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Abstrakt

Diplomova prace ,,Protialkoholni kampan v Sovétském svazu v letech 1985 — 1988
analyzuje vyvoj a jednotlivé aspekty opatfeni pro boj s alkoholismem, ktera byla pfijata
vkvétnu 1985. Ta =zahrnovala naptfiklad vyrazné omezeni produkce a prodeje
alkoholickych napoju a fadu propagacnich prostiedki. Z ¢asového hlediska je hlavni diraz
kladen na obdobi, kdy kampan probihala. Pro objasnéni kontextu dané problematiky je
zahrnut také stru¢ny exkurz ke kofeniim ruského alkoholismu, ktery sahd aZz do dob
sttedovéku. Situace po zavedeni kampané je sledovana v prostoru Sovétského svazu, diraz
je kladen zejména na vyvoj politiky centra. S ohledem na tézké ekonomické dopady
prijatych opatfeni a vysokou miru nespokojenosti obyvatelstva byl protialkoholni program
nakonec zrusen. Z téchto diivodii byva Casto interpretovan jako neuspésny. Hlavnim cilem
préce je posouzeni moznosti jistych uspéchli kampané a vyhodnoceni predpokladu, Ze ¢elni
predstavitelé Sovétského svazu, ktefi ji pfipravovali, si mohli byt védomi rozporu mezi

deklarovanymi cili a naslednymi skute¢nymi vysledky kampang.

Abstract

The thesis "Anti-alcohol Campaigh in the Soviet Union in the years 1985 - 1988" analyzes
the various aspects of development and measures used to combat alcoholism , which were
adopted in May 1985. This included, for example, significant reduction of the production
and sale of alcoholic beverages and a variety of promotional tools. Chronologically, the

main emphasis is on the period when the campaign took place. To clarify the context of the



issue is also included a brief excursion to the roots of Russian alcoholism, which dates
back to the Middle Ages. The situation after the introduction of the campaign is tracked
within the Soviet Union, emphasis is placed on development of the policy within the
nation‘s center. Concerning the severe economic impact of the measures adopted and the
high level of public discontent alcohol program was eventually canceled. For these
reasons, it is often interpreted as a failure. The main goal of the thesis is to assess the
possibility of some successes and campaign evaluation, provided that the leaders of the
Soviet Union, who prepared it, might have been aware of the contradiction between the

stated objectives and actual results subsequent campaigns.
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Diplomova prace ,,Protialkoholni kampan v Sovétském svazu v letech 1985 — 1988 analyzuje
vyvoj a jednotlivé aspekty opatieni pro boj s alkoholismem, ktera byla prijata v kvétnu 1985.
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propagacnich prostiedki. S ohledem na tézké ekonomické dopady prijatych opatieni a
vysokou miru nespokojenosti obyvatelstva byl protialkoholni program nakonec zrusen. Z
téchto divodi byva ¢asto interpretovan jako neuspéSny. Hlavnim cilem prace je posouzeni
moznosti jistych uspéchu kampané a vyhodnoceni predpokladu, Ze celni predstavitelé
Sovétského svazu, kteFi ji pripravovali, si mohli byt védomi rozporu mezi deklarovanymi cili
a naslednymi skute¢nymi vysledky kampané.

Jaké zmény nastaly v ¢asovém, teritorialnim a vécném vymezeni tématu?

Prace se zabyva pribéhem protialkoholni kampané na vizemi SSSR, ktera trvala v letech
1985-1988. Z casového hlediska bude tedy hlavni pozornost vénovana 80. létim 20. stoleti,
kdy kampaii probihala, s pFilezitostnymi exkursy do minulosti. Sleduje politiku centra.

Jak se proménila struktura prace (vyjadrete stru¢nym obsahem)?

1) Uvod (piedstaveni tématu, vyzkumné otazky a cile prace, zdivodnéni jeho volby,
teritorialni + ¢asové vymezeni, struktura prace, zhodnoceni literatury, ktera k tématu
existuje a pouzitych zdroju, poukazani na problémy pri zpracovavani prace) (

2) Teoreticky a historicky ramec

3) Politické aspekty kampané

4) Ekonomické aspekty kampané

5) Socialni aspekty kampané

6) Zavér

Jakym vyvojem prosla metodologicka koncepce prace?

Prace je pripadovou studii s prvky komparace (srovnavany jsou postupy jednotlivych
prohibi¢nich kampani).

Teoreticky ramec: Alkoholismus jako spolecensko-kulturni fenomén

- Alkohol a spole¢nost

- Poéatky vnimani alkoholismu jako spolecenského a zdravotniho problému

- Potencialni podminky pro vznik alkoholismu

- Prohibice jako nastroj v boji proti alkoholismu

- Je pripad SSSR né¢im vyjimecny?

Historicky ramec:




- Stredovéké koreny alkoholismu.

- Prvni prohibi¢ni kampané (v obdobi carského Ruska).

- Obecna struktura protialkoholnich kampani SSSR a jejich uskali.

- Zmapovani vyvoje boje proti alkoholismu ve 20. stoleti (kampan Witteho, kampai v 50.
letech a kampan r. 1972).

- Sledovany jsou tyto aspekty:

0 Ekonomické aspekty (vyrazné dopady na statni rozpocet, mozné zefektivnéni prace, snizeni
urazovosti a imrtnosti v ramci nehod, sniZeni kriminality, problém vzniku ¢erného trhu,
vznik organizovanych zlo¢ineckych struktur)

0 Politické aspekty (pFistup prednich politikii v ramci vnitrostranickych jednani, stranicka
opozice proti kampani (nap¥. ministerstvo financi, Gosplan)

0 Socialni aspekty (zasah do soukromi jedince, problém hledani ndhraZek a z toho plynouci
zdravotni nasledky)
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Uvob

Problém alkoholismu provéazi ruskou spole¢nost jiz od samého pocatku jejiho
formovani. Zejména pak od konce devatendctého stoleti zacalo byt na fenomén
alkoholové zavislosti poukazovano v tom smyslu, Ze se jedna o negativni sociadlni tkaz.
Nedlouho poté se objevily i prvni podnéty k hledani feSeni tohoto jevu a opilstvi byl
vyhldsen otevieny boj, ktery byl realizovan formou protialkoholnich kampani
organizovanych primarné¢ shora. Piedstavoval jednu z vyraznych vyzev modernizace
pozdniho Ruského impéria 1 Sovétského svazu.

Navzdory zna¢nym snahdm i rozsahu kampani ale k viditelnému dlouhodobému
zlepSeni nedoslo. Naopak je patrné, ze se 1 obyvatelstvo soucasného Ruska nadale se
zavislosti na alkoholu potyka. Ta postihuje vSechny spolecenské vrstvy a predstavuje
jednu z hlavnich pfi¢in umrti v zemi. Vedle cyklickych ozvén prvni a druhé svétové
valky je také vyznamnym demografickym faktorem. Zatimco stale trvajici néasledky
obou valek se podileji na nizké porodnosti, Siroce rozsifeny alkoholismus se podili také
na bezprecedentni muzské umrtnosti v obdobi miru® (stfedni délkou Zivota muzi se
Rusko ve statistikdch fadi az na 151. misto na svétéz).

Pod jednim z nejvyrazné&jSich zasahd proti alkoholismu v ruské i sovétské historii
je podepsana vlada Michaila Gorbacova, kterd protialkoholni kampani zavedla v roce
1985 jako soucast modernizace sovétské spolecnosti s cilem zlepSit zZivotni podminky ve
staté. Jednalo se o dosud posledni radikalni pokus vytesit problém alkoholové zavislosti,
ktery byl na izemi postsovétskych stati aplikovan. Kampan je dodnes - téméft po tficeti
letech od svého zavedeni - stdle pfedmétem sporti. Historiky, ekonomy i politiky déli
totiz na dva zakladni sméry. Prvni z nich se ke kampani stavi odmitave, pficemz svij
postoj stavi pfedevS§im na negativnich dopadech kampan¢ a ristu nelegalni produkce.
Druhy smér pak kampan obhajuje a poukazuje na jeji mozné pozitivni dopady jako
naptiklad snizeni umrtnosti. Nazor prvni skupiny, tedy negativni postoj, pievlada.
V posledni dobé pfibyva ale 1 opacnych nazora, které kampani s jistou opatrnosti

ptisuzuji uspéchy. Jako piiklad 1ze uvést ¢lanek ruskych ekonomii Olega Tsyvinského a

! Serger Gurijev, Oleg Cyvinskij, ,,Ratio economica: Vodka i sigarety, “ Rossijskaja ekonomieskaja
Skola, http://www.nes.ru/ru/media/publications/2008/may/sguriev-vedomosti-may13 (stazeno
1.4.2014).

2 Life expectancy at birth,“ CIA World Factbook, https://www.cia.gov/library/publications/the -world-
factbook/rankorder/2102rank.html (staZzeno 5.4.2014).
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Sergeje Gurijeva, ktery se v dubnu 2013 objevil v ruskych novinach ,,Vedomosti*. Ten
Gorbacovovu protialkoholni kampan povazuje za velice Gspésny projekt, diky kterému
se podafilo zachranit velké mnozstvi zivota. Situaci v pribéhu kampané ale sleduje
pouze z demografického hlediska. Zaroven ¢lanek upozoriiuje i na proménu veiejného
minéni V otdzce kampané. Zatimco v roce 1988 ptredstavovala obecnd nespokojenost se
zavedenymi opatienimi jeden z diivodl, pro¢ byla kampan zastavena, dle prizkumu
Ruského vyzkumného centra pro vefejné minéni (VSerossijskij centr izucenija
obsCectvennogo mnenija) z kvétna 2005 povazovalo 58 % dotdzanych kampan za
spréwnou.3

Gorbacovova kampan a jeji odkaz predstavuji ustfedni namét této prace. Dil¢ich
otazek, které si lze v souvislosti s bojem proti opilstvi polozit, existuje cela fada. Je
napfiklad mozné zkoumat celou Skalu aspektii regionélni politiky ve vztahu ke kampani
¢i se zaméfit na konkrétni problémy vybrané oblasti. Neni tedy v moznostech této prace
vSe plné postihnout. Problematiku kampané se vSak prace snazi obsahnout jako celek,
nebot’ hlavnim cilem, ktery si klade, je zhodnotit gorbacovsky protialkoholni zasah
Z pozitivnéji pojaté perspektivy navzdory skutecnosti, ze oficidlni zamér kampané nebyl
splnén. Dale je ambici prace posouzeni pifedpokladu, ze celni ptedstavitelé zemé si
mohli byt védomi rozporu mezi deklarovanymi cili a naslednymi skute¢nymi vysledky
pfijatych opatieni. V této souvislosti je sledovana predevsim role Michaila Gorbacova,
kterému casto byva ptfisuzovan hlavni podil na zavedeni kampané, Jegora Ligaova a
Michaila Solomenceva — hlavnich organizatori kampané. Nelze ale opomenout ani jeji
oponenty — naptiklad Nikolaje Ryzkova a Alexandra Jakovleva.

Prace si klade za cil odpovédét na otazku, zda kampan méla také néjaké pozitivni
dopady a jakd pouceni si zjeji aplikace mohli vzit politi¢ti nasledovnici Michaila
Gorbacova. Byla tato kampail oproti jinym snahdm o potlaceni alkoholismu v Rusku ¢i
SSSR né¢im vyjimecna? Mohli si byt sovétsti predstavitelé védomi jiz od samého
pocatku rozporu mezi deklarovanymi cili a naslednymi skutecnymi vysledky kampané?
Z obecngjsiho hlediska je ambici prace také posouzeni zpisobu, jakym byl boj proti
alkoholismu proveden — tedy lze-li na spole¢nost, ktera sice neni zcela svobodna, ale

prochazi uréitym druhem modernizace, aplikovat tak razantni reformu vedenou shora a

3 Serger Gurijev, Oleg Cyvinskij, ,,Antialkogol’naja kampanija Gorbaeva spasla 1,6 mln Ziznej, a ee
zaverSenije privelo k dopolnitel’'nym 2,15 mln smertej,” Vedomosti,

http://www.vedomosti.ru/opinion/news/10921581/vysokie deti gorbacheva (stazeno, 5.11.2013).
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nasledné ocekéavat kladné vysledky. Jeji realizace totiz znaéné ovliviiuje navyky a
zasahuje do soukromi.

Pro zodpovézeni téchto otazek prace naznacuje, kam az vedou koteny ruského
alkoholismu, ktery je Casto az stereotypné zduraznovan jako vyrazny rys ruské kultury,
a také ideologické i praktické divody vedouci k boji proti alkoholismu. Dale zkouma
komplexni fungovani kampané — proces jejiho vzniku v nejvyssich politickych kruzich,
obecnéji pojaty vztah centra a periferie, legislativni opatieni, realizaci kampané a jeji
formu, socialni a ekonomické dopady.

Z ¢asového hlediska je hlavni diraz kladen na obdobi let 1985-1988, kdy
protialkoholni kampan probihala. Je ov§em nutné zahrnout také historické aspekty - tedy
jiz zminéné koteny ruského alkoholismu a vysledky snazeni carskych a sovétskych vlad
o vyporddani se s danou problematikou. Prace proto zahrnuje Sir§i exkurz napfic¢
dé¢jinami Ruska. V této souvislosti je nutné podotknout, Ze toto odboc¢eni od hlavni linie
spolecnosti ma.

Chronologicky fazeny historicky exkurz tvoii prvni €ast prace. Déle nasleduje
zevrubnd analyza gorbaCovské kampané, kterd posuzuje jeji specifika a odliSnosti od
diive ptijatych opatieni. Tato kapitola je zaloZena pfedevSim na sekundarnich zdrojich a
jejim hlavnim cilem je vyhodnoceni pfijatych opatieni a vysledki kampané. Toho je
dosazeno také srovnanim jednotlivych aspekt protialkoholniho programu s aktivitami
vlad z ptedchozich obdobi. Posledni cast zkoumd na zdklad¢ primarnich zdroju
(memodrt a politickych projevll) rozpory mezi ¢elnimi piedstaviteli Sovétského svazu
ve vztahu k zavedenym opatfenim a jejich celkovy vztah k boji proti alkoholismu

Vv zemi.

LITERATURA K TEMATU

Praci poskytla velmi cenné informace fada primarnich zdrojl, zejména memoarti a stati
sovétskych politikli, ktefi se danou problematikou zabyvali. Co se memoart tyce, jde
pfedev§im o publikace hlavnich aktérti protialkoholni kampan€ — Michaila Gorbacova,
Jegora LigaCova a Michaila Solomenceva. Pfi ¢erpani z téchto zdroj je tieba vzit v ivahu,

ze jejich autofi byli hlavnimi strijci kampané, a tudiz se ji zpétné snazili vyloZzit v co
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nejpozitivnéj§im duchu a neptipoustéli si do takové miry moznost, ze zavedend opatfeni
m¢éla také své chyby. Dale je vyuzivano také paméti jejich oponentti — Nikolaje Ryzkova a
Alexandra Jakovleva. Dalsi uzitetné primarni zdroje pak piedstavuji zdkony vydané
v ramci boje s alkoholismem a proslovy ze zasedani Komunistické strany Sovétského
svazu (Komunisti¢eskaja partija Sovetskogo Sojuza). Neméné cenny material predstavuji
novinové ¢lanky, které o prube¢hu kampan¢ informovaly. V tomto ohledu je vyuzit zejména
Casopis ,,Trezvost 1 kul’tura,* ktery meél boj proti alkoholismu propagovat. Velmi uzite¢ny
pramen pak piedstavuji také sovétské protialkoholni plakaty, které je mozné vidét v Muzeu
Ruské Vodky v Petrohradu.

Problém do jist¢é miry predstavuji statistiky — vSechny jsou piejimany ze
sekundarnich zdroji a ne vzdy se shoduji. Problém oficialnich dat, ktera se zabyvaji
tendencemi konzumace alkoholu, spoc¢iva ve dvou zasadnich skuteCnostech. Béhem
neékterych obdobi Sovétského svazu statistiky neinformovaly o stavu alkoholismu
Vv zemi zcela pravdivé, nebot’ stat na tento problém z ideologickych divodi nechtél
upozoriiovat. Jednd se zejména o Sedesdtd a sedmdesatd 1éta. Dalsi komplikaci pak
pfedstavuje redlnd spotieba alkoholu. Oficidlni statistiky totiz mapuji jen prodej a
spotfebu alkoholickych nédpoji ze stitem kontrolovaného ptvodu, nezahrnuji tudiz
Siroce rozSifenou nelegalni domdaci vyrobu. V piejatych zdrojich je ale tento problém
CasteCn¢ feSen - napfiklad sledovanim spotieby cukru, ktery piedstavuje zakladni
surovinu pro vyrobu samogonu. Lze tak ziskat spolehlivéjsi data.

Tématu protialkoholni kampané z let 1985-1988 je v odborné literatuie vénovan
pomérn¢ velky prostor, ale Casto pouze vradmci publikaci, které¢ se zabyvaji SirSi
problematikou, napftiklad otdazkou alkoholismu v Rusku ¢i ve svét€ v obecné roving,
reformami v dobé Michaila Gorbacova ¢i ekonomickymi aspekty Sovétského svazu.
Existujici odborna literatura vztahujici se k dané problematice je predevsim anglicky a
rusky psana, historického €1 politologického zaméfenti.

Zatimco zapadoevropSti a ameriCti autofi kampani vénovali pomérné velkou
pozornost, jejich rusti kolegové se pomérné dlouhou dobu zabyvali tématem pouze po
strance zdravotni a socidlni - politické a ekonomické problémy zistdvaly ¢astené mimo
jejich zajem. Prvni publikaci, kterou 1ze v tomto ohledu povazovat za prilomovou, je kniha
ruské histori¢ky Iriny Takaly ,,Veselije Rusi: istorija alkogol'noj problemy v Rossii* z roku
2002. Ta obsahla komplexné tématiku ruského alkoholismu od dob stfedovéku. Zabyva se
predevsim otazkou jeho puvodu. Zaroven ale zkouma také metody, které byly v boji

s alkoholem uplatiovany. Z ruskych autort je nezbytné zminit jest¢ moskevské historiky
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Igora Kurukina a Jelenu Nikulinu, ktefi spolecné publikovali knihu ,,Povsednévnaja zizn°
russkogo kabaka ot Ivana Groznogo do Borisa Jelcina.” Stejné jako publikace Takaly
mapuje danou problematiku do hloubky a v podobném ¢asovém obdobi, jen o néco
podrobnéji. Dal§im ruskym autorem, ktery se problematice vénuje v ramci své monografie,
je Igor Frojanov. Jeho kniha ,,Pogruzenie v bezdnu“ analyzuje postupné ekonomické i
politické zhrouceni Sovétského svazu. Otdzka protialkoholni kampané predstavuje
vyznamnou ¢ast knihy. Opomenout nelze ani studii petrohradskych autortt G. Kirjus¢enka
a F. Petrovy ,Alkogol’'naja pravovaja politika a antialkogol’noe zakonodatelstvo

(13

sovetskogo gosudarstva: uroki istorii i puti soverSenstvovanija,” ktera predstavuje
podrobny piehled legislativnich protialkoholnich opatfeni pfijimanych po roce 1917, a
publikaci Vilijama Pochlebkina, experta na historii ruské gastronomie, ,,Caj i vodka
vistorii Rossii“. Ta analyzuje mimo jiné i tradici ruského piti vodky. Sbornikovy
piispévek historicky Galiny Karpovy ,Vypjom za Rodinu! Pitelnye praktiki i
gosudarstvennyj kontrol*“ obohacuje kompletni obraz alkoholové problematiky 0 otazku
vztahu ruské spole¢nosti k alkoholu do roku 1985.

Z anglicky psané literatury vénované tématu je nejvyraznéjsi publikace Stephena
Whitea ,,Russia goes dry: alcohol, state and society,” ktera se podrobné zabyva dopady
nadmérné konzumace alkoholu na rodinu a ekonomiku. Kniha pojima tématiku Siroce, ale
hlavni diraz je kladen pravé na obdobi osmdesatych a devadesatych let. Problematiku
gorbacovské kampané tak mapuje velmi do detailu. Prace déale vyuziva fadu zdrojh
vénovanych alkoholové problematice obecné jako napiiklad publikaci Thomase Babora
»Alcohol: No Ordinary Commodity: Research and Public Policy* nebo Davida Hansona
,Preventing Alcohol Abuse: Alcohol, Culture, and Control.“ Dopliwujici informace tykajici
se zejména sovétského hospodarstvi jsou cCerpany z literatury tematicky vénované
Perestrojce a Michailu Gorbacovovi, naptiklad z knih Philipa Hansona ,,From Stagnation
to Catastroika: Commentaries on the Soviet Economy, 1983-1991,“ Archie Browna ,,The
Gorbachev Factor* ¢i Petera Keneze ,,A History of the Soviet Union from the Beginning to
the End.*

K tématu dale existuje celd fada odbornych ¢lankt, poskytujicich informace o dil¢ich
aspektech kampané, jako je propaganda, demografické otazky a podobné. Nékteré z nich
se kampani vénuji také jako celku. Na zéklad¢ téchto praci si Ize vytvofit jasnou predstavu

o tom, co to byla protialkoholni kampan a jaky byl jeji prab¢h.
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Znané c¢ast primarnich zdroji byla nashromézdéna béhem studijniho pobytu na
Petrohradské statni univerzit¢ z fondl, které poskytovala univerzitni knihovna M. A.
Gorkého a dale pak knihovna Ruské akademie véd v Petrohradu. VétSinu sekundarnich

zdroji 1ze ziskat ve Slovanské knihovné ¢i knihovnach Karlovy univerzity.
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1. ALKOHOL V RUSKE TRADICI I HISTORII

1.1.  Alkoholismus jako spole¢ensko-kulturni fenomén

Alkoholické napoje predstavuji diilezitou soucast zivota ve velkém poctu svétovych
spole&enstvi. Pro n&které z nich znamena ale jejich konzumace vyrazny problém.* Alkohol
zastava ve spoleCnosti mnozstvi vyznamnych roli — mize zastupovat potraviny, pisobit
jako droga, kterd umoziiuje unik od kazdodenni reality, nebo je vyznamnym kulturnim
artefaktem surcitym symbolickym vyznamem. Kromé¢ vSedni soucasti stolovani
predstavuje alkohol také nastroj socializace a prostfedek k zapomenuti okolniho svéta,
ktery ma daleko k dokonalosti.’

V priibéhu veékd, od dob, kdy lidstvo vynalezlo vyrobu alkoholu, byla tato komodita
vyuzivana nejriznj§im zpisobem. Kromé vySe zminénych hrala roli v medicing,
fungovala jako nastroj pti vykondvani nejriiznéjsich obradii a podobné. Spolecenské ritudly
spojené s alkoholem byly (a dodnes jsou) v riznych kulturach zna¢né odlisné a podminéné
rozli€nymi zvyklostmi jednotlivych spolecenstvi. To se tykd naptiklad vé€kovych omezeni
& genderovych rozdili.°

Postupné, spole¢né s vyvojem rituali spojenych s alkoholem a zevSednénim jeho
konzumace, se zacal v jednotlivych spole¢nostech utvaiet néavyk, ktery v nékterych
pfipadech dosahl velmi radikdlni podoby. Vznik alkoholové zavislosti byl v kazdém
spoleCenstvi ovlivnén jinymi aspekty Zivota. Mohl byt zplsoben jak obecnymi
podminkami, jako jsou rozdily mezi centrem a periférii, historickym vyvojem tradic,
politiky a ekonomiky, klimatem zkoumaného regionu, genderovymi ¢i tfidnimi rozdily, tak
1 podminkami individudlnimi, mezi které lze zatadit naptiklad rodinné a socialni zdzemi.

S kritikou alkoholismu jako spolecenského neSvaru se lze setkat u nékterych filozoft

jiz v ranych obdobich starovéku a antiky. Ani statni kontrola nad produkci alkoholickych

* David. J. Hanson, Preventing Alcohol Abuse: Alcohol, Culture, and Control (Westport: Greenwood
Publishing Group, 1995), s. XHI-IX.

® Dwight B. Heath, (ed.), International Handbook on Alcohol and Culture (Westport: Greenwood, 1995),
S. 5-6.

® Thomas F. Babor, Alcohol: No Ordinary Commodity: Research and Public Policy (Oxford: Oxford
Medical Publications, 2010), s. 11.
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napojti nepredstavuje vynalez moderni doby.” Skute¢ny prillom ve vniméani nadmé&rné
konzumace alkoholu jako jevu negativniho nastal ale az v dob¢ devatenactého stoleti, kdy
alkoholismus zacal byt chapan jako choroba. Prvnim, kdo se samotnym terminem
,.alkoholismus* a jeho zdravotnickym pojetim pfisel, byl $védsky lékar Magnus Huss.®
Knému se postupné pfipojilo i mnoho dalSich pfednich védct dané doby. V Evropé i
Americe tak zacala vznikat nejriiznéjsi hnuti za sttizlivost a boj proti alkoholismu.

S hledanim adekvatniho a efektivniho feseni problematiky alkoholismu neotélely
v devatenactém stoleti ani jednotlivé staty. Nakonec je nalezly v zavadéni prohibi¢nich
kampani ¢i statnich monopold na produkci alkoholu. Vyroba se tak dostala pod bedlivou
kontrolu. Tato politika statnich zasahti v§ak byla ¢asto uc¢innd pouze v omezeni spotieby
alkoholu v pfipadé jedinct, ktefi jeho konzumaci vnimali vice jako spole¢enskou udalost.
Naopak jednalo-li se o té€zky alkoholismus, tyto zakroky nepomahaly, nebot’ zavisli si nasli
jinou cestu, jak si napoje opatfit.’

Existuje rozsifeny ptfedpoklad, Zze fizena kontrola nad produkci alkoholu neni
efektivnim feSenim pro sniZeni jeho konzumace a snahy o manipulaci a kontrolu nad
chovanim jedince v tomto ohledu nemohou ptinaset o¢ekavané V}'Isledky.10 Stat by se m¢l
vice soustfedit na zavadéni socialnich, ekonomickych i politickych reforem, které povedou
k obecnému zlepieni Zivotni arovné.* V jejich diisledku by pak mélo dojit také ke snizeni
alkoholismu ve spole¢nosti, ktera, prostfednictvim vzdélani a diky lepsi zivotni trovni,
sama dosahne ozdravéni. Obecné lze fici, Ze toto plati pro demokratické zem¢ s vysokou
mirou individualismu. Do jaké miry je tento model aplikovatelny na zemé, kde je kolektiv
upiednostnén pied jednotlivce, zistava ale otazkou.

Mluvime-li o pfipadu problému alkoholismu v Rusku ¢i post-sovétském prostoru, je
tieba sledovat n¢kolik zasadnich faktorti, které s nim pfimo souvisi. Konzumace alkoholu
zlstava do soucasné doby tradi¢nim rysem ruské spole¢nosti. Je tfeba zdiiraznit, ze Rusko
patii mezi staty, kde je zvykem pit pfedevSim tvrdy alkohol (dominantni je piti vodky), jez

nebezpeci alkoholismu jesté posiluje. Samotné spojeni Ruska s alkoholismem je vSeobecné

’ Babor, Alcohol: No Ordinary Commodity, s. 2.
® Irina R. Takala, Veselije Rusi: istorija alkogol noj problémy v Rossii (Sankt-Peterburg: Zurnal Neva,
2002), s. 79.
% Hanson, Preventing Alcohol Abuse, XI11-1X.
19 Hanson, Preventing Alcohol Abuse, XI11-1X.
Y patricia Herlihy, Strategies of Sobriety: Temperance Movements in Russia 1880-1914 (Woodrow
Wilson Institute Center for Scholars, 1990), s. 1.
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znamé a, jak jiz bylo feceno diive, tém¢ért stereotypné opakované. Je nutné uvédomit si, jak
se v tomto regionu problém alkoholismu objevil a jaka jsou jeho specifika. Nezbytnosti je
hledat jeho historické koieny, které sahaji velmi hluboko. K dalsi ivaze a komplexnimu
pojeti je pak tfeba vzit v potaz socialni a ekonomické podminky. Pro piipad Sovétského

svazu je taktéz nutné zvazit ideologicky thel pohledu.

1.2. Koieny ruského problému s alkoholismem

Kofeny ruské a sovétské alkoholové kultury sahaji do hluboké minulosti. V obdobi
sttedovéku predstavoval alkohol kazdodenni soucast zivota. V nejrangjSich dobach
vychodoslovanské obyvatelstvo na uzemi dne$niho Ruska konzumovalo zejména pivo a
medovinu, tedy napoje, které si piipravovalo samo doma. Oblibenost alkoholickych
napoji méla také jeden ryze prakticky divod — jejich vyroba vyzadovala pfevareni, a
ndkazy. Tyto podminky byly tehdy podobné pro celou spolecnost Evropy. 12

V pozdéjsich dobach ale alkohol nabyl jesté dalSiho vyznamu, ktery lze v daném
pfipadé¢ povazovat za jeden z rozhodujicich Ciniteld pro vznik ruské alkoholové
problematiky. Rusky alkoholismus byl z velké casti zpusoben politickymi a
ekonomickymi z4jmy vlad, nebot z vyroby a prodeje alkoholickych ndpoji velmi
profitoval statni rozpocet. Vlady jiz prvnich statnich ttvart, které v regionu vznikaly,
vzdy dohlizely na to, aby z tolik dilezité oblasti obchodu, jakou prodej alkoholickych
napoju piedstavoval, plynuly adekvatni finanéni pfijmy. Cla na suroviny, kterych bylo
pro vyrobu alkoholickych napoji zapotfebi, lze nalézt jiz v listinach z devatého ¢i
desatého  stoleti. Pfikladem mlze byt zavedeni tzv. ,medové danc®
vychodoslovanskému kmeni Drevljand, kterou stanovila knézna Olga, regentka
Kyjevské Rusi, po vitézném vojenském tazeni.™

Pfiblizné od Etrnactého stoleti se pak v knizecich méstech soucasného Ruska
zaCaly objevovat také krémy, které néalezely pfimo kniZeti, tudiz veskeré zisky plynuly

do statni pokladny. Zakony, jez upravovaly a navySovaly statni zisky z prodeje

12 Babor, Alcohol: No Ordinary Commodity, s. 11-12.

'3 Takala, Veselije Rusi, s. 35.
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alkoholickych ndpoji, se postupné rozsifovaly a zdokonalovaly, az nakonec doslo k
vytvofeni statniho monopolu na produkci alkoholu.**

V Moskevské Rusi v obdobi vlady cara Ivana III. v patnactém stoleti byla takto
vyroba postupné prevedena pod statni vlastnictvi. Panovnikovi také nalezely veskeré
krémy. Za porusovani tohoto monopolu byly zavedeny velmi p¥isné tresty.™ Moskevsti
velmozi tento systém znacn¢ podporovali, protoze z jejich provozu a dohledu nad nimi
jim plynuly vysoké pﬁjmy.16 V této souvislosti je tifeba upozornit na povinnost ruského
obyvatelstva alkoholické napoje kupovat a krémy navstévovat. Z tohoto divodu se ve
spolec¢nosti zacala postupné utvaret zavislost, kterd ov§em v tomto obdobi nebyla jesté
povazovéna za negativni jev."’

V Sestndctém stoleti — v obdobi vlady cara Ivana Hrozného — se objevil novy typ
podnikt, tzv. kabaky. V téchto krémach se mohlo pouze pit, ¢imz se znacné lisily od
pfedchoziho typu hospod staré Rusi. Postupné doslo k Sifeni tohoto nového druhu
podniki z centra do vzdalengjsich oblasti Ruska.® Jejich rozsifovani pak pokracovalo i
za Ivanovych nastupci.’® Kabaky byly ve spole¢nosti znaéné oblibené a névstévnici
téchto zatfizeni jejich prostfednictvim utrdceli obrovské sumy penéz. Nikomu nebylo
dovoleno zakazniky z hospod vyhazovat, protoze by tim mohl byt narusen tok ptijmi do
statni pokladny.20 Nové zavedené kabaky se od svych ptedchudct lisily také v tom, Ze
ne vSechny patfily statu. Nékteré byly vlastnény cirkvi ¢i feudaly, kteti obdrzeli od cara
pravo na vyrobu alkoholickych né1p0j1°1.21

V poloviné sedmnactého stoleti se 1ze setkat s prvnimi pokusy o omezeni pijactvi,
které praktikoval car Alexej Michailovi¢. Ty se vztahovaly zejména na duchovenstvo.
Dale doslo také k zakazu prodeje na dluh a vznikaly nové reformy, které mély vést ke

zmirnéni pijanstvi.22 Byla zavedena nejriznéjsi omezeni doby, kdy bylo povoleno pit

" Tamtéz.

> Vladimir Medinskij, O Russkom pjanstve, leni i Zestokosti (Moskva: OLMA Media Grupp, 2008), s.
301- 302.

'® Tamtéz, s. 304-305.

Y Tamtéz, s. 306.

8 Viljam V. Pochlebkin, Caj i vodka v istorii Rossi. (Krasnojarsk: Krasnojarskoje kniZznoje izdaté&lstvo,
1995), s. 206.

9 Takala, Veselije Rusi, s. 37.

20 pochlebkin, Caj i vodka v istorii Rossi, s. 208.

2! Takala, Veselije Rusi, s. 38.

22 pochlebkin, Caj i vodka v istorii Rossi, s. 208.
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alkohol (jednalo se napiiklad jen o nékteré dny v tydnu). Tyto restrikce ale nemély
dlouhého trvani, protoze pro statni pokladnu bylo mnohem vyhodnéjsi, kdyz prodej
alkoholickych napoji probihal nepietrzité. DalSi zakony a omezeni vztahujici se
Kk pijactvi a obchodu s alkoholem byly z tohoto divodu motivovany pouze ekonomicky
(jednalo se totiZ jen o potladeni doméci vyroby, aby doslo k posileni statnich ziskii).?

Dulezitost ptijmi z alkoholové produkce potvrzuje i vlada Petra 1. V tomto
obdobi, zejména pak v pribéhu Severni valky, ptfedstavoval prodej lihovin podstatny
zdroj financi pro budovani vojska na valecné tazeni. Systém prodeje lihovin byl opét
zalozen na statnich podnicich, jejichz provoz obstaravaly zamozné vrstvy obyvatelstva.
Ty mély zarucit fadny vybér financi. V pfipade, ze by se jim to nezdafilo, m¢l car
zaruku, Ze rozdil zaplati provozovatelé ze svého. Petr 1. tak finance pro sva tazeni ziskal
za kazdych okolnosti.?* Tento systém ale nevydrzel dlouho a po deseti letech od jeho
zavedeni doslo k uvolnéni a prodej n€kterych alkoholickych népoji (zejména vina) byl
umoznén 1 mimo statni monopol. Pfijmy do statni pokladny byly zajistény formou
dani.®
V osmnactém stoleti uvolnéni produkce alkoholu jesté vzrostlo. Vznikaly zakony,
na jejichz zakladé byl umoznén prodej nékterych podnikii na vyrobu alkoholickych
napoji. Vzhledem k uspotradani ruské spoleCnosti to znamenalo, ze vyrobny, které
pfesly od statu do soukromého vlastnictvi, patfily vétSinou Slechté. Na produkci
alkoholickych napoji tak zbohatly nejvyznamnéjsi ruské rody, jako byly naptiklad
Dolgoruci. V disledku téchto udélosti plynuly do statni pokladny niz§i pfijmy, a tak
dochazelo ke zvySovani prodejnich cen.?®

Carevna Alzbéta |. Petrovna zavedla v celé zemi jednotné ceny vodky, které
Vv pribéhu let narlstaly. Tento trend se nezménil ani v obdobi vlady AlZbétinych
nastupcti. Katefina II. zdraZzovani cen jeSté rozSifila o dal§i alkoholické produkty.
Ptiblizn€ v polovin€ osmnéctého stoleti tvofil obchod s alkoholem 20 % celkového
statniho zisku.”’

Rusky alkoholismus byl tedy do zna¢né miry zpisoben i ekonomickymi zajmy

statu. Pfedstavitelé statnich utvarQ, které se od devatého stoleti formovaly na Uzemi

% Takala, Veselije Rusi, s. 43.
2 pochlebkin, Caj i vodka v istorii Rossi, s. 210.
% Takala, Veselije Rusi, s. 46.
% pochlebkin, Caj i vodka v istorii Rossi, s. 211.

2t Tamtéz, s. 52.
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dne$niho Ruska, neptehlédli moznosti finan¢nich ptijmu, které obchod s alkoholickymi
napoji poskytoval. Proto statni moc usilovala po celou dobu o potlaceni domaci
alkoholové produkce, ktera postupné pirechazela do ilegality, a zaroven pii tom

upevniovala sviij dohled nad trhem s lihovinami a vinem.

1.3. Pocatky boje proti alkoholismu a snahy o ozdravéni spole¢nosti

Urcité naznaky prvnich snah o feSeni nadmérné konzumace alkoholu ve svétové
spolecnosti lze spatfit jiz v dobé Sestnactého a sedmnactého stoleti, kdy se této
problematice zacala vénovat medicina, kterd se zabyvala pfedevS§im rozli¢nymi néasledky
alkoholismu (zejména vlivu na mozek a nervovou soustavu). Z této doby také pochézi
fada mytl, které vznikaly v lidovych vrstvach a doporucovaly svérazné zptisoby, jak se
vyhnout zizni po alkoholu (jednalo se naptiklad o receptury napoji, vyuzivajici pestrou
skalu lesnich plodi).?

V Rusku se objevila vyznamna vina boje proti alkoholismu az v devatenactém

52
19

stoleti.”” Také zde se hledanim zpusobu, jak vyfesit problematiku pijanstvi, zpoc¢atku

zabyvali predevSim lékati. Vznikalo mnoho odbornych studii, které se danému tématu
vénovaly a varovaly pfed moZznymi fatdlnimi nasledky nerozvazné konzumace lihovin. 30
Zacaly se objevovat preklady zahrani¢nich publikaci informujici o priibéhu boje proti
alkoholismu v druhych zemich.®* Vyvrcholeni ruskych védeckych snah o vyporadani se

S problémem pak pfedstavoval prvni vSerusky sjezd k boji proti pijactvi v roce 1910.%

%8 Andrej Nikolajev, ,,Antialkogol’nye kampanii XX veka v Rossii“, Voprosy istorii, No.11 (Listopad
2008): s. 68.

» Takala, Veselije Rusi, s. 79.

%0 Nikolajev, ,,Antialkogol’nye kampanii XX veka“, s. 68.

3! Takala, Veselije Rusi, s. 80-81.

%2 Trudy pervogo Vserossijskogo sjezda po bor’be s p’janstvom,

http://www.arhiv.tvereza.info/pubs/congress_1910.pdf (stazeno, 1.3.2014).
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Postupem ¢asu byly tyto védecké snahy podpofeny i statem. Drobné kampané a
nafizeni omezujici pijactvi vznikaly jiz v prvni poloviné devatendctého stoleti. Hlavni
vlna statniho boje proti alkoholismu ale zapocala az v jeho druhé Sasti.>®

Na prelomu devatenactého a dvacatého stoleti predstavoval obchod
s alkoholickymi napoji nadéale podstatnou polozku ve statnim rozpoctu, jak potvrzuje i
zminka v ¢lanku amerického ekonoma Isaaca Hourwiche o hospodatskych podminkach
vV Rusku z roku 1904, kde je uvedeno, ze rusky stat mél pod kontrolou prodej prakticky
veskeré alkoholové produkce, kterou vykupovalo téméf 120 miliond obyvatel. Pro
predstavu, jaky podil na ekonomice tato produkce reprezentovala, 1ze uvést vysi investic
do vyroby vroce 1902. Ty, jez byly spjaty s produkei lihovin, ¢inily v roce 484,5
miliont rublii. Do statni zeleznice bylo téhoZ roku investovano 407,9 milionQ rubli.
Ptesto vlada nakonec pfistoupila k prohibi¢ni kampani.

Vyzkumy z konce devatenactého stoleti ukazovaly, ze vétsi spotiebou tvrdého
alkoholu byla zatizena predev§im mésta, kde byla spotieba alkoholickych napoju
Ctyfikrat vEétsi nez na venkové.* Hlavni rozdil t&chto dvou odliSnych prostiedi spocival
ve zpusobu jejich konzumace. Zatimco na vesnicich mélo piti alkoholu vice domacky
charakter, ve méstech Slo o charakter socidlni. Z t€chto diivodii nebyl alkoholismus
vniman do takové miry jako nebezpeci, nebot” se skryval za spolecensky ritudl.

Problém méstského alkoholismu byl spojen zejména se zménami zivotniho stylu,
které s sebou pfinesla urbanizace a industrializace. Tradi¢ni ruska agrarni spole¢nost se
castetné zmenila, tim doSlo mimo jiné 1 ke zméné rituall konzumace alkoholu.
Dé€lniktim, ktefi ptichazeli ze zeméd¢€lskych oblasti pracovat do mést, se naprosto
zmeénil Zivotni rytmus. Pevné stanovend pracovni doba zpusobila, Ze na piti a navstévu
hospod zbylo vice ¢asu a mohly tak byt provadéno kazdy den.*® Bidné Zivotni
podminky, které rané industridlni mésta nabizela, v podstaté neposkytovaly jinou
moznost, jak se vyporadat s novou realitou. Zména Zivotniho stylu a anonymita mésta
do velké miry ptispivaly k tomu, Ze se z pijactvi postupné staval patologicky jev. V této
souvislosti je ovSem nutné upozornit na jednu dulezitou skute¢nost. Srovname-li vliv

industrializace na navySeni spotifeby alkoholu ve svété s ruskou realitou, nedoslo
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v Rusku k tak vyrazné zméné ve statistikach.®” Tento jev mize byt vysvétlen mensim

Jak bylo jiz zminéno vySe, rostouci alkoholismus zpusoboval obyvatelstvu
zdravotni obtize. Ty vedly k nizsi efektivité¢ prace a tézkym ekonomickym dopadim.
Kromé¢ zdravotnich problému, vyss$i umrtnosti a neefektivity prace, existovalo jeste
jedno vyznamné riziko, které nebylo mozné opomenout. Jednalo se o nartistajici pocet
trestnych &ind, které byly spachany v opilosti.® Postupné se tak vytvoril nazor, Ze
zdrava spolecnost bez alkoholové zavislosti bude 1épe fungovat a vynese statu mnohem
vice ziski nezli by byly vynosy z prodeje alkoholickych napoja.*

Z téchto divoda bylo nutné, aby stat zvolil razantnéjsi zasah. Prvnim vyraznym
krokem v tazeni proti alkoholismu bylo vydani tzv. ,,Zakona 14. kvétna 1885.“ Ten
pfinesl vyznamné zmény ve zplsobu obchodovéani s alkoholem a zvySeni kvality
produkti. Od osmdesatych let také vznikaly komise, jak na statni, tak na regionalni
urovni, které byly tvofeny odborniky z riznych odvétvi. Tyto komise mély za ukol
vypracovat doporudeni, jez by vedla k regulaci alkoholismu.*

Velkym zastdncem mySlenky za leps$i spolecnost byl ministr financi hrabé Sergej
Witte. Skutecnost, Ze fungujici financni sektor a prosperita statu je uzce propojena
S blahem a zdravim obyvatelstva, se mu zdéala zfeymou. Dle Witteho ndzoru mohl byt
prodej alkoholu prospésny, ale pouze za ptfedpokladu, ze by spliioval dvé zakladni
podminky. Prvni ptedpoklad pfedstavoval statni monopol na obchod s alkoholem. Ten
byl zdivodnén nutnosti kontroly nad mnoZstvim a kvalitou prodanych lihovin. Za
druhou podminku pak Witte povazoval vznik jakéhosi ,.kulturniho piti,” tedy umirnéné
konzumace alkoholickych néapojt, ktera by nezplisobovala obyvatelstvu $kody na zdravi
a tudiz by ani nevedla k neefektivits prace.** V této souvislosti mély byt také vymyceny
povéry o prospeéSnosti lihovin, se kterymi se obyvatelstvo potykalo. Kromé jiz

zminénych napojl, které mély oslabovat touhu po alkoholu, 1ze jako ptiklad uvést téz
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mytus o détském pijactvi. Na jeho zdklad¢€ se ptfedpokladalo, ze alkohol v détském véku
je prosp&sny pro zdravi a pomaha zabranit vzniku zavislosti do budoucna.*?

K omezeni alkoholismu stat potieboval ziskat znovu vétsi kontrolu nad vyrobou a
distribuci alkoholu. K opétovnému zavedeni statniho monopolu na vodku i na vino
doslo castecné jesté¢ za vlady cara Alexandra III. Protialkoholni tazeni se pak plné
rozvinulo za vlady jeho nastupce Mikuldse II. Projektu snizovani prodeje alkoholu a
zavadéni prohibi¢ni kampané se ujal hrabé Witte. Zapocal s nim jiz v devadesatych
letech devatenactého stoleti. V Petrohradu byly zavadény specidlni instituce, které mély
Vv boji proti alkoholismu pomahat, coz nakonec prineslo i dil¢i vysledky. Zacaly vznikat
také prvni 1é&ebny.*® Z finanénich diivodi ale tento systém nemohl byt zavadén v celé
zemi, protoze stat nemél na jeho podporu dostatek finan¢nich prostiedki. **

Od roku 1894 byl sniZovan pocet obchodl s lihovinami. Stat v t¢ dobé nemél
monopol na distribuci lihovin v maloobchodni siti, a tak navzdory poklesu statnich
prodejen se koneéné ¢islo obchodi nesnizilo, nebot’ maloobchodu pfibyvalo. Prodej se
dokonce navysil.*> Dalsim opatienim bylo zavedeni specialni komise, kterd zalala
pusobit od roku 1898.%

Witteho kampan ale problémy alkoholismu nevyfeSila. Prvnim dusledkem
postupujicich omezeni produkce a zavadéni prohibi¢ni kampané bylo navySeni ilegélni
vyroby lihovin, coz v koneéném vysledku vedlo ke zhorSeni situace. Stat ztratil znacné
mnozstvi financi kvili neuskuteCnénym trzbam a pfiSel o kontrolu kvality
produkovanych lihovin. Z tohoto divodu dochazelo zejména na vesnicich k vyssi
umrtnosti obyvatelstva v dusledku otrav.*’

22. srpna 1914 byla zavedena nova vyhlaska, na jejimz zaklad€ byl omezen prode;j
alkoholickych napojii po dobu mobilizace pfed prvni svétovou valkou. V disledku
postupného snizovani prodeje alkoholu déale pokracovalo zna¢né snizovani piijmu statni
pokladny. Jesté v roce 1913 Cinily vynosy 675 miliont rubld, po vydani vyhlasky ale
doslo k poklesu vic jak o polovinu (roku 1914 se pfijmy snizily na 317 milioni rublq,

roku 1915 stat z prodeje alkoholu ziskal pouze 200 milionG rublil). Tento deficit
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nakonec vedl mimo jiné i Kproblémim statniho hospodafstvi, problematiku
alkoholismu carsky stat opét nevytesil. Naopak doslo k velkému rozvoji doméci vyroby
Samogonu.48 Hledani vychodisek z komplikovaného stavu hospodaistvi a spolecnosti tak
zbylo novym statnim zfizenim, které po zaniku carského Ruska roku 1917 vznikla. Ta
zavedend omezeni piejala, k postupnému ruSeni téchto omezeni doslo az v prib&hu

dvacatych let.

1.4.  Sovétsky svaz a jeho postoj k alkoholismu

V roce 1917 se k moci v zemi dostali bolSevici. To piineslo také ¢aste¢nou zménu v
nahlizeni na problematiku alkoholismu. Vladda nové vznikajiciho statu ptidala totiz
otdzce této zavislosti ideologicky rozmér. Dle piijaté koncepce vychovy ,,sovétského
Cloveéka™ meli obyvatelé zemé vést prikladny a sttizlivy zivot. Tato ideologie v celé
zélezitosti hrala nemalou roli.

Podle komunistickych ptfedstaviteli alkohol fungoval jako jeden ze zplsobi, jak
tvrdy kapitalisticky svét ozebraCoval a degradoval dé€lnickou tiidu, jevil se jako
vysledek tézkych zivotnich podminek v tovarnich méstech. Byl také povaZzovan za
vyznamny nastroj k ovladnuti ¢lovéka. Na zaklad¢ piijatych teorii mél alkoholismus ve
vyspélé komunistické spole€nosti patfit minulosti, stejné jako jiné formy uniku a
manipulace, jakymi byly napiiklad ndboZenstvi & nacionalismus.*®

Takové nazory lze nalézt jak u svétového socialistického hnuti, tak 1 v ptipadé
toho ruského. To si vytvotilo svou vlastni protialkoholni tradici. Nazor na alkoholovou
problematiku po roce 1917 byl tedy obohacen o koncepce svétovych i1 ruskych
komunistickych teoretikli. S prvni komunistickou kritikou opilectvi se setkdvame jiz
v ranych pocatcich komunismu - u Engelse. Ten ve svém spisu ,,Postaveni pracujici
tiidy v Anglii“ poukazoval na paléivé zZivotni podminky irskych délnikti v Londyné,
kteti zivofili na chudych predméstich a neméli ani jistotu stiechy nad hlavou. Ovsem i
za predpokladu, ze by nasli moznost ubytovani, jednalo se ¢asto o Spinavou ubytovnu,

kde se o mistnost délili s velkym poctem dalSich nocleznikti. Od téchto délnickych
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ptist€éhovalct se pak spole¢nost odvratila a izolovala je. Z téchto divoda Irové hledali
unik od désivé reality alespon v alkoholu, ktery v jejich neutéSeném zivoté predstavoval
jediné potéSeni. Engels dale podotykal, Zze tyto bidné podminky a alkoholismus by
mohly dale vést k rozsifeni epidemii.>

V této ideologické koncepci na Engelse CasteCné navazal Lenin, ktery opilstvi
oznacil za burzoazni piezitek. Dle jeho teorie se délnicka tfida v noveé vznikajicim staté
nepotiebovala opijet, protoze by ji to zdrzovalo od revoluce a budovani zemé. Dale také
videalni socialistické spoleCnosti zanikala potieba tuniku =z reality Spinavych
kapitalistickych mé&st pomoci alkoholu.”® Kromé& toho se Lenin domnival, Ze prodej
alkoholu a podpora pijactvi by vedla k tomu, ze by se Rusko vydalo opaénym
vyvojovym smérem - namisto ke komunismu by se vracelo zpét ke kapitalismu. Pro jeho
blizkého spolupracovnika Lva Trockého piredstavoval zdkaz vodky spolecné se
zavedenim osmihodinové pracovni doby vyrazny pocin, ktery by mél vést ke zlepSeni
Zivota délnické t¥idy.>

Otazku alkoholismu sovétsti predstavitelé nemohli piehlizet, protoze byla
zakotvena jiz v jejich zakladni ideologii. Vyznamnou roli samoziejmé hraly i praktické
divody. Z pocatku byli opilci vnimani jako kontrarevolucionaii, pozdé€ji se jejich role
zmeénila. Byli povazovani za jedince se slabou vuli, ktefi jesté nepfekonali odkaz starych
cast.>® Nakonec se bolsevicka strana zaGala k problému stavét jako k neduhu, s nimz je
tieba se vypotadat stejné jako naptiklad s tuberkulézou ¢&i syfilidou.

Jednou z prvnich Leninovych aktivit tedy bylo zavedeni komise pro boj
S pijactvim a opilosti. Od roku 1919 byly zptisnény tresty za nelegdlni domaci vyrobu.
Sovétska vlada obnovila suchy zdkon dekretem z 19. prosince. Prodavat alkohol a
lihoviny od té chvile mohly jen znarodnéné statem registrované tovarny.” Existovala
rozsifend predstava, Ze tyto zasahy byly UspéSné. Predpokladalo se, Ze protialkoholni

hnuti ma situaci pod kontrolou. Nicméné praxe vypadala zcela jinak — dochazelo k
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Castym stfetim mezi zastanci protialkoholnich postupi, ktefi se snazili zabranit
distribuci napojt, a jejich oponenty. Ve vSeobecném chaosu prvnich porevoluc¢nich let,
ale jejich rozsah zanikl.*®

Béhem obcanské valky doslo k poklesu konzumace alkoholu, coz ale nebylo
zpusobeno zésahy shora, ale prostym nedostatkem obili, ze kterého by bylo mozné
alkohol vyrabét. Navzdory tomuto nedostatku se ale na vesnicich nelegalni alkohol
vyrabél stale ve velkém objemu. Pro rolniky jeho produkce a prodej totiz piedstavovala
zpusob, kterym ziskali nejvy$$i mozné V}'lnosy.s7 Vzhledem ke Spatnému stavu
zasobovani mést doslo v letech 1922-1923 k dalSimu utuzeni boje s nelegalni vyrobou
lihovin.*® P¥ijata opatfeni se nadale stupiiovala. V roce 1924 byl zaveden statni monopol
na vyrobu a prodej lihovin.*® Boj proti alkoholismu nabral jesté S§irSi ideologicky
rozmér. Opilstvi zacalo byt povazovdno za kriminalni ¢in a podvratnou cinnost
zhorSujici chudobu v zemi (pravé z toho divodu, ze bylo davano do souvislosti
s kapitalistickymi rezimy).®°

Se zacatkem druhé poloviny dvacétych let protialkoholni kampaii zapocatd za
carského Ruska postupné oslabovala. Zacalo se vice dbat na ekonomickou stranku
obchodu s alkoholem. Na otazku alkoholismu se nadale poukazovalo pouze v souvislosti
s nebezpe¢im vznikajicim v jeho dusledku. Jednalo se napiiklad o upadek pracovni
moralky, bufi¢stvi, nasilné kriminalni ¢iny ¢i dopravni bezpeénost.61

JiZ po bolSevickém pievratu si nova vlada uvédomovala, jak dileZitou polozku
statniho rozpoctu prodej alkoholickych napoji predstavoval. Predpokladalo se, ze by
znovuzavedeni prodeje alkoholu mohlo mit zna¢ny podil na boji s inflaci a na stabilizaci
mzpoétu.62 Tlak na znovuzavedeni nelimitovaného prodeje alkoholu se postupné
zvySoval a pfichazel i z nejvysSich mist. Jeden z €elnich predstavitelli Sovétského svazu
Michail Kalinin naptiklad povazoval obnoveni prodeje za ,,nezbytné zlo.”“ Stalin se

vroce 1925 k otazce prodeje alkoholu vyjadtil v tom smyslu, ze ,stat vybira mezi
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“83 povazoval jej také

prodejem vodky nebo otroctvim zédpadnim kapitalistickym zemim.
za nevyhnutelny krok k udrzeni pevné mény a vétsi podpotfe primyslu, na ktery v té
dobé chybély finance. Produkce alkoholu se tedy zacala zvySovat, aby stat zlepsil stav
rozpo&tu.®* V letech 1927-1928 prodej alkoholickych napojii piedstavoval jiz 12%
statnich p¥ijma.*

Roku 1930 Stalin rozhodl, ze produkci vodky je nutné jesté zintenzivnit. Béhem
nasledujicich deseti let tak doslo k vyraznému navySeni poctu zdvoda na vyrobu lihovin
a také k navySeni poctu obchodl, coz rozhodné ke snizeni zavislosti obyvatelstva
neptispélo. O stavu, ktery ve staté zavladl, vypovidd i skute¢nost, ze v roce 1940
prevySoval pocet obchodii prodéavajicich alkoholické ndpoje ty prodejny, kde bylo
mozné zakoupit potraviny.66

Za Stalinovy éry byl problém alkoholismu a pijactvi zna¢n¢€ ignorovan. Existovala
sice urcita forma boje proti alkoholismu, jednalo se ovSem vice o boj formdalniho
charakteru, ktery souvisel predevs§im s viditelnou propagandou a vykresloval Sovétsky
svaz jako stat, kde se bojuje proti socidlnim neduhiim. Vyraznymi nastroji této
propagandy byly naptiklad demonstrujici pionyfi, ktefi vyzyvali své rodice
ke sttizlivému zpusobu zivota a nakupu knih namisto alkoholu.®” Vv praxi ovSem
problém alkoholismu znaéné nartstal, coz bylo zptisobeno nékolika zasadnimi vlivy.

Krom¢ jiz zminéné skuteCnosti, ze prodej alkoholickych napoji predstavoval
vyznamny prostiedek k zisku financi pro budovani primyslu, mélo pozastaveni predeslé
kampané zfejmé 1 dal§i vyrazné motivy. Lze totiZ ptedpokladat, ze alkohol byl pokladan
za ulinny prostfedek zmirfujici moznost revolt (zastaval tedy naprosto stejnou
unikovou funkci jako v pfipad€ kritizovanych kapitalistickych spolecenstvi). Oficidlné
byl povazovan za doprovodny jev meénici se spole¢nosti, kterd se transformovala podle
socialistického modelu. Nezdjem stdtu o problematiku ptedstavoval jakysi nepiimy

divod, pro¢ dochazelo k razantnimu prohlubovani zavislosti.
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Stat pod Stalinovym vedenim nesl ale na tomto stavu mnohem aktivngjsi podil, a
to kvili ekonomickym problémim jednotlivych podnikt. S ohledem na jejich $patny
stav byli totiz napiiklad zamé&stnanci tovaren na vodku vyplaceni v naturaliich.®®
Nejvyraznéji se ale na problému alkoholismu spolecnosti podepsala druha svétova valka
a pristup, jaky sovétskd vlada zavedla v arméad¢. Z diivodu posileni moralky a odvahy
vojska byl dekretem z 22. srpna 1941 zaveden v Rudé armadé vydej sto gramu 40%
vodky na osobu denn&.®® Toto nafizeni bylo zruSeno az v roce 1945. Sovétsti vojaci si
tak na fronté béhem Ctyt let vypéestovali silnou zavislost. Kviili hriizam a stradani béhem
valky naristal alkoholismus také mezi Zenami a détmi.”® Po vélce nebyla piijata zadna
protialkoholni opatieni, naopak se obnovovaly zni¢ené zavody a produkce lihovin jiz na
zacatku Sedesatych let opét dostihla pfedvaleénych objemil. VétSina byla zastoupena na
izemi Ruské federace.™

Novy impuls pro znovuzavedeni boje proti alkoholismu pfineslo az obdobi
destalinizace. Postupné zacaly byt pfedstavovany nové zakony, které se mély opét
pokusit vypofadat s touto problematikou.’”” Za Chruiovovy éry byl kladen diraz
zejména na protialkoholni propagandu, ale doslo i k zavedeni legislativnich opatfeni.
Oficialni kampan byla zahdjena 15. prosince 1958. Omezovala pocet prodejnich mist 1
dobu prodeje. Alkoholické napoje bylo zakazano podavat na vefejnych mistech jako
napiiklad v jidelnach. Boj proti alkoholismu byl dale podpofen zvednutim cen. Plén,
stanoveny na dalSich sedm let, zahrnoval vyssi vyrobu nealkoholickych népoji, ale 1
piva, vina a dalSich alkoholickych ndpojl, které¢ nebyly tak silné. To meélo vést ke
zkulturndni piti a opatfeni tak kopirovalo jiz predchozi ideu z dob carského Ruska.”
V chru§¢ovovském obdobi se zacal velmi angaZovat za boj proti alkoholismu
leningradsky lékai Fedor Uglov, ktery patfil mezi radikalni zastance Uplné prohibice a
byl jednou z nejvyraznéjsich postav protialkoholnich tazeni sovétské spolecnosti.

V ramci protialkoholniho hnuti spolecnosti existovala i umirnéné vrstva podporovateli a
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zastanci kampané. Ta prosazovala pomalou evoluci tradic a kultury spole¢nosti oproti
radikalnimu zasahu.”

Ptijatd opatfeni si, stejné¢ jako ve dvacatych letech, neporadila s nelegélni
produkci, k jejimuz vyraznému narGstu doSlo zejména béhem Sedesatych let. Velky
podil na tom mél dovoz levného kubanského cukru, ktery v podstaté zaplavil sovétsky
trh.”® Ten byl totiz hojn& vyuZivan k vyrob& lihovin. V ramci této kampan& neustoupily
do pozadi ani ekonomické zajmy zemé a alkohol nadale predstavoval vyraznou polozku
statniho rozpoétu.76 Obecné lze konstatovat, ze chrusc¢ovovské obdobi se
s problematikou alkoholismu nevypotadalo.

Velké uspéchy nesklidila ani vldda Chrus¢ovova néstupce Breznéva, o ¢emz
svéd¢éi 1 skuteCnost, ze dle odhadi doSlo v obdobi 1960 — 1980 dokonce ke
zdvojnasobeni produkce alkoholickych napoji v zemi.”” V souvislosti s breznévovskou
érou je také tieba zdiraznit, ze atmosféra celkového utuzeni rezimu se projevila i
v oblasti monitorovani spoleCenskych problémi, tedy i v pfipadé alkoholismu a
produkce lihovin. JiZz v Sedesatych letech ptrestal stat vydavat statistiky, které by
informovaly o mnozstvi zkonzumovaného alkoholu. Na zdklad¢ ptedchozich vyzkumd,
1ze ptedpokladat, ze v obdobi Ctyficeti let pocinaje rokem 1940 do 1980, kdy sovétska
populace vzrostla o 25 %, konzumace alkoholu vzrostla o 600 %.”® Dle odhadi
pozdégjsich sovétskych zdravotnickych statistik zemielo v polovin¢ Sedesatych let na
otravu alkoholem kolem 12500 lidi rocné, zatimco v druhé poloviné let sedmdesatych se
jednalo jiz o 51000.”° Tato alarmujici Cisla vedla béhem Breznévovy doby k dalSimu
pokusu alkohol zakazat. Kampan byla zahajena v roce 1972. Zahrnovala boj proti
alkoholismu mladeze, omezeni prodeje lihovin i zafizeni, kterd je proddvala. V podstaté
byla pfijata vSechna opatfeni, kterd nabidly jiz kampané z pfedchozich obdobi. Ani
V tomto piipad¢€ ovsem nepfedstavovala efektivni zpasob, jak alkoholismus potlacit.

Vyznamnym nedostatkem této kampané byl zplisob vnimani otdzky alkoholizmu a
piistupu k této problematice. Jeho pfiCiny byly spatfovany v traumatickych zazitcich z

druhé svétové valky. Valka se samoziejm¢é na problematice alkoholismu vyrazné
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podepsala, to je nezpochybnitelné. Na zaklad¢ tohoto argumentu byl ale vetejny postoj k
alkoholismu obecn& do znaéné miry blahosklonny.®® Na druhou stranu, ve v&ts$ing mést
existovaly ,,tabule ostudy,” kde byli kritizovani konkrétni lidé, kteti méli s alkoholem
problémy.81 Stat se k této problematice zejména z pocatku nestavél jako ke zdravotnimu
problému, coz se v pozd¢jsim obdobi zménilo. Zachytné stanice provozovala policie.
Ekonomické motivy také nezmizely. V1dda podporovala produkci vodky, za dekadu
1970 az 1980 se jeji produkce zvysila o 77%.52 Kampané ze sedmdesatych let, stejné
jako ty predchozi, nepfinesly zadné realné zlepSeni.

Dal$im vyraznym faktorem, ktery naznacuje, ze kampan nebyla efektivni, je
skuteCnost, ze boj proti alkoholismu byl velmi formalni a prakticky fungoval jen na
papife. V tomto ohledu je zajimava zkuSenost britského historika Martina McCauleyho,
ktery ve své knize popisuje navstévu ukrajinského kolchozu v roce 1974. Dle jeho slov
mu béhem obéda sam feditel kolchozu nutil vodku na zakladé argumentu, ze pravi muzi
piji praveé tento napoj. Z tohoto ptikladu je vidét, ze vétSina zavedenych opatfeni nebyla
dodrZovéna a spolecenské navyky stale dominovaly.83

Aby ale kampani nebyla pfisuzovana jen sama negativa a netspéchy, je nutné
upozornit na skute¢nost, ze v pribéhu breznévovského obdobi bylo zavedeno znacné
mnozstvi instituci, které mély pomdhat s 1é¢bou alkoholismu, pfedev§im v evropskeé
¢asti Sovétského svazu, ¢imz byl poloZen zéklad pro vnimani zavislosti jako nemoci i ze
strany statu.?* B&hem sedmdesatych let zaCala vznikat Siroka Skéla lékatskych studii,
které poukazovaly na skute¢nost, ze negativni vliv alkoholu na lidsky organismus je
vyraznéjs$i a nebezpecnéjsi, nez se mohlo zdat. Krom¢ pfimo viditelnych nésledki, jako
byla naptiklad otrava alkoholem, se jednalo také o fadu chorob, které jim byly
zpusobeny. V ramci téchto studii zacala panovat obava z toho, jaké disledky mize mit

nadmérnd konzumace alkoholu ve vztahu k porodnosti.85
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1.5.  Model ruského a sovétského alkoholismu a metody uplatiiované v boji prosti

tomuto jevu

Z diive uvedenych informaci vyplyva, ze konzumace alkoholu je v Rusku a v jinych
postsovétskych zemich skute¢né hluboce zakotfenéna. Problém alkoholismu se tyka
hlavné slovanskych a baltskych regionti - Ruska, Ukrajiny, Béloruska, Litvy, LotySska a
Estonska - a také Moldavska.®® Svlij podil na nadmérné spotfebé lihovin ma i1 drsné
chladné klima a socidlni podminky, které piindsi ur¢ity druh stereotypnosti dni, v nichz
alkohol piedstavuje potencilni rozptyleni.®’

Piti alkoholu je tuzce propojeno s ruskou kulturou. Souvisi s nejriznéj$imi
vyznamnymi uddlostmi, jako jsou svatby, jedndni, kitiny ¢i jiné oslavy. Neucast na
ptipitcich v rameci téchto pfilezitosti by byla povazovana za zdvaznou urazku, zejména
Vv piipadé muzii. Ti jsou z pohledu kulturniho hlediska ohrozeni nebezpec¢im zavislosti
vice nez zeny. Vyznamnou roli zastava alkohol v ruské tradici i v feSeni vSednich
problému — napiiklad jako stimulant v pfipad¢ inavy nebo naopak jako prvni pomoc pro
lepsi spélnek.88

Nejvyznamnéj$i podil na vzniklém problému zavislosti v regionu ma ovSem
déjinny vyvoj. Sledujeme-li historii ruského ¢i sovétského pijactvi a zplisobu jeho
potlacovani, 1ze si ve vSech obdobich povSimnout jednoduchého opakujiciho se vzorce.
Konzumace alkoholu je v Rusku jiz od svych pocatki jevem zavedenym a
podporovanym statni moci. Od urcitého obdobi se vzdy kratce objevovala snaha statu
zamezit nadmérnému piijmu alkoholu, protoZe tato Siroce rozSifend zavislost se
projevovala negativné v oblasti hospodafstvi, bezpecnosti stitu a demografie.
S ptichodem bolseviki se zacal zdlUraznovat také ideologicky rozmér opilstvi. Od vSech
zavedenych opatfeni bylo ale nakonec pokazdé upusténo, paradoxné opét
z ekonomickych ¢i politickych divoda. Pro vSechny tyto pokusy o zastaveni nebo
alespoit omezeni problému alkoholismu bylo pak charakteristické, Zze veskeré zmény
byly aplikovany direktivné shora a spolecnost tak neméla prostor dospét k nutné zméné
sama svou postupnou evoluci zalozenou na leps$i informovanosti a vzdélanosti. Dal§im

typickym znakem je radikalnost pfijatych opatieni, ktera ¢asto zna¢né omezovala prodej
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1 moznosti konzumace. To mélo za néasledek vznik paralelniho ¢erného trhu, a
vV kone¢ném dusledku také zhorSeni celkového stavu spolecnosti.

Stat uplatiioval i jiné instrumenty protialkoholni politiky - agitaci a propagandu,
zéasahy policie proti opilcim. V pozdéjSim obdobi také zacaly vznikat snahy o vytvotfeni
instituci, které se zabyvaly 1é¢enim postizenych lidi.

V souvislosti s charakteristickymi rysy protialkoholnich kampani je nutné
poukazat jesté na rozpory, které vznikaly na nejvyssi politické Grovni mezi ideology a
ekonomy jiz béhem zavadéni opatfeni. Zatimco ti prvni obvykle zastavali razantni
opatfeni, ekonomové casto zohlediiovali okamzité dopady na statni rozpocet. Nabizi se
tedy otdzka, zda se kampan, jejiz zavedeni nésledovalo po Breznévové éte, alespoil

¢astecné z tohoto modelu poucila a vyhnula se nékterym chybadm svych predchidkyn.
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2. KAMPAN 1985 —1988: ROZDILY A SPECIFIKA

2.1.  Zavedeni kampané

Az do Breznévovy éry pfistupoval sovétsky stat k problematice alkoholismu opatrné.
Prilezitostné byly sice vyhlasovany programy pro jeho potlaceni, ty ale nevedly
k vyraznéjsim vysledkim. Do osmdesatych let alkoholismus nartstal a zaroven se
velkou mérou podilel na kriminalité a snizeni produktivity prace. Dalsi problémy s nim
spojené ptredstavovala zvySujici se novorozenecka imrtnost a zkracujici se stiedni délka
zivota obyvatelstva, coz souviselo s dopady konzumace lihovin na lidsky organismus.
Na prahu osmdesatych let byla zavislost na alkoholu v Sovétském svazu velmi rozsitena
dokonce o alkoholismu zacali vyjadfovat jako o tak zvané ,tieti nemoci®. Tento nazev
nebyl nijak nahodny. Zakladal se na skute¢nosti, ze problémy spojené s alkoholovou
zavislosti predstavovaly teti nejcast&jsi pricinu amrti v zemi.®® Roku 1984 byl proveden
vyzkum, jehoz zavér upozorioval na alarmujici stav obyvatelstva. V Sovétském svazu
se tou dobou lé¢ilo okolo 40 milionl registrovanych alkoholikii. To bylo zpisobeno tim,
ze jiz od padesatych let prokazatelné stoupala konzumace alkoholu. Naptiklad v roce
1980 ptedstavovala spotieba Cistého alkoholu na osobu starsi 15 let primérné necelych
15 litrt ro¢né, coz do znacné miry zpusobovala jiz dfive zdliraziiovana sovétska tradice
piti tvrdého alkoholu (pfedevsim vodky), ktery ma vétsi devastujici ﬁéinky.go

Ptichod Jurije Andropova na post generdlniho tajemnika s sebou pfinesl zménu
dosavadniho pasivniho pfistupu k problematice alkoholismu. Béhem kratkého obdobi
Breznévova nastupce mél byt boj proti alkoholové zavislosti opét posilen. Metody, které
mely vést k feSeni situace, ale zlistaly témétf nezménéné. Jeden z mala rozdilt spocival
ve vétSim prosazovani zdravotnich otazek. Zpfisnily se podminky na ministerstvu
zdravotnictvi, a to zejména v téch odd¢€lenich, ktera se otazkam alkoholismu vénovala.
V planu déle bylo zavedeni velmi razantnich protialkoholnich opatfeni jako omezeni

vyroby a podobné. Pfipravovany program v podstaté nepiedstavoval vyraznéjsi etapu ve
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vyvoji ruskych a sovétskych protialkoholnich kampani. Redlné vysledky se totiz
nemohly dostavit, nebot’ program boje proti alkoholismu nepiekrocil fazi ptiprav.

Kromé¢ toho nékteré zavedené andropovské reformy snaze o oslabeni alkoholismu
vylozend protifecily.” Jako jeden z piikladéi poslouzi schvéleni a realizace cenové
reformy, kterd ve svém duasledku vedla ke sniZzeni cen levnéjSich druht vodky (v tomto
ohledu je velmi znamy pojem levné vodky ,,andropovka®). Toto opatieni mohlo byt
zavedeno ziejmé v ramci potlacovani nelegélni doméci vyroby. %

V kratkém obdobi Konstantina Cernénka pak v otazce feSeni alkoholismu doglo
¢astecn¢ ke stagnaci, ackoliv protialkoholni tendence nezanikly zcela. V prabéhu tohoto
obdobi se pokracovalo v diskuzi o tématu a objevovaly se urCité snahy o nastoleni
kampané v takové formé, kterou strana nasledné pfijala pod Gorbacovovym vedenim.
Cernénkova éra byla typicka predeviim zavedenim opatieni k posileni pracovni moralky
a potlaceni chuligénstvi jako bylo naptiklad navySeni pokut za opilstvi v zaméstnani.
Nové bylo rozhodnuto, Ze v pripad¢ poSkozeni ndkladného zatizeni na pracovistich v
souvislosti se zakdzanou konzumaci alkoholu, bude muset zodpovédna osoba kromé
zaplaceni pokuty nahradit také zpiisobenou skodu.*® V Cernénkové obdobi lze nalézt i
kotfeny vznikajiciho narodniho protialkoholniho hnuti, které se pozdé€ji zformovalo do
,»VSesvazové dobrovolnické spolecnosti protialkoholniho hnuti pro boj za abstinenci‘
(,,V8esojuznoe dobrovol'noe obscestvo bor'by za trezvost*). To bylo znaéné
podporovano odbory a institucemi, které se zabyvaly otazkami zdravi pracujicich. Tyto
zarodky razantnéjSiho zakroceni proti alkoholismu vedly na pocatku osmdesatych let
k casteénému zlepSeni situace v podobé snizeni spotieby alkoholu.*

S ptfichodem vlady Michaila Gorbafova byla ptfedchozi opatieni shledana za
nedostaéujici.95 Nutnost posilit boj proti pijactvi oproti piedchozim kampanim

motivoval také nové rozsifeny védecky vyzkum alkoholismu. Na zdklad¢ jeho vysledkt
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bylo mimo jiné ziejmé, ze alkohol pfedstavoval nejvyrazngjsi pfi¢inu porusovani
zékond.”

Gorbacovska protialkoholni kampan byla oficialné zahéjena 7. kvétna 1985 na
zéklad¢ vynosu ,,0 opattenich pro pfekonani opilstvi a alkoholismu‘ (,,O merach po
preodoleniju p‘janstva i alkogolizma®) a stala se nedilnou soucasti moderniza¢nich
tendenci v sovétské spolecnosti. O rok pozdéji strana potvrdila jeho plsobnost na
27. Sjezdu Komunistické strany Sovétského svazu probihajicim béhem unora a biezna. o
Vyhlaseni protialkoholniho programu bylo vibec prvnim krokem, ktery Michail
Gorbacov uginil poté, co nastoupil na pozici generalniho tajemnika.*® Hlavnimi
organizatory kampan¢ byli urceni jeho blizci spolupracovnici - Jegor Liga¢ov a Michail
Solomencev.

17. kvétna 1985, deset dni po oficidlnim rozhodnuti o pfijeti protialkoholni

kampané, byl v sovétském tisku publikovan obsah vynosu, na jehoz zakladé byla

I 1 iy . r v
vyhlagena.'® Jiz v ivodu bylo deklarovano, Ze:

,Ustiedni vybor Komunistické strany Sovétského svazu poukazuje na
skutecnost, ze v souCasnych podminkach, kdy se plné ukazuje sila
socialistického systému a vyhody zivota v Sovétském svazu, je nutné
pfikladat zvlaStni vyznam piisnému dodrZzovani zasad komunistické
moralky a ptrekonavani Spatnych navyki a piezitkl - to zejména v pripadé
tak Skodlivého jevu, jakym je opilstvi a nadmérna konzumace alkoholu.
Spole¢nost by jim méla byt znepokojena, nebot’ pijactvi a alkoholismus se

V zemi za posledni l1éta Vystupfloval.“101
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Déle bylo urceno, jaké metody budou pro boj s alkoholismem uplatnény. V prvni
fad€ bylo nutné definovat rozsah kampan¢ z organizacniho hlediska. Zapojeny m¢ly byt
vSechny slozky strany od nejvysSich pozic az po mistni uroven, dale pak ministerstva,
odborova hnuti a Komunisticky svaz mladeze (Komsomol). Jejich poslanim bylo
zajisténi aktivni prace statnich organi, vefejnych organizaci a pracovnich skupin
zamétenych na zneuzivani alkoholu a na alkoholismus. Vynos také stanovil, Ze v tomto
ohledu dojde ke zvyseni ulohy vedoucich pracovnikii podnikt, ktefi budou mit za ukol
zménit tolerantni postoj zaméstnanct k opilstvi a mobilizovat je v boji proti
alkoholismu. Kampaii mé&la nabyt masového charakteru.**

Za druhé byla pfijata opatfeni, ktera se tykala piisné regulace obchodu s
lihovinami. Ta byla zajiSténa prostfednictvim omezené prodejni doby — zajemci o nédkup
alkoholickych ndpoji nesméli byt v pracovni dny obslouzeni pfed ¢trnactou hodinou.
Nové byl snizen také pocet prodejnich mist. Naprosty zdkaz prodeje alkoholu se tykal
restauraci a oblasti nachdzejicich se v blizkosti $kol, nemocnic, ufadi a dalSich
vetfejnych instituci. Dal$i néstroj pro regulaci obchodu ptedstavoval vyrazny rist cen a
omezeni produkce. ZvySenim vyroby a prodeje nealkoholickych napojd, potravin a
dal§iho spotfebniho zbozi vlada planovala nahradit finan¢ni ztraty, které restrikce
zpﬁsobi.103

Tteti sférou, kterou se kampan zabyvala, bylo zlepSeni organizace zdravotni péce
pro ty, ktefi alkoholismem trpéli. Zaroven v této souvislosti kladla diiraz na zlepSeni
podminek pro praci a zivot obyvatel, vystavbu novych sportovist' a rekreanich zon.
Vzdélavaci oblast a propagace strizlivého stylu Zzivota jakoZto vyrazny ndstroj
prosazovani kampané nebyla samoziejmé také opomenuta. Zahrnovala opatfeni jako
napiiklad trvalou osvétu vefejnosti o nebezpeci alkoholu, posileni role Komsomolu na
vychové mladé generace v duchu netolerance k opilosti, zavedeni jednotného systému
vzdélavani mladeze o alkoholismu a jeho nasledcich, Siroké vyuZiti protialkoholni
propagandistické literatury, plakat, radia, filmové produkce a televize a zavadéni
novych tradic a rituald, které vylucuji uzivani alkoholu.***

Posledni sférou, které se vynos vénoval, byla oblast prava. Kladl diraz na

disledné a prisné uplatiovani pozadavkl protialkoholnich zdkoni a apeloval na
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zajisténi adekvatnich sankci za trestné ¢iny vztahujici se k opilstvi. Tim, ze v praxi
opravdu dochazelo k realizaci téchto norem, se kampain zna¢né liSila od svych
predchidkyi. '

Datum 7. kvétna 1985 neznamenal jednoznacny piedél mezi obdobim ignorovani
alkoholové zavislosti a aktivnim pfistupem k problematice. Naopak - jesté pied
oficidlnim zavedenim kampané existovaly totiz jisté aktivity v tomto sméru na
regionalni urovni. Ty zapocaly jesté za vlady GorbaCovova ptfedchiidce. Protialkoholni
experimenty probihaly napiiklad ve mésté Uljanovsk, kde byla opatfeni na omezeni
zavislosti a chuliganstvi pfijata jiZ rok a ptl pfed zahajenim celosvazové kampang.*®

Kampan byla o néco radikalnéjsi nez jeji predchiidkyné, ale hlavni odliSnost od
pfedchozich obdobi se tykala predev§im samotné komunistické strany a vedeni zemé.
Spolecenské a hospodaiské signdly, naznacujici vyvoj Spatnym smérem, byly totiz
v osmdesatych letech vnimany odliSnym typem vedeni. Vlada v Kremlu po dlouhém
obdobi stagnace rozhodla o nevyhnutelnosti jiz zminéné modernizace. Ta méla byt
provedena radikalné a direktivné. Neslo ale pouze o politické a ekonomické reformy,
soucasti nového cile statu se stala jakasi moralni ndprava obyvatelstva — protialkoholni
opatieni tvofila soucast tohoto konceptu.lO7 Kampan se tak zatadila vedle boje proti
korupci ¢i zlepSujici se ochrany lidskych prav. Zapadala také do celkového ramce
zavadéni fadného Zivotniho stylu moderni spole¢nosti, jehoZ soucast predstavovala i

108

péfe o zdravi.”~ Pravé zde lIze nalézt hlavni navaznost Gorbafovovy vladdy na

andropovsky model. Gorbacovova vlada vSak byla mnohem diislednéjsi.

2.2.  Alkoholismus a spolecnost v osmdesatych letech

Alkoholismus byl v Sovétském svazu sice znac¢né rozsifenym jevem, ale jak bylo jiz
diive feceno, jeho intenzita se liSila v zavislosti na regionech. V oblastech Stfedni Asie
a ¢astech Kavkazu, kde Zila muslimské populace, byla konzumace alkoholickych napojt

N 24

svazu predstavovaly nejsilnéj$i konzumenty. Dle statistickych udajt, spotieba alkoholu

105 ,,O merach po preodoleniu p’janstva i alkogolisma®, s. 220.

196 White, Russia goes dry, s. 63.
07 Kurukin, Nikulina, Povsednevnaja zizn ,s. 460.
108 Tarschys, ,,Alcohol Policy*, s. 7.
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u muslimskych obyvatel byla o polovinu mensi nez v Béloruské, Ukrajinské a Ruské
republice.*®

Alkoholismus nepiedstavoval jediny zavislostni problém sovétské spoleCnosti —
rozsifené bylo také koufeni a uzivani narkotik. Stat si toho byl védom a piijimal
opatieni i proti témto druhtim zévislosti, ale hlavni diraz byl kladen prédvé na pijactvi.
Bylo to zejména tim, ze drogova zavislost nebyla tak vyrazné rozsifena a koufeni
piedstavovalo pfipustnéj$i jev nez alkoholismus, nebot nevedlo ke ztraté
sebeovladani.'

Postoj vlady se v tomto ohledu liSil od vefejného minéni. Vztah vétSinové
sovétské spolecnosti k alkoholickym napojiim i zévislosti na nich zustal totiz i v prvni
poloviné osmdesatych let nezménén. Samotny alkoholismus byl ¢asto vniman jako
choroba nebo jen jako spoleCensky neduh, v jehoz ptfipadé je lepsi predstirat, ze
neexistuje. U té€zsich pripadi se pak Casto stavalo, ze postizenym jedinciim jejich okoli
nepomohlo, a tak byli postupné vylouceni z kolektivu. V téch leh¢ich 1lidé obvykle
predstirali, Ze se jedna o soucast tradice a kultury, tudiZ jde o pfirozeny jev.™* Sovétské
obyvatelstvo bylo k alkoholikim do zna¢né miry tolerantni, zejména napiiklad
ve srovnani se sexudlnimi menSinami ¢i narkomany. Pfi provadénych vyzkumech se
54 % respondentd vyjadfilo v tom smyslu, ze alkoholikiim je tfeba pomoci a pouhych
8 % zastavalo radikalngjsi feSeni. Ve vztahu k narkomantim, které sovétska spole¢nost
povazovala za ,deviantni skupiny,“ se k razantnéjSimu potla¢eni hlasilo 27 %
dotazanych. Umirnénéjsi ptistup pak zastavalo 39 0.1t

Soud¢ dle spotieby alkoholickych népoji mélo pfijeti kampané své opodstatnéni.
Pred jejim zavedenim cinila primérna ro¢ni spotieba Cistého alkoholu 14,2 litrli na
osobu. Vezmeme-li v tivahu skute¢nost, ze v muslimskych ¢astech zemé byl ptijem

niz§i, vysledny objem primérné konzumace v rizikovéjsich regionech musel byt logicky

109 Tarschys, ,,Alcohol Policy®, s. 16.

110 Cooper, ,,Smoking In The Soviet Union®, s. 550.

11 Artem Kreéetnikov, ,,Proigrannaja kampanija“, BBC Russian,
http://news.bbc.co.uk/hi/russian/in_depth/2005/perestroika/newsid_4437000/4437647.stm, (stazeno
1.4.2014).

1z Nikolajev, ,,Antialkogol’nye kampanii XX veka*, s. 76.
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vyss$i (naptiklad se uvadi, ze rusky muz v produktivnim véku vypil v priméru pul litru
vodky b&hem dvou dni).**®

Sehnat alkoholické népoje nepiedstavovalo zadny problém. Jasnou predstavu si
1ze udélat na zakladé prizkumu dostupnosti zbozi v Moskvé v sedmdesatych letech. Ten
popisuje znacny nedostatek zakladniho zbozi jako byla napiiklad zelenina (obchody
sice vzdy poskytovaly zeli, ale mrkev ¢i brambory casto nebyly k dispozici). Oproti
zeleniné se ldhev vodky dala sehnat pokazdé. Priizkum nelze vnimat dogmaticky, nebot’
je do znacné miry ovlivnén dvéma dualezitymi faktory. Za prvé, Moskva, jakozto hlavni
mesto byla zdsobovana Iépe nezli mésta provinéniho charakteru. Za druhé, provedeni
samotného pruzkumu rozhodné nelze oznacit za systematické. V podstaté zahrnovalo
pouze nékolik vybranych obchodl. Na druhou stranu jistou ilustrativni hodnotu urcité

obsahuje.***

Jiny prizkum, tentokrat z roku 1982, v podstaté vysledek toho piedchoziho
potvrzuje. Na otazku vybavenosti obchodt nahlizi optikou malého vzorku obyvatelstva
(783 respondentit). 93 % dotazanych odpovédélo, ze vodka je bez problému dostupné ve
vSech obchodech, ale moznost ndkupu zékladnich potravin potvrdilo jiz procento nizs§i —
v ptipad¢ chleba 89 %, mléka 24 %, vepiového a hovéziho masa pouhych 9 %). 1

Mnohem vyraznéj$i motiv pro zahdjeni kampané ptredstavovala alarmujici mira
umrtnosti souvisejici pravé s alkoholem. DalSim vyraznym podnétem byl takeé
stav sovétskych rodin. Alkoholismus negativné ovliviioval jejich fungovani a
pfedstavoval vyraznou pti¢inu vysoké rozvodovosti a nizké porodnosti. V piipadég, Ze
manzel byl alkoholik, Zeny inklinovaly k rozhodnuti rad¢ji nemit déti. Kromé
demografického hlediska hral vyraznou roli také negativni ptiklad, kterého se
v rodindch détem dostavalo a jejich nedlslednd vychova. Pravé zde se vytvarel zdrodek
pro vznik budouci generace alkoholik. ™

Pfijem alkoholu vyrazné ovlivituje demograficky ukazatel procento imrtnosti a
délku zivota. Piimé duasledky vysoké konzumace alkoholu ptedstavuje cirhoza jater a

akutni otrava, ktera byla zplUsobena jeho nadmérnym uzitim nebo kompenzaci.

Naéhrazek lihovin existovala celd fada. Jednalo se o rizné chemické preparaty, Cistici

113 Alain Blum, Alain Monnier, ,,Recent Mortality Trends in the U.S.S.R.: New Evidence*, Population
Studies: A Journal of Demography, Vol. 43 (1989): s. 221.

114 Matthews, Poverty in the Soviet Union, s. 60.

115 Matthews, Poverty in the Soviet Union, s. 61.

18 yladimir G. Treml, ,,Death from Alcohol Poisoning in the USSR*, Soviet Studies, Vol. 34, No. 4
(Rijen, 1982): s. 164.
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prosttedky a domaéci produkci samogonu.''’ Nepiimych disledkd pi{jmu alkoholu
existuje také znacné mnozstvi — jedna se napiiklad o problémy kardiovaskularniho
systému a zapal plic, nasledky zranéni vznikajicich neopatrnou manipulaci se stroji
Vv zaméstnani, béhem dopravnich nehod ¢i nasilnych protizdkonnych ¢ina. 118

Rozdil v dopadech konzumace alkoholu Ize sledovat i z regionalniho hlediska. Na
zaklad€¢ regionalniho sledovani druhti chorob zpisobujicich Umrti je patrné, ze
konzumace tvrdého alkoholu m& mnohem akutnéjs$i nasledky. Ty je mozné nalézt
pfedevsim v téch oblastech, kde se dominantn¢ pije. Rozdil je také patrny pti pohledu na
linii sever-jih. Obecné plati, ze v jizn&jSich ¢astech neni umrtnost tak Casto zpusobena
akutnimi nasledky pozivani alkoholu, naopak zde se rozvijeji onemocnéni, jejichz
nastup trva del$i dobu. Tyto skute¢nosti mohou byt zplisobeny pravé nizsi spotiebou
tvrdého alkoholu, ale zaroven také lepSi dostupnosti Cerstvé zeleniny a ovoce, které
mohou diky svym vyZivovym vlastnostem nasledky alkoholismu mirnit.**°

Ackoliv se na prvni pohled muize zdat, ze zavazné&jsi Cinitele ve vysoké miie
umrtnosti predstavuji predev§im choroby, podil nehod a nésilnych trestnych ¢int nelze
zanedbat. Behem obdobi zacinajiciho rokem 1970 a konciciho az v ptredvecer zahéjeni
kampané se umrtnost v disledku kriminality a arazti zvySila o vice nez 20 %. To
znamena, ze zatimco v roce 1970 ptipadalo na 100 tisic lidi 143 takovych umrti, o 14 let
pozdéji se jejich pocet zvedl na 171. Tou dobou sehraval alkohol svou roli v ptipadé
65 % vrazd, 75 % pracovnich urazi a 40 % dopravnich nehod.*?

Dal$im zavaznym demografickym jevem v Sovétském svazu byl znaény rozdil
mezi prumérnym dosaZzenym vékem zen a muzi. Muzi umirali mnohem dfive nez zeny,
coz lze také pfisuzovat alkoholismu — muZi castéji pracovali na rizikovéjSich
pracovistich, podileli se vice na vytrznostech a jinych ptestupcich zdkona a pfedev§im
konzumovali alkohol ve vétsi mife. Jedna se sice o typicky rys primyslovych zemi, ale
rozdil mezi stiedni délkou Zivota zen a muzi v Sovétském svazu byl velice vyrazny.

V roce 1971 se muzi dozivali primérné 64,5 let, zatimco zeny témeét o 10 let vice - 73,6

let. Do roku 1978 doslo v pfipadé muza k poklesu na 62,5, v ptipad¢ Zen na 72,6.

117 peter Kenez, A History of the Soviet Union from the Beginning to the End (Cambridge: Cambridge
University Press, 1999), s. 250.

18 Tamtéz.
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Pocatkem osmdesatych let se tento trend zacal obracet a stiedni délka zivota se zacala
lehce zvysovat.'?’ Nejvyrazngjsi zména nastala pak v prib&hu kampang v piimém
dusledku piijatych opa‘[feni.122 V pribéhu let 1986 — 1987 zemielo z tohoto divodu o
200 tisic lidi méné nez v roce 1984.

Vétsi dopad méla opatfeni na Zivot muzl, jejichz umrtnost se vici zenam snizila
V poméru 2:1.1% Sttedni délka zivota muzi se zvysila z 62,4 let v roce 1984 na 65 o dva
roky pozdé¢ji. Ve vztahu k celkové predpokladané vysSi Umrti béhem trvani
protialkoholni kampan& doslo v praxi Kkjejimu snizeni o 11,4 %.*** Je velice
pravdépodobné, ze razantni pokles imrtnosti by nemél trvalého pokracovani, protoze
nebyl zptisoben zménou zdravotniho systému a nevztahoval se vétSinou na ptipady lidi
zavislych. SniZeni tmrtnosti bylo zplisobeno piredev§im omezenim nehod a kriminality.
Kratké trvani kampané totiz nemohlo pfinést vysledky takového charakteru, jaky by
vypovidal o Gsp&ném sniZeni alkoholismu.'®

Proménou prosel také rocni ptirtistek obyvatelstva, coz bylo zpisobeno mimo jiné
1 tim, Ze se zvysila porodnost. Po roce 1986 se narodilo ptiblizné o 500 tisic déti ro¢né
vice nez v predchozim obdobi. Do roku 1987 se pocet obyvatel zvysil o 2,9 milionu (pro
porovnéni, v letech 1981 — 1985 piibylo v zemi 2,4 milionu lidi).’*® Tyto udaje tedy
sveédci o tom, Ze navzdory Casté kritice kampai méla 1 své diléi uspéchy.

Vétsina obyvatelstva Sovétského svazu ovSem o tyto alarmujici skutecnosti
nejevila ptilisSny zdjem a ke kampani se jiz od pocatku stavéla rezervované. Michail
Gorbacov sice ve svych memoarech obhajuje pfijatd opatfeni pravé uritou podporou
obyvatelstva (konkrétn¢ velkym poctem dopisi od rodinnych ptislusnikti, zejména
matek a manZzelek, které zadaly o napravu alkoholové zavislosti), ale realita byla
odlisna.*” Dle prizkumu z roku 1982 by ptipadné nastoleni protialkoholni kampané

podpofilo jen 5 % dotdzanych muzi a 10 % 7en.'®
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Kampan si nedobyla oblibenost ani v prubéhu svého trvani. Naopak, Gorbacov
vzpomina, ze lidé byli velmi nespokojeni se zavedenymi poméry, protoze museli ¢ekat
nebot’ sovétska ekonomika prozivala krizi. Ze vseho, co bylo negativné spojeno
s kampani i krizi, byl pak obvifiovan generélni tajemnik.'?°

Kromé téchto praktickych probléma vSedniho dne vzbuzoval antipatie vuci
zavedenému protialkoholnimu programu také prohlubujici se skepticismus ohledné
vyhlidek na uspésné teSeni problému alkoholismu. Prazkumy vetfejného minéni, které
byly provadény s odstupem péti mésicti (v obdobi listopad 1987 - duben 1988), to
potvrzuji. Mnozstvi téch, ktefi z pocatku vétili v moznost prekonani alkoholismu
Vv nésledujicim desetileti, se sniZil o 94 %. Mnohem pravdépodobn&jsim se zacal jevit
nazor, ze ma-li k né&jakému zlepseni dojit, bude to vyzadovat obménu alespon tii
generaci.m

Gorbacovove vladeé oproti tém predesSlym vyvstavala také otazka, do jaké miry
ma stat narok na takovou kontrolu nad obyvatelstvem a na tak vyrazny zasah do
soukromi. Veskeré vlady, které do gorbacovského obdobi ve staté plsobily, se timto
problémem nezabyvaly, nebot' nebyly otevieny dialogu s obCany. Vlada v Cele
s Gorbacovem byla ale charakteristickd svymi moderniza¢nimi tendencemi, které
stanovisko obyvatelstva ¢aste¢né zahrnovaly. Radikélni protialkoholni opatfeni lze tedy
zejména v n€kterych ohledech povaZzovat za velkou chybu. To se tyka zejména agresivni

propagandy a kontrol ze strany bezpecnostnich slozek.

2.3.  Kulturné vzdélavaci aspekty kampané a jejich dopad na spole¢nost

Sovétsky svaz se po celou dobu své existence pokousSel uplatiiovat zna¢né mnoZzstvi
metod, které mély mit vzdélavaci dopad na spole€nost a piesvédcit ji, ze alkoholismus
je Skodlivy spolecensky jev riskantni pro bezpecnost a stabilitu zemé a vedouci pouze

ke zniCeni Zivotil zavislych 1 jejich blizkych. V tomto se vlada z let osmdesatych od
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pfedchozich prili§ neliSila. Nabizi se ovSem otazka, zda do propagace boje proti
alkoholismu a abstinence vnesla n¢jaké své osobité prvky.

Z pocatku bylo tedy nutné najit pfijatelné a fungujici metody informovani
spolecnosti o Skodlivosti a nebezpeci alkoholu. Byla pfijata jak aktivni, tak pasivni
opatfeni (t€émi se rozumi ta, kterd se tykaji zdkaz(i a nesouvisi s tvorbou, ktera by
kampan podpofila; jednd se tedy o omezeni a zdkazy). Pfijeti téch pasivnich bylo
mnohem jednodus$si. Motivy alkoholu nesmély pronikat do filmu, divadla, radia ¢i
televize. Pokud se tam piece jen objevovaly, musely byt spojené s kulturnim umirnénym
pitim nebo naopak zdiiraziiovat $kodlivost konzumace alkoholu.'®

Aktivni opatieni vii¢i alkoholismu nabyvala nejriznéjsich forem. Casto se jednalo
o plakaty, které mély v Sovétském svazu dlouhou tradici, a to nejen v otazkach opilstvi.
Plakat obecné piedstavoval idedlni formu propagace, protoze byl levny. Kromé toho
zastaval zejména v ranych obdobich existence sovétského statu jeSté funkci
propagandistického prostfedku, jehoz ptekazku nepiedstavovala negramotnost. Vladda
zemé jiz tehdy mohla jeho prostfednictvim snadno oslovovat masy. O oblibé a
pravdépodobné i1 UCinnosti propagandistické funkce plakatu svédéi i1 skuteCnost, ze
preckal celé trvani sovétského statu az do osmdesatych let. Dal§i prostor pro masové
informovani o Skodlivosti alkoholu poskytoval film, divadlo, rozhlas a Casopisy. 132

Sovétské plakaty po celou dobu trvani statu pracovaly s dvoji motivaci — negativni
a pozitivni. Castymi atributy plakatli s negativnim podtextem byla smrt. Tu
symbolizoval naptiklad had vystupujici z lahve, opratka ¢i kostlivec. DalSim astym
motivem s negativni konotaci se stavaly nestastné placici déti ¢i zeny, které mohly byt
vystaveny doméacimu nasili. Naopak plakaty s pozitivni motivaci zobrazovaly mladi,
silu a odhodlani k Zivotu v lepSi budoucnosti. Sdéleni téchto namétd nemohlo byt
pochopitelnéj$i — vSe zobrazené mohl ¢lovek ziskat, pokud nepropadl ,,alkoholovému
zlu.*

Dale pro sovétské plakaty napii¢ dvacatym stoletim platilo specifické barevné
ladéni. Ty, které byly nositeli varovnych signall, hojn€ vyuzivaly vyraznych
kontrastnich barev jako je ¢ervend a bila, ¢i depresivni Sedou a ¢ernou. Své misto méla

také tmaveé zelena barva, ktera pfimo symbolizovala nebezpeci alkoholismu pravée

31 White, Russia goes dry, s. 70.
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45



v podobé¢ hada. Symbol zeleného hada je v postsovétské tradici zakofenény dodnes. Jeho
puvod neni zcela jasny, s nejvétsi pravdépodobnosti jde o zobecnéni pivodniho
oznaceni, které se pouzivalo pro absint. Had zfejm¢ odkazoval v ramci evropské kultury
na biblického hada ,,pokusitele” a jeho zbarveni pak bylo odvozeno od samotného
napoje. Barvy uzivané na pozitivné motivovanych plakatech nebyly oproti ptedchozimu
ptipadu tak vyrazné, vice evokovaly bézny zivot.

Vedle téchto obecnych rysu sovétskych plakati lze najit také charakteristické
znaky V jednotlivych obdobich. Ty z po¢atku formovani Sovétského svazu byly vice
odosobnéné a evokovaly spole¢né usili v budovani statu, které alkohol brzdi. Oproti
tomu v pozdé€jsim obdobi - v pripadé plakatti z osmdesatych let - je mozné zaznamenat
urcity posun. Plakaty se vice soustiedily na jedince a jeho zivot, ktery zdvislost
ohrozovala. Pro gorbacovské obdobi byl pak jesté charakteristicky diiraz na vyobrazeni
moderniho zplsobu zivota — tedy sportovani, pobyt v pfirod¢ a dalsi podobné zajmy.
Sovétské plakaty vSech obdobi se dale zamétovaly na dil¢i problémy sovétského
alkoholismu, jako byla muzska zavislost, nasili, nehody v zamé&stnani a tak podobng.*®

Jinou formu propagandy ptedstavovalo vydavani specialné¢ zamétfeného Casopisu
»lrezvost® 1 kul'tura.” Ten patiil k dalSimu velmi vyraznému prosttedku protialkoholni
osvéty osmdesatych let. Kromé toho, ze byl zaméfen na samotnou degradaci piti
alkoholickych napojl, se zabyval prosazovanim zdravého Zivotniho stylu. Publikované
¢lanky se vénovaly napiiklad divodim, pro¢ je spravné a prospé€$né sportovat. Dalsi
témata byla urcena zastdncim abstinence a objasiiovala, jakym zpisobem mutize kultura
bojovat za stfizlivy zptsob Zivota.™

Casopis se nevénoval pouze protialkoholnimu hnuti, ale zaroven také &tenate
seznamoval s dulezitymi historickymi momenty statu (zamétoval se na ruskou historii) a
pfedstavoval také zapadni kulturu. Dale informoval o sovétské divadelni scéné a dalsi
dostupné kultute, ¢imz se snazil roz§ifit svym ¢tenaiim rozhled. Nechybély ani kritické
komentafe k situaci boje proti alkoholismu v zemi. Napiiklad v srpnovém cisle ¢asopisu
z roku 1987 se Ctenai mohl dovédét, ze kritika pomérii v zemi nakonec pfinesla své
vysledky. V ptedchozich ¢islech redakce totiz kritizovala oblibené sovétské letovisko
Krym za propagaci vina jako jednoho ze svych suvenyr. V srpnovém cisle byl otistén

kratky clanek informujici o reakci krymskych predstavitela, ktefi se od reklamy

138 Tamtéz, s. 361.

138V nomere“, Trezvost i kul'tura, N0.2, (1987), s. 1.
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distancovali, dokonce samotny suvenyr ,,Krymské vino* byl stazen z prodeje.'* Casopis
také pravideln¢ monitoroval, jak postupuje kampan, zda dochdzi k dostatecnému
snizovani produkce alkoholickych népojt a jaké jsou jeji dopady na obyvatelstvo. 136

Dalsi metodou, kterou ¢asopis vyuzival v boji proti alkoholismu, bylo publikovani
povidek svétovych autorti tematicky zaméfenych na alkoholismus ¢i osobnich ptfib&hii
sovétskych obyvatel. Povidky byly vzdy doplnény pfedmluvami, které¢ jiz v samém
zaCatku podbizivé napovidaly, jaké pouceni si Ctendi z daného textu ma odnést.
Pfedmluva vzdy nabadala ctenaie, aby si povSiml negativnich dopadt alkoholismu na
spole¢nost, rodinu a zejména déti. Kritizuje téz dostupnost alkoholu a povazuje ji za
vyznamnou pii&inu pijactvi."’

Nemaly podil na statni propagaci abstinence a boje proti alkoholismu zaujimala
také filmova produkce. Jak bylo jiz feceno, motivy pozitivnich asociaci k alkoholu se
nesmély objevovat ve filmech. Vznikaly také zcela nové dokumentarni filmy, které
propagovaly potlageni vyroby samogonu na vesnicich.™*® Zaroveii byly vytvareny kratké
snimky, které stejné jako plakaty, ukazovaly s$kodlivost nadmérné konzumace
alkoholickych néapoji. Sovétsky stat jimi disponoval jiz v dobé pied kampani
v osmdesatych letech. Z gorbacovského obdobi stoji za zminku alespont jeden ptiklad —
kratky animovany film ,,Zili — pili,“ ktery v n&kolika kratkych snimcich predstavuje se
zna¢nym mnoZzstvim nadsazky alkohol jako vinika vymfeni dinosauri ¢i pfi¢inu rozpadu
Kolosea.*®

Propagace zdravého zivotniho stylu byla ve spole¢nosti vSudypfitomna a stala se
soucasti kazdého dne. Vyuzivalo se k ni nejriznéjsich béznych situaci, takovou situaci
mohlo byt napiiklad ¢ekani v dlouhé fronté (na alkohol). Stavalo se, Ze pro vyckavajici
zakazniky, jejichZ hlavnim z&jmem byl nédkup, byla uspotaddana ptfednéaska lékare, ktery
hovoftil o nebezpeci a nasledcich alkoholismu. Jako ptiklad 1ze uvést pfipad jednoho
z moskevskych obchodi prodéavajicich vodku — 13. prosince 1985, kratce po jeho

otevieni, dorazily k ¢ekajici front€¢ dva men$i autobusy, ve kterych pfijeli zastanci

abstinen¢niho hnuti s propagacnimi plakaty. Zarovenn nakupujicim pfednésel

135 Bryzgi sampanskogo, ili privet iz Kryma®, Trezvot i kultura, No.8, (1987), s. 15.

138 Tyrezvor i kultura, No.12, (1987), s. 6.

Y7 Trezvot i kultura, No.2, (1987), s. 39.

138 Kirjutenko, Petrova, Alkogol naja pravovaja politika, s. 41.

139 Animovany film je dostupny zde: http://rutube.ru/video/74ac6f0bd69d9f581938¢3b29e62328/
(stazeno 1.4.2014).
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0 Skodlivosti alkoholu na lidsky organismus hlavni moskevsky psychiatr Eduard
Drozdov.'*® Tato v podstaté absurdni situace vyvolava otazku, zda vibec forma boje
proti alkoholismu mohla dosdhnout né¢jakych vysledkt. Skupina propagatorti s nejveétsi
pravdépodobnosti ¢ekajici zdkazniky nemohla vyraznéji oslovit. Vnucovala jim své
nazory ve chvili, kdy byli jiz dostate¢né¢ rozhotféeni pomalym odbavenim. Lze tedy
pfedpokladat, ze v lepSim piipad¢ byla takova aktivita zastancti kampané ignorovana,
VvV tom hors$im prohlubovala negativni postoj obyvatelstva k zavedenym opatienim.
Dal$im pocinem, jenz cilil zejména na socidlni mobilizaci v tazeni proti alkoholu,
bylo zavedeni dobrovolnické organizace ,,VSesvazové dobrovolnické spolecnosti
protialkoholniho hnuti pro boj za stfizlivost,” kterda méla své kofeny jesté
v pfedgorbacovském obdobi. Od ni si statni piedstavitelé slibovali podporu pro své
reformni aktivity. Ani tato metoda propagace nepiedstavovala v zemi novinku. Naopak
podobna hnuti, kterd méla jit piikladem, vznikala jiz dfive a zdaleka se netykala pouze
otazek nadmérné konzumace alkoholickych napoji. Cinnost této organizace byla do
znacné miry UspéSna a u obyvatelstva se téSila urcité oblibenosti. Rozhodné ale nelze
hovofit o Siroké podpofe. Roku 1987 organizace méla jiz 14 milionl ¢lendl, coz
predstavovalo necelych 5 % populace. Hnuti se zaméfovalo na pofadani nejriizn€jSich
masovych akci, jako byly napfiklad pochody za stfizlivost. Podobnych aktivit se

pravidelng tgastnil i Komsomol.**

Ve méstech po celé zemi existovaly také ,kluby
stiizlivosti.“ V roce 1988, kdy byla kampan zrusena, jich fungovalo okolo 5 tisic.
Kromé& sympatii vzbuzovaly tyto aktivity ale také odpor. Hnuti bylo ¢asto obvifiovano
jako ptvodce front v obchodech ¢i z podnécovani vetejného rozruchu. Tyto tendence
silily s istupem kampané. Po roce 1988 organizace postupn¢ upadala. 142

Ve spojitosti s protialkoholni propagandou nezistalo pozadu ani $kolstvi, které se
chtélo zasadit predevSim o snizeni alkoholismu mléddeze a zaroven ji vychovavat
Vv abstinen¢nim duchu. Bylo tedy stanoveno, ze vzdélavaci systém bude nové obohacen
0 jednotny program protialkoholniho vzdélavani. Pro tuto pfileZitost vznikla tada
pedagogickych ptirucek, které poskytovaly metodiky vychovu déti a mladeze v tomto

sméru. 43

10 Kurukin, Nikulina, Povsednévnaja Zizn*, s. 461.
¥ Williams, ,,‘Let’s Smash It!““, s. 369.
192 Williams, ,,‘Let’s Smash It!““, s. 369.

%3 White, Russia goes dry, s. 72.
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Vyraznym prvkem gorbaCovské kampané, kterym se odliSovala od néstroji
propagandy pfijatych pfedchozimi vladami, byl také piiklad vedeni. Statni predstavitelé
méli byt vzorem spravného Zzivotniho stylu bez alkoholu. Zatimco v soukromi bylo
povoleno CasteCné umirnéné piti, na Ufednich a politickych postech to neptipadalo
v ivahu. Veskeré vetfejné ¢inné osoby tak mohly pfijit o zaméstnani v piipadé, Ze by
byly pfistizeny, jak holduji alkoholickym napojim a v podstaté je tak propaguji. Tento
prvek mél také poukazovat na rovnost panujici ve statu — pro nikoho neexistovala
vyjimka, a to ani na nejvysSich mistech. 144

Nastroje propagandy boje proti alkoholismu v osmdesatych letech se tedy do
znacné miry podobaly tém, které vyuzivaly i pfedchozi vlady. Nebyl divod neaplikovat
je, nebot’ n&které se v tfadé ptipadl osvédCily. Gorbaovskd kampan vSak oproti tém
minulym vnaSela do propagace, stejn¢ jako do jinych svych c¢innosti, jisty prvek

modernizace. Ten se projevoval jako potlaceni stranického elitafstvi.

2.4. Ekonomické aspekty

Dilezitost produkce alkoholickych néapoji pro statni rozpocet Sovétského svazu je
mozné odvodit jiz ze zkuSenosti jak reZzimui pfedrevolu¢niho obdobi, tak i z téch, které
ziskaly sovétské vlady plsobici pred GorbaCovem. VyzkouSely si, Ze statni rozpocet je
na prodeji alkoholu do zna¢né miry zavisly.

O vyznamu podilu alkoholu na ruském statnim rozpoctu vypovida také zndma
ruskd alegorie, ktera jej definuje jako zemi nazyvajici se ,,Terra alcoholica.“ Ta je
zobrazovana jako ostrov v mofi chranény tfemi velrybami — ministerstvem obchodu,
statni planovaci komisi (Gosplanem) a ministerstvem financi.**

Ekonomické aspekty protialkoholni kampané je nutné vnimat jako soucast
veskerych hospodaiskych zalezitosti Sovétského svazu. Prodej alkoholickych napoja
pusobil na poli sovétské ekonomiky jako vyznamny Ccinitel. Jeho provazanost
se sovétskym rozpoctem predstavovala pouze jeden z aspekti komplikovaného vztahu

mezi ekonomikou statu a alkoholismem.

144 Tarschys, ,,Alcohol Policy*, s. 18.

145 Tamtéz, s. 247.
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Obecn¢ vzato, duvodd, pro¢ se Castd opilost a alkoholovd zavislost podili
negativné na ekonomice statu, je celd fada. Alkoholismus se podili velkou mérou na
nehodach v primyslu a také snizuje produktivitu prace. To je zpusobeno i
Castymi absencemi. Problém zaroven predstavuji téZ zaméstnanci, kteti se do prace

148 proto se omezeni

dostavi - nelze se na né spolehnout ptfi plnéni zadanych tukolu.
produkce alkoholu jevi jako logické opatteni.

Praveé z divodu urcité zavislosti statniho rozpoctu na prodeji alkoholickych népojt
vznikd soucasné s t€émito zasahy problém novy. Ten spocivd v tom, ze statem pfijata
feSeni v podobé regulace produkce v dany moment obrovskym zptisobem poskozuji
rozpocCet. Efekt, ktery by méla zavedend opatteni piinést se (pokud viibec) dostavi se
znacnym zpozdénim, a tak je pro stat velmi dilezité, aby mél dostatecné silnou a dobie
nastavenou fungujici ekonomiku. Ta musi byt schopna podpofit pfijatd opatieni, ktera
maji vést ke zlepSeni a zkvalitnéni zivota obyvatelstva. Sovétsky svaz v osmdesatych
letech se rozhodné v takovém stavu nenachazel. Naopak faktord, které jej po
ekonomické strance do znacné miry degradovaly, existovalo velké mnozstvi.

Béhem Breznévovy doby doSlo ke znacnému zpomaleni sovétské ekonomiky,
které bylo zplisobeno vnitfnimi problémy statu, ale 1 mezinarodni situaci. Sovétské
hospodaftstvi bylo z velké ¢asti postaveno na prodeji nerostnych surovin, jejichZ tézba se
v sedmdesatych letech velmi zdrazila, nebot” snadno dostupna nalezisté byla téméf
vy€erpana. Néaklady na ziskavani surovin se tak zvysily z divodu zpomaleni produkce a
vysSich ndrokl na intenzitu prace. Breznévovské hospodaistvi se vyznaCovalo absenci
investic do novych technologii a strnulosti ekonomického systému, ktery nebyl schopny

reagovat na nahlé zmény na svétovém trhu.**’

Problém stagnace ovSem nesouvisel
pouze s konzervativnim smérem, ktery byl nastolen, ale leZel mnohem hloubéji —
v nefunk¢nosti samotného neefektivniho systému planovani.

K témto obecnym nevyhovujicim podminkdm se ptidavaly dal§i dil¢i udalosti,
které sovétské hospodatstvi jesté vyraznéjsi zatézovaly. Stat byl zna¢né oslabeny valkou
v Afganistanu, kterd pfisla Sovétsky svaz podle odhadii na 3-4 miliardy dolarii roéng.*®
Dale se na statnim rozpocétu zemé& hluboce podepsal pokles ceny ropy. Ze sedmdesatych

let, byl stat totiz zvykly ziskavat zna¢né finan¢ni obnosy z jejiho prodeje. Béhem

148 Treml, ,,Death from Alcohol Poisoning®, s. 164.
7 philip Hanson, From Stagnation to Catastroika: Commentaries on the Soviet Economy, 1983-1991
(New York: Praeger, 1992), s. 104.

148 Kurukin, Nikulina, Povsednévnaja Zizn *, s. 461.
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osmdesatych let se ale ceny snizily a stat nebyl schopny zplsobené ztraty nijak
kompenzovat. Sovétska vlada také pomahala rezimu Wojciecha Jaruzelského v Polsku,
ktery se musel vyporadat s opoziénim hnutim Solidarita. Tyto investice Citaly okolo
dvou miliard dolarii ro¢né. K témto vydajim je nutné vzit jesté v uvahu doléhajici
ekonomické nasledky vybuchu plynovodu Zapadni Sibif-Pomary-Uzhorod v roce
1982.1%

V pribéhu protialkoholni kampané pak doslo k dalSim udalostem, které se na
stavu sovétského hospodaistvi vyrazné podepsaly. Nejvyraznéjsi z nich predstavovala
exploze jaderné elektrarny v Cernobylu. Likvidace nasledkd katastrofy v podobé
evakuace a presidlovani obyvatelstva, vycisténi oblasti a 1é¢by dlouhodobé nemocnych
z divodu ozafeni a ztrata zdroje energie a zemécdélské plidy v oblasti predstavovaly
dal$i nemalé poloZzky, jeZ musel statni rozpocet Sovétského svazu vzit v ivahu. Dalsi
naklady v této souvislosti si vyzadalo také zastaveni programu jaderné energie
v Bélorusku.'*

V téchto podminkach realizovana gorbacovskd protialkoholni kampan zatézovala
sovétskou ekonomiku mnoha zplsoby. Nejvyraznéjsim z nich bylo samoziejmé piimé
omezeni objemu produkce alkoholickych ndpoji. DalSim vyraznym prvkem bylo
zvysSeni jejich cen — v roce 1985 se jednalo o 25 %, o rok pozdé€ji byly zvednuty o
dalsich 25 %.™' To nevedlo Kk vyrovnani ztrat, ale kredlnému sniZeni piijmu
domacnosti. Lidé totiZ nepiestali alkoholické népoje kupovat, ale z divodu zvySovani
cen do nich investovali vice financnich prostfedki. Tim se také snizily moZnosti
sovétskych domacnosti pro ndkup jinych komodit. Tuto skute¢nost vypozoroval uz
byvaly generalni tajemnik KSSS Nikita Chrus¢ov. Ve svych memoarech uvedl, Ze se
domnival, Ze zvySeni cen vodky pomiiZze vyfteSit krizi alkoholismu. Tento pfistup
nakonec ale uznal za nefunkéni. Naopak podotykal, ze to pfesné vedlo k situaci, kdy
rozpoCty sovétskych rodin byly vice napjaté a dochazelo k absenci finan¢nich

prostfedktli na jiné nezbytné produkty. 152

%9 1gor J. Frojanov, Pogruzenije v bezdnu: Rossija na ischode XX veka (Sankt-Petersburg: Sankt-
Peterburgskij gosudarstvennyj universitet, 1999), s. 144-146.

0 Tamtéz.

R | ay Bhattacharya, Christina Gathmann, Grant Miller, ,,The Gorbachev Anti-Alcohol campaign and
Russia’s mortality crisis“, Standford University,
https://iriss.stanford.edu/sites/all/files/iriss/Russia_mortality crisis.pdf (stazeno 4.3.2014), 5-6.

152 Treml, ,,Death from Alcohol Poisoning®, s. 167.
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Omezeni prodejni doby a mist se na celkovém zisku z téchto produktt také silné
podepsalo. DalS§imi polozkami, které s protialkoholni kampani souvisely a vyzadovaly
statni investice, byly naklady na prostfedky, jez byly zavedeny jako prevence pied
zéavislosti. Jednalo se o rtizné typy rekreacnich a volnoCasovych zafizeni, vzdélavaci
programy i zdravotnicka zafizeni.'

Uvazi-li se finan¢ni podstata prodeje alkoholu, rozhodnuti o omezeni jeho
produkce muselo byt pro vladu velmi bolestivé. Vodka a jiné druhy alkoholu predstavuji
idedlni komodity. V jejich pfipadé¢ se nemtlize stat, ze se zatnou kazit jako napiiklad
maso €i jiné potraviny. Oproti t€ém maji alkoholické napoje také nesmirnou vyhodu
v oblasti zisku - z pohledu objemu a vynalozeného usili pfi vyrob¢ totiz piinasi ve
srovnani s jinymi produkty zisky mnohem vyssi. Cas se nepodepisuje na jejich kvalité a
chuti, v ptipadech nékterych druhti vin ¢i konakt naopak zvysuje kvalitu a s ni i cenu.
V ptipad¢ lihovin neptfedstavuje ani skladovani ekonomicky narocnou zélezitost, nebot’
neni nutné uchovavat je v chladu & specilnich obalech.™

Od pocatku padesatych let se objem prodeje soustavné zvySoval. Jen v prubchu let
1960 — 1979 doslo k jeho z¢tyfnasobeni. Sovétské domacnosti na nadkup alkoholickych
napojii vénovaly 15 az 20 % svého prijmu.’®® Pied rokem 1985 tvofil prijem z produkce
alkoholickych nédpoji 10 - 14 % z celkového zisku statni pokladny. Odhaduje se, Ze
béhem tii let, kdy byla drastickd omezeni pro boj s alkoholismem realizovéana, pfiSla
sovétska ekonomika v oblasti obchodu s alkoholickymi produkty celkem o 67 miliard

156

rubla™ (pro srovnani napiiklad investice do primyslu v letech 1981 — 1985 ¢inily 300,7

miliard rubla®®’

). Tato hodnota v sobé zahrnuje jak oficialni Skrty v planu vyroby, tak
ztraty zpusobené cernym trhem, ktery se po omezeni prodeje znacné rozmohl. ™
Uvedena skutec¢nost prohloubila statni schodek. Zatimco v roce 1985 €inil 45,5 miliard
rubla, v dalSich letech se znacné zvySoval — pfiblizné o 10-15 miliard ro¢né (to
piedstavovalo kolem 3 % HDP zemé¢€). V roce 1986 doséahl 47,9 miliard, o rok pozdéji

57,1 miliard a v posledni rok béhu kampané se vySplhal az do vySe 93 miliard rubli (coz

158 Bhattacharya, Gathmann, Miller, ,,The Gorbachev Anti-Alcohol campaign®, s. 5-6.
154 Schrad, Vodka Politics, s. 246.

155 Bhattacharya, Gathmann, Miller, ,,The Gorbachev Anti-Alcohol campaign®, s. 6-8.
%6 McCauley, The rise and fall, s. 400-401.

7 Hanson, From Stagnation to Catastroika, s. 110.

158 Hanson, From Stagnation to Catastroika, s. 177-178.
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predstavovalo asi 10 % HDP).”™ To samoziejmé nebylo zpusobeno jen poklesem

alkoholové produkee, ale jeji podil byl znagny.*®

Co se objemu omezeni produkce tyce, vyroba vodky zaznamenala nejvetsi pokles
v letech 1985 — 1986, kdy se snizila ze 161 miliard na 95,2 miliard litrd. V roce 1987
tento trend nadale pokracoval, avsak jiz ne tak vyrazn€¢ — meziro¢ni rozdil ¢inil tentokrat
pfiblizn€ 15 miliard litrd. Od roku 1988 produkce opét zacala stoupat, do roku 1990
dosdhla hodnoty 138 miliard litra. ™ Opatifeni se prekvapivé nejvice dotkla téch
alkoholickych produkti, které nepiedstavovaly pro sovétskou spolecnost az tak velka
rizika. Byla silné omezena vyroba vina a piva (v ptipadé vina doslo k poklesu vyroby
z 143 miliard v roce 1985 na 55,9 miliard o dva roky pozdé&ji, produkce piva se v tom
samém obdobi sniZila z objemu 350 miliard na 257 miliard litri).**? Vezme-li se
v uvahu celkova produkce alkoholickych napojt, pomér jejich typt jasné potvrzuje, ze
vV Sovétském svazu opravdu predstavoval problém predevsim tvrdy alkohol.

Realizace omezeni produkce a prodeje méla i jiné dusledky. V prvni fad¢ doslo na
zavirani nékterych paliren vodky a likérek. Ne viechny ale ekal takovy osud. Cast byla
zachovdna a doSlo pouze k omezeni vyroby, zbytek vyroben se pak pifemeénil na
producenty ovocnych sirupti, dzustt a marmelad. To konkrétné postihlo 187 likérek a
300 paliren. Vedouci pracovnici takto pfeménénych vyroben proti témto krokdm
protestovali, protoze se opravnéné obavali, Ze za téchto okolnosti se zna¢né ztenci zisky
té&chto zafizeni.'®® Kromé& podniki, které se pfimo tykaly produkce alkoholu, dopadly
podobné 1 jiné zaméfujici se na zdanlivé nesouvisejici zbozi. Zavirany totiz byly
napiiklad zavody na vyrobu skla orientujici se na ,,pandkové* sklenicky.'®*

Zaniku neunikly ani zavody specializujici se na produkci vybranych vyrobki
K vyvozu a také vyrobny vin a piv. Nafizeni z Moskvy tak zruinovalo rozsahlé oblasti
vinic v Arménii, které produkovaly velmi kvalitni konak. Stejny osud potkal téz
vinohrady v Gruzii a na Krymu, kde se vyrabélo dezertni vino Marsala. Arménské,

gruzinské i krymské péstovani vinnych odriid mélo dlouholetou tradici a vinice zde byly

19 Bohuslav Litera, Miroslav Tejchman, Jiti Vykoukal, Vychod — Vznik, vivoj a rozpad sovétského bloku
1944 — 1989 (Praha: Libri, 2000), s. 664.

180 McCauley, The rise and fall, s. 400-401.

161 Takala, Veselije Rusi, s. 265.
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vytvafeny po celd stoleti. Za tiileté obdobi kampané byl cely dlouhodoby proces
kultivace zni¢en. Nenavratné tak bylo ztraceno piiblizng 30% vinohradi.'®

Vsechna vysSe zminénd piijata opatifeni velmi oslabila sovétskou ekonomiku.
Zatim se ale jednalo pouze o oficidlni vlivy. V disledku omezeni produkce se
prohloubil také problém cerného trhu a nelegalni domaci produkce alkoholickych
napoji — samogonu. Tento problém, ktery po roce 1985 nabyl obrovskych rozmérii, mél
na rozpoctu statu a jeho krizi vyrazny podil. Statni hospodaistvi ovliviioval jak piimo,
tak 1 svymi vedlejSimi nasledky. Pifimy dopad neoficidlni vyroby piredstavovala
samoziejme ztrata zisku z dani. Nepiimo pak nelegalni produkce stat zatézovala jednak
z demografického hlediska, jednak z bezpecnostniho.

Vyroba samogonu vedla k onemocnénim z divodii otrav metylalkoholem, coz
systém zatézovalo opct kvili absencim na pracovistich. Nezanedbatelnou financni
polozku predstavovaly také naklady na zdravotni pééi o takto postizené jedince.®® Nelze
opomenout jesté jeden vyrazny faktor, ktery se na zdravi obyvatelstva zna¢né podepsal.
Kromé€ domaci vyroby nachdzelo sovétské obyvatelstvo nahrazku alkoholu také
v nejriznéjSich drogistickych produktech, jako byly naptiklad rGzné druhy levnych
kolinskych, lepidel, krémt na boty, fedidel, Cisticich prostiedki ¢i ptipravkil na hubeni
Sktidcii. O zavaznosti a rozsahu pouZivani ndhrazek tohoto druhu svédéi nasledujici
hodnoty. Za ttileté obdobi kampané& prodej lepidel vzrostl ze 760 tun na 1000 a tekutych
¢istict skla z 6,5 tun na 7,4. Zajem o pfipravky proti Skiidcim se zvedl z 115 miliond na
135 miliont lahvi."®’

Problém bezpecnosti se v tomto ohledu netykal pouze disledki opilosti — nehod ¢i
chuliganstvi. Souvisel predev§im s postupnym vznikem obchodni mafie, kterd na
nelegalnim obchodu bohatla.'®® Vyroba samogonu se sice tradi¢né tykala pfedevsim
venkova, ale v dobé kampané doslo k jejimu rozsifeni. Na venkové byla spjata
pfedev§im s jednotlivymi domdacnostmi. Pokud dochazelo k nelegdlnimu obchodu,
neprobihal v takovych objemech.169 Pozoruhodné jsou i metody, které byly v tomto
pfipadé¢ pouzivany. Prodejci vytvofili origindlni taktiku, jak nendpadné porusovat

zakony — vodka byla naptiklad prodavana v samovarech nebo v lahvich od mineralni

165 McCauley, The rise and fall, s. 400-401.

186 Treml, ,,Death from Alcohol Poisoning®, s. 163.

187 Kirjuigenko, Petrova, Alkogol naja pravovaja politika, s. 33-34.

168 Anatolij Sobéak, Zila-byla kommunisticeskaja partija (Sankt-Peterburg: Lenizdat, 1995), s. 16.

169 Treml, ,,Death from Alcohol Poisoning®, s. 168.
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170

vody.” " Pro zasobovani mést se ale zacala vytvatret podzemni organizovana sit’ prodeje.
Pravé ta souvisela se vznikem organizovaného zlo¢inu. Nekteré zdroje upozornuji, Ze
pravé vtomto ohledu se méla sovétskd vlada poucit z piipadu Spojenych stath
americkych, kde se v prib¢hu prohibice vytvofily zndmé mafianské kartely. Je mozné
domnivat se, ze vzniklé podzemni struktury nezanikly ani po ukonceni kampané a jejich
aktivita pokracovala i béhem chaotickych devadesatych let.*"

Pro lep$i pfedstavu, v jakych rozmérech byla nelegalni vyroba alkoholu
provadéna, je mozné uvést nékolik informaci ze sovétskych ufednich zaznamd. V roce
1988 bylo k odpovédnosti za nelegalni prodej pfivedeno kolem 414 tisic osob,
bezpecnostni slozky zabavily vice nez 300 tisic domacich destilacnich zafizeni a na 4
miliény litré lihovin.'"

Nelegalni produkce se na sovétském hospodaistvi podepsala jesté v jednom dalSim
aspektu. Jedna se o zhorSeni zéasobovaci situace. K vyrobé samogonu bylo potieba
nékterych surovin - zejména cukru, brambor a obili. Z tohoto divodu dochazelo k jejich
nedostatku na oficialnim trhu.

Stat piijal fadu opatfeni, ktera méla nelegalni vyrobu omezit. Kromé pokut a
hrozby uvéznéni vlada také uvalila vysoké ceny a omezeni na vybrané zemécdelske
produkty.’”™ Bezpecnostni slozky byly v potladovani neoficialnich vyrobed velmi
aktivni. Jejich jedndni ovSem casto hranicilo se zdkonnymi principy a pfimo si tak
protifecilo se zavedenymi moderniza¢nimi reformami (naptiklad byly provadény fady

1% Na prikladu téchto zasahli je patrné, ze ackoliv byla

domovnich prohlidek).
deklarovana proména statu s dirazem na zkvalitnéni zivota a otevienost, forma kampané
stale do velké miry odpovidala klasickym direktivnim metoddm sovétského statu. Nelze
pfedpokladat, Ze by se tato opatfeni mohla setkat s kladnou odezvou vétSinové

spolecnosti.

170 Williams, ,,‘Let’s Smash It!““, s. 369.

Y1 Sobgak, Zila-byla kommunisticeskaja partija, str. 16.

172 Takala, Veselije Rusi, s. 266.

173 Bhattacharya, Gathmann, Miller, ,,The Gorbachev Anti-Alcohol campaign®, s. 2.
1% Takala, Veselije Rusi, s. 266.
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2.5.  Oficialni ukon¢eni kampané

Lze tedy konstatovat, Ze protialkoholni opatfeni nakonec nesplnila svoje cile. Jiz v dobé
jejich zavedeni se potykala s vyraznymi problémy. Vlada v podstat¢ nezohlednila
vysledky a dopady predchozich kampani, nepoucila se z nich. Druhym problematickym
momentem bylo také nafizeni realizace boje proti alkoholismu vedené shora. Nejen, Ze
direktivni opatieni zasahujici vyrazné do soukromi a tradic se neslucovala s ideou
uvolnéni spoleCnosti, ale zarovein se ani neslu¢ovala s vefejnym minénim. Ekonomické
dopady se nakonec staly jednim z hlavnich divodl, pro¢ byla kampan zastavena.
Podepsala se na ni ale také rozsifena nespokojenost obyvatelstva s jejim pribéhem. Jiz
od roku 1987 v podstaté piijaté kroky vyznivaly do prazdna, ale kampan byla stale
oficialné v platnosti. O rok pozdéji bylo rozhodnuto o oficidlni revizi opatfeni ptijatych
v kvétnu 1985. Zalezitost byla projednavana na cervnovém zasedani strany a na schiizi
Politbyra o mé&sic pozdé&ji. Na zavedeni kampané a piredevs§im na jeji metody se snesla
vlna kritiky, ktera zdiraziiovala pravé negativni dopady na statni rozpocet.

Z t&chto pti¢in vydal Ustfedni vybor rezoluci ,,O realizaci usneseni UV KSSS o
posileni boje s pijactvim a alkoholismem* (,,O chodé vypolnenia postanovlenij CK
KPSS po voprosam usilenija bor’by s p’janstvom i alkogolismom®). Vybor sice vyhlasil
neustupnost strany v boji proti alkoholismu a héjeni sttizlivého stylu Zivota, ale zéroven
zde také vyjadril sviyj postoj k pribéhu samotné kampané. Na jeho zaklad¢ byly nékteré
jeji prvky prohlaseny za nefunkéni a dokonce Skodlivé. Za hlavni divody nesplnéni
vytyCenych cilli pak byly oznafeny nespravné postupy pii aplikaci metod kampané
v nékterych regionech. Vina za tyto chyby byla kladena regionalnim stranickym
organizacim, které nebyly schopné vzbudit o problematiku obecny zdjem. Dokument
dale ptedpokladal, Ze dojde k navySeni prodeje alkoholickych napoji a omezeni
ptijatych propagacnich metod.*"”

Rozhodnuti zacala byt velmi rychle realizovana, coz se projevilo zejména ve sféie
vyroby a prodeje. Obnoveni objemli vyroby alkoholickych produkti probihalo
v nékterych piipadech témét stejnym tempem jako jeho omezovéani. B&hem pouhych

dvou let po oficidlnim ukonceni kampané se vyroba vodky a jinych lihovin zvysila

17 Tarschys, ,,Alcohol Policy*, s. 18-19.
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070 %. Rist zaznamenala i vyroba piva a vina, aCkoliv ten nebyl tak vyrazny.
V pripadé& piva §lo 0 23 %, u vina se jednalo o 11 %.%"

Ptijata opatfeni neméla ale pouze negativni ekonomické dopady. Znacné zlepSeni
zaznamenala napiiklad situace na pracovistich, kde doslo ke sniZzeni absenci az o 35 %.
Déle se snizila také kriminalita — mnozstvi prestupkd, kterych se obané dopoustéli pod
vlivem alkoholu, se zmensilo o 37 %, pocet opilcli zadrzenych na zachytkach pak klesl
0 40%.""7

176 Takala, Veselije Rusi, s. 271.

Y7 Kirjuséenko, Petrova, Alkogol 'naja pravovaja politika, s. 33.
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3. POLITICKE POZADI ZAVEDENI KAMPANE: JEJI ODPURCI A ZASTANCI

Komplexnost, rozsah i vysledky protialkoholni kampané osmdesatych let vyvolavaji
otdzku, jakym zpisobem probihala diskuze o nezbytnosti zavedeni tak radikalnich
opatieni na nejvyssi politické urovni. Program pro boj proti opilstvi a alkoholismu
nesplnil oficialni deklarované cile, a tak byla vlada nakonec nucena piistoupit k jeho
zruseni. Mohli si ale ¢elni pfedstavitel¢ Sovétského svazu byt védomi rozporu mezi
vyty¢enym idedlnim vysledkem kampané a néslednou realitou jiz v dob¢, kdy o jejim
zavedeni teprve rozhodovali? Samotna skutecnost, ze ti, ktefi kampan ptijimali, méli
véts§inou mnoholetou praxi z vlad predchozich, napovidd, ze museli mit urcité
zkusSenosti 1 s bojem proti alkoholismu z dob zavadéni predeslych kampani. Néktefi
Z nich, jako naptiklad Alexandr Jakovlev, tehdy ptisobili ve speciadlnich komisich, které
mély za ukol vypracovat ndvrh na administrativni opatfeni ke zlepSeni neptiznivého
stavu.

Sovétské vedeni nebylo v postoji k zavadéni kampané z roku 1985 jednotné.
Oficidlné boj proti alkoholismu podpofili vSichni, coz ovSem neni nijak piekvapivé
vzhledem k poctu zavislych na alkoholu v zemi a také s ohledem na vztah komunistické
ideologie k nadmérnému piti. Vitalij Vorotnikov, ¢len Politbyra, tuto skutecnost potvrdil
ve svych pamétech. Poukazal vSak na to, Ze ackoliv v principu vSichni s nutnosti zaveést
protialkoholni opatifeni souhlasili, vznikala tada sport o metodach i dobé jejich
realizace, které se tykaly administrativnich zasahd - naptfiklad redukce vyroby,
prodejnich mist 1 doby.178 V $irSim kontextu problém spocival také v tom, ze i Znac¢na
¢ast ufednického aparatu a politiki holdovala alkoholu ve velké mife. Ti samoziejmé
kampani a omezenim, jeZ se S ni pojily, nebyli naklonéni. To, Ze se problém alkoholu
tykal také fady politikl, potvrzovala i slova piedsedy prezidia Nejvyssiho sovétu SSSR
Andreje Gromyka. Podle nich ,se pije po celé zemi - v praci i béhem dovolené,
Vv politickych organizacich, laboratofich, na zdkladnich, stfednich 1 vysokych Skolach, ba
dokonce i ve skolkach.«!"

V ptipadé nejvysSiho vedeni lze ve vztahu k boji proti alkoholismu najit dveé

hlavni linie - umirnénou, kterd brala zietel na mozné ekonomické dopady a zastivala

178 vzitalij 1. Vorotnikov, Chronika absurda. Otdelenie Rossii ot SSSR (Moskva: Algoritm, 2011), s. 30.

1 Gorbagev, Zizn i reform, s. 341.
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postoj pomalé evoluce, a radikalni. Ta se klonila k ndzoru, Ze je nezbytné aplikovat
diraznd omezeni v oblasti produkce a dostupnosti alkoholickych napojut.

Opatrny postup zastavala fada stranickych cCinitelti. To bylo Casto zalozeno praveé
na zkuSenostech z doby jejich plisobeni v pfedchozich vladach. Tito funkcionaii
poukazovali zejména na citelné dopady zavedeni protialkoholni kampané na sovétské
hospodatstvi. Otazku rozpoc¢tového schodku tesili piedevsim Nikolaj Tichonov, Nikolaj
Ryzkov, Eduard Sevarnadze ¢i Geidar Alijev. Obavali se také, ze v disledku opatieni
dojde k ristu domaci vyroby alkoholu, drogové zavislosti a umrtnosti v souvislosti s
uzivanim nahrazek.'® Dal§im, kdo si byl védom komplikaci, které kampaii obnésela, byl
vedouci skupiny Ustfedniho vyboru, ktera méla za ukol pfipravit projekt boje
s alkoholismem. Ve svych pamétech vzpominal, Ze tehdy se na toto téma vedly ostré
diskuze. Skupina vedena Jakovlevem navrhovala umirnénou formu, konkrétné postupné
snizovani produkce méné kvalitnich druhti vodky a zvysSeni vyroby konaku, kvalitniho
vina a nealkoholickych ndpojl. Diskutovalo se téZ o moznosti zvySené produkce piva,
pficemz v tomto piipadé byl planovan ndkup technologii v zahrani¢i. Tehdy ale tento
plan zablokovalo ministerstvo financi, které se obavalo dopadl na statni rozpoéet.181
Z této zkuSenosti vyplyva, Ze na jejim zéklad¢ si byl Jakovlev védom, jaké reédlné
vysledky by kampan roku 1985 mohla pfinést.

Signaly, Ze by kampan mohla byt poné¢kud problematickd, nepfichédzely jen
z politickych mist. Na nebezpeci spojena se zavedenim kampané upozoriioval naptiklad
znamy sovétsky ekonom Nikolaj Smeljev. Ten varoval, Ze kampaii by mohla mit
podobné disledky jako prohibi¢ni program pfijaty ve Spojenych statech ve dvacatych
letech. Obaval se, ze dojde ke zvySeni produkce nelegalniho samogonu a s tim
spojené¢ho vzniku organizovaného zlo¢inu.*® Jak se pak v prubéhu tii let ukdzalo, jeho
obavy byly opravnéné.

Radikalni zastdnci kampané ale tato potencidlni nebezpeci nevidéli. Na zaklade
jejich stanoviska mélo dojit k razantnimu zakroku proti alkoholismu v zemi. Tuto linii
oznacoval Jakovlev, jako ,andropovskou®“. Podle jeho nazoru pro ni bylo

charakteristické posileni discipliny skrze nejruznéjsi zakazy. Z uvedeného konceptu

180 Nikolajev, ,,Antialkogol’nye kampanii XX veka“, s. 76.
181 Alexandr N. Jakovlev, Omut pamjati (Moskva: Vagrius, 2001), s. 448.
182 Brown, The Gorbachev Factor, s. 142.
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méla vychazet i protialkoholni kampail. Za zastance tohoto sméru povazoval naptiklad
Jegora Ligacova, Vitalije Vorotnikova ¢i Michaila Solomenceva, ktery byl jmenovan
jestd béhem vlady Andropova piedsedou Komise pro piipravu jednani Ustiedniho
vyboru Komunistické strany Sovétského svazu a Rady ministri SSSR pro boj
s alkoholismem (Komissija po podgotovke Postanovilenija CK KPSS i Sovmina SSSR
po bor’be s alkogolizmom).*®

Navrh na pfijeti kampané v tak Sirokém rozsahu prednesl Michail Solomencev na
zasedani Politbyra 4. dubna 1985. Svlij projev dokladal statistickymi udaji o stavu
Vv zemi a také informacemi o historii tohoto problému.*® Dle svych paméti Solomencev
bral svou tulohu pfedsedy komise velmi vazné a kromé zevrubného prostudovani
materiali ptfedchozich kampani se rozhodl také zkontaktovat s odborniky ¢i vladnimi
Ciniteli, ktefi méli k problematice alkoholismu z profesionalniho hlediska blizko.
Diskutoval tedy napiiklad s ministrem zdravotnictvi, vnitra ¢&i potravinaiského
prumyslu. Podklady pro protialkoholni program ziskal béhem setkdni s leningradskym
lékatem Ukolovem. Ten Solomencevovi objasnil svilj ndzor na problematiku. Vysvétlil,
ze minulé vlady nepovazuje v otazkach boje s alkoholismem za dostatecné€ aktivni a Ze
je tedy nezbytné piijmout razantni omezeni.'® Oproti Solomencevovi, ktery problém
vnimal komplexnéji, Ligacov zdlrazioval pfedevsim negativni dopady alkoholismu na
oblast ekonomiky. Kritizoval zejména velké mnozstvi pracovnich absenci a nizkou miru
osobni zodpovédnosti, a to nejen v souvislosti s otazkami alkoholismu. Naptiklad ve
svém referatu na stranickém setkdni z 5. kvétna 1985 apeluje na mobilizaci lidskych
rezerv pravé v souvislosti se zlepSenim ekonomiky zemé. Té mohlo byt dosazeno
prostfednictvim osobniho zajmu jednotlivedl a dodrZovanim pracovni moralky. 186
Protialkoholni kampan tak z Ligacevova pohledu v podstaté dopliiovala prostredky
vedouci k dobrym hospodaiskym vysledkim. Vénoval se ji velmi intenzivné. Dokonce
to byl pravé LigacCov, kdo vyzval k jedné z nejspornéjSich ¢asti kampané - ke snizeni

5Tl A < - . o i 187
zem&d&lské plochy p&stovani hrozni k vyrobs vina.'®

183 Jakovlev, Omut pamjati, s. 448.

184 \orotnikov, Chronika absurda, s. 30.

185 Michail S. Solomencev, Zacistka v Politbjuro: Kak Gorbacev ubiral ,,vragov perestrojki“ (Moskva:
Algoritm, 2011), s. 92.

18 Jegor K. Liga&ev, lzbrannyje reci i statji (Moskva: Polizdat, 1989), s. 83.

187 \/orotnikov, Chronika absurda, s. 30.
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Kampan se této radikalni skupiné¢ nakonec podafilo prosadit v jeji extrémni
podobé¢, a tak bylo zahdjeno snizovani alkoholové produkce a omezovani prodeje.
Nemaly podil na pfijeti tohoto sméru mél sam Michail Gorbacov.

Z4ajem Michaila Gorbacova v této zéalezitosti mohl mit kromé klasickych divodu,
jako byl naptiklad stav spole¢nosti, i jistou miru osobnich motivii. Ve svych memodarech
zavedeni kampan¢ obhajuje zejména znaénymi dopady alkoholismu na fungovani rodin.
Odkazuje se na velky pocet dopisi od rodinnych piislusnikii (zejména matek a
manzelek), které zadaly o pomoc proti alkoholové zavislosti svych blizkych. Poukazuje
na fadu tragédii a bidné poméry, které tim byly zpiisobeny. *®

Samotna ot4dzka rodinného nestésti by mohla byt také vyraznym osobnim motivem
Gorbacova k tak radikalnimu postoji. S alkoholismem a jeho neblahymi nasledky mél
totiz vlastni zkuSenosti. Bratr jeho manzelky Raisy této zavislosti podlehl. Raisa
Gorbacova vzpomind na osud svého bratra ve svych memodrech, kde popisuje, jak
propadl alkoholu a travil dlouhé mésice v nemocnici. Kvuli zavislosti na alkoholu
nakonec také zemiel.’® Tento negativni zazitek se tedy prostiednictvim manzelky mohl
znacné podepsat 1 na Michailu Gorbacovovi, ktery kvili nému mohl pfistupovat
k osobnim tragédiim sovétskych obyvatel velmi vnimavé. Diraz na otazky rodin a
piedevsim zen trpicich alkoholismem jejich blizkych kladl 1 béhem svych projevi. Tato
rétorika byla ovSem pravdépodobné motivovana také obecnou propagandou, kterd
zdiraznovala roli Zen jako bojovnic proti alkoholismu.**°

Skute¢nost, Ze si zavedend opatfeni pro boj s alkoholismem nepocinala pftili§
zdarnég, nutila jejich zastance 1 odptirce k dal§im diskuzim. K t€ém nejvyraznéjSim doslo
v prosinci 1987. Oponenti kampané v ¢ele s Ryzkovem a Sevarnadzem méli jednotny
postoj. Upozornovali na prudky nartist nelegalni produkce samogonu 1 piti drogistickych
ptipravkii a zdravotni nasledky ztoho plynouci. Jako dal$i silny argument pak
uplatiiovali skutecnost, ze tyto vysledky kampané se viditelné¢ podepsaly na rozpoctu
statu a vyzadovaly obrovskou aktivizaci bezpe¢nostnich slozek, coz znamenalo dalsi
naklady. Nejveétsi kritice podrobili nesmyslné zni¢eni vinohradl, které mély
nékolikasetletou tradici. Na zaklad€ téchto skutecnosti se pak tato opozicni skupina

snazila prosadit nazor, ze je tfeba program zastavit. Mén¢ radikalni postoj zastaval

188 Gorbadev, Zizn ‘i reform, s. 341.

189 Raisa Gorbaceva, Ja nadejus... (Moskva: Novosti, 1991), s. 23-24.

190 Mikhail Gorbachev, ,,On Women and the Family*, Population and Development Review, Vol. 13,
No. 4, (Prosinec, 1987).
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Andrej Gromyko. Ten se domnival, Ze do budoucna bude nutné vice vyuzivat
vzdélavacich a vychovnych metod — vice zaktivizovat napiiklad média. Signaly
vydavané ze strany obyvatelstva ale povazoval za dilezité, proto se klonil ke zruseni
zavedenych omezeni.'*

Navzdory neptiznivym vysledkiim obhdjci kampané i nadale zastavali své ptivodni
nazory, ackoliv néktefi jiz s jistou davkou rozvaznosti. Solomencev stale radikalné
obhajoval pokracovani boje s alkoholismem. Ligacov byl o néco opatrnéjsi.
Zduraznoval napiiklad, Ze ekonomické ztraty souvisi pfedevSim s tim, Ze nejsou
dodrzovany hospodaiské plany. Nespokojenost obyvatelstva pak pfi¢ital tomu, Ze boj
S pijactvim byl oslaben. Dalsi kroky k jeho udrzeni povazoval za nezbytné. Gorbacov
nadale trval na tom, Ze pfijatd opatfeni byla spravna. 192 Bghem diskuze o dalsim osudu
kampané prohlasil, Ze hlavni linie nebude ménéna. Zaroven ale upozornil, Ze je tfeba se
situaci nadale zabyvat, protoze nelegalni produkce alkoholu dosahla zna¢nych rozméru.
Postupné se klonil vice k ndzorim oponentti kampané — zacal zddraznovat, ze uspéch
pfijatych opatifeni lezi v jeji prvni etapé a nadile bude nutné posilit informacni boj.
Dalsi snizovani produkce alkoholickych napojit v roce 1988 jiz nepovazoval za nutné.**
Na zékladé této diskuze byla kampan postupné odvolana.

Oficialni ukonceni programu boje proti alkoholismu ale neznamenalo utichnuti
politickych debat na téma, zda bylo sprdvné zavést jej ¢i nikoliv. Postoje jejich
protagonisti se aZ tak zadsadn¢ od téch pivodnich nelisily. Proménou ale ¢astecné prosla
forma prezentovani udalosti s kampani spjatych. Nekteré skutecnosti  byly
interpretovany tak, aby lépe podpotily nazory konkrétnich osob. Naptiklad RyZkov ve
svych memoarech podtrhoval sviij nesouhlas s formou pfijatych opatfeni negativni
asociaci — upozornoval na to, Ze protialkoholni kampan byla podporovana organizaci

194

~Pamjat™, kterd vykazovala prvky xenofobie.” Déle také zdlraziioval svou roli

7w

v opozici — povazoval se za jednoho z mala ¢lent vlady, ktefi fikali oteviené své

neizory.195 Jakovlev ve svych pamétech kampan také kritizoval a to zejména z ditvodu

91 \/orotnikov, Chronika absurda, s. 67.

102 Gorbadev, Zizn ‘i reform, S. 342.

193 \orotnikov, Chronika absurda, s. 67.

194 Nikolaj 1. Ryzkov, Glavnyj svidetel* (Moskva: Algoritm, 2009), s. 15.

19 Tamtéz, s. 69.
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tézkych ekonomickych ztrat. Ve vztahu ke spole¢nosti pro n¢ho ptedstavovala prvni
signal nové vlady, ktery nebyl ni¢im jinym nez velkym zklaméanim.'*

Mnohem vice se vSak vénovali otazkam kampané jeji zastanci. Duvod je ziejmy —
na Gorbacova, LigaCova a Solomenceva se snesla hlavni vlna kritiky za netspéchy
kampané, tudiz méli tendence hajit se. Ligacov zustal i po rozpadu Sovétského svazu
stale pfesvédCeny o tom, ze zavedeni kampané bylo spravnym rozhodnutim. Podporoval
to zejména tvrzenim, ze problém alkoholismu v osmdesatych letech nabral
katastrofalnich rozmérii, a proto vlada musela zaséhnout. %’ Ligacov ale pfipustil 1
chyby, kterych se v rdmci zavadéni opatieni proti alkoholismu vedeni dopustilo. V této
souvislosti poukazoval zejména na zvySenou produkci samogonu. Za mylnou oznacil
domnénku, Ze s alkoholovou problematikou se lze vyporadat v fadu nékolika let.1%
Velkou pozornost vénoval protialkoholni kampani i Gorbacov, ktery sice kampaii také
obhajoval, ale z nékterych jeho tvrzeni je mozné usoudit, Ze se snazil hajit do velké miry
svou osobu. Ve svych pamétech napiiklad uvedl, ze se citi byt zodpovédnym za
nasledky kampané, protoze bylo chybou nezasdhnout proti radikdlnimu programu, se

kterym pfiSli Ligacov a Solomencev. Pfijimana opatieni totizZ podle Gorbacova dovedli

az do absurdity. 199

1% jakovlev, Omut pamjati, s. 448.
97 Solomencev, Zacistka v Politbjuro, s. 5.
198 Jegor Ligagev, Kto predal SSSR? (Moskva: Eksmo, 2010), 256-258.

199 Gorbagev, Zizn ‘i reform, s. 342.
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ZAVER

Problém ruského ¢i sovétského alkoholismu nelze vnimat jen jako zjednoduSujici
stereotyp. Jednd se o jeden z nejvaznéjSich problému, jehoz kotfeny sahaji do hluboké
historie. Tamni spoleCnost se snim dodnes potyka. Protialkoholni kampan pfijata
v osmdesatych letech predstavovala posledni razantngjsi zasah proti tomuto fenoménu.
Nesplnila vSak své deklarované cile a po tfech letech od svého zahajeni byla ukoncena, a to
zejména z ekonomickych divodi. Navzdory témto skute¢nostem vSak neni mozné
prohlasit ji za naprosto netispé$ny projekt.

Co do kvantity pro ni bylo charakteristické vét§i mnozstvi negativnich nasledku.
Na zékladé¢ uvedenych poznatkli, lze konstatovat, Ze jeji radikalnost se hluboce
podepsala na ekonomice Sovétského svazu a do znaéné miry zhorsila vztah obyvatelstva
k vedeni statu, nebot’ §lo a vyrazny zasah do soukromi obyvatelstva a dlouholeté tradice.
Direktivni opatfeni také nebrala v potaz, ze alkoholova zavislost je chorobou, jejiz
piekonani je nelehké a casoveé naroc¢né. Protialkoholni kampai tak mohla pfedstavovat i
jeden z faktorii zhrouceni sové&tského statu. Pfesto je nutné ocenit jeji dilci pozitivni
dopady. Opomenut nemiiZe byt ani samotny zdmér kampan zavést a vyrovnat se tim
s tak pal¢ivym problémem, jaky opilstvi a alkoholismu pfedstavoval. Pfijata opatieni se
skutecn¢é podilela na zachrané nemalého poctu zivott sovétskych ob¢ant. Tento Gispéch
se tykal pfedevS§im sekundarnich dopadt alkoholismu - po dobu trvani kampané doslo
ke snizeni po¢tu dopravnich nehod, trazi na pracovistich a kriminality. V piipadé
samotného alkoholismu a chorob, které zptsobuje je slozité vysledky posoudit. Kampan
trvala pouze velmi kratké obdobi, proto lze tvrdit, Ze na snizeni zavislosti az tak velky
dopad mit nemohla. Jedinci, kteti méli s alkoholem skute¢né zdravotni problémy, si
k nému svou cestu nasli a onemocnéni se tak nezbavili. Kampan ale mohla pfedstavovat
solidni zéaklad, jenz v pfipadé¢ Upravy piijjatych metod mél urcity potencidl vést
ke zlepSeni situace. Pfinosem této kampané bylo i to, Ze problém byl jednoznacéné
pojmenovan a vefejné prezentovan, ¢imz se kampan v letech 1985 — 1988 lisila od
pfedchozich porevolu¢nich kampani.

Kladné Ize hodnotit také samotny zdmér zabyvat se problematikou do takové miry
a kampan vubec realizovat. Jeji protagonisté sice navazovali ¢astecné na opatieni
z predchozich let, pfesto ale museli kampan prosadit proti silnym oponentim. Samotna

realizace kampané v mnoha ohledech znamenala vice komplikaci nez piinos a jiz
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fesit na zékladé komunistické ideologie, ale mohla pfijmout opatfeni pouze formalné a
V praxi se stanovena opatieni nemusela do tak velké miry dodrzovat.

Kromé¢ téchto kladnych krokii se ale vedeni zemé dopustilo také zavaznych chyb.
Prvnim vyraznym pochybenim byla jiz samotna skutec¢nost, ze Gorbacov k takto
radikalnimu postupu ve zméné spolecnosti uchylil jiz v pocatku své vlady, pred tim, nez

vvvvvv

omylem pak byla forma kampané, jez byla pfijata. Na zakladé¢ diskuzi, které mezi
Celnimi piedstaviteli Sovétského svazu probihaly, je zfejmé, Zze nejvyssi vedeni si bylo
castecn¢ védomo rozpord mezi deklarovanymi cili a naslednymi skutecnymi vysledky
kampané jesté pfed jejim zavedenim. Ozyvaly se mnohé hlasy, které upozoriiovaly na
to, ze planovand opatieni jsou absurdni a nerealizovatelnd a prosazovaly mnohem
umirnénéjsi linii vedeni kampané. Nabizely variantu dlouhodobého tazeni proti
alkoholismu postupnou evoluci navykl obyvatelstva a zkulturnénim nabizeného
sortimentu alkoholickych napojii (jednalo se o omezeni levnéjSich druht vodky a
podporu prodeje piva a vina).

Z obecného hlediska lze konstatovat, Ze opatfeni v t¢ forme, v jaké byla pfijata,
nemohou piinést kladné trvalé uspéchy. Deklarované cile by zfeymé bylo mozné realizovat
az v delsim ¢asovém horizontu a bylo by zapotiebi obmény nékolika generaci. A to pouze
za predpokladu mnohem mirnéj$ich opatieni. Jisté je, Ze na spolecnost nelze aplikovat
takto direktivni metody v zélezitosti, ktera se tyk4d soukromi jednotlivcl. SnizZeni
alkoholové zavislosti a vSech problému s ni souvisejicich mize stat castecné¢ dosdhnout
zajiSténim vedlejSich podplrnych zaleZitosti. Jedna se o vzdélani a informovanost
obyvatelstva o Skodlivych vlivech zavislosti prostfednictvi médii, jeZ mlze stat podpofit.
Mnohem dilezitéjsi jsou vsak kvalitni zivotni podminky obyvatelstva, jako je napiiklad
dostupna zdravotni péfe na vysoké urovni, hospodarska sila stitu a svobodny projev
nazoru. Sovétsky svaz se v osmdesatych letech pokousSel zcasti takovéto podminky
realizovat, ale z davodu ekonomického vycerpani a stale pirevladajiciho systému
direktivnich metod vedenych shora, pln¢ neuspél.

Zde se tedy nachdzi hranice, do které je stat schopen ovlivnit problematiku
alkoholismu ¢i jinych zavislosti. Vzhledem ke skuteCnosti, Ze tyto problémy jsou
ovlivnény mnoha dal$imi faktory, tykajicimi se pfedev§im konkrétniho jedince, nemuze si

stat ¢i jeho vlada klast ambice na jejich naprosté vyfeseni. Prostfednictvim vySe uvedenych
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opatieni je ovSem lze alespon udrzet v jistych mezich a jejich dopady, jak na hospodafstvi,
tak na bezpecnost statu, nebudou tak vyrazné.

Téma alkoholismu a boje proti nému v ruskych dé¢jinach i do budoucna nabizi fadu
otdzek k hlubSimu zkoumani. Vzhledem k tomu, ze vétSina dosavadniho vyzkumu se
zabyva problematikou alkoholismu ¢i pfimo protialkoholni kampané osmdesatych let
obecné a Casto jsou sledovany kroky centra, mohl by obohacujici slozku pfedstavovat
vyzkum vztahu k zavedenym opatienim na regiondlni urovni ¢i porovnani rozdilt

pristupu ke kampani v kulturné rozdilnych oblastech Sovétského svazu.
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SUMMARY

The problem of Russian or Soviet alcoholism cannot be seen just as simplistic
stereotype. It is one of the most serious problems with its roots deep in history. The
local community is still struggling with it. Anti-alcohol campaign adopted in the
eighties was the last aggressive action against this phenomenon. However, it failed to
fulfill its declared goals and ended three years after its launch, mostly for economic
reasons. Despite these facts, it is impossible to declare it a complete failure.

In quantity it was characterized by a greater number of negative rather than
positive consequences. Based on these findings, it can be stated that its radicalism has
taken a deep toll on the economy of the Soviet Union and largely deteriorated
relationship of the population and the country leadership, because it was a significant
invasion of privacy and a violation of a long-lived tradition. Mandatory measures also
did not take into account that alcohol addiction is an illness whose overcoming is
difficult and time consuming.

Anti-alcohol campaign could also be one of the factors of the Soviet Union’s
collapse. However, it is necessary to appreciate its partial positive impacts. The
intention itself to overcome such a problem the alcoholism presented cannot be omitted.
The measures taken were involved in saving considerable number of lives of Soviet
citizens.

This success was primarily concerned with the secondary effects of alcoholism -
for the duration of the campaign the number traffic accidents , workplace accidents and
criminal incidents was lesser than before.

In the case of alcoholism itself and illnesses alcoholism lead to it is difficult to
assess the results. The campaign lasted only a short period, so it can be argued it had
very little effect in the reduction of addiction. Most of individuals who already had
alcohol problems would always find their way to obtain it and made little to no progress
towards recovery.

The campaign itself however, could represent a solid foundation, which in the case
of modifying its methods might have had some potential to lead towards improvement.

Another positive feature is the very intention to address the issue to the extent of a state-
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wide campaign. Its main supporters Mikhail Gorbachev, Yegor Ligatchev and Mikhail
Solomentsev can be criticized for not learning from the previous attempts of alcohol
treatment activities of the previous governments, despite many indications of possible
failure. It is however possible, to appreciate their decision particularly for the reason
that these state officials took this step at all.

Besides the positive intention to change the situation in the country, the country's
leadership has committed a number of serious errors. The first significant error was the
mere fact that Gorbachev took this radical step towards changing the society very early
in his term, prior to the implementation of other likely to be more important changes.

The second major mistake was the form of the campaign. Based on the discussions
between the leaders of the Soviet Union, it is clear that top management was aware of
the discrepancies between the declared goals and the subsequent actual results of the
campaign even before its introduction.

Many have voiced their opinion that the planned measures are absurd and
impossible to implement and supported a more moderate way for the campaign. An
option of a long-term campaign against alcoholism to gradually change the drinking
habits of the population and to regulate the assortment of sold alcoholic beverages was
proposed. (The regulation was primarily focused on limiting access to cheap vodka and

supporting sales of beer and wine).
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