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Uvod.

K posudku byla dodéna svdzana prace s uvedenym titulem o rozsahu 90 str. s 6 piilohami.
Autoreferit, abstrakt ma 29 str., je v ¢e§tiné ama 1 1/2 str. anglického souhrnu. Z prace a
autoreferatu vyplyva, Ze autor publikoval in extenzo s IF 6 praci, 2x je prvnim autorem. 3
prace jsou v Ces a Slov Neurol Neurochirurgii s IF 0,045, 2 prace dosahuji IF 2, 3 a jedna 0,
99. Publikace in extenzo v recenzovanych periodicich, kde je hlavnim autorem bez IF jsou 3.
Abstrakta a prace v kongresovych sbornicich zmifiuje 22. Svazana prace je ¢lenéna na
podekovani Skoliteli prof. MUDr. P. Kalvachovi a dalim spolupracovnikiim. Obsah &ita
kapitoly: ivod s thezemi disertaéni prace, degenerativnimi procesy mozku, vaskuldrnimi
faktory. Mozkova autoregulace - principy s podkapitolami autoregulace, metabolicka
regulace, myogenni regulace, regulace ¥izen4 glii a endothelem, sympatické nervové pletené a
funkéni aktivace. VySetfovaci metody k mé&feni mozkového prutoku a autoregulace.
Leukoarai6za- histologické projevy a patogenéza, klinické projevy, radiologické nélezy.
Pritokové a parenchymové zmé&ny mozku ve staii. Od str. 41 do 77 obsahuje vlastni
sledovani: Hypotézy a cile prace a 5 kapitol vlastnich vysledkii a souhrn se zavére¢nou
diskusi. Literatura od str. 77 do 86 je sefazena abecedné, neni &islovana, v textu je uvedena
jmény autord. Je t6Z v 6 pfiloZenych publikacich. Obsahuje seznam pouzZitych zkratek. Prace
je dobfe dokumentovana i barevng, pouziva moderni statistické metody. Text je plné
srozumitelny, pfehledny.

a) Aktudlnost zvoleného tématu -

Prace pfispivé k feSeni velice aktualni problematiky, feSené celosvétove. Celosvétove,
zejména ve vyspélych zemich a také diky pokroku mediciny, populace starne. Tim pfibyva
nemoci a socialnich problematik, spojenych se starnutim organismu a zejména jeho mozku.
Prace tak pfispiva nejen k biologickému poznani a mozné prevenci involu¢nich d&ja

ve starnoucim mozku, ale dotyka se i socioekonomické problematiky. Hypotézy a cile prace
jsou na 41-42 str., v Abstraktu na 10 str. Z textu jen vyjimam. Zamérem naseho sledovani
bylo prokézat, zda pritokové parametry a zejména cerebrovaskularni rezerva (CVR) mohou
byt pomocnym ukazatelem, predikujicim stupeti subkortikéalnich dystrofickych zmén.
Zajimalo nas zachovani miry autoregulace se vzristajicim vékem. Cilem ti{ sledovani bylo
zjistit: 1) vyvoj pritokovych parametri a CVR s narGstajicim vékem u zdravych jedinct, 2)
stejné€ parametry vztahnout ke stupni dystrofickych zmén ve skupiné starSich, kognitivné
intaktnich jedincti a 3) porovnat stupeti leukoaraiotickych zmén a miru CVR ve skupiné
pacient( s vaskuldrn€ podminénym kognitivnim deficitem proti v&kové& separované skuping
zdravych jedinct. Prace pfedpokladala pokles a vy&erpavani CVR jak se vzriistajicim vékem,
tak pii progredujicich vaskularné dystrofickych zménach v mozku.

b) Jak disertace splnila sledovany cil



Disertace pfinesla patofyziologické, morfologické a hlavng funk&ni poznatky, které Ize
oznacit jako splnéni vytéeného cile. Viz dalsi odstavce.

¢) K zvolenym metodam zpracovani

Prace vychdzi z hlubokych teoretickych znalosti stavu problematiky a ze soucasnych
klinickych vySetfovacich metodickych moznosti. PouZitou metodiku je v praci tieba rozdélit
na pouzité vySetfovaci metody a na sestaveni skupin pacientti, u kterych byly pouzity. V-
Abstraktu je oboji dohromady popsano v kapitole III, str. 11. Ve vlastni praci je oboji v
ruznych kapitoldch na str. 45, 49,52, 55 i jinde. V praci je to ponékud nepfehledné, proto
zjednodusuji. V zasad€ byli pacienti vySetfeni funk&né ultrasonograficky a morfologicky
MRI. Neurosonologické vySetfeni zahrnovalo extrakranialni duplexni vySetieni a
transkranidlni dopplerovskou sonografii. Kombinaci hodnot a riznych parametri priitokové
rychlosti, byla hlavné stanovena cerebrovaskularni rezerva (CVR) Zobrazovaci vyseteni
MRI provedeno na 3T v sekvencich T1 a FLAIR. Rozsah hypersignalnich loZisek,
leukoaraiozy, hodnocen dle 4 stuptiové Fazekasovy $kaly. Kognitivni funkce vySetieny
neuropsychologickymi testy MMSE, 7 MST a test verbalni produkce. Vysetfované soubory
byly tfi. 60 osob bez neurologického deficitu rozd&lenych na vékové skupiny. Skupina 40
starSich osob, 68 let, byla vySetifena funk&né i MRI. 13 osob vysetteno pfi kognitivnim
deficitu vaskularniho pavodu. Statistick4 analyza provedena Spearmannovym koeficientem.
Vyznamnost stanovena na p<0, 05

d) K vysledkim disertace, jaké nové poznatky prinesla

Prace piinesla fadu novych detailnich, &iselnych poznatkd. Verbalng je lze shrnout takto:

- Se vzristajicim ve€kem klesa pritokova rychlost na tepnach Willisova okruhu a soudasné
klesa vasoreaktivni schopnost vazodilatace i vazokonstrikce.

-U jinak zdravych jedincl zistava vasoreaktivita mozkovych tepen zachovana i pii ¢asnych
leukoaraiotickych zménach.

-Ve skupiné zdravych seniord rezistenéni index mozkovych tepen stoupa se stupném
leukoaraiozy.

-Pacienti pfi kognitivni deterioraci vaskularniho pivodu maji sniZenou cerebrovaskularni
kapacitu. ’
Vedle mnoha dalsich poznatki prace vyvratila n&ktera literami tvrzeni, Ze neexistuje vékove
vazana zavislost poklesu pritokovych rychlosti a CVR. '

¢) K vyznamu pro spole¢enskou praxi nebo rozvoj védy

Vysledky prace maji prakticky dopad a vyznam pro dal3i rozvoj oboru. Lze je hodnotit jako
aplikovany vyzkum. VSechny poznatky byly ziskany na souborech pacientd, nikoliv na
zvifecich nebo na jinych modelech. Mohou tak byt transponovény a vyuzivany v klinické
aplikaci. Jedna se o neurologii, neurochirurgii, vySetfovani zobrazovacimi metodami,
psychiatrii, psychologii, rehabilitaci, gerontologii atd.

f) Dotazy na disertanta.

1)Pfipominka. V celé praci pouZivate pojem mozkovy parenchym. Mozek viak neni
parenchymat6zni organ, jako jatra atd. Myslim, Ze by bylo spravné pouzivat pojem mozek,
mozkova tkail nebo definovat bilou a Sedou hmotu, dréhy, ganglia atd.. 2) Dotaz. V praci jste
prokazali, Ze rozsah vazoregulaéni kapacity b&hen starnuti klesa soudasné s poklesem klidové
sttedni priitokové rychlosti. Stejné k tomu dochazi u jedinci s kognitivnim deficitem s
pokrocilou leukoaraiosou. Mate n&jaky 1é¢ebny navrh, jak neurologicky, rehabilita¢ng,



kardiologicky, zménou Zivotniho stylu nebo medika¢né devastujicim zménadm mozku
pfedchdzet nebo jim dokonce zabrénit? 3) Mohou nové superozliSovaci metody MRI 7 T
piinést zdsadni poznatky do feSené problematiky?

Zavér

PredloZena disertaéni prace MUDr. Tomase PEISKERA, ktera vysla z predniho
neurologického pracovisté v CR, kterym je Neurologicks klinika 3. LF UK ve FN
Kralovské Vinohrady, prokazuje, Ze MUDr. Toma$ PEISKER m4 schopnosti

k samostatné a tvoFivé védecké praci. Prace obohacuje neurologickou,
neuropsychiatrickou, gerontologickou a neurovédni problematiku v oblasti vékové
zavislého poklesu cerebrovaskularni rezervy a jeho dopadu na integritu mozkovych

funkci. Vyznamné dopliiuje a upfesiiuje dosavadni znalosti a p¥inasi zcela nové
poznatky.

Prici obhajovanou v ramei studijniho programu Neurovédy dle VS zikona 111/98 Sb.,
predloZzenou MUDr. Tomasem PEISKEREM, doporuéuji k obhajobé v daném oboru a
ziskani titulu PhD.
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