Posudek Skolitele postgradudlni pfipravy doktoranda

MUDr Tomas Peisker,

sekundaf, pozdéji asistent Neurologické kliniky 3. Lékafské fakulty vstoupil do postgradudl-
niho studia v oboru ,Neurovédy” v kombinované formé 1.10. 2008. Za téma jeho studia bylo
stanoveno ,Subkortikélni vaskularni postizeni. Vliv cerebrovaskularni rezervy na kognitivni
funkce.”

Jiz v dobé zahdjeni své PhD pfipravy mél MUDr Peisker kvalitni zkugenosti z neuro-
logie vieobecné a specificky z vyuziti ultrasonografie ve sledovani mozkové cirkulace. Jeho
rutinni prace pfinesla jiz vletech 2003 — 2007 mnoho set ultrazvukovych vyZetieni karo-
tickych i vertebralnich tepen a rovnéZ velky pocet vySetfeni transkranidlnich s pouitim
Dopplerovské techniky. Mohl proto jiz pfed vstupem do postgraduélniho studia publikovat
s nasim kolektivem 3 prace vimpaktovanych Easopisech. Jednalo se o ,Vékové zavislosti
pratokovych rychlosti v karotickych tepnach“, o ,Zmény pritokovych parametrd v cervi-
kdlnim karotickém Fedisti u pacient se stendzou karotického bulbu“ a »Mozkové krevni
zasobeni s vékem: normalni, stenotické a rekanalizované®.

Rovnéi jiz pfed organizovanym postgraduainim studiem absolvoval roéni stas v Pafizi
na jednom z nejvyspélejSich pracovist cerebrovaskularni patologie u Prof. Marie-Germain
Bousser (2003-2004).

S nastupem do svého studia zaved| metodicky postup s pouZitim fixaéni ¢elenky k de-
tekci signalu z a. cerebri media a zkousel snimani signalu ze symetrickych oboustrannych
pritokd. Spoluvytvarel protokolarni méFeni u skupin dobrovolnikii réizného véku. Sledoval u
nich bazalni rychlosti pritoku na a. cerebri media a kapacitu zvy3eni této rychlosti pfi navo-
zeni hyperkapnie metodou zadrZeni dechu. Analogicky k tomu srovnaval kapacitu vazokon-
strikniho sniZeni rychlosti pratoku pfi dvouminutové hyperventilaci.

Absolvoval kurz: VyuZiti vypocetni techniky v lékaiském vyzkumu.

Jazykovou zkoudku proved| Uspé3né v Eervnu 2010 a Statni doktorskou zkougku
v lednu 2011.

Pfednadel na sjezdech mladych neurologli, na kongresech Ceské Neurologické
spole¢nosti, na Kongresu intenzivni mediciny, na Cerebrovaskularnim kongresu ve Spin-
dierové miyné, jakoZ i na kongresu Vaskuidrni demence v Rize. Jeho spoluautorsky vytvofené
prace byly pfedneseny také na kongresu Vaskularni demence v Barceloné.

Roky jeho postgradudlniho studia probihaly za nesmirné intenzivniho nasazeni
v rutinni praci kliniky. Stal se vedoucim asistentem klinického oddéleni, provadél velmi
frekventni konzilia po celé nemocnici, vyietfoval rutinné v ultrazvukové laboratofi. Pfi



zapoditani zatéZze vrodiné se 4 détmi byl jeho pribé&iny vykon extrémni. BohuiZel, tento
vykon nebyl kompenzovan jakymikoli tlevami, které by jeho kandidatskou pfipravu usnad-
nily.

PredloZena dizertaéni prace sleduje ,Vékové zavisly pokles cerebrovaskuldrni rezervy
a jeho dopad na integritu mozkového parenchymu®. Objasniuje rozdily v zakladni pratokové
rychlosti v a. cerebri media u skupin rizné starych probandii a déle rozsah vazodilataéni a
vazokonstrikéni kapacity hemisferdIni perfuze u mladych proti stfednimu véku a proti starym
osobam. U vybrané skupiny starSich osob zpracoval MUDr Peisker navic korelace rozsahu
leukoaraiézy k hemodynamickym parametrim &asteénd vyCerpané pfizplisobivosti cereb-
ralniho Fecisté a k mentélni vykonnosti téchto osob v psychologickych testech.

Z téchto studii dovrsil doktorand své impaktované publikace na celkem 6, z nichZ ve 2
je prvnim autorem. Védomosti o mozkové cirkulaci a jejim fizeni m& MUDTr Peisker velmi kva-
litni. Pro obhajobu své dizertaéni prace je dobfe pfipraven.
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