SOUHRN

Vulvovaginalni dyskomfort (VVD) neni Zivot ohroZujici onemocnéni, avsak
jeho dopad na kvalitu zivota zeny je veliky. Po gynekologické prevenci a
prenatalni péci je nejCastéjsi pri¢inou navstévy gynekologické ambulance.
Pti¢iny vzniku chronické formy nejsou prokazatelné objasnény.

CILE PRACE: Prvnim cilem této prace bylo pokusit se odhalit etiologii
chronického vulvovaginalniho dyskomfort (CVD), charakterizovat skupinu
pacientek s CVD a vztdhnout tuto ke kvalité poSevniho prostiedi. Druhym
cilem bylo vyhodnoceni dotazniku, ktery byl zaméfen na mozné pficinné
faktory CVD. Tteti ¢ast prace je experimentalni, zaméfena na problematiku
quorum sensing molekul (QSM) a manosa-binding lektin (MBL)
polymorfismti.

METODY: Data pro vSechny tii ¢asti studie byla ziskana v ambulanci pro
chronicky vulvovaginilni dyskomfort vysetfenim a dlouhodobym
sledovanim pacientek s CVD. K patrani po moznych pfi¢innych faktorech
CVD byl pouzit dotaznik.

VYSLEDKY: Studie prokazala, Ze se v naprosté vétsing piipadi setkavame
s idiopatickou formou CVD. Je ziejmé, Zze se jedna hlavné o zeny v
produktivnim véku, ve vétsiné piipadi zdravé, bez zjevného spoustéciho
momentu. Bylo prokazano, ze se v ambulantni praxi této problematice
adekvatné vénuje minimum Iékafii a Ze nejmarkantnéj§im nalezem u
pacientek s CVD je absence laktobacili prokazand mikroskopii.
Mikroskopie v souinnosti s dal$imi klinickymi vySetfenimi, ma zcela
krucidlni postaveni pti vySetfeni pacientek s CVD. Vyhodnoceni
dotaznikové studie piineslo fadu statisticky vyznamnych zavért, napt.
souvislost s 1é¢bou antibiotiky, sexualni aktivitou atd. V experimentalni ¢asti
vysledky ukazaly, Ze pacientky s CVD ve srovnani s kontrolami mély ve
vaginalnim sekretu statisticky vyznamné vyss§i hladiny farnesolu a naopak
nizsi tyrosolu. Vysledky analyzy MBL polymorfismi naznalily, ze neni
vyznamny rozdil v distribuci jednotlivych polymorfismu.

ZAVER: Vysledky studie potvrzuji, e skupina pacientek s CVD neni
homogennim souborem. Studie prokdzala, Ze kvasinkova etiologie neni tak
Casta, jak se predpoklada. Zejména dlouhodoby mikroskopicky monitoring
pacientek, které byly pfed vstupem do nasi studie opakované léceny
antimykotickymi prostfedky, potvrzoval spiSe klidové nalezy, tedy
nepiitomnost zanétlivych zmeén. Naopak pfevazujicim nalezem byvaji velmi
chudé natéry s malym nebo nulovym pocétem laktobacilti. Dominujici je tak
potieba protekce nez pokracovani v devastujici antimikrobidlni 1é¢bé.
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