ABSTRAKT

Vysledky empirickych vyzkuma shodné ukazuji, ze diraz na materialistické hodnoty
negativné koreluje s kvalitou Zivota jak na urovni jednotlivcel, tak na urovni spolecnosti.
Cilem této dizertacni prace je pfispet k hlubs§imu porozuméni tohoto vztahu. Prace je
rozdélena na dvé Casti — teoretickou a empirickou. Teoretickd ¢éast predstavuje koncepty
kvality zivota a materialismu a soucasné pristupy k jejich zkoumdni a meéfeni. Zvlastni
pozornost je veénovana konceptu eudaimonického Stésti vztahujiciho se k optimalnimu
fungovani ¢loveéka a konceptu postmaterialismu jako hodnotové orientace, kterd zdiraziiuje

sebevyjadieni a kvalitu zivota.

Prace vychazi ze dvou tezi tykajicich se vztahu mezi kvalitou Zivota a materialistickou
hodnotovou orientaci. Na jedné strané¢ materialismus facilituje ekonomicky rozvoj a trzni
ekonomiku dané spolecnosti. Na urcit¢ trovni ekonomického rozvoje nastava tendence
k posunu smérem k hodnotam postmaterialistickym, spojenym s autonomii, seberealizaci a
osobnim ristem. Podle druhé teze tento posun neni snadny. Konzumni kultura, jako produkt
moderni ekonomiky, materialistické hodnoty podporuje. Tvrdi, Ze cestou ke Stésti a osobni
pohodé je vice materidlnich statkdl, socidlni uspe€snost a ptitazlivy vnéjsi vzhled. V okamziku,
kdy za¢ne konzumni kultura dominovat, materialistické aspirace jsou pfijimany a nasledovany
celou spolecnosti. Materialismus se tak stava kulturné schvalovanou hodnotou v celém

globalizovaném svéte.

rowr

V empirické Casti své prace testuji hypotézy, které jsem vyvodila z Casti teoretické. K ovéteni
hypotéz jsem pouzila data ze ¢tvrté viny Svétového vyzkumu hodnot. Tohoto vyzkumu se
zucastnilo pfes 100 000 respondentl ze 70 stath péti kontinentdi. Analyza celkové potvrdila
mé hypotézy. Ukdzala mezi jinym, Ze (a) bohaté spolecnosti jsou vice postmaterialistické, b)
¢im vice je spolecnost postmaterialistickd, tim vice lidi v ni je spokojenych se svym zivotem.
V souladu s teorii sebedeterminace a teorii postmaterialismu byla autonomie zjisténa jako

nejvyznamngj$i prediktor spokojenosti se Zivotem.



