ABSTRAKT

Diplomova praca je zamerana na analyzu intersexualnych rozdielov v ramci markrov
adipozity u vel’komestskej populacie ¢eskych deti vo veku 11,00 — 15,99 rokov. Toto vekové
rozmedzie zahrfiia pubertalne obdobie, jedno z kritickych obdobi pre mozny rozvoj nadvahy
a obezity. Sibor PRAHA 2013 tvori 356 diev¢at a 353 chlapcov, u ktorych boli sledované
zékladné antropometrické ukazovatele — telesnd vyska, telesnd hmotnost, BMI, stredny
obvod paze a hrubka $tyroch koZnych rias. Zistené intersexualne diferencie v nameranych
parametroch vykazuju Statisticki vyznamnost' (p<0,01 resp. p<0,001) a odpovedaju
charakteristickym zmendm pubertalneho vyvinu pre dané pohlavie.

Testovanie suboru PRAHA 2013 proti referenénym norméam a jeho porovnanie s vysledkami
poslednej Ceskoslovenskej spartakiady z roku 1985 poukazuje na vyznievanie pozitivneho
sekularneho trendu zvySovania telesnej vysky. Trend v néaraste hmotnostnych parametrov
vSak pokracuje. Probandi z roku 2013 dosahuju vyssie hodnoty telesnej hmotnosti, BMI
a hrubky koznych rias ako dosahovali rovnako staré deti v rokoch 1985, 1991 resp. 2001.

Signifikantné rozdiely vykazuje vacsina vekovych kategdrii u oboch pohlavi.
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