
Anotace

Diplomová práce na téma „Životní cesta mladých dospělých po 

odchodu z dětského domova“ se zabývá okruhem problémů mladých 

lidí, kteří prožili alespoň část svého dětství v některém ze zařízení 

ústavní výchovy a nyní se nacházejí na prahu nového, neústavního

života. 

Teoretická část této diplomové práce je zaměřena na popis 

zařízení ústavní výchovy, dále podrobně pojednává o různých 

psychosociálních potřebách mladých lidí. Rovněž se zaměřuje na 

negativní okolnosti, které ovlivňují začlenění „ústavních“ dětí do 

většinové společnosti.

Praktická část je zaměřena na zmapování životních startů 

mladých lidí z dětských domovů. Za pomoci polostrukturovaných 

rozhovorů zjišťuje zkušenosti a prožitky lidí, kteří vyrůstali v dětských 

domovech, s přechodem do reálného světa.

Celá práce poukazuje na problémy lidí vyrůstající mimo vlastní 

rodinu a klade důraz na vhodné začlenění do společnosti.


