Cilem prace je zkoumat zivotni styl(-y), resp. kazdodenni aktivity v Case a prostoru jako odraz zivotniho
stylu, traveni volného ¢asu a vyznavané hodnoty jako soucast zivotniho stylu, obyvatel nového bytového
aredlu v ¢asti vnitintho mésta (Praha 5 - Smichov) bezprostfedné sousediciho s méstskym centrem.
Zamérem je také zjistit, zda pravé zivotni styl rezidentl vedl ke skutecnosti, Ze se rozhodli bydlet prave
v dané lokalite, ackoli vétSina z nich disponuje dostatecnymi zdroji a ma moznost volby mista bydlisté v
ramci celé Prahy (tedy napf. na Smichove¢, Vinohradech ¢i v rodinném domé v piiméstské zoné Prahy).
Proto je cilem také srovnat kazdodenni aktivity v case a prostoru obyvatel kompaktniho mésta s
aktivitami obyvatel pfiméestské lokality. U zkoumané populace kompaktniho mésta tak bylo odhaleno 8
zakladnich typll Zivotnich stylli: Zivotni styl orientovany na rodinu, na péci o své télo i ducha,
antipartnersky styl, aktivni Zivotni styl, ctizddostivi a po prestizi touZzici, Zivot bez omezeni, drzici se
zpét (konvencni), Zivotni styl profesionalti orientovanych na kulturu. Pii komparaci jedné z dimenzi
zivotniho stylu (kazdodenni aktivity v ¢ase a prostoru) mezizkoumanymi rezidenty lokality kompaktniho
meésta a lokality piiméstské zony byly zjistény rozdily zejména v ndkupnim chovéni, dopravé, dobé
travené v zamé&stnani a ve volném case.
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