
Cílem práce je zkoumat životní styl(-y), resp. každodenní aktivity v čase a prostoru jako odraz životního
stylu, trávení volného času a vyznávané hodnoty jako součást životního stylu, obyvatel nového bytového
areálu v části vnitřního města (Praha 5 - Smíchov) bezprostředně sousedícího s městským centrem.
Záměrem je také zjistit, zda právě životní styl rezidentů vedl ke skutečnosti, že se rozhodli bydlet právě
v dané lokalitě, ačkoli většina z nich disponuje dostatečnými zdroji a má možnost volby místa bydliště v
rámci celé Prahy (tedy např. na Smíchově, Vinohradech či v rodinném domě v příměstské zóně Prahy).
Proto je cílem také srovnat každodenní aktivity v čase a prostoru obyvatel kompaktního města s
aktivitami obyvatel příměstské lokality. U zkoumané populace kompaktního města tak bylo odhaleno 8
základních typů životních stylů: životní styl orientovaný na rodinu, na péči o své tělo i ducha,
antipartnerský styl, aktivní životní styl, ctižádostiví a po prestiži toužící, život bez omezení, držící se
zpět (konvenční), životní styl profesionálů orientovaných na kulturu. Při komparaci jedné z dimenzí
životního stylu (každodenní aktivity v čase a prostoru) mezizkoumanými rezidenty lokality kompaktního
města a lokality příměstské zóny byly zjištěny rozdíly zejména v nákupním chování, dopravě, době
trávené v zaměstnání a ve volném čase. 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

