
Příloha č. 3 prahové hodnoty kategorizace

Objektivní vyšetření

podváha normální od normální do nadváha obezita od

BMI 18,5 25 30

nízký normální od normální do zvýšený vysoký od

Tlak (pouze 
systolický)

130 140

Laboratorní vyšetření

nízká normální od normální do vysoká patologická 
od

ALT (ukat/l) 0,67

GMT (ukat/l) 1,1

CK (ukat/l) 2,4

glukóza (mmol/l) 3,6 5,6

GHBA (mmol/mol) 20 42

TG (mmol/l) 0,9 1,7 4,5

CHOL (mmol/l) 3,8 5,2 8

HDL (mmol/l) 1,4

LDL (mmol/l) 3,4 6

Apo A (g/l) 1,7

Apo B (g/l) 0,5 1 1,6

Apo A/Apo B 1,6 1,8

Lpa (g/l) 0,3 1,5

KREA (umol/l) 40 115

KMOC (umol/l) 210 450

CRP (mg/l) 8

TSH (mlU/l) 0,3 4

MALB (mg/l) 30
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