Abstrakt

Néazev: Urazovost u hragu florbalu s difvéjsi zkusenosti s lednim hokejem.
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zkuSenosti s lednim hokejem, oproti hra¢tim florbalu bez této zkuSenosti. Zhodnotit dopad
provozovani ledniho hokeje, sportu se stale fixovanou nohou v brusli, u nasledného hrani

florbalu na vrcholové Urovni.

Metody: Pro ucely této diplomové prace byl sestaven né€kolikastrankovy nestandardizovany
dotaznik — dotaznikova forma. Vyzkumny vzorek byl tvoien 100 probandy — prvni skupina 25
probandt, vrcholovi hraci florbalu, ktefi v minulosti hrali minimalné 5 let ledni hokej na
vrcholové urovni; druha skupina probandi 25 extraligovych hract florbalu, treti skupina 25
profesiondlnich hract ledniho hokeje. Posledni, ¢tvrtou skupinu 25 probandu tvoii sportovei,
spliiujici podminky alespont 3x tydné trénink a 1 mistrovské utkdni — bez zaméfeni na ledni
hokej ¢i florbal. Vysledna data byla nejprve piehledné zpracovana a zachycena do
ptehlednych tabulek v programu Microsoft Office Word 2003. Nasledné byla vyhodnocena
data tykajici se pouze urazovosti hlezenniho kloubu u hract florbalu pomoci statistickych
metod — metoda asociace a Chi-kvadrat test. Vyhodnoceni Chi-kvadrat testu bylo udélano
pomoci funkce v program Microsoft Office Excel 2003. Posléze byly z vysledkii vyvozeny

zavéry diplomové prace.

Vysledky: Zvolenymi metodami byly postupné potvrzeny vSechny hypotézy. Existuje
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hokejem, je hlezenni kloub. Bylo také uréeno za statisticky vyznamné, ze poranéni hlezenniho
kloubu se opakuje u skupiny florbalisti s diivéjsi zkuSenosti s lednim hokejem castéji nez u
hraca florbalii bez této zkuSenosti. NejcastéjSi pri¢inou poranéni se stala néjaka z forem

srazky (nejCastéji sraZka s protihraCem).
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