V diplomové praci s nazvem ,Benediktinskd tradice modlitby a mezinabozensky dialog“ jde o
predstaveni modlitby podle Benedikta z Nursie a jeji vyznam v mezindboZenském dialogu. Modlitba ma
doprovézet zivot kazdého kiestana. Reholni Zivot, jak jej napsal a pro mnichy urcil Benedikt z Nursie
ve své feholi, je Zivotem modhtby Benediktova fehole ma vSak uplatnéni diky vSeobecné platnym
zasadam 1 mimo klaster a miZe byt pfiméfenym zpusobem soucasti duchovni zkuSenosti kazdého
ktest’ana. Cilem této diplomové prace je ukdzat, jaky vyznam ma modlitba a zpisob zivota modlitby pro
mezinabozensky dialog podle benediktinsk}'lch mnichii soucasné doby Bede Griffiths, Thomase
Mertona, Johna Maina a Laurence Freemana, ktefi maji zkuSenost mezinabozenského dialogu s
hinduistickymi a buddhistickymi mnichy v oblasti duchovniho Zivota a zejména riznych podob
kontemplativni modlitby.

Tato diplomova préce je ¢lenéna do tif ¢asti. V prvni ¢asti je pfedstaveno ve stru¢nosti historické pozadi
sepsani Rehole Benediktovy inspirované tradici Otcti pousté. Dozvime se, co tvoii zéklad zpisobu
zivota modlitby podle fehole, jak ji Benedikt z Nursie pro mnichy sepsal.

Tématu modlitby v Benediktové Reholi se vénuje celd druha ¢ast této prace. Zacina popisem zakladi
duchovniho uméni. Jakych ndastroji se pouziva ptred tim, nez se pristoupi k modlitbé, je popsano v
kapitole o naslouchani, poslusnosti, ml¢eni a pokote.

ZavereCna Cast je zaméfena na téma modlitby a jeji vyznam pro mezindbozensky dialog, jak ho
konkrétné zili vyznamni benediktin$ti mnisi soucasné doby, jako Bede Griffiths, Thomas Merton, John
Main a Laurence Freeman.
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