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AutorskĨ abstrakt 

 

Obsah t®to diplomov® pr§ce se vŊnuje poslechovĨm aktivit§m v hodin§ch hudebn² 

vĨchovy na z§kladn² ġkole. Diplomov§ pr§ce shrnuje historii poslechu hudby ve vĨuce 

hudebn² vĨchovy. ZabĨv§ se postaven²m hudebn² vĨchovy a poslechovĨch ļinnost² 

v R§mcov®m vzdŊl§vac²m programu. 

Diplomov§ pr§ce zahrnuje pŚehled vġech nejļastŊji pouģ²vanĨch uļebnic hudebn² 

vĨchovy pro z§kladn² ġkoly. Uļebnice jsou Śazeny dle nakladatelstv². Diplomov§ pr§ce 

zkoum§, zda uļebnice hudebn² vĨchovy pro z§kladn² ġkoly zaŚazuj² pr§ci s poslechem, 

jak® skladby k poslechu se v uļebnic²ch objevuj², jakĨm zpŢsobem uļebnice pracuj² 

s poslechovĨmi uk§zkami a zda poskytuj² dostateļn® mnoģstv² n§mŊtŢ pro tvoŚivou pr§ci 

s poslechem. 

Dalġ² ļ§st diplomov® pr§ce popisuje obecnou strukturu poslechov® hodiny, zabĨv§ 

se integrativn²m pŚ²stupem k vĨuce hudebn² vĨchovy a mezipŚedmŊtovĨmi vztahy. Nab²z² 

pŚehledn® rozdŊlen² poslechovĨch aktivit do nŊkolika skupin podle rŢznĨch krit®ri² s c²lem 

usnadnit pŚ²pravu vyuļovac² hodiny se zamŊŚen²m na poslech a usnadnit vĨbŊr poslechov® 

uk§zky. 

VĨzkumn§ ļ§st diplomov® pr§ce pŚedkl§d§ pŚ²pravy na dvan§ct vyuļovac²ch hodin 

se zamŊŚen²m na poslech a tvoŚivou pr§ci s poslechovĨmi uk§zkami. Realizace vĨzkumu 

probŊhla na Z§kladn² ġkole ĻervenĨ vrch, Fakultn² ġkole Pedagogick® fakulty 

a Matematicko-fyzik§ln² fakulty Univerzity Karlovy v Praze, kde druhĨm rokem vyuļuji 

hudebn² vĨchovu a anglickĨ jazyk. V diplomov® pr§ci je podrobnŊ pops§na pŚ²prava, 

organizace a prŢbŊh vĨzkumu, kter®ho se z¼ļastnili ģ§ci ġkoly z rŢznĨch roļn²kŢ. Vġechny 

vyuļovac² hodiny byly natoļeny na kameru, videoz§znam lze shl®dnout na pŚiloģen®m 

DVD. Z dŢvodŢ poskytnut² zpŊtn® vazby na prŢbŊh vyuļov§n² je zaŚazeno hodnocen² 

vĨuky samotnĨmi ģ§ky, kteŚ² se hodin z¼ļastnili, hodnocen² jinĨmi uļiteli, kteŚ² hodiny 

sledovali z pozice nez§visl®ho pozorovatele a vlastn² hodnocen² vyuļuj²c²ho. 



 

 

Summary 

The content of this Diploma Thesis is dedicated to the listening activities in Music 

lessons at primary schools. The Diploma Thesis summarizes the history of listening 

activities in Music lessons. It deals with the position of Musical education in Framework 

Educational Programme. 

The Diploma Thesis comprises the overview of all the most frequently used music 

textbooks for primary schools. The textbooks are sorted according to the publisher. 

The Diploma Thesis examines whether the music textbooks for primary schools include 

listening activities, which music pieces appear in the music textbooks, how the textbooks 

dispose with the music pieces and whether the textbooks provide enough amount of topics 

for a creative work with listening to music. 

The following part of the Diploma Thesis describes the general structure of a music 

lesson focused on listening to music. It deals with an integrative approach to teaching 

Music and curricular relationships. The Diploma Thesis offers a well-arranged division 

of listening activities to several groups according to various criteria. The aim 

of the division is to ease preparations for music lessons focused on listening activities 

and to ease the choice of a music piece. 

The research exposes preparations for twelve lessons focused on listening activities 

and a creative work with music pieces. The research has been realized at The ĻervenĨ 

Vrch Primary School, The Faculty School of The Faculty of Education and The Faculty 

of Mathematics and Physics at Charles University in Prague, where I have been teaching 

Music and English for two years. In the Diploma Thesis there is a preparation, 

an organization and a process of the research described in details. The pupils of the school 

from different grades have taken part in the research. All the lessons have been filmed 

to a video camera. The video recordings are possible to watch on the DVD attached. Due 

to provide a feedback to the lesson processing, the evaluation of the participated pupils, 

the evaluation of another teacher who has been present there in a role of an independent 

observer and the teacherôs own evaluation is included. 
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Đvod 

 

Tato diplomov§ pr§ce se zabĨv§ poslechovĨmi aktivitami v hodin§ch hudebn² 

vĨchovy na z§kladn² ġkole. Jej²m c²lem je prozkoumat souļasnĨ stav vĨuky hudebn² 

vĨchovy, bl²ģe pak poslech a poslechov® ļinnosti. D§le zhodnotit m²ru zaŚazov§n² 

tvoŚivĨch n§mŊtŢ pro aktivn² pr§ci s poslechem do uļebnic hudebn² vĨchovy pro z§kladn² 

ġkoly a ovŊŚit tak moģnosti, kter® uļebnice hudebn² vĨchovy pro pr§ci s poslechem 

nab²zej² uļitelŢm. 

Toto t®ma jsem si vybrala nejen proto, ģe poslech hudby je mou obl²benou ļinnost² 

jiģ od dŊtstv², ale tak® proto, ģe mŊ tato problematika zaj²m§ profesnŊ. Studium hudebn² 

vĨchovy na Pedagogick® fakultŊ Univerzity Karlovy mŊ pŚivedlo do Prahy, kter§ nab²z² 

ġirok® moģnosti v oblasti kultury. Na rozd²l od menġ²ho mŊsta, ze kter®ho poch§z²m, mi 

studium v Praze umoģŔuje navġtŊvovat Śadu koncertŢ a hudebn²ch pŚedstaven². BŊhem 

sv®ho studia jsem si i d²ky teoretickĨm poznatkŢm z pŚedmŊtŢ vyuļovanĨch na katedŚe 

hudebn² vĨchovy vypŊstovala k hudbŊ hlubġ² vztah. S oblibou navġtŊvuji koncerty v§ģn® 

hudby. R§da poslouch§m zn§m® skladby autorŢ klasick® hudby. Mysl²m si, ģe poslech 

v§ģn® hudby mŢģe ļlovŊka vnitŚnŊ obohatit a poskytnout mu nevġedn² z§ģitek 

a v neposledn² ŚadŊ je tak® pŚ²jemnĨm zpestŚen²m kaģdodenn² reality. 

V souļasn® dobŊ vyuļuji hudebn² vĨchovu na z§kladn² ġkole. St§le hled§m nov® 

moģnosti, jak co nejl®pe vyuļovat hudebn² vĨchovu tak, aby vĨuka byla pro ģ§ky zaj²mav§ 

a vedla k vġestrann®mu rozvoji jejich hudebn²ch schopnost² a k tomu, ģe si k hudbŊ 

vypŊstuj² kladnĨ vztah. Mysl²m si, ģe poslech je dŢleģitou souļ§st² hudebn² vĨchovy, 

a proto by nemŊl bĨt uļiteli opom²jen. PŚiv®st ģ§ky na z§kladn² ġkole k poslechu v§ģn® 

hudby povaģuji za nelehkĨ ¼kol. Ve vĨzkumn® ļ§sti pŚedkl§d§m pŚ²pravy na dvan§ct 

vyuļovac²ch hodin se zamŊŚen²m na poslech a na tvoŚivou pr§ci s poslechovĨmi uk§zkami. 

Vġechny hodiny byly relizov§ny na z§kladn² ġkole a n§slednŊ zhodnoceny ģ§ky, kteŚ² 

se vĨzkumu z¼ļastnili, uļitelem hudebn² vĨchovy a dalġ²m vyuļuj²c²m, kterĨ byl v hodinŊ 

pŚ²tomen. C²lem t®to pr§ce je tedy nejen dozvŊdŊt se o poslechu v²ce a prozkoumat 

uļebnice hudebn² vĨchovy z hlediska pr§ce s poslechem, ale pŚin®st n§mŊty na zaj²mav® 

poslechov® aktivity, kter® by poslech hudby v hodin§ch hudebn² vĨchovy obohatily a byly 

pouģiteln® ve vyuļov§n². 
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1. Poslech hudby v hudebn² vĨchovŊ 

1.1 Hypot®za 

Na z§kladŊ prostudovan® literatury doch§z²me ke zjiġtŊn², ģe souļasn§ situace 

ve vĨuce hudebn² vĨchovy je v mnoha ohledech problematick§. Poģadavek ļinnostn²ho 

pŚ²stupu k vĨuce nen² v praxi naplŔov§n. Pro diplomovou pr§ci stanovujeme tyto z§kladn² 

pracovn² hypot®zy: 

1) Uļebnice hudebn² vĨchovy pro z§kladn² ġkoly neposkytuj² uļiteli dostatek 

tvoŚivĨch n§mŊtŢ pro aktivn² pr§ci s poslechovĨmi uk§zkami, proto mus² inspiraci 

hledat jinde. 

2)  TvoŚiv® ļinnosti spojen® s poslechem mohou v®st k osvojov§n² poznatkŢ z oblasti 

hudebn² teorie, dŊjin hudby a porozumŊn² form§ln² i vĨrazov® Śeļi hudby. 

 

Pro srovn§n² uv§d²me konkr®tn² ¼ryvky z odborn® literatury i vlastn² reflexi, 

z²skanou na z§kladŊ studia dan® problematiky: 

 

Hudebn² vĨchova, jako jedna ze sloģek estetick® vĨchovy, m§ velkĨ vĨznam jak  

pro rozvoj hudebn²ch schopnost² ļlovŊka, tak pro jeho myġlenkov® a citov® obohacen².
1
  

Ve ġkol§ch je dnes kladen dŢraz pŚedevġ²m na znalosti a vŊdomosti. Hudebn² vĨchova 

ustupuje pŚ²rodn²m a humanitn²m vŊd§m. Probl®mem je i n²zk§ hodinov§ dotace pŚedmŊtu. 

Stav souļasn® hudebn² vĨchovy je neutŊġenĨ, z§vaģn® probl®my jsou v oblasti poslechu 

hudby a zaŚazov§n² rozmanitĨch poslechovĨch ļinnost². Doch§z² k poklesu hudebn²ho 

rozvoje ģ§kŢ a k ¼padku jejich pŚipravenosti na setk§n² s hudbou jako sdŊlen²m. ĂLze t®ģ 

Ś²ci, ģe se pŚ²liġ preferuje zpŊv, a to jak na ¼kor poslechu hudby (to se projevuje zejm®na 

v ļasov®m omezov§n² poslechu), tak i ostatn²ch hudebn²ch ļinnost²ñ.
2
 

Poslechov® ļinnosti v hudebn² vĨchovŊ jsou uļiteli opom²jeny. Ve vyuļov§n² 

pŚevl§daj² jin® ļinnosti neģ poslechov®. Navzdory snadn® dostupnosti audiotechniky 

a velk®mu mnoģstv² hudebn²ch vydavatelstv², kter§ zprostŚedkov§vaj² ġirok® spektrum 

nahr§vek ve ġpiļkov® kvalitŊ, uļitel® do svĨch hodin poslech t®mŊŚ nezaŚazuj². A pokud 

                                                 
1
 srovnej: POLEDœĆK, I. HudebnŊ pedagogick® invence. Praha : Univerzita Karlova v Praze - Pedagogick§ 

fakulta, 2005. 
2
 POLEDœĆK, I. HudebnŊ pedagogick® invence. Praha : Univerzita Karlova v Praze - Pedagogick§ fakulta, 

2005, s. 13. 
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ano, jde ļasto o poslech pasivn², kterĨ je odtrģen od ostatn²ch hudebn²ch ļinnost². Uļitel® 

dneġn² doby d§vaj² pŚednost form§ln²mu poskytov§n² informac² o hudbŊ a jej²m vĨvoji. 

Ģ§ci tak nemaj² moģnost z²skat vlastn² zkuġenosti s akustickĨmi kvalitami  

a vĨrazovĨmi hodnotami hudby, nemohou si Ăohmatatñ znŊj²c² stavebn² materi§l hudby  

a nemohou tak reagovat na vn²manou hudebn² melodii jako na hudebn² myġlenku, kter§ 

nŊco znamen§, kter§ v sobŊ nese urļit® sdŊlen².
3
 

Ani uļebnice hudebn² vĨchovy nepŚin§ġej² mnoho n§mŊtŢ pro aktivn² poslechov® 

ļinnosti a tvoŚivou pr§ci s poslechovĨmi skladbami. Poslechov® uk§zky v uļebnic²ch maj² 

sp²ġe ilustrativn² charakter a slouģ² jako doplnŊn² k prob²ran® l§tce. PŚi poģadavku zaŚazen² 

aktivn²ho poslechu hudby jako souļ§sti vyuļov§n² mus² tedy uļitel hledat inspiraci 

k pŚ²pravŊ poslechovĨch hodin jinde. 

V hodin§ch hudebn² vĨchovy na z§kladn² ġkole uļitel® pociŠuj² jako velkĨ probl®m 

dos§hnout aktivn²ho zapojen² ģ§kŢ do ļinnost². Ģ§ci k vĨuce pŚistupuj² sp²ġe jako pasivn² 

¼ļastn²ci, kteŚ² chtŊj² bĨt baveni. OstĨchaj² se sv® proģitky prezentovat pŚed ostatn²mi, 

do aktivn²ch ļinnost² se zapojuj² s neochotou. PŚi poģadavku aktivn²ho poslechu hudby 

mus² tedy uļitel vyb²rat takov® ļinnosti, kter® ģ§ky zaujmou a pomohou jim skladbu bl²ģe 

uchopit. Tento ¼kol nen² snadnĨ, coģ je tak® jeden z dŢvodŢ, proļ uļitel® d§vaj² pŚednost 

form§ln² vĨuce, aniģ by vyļerpali vġechny moģnosti, kter® pr§ce s poslechem nab²z². 

VĨzkumem chceme dok§zat, ģe i pŚes nedostatek n§mŊtŢ pro tvoŚivou pr§ci 

s poslechem v uļebnic²ch hudebn² vĨchovy lze pŚipravit vyuļovac² hodiny, kter® splŔuj² 

poģadavek na aktivn² formy pr§ce s poslechem a nezahrnuj² poslech hudby pouze jako 

doplnŊk k prob²ran®mu uļivu. Lze postupovat i opaļnŊ skrze ļinnostn² pojet². Ģ§ci se tak 

na z§kladŊ poslechovĨch aktivit uļ² novĨm poznatkŢm. Pr§ce s poslechovou skladbou 

je komplexn² a zahrnuje i ostatn² hudebn² ļinnosti. TvoŚiv® ļinnosti spojen® s poslechem 

tedy mohou v®st k dalġ²m, s poslechem souvisej²c²m, pŊveckĨm, instrument§ln²m nebo 

hudebnŊ pohybovĨm ļinnostem a d§le k osvojov§n² poznatkŢ z oblasti hudebn² teorie, 

dŊjin hudby a porozumŊn² form§ln² i vĨrazov® Śeļi hudby. 

 

 

                                                 
3
 HERDEN, J. Poslechov® aktivity v hudebn² vĨchovŊ [online]. Rodina. Kaģdoden²k o dŊtech i rodiļ²ch, 1999 

[cit. 16. 4. 2011]. Dostupn® na WWW:< http://www.rodina.cz/clanek33.htm>. 
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1.2 Historie poslechu hudby v hudebn² vĨchovŊ 

 

Poslech hudby, jako jedna ze sloģek hudebn² vĨchovy, je spojen s celkovĨm 

historickĨm vĨvojem hudebn² vĨchovy v Ļech§ch. Nelze ho proto od vĨvoje hudebn² 

vĨchovy jako celku oddŊlit. Prvn² zm²nky o hudebn² vĨchovŊ na naġem ¼zem² se objevily 

jiģ v 9. stolet². Avġak poslech jako samostatn§ sloģka hudebn² vĨchovy se rozv²j² aģ 

mnohem pozdŊji. 

 

1.2.1    Poslech hudby na zaļ§tku 19. stolet² (1900 ï 1939) 

 

1.2.1.1     Prvn² vĨchovn® koncerty  

 

PŚestoģe poslech hudby se u n§s ofici§lnŊ stal souļ§st² hudebn² vĨchovy aģ po roce 

1953, jeho historii je moģn® sledovat uģ od poļ§tku 19. stolet². V t® dobŊ se v Praze konaly 

prvn² vĨchovn® koncerty. Impulsem k nim byla pŚedevġ²m snaha o to, aby hudebn² 

vĨchova ve ġkole nebyla tak jednotv§rn§, aby zpŊv pŚestal bĨt pŚevaģuj²c² n§pln² hodin 

hudebn² vĨchovy. Na podporu rozvoje vġestrann® umŊleck® vĨchovy ve ġkol§ch vznikl 

v Praze Komit®t
4
 pro umŊleckou vĨchovu ml§deģe. Ten se zaslouģil o poŚ§d§n² jiģ 

zm²nŊnĨch vĨchovnĨch koncertŢ pro dŊti a ml§deģ. Prvn² koncerty se konaly na praģskĨch 

Kr§lovskĨch Vinohradech a pro mlad® posluchaļe je velice poutavŊ uv§dŊl Adolf 

Pisk§ļek, uļitel zpŊvu na ģiģkovsk®m gymn§ziu, Śeditel Pivodovy ġkoly, dirigent 

praģsk®ho Akademick®ho orchestru a slavn®ho pŊveck®ho sboru Hlahol. 

Vedle tŊchto vĨchovnĨch koncertŢ v Praze prob²haly i dalġ², kter® se obeġly  

bez uvadŊļe. N§vġtŊvn²ci koncertu dostali tiġtŊnĨ program s n§vodem a koment§Śi 

k prov§dŊnĨm skladb§m. 

Po vzoru Prahy se podobn® vĨchovn® koncerty poŚ§daly i v jinĨch koutech naġ² 

zemŊ. C²lem tŊchto koncertŢ bylo pŚibl²ģit mladĨm lidem a dŊtem bohatstv² naġ² n§rodn² 

kultury a sezn§mit je i s kulturou svŊtovou. 

                                                 
4
 Ăkomit®t m. (6. j. ïu) skupina osob vybran§ z vŊtġ²ho celku a povŊŚen§ nŊj. ¼kolem; vĨborñ (KLIMEĠ, L. 

Slovn²k ciz²ch slov. Praha : SPN, 1998, s. 380.) 
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Problematice poŚ§d§n² vĨchovnĨch koncertŢ se u n§s vŊnoval Konr§d Posp²ġil, 

vĨznaļnĨ hudebn² pedagog a publicista. Byl pŚesvŊdļen o tom, ģe i nehudebn²k mŢģe 

poslouchan® skladbŊ dobŚe porozumŊt, ģe k tomu staļ² hudebn² sluch, vn²mavost  

a systematick® veden². Ve svĨch ļl§nc²ch o hudebn² vĨchovŊ upozorŔoval na nutnost 

Ăuv§dŊti plody hudebn²ho umŊn² v ģivot, popularizovat hudbu a vychov§vati lidstvo 

hudebnŊñ.
5
 Doporuļoval nakoupit do ġkol gramofony jako levnou a praktickou pomŢcku. 

To se v ļeskĨch ġkol§ch realizovalo aģ zhruba o pŢl stolet² pozdŊji. 

 

1.2.1.2     Gramofon a rozhlas ve ġkole 

 

Kolem roku 1930 byla v Ļech§ch zaloģena tov§rna na gramofonov® desky 

Ultraphon. I kdyģ zpoļ§tku nebyl vĨbŊr desek velkĨ, mohli uļitel® vyuģ²vat v hodin§ch 

nahr§vky vybranĨch dŊl B. Smetany, A. DvoŚ§ka, L. Jan§ļka, W. A. Mozarta  

a L. van Beethovena. Ģ§ci se uļili rozezn§vat jednotliv® hudebn² n§stroje, lidsk® hlasy, 

hudebn² formy, pozn§vali operu a sborovĨ zpŊv. Rozv²jela se z§kladn² metodika poslechu, 

napŚ²klad B. Liebich ve sv®m ļl§nku Gramofonov§ deska v estetick® vĨchovŊ hudebn²
6
 

poukazuje na to, ģe pŚi poslechu hudebn²ho d²la by se mŊli ģ§ci soustŚedit, ģe by d²lo mŊli 

slyġet dvakr§t a n§slednŊ by ho spoleļnŊ s uļitelem mŊli analyzovat a debatovat o nŊm. 

Naġli se ale i mnoz² uļitel®, napŚ²klad J. Fiala, kteŚ² gramofon povaģovali za ĂnepŚ²tele 

rozvoje aktivn²ho provozov§n² hudbyñ.
7
 

ĻeskoslovenskĨ rozhlas, kterĨ byl zaloģen roku 1923, vĨznamnŊ pŚispŊl k rozvoji 

hudebn² vĨchovy a k prosazov§n² poslechu ve ġkol§ch. Je zn§mo, Ăģe r. 1936 poslouchalo 

rozhlas ve ġkol§ch 50% dŊt²ñ.
8
 Bylo zavedeno pravideln® vys²l§n² ġkolsk®ho rozhlasu

9
. 

C²lem rozhlasovĨch relac² bylo povzbuzovat ģ§ky k aktivn²mu pŊvectv² prostŚednictv²m 

s·lovĨch a sborovĨch poslechovĨch uk§zek a posilovat l§sku k hudebn²mu umŊn². Ģ§ci  

                                                 
5
 GREGOR, V., SEDLICKħ, T. DŊjiny hudebn² vĨchovy v ļeskĨch zem²ch a na Slovensku. Praha : 

Supraphon, 1973, s. 57. 
6
 ļl§nek vydanĨ v ļasopise Souzvuk (LIEBICH, B. Gramofonov§ deska v estetick® vĨchovŊ hudebn². 

In Souzvuk, 1939, ļ. 1.) 
7
 GREGOR, V., SEDLICKħ, T. DŊjiny hudebn² vĨchovy v ļeskĨch zem²ch a na Slovensku. Praha : 

Supraphon, 1973, s. 86. 
8
 Tamt®ģ, s. 87. 

9
 ĠkolskĨ rozhlas zah§jil sv® pravideln® vys²l§n² na vln§ch Ļeskoslovensk®ho rozhlasu dne 6. 2. 1931. 

Z§sluhu na zah§jen² vys²l§n² mŊl Sbor pro ġkolskĨ rozhlas pŚi ministerstvu ġkolstv² a n§rodn² osvŊty. 

(srovnej: GREGOR, V., SEDLICKħ, T. DŊjiny hudebn² vĨchovy v ļeskĨch zem²ch a na Slovensku. Praha : 

Supraphon, 1973.) 



 

 

- 16 - 

 

se bl²ģe seznamovali s hudbou prostŚednictv²m uk§zek DŊtsk®ho rozhlasov®ho sboru
10

 , 

pouġtŊn²m uk§zek vĨznaļnĨch dŊl s vĨkladem a vĨchovnĨmi relacemi, napŚ²klad  

o hudebn²ch n§stroj²ch, o lidsk®m hlase, o velkĨch skladatel²ch nebo o opeŚe. ĂPŚibĨvalo 

pŚ²mĨch pŚenosŢ z divadel, koncertŢ, pŚ²mo k dŊtem hovoŚili skladatel®  

J. B. Foerster, J. Suk, Jar. KŚiļka, hr§li J. Kubel²k, J. HeŚman, J. Zelenka a dalġ² 

virtuosov®. Veden² ġkolsk®ho rozhlasu se postupnŊ diferenciovalo na 3 stupnŊ podle vŊku 

ģ§kŢ, pŚibĨvalo vys²l§n² pro stŚedn² ġkolyñ.
11

 ĂVġemi uvedenĨmi organizaļn²mi zmŊnami 

ve ġkolsk®m rozhlase se pŚipravovala vhodn§ esteticko-vĨchovn§ pŢda pro pr§ci ġkolsk®ho 

rozhlasu za v§lky i po n²ñ.
12

 

 

1.2.2   Druh§ svŊtov§ v§lka (1939 ï 1945) 

 

Okupac² ļeskĨch zem² nastala pro ļesk® ġkolstv² i kulturn² ģivot nov§ situace. Ġkoly 

obecn® a mŊġŠansk® se musely pŚizpŢsobit Ś²ġsk®mu syst®mu ġkolstv², poļet stŚedn²ch ġkol 

se sn²ģil a vysok® ġkoly byly roku 1939 uzavŚeny, ļ²mģ se uzavŚela i moģnost 

vysokoġkolsk®ho vzdŊl§v§n² pro uļitele. JedinĨm centrem hudebn²ho vzdŊl§v§n² tak 

zŢstaly hudebn² konzervatoŚe. 

T²ģiv§ politick§ situace vedla za v§lky k tomu, ģe se ve ġkole i mimo ni hudba 

st§vala vĨrazem n§rodn²ho c²tŊn² a projevem soun§leģitosti. To vedlo k navĨġen² poļtu 

hodin hudebn² vĨchovy ve ġkol§ch a k velk®mu dŢrazu na zpŊv n§rodn²ch p²sn²  

i na poslech vĨznamnĨch dŊl ļeskĨch skladatelŢ. ĂĐļinek rozhlasu a gramofonov® desky 

byl st§le vĨraznŊjġ²ñ.
13

 

Đplnou novinkou t® doby byl film. D§le magnetofon, kterĨ se ale do ġkol nedostal 

a byl pouģ²v§n pouze v rozhlase. Nejv²ce vyuģ²v§n vġak st§le zŢst§val ve ġkol§ch rozhlas, 

kterĨ poskytoval dŊtem a ml§deģi mnoģstv² kvalitn²ch hudebn²ch poŚadŢ. S pomŊrnŊ dobŚe 

                                                 
10

 zaloģen r. 1934, sbormistr J. K¿hn (srovnej: GREGOR, V., SEDLICKħ, T. DŊjiny hudebn² vĨchovy 

v ļeskĨch zem²ch a na Slovensku. Praha : Supraphon, 1973.) 
11

 GREGOR, V., SEDLICKħ, T. DŊjiny hudebn² vĨchovy v ļeskĨch zem²ch a na Slovensku. Praha : 

Supraphon, 1973, s. 88. 
12

 GREGOR, V., SEDLICKħ, T. DŊjiny hudebn² vĨchovy v ļeskĨch zem²ch a na Slovensku. Praha : 

Supraphon, 1973, s. 88. 
13

 Tamt®ģ, s. 96. 
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vypracovanou koncepc² pro ģ§ky rŢznĨch vŊkovĨch stupŔŢ se stal v²tanĨm pomocn²kem 

pro uļitele hudebn² vĨchovy.
14

 

 

1.2.3   Pov§leļn§ l®ta a poslech v hudebn² vĨchovŊ (1945 ï 1953) 

 

Po skonļen² druh® svŊtov® v§lky vznikaly nov® pl§ny na formov§n² hudebn² 

vĨchovy ve ġkole. Vzorem pro tyto pl§ny byly z§sady J. A. Komensk®ho a pedagogika 

 SovŊtsk®ho svazu. NejdŚ²ve se vedly spory o obsahovou n§plŔ a strukturu ġkolstv². 

Nakonec byla roku 1948 uz§konŊna jednotn§ ġkola, kter§ zaruļovala jednotnost vĨchovy  

a vzdŊl§v§n² jak organizaļnŊ, tak po str§nce ideov®. Hudebn² vĨchova byla zavedena  

do ġkol jako povinnĨ vyuļovac² pŚedmŊt. Zejm®na ve vyġġ²ch tŚ²d§ch z§kladn²ch ġkol  

a na stŚedn²ch ġkol§ch byl kladen dŢraz na poslech a na to, ģe pŚedmŊt hudebn² vĨchova 

nesm² bĨt poj²m§n pouze jako zpŊv. PotŚeba vypŊstovat u dŊt² a ml§deģe receptivn² 

hudebnost jeġtŊ v²ce vzrŢstala s n§hlĨm rozvojem koncertn²ho a opern²ho ģivota. 

Poļet vĨchovnĨch koncertŢ v pov§leļnĨch letech postupnŊ rostl spolu se zakl§d§n²m 

novĨch orchestrŢ (napŚ²klad Moravsk§ filharmonie, OstravskĨ symfonickĨ orchestr nebo 

SymfonickĨ orchestr kraje Gottwaldovsk®ho). ĂPŚedt²m byly v letech 1945 ï 1948 

vĨchovn® koncerty vz§cnost², a to pouze jako komorn²ñ.
15

 Nyn² se vĨchovn® koncerty 

poŚ§daly ve velkĨch koncertn²ch s§lech aģ pro 1700 ģ§kŢ najednou. PŚed n§vġtŊvou 

koncertu uļitel ģ§ky sezn§mil s ģivotopisem skladatele a nauļil je zp²vat nŊkter® z melodi². 

Po asi jeden a pŢlhodinov®m vĨchovn®m koncertu se hr§ļi d§le snaģili pŚibl²ģit dŊtem 

obsah skladby. NapŚ²klad t²m, ģe pŚedehr§vali motivy a ģ§ci je vġichni najednou sborovŊ 

opakovali. Prom²tali diapozitivy s obr§zky o jednotlivĨch n§strojovĨch skupin§ch 

v orchestru, vysvŊtlovali rozbor skladby, vypr§vŊli o ģivotŊ a d²le skladatele, d§vali 

h§danky a vymĨġleli soutŊģe. Koncerty byly rozdŊleny podle vŊkovĨch kategori² ģ§kŢ. 

PozdŊji byly tyto koncerty poŚ§d§ny i pro pracuj²c² ml§deģ a dospŊl®. 

                                                 
14

 srovnej: ROUBĉĻKOVĆ, O. Ļinnosti navazuj²c² na poslech hudby na ZĠ. Diplomov§ pr§ce. Praha : 

Univerzita Karlova v Praze - Pedagogick§ fakulta, 2005. 
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 GREGOR, V., SEDLICKħ, T. DŊjiny hudebn² vĨchovy v ļeskĨch zem²ch a na Slovensku. Praha : 

Supraphon, 1973, s. 110. 



 

 

- 18 - 

 

Nutnost pŚ²pravy ģ§kŢ na vĨchovn® koncerty podm²nila hromadn® vybavov§n² ġkol 

gramofony a vyd§v§n² velk®ho mnoģstv² gramofonovĨch desek.
16

 

Po v§lce se opŊt otevŚely vysok® ġkoly. Pro uļitele tak byla zajiġtŊna moģnost z²skat 

vysokoġkolsk® vzdŊl§n² na pedagogickĨch fakult§ch. Roku 1945 byla v Praze zaloģena 

Akademie m¼zickĨch umŊn², o dva roky pozdŊji pak Jan§ļkova akademie m¼zickĨch 

umŊn² v BrnŊ. ĂZmnoģila se tak fronta odbornĨch hudebn²ch pedagogŢ a souļasnŊ  

i aktivn²ch koncertn²ch umŊlcŢñ.
17

 To spolu s rozvojem vĨchovnĨch koncertŢ a vyd§v§n²m 

gramofonovĨch desek pro ġkoly velmi pŚispŊlo ke zkvalitnŊn² vĨuky hudebn² vĨchovy. 

 

1.2.4     Hudebn² vĨchova po roce 1953 

 

Aļkoliv pro celkovĨ vĨvoj pov§leļn® hudby v osvobozen®m Ļeskoslovensku nebyl 

rok 1953 ģ§dnĨm vĨraznĨm mezn²kem hodnĨm zapamatov§n², ve vĨvoji hudebn² vĨchovy 

hraje vĨznamnou roli. A to pŚedevġ²m proto, ģe se vĨraznŊ sn²ģil poļet hodin hudebn² 

vĨchovy ve ġkole a omezil se pouze na ģ§ky 1. - 7. tŚ²d. U starġ²ch ģ§kŢ byla hudebn² 

vĨchova ¼plnŊ zruġena. ĂTato degradace HV poļ²naj²c rokem 1953 znamenala souļasnŊ 

zaktivizov§n² cel® fronty obh§jcŢ a bojovn²kŢ za HV z Śad hudebn²ch pedagogŢñ.
18

 

Bohuģel ani n§zory odborn²kŢ, kteŚ² apelovali na ministerstvo ġkolstv² a kultury 

a zdŢrazŔovali nal®havost potŚeby estetick® a hudebn² vĨchovy ml§deģe, nevedly 

ke zmŊn§m. 

Sp²ġe naopak. Moģnost studia hudebn² vĨchovy na vysokĨch ġkol§ch se znaļnŊ 

omezila, na nŊkterĨch pedagogickĨch fakult§ch byla hudebn² vĨchova jako studijn² obor 

¼plnŊ zruġena, na jinĨch se pŚij²malo nŊkolikan§sobnŊ m®nŊ uchazeļŢ. To vedlo ke sn²ģen² 

poļtu aprobovanĨch uļitelŢ, coģ mŊlo za n§sledek sniģuj²c² se ¼roveŔ vĨuky hudebn² 

vĨchovy na z§kladn²ch ġkol§ch.
19
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 srovnej: GREGOR, V., SEDLICKħ, T. DŊjiny hudebn² vĨchovy v ļeskĨch zem²ch a na Slovensku. Praha : 

Supraphon, 1973.  
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 GREGOR, V., SEDLICKħ, T. DŊjiny hudebn² vĨchovy v ļeskĨch zem²ch a na Slovensku. Praha : 
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K odstranŊn² tŊchto nedostatkŢ pŚispŊlo zaloģen² Gramofonov®ho klubu. Na ģ§dost 

uļitelŢ se zaļaly vyd§vat ġkoln² Śady gramofonovĨch desek. K nim byly d§le vyd§v§ny 

pŚ²ruļky Poslech hudby s rozbory skladeb od Ivana PoledŔ§ka
20
. To mŊlo pozitivn² vliv 

na Ărozv²jen² receptivn² hudebnosti na naġich ġkol§chñ.
21

 Dalġ²m vĨznamnĨm vlivem 

na rozvoj receptivn² hudebnosti ģ§kŢ mŊl ġkolskĨ rozhlas, kterĨ uv§dŊl nov® hudebn² 

poŚady a hlavnŊ Ļeskoslovensk§ televize, kter§ vys²lala napŚ²klad dŊtsk® opery, z§znamy 

z divadel a hudebn² poŚady pro dŊti vġech vŊkovĨch kategori². ĂJeden z poutavĨch poŚadŢ, 

kterĨ uv§dŊla televize v letech 1966 - 68, byl seri§l pro ml§deģ L. Bernsteina 

s Newyorskou filharmoni². Znamenal prŢlom do naġ² tradiļn² podoby vĨchovnĨch 

koncertŢñ.
22

 Ten spoļ²val v odstraŔov§n² hranic mezi hudbou v§ģnou a z§bavnou. 

VĨchovnĨm koncertŢm jako takovĨm byla v t®to dobŊ vŊnov§na velk§ pozornost. SvŊdļ² 

o tom i celost§tn² konference, zamŊŚen® na toto t®ma. VĨchovn® koncerty u n§s byly 

poŚ§d§ny napŚ²klad Jan§ļkovou filharmoni² v OstravŊ. Tyto koncerty pŚipravoval a uv§dŊl 

Ilja Hurn²k
23
. PozdŊji je pŚevedl do gramofonov®ho kompletu, kterĨ nazval UmŊn² 

poslouchat hudbu. O rozvoj koncertŢ pro dŊti a ml§deģ a propagaci hudebn²ho umŊn² 

se zaslouģila tak® organizace Hudebn² ml§deģ, kter§ byla zaloģena poļ§tkem ġedes§tĨch let 

dvac§t®ho stolet². 

 

1.2.5     Hudebn² vĨchova po roce 1989 

 

Po roce 1989 nastaly v Ļeskoslovensku pŚevratn® zmŊny. NutnŊ muselo doj²t  

i k reformŊ ġkolstv². ZmŊnily se uļebn² osnovy i vŢbec celĨ vĨukovĨ syst®m a pohled  

na koncepci vyuļov§n². Byly vyd§v§ny nov® uļebnice, vznikaly nov® didaktick® metody  

a nov® typy ġkol (napŚ²klad soukrom® nebo c²rkevn² ġkoly). Na nŊkterĨch z§kladn²ch 

ġkol§ch vznikly nov® programy nab²zej²c² moģnost vĨuky s rozġ²Śenou hudebn² vĨchovou. 

Hudebn² vĨchovu bylo opŊt moģn® studovat jako obor na pedagogickĨch fakult§ch 

vysokĨch ġkol. 
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 Ivan PoledŔ§k (1931 - 2009), vĨznamnĨ ļeskĨ muzikolog, hudebn² psycholog, hudebn² publicista a 
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Ve vĨuce hudebn² vĨchovy byl novŊ kladen dŢraz pŚedevġ²m na tvoŚiv® ļinnosti,  

na aktivitu ģ§kŢ a tak® pr§vŊ na poslechov® ļinnosti. Byla patrn§ snaha o mezipŚedmŊtov® 

propojen² mezi hudebn² vĨchovou a dalġ²mi vyuļovac²mi pŚedmŊty. Byl zde velkĨ vĨbŊr 

skladeb k poslechu. K dispozici byla Śada uļebn²ch pomŢcek. NapŚ²klad Orffovy n§stroje, 

rozhlas, kazetovĨ magnetofon, televizor, video, pozdŊji CD pŚehr§vaļ a DVD pŚehr§vaļ, 

poļ²taļ. SamozŚejmost² bylo poŚ§d§n² vĨchovnĨch koncertŢ.
24

 

V pojet² nov® koncepce byl poslech jednou ze ļtyŚ hudebn²ch ļinnost², kter® tvoŚily 

obsahovou n§plŔ osnov pro vĨuku pŚedmŊtu hudebn² vĨchova. Ģ§ci se v hodin§ch hudebn² 

vĨchovy setk§vali s hudbou prostŚednictv²m vlastn²ho zpŊvu, tvorbou instrument§ln²ch 

doprovodŢ, poslechem ģiv® i reprodukovan® hudby a prostŚednictv²m pohybovĨch 

ļinnost², kter® vyplĨvaly z tŊchto hudebn²ch aktivit a staly se pŚirozenou souļ§st² hodin 

hudebn² vĨchovy. 

 

1.2.6   Hudebn² vĨchova po roce 2005 

 

V roce 2005 byla u n§s zah§jena tzv. kurikul§rn² reforma. ĂKurikul§rn² reformu 

je moģn® charakterizovat jako z§sadn² zmŊnu vzdŊl§v§n² i vzdŊl§vac² politiky pro zvĨġen²  

a zlepġen² kvality vzdŊl§v§n² a efektivity vĨsledkŢ vzdŊl§v§n²ñ.
25

 Jej² podstatou je zmŊna 

c²lŢ a obsahu vzdŊl§v§n² a rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² u ģ§kŢ (umŊt se uļit, 

komunikovat, umŊt Śeġit probl®my, umŊt spolupracovat s ostatn²mi, n®st za sv® chov§n²  

a jedn§n² odpovŊdnost).
26

 

PŚ²prava kurikul§rn² reformy prob²hala postupnŊ uģ od devades§tĨch let dvac§t®ho 

stolet² a Ăvyvrcholila vznikem N§rodn²ho programu vzdŊl§v§n² v ĻR (tzv. B²l® knihy). 

Samotn§ zmŊna kurikula zapoļala tvorbou R§mcovĨch vzdŊl§vac²ch programŢ (RVP)  

pro pŚedġkoln² a z§kladn² vzdŊl§v§n², kter® byly schv§leny v roce 2004. Byly pilotov§ny 

na vybranĨch pilotn²ch mateŚskĨch a z§kladn²ch ġkol§ch, na z§kladŊ pilot§ģe 

vyhodnocov§ny a upravov§ny tak, aby co nejv²ce vyhovovaly praxi. Na tyto RVP nav§zal 
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WWW: <http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogicky_lexikon/K/Kurikul§rn²_reforma>. 
26 srovnej: Zpr§va o vĨvoji ļesk®ho region§ln²ho ġkolstv² od listopadu 1989 [PDF]. Ministerstvo ġkolstv², 

ml§deģe a tŊlovĨchovy [cit. 22. 6. 2011]. Dostupn® na WWW: <www.msmt.cz/file/8254_1_1/>. 

http://www.msmt.cz/file/8254_1_1/


 

 

- 21 - 

 

postupnĨ vznik RVP pro vġechny dalġ² vzdŊl§vac² obory. Od roku 2005 zaļaly vġechny 

mateŚsk® a z§kladn² ġkoly v z§konem stanoven®m dvoulet®m obdob² pŚipravovat sv® 

Ġkoln² vzdŊl§vac² programy (ĠVP)ñ
27

 KaģdĨ Ġkoln² vzdŊl§vac² pl§n je zpracov§n podle 

poģadavkŢ R§mcov®ho vzdŊl§vac²ho programu. 

O R§mcov®m vzdŊl§vac²m programu a jeho ļ§sti, kter§ se vztahuje k hudebn² 

vĨchovŊ, pojedn§v§ dalġ² podkapitola. 

 

1.3  R§mcovĨ vzdŊl§vac² program 

 

1.3.1 Charakteristika R§mcov®ho vzdŊl§vac²ho programu pro z§kladn² 

vzdŊl§v§n² 

 

ĂR§mcovĨ vzdŊl§vac² program pro z§kladn² vzdŊl§v§n² je kurikul§rn² dokument 

st§tn² ¼rovnŊ, kterĨ normativnŊ stanovuje obecnĨ r§mec z§kladn²ho vzdŊl§v§n²ñ.
28

 

Z§kladn² ġkoly se t²mto dokumentem Ś²d² od 1. 9. 2007. ĂR§mcovĨ vzdŊl§vac² program 

vymezuje pouze r§mec vzdŊl§v§n², v nŊmģ jsou uvedeny z§vazn® c²le a pŚedpokl§dan® 

vĨsledky vzdŊl§v§n², doporuļen® uļivo, r§mcovĨ uļebn² pl§nñ.
29

 Podle R§mcov®ho 

vzdŊl§vac²ho programu m§ kaģd§ ġkola povinnost vytvoŚit si svŢj vlastn² Ġkoln² vzdŊl§vac² 

program jako n§stroj pro naplnŊn² poģadavkŢ RVP. 

R§mcovĨ vzdŊl§vac² program pro z§kladn² vzdŊl§v§n² je rozdŊlen podle obsahu  

do dev²ti vzdŊl§vac²ch oblast². Jednotliv® vzdŊl§vac² oblasti jsou tvoŚeny jedn²m 

vzdŊl§vac²m oborem nebo v²ce obsahovŊ bl²zkĨmi vzdŊl§vac²mi obory:
30
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content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf>. 

 

http://rvp.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf
http://rvp.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf


 

 

- 22 - 

 

¶ Jazyk a jazykov§ komunikace (ĻeskĨ jazyk a literatura, Ciz² jazyk) 

¶ Matematika a jej² aplikace (Matematika a jej² aplikace)  

¶ Informaļn² a komunikaļn² technologie (Informaļn² a komunikaļn² technologie) 

¶ ĻlovŊk a jeho svŊt (ĻlovŊk a jeho svŊt) 

¶ ĻlovŊk a spoleļnost (DŊjepis, VĨchova k obļanstv²) 

¶ ĻlovŊk a pŚ²roda (Fyzika, Chemie, PŚ²rodopis, ZemŊpis) 

¶ UmŊn² a kultura (Hudebn² vĨchova, VĨtvarn§ vĨchova) 

¶ ĻlovŊk a zdrav² (VĨchova ke zdrav², TŊlesn§ vĨchova) 

¶ ĻlovŊk a svŊt pr§ce (ĻlovŊk a svŊt pr§ce) 

 

ĂJednotliv® vzdŊl§vac² oblasti jsou v ¼vodu vymezeny Charakteristikou vzdŊl§vac² 

oblasti, kter§ vyjadŚuje postaven² a vĨznam vzdŊl§vac² oblasti v z§kladn²m vzdŊl§v§n²ñ.
31

 

D§le obsahuje C²le vzdŊl§vac² oblasti, kter® postupnŊ vedou ģ§ka k tomu, aby dosahoval 

tzv. kl²ļovĨch kompetenc². U kaģd® vzdŊl§vac² oblasti jsou v bodech vyps§ny oļek§van® 

vĨstupy a d§le doporuļen® uļivo, kter® je Ăstrukturov§no do jednotlivĨch tematickĨch 

okruhŢ (t®mat, ļinnost²) a je ch§p§no jako prostŚedek k dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢñ.
32

 

Uļivo vymezen® v R§mcov®m vzdŊl§vac²m programu d§v§ uļitelŢm prostor 

k rozpracov§n² do Ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu. Jednotliv® vzdŊl§vac² obory si ġkola 

sama rozļlen² do vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ. Z§mŊrem je pŚedevġ²m vhodnŊ propojit t®mata, 

kter§ jsou spoleļn§ pro jednotliv® vzdŊl§vac² obory, posilovat mezipŚedmŊtov® vztahy  

a podporovat komplexn² pŚ²stup ke vzdŊl§n², a to tak, aby u ģ§kŢ byly rozv²jeny kl²ļov® 

kompetence. 

Kl²ļovĨmi kompetencemi se rozum² ñsouhrn vŊdomost², dovednost², schopnost², 

postojŢ a hodnot dŢleģitĨch pro osobn² rozvoj a uplatnŊn² kaģd®ho ļlena spoleļnosti. 

Smyslem a c²lem vzdŊl§v§n² je vybavit vġechny ģ§ky souborem kl²ļovĨch kompetenc²  

na ¼rovni, kter§ je pro nŊ dosaģiteln§, a pŚipravit je tak na dalġ² vzdŊl§v§n² a uplatnŊn²  

ve spoleļnosti. V etapŊ z§kladn²ho vzdŊl§v§n² jsou za kl²ļov® povaģov§ny: kompetence  
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k uļen²; kompetence k Śeġen² probl®mŢ; kompetence komunikativn²; kompetence soci§ln²  

a person§ln²; kompetence obļansk®; kompetence pracovn²ñ.
33

 

Povinnou souļ§st² z§kladn²ho vzdŊl§v§n² tvoŚ² kromŊ vzdŊl§vac²ch oborŢ  

i tzv. prŢŚezov§ t®mata, kter§ ġkola mus² ģ§kŢm postupnŊ nab²dnout. ĂVe vĨuce 

reprezentuj² okruhy aktu§ln²ch probl®mŢ souļasn®ho svŊta a st§vaj² se vĨznamnou  

a ned²lnou souļ§st² z§kladn²ho vzdŊl§v§n². Podm²nkou ¼ļinnosti prŢŚezovĨch t®mat 

je jejich propojenost se vzdŊl§vac²m obsahem konkr®tn²ch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ  

a s obsahem dalġ²ch ļinnost² ģ§kŢ realizovanĨch ve ġkole i mimo ġkolu. 

V etapŊ z§kladn²ho vzdŊl§v§n² jsou vymezena tato prŢŚezov§ t®mata:
34

 

· Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 

· VĨchova demokratick®ho obļana 

· VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech 

· Multikulturn² vĨchova 

· Environment§ln² vĨchova 

· Medi§ln² vĨchova 

 

Souļ§st² R§mcov®ho vzdŊl§vac²ho programu jsou d§le DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² 

obory, Ăkter® nejsou povinnou souļ§st² z§kladn²ho vzdŊl§v§n², jeho vzdŊl§vac² obsah 

pouze doplŔuj² a rozġiŚuj²ñ.
35

 Mezi nŊ patŚ² obory Dalġ² ciz² jazyk, Dramatick§ vĨchova  

a novŊ od roku 2010 Etick§ vĨchova, Filmov§/audiovizu§ln² vĨchova a Taneļn²  

a pohybov§ vĨchova. 

R§mcovĨ vzdŊl§vac² program jako celek ĂpŚedevġ²m pŚipravuje ģ§ka pro celoģivotn² 

uļen², neboŠ ģ§k Śeġ² aktu§ln² komplexn² probl®my, za kter® nese osobn² zodpovŊdnost. 

Nez²sk§v§ jen hotov® poznatky, ale je nucen Śadu poznatkŢ samostatnŊ vyhled§vat, 

zpracov§vat a porovn§vat informace z rŢznĨch zdrojŢ, uļ² se uļit, je nucen spolupracovat, 

komunikovat, osvojuje si metody pozn§v§n² a z§roveŔ rozv²j² svoje schopnosti, 

                                                 
33

 Tamt®ģ. 
34 R§mcovĨ vzdŊl§vac² program pro z§kladn² vzdŊl§v§n² [online]. Praha : VĨzkumnĨ ¼stav pedagogickĨ v 

Praze, 2007 [cit. 22. 6. 2010]. Dostupn® z WWW:<http://www.vuppraha.cz/wp-
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samostatnost a vnitŚn² motivaciñ.
36

 V dneġn²m rychle se mŊn²c²m svŊtŊ se objevuj² st§le 

nov® a nov® poģadavky, kter® si vyģaduje technick§, vŊdeck§, umŊleck§ i spoleļensk§ 

realita. Doch§z² k prudk®mu n§rŢstu informac² ve vġech oblastech vŊdŊn². Ġkola tak stoj² 

pŚed n§roļnĨm ¼kolem, jak pŚipravit ģ§ky na to, aby obst§li v n§roc²ch, kter® na nŊ dneġn² 

modern² doba klade. R§mcovĨ vzdŊl§vac² program d§v§ pŚ²leģitost k integraci obsahu 

vyuļov§n² a to jednak v propojov§n² poznatkŢ z rŢznĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ a takt®ģ 

v propojov§n² teoretickĨch poznatkŢ s praktickĨmi dovednostmi. Proto se jev² jako ¼ļinnĨ 

prostŚedek k naplnŊn² c²lŢ a poģadavkŢ ve vyuļov§n² v souļasn® dobŊ. 

 

1.3.2  Hudebn² vĨchova v R§mcov®m vzdŊl§vac²m programu 

 

Hudebn² vĨchova patŚ² spolu s vĨtvarnou vĨchovou do vzdŊl§vac² oblasti UmŊn²  

a kultura. Podle R§mcov®ho vzdŊl§vac²ho programu pro z§kladn² vzdŊl§v§n² je hlavn²m 

¼kolem t®to vzdŊl§vac² oblasti v oboru hudebn² vĨchova umoģnit ģ§kŢm proniknout  

do svŊta hudby a hudebn²ho umŊn² a pomoci jim porozumŊt z§konitostem vzniku hudby,  

a to skrze ļinnosti, kter® se v hodin§ch odehr§vaj². ĂHudebn² vĨchova vede ģ§ka 

prostŚednictv²m vok§ln²ch, instrument§ln²ch, hudebnŊ pohybovĨch a poslechovĨch 

ļinnost² k porozumŊn² hudebn²mu umŊn², k aktivn²mu vn²m§n² hudby a zpŊvu a jejich 

vyuģ²v§n² jako sv®bytn®ho prostŚedku komunikace. V etapŊ z§kladn²ho vzdŊl§v§n² se tyto 

hudebn² ļinnosti st§vaj² v rovinŊ produkce, recepce a reflexe obsahovĨmi dom®nami 

hudebn² vĨchovyñ.
37

  

Hudebn² ļinnosti jako ļinnosti vz§jemnŊ se propojuj²c², ovlivŔuj²c² a doplŔuj²c² 

rozv²jej² ve sv®m komplexu celkovou osobnost ģ§ka, pŚedevġ²m vġak vedou k rozvoji jeho 

hudebnosti ï jeho hudebn²ch schopnost², jeģ se n§slednŊ projevuj² individu§ln²mi 

hudebn²mi dovednostmi ï sluchovĨmi, rytmickĨmi, pŊveckĨmi, intonaļn²mi, 

instrument§ln²mi, hudebnŊ pohybovĨmi, hudebnŊ tvoŚivĨmi a poslechovĨmi. 

ProstŚednictv²m tŊchto ļinnost² ģ§k mŢģe uplatnit svŢj individu§ln² hlasovĨ potenci§l  

                                                 
36 JEĢIL, P. Hudebn² vĨchova z pohledu r§mcov®ho vzdŊl§vac²ho programu [PDF]. PŚ²spŊvek do ļasopisu 

Hudebn² vĨchova, 2007 [cit. 23. 4. 2011]. Dostupn® na WWW: 

<http://userweb.pedf.cuni.cz/hudebnivychova/Archiv/pdf.%202007/HV2_2007.pdf>.  

 
37 JEĢIL, P. Hudebn² vĨchova z pohledu r§mcov®ho vzdŊl§vac²ho programu [PDF]. PŚ²spŊvek do ļasopisu 

Hudebn² vĨchova, 2007 [cit. 23. 4. 2011]. Dostupn® na WWW: 
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pŚi s·lov®m, skupinov®m i sborov®m zpŊvu, sv® individu§ln² instrument§ln² dovednosti  

pŚi souborov® hŚe a doprovodu zpŊvn²ho projevu, sv® pohybov® dovednosti pŚi tanci  

a pohybov®m doprovodu hudby a v neposledn² ŚadŊ je mu d§na pŚ²leģitost Ăinterpretovatñ 

hudbu podle sv®ho individu§ln²ho z§jmu a zamŊŚen²ñ.
38

 

 

VzdŊl§v§n² v oblasti UmŊn² a kultura tedy rozv²j² kl²ļov® kompetence ģ§ka t²m,  

ģe ho vede k tomu, aby ch§pal umŊn² a kulturu v jejich vz§jemn® prov§zanosti, aby nal®zal 

vztahy mezi jednotlivĨmi druhy umŊn², coģ umoģŔuje lepġ² a hlubġ² pochopen² 

umŊleckĨch hodnot v ġirġ²ch soci§ln²ch a kulturn²ch souvislostech. To pŚisp²v§ k hlubġ²mu 

porozumŊn² umŊleckĨm d²lŢm, k rozv²jen² vn²m§n², c²tŊn², proģ²v§n² a pŚedstavivosti  

a k rozv²jen² tvŢrļ²ho potenci§lu a tvoŚiv®ho pŚ²stupu ke svŊtu. D§le vede ģ§ka 

k tolerantn²mu pŚ²stupu k rŢznorodĨm kulturn²m hodnot§m souļasnosti i minulosti  

i kulturn²m projevŢm rŢznorodĨch skupin, n§rodŢ a n§rodnost².
39

 

Ve 21. stolet² je pŚ²mo nutnost², aby vĨuka ve ġkole, a tedy i hudebn² vĨchova, 

kvalitnŊ propojovala poznatky z jednotlivĨch pŚedmŊtŢ. ĂMus² zabr§nit izolovanosti 

poznatkŢ z jednotlivĨch oborŢ a tyto poznatky ch§pat v souvislostech, ve vz§jemn®m 

kontextuñ.
40

 Usilujeme proto o komplexn² hudebn² vĨchovu, kter§ se zamŊŚuje na nŊkolik 

z§kladn²ch oblast²:
41

 

¶ propojen² vġech hudebn²ch ļinnost² (vok§ln², instrument§ln², hudebnŊ pohybov®  

a poslechov®) 

¶ propojen² mezi hudebn² vĨchovou a dalġ²mi vyuļovac²mi pŚedmŊty, paralely ï 

liter§rn², vĨtvarn®, dramatick®, aj. ï vġechny smŊŚuj²c² k estetickĨm z§ģitkŢm  

(ne otrock® uļen² se Ăhotov®ñ hudbŊ, ale z§ģitky, dobrodruģstv² pŚi objevov§n² Ś²ġe 

hudby) 
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¶ vysokĨ pod²l tvoŚivosti v hudebn² vĨchovŊ (ģ§k m§ moģnost s§m v hodin§ch 

hudebn² vĨchovy aktivnŊ tvoŚit, hudebnŊ improvizovat, vyjadŚovat sv® pocity, 

hudbu si proģ²t) 

 

R§mcovĨ vzdŊl§vac² program uv§d² pro realizaci vzdŊl§v§n² v hudebn² vĨchovŊ  

na z§kladn²ch ġkol§ch n§sleduj²c² oļek§van® vĨstupy, kterĨch by mŊl ģ§k dos§hnout 

na konci 5. a na konci 9. roļn²ku.
42

 

Oļek§van® vĨstupy na konci 5. roļn²ku: 

¶ zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ v jednohlase ļi 

dvojhlase v durovĨch i mollovĨch t·nin§ch a pŚi zpŊvu vyuģ²v§ z²skan® pŊveck® 

dovednosti 

¶ realizuje podle svĨch individu§ln²ch schopnost² a dovednost² (zpŊvem, hrou, 

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ļi p²seŔ zapsanou pomoc² not 

¶ vyuģ²v§ na z§kladŊ svĨch hudebn²ch schopnost² a dovednost² jednoduch® 

popŚ²padŊ sloģitŊjġ² hudebn² n§stroje k doprovodn® hŚe i k reprodukci 

jednoduchĨch motivŢ skladeb a p²sn² 

¶ rozpozn§ hudebn² formu jednoduch® p²snŊ ļi skladby 

¶ vytv§Ś² v r§mci svĨch individu§ln²ch dispozic jednoduch® pŚedehry, mezihry 

a dohry a prov§d² element§rn² hudebn² improvizace 

¶ rozpozn§ v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® z uģitĨch hudebn²ch vĨrazovĨch 

prostŚedkŢ, upozorn² na metrorytmick®, tempov®, dynamick® i zŚeteln® 

harmonick® zmŊny 

¶ ztv§rŔuje hudbu pohybem s vyuģit²m taneļn²ch krokŢ, na z§kladŊ individu§ln²ch 

schopnost² a dovednost² vytv§Ś² pohybov® improvizace. 
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Oļek§van® vĨstupy na konci 9. roļn²ku: 

¶ vyuģ²v§ sv® individu§ln² hudebn² schopnosti a dovednosti pŚi hudebn²ch aktivit§ch 

¶ uplatŔuje z²skan® pŊveck® dovednosti a n§vyky pŚi zpŊvu i pŚi mluvn²m projevu 

v bŊģn®m ģivotŊ; zp²v§ dle svĨch dispozic intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ 

v jednohlase i v²cehlase, dok§ģe ocenit kvalitn² vok§ln² projev druh®ho 

¶ reprodukuje na z§kladŊ svĨch individu§ln²ch hudebn²ch schopnost² a dovednost² 

rŢzn® motivy, t®mata i ļ§sti skladeb, vytv§Ś² a vol² jednoduch® doprovody, prov§d² 

jednoduch® hudebn² improvizace 

¶ realizuje podle svĨch individu§ln²ch schopnost² a dovednost² p²snŊ a skladby 

rŢznĨch stylŢ a ģ§nrŢ 

¶ rozpozn§ nŊkter® z tancŢ rŢznĨch stylovĨch obdob², zvol² vhodnĨ typ hudebnŊ 

pohybovĨch prvkŢ k poslouchan® hudbŊ a na z§kladŊ individu§ln²ch hudebn²ch 

schopnost² a pohybov® vyspŊlosti pŚedvede jednoduchou pohybovou vazbu 

¶ orientuje se v proudu znŊj²c² hudby, vn²m§ uģit® hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky 

a charakteristick® s®mantick® prvky, ch§pe jejich vĨznam v hudbŊ a na z§kladŊ 

toho pŚistupuje k hudebn²mu d²lu jako k logicky utv§Śen®mu celku 

¶ zaŚad² na z§kladŊ individu§ln²ch schopnost² a z²skanĨch vŊdomost² slyġenou hudbu 

do stylov®ho obdob² a porovn§v§ ji z hlediska jej² slohov® a stylov® pŚ²sluġnosti  

s dalġ²mi skladbami 

¶ vyhled§v§ souvislosti mezi hudbou a jinĨmi druhy umŊn². 

 

Aby ģ§k mohl poģadovanĨch vĨstupŢ dos§hnout, R§mcovĨ vzdŊl§vac² program d§le 

uv§d² uļivo, kter® doporuļuje k dalġ²mu rozpracov§n² do Ġkoln²ch vzdŊl§vac²ch pl§nŢ  

ve ļtyŚech z§kladn²ch ļinnostech ï vok§ln²ch, instrument§ln²ch, hudebnŊ pohybovĨch  

a poslechovĨch. 

Ve vok§ln²ch ļinnostech se doporuļuje rozv²jet pŊveckĨ a mluvn² projev ģ§ka, jeho 

intonaci, vok§ln² improvizaci, rytmus, hudebn² sluch a hudebn² pŚedstavivost a orientaci 

v notov®m z§znamu vok§ln² skladby. N§pln² instrument§ln²ch ļinnosti je hra na hudebn² 

n§stroje, vyjadŚov§n² hudebn²ch i nehudebn²ch pŚedstav pomoc² hudebn²ch n§strojŢ, 



 

 

- 28 - 

 

reprodukce melodi², hra a tvorba doprovodŢ s vyuģit²m Orffova instrument§Śe, keyboardŢ 

nebo poļ²taļe a z§znam hudby. HudebnŊ pohybov® ļinnosti nab²zej² ġirok® moģnosti 

pro vyj§dŚen² hudby prostŚednictv²m pohybu ï taktov§n², taneļn² kroky, vlastn² pohybov® 

ztv§rnŊn² skladby, improvizace, pantomima ļi pohybov® reakce na zmŊny v proudu znŊj²c² 

hudby.
43

 

 

1.3.2.1  Poslechov® ļinnosti v R§mcov®m vzdŊl§vac²m programu 

 

Na 1. stupni z§kladn² ġkoly by se mŊli ģ§ci nauļit posuzovat kvalitu t·nŢ, jejich 

d®lku, s²lu, barvu a vĨġku. MŊli by umŊt rozliġit t·n, souzvuk, akord. D§le by ģ§ci mŊli 

umŊt pojmenovat a rozpoznat hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky a hudebn² prvky s vĨraznĨm 

s®mantickĨm n§bojem - rytmus, melodii, harmonii, barvu, kontrast a gradaci, pohyb 

melodie (vzestupn§ a sestupn§), zvukomalbu, metrick®, dynamick® a harmonick® zmŊny 

v hudebn²m proudu. K poslechu je doporuļena hudba vok§ln², instrument§ln², zvuky 

hudebn²ch n§strojŢ, lidskĨ hlas. Poslechov® uk§zky by mŊly zahrnovat hudbu taneļn², 

pochodovou, ukol®bavky. Ģ§k by mŊl bĨt schopen slovnŊ se vyjadŚovat o hudbŊ, 

vystihnout jak§ je hudba a proļ je takov§. 

Rozvoj poslechovĨch ļinnost² na 2. stupni z§kladn² ġkoly navazuje na pŚedchoz² 

uļivo z 1. stupnŊ. Ģ§k na druh®m stupni by se mŊl nauļit orientovat se v hudebn²m 

prostoru a rozv²jet svou schopnost analyzovat hudebn² skladbu, ve kter® by mŊl umŊt 

rozliġovat hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky a vĨznamn® s®mantick® prvky uģit® ve skladbŊ, 

jako je napŚ²klad zvukomalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebn² 

formy aj. D§le by mŊl ģ§k umŊt vn²mat hudebn² d²lo v kontextu s jinĨmi hudebn²mi  

i nehudebn²mi d²ly, v kontextu s dobou vzniku hudebn²ho d²la a v kontextu s ģivotem 

autora skladby. Ģ§k by mŊl rozliġovat hudebn² styly a ģ§nry s ohledem na jejich funkci  

ve spoleļnosti, v kultuŚe a jejich prov§zanost s tradicemi a zvyky. D§le by mŊl bĨt schopen 

slovnŊ charakterizovat hudebn² d²lo a v neposledn² ŚadŊ tak® umŊt vytv§Śet vlastn² soudy  

o hudebn²m d²le a vyjadŚovat sv® preference.
44
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Veġker® ¼sil² uļitelŢ hudebn² vĨchovy na 2. stupni z§kladn² ġkoly by mŊlo smŊŚovat 

k rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ tak, aby v uļivu byly naplnŊny vytyļen® c²le, kter® 

R§mcovĨ vzdŊl§vac² program nab²z², a aby doġlo ke splnŊn² oļek§vanĨch vĨstupŢ. 

Dos§hnout v hudebn²m vzdŊl§n² ģ§ka vġech vĨstupŢ, kter® R§mcovĨ vzdŊl§vac² program 

stanovuje, nen² jistŊ jednoduch®. R§mcovĨ vzdŊl§vac² program je uļitelŢm n§pomocnĨ 

k tomu, aby si obsah uļiva optim§lnŊ rozvrhli a poģadovan® vĨstupy postupnŊ naplnili.
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2. Uļebnice hudebn² vĨchovy pro z§kladn² ġkoly a poslechov® ļinnosti 

 

ĂPoģadavky aktivn² formy poslechu a s n² souvisej²c² poslechov® ļinnosti n§s vedou 

k ot§zce, jakĨm zpŢsobem a v jak® m²Śe se s touto problematikou vyrovn§vaj² uļebnice 

hudebn² vĨchovyñ.
45

 Tato kapitola se zamŊŚuje na uļebnice hudebn² vĨchovy pro z§kladn² 

ġkoly a na struļn® zhodnocen² uļebnic, kter® se v hodin§ch hudebn² vĨchovy nejļastŊji 

pouģ²vaj². 

Jedn§ se o uļebnice Hudebn² vĨchova pro 1. - 9. roļn²k z§kladn² ġkoly, vydan® 

St§tn²m pedagogickĨm nakladatelstv²m od autorŢ M. Liġkov§, L. Hurn²k, 

A. Charalambidis a kol.; uļebnice Zaļ²n§me s hudebn² vĨchovou 1. roļn²k: pracovn² listy 

a uļebnice Hudebn² vĨchova 2 - 5 : uļebnice pro 2. - 5. roļn²k z§kladn² ġkoly 

nakladatelstv² Nov§ ġkola od autorky J. Jaglov®; uļebnice nakladatelstv² Jinan Hudebn² 

vĨchova pro 5. - 9. roļn²k z§kladn² ġkoly od autorŢ J. Kol§Ś, I. Ġt²brov§ a J. Brabec; 

uļebnice Hudebn² vĨchova 6 - 9 nakladatelstv² Fortuna od autorŢ J. Mihule, M. StŚel§k, 

I. PoledŔ§k a kol.; uļebnici Hudebn² vĨchova: pro 6.-7. roļn²k z§kladn²ch ġkol 

a odpov²daj²c² roļn²ky v²celetĨch gymn§zi², vydanou nakladatelstv²m Fraus od autorŢ 

J. ĠedivĨ a L. Rohl²kov§ a uļebnice My pozor d§me a poslouch§me, urļenou pro ģ§ky 

1. stupnŊ z§kladn² ġkoly a My pozor d§me a nejen poslouch§me, urļenou pro ģ§ky 

2. stupnŊ a niģġ² roļn²ky v²celetĨch gymn§zi² nakladatelstv² Scientia od autora J. Herdena. 

Uveden® uļebnice jsou porovn§v§ny na z§kladŊ poslechu jako jedn® ze ļtyŚ sloģek 

ļinnostn²ho pojet² hudebn²ho vzdŊl§v§n² a to z nŊkolika rŢznĨch hledisek: 

 

1) Hledisko vĨbŊru poslechovĨch skladeb ï mnoģstv² skladeb obsaģenĨch v uļebnici, 

pomŊr ļeskĨch a svŊtovĨch skladeb, pomŊr artifici§ln² a nonartifici§ln² hudby, 

pomŊr instrument§ln²ch a vok§ln²ch skladeb. 

 

                                                 
45 PINTZKEROVĆ, S. Claude Debussy - MoŚe (Uk§zka pr§ce s poslechovou skladbou) - refer§t, 

vych§zej²c² ze z§vŊrŢ diplomov® pr§ce [online]. Masarykova univerzita v BrnŊ - Pedagogick§ fakulta, 

Katedra hudebn² vĨchovy, 2004 [cit. 20. 5. 2011]. Dostupn® na 

WWW:<http://www.ped.muni.cz/wmus/souteze/veda/janacek/html/pintzkerova/Pintzkerova.html>. 
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2) Hledisko tematick®ho sepŊt² poslechovĨch skladeb s kapitolami uļebnice  

a systematick®ho zaŚazen² poslechovĨch skladeb v kontextu uļebnice. 

 

3) Hledisko pr§ce s poslechovou skladbou ï jak uļebnice pŚistupuje k hudebn² aktivitŊ 

ģ§kŢ pŚi poslechu, jak podporuje tvoŚivost, jakĨ je smysl poslechu. 

 

2.1   St§tn² pedagogick® nakladatelstv² 

 

St§tn² pedagogick® nakladatelstv² vydalo v roce 1998 Śadu uļebnic hudebn² 

vĨchovy pro 1. - 9. roļn²k z§kladn² ġkoly. Jako jedin® nakladatelstv² tak nab²z² ucelenou 

Śadu uļebnic pro vġechny roļn²ky z§kladn² ġkoly. Pro prvn² stupeŔ z§kladn² ġkoly byly 

vyd§ny uļebnice Hudebn² vĨchova pro 1. roļn²k z§kladn² ġkoly, Hudebn² vĨchova pro 

2. roļn²k z§kladn² ġkoly, Hudebn² vĨchova pro 3. roļn²k z§kladn² ġkoly, Hudebn² vĨchova 

pro 4. roļn²k z§kladn² ġkoly a Hudebn² vĨchova pro 5. roļn²k z§kladn² ġkoly od dvojice 

autorŢ Marie Liġkov§ a Luk§ġ Hurn²k. Pro druhĨ stupeŔ z§kladn² ġkoly byly vyd§ny 

uļebnice Hudebn² vĨchova pro 6. roļn²k z§kladn² ġkoly, Hudebn² vĨchova pro 7. roļn²k 

z§kladn² ġkoly, Hudebn² vĨchova pro 8. roļn²k z§kladn² ġkoly a Hudebn² vĨchova pro 

9. roļn²k z§kladn² ġkoly od autorsk®ho kolektivu Alexandros Charalambidis, Luk§ġ 

Hurn²k, ZbynŊk C²saŚ, JiŚ² Pilka a Dalibor Matoġka. Ke vġem uļebnic²m byly vyd§ny 

metodick® pŚ²ruļky. Kaģd§ uļebnice obsahuje CD a pŚehlednĨ seznam poslechovĨch 

skladeb. 

 

1. roļn²k 

 Uļebnice pro 1. roļn²k nab²z² celkem 22 poslechovĨch uk§zek, z toho 9 skladeb 

ļeskĨch a 13 svŊtovĨch. PŚevaģuj² uk§zky hudby artifici§ln². Je zde zaŚazeno nŊkolik 

uk§zek hudby z poh§dek a ļesk§ st§tn² hymna. Je zde zastoupena jak hudba instrument§ln², 

tak vok§ln². Celou uļebnic² ģ§ky prov§zej² poh§dkov® postavy, kaģd§ kapitola je ok®nkem 

do jedn® z poh§dek. Uļebnice se zamŊŚuje na to, aby se ģ§ci nauļili zp²vat nejzn§mŊjġ² 

lidov® p²snŊ, p²sniļky z poh§dek, aby poznali hudebn² n§stroje, umŊli vytleskat rytmus, 

pochodovat do rytmu a umŊli pojmenovat z§kladn² hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky. 
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Poslechov® skladby ļasto souvis² s ilustrac² v uļebnici (napŚ²klad obr§zek koļky - poslech 

p²snŊ Mal® kotŊ) nebo se tematicky v§ģ² k p²sn²m (Koļka leze d²rou). Đkoly nebo dalġ² 

n§vaznosti k uļivu u poslechovĨch skladeb chyb². 

 

2. roļn²k 

 Uļebnice pro 2. roļn²k obsahuje celkem 24 skladeb k poslechu, z toho 10 skladeb 

ļeskĨch, 12 skladeb svŊtovĨch, jednu uk§zku zvuku rŢznĨch hudebn²ch n§strojŢ a jednu 

hudebn² uk§zku jako pŚ²davek na uklidnŊn² pro uļitele. PŚevl§d§ artifici§ln² hudba. 

V uļebnici je zastoupeno 5 skladeb vok§ln²ch, zbytek uk§zek tvoŚ² hudba instrument§ln². 

V seznamu poslechovĨch skladeb jsou tuļnŊ oznaļeny skladby, ke kterĨm uļebnice 

doporuļuje vracet se v prŢbŊhu ġkoln²ho roku. Uļebnice je rozļlenŊna do kapitol, kter® 

jsou nazv§ny podle vŊc², jeģ n§s obklopuj² nebo s nimiģ se setk§v§me v kaģdodenn²m 

ģivotŊ (napŚ²klad Poļas², Ovoce, řemesla, V kuchyni, Na svatbŊ, V zoologick® zahradŊ, V 

pŚ²rodŊ). Uļebnice se zamŊŚuje na pŊveck® ļinnosti, nab²z² pohybovĨ doprovod k p²sn²m, 

hudebn² i mimohudebn² hry, pr§ci s verġi, z§klady hudebn² nauky a hudebn²ho n§zvoslov². 

Poslech je zaŚazen jako doplnŊn² k prob²ran® l§tce, nenavazuj² na nŊj ģ§dn® dalġ² aktivity. 

 

3. roļn²k 

 Uļebnice pro 3. roļn²k rovnŊģ nab²z² 24 poslechovĨch skladeb, z toho 10 skladeb 

ļeskĨch, 11 skladeb svŊtovĨch, jednu uk§zku ļ²nsk® hudby, jednu uk§zku indick® hudby 

a jednu uk§zku zpŊvu Louise Armstronga. VĨraznŊ pŚevaģuje hudba artifici§ln². V²ce 

uk§zek je zde zastoupeno hudbou instrument§ln². Uļebnice opŊt doporuļuje se k nŊkterĨm 

skladb§m bŊhem ġkoln²ho roku vracet. Jednotliv® kapitoly jsou i v tomto roļn²ku 

pojmenov§ny podle vŊc², s nimiģ se setk§v§me v kaģdodenn²m ģivotŊ. Uļebnice nab²z² 

velk® mnoģstv² p²sn² k n§cviku, zejm®na p²sn² lidovĨch. V uļebnici je oproti pŚedchoz²m 

dvŊma hodnŊ nov® l§tky z hudebn² nauky. D§le zde lze naj²t mnoho Ś²kadel, jazykolamŢ, 

pohybovĨch a jinĨch her. Đloha poslechu je zde opŊt sp²ġe ilustrativn², poslech je zaŚazen 

jako doplnŊn² k prob²ran® l§tce. 
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4. roļn²k 

 Uļebnice pro 4. roļn²k zahrnuje celkem 25 poslechovĨch uk§zek, z toho 11 uk§zek 

hudby ļesk® a 14 uk§zek hudby svŊtov®. PŚevl§d§ hudba artifici§ln². VŊtġina uk§zek 

je instrument§ln²ch. Uļebnice opŊt doporuļuje se k nŊkterĨm skladb§m v hodin§ch vracet 

bŊhem ġkoln²ho roku. Kapitoly jsou pojmenovan® podle vŊc², se kterĨmi se setk§v§me 

v kaģdodenn²m ģivotŊ (napŚ²klad Dopis, U vody, Sp§nek, Rodina). Uļebnice nab²z² mnoho 

p²sn² k n§cviku, oproti pŚedchoz²m uļebnic²m roste poļet umŊlĨch p²sn². K p²sn²m 

se tematicky v§ģou Ś²kadla a b§snŊ, jsou zde zaŚazeny pohybov® doprovody k p²sn²m 

a hudebn² i mimohudebn² hry. Uļebnice pokraļuje v hudebn² nauce, rozġiŚuje l§tku 

o mnoģstv² novĨch pojmŢ. Poslechov® skladby slouģ² jako pŚ²klady k prob²ran®mu uļivu, 

uļebnice s nimi d§le nepracuje. 

 

5. roļn²k 

 Uļebnice pro 5. roļn²k zahrnuje celkem 26 poslechovĨch uk§zek, z toho 8 uk§zek 

hudby ļesk® a 18 uk§zek hudby svŊtov®. PŚevl§d§ hudba artifici§ln². PŚevl§d§ hudba 

instrument§ln² nad hudbou vok§ln². Uļebnice doporuļuje se k nŊkterĨm skladb§m 

v hodin§ch vracet bŊhem ġkoln²ho roku, tyto skladby zvĨrazŔuje v seznamu poslechovĨch 

skladeb tuļnŊ. Kapitoly jsou opŊt pojmenovan® podle vŊc², se kterĨmi se setk§v§me 

v kaģdodenn²m ģivotŊ. Uļebnice nab²z² mnoho p²sn² k n§cviku, poļet umŊlĨch a lidovĨch 

p²sn² je vyrovnanĨ. V uļebnici jsou zaŚazeny pohybov® doprovody k p²sn²m, hry, Ś²kadla 

a b§snŊ. Uļebnice pokraļuje v hudebn² nauce, zavrġuje pov²d§n² o hudebn²ch n§stroj²ch. 

Poslechov® skladby opŊt slouģ² jako pŚ²klady k prob²ran®mu uļivu, jsou pouze ilustrativn², 

nenavazuj² na nŊ ģ§dn® dalġ² aktivity. 

 

6. roļn²k 

Uļebnice pro 6. roļn²k nab²z² celkem 37 poslechovĨch skladeb, z toho 17 skladeb 

ļeskĨch a 20 skladeb svŊtovĨch. PŚevaģuj² uk§zky hudby artifici§ln². V seznamu lze naj²t 

uk§zky hudby instrument§ln² i vok§ln². Uļebnice se zamŊŚuje na to, aby se ģ§ci nauļili 

rozezn§vat hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky. V jednotlivĨch kapitol§ch ģ§ci prob²raj² rytmus, 

melodii, dynamiku, barvu. Uļ² se o hudebn²ch form§ch. Tyto poznatky pak ģ§ci d§le 

vyuģ²vaj² a rozv²jej² v n§sleduj²c²ch roļn²c²ch pŚi sledov§n² melodie, rytmu, harmonie  
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a harmonick®ho prŢbŊhu skladeb a pŚi analĨze hudebn²ch forem.
46

 Poslechov® skladby 

slouģ² jako pŚ²klady k prob²ran®mu uļivu. Smyslem poslechu je ģ§kŢm jeġtŊ v²ce pŚibl²ģit 

uļivo a n§zornŊ ho na poslechovĨch skladb§ch demonstrovat. 

 

7. roļn²k 

Celkem 28 poslechovĨch skladeb lze naj²t v uļebnici pro 7. roļn²k. PomŊr ļeskĨch  

a svŊtovĨch hudebn²ch dŊl je vcelku vyrovnanĨ ï 11 skladeb ļeskĨch a 17 skladeb 

svŊtovĨch. Mezi poslechovĨmi skladbami lze nal®zt hudbu instrument§ln² jako napŚ²klad 

son§tu, suitu, koncerty pro s·lov® n§stroje nebo symfonii. Vok§ln² hudba je zastoupena 

lidovĨmi p²snŊmi, §riemi nebo sborovĨmi skladbami. PŚevaģuje hudba artifici§ln². 

Objevuj² se i skladby nonartifici§ln² hudby jako napŚ²klad p²snŊ Jaroslava Jeģka, Johna 

Lennona, VŊry B²l® nebo p²snŊ z muzik§lu Dracula. Nab²dka poslechovĨch skladeb 

souvis² s t®maty, kter§ jsou prob²r§na v jednotlivĨch kapitol§ch uļebnice, napŚ²klad 

v kapitole Putov§n² za lidovou p²sn², O son§tŊ a son§tov® formŊ nebo v kapitole Muzik§l. 

NŊkter® poslechov® uk§zky maj² sp²ġe ilustrativn² charakter a slouģ² jako doplnŊn² uļiva 

jednotlivĨch kapitol. Ļasto se v§ģou k l§tce prob²ran® v dŊjin§ch hudby. K jinĨm 

poslechovĨm uk§zk§m se v§ģ² rŢzn® aktivity, napŚ²klad pozn§v§n² hudebn²ch n§strojŢ  

ve skladbŊ nebo odhalov§n² toho, kterĨ hudebn² n§stroj pŚednese hlavn² t®ma skladby jako 

prvn². Ģ§ci se uļ² na poslechovĨch skladb§ch rozpozn§vat hudebn² formy. 

 

8. roļn²k 

Uļebnice pro 8. roļn²k pŚin§ġ² v²ce uk§zek z oblasti nonartifici§ln² hudby neģ dvŊ 

uļebnice pŚedchoz². DŢvodem je prob²ran® uļivo, kter® se odr§ģ² ve vĨbŊru skladeb  

pro poslech. Uļebnice obsahuje celkem 35 poslechovĨch skladeb, z nichģ pouze jedna 

je ļesk§. Zbytek skladeb zastupuje hudbu svŊtovou. U vŊtġiny poslechovĨch skladeb jsou 

doplŔuj²c² ¼koly, nejļastŊji si po poslechu origin§lu p²seŔ zazp²vat nebo pŚemĨġlet o jej² 

melodiļnosti, kr§se, n§ladŊ apod. Uļebnice pracuje i s rŢznĨmi hudebn²mi ģ§nry. 

PŚ²kladem ¼kolu k poslechu pak mŢģe bĨt porovnat hudebn² smŊr (napŚ²klad heavy metal) 

                                                 
46

 srovnej: PINTZKEROVĆ, S. Claude Debussy - MoŚe (Uk§zka pr§ce s poslechovou skladbou) - refer§t, 

vych§zej²c² ze z§vŊrŢ diplomov® pr§ce [online]. Masarykova univerzita v BrnŊ - Pedagogick§ fakulta, 

Katedra hudebn² vĨchovy, 2004 [cit. 20. 5. 2011]. Dostupn® na 

WWW:<http://www.ped.muni.cz/wmus/souteze/veda/janacek/html/pintzkerova/Pintzkerova.html>. 
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s jinĨmi hudebn²mi smŊry. Pokud se objevuje uk§zka artifici§ln² hudby, vŊtġinou slouģ² 

jako pŚ²klad k prob²ran® l§tce z dŊjin hudby. 

 

9. roļn²k 

V uļebnici pro 9. roļn²k opŊt pŚevaģuje hudba nonartifici§ln². V uļebnici lze naj²t 

uk§zky folkov® tvorby nebo p²snŊ z divadeln²ch her a revue. PŚevaģuje hudba vok§ln². 

Z celkov®ho poļtu 28 poslechovĨch skladeb je pouze jedna uk§zka svŊtov§, zbytek uk§zek 

tvoŚ² hudba ļesk§. Poslechov® skladby se v§ģ² k t®matŢm prob²ranĨm v jednotlivĨch 

kapitol§ch. Uļebnice ģ§kŢm pŚedstavuje napŚ²klad Jarom²ra Nohavicu nebo hudebn² 

skupinu Olympic. Ģ§ci si poslechnou nŊkter® z jejich zn§mĨch p²sn² a n§slednŊ maj²  

za ¼kol si je zazp²vat. Poslechov® uk§zky tak maj² sp²ġe ilustrativn² charakter a doplŔuj² 

prob²ran® uļivo. 

 

Shrnut²: 

Jako klad uļebnic vydanĨch St§tn²m pedagogickĨm nakladatelstv²m lze hodnotit to, 

ģe obsahuj² poslechov® CD a ģe maj² pŚehlednou grafickou ¼pravu, kter§ usnadŔuje pr§ci 

uļitelŢm. Pokaģd®, kdyģ se v uļebnic²ch objev² skladba k poslechu, je vedle n² zn§zornŊnĨ 

symbol s ļ²slem a oznaļen²m CD. Naj²t skladbu, kter§ se k prob²ran®mu uļivu vztahuje 

na CD a pustit ji ģ§kŢm je tak pro uļitele snadn® a rychl®. 

Uļebnice pro prvn² stupeŔ se zamŊŚuj² pŚedevġ²m na zpŊv, pohybov® hry, hudebn² 

n§stroje a hudebn² nauku. Jako klad lze hodnotit pestr® a barevn® grafick® zpracov§n² 

uļebnic, kter® je pro ģ§ky atraktivn² a mnoģstv² p²sn², ke kterĨm se v§ģou hry, Ś²kadla, 

pohybov® doprovody. Poslechov® skladby zde maj² sp²ġe ilustrativn² charakter, slouģ² jako 

doplnŊn² k prob²ran® l§tce, s poslechem se d§le nepracuje. 

Uļebnice pro druhĨ stupeŔ zpracov§vaj² t®mata z dŊjin hudby. V porovn§n² 

napŚ²klad s Śadou uļebnic nakladatelstv² Fortuna oblast dŊjin hudby nerozpracov§vaj² tak 

ġiroce, ale zamŊŚuj² se sp²ġe na vĨbŊr tŊch nejpodstatnŊjġ²ch faktŢ a ¼dajŢ ze ģivota 

a tvorby hudebn²ch skladatelŢ. Jako nedostatek lze hodnotit to, ģe veġker® ilustrace 

v uļebnic²ch jsou ļernob²l®. Ģ§ci tak grafick® zpracov§n² vn²maj² sp²ġe negativnŊ. 

Prob²ran§ l§tka v uļebnic²ch nen² pro ģ§ky jednoduch§. Uļ² se z nich tak, ģe si nejprve 

pŚeļtou kapitolu, pot® si poslechnou hudebn² uk§zku a nakonec odpov² do seġitu na zadan® 
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ot§zky a ¼koly. Tento zpŢsob pr§ce mnohĨm ģ§kŢm nevyhovuje, je n§roļnĨ na soustŚedŊn² 

a st§le se opakuje. Poslechov® skladby v uļebnic²ch se vztahuj² k uļivu, kter®mu se vŊnuj² 

jednotliv® kapitoly. NŊkter® smŊŚuj² ģ§ky k dalġ²m aktivit§m, jin® maj² sp²ġe ilustrativn² 

charakter a pouze doplŔuj² prob²ranou l§tku. 

 

2.2 Nakladatelstv² Nov§ ġkola 

 

Nakladatelstv² Nov§ ġkola vydalo v letech 2010 - 2012 ucelenou Śadu uļebnic 

pro prvn² stupeŔ z§kladn² ġkoly. Pro ģ§ky prvn²ch tŚ²d jsou urļeny pracovn² listy Zaļ²n§me 

s hudebn² vĨchovou 1. roļn²k: pracovn² listy, ģ§kŢm dalġ²ch roļn²kŢ na prvn²m stupni 

z§kladn² ġkoly jsou urļeny uļebnice: Hudebn² vĨchova 2: uļebnice pro 2. roļn²k z§kladn² 

ġkoly, Hudebn² vĨchova 3: uļebnice pro 3. roļn²k z§kladn² ġkoly, Hudebn² vĨchova 4: 

uļebnice pro 4. roļn²k z§kladn² ġkoly a Hudebn² vĨchova 5: uļebnice pro 5. roļn²k 

z§kladn² ġkoly. Autorkou vġech uļebnic je JindŚiġka Jaglov§. Uļebnice zaujmou vĨraznou 

barevnou ob§lkou, kterou ilustrovala Magdalena BartoŔov§. UvnitŚ jsou uļebnice pouze 

ļernob²l®, obsahuj² vġak mnoģstv² ilustrac², vytvoŚenĨch KvŊtoslavou Marklovou. Ke vġem 

uļebnic²m byla vyd§na metodick§ pŚ²ruļka pro uļitele. Metodick® pŚ²ruļky d§vaj² uļiteli 

pŚesnĨ n§vod, jak s uļebnicemi pracovat. V podstatŊ pŚedkl§daj² jiģ hotov® pŚ²pravy 

na celĨ ġkoln² rok pŚi pŚedpokl§dan® hodinov® dotaci jedna hodina hudebn² vĨchovy tĨdnŊ. 

Kaģd§ uļebnice m§ sv® CD s poslechovĨmi uk§zkami. 

Uļebnici je moģn® zakoupit i v podobŊ takzvan® MIUļ, neboli multimedi§ln² 

interaktivn² uļebnice. Ta nab²z² interaktivn² doprovody ke vġem p²sn²m, a to buŅ 

se zpŊvem, nebo bez zpŊvu. D§le obsahuje rytmick§ cviļen², interaktivn² cviļen², videa 

s hudebn²mi n§stroji, fotografie a audionahr§vky textu z uļebnice. Uļebnice tak odpov²daj² 

poģadavkŢm 21. stolet² na modern² a interaktivn² vĨuku. VĨuku dŊlaj² pro ģ§ky zaj²mavŊjġ² 

a atraktivnŊjġ², usnadŔuj² pr§ci uļitelŢm a to i tŊm, kteŚ² nejsou zdatn² ve hŚe na hudebn² 

n§stroj a v doprovodech p²sn². Z§roveŔ ale tak® pŚedpokl§daj² pŚ²tomnost interaktivn² 

tabule ve tŚ²dŊ a dovednost uļitele s n² pracovat. 

Metodick§ pŚ²ruļka k uļebnici pro prvn² roļn²k v ¼vodu zdŢrazŔuje, ģe v hudebn² 

vĨchovŊ m§ bĨt zaŚazen zpŊv, poslech a hra. V ¼vodu se v jednom odstavci zabĨv§ pouze 

poslechem. Pro prvn² stupeŔ doporuļuje vŊnovat poslechu asi tak 15 - 20 minut 
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z vyuļovac² hodiny, sezn§mit ģ§ky s hudebn²m skladatelem, zajistit jejich pozornost 

zad§n²m snadno splniteln®ho ¼kolu, neruġit ģ§ky pŚi poslechu, poslouchat s nimi, prov®st 

rozbor formou rozhovoru, pot® znovu pŚehr§t skladu za ¼ļelem jej²ho zapamatov§n². 

 

1. roļn²k 

Uļebnice pro prvn² roļn²k je zpracov§na ve formŊ pracovn²ch listŢ, ve kterĨch ģ§ci 

vybarvuj², spojuj², luġt². Je proto nutn® listy zakoupit pro kaģd®ho ģ§ka prvn² tŚ²dy zvl§ġŠ, 

listy si ģ§k ponech§. Sloģka obsahuje celkem 11 pracovn²ch listŢ. Listy jsou oboustrann®, 

na jedn® stranŊ je omalov§nka, na druh® stranŊ noty k p²sn²m. S listy se pracuje po celĨ 

ġkoln² rok, metodika pro uļitele poskytuje n§vod a pŚ²pravy na vġechny vyuļovac² hodiny. 

V uļebnici se nach§z² pouze 4 poslechov® uk§zky, z toho tŚi od hudebn²ho skladatele Ilji 

Hurn²ka (Nekoneļn§ poh§dka, Jak se kontrabas zamiloval a O hluch®m bubnu) a ļesk§ 

st§tn² hymna. D§le je doporuļen poslech koled ve v§noļn²m ļase, dle vlastn²ho uv§ģen². 

V metodick® pŚ²ruļce pro uļitele je n§vod ke kaģd®mu poslechu, n§mŊty na rozbor 

a ot§zky pro ģ§ky. Poslech je zde uveden jako samostatn§ ļ§st vyuļovac² hodiny, vŊtġinou 

se nev§ģe k dalġ² prob²ran® l§tce nebo k p²sni. 

 

2. roļn²k 

Uļebnice pro druhĨ roļn²k i vġechny dalġ² roļn²ky m§ jiģ klasickou podobu v§zan® 

broģury. Je tedy moģn® ji zachovat ve ġkole pro dalġ² ģ§ky. PŚi obļasn®m luġtŊn², 

doplŔov§n² a spojov§n² je doporuļeno pracovat pŚes folii. Uļebnice obsahuje pŚev§ģnŊ 

lidov® p²snŊ, mnoģstv² Ś²kadel, n§mŊty pro jejich melodizaci, pohybov® hry, z§klady 

vybranĨch tancŢ, zaŚazuje z§klady hudebn² nauky a ¼vod do notopisu. Uļebnice opŊt 

obsahuje pouze mal® mnoģstv² skladeb k poslechu. Tentokr§t zaŚazuje pouze 3 skladby, 

Nekoneļnou poh§dku od Ilji Hurn²ka, ZpŊv ģab§ka od V§clava Trojana a Pochod 

komediantŢ z opery Prodan§ nevŊsta od BedŚicha Smetany. U prvn²ch dvou poslechovĨch 

uk§zek metodika poskytuje pouze doplŔuj²c² ot§zky pro ģ§ky. U posledn² zmiŔovan® 

uk§zky uļitel ģ§ky sezn§m² s operou, s t²m, kdo je to hudebn² skladatel. Poslech je zde 

opŊt veden jako samostatn§ ļ§st vyuļovac² hodiny. 
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3. roļn²k 

Uļebnice pro tŚet² roļn²k opŊt obsahuje pŚev§ģnŊ lidov® p²snŊ, d§le mnoģstv² 

Ś²kadel, n§mŊty pro jejich melodizaci, pohybov® hry, z§klady vybranĨch tancŢ, rozġiŚuje 

uļivo hudebn² nauky a notopisu. NovŊ oproti pŚedeġlĨm uļebnic²m zaŚazuje hudebn² 

n§zvoslov², z§klady dirigov§n² a hudebn² n§stroje a jejich rozdŊlen². Uļebnice obsahuje 

celkem 10 skladeb k poslechu, z toho 6 ļeskĨch a 4 svŊtov®. PŚevl§d§ hudba 

instrument§ln², ve vġech pŚ²padech se jedn§ o hudbu artifici§ln². Nejv²ce poslechovĨch 

skladeb je zaŚazeno v kapitole Hudba k rŢznĨm pŚ²leģitostem, kde se objevuje napŚ²klad 

Svatebn² pochod, fanf§ry z opery Libuġe nebo studentsk§ hymna Gaudeamus Igitur. 

S poslechovĨmi uk§zkami se ale v t®to kapitole nijak d§le nepracuje. Ani dalġ² zaŚazen® 

hudebn² uk§zky nejsou prov§z§ny s n§slednou ļinnost². Jsou pouze ilustrativn², doplŔuj² 

pov²d§n² o hudebn²m skladateli ļi tanci. 

 

4. roļn²k 

 Uļebnice pro ļtvrtĨ obsahuje lidov® i umŊl® p²snŊ, d§le b§snŊ a Ś²kadla, pohybov® 

a rytmick® hry, z§klady vybranĨch tancŢ, hudebn² nauku a notopis, hudebn² n§zvoslov² 

a pojmy, z§klady dirigov§n², hudebn² n§stroje a jejich rozdŊlen². Uļebnice obsahuje 

8 skladeb k poslechu, z toho 6 ļeskĨch a 2 svŊtov®. Je zde celkem 5 uk§zek vok§ln²ch a 

3 instrument§ln². Ve vġech pŚ²padech se jedn§ o hudbu artifici§ln². Poslech je v t®to 

uļebnici vģdy zaŚazen za textem o hudebn²m skladateli, doplŔuje l§tku, nenavazuj² na nŊj 

ģ§dn® ¼koly. VĨjimkou je pr§ce se skladbou BedŚicha Smetany Vltava z cyklu M§ Vlast, 

kdy je pops§na cesta Śeky a ģ§ci maj² tento popis reflektovat v hudbŊ. PodrobnŊjġ² n§vod 

vġak chyb². 

 

5. roļn²k 

Uļebnice pro p§tĨ roļn²k opŊt obsahuje mnoģstv² p²sn², zde jiģ pŚevl§daj² p²snŊ 

umŊl®. Uļebnice d§le pokraļuje v hudebn² nauce, z§kladech dirigov§n², tancŢ, rozdŊlen² 

hudebn²ch n§strojŢ. ZaŚazuje pohybov® a rytmick® hry, b§snŊ, Ś²kadla, pov²d§n² 

o hudebn²ch skladatel²ch. Na konci p§t®ho roļn²ku se uļebnice vŊnuje jazzu, swingu, 

charlestonu a rock&rollu. Uļebnice nab²z² pouze 6 poslechovĨch uk§zek, z toho 4 ļesk® 

a 2 svŊtov®. Vġechny hudebn² uk§zky jsou instrument§ln², ve vġech pŚ²padech se jedn§ 
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o hudbu artifici§ln². Poslech je opŊt zaŚazen jako doplnŊn² l§tky pŚi pov²d§n² o ģivotŊ 

hudebn²ch skladatelŢ, v jednom pŚ²padŊ za pov²d§n²m o hudebn²m n§stroji. Poslech 

je v uļebnici Śazen jako samostatn§ ļ§st hodiny, nenavazuj² na nŊj ģ§dn® dalġ² ¼koly, 

ot§zky ani aktivity. 

 

Shrnut²: 

Velkou vĨhodou uļebnic nakladatelstv² Nov§ ġkola je to, ģe se s nimi snadno 

pracuje. Metodick§ pŚ²ruļka pro uļitele obsahuje pŚ²pravy na celĨ ġkoln² rok. Uļebnice 

obsahuj² mnoho lidovĨch a umŊlĨch p²sn², pohybovĨch i jinĨch her, taneļkŢ, rytmickĨch 

doprovodŢ k p²sn²m. Uļebnice se systematicky vŊnuj² notopisu a hudebn² nauce, zaŚazuj² 

i z§klady dirigov§n². Ļinnosti jsou pestr®, stŚ²daj² se, ģ§ky proto nenud². Dalġ² vĨhodou 

je, ģe k uļebnic²m lze zakoupit multimedi§ln² interaktivn² uļebnici, kter§ vĨuku nejen jeġtŊ 

v²ce zjednoduġuje uļiteli, ale tak® pro ģ§ky je zaj²mavŊjġ², pestŚejġ², modern² a pŚitaģlivŊjġ². 

Uļebnic²m v pap²rov® podobŊ lze vytknout, ģe zde zcela chyb² obsah, ļlenŊn² 

na kapitoly a seznam p²sn² a poslechovĨch skladeb. Proto je pro uļitele zcela nutn® 

pouģ²vat metodick® pŚ²ruļky. D§le m®nŊ atraktivn² grafick® zpracov§n², uļebnice jsou 

uvnitŚ pouze ļernob²l®. 

Z hlediska poslechu uļebnice nenab²zej² mnoho n§mŊtŢ pro jakoukoli dalġ² pr§ci 

s poslechovou skladbou. CelkovŊ je zde zaŚazeno jen velmi mal® mnoģstv² poslechovĨch 

skladeb, v cel® ŚadŊ uļebnic od 1. do 5. roļn²ku jich najdeme pouze 31. V prvn²ch dvou 

roļn²c²ch jsou k poslechu vŊtġinou pŚipojeny dvŊ aģ tŚi ot§zky pro ģ§ky, n§mŊty 

na rozhovor o hudebn² uk§zce, v dalġ²ch d²lech uļebnic je poslech vŊtġinou zaŚazen 

za pov²d§n²m o hudebn²m skladateli a m§ pouze ilustrativn² charakter. 

 

2.3   Nakladatelstv² Jinan 

 

Nakladatelstv² Jinan vydalo ucelenou Śadu uļebnic pro vĨuku hudebn² vĨchovy  

na druh®m stupni z§kladn² ġkoly, respektive Śadu uļebnic, kter® na sebe navazuj² jiģ 

od p§t®ho roļn²ku aģ do roļn²ku dev§t®ho. Autory t®to Śady uļebnic jsou JiŚ² Kol§Ś, Ivana 

Ġt²brov§ a JindŚich Brabec. Jejich uļebnice byly publikov§ny v letech 1994 ï 1997. 
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Uļebnice Hudebn² vĨchova pro 5. roļn²k z§kladn² ġkoly a Hudebn² vĨchova pro 6. roļn²k 

z§kladn² ġkoly maj² podtitul Hudebn² d²lna I a Hudebn² d²lna II . D§le byly vyd§ny 

uļebnice Hudebn² vĨchova pro 7. roļn²k, Hudebn² vĨchova pro 8. roļn²k a Hudebn² 

vĨchova pro 9. roļn²k. 

Vġechny uļebnice jsou ve form§tu A4 a zaujmou vĨraznou barevnou ob§lkou. 

Z§mŊrem Ivany Ġt²brov® bylo propojit uļebnice hudebn² vĨchovy s vĨtvarnĨm umŊn²m. 

Uļebnice obsahuj² mnoģstv² barevnĨch ilustrac², fotografi² a obrazy slavnĨch mal²ŚskĨch 

mistrŢ. K uļebnic²m nebylo vyd§no poslechov® CD ani metodick® pŚ²ruļky. Seznam 

poslechovĨch skladeb (s vĨjimkou uļebnice pro 9. roļn²k) chyb². 

 

5. roļn²k 

Uļebnice pro 5. roļn²k s podtitulem Hudebn² d²lna I pŚipom²n§ svĨm uspoŚ§d§n²m 

sp²ġe pracovn² seġit neģ uļebnici jako takovou. Nab²z² ġirokou ġk§lu aktivit a ļinnost², 

kter® rozv²jej² a podporuj² tvoŚivost. Ģ§ci se uļ² intonovat podle notov®ho z§pisu s pomoc² 

solmizace i fonogestiky, dotv§Ś² hudebn² t®mata, vymĨġl² slova k dan® melodii nebo 

naopak zhudebŔuj² zadanĨ text. Hledaj² nov® zpŢsoby rytmizace melodi², uļ² se vytv§Śet 

instrument§ln² doprovod, improvizuj². Je zastoupena i sloģka pohybov§, ģ§ci se uļ² 

napŚ²klad kroky lidovĨch tancŢ. Uļebnice je ps§na hravou formou, tomu odpov²d§ 

i rozļlenŊn² do kapitol, napŚ²klad Hrajeme si se zvuky, Hrajeme si se slovy, Hrajeme 

si s t·ny, Hrajeme si s rytmem, Hrajeme si s durovĨm kvintakordem. V z§vŊru uļebnice 

je zaŚazena kapitola Hrajeme si na divadlo a n§vod, jak secviļit divadeln² pŚedstaven². 

Poslech je zastoupen v 5. roļn²ku pouze sedmi poslechovĨmi skladbami, vġechny skladby 

jsou ļesk®, 6 skladeb je instrument§ln²ho charakteru, 1 skladba vok§ln². Smyslem poslechu 

je pŚedevġ²m rozv²jet intonaļn² dovednosti ģ§kŢ a jejich rytmick® c²tŊn². 

 

6. roļn²k 

Uļebnice pro 6. roļn²k s podtitulem Hudebn² d²lna II opŊt pŚipom²n§ svĨm 

uspoŚ§d§n²m sp²ġe pracovn² seġit. OpŊt nab²z² ġirokou ġk§lu aktivit a ļinnost², kter® 

rozv²jej² a podporuj² tvoŚivost. Ģ§ci pokraļuj² v n§cviku intonace podle notov®ho z§pisu, 

dotv§Ś² hudebn² t®mata, vymĨġl² slova k dan® melodii nebo naopak zhudebŔuj² zadanĨ text. 

Je zastoupena opŊt i sloģka pohybov§, ģ§ci se uļ² napŚ²klad kroky polky a valļ²ku. Poslech 
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je zastoupen v 6. roļn²ku pouze sedmi poslechovĨmi skladbami, a to ļtyŚmi ļeskĨmi 

a tŚemi svŊtovĨmi, z nichģ vŊtġina je instrument§ln²ho charakteru. Smyslem poslechu 

je rozv²jet pŚedevġ²m intonaļn² dovednosti ģ§kŢ a jejich rytmick® c²tŊn². PŚ²kladem 

takov®ho ¼kolu je poslechnout si skladbu (napŚ²klad melodie fanf§r z Prodan® nevŊsty 

B. Smetany) a poznat, kterĨ notovĨ z§pis melodii odpov²d§ a z§pis dokonļit. Uļebnice 

zaŚazuje i hodnŊ l§tky, kter§ byla probr§na jiģ v p§t®m roļn²ku jako opakov§n². Hlavn²m 

n§mŊtem cel® uļebnice je cestov§n² kolem svŊta (napŚ²klad hudba Asie, Ameriky, hudba 

stŚedn², jihovĨchodn² a jihoz§padn² Evropy, hudba Skandin§vie, hudba VĨchodu). Ģ§ci 

se postupnŊ dozv²daj² nŊco o historii danĨch oblast², o vĨznamnĨch skladatel²ch, o jinĨch 

kultur§ch a zp²vaj² p²sniļky z cel®ho svŊta. I pŚesto, ģe se uļebnice pro 5. a 6. roļn²k 

poslechu vŊnuj² jen okrajovŊ, pro svŢj origin§ln² n§mŊt, pestrost, atraktivn² pod§n² 

informac² a hrav® ¼koly mohou bĨt uļiteli v hodin§ch hudebn² vĨchovy zdrojem inspirace 

a ģ§kŢm zdrojem z§bavy v podobŊ aktivn²ho pŚ²stupu k rozv²jen² hudebn²ch schopnost² 

a osvojov§n² si novĨch poznatkŢ z§bavnou formou. 

 

7. roļn²k 

V 7. roļn²ku se aktivita ģ§kŢ pŚesouv§ smŊrem k vok§ln²m ļinnostem. Uļebnice 

oproti pŚedchoz²m dvŊma Hudebn²m d²ln§m nenab²z² tolik tvoŚivĨch ¼kolŢ. Nem§ jeden 

centr§ln² n§mŊt, kterĨ by propojoval jednotliv® kapitoly. Kapitoly se zabĨvaj² rŢznĨmi 

t®maty z oblasti hudebn² teorie (jako napŚ²klad hlas a zpŊv, vznik alikvotn²ch t·nŢ, 

stupnice a akordy, rytmus, hudebn² motiv, t®ma, vŊta, pŚedvŊt² a z§vŊt² aj.) a d§le jazzem, 

tancem, nŊkolika hudebn²mi skladateli a vĨznamnĨmi skladbami artifici§ln² hudby napŚ²ļ 

vġemi stolet²mi. Poslech je opŊt zastoupen jen okrajovŊ. V uļebnici se objevuje pŊt 

hudebn²ch uk§zek doporuļenĨch k poslechu, z nichģ pouze jedna zastupuje hudbu 

svŊtovou, zbytek hudbu ļeskou. 
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8. roļn²k 

JeġtŊ m®nŊ n§mŊtŢ pro aktivn² hudebn² ļinnosti pŚin§ġej² uļebnice pro n§sleduj²c² 

dva roļn²ky.
47

 Uļebnice pro 8. roļn²k se v prvn² ļ§sti vŊnuje lidovĨm p²sn²m z rŢznĨch 

koutŢ Ļech, Moravy a Slezska. D§le je pak rozļlenŊna do kapitol, kter® se zabĨvaj² 

rŢznĨmi styly a ģ§nry, napŚ²klad jazzem, slavnĨmi ļeskĨmi zpŊv§ky popul§rn² hudby 

dvac§t®ho stolet² nebo muzik§lem. Uk§zky k poslechu se zde vyskytuj² opŊt jen minim§lnŊ 

a to v podobŊ ļtyŚ uk§zek svŊtov® hudby a tŚech hudebn²ch dŊl ļeskĨch skladatelŢ. 

Uļebnice uģ ve sv®m ¼vodn²m slovŊ toto pŚedznamen§v§ pozn§mkou, ģe: ĂZ§kladem 

hudebn² vĨchovy je zpŊvñ.
48

 

 

9. roļn²k 

Uļivo v uļebnici pro 9. roļn²k je opŊt rozdŊleno do kapitol, kter® jsou tematicky 

nesourod®. ZabĨvaj² se rŢznĨmi t®maty z dŊjin hudby i hudebn² nauky - od skladatelŢ 

ģij²c²ch ve 20. stolet² pŚes zn§m® p²sniļk§Śe USA aģ po z§klady harmonie nebo vĨuku 

country tancŢ. Oproti pŚedchoz²m uļebnic²m pro niģġ² roļn²ky je v uļebnici pro 9. roļn²k 

uveden na jej²m konci seznam doporuļenĨch poslechovĨch skladeb. Uļebnice jich uv§d² 

celkem devaten§ct. Vġechny skladby zastupuj² hudbu artifici§ln², z toho tŚi hudbu svŊtovou 

a zbytek jsou d²la ļeskĨch autorŢ. K poslechu jsou zde doporuļeny opern² §rie, kant§ty, 

son§ty, symfonie, klav²rn² koncerty aj. PodrobnŊji uļebnice pracuje pouze s Ļeskou p²sn² 

B. Smetany (ģ§ci se uļ², jak vypad§ notovĨ z§pis pro ļtyŚi hlasy sm²ġen®ho sboru a bŊhem 

cel®ho roku se uļ² Ļeskou p²seŔ zp²vat) a se Sinfoniettou L. Jan§ļka (ģ§ci maj² pŚi poslechu 

za ¼kol zjistit, kolik dechovĨch n§strojŢ hraje v 1. vŊtŊ skladby). Ostatn² skladby, kter® 

jsou v uļebnici doporuļeny k poslechu, se v uļebnici vyskytuj² pouze ve formŊ notovĨch 

uk§zek. NŊkter® z nich si ģ§ci mohou zazp²vat, jin® jim uļitel mŢģe zahr§t na klav²r. Ģ§dn® 

dalġ² ļinnosti, kter® by na poslech navazovaly a vedly ģ§ky k dalġ² aktivitŊ, se v uļebnici 

nevyskytuj². Objevuje se pouze struļn§ charakteristika d²la. Poslechov® uk§zky maj² sp²ġe 

ilustrativn² charakter. 

 

                                                 
47 srovnej: PINTZKEROVĆ, S. Claude Debussy - MoŚe (Uk§zka pr§ce s poslechovou skladbou) - refer§t, 

vych§zej²c² ze z§vŊrŢ diplomov® pr§ce [online]. Masarykova univerzita v BrnŊ - Pedagogick§ fakulta, 

Katedra hudebn² vĨchovy, 2004 [cit. 20. 5. 2011]. Dostupn® na 

WWW:<http://www.ped.muni.cz/wmus/souteze/veda/janacek/html/pintzkerova/Pintzkerova.html>. 
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Shrnut²:  

CelkovŊ Śada uļebnic hudebn² vĨchovy od nakladatelstv² Jinan klade dŢraz  

na rozv²jen² vok§ln²ch dovednost² ģ§kŢ, rozv²jen² intonaļn²ch dovednost² a rytmick®ho 

c²tŊn². Sloģka instrument§ln², hudebnŊ pohybov§ a poslechov§ a aktivity s nimi spojen®  

se v uļebnic²ch vyskytuj² sp²ġe okrajovŊ. K poslechu uļebnice doporuļuj² celkem 

45 uk§zek. S vŊtġinou z nich ale d§le nepracuj² a neuv§d² ģ§dn® aktivity ani tvoŚiv® 

ļinnosti, kter® by s ģ§ky bylo moģn® realizovat. Uļebnice pro 7. ï 9. roļn²k kromŊ 

vok§ln²ch ļinnost² uv§dŊj² nŊkter® kapitoly z hudebn² nauky, hudebn² teorie a dŊjin hudby. 

T®mata jednotlivĨch kapitol na sebe pŚ²liġ nenavazuj², uļebnice postr§daj² systematickĨ 

pŚ²stup v prob²r§n² uļiva hudebn² nauky a chronologick® ļlenŊn² kapitol o dŊjin§ch hudby  

a hudebn²ch skladatel²ch. 

 

2.4 Nakladatelstv² Fortuna 

 

V letech 1994 - 1997 vyġla v nakladatelstv² Fortuna Śada uļebnic hudebn² vĨchovy 

od autorsk®ho kolektivu Jaroslav Mihule, Miroslav StŚel§k, Ivan PoledŔ§k, Pavel Jurkoviļ 

a Petr MaġlaŔ s n§zvy Hudebn² vĨchova 6, Hudebn² vĨchova 7, Hudebn² vĨchova 8  

a Hudebn² vĨchova 9. Tato Śada uļebnic je volnĨm pokraļov§n²m uļebnic  

pro 1. - 5. roļn²k vydanĨch St§tn²m pedagogickĨm nakladatelstv²m od autorŢ J. Bud²ka 

kol., tyto uļebnice se dnes jiģ nepouģ²vaj². Uļebnice pro druhĨ stupeŔ z§kladn² ġkoly maj² 

form§t A5. Neobsahuj² CD s poslechovĨmi skladbami. K uļebnic²m byly vyd§ny 

metodick® pŚ²ruļky pro uļitele. Na konci kaģd® uļebnice je uveden seznam skladeb 

k poslechu. 

 

Uļebnice: 

Uļebnice Hudebn² vĨchova 6 pro 6. roļn²k z§kladn² ġkoly obsahuje celkem 

27 skladeb k poslechu, z toho 12 skladeb ļeskĨch a 15 skladeb od svŊtovĨch autorŢ. 

Objevuj² se zde uk§zky jak hudby vok§ln², tak hudby instrument§ln². V uļebnici Hudebn² 

vĨchova 7 pro 7. roļn²k je uvedeno celkem 24 poslechovĨch skladeb. VŊtġinu z nich 

reprezentuj² d²la ļeskĨch autorŢ, uk§zka hudby svŊtov® je zde pouze jedna. Artifici§ln² 

hudba tvoŚ² pŚibliģnŊ dvŊ tŚetiny ze seznamu poslechovĨch uk§zek. V n§sleduj²c²ch dvou 
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uļebnic²ch pro 8. a 9. roļn²k se objevuje aģ dvojn§sobek poslechovĨch skladeb 

neģ v uļebnic²ch pro pŚedchoz² dva roļn²ky. V uļebnici Hudebn² vĨchova 8 pro 8. roļn²k, 

kter§ obsahuje celkem 47 skladeb k poslechu, se pomŊr mezi ļeskou a svŊtovou hudbou 

oproti uļebnici pro 7. roļn²k obrac². PŚevaģuje hudba svŊtov§ v poļtu 35 poslechovĨch 

uk§zek, hudba ļesk§ je zde zastoupena pouze 12 uk§zkami. PomŊr vok§ln² 

a instrument§ln² hudby je vyrovnanĨ. V uļebnici pro 9. roļn²k Hudebn² vĨchova 9 

se vyskytuje 25 uk§zek hudby ļesk® a 24 uk§zek hudby svŊtov®, tedy 49 poslechovĨch 

skladeb celkem, z nichģ pŚevaģuj² uk§zky instrument§ln²ho charakteru. Uļebnice pro 8. 

a 9. roļn²k se liġ² od pŚedchoz²ch dvou uļebnic pro niģġ² roļn²ky vyġġ²m zastoupen²m 

hudby nonartifici§ln². Souvis² to pŚedevġ²m s uļivem, kter® se v tŊchto dvou roļn²c²ch 

prob²r§ v r§mci dŊjin hudby. Ģ§ci se zde setk§vaj² napŚ²klad s p²snŊmi z divadeln²ch her 

JiŚ²ho Voskovce a Jana Wericha, s p²snŊmi od JiŚ²ho Ġlitra, Petra Jandy, Karla Kryla nebo 

s p²snŊmi skupiny The Beatles. 

Uļebnice napŚ²ļ vġemi roļn²ky se systematicky vŊnuj² oblasti dŊjin hudby. Uv§dŊj² 

ģivotopisy vĨznamnĨch hudebn²ch skladatelŢ v kontextu obdob², ve kter®m ģili a tvoŚili. 

V uļebnic²ch lze naj²t jak autory ļesk®, tak svŊtov®. V jednotlivĨch kapitol§ch jsou 

prob²r§na t®mata, jako je lidov§ p²seŔ, tvorba ļeskĨch i svŊtovĨch autorŢ rozļlenŊn§ podle 

jednotlivĨch slohovĨch obdob², hudba k tanci, jazz, afroamerick§ hudba, rock, pop, folk aj. 

Uļebnice uv§dŊj² dŢleģit® pojmy z oblasti hudebn² teorie. Obsahuj² velk® mnoģstv² p²sn². 

Aktivita ģ§kŢ se tak ve velk® m²Śe zamŊŚuje na zpŊv. 

Poslechov® skladby jsou doprov§zeny ¼koly. Ty smŊŚuj² ģ§ky k tomu, aby byli 

schopni postihnout ve skladb§ch hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky, jako napŚ²klad melodii  

a jej² prŢbŊh, dynamick® a tempov® zmŊny, aby umŊli rozpoznat n§strojov® obsazen² 

skladby, vġ²mali si barvy u jednotlivĨch hudebn²ch n§strojŢ. Pozornost ģ§kŢ je soustŚedŊna 

i na hudebn² formy, pŚedevġ²m na schopnost vysledovat hlavn² hudebn² myġlenku a jej² 

n§vraty.
49

 NŊkdy se objevuj² i n§mŊty pro tvoŚivou ļinnost. NapŚ²klad pŚezp²v§v§n² 

vĨraznĨch motivŢ skladby, pr§ce s rytmem. Ot§zky, kter® n§sleduj² po poslechovĨch 

skladb§ch, se tĨkaj² sp²ġe vysvŊtlov§n² pojmŢ z hudebn² teorie a shrnut² ģivota autora 

skladby. 
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 srovnej: PINTZKEROVĆ, S. Claude Debussy - MoŚe (Uk§zka pr§ce s poslechovou skladbou) - refer§t, 

vych§zej²c² ze z§vŊrŢ diplomov® pr§ce [online]. Masarykova univerzita v BrnŊ - Pedagogick§ fakulta, 

Katedra hudebn² vĨchovy, 2004 [cit. 20. 5. 2011]. Dostupn® na 

WWW:<http://www.ped.muni.cz/wmus/souteze/veda/janacek/html/pintzkerova/Pintzkerova.html>. 
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T²m, ģe uļivo obsaģen® v uļebnic²ch ġiroce rozpracov§v§ oblast dŊjin hudby, 

v uļebnic²ch se vyskytuje velk® mnoģstv² poslechovĨch uk§zek, kter® se v§ģ² k t®matŢm 

jednotlivĨch kapitol a k jednotlivĨm obdob²m z dŊjin hudby. Oproti ŚadŊ uļebnic  

od nakladatelstv² Jinan se v tŊchto uļebnic²ch objevuje aģ trojn§sobnŊ v²ce skladeb 

doporuļenĨch k poslechu. Skladby k poslechu, kter® jsou uvedeny v seznamu na konci 

kaģd® uļebnice, jsou oznaļeny ļ²slem str§nky, na kter® je lze v uļebnici naj²t. 

 

Shrnut²: 

Kladem je, ģe za nŊkterĨmi poslechovĨmi skladbami n§sleduj² ¼koly, kter® rozv²jej² 

ģ§kovu schopnost postihovat hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky, analyzovat skladbu, zlepġuj² 

jeho orientaci v pojmech z hudebn² teorie a prohlubuj² jeho znalosti z dŊjin hudby. 

Nedostatek lze vidŊt v tom, ģe ¼koly m§lokdy podnŊcuj² ģ§ka k tomu, aby skladbu 

s§m zhodnotil a vyj§dŚil svŢj vlastn² n§zor. NŊkter® skladby nesmŊŚuj² ģ§ky k ģ§dnĨm 

dalġ²m aktivit§m bŊhem poslechu nebo po nŊm. Ļasto pouze ilustruj² vĨklad z dŊjin hudby, 

reprezentuj² d²lo skladatele, kter® je uvedeno v textu nebo zazn² pot®, co si ģ§ci danou 

skladbu zazp²vali. I pŚesto, ģe uļebnice d§le pracuj² jen s nŊkterĨmi poslechovĨmi 

uk§zkami, nab²dnutĨ seznam poslechovĨch skladeb je obs§hlĨ a pestrĨ a d§v§ ģ§kŢm 

prostor pro to, aby se l®pe zorientovali v ġirok® ġk§le hudebn²ch ģ§nrŢ v kontextu s jejich 

zaŚazen²m do urļit®ho obdob² v dŊjin§ch hudby a k jejich autorŢm. 

 

2.5 Nakladatelstv² Fraus 

 

Nakladatelstv² Fraus vydalo v roce 2013 uļebnici Hudebn² vĨchova: 

pro 6.-7. roļn²k z§kladn²ch ġkol a odpov²daj²c² roļn²ky v²celetĨch gymn§zi². Jedna 

uļebnice je tedy urļena na dva roky. Uļebnice obsahovŊ vych§z² z R§mcov®ho 

vzdŊl§vac²ho programu. Rozv²j² kompetence ģ§kŢ po str§nce vok§ln², instrument§ln², 

hudebnŊ-pohybov® i poslechov®. SvŊtem hudby prov§z² ģ§ky pŚ²bŊh zaļ²naj²c² kapely. 
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Ļlenov® kapely objevuj² z§konitosti hudby, uļ² se hr§t na rŢzn® hudebn² n§stroje 

a nech§vaj² se inspirovat klasickou i souļasnou hudbou rŢznĨch ģ§nrŢ.
50

  

C²lem uļebnice je Ămotivovat ģ§ky k pozn§v§n² hudby, zp²v§n² a hŚe na hudebn² 

n§stroje a v neposledn² ŚadŊ k pohybu a rytmick®mu vyj§dŚen² hudby. Uļebnice nab²z² 

uļiteli moģnost vĨbŊru postupu dle vyspŊlosti ģ§kŢ a zvl§ġtnost² tŚ²dy. Posiluje u ģ§kŢ 

motivaci k uļen², rozv²jen² dobrĨch vztahŢ v tŚ²dn²m kolektivu a navozen² dŢvŊry mezi 

uļitelem a ģ§kem. Tematickou osou uļebnice je postupn® seznamov§n² s jednotlivĨmi 

hudebn²mi n§stroji, na kter® je nahl²ģeno z mnoha ¼hlŢ i historickĨch kontextŢ.ñ
51

 

TiġtŊn§ uļebnice je modern², zaj²mavŊ graficky zpracovan§, barevn§, obsahuje 

velk® mnoģstv² ilustrac² a fotografi². Ve srovn§n² se vġemi pŚedeġlĨmi Śadami uļebnic 

je proto pro ģ§ky zaj²mavŊjġ² a pŚitaģlivŊjġ². Uļebnice se nevŊnuje v takov® m²Śe dŊjin§m 

hudby, dŊjiny hudby neprob²r§ systematicky ani chronologicky za sebou, Śad² je pouze 

do nŊkterĨch kapitol. Uļebnice se zamŊŚuje pŚedevġ²m na hudebn² n§stroje, na pr§ci 

s rytmem a s hudebnŊ vĨrazovĨmi prostŚedky, na noty a notovĨ z§pis, zpŊv p²sn². Kaģd§ 

kapitola vģdy zaļ²n§ vĨkladovĨm textem, n§sleduj² doplŔuj²c² fotografie, sch®mata, notovĨ 

z§pis, n²ģe jsou zaŚazeny n§mŊty na ļinnosti, oznaļen® symboly podle druhu ļinnosti 

(napŚ²klad poslechov® ļinnosti - sluch§tka). Na konci uļebnice je zaŚazen pŚehled vġech 

hudebn²ch n§strojŢ, fotografie souborŢ a orchestrŢ a kalend§Ś s doporuļen²m, kam 

za hudbou bŊhem roku. V uļebnici chyb² seznam p²sn² i seznam poslechovĨch skladeb. 

Skladeb k poslechu je v uļebnici zastoupeno celkem 30, z toho 5 skladeb ļeskĨch, 

18 skladeb svŊtovĨch. Zbytek tvoŚ² kr§tk® uk§zky zvukŢ hudebn²ch n§strojŢ, rŢznĨch 

druhŢ zpŊvu, ļi rŢznĨch hudebn²ch ģ§nrŢ. PŚevl§d§ hudba artifici§ln². VŊtġina hudebn²ch 

uk§zek je instrument§ln²ho charakteru. Poslech je zaŚazen sp²ġe jako doplnŊn² k prob²ran® 

l§tce, k vĨkladov®mu textu, k fotografi²m, k notov®mu z§pisu. Smyslem poslechu je ģ§kŢm 

jeġtŊ v²ce pŚibl²ģit uļivo a n§zornŊ ho na poslechovĨch skladb§ch demonstrovat. 

K tiġtŊn® uļebnici vydalo nakladatelstv² Fraus celou dalġ² sadu materi§lŢ k vĨuce. 

Materi§ly se dŊl² podle toho, zda m§ nebo nem§ uļitel ve tŚ²dŊ k dispozici poļ²taļ 

a interaktivn² tabuli. Pro uļitele, kteŚ² nemaj² k dispozici poļ²taļ, nakladatelstv² doporuļuje 
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ke koupi tiġtŊnou PŚ²ruļku uļitele, poslechov® skladby k uļebnici, zpŊvn²k 

s instrument§ln²mi doprovody ve form§tu PDF s moģnost² tisku a audionahr§vky 

ke zpŊvn²ku s instrument§ln²mi doprovody. Uļitel®, kteŚ² maj² k dispozici poļ²taļ 

a interaktivn² tabuli, mohou vĨġe zm²nŊnou sadu doplnit jeġtŊ o elektronickou interaktivn² 

uļebnici Flexibooks. 

 

Shrnut²: 

Uļebnice od nakladatelstv² Fraus je zat²m jako jedin§, ze vġech vĨġe zmiŔovanĨch 

uļebnicovĨch Śad, zpracovan§ podle R§mcov®ho vzdŊl§vac²ho programu. Zaj²mavĨm 

grafickĨm ztv§rnŊn²m a sadou dalġ²ch materi§lŢ, vļetnŊ elektronick® interaktivn² uļebnice 

Flexibooks, odpov²d§ poģadavkŢm 21. stolet² na modern² a interaktivn² vĨuku. Toto je jej² 

nespornou vĨhodou. NevĨhodou je to, ģe t®mata jednotlivĨch kapitol na sebe pŚ²liġ 

nenavazuj², uļebnice postr§d§ systematickĨ pŚ²stup v prob²r§n² uļiva. S poslechem pracuje 

uļebnice sp²ġe okrajovŊ, poslechov® uk§zky slouģ² jako doplnŊn² k prob²ran® l§tce. 

Uļebnici pro 8. ï 9. roļn²k pl§nuje nakladatelstv² vydat v roce 2016. V souļasn® dobŊ 

si tedy uļitel nemŢģe prohl®dnout, jak bude l§tka na sebe navazovat a jak§ t®mata se budou 

v uļebnici prob²rat. 

 

2.6   Nakladatelstv² Scientia 

 

Nakladatelstv² Scientia vydalo roku 1994 uļebnici Jaroslava Herdena My pozor 

d§me a poslouch§me. Uļebnice je urļena pro ģ§ky 1. stupnŊ z§kladn²ch ġkol. Na tuto 

uļebnici navazuje dalġ² uļebnice Jaroslava Herdena My pozor d§me a nejen poslouch§me, 

vydan§ roku 1997. Uļebnice je urļen§ pro ģ§ky 2. stupnŊ z§kladn²ch ġkol pro ģ§ky niģġ²ch 

roļn²kŢ osmiletĨch gymn§zi². 

Z n§zvŢ uļebnic je patrn®, ģe jde o uļebnice, kter® se zamŊŚuj² pŚev§ģnŊ na oblast 

poslechu. ObŊ uļebnice byly vyd§ny ve form§tu A4. Obsahuj² barevn® ilustrace, barevn® 

jsou i nadpisy a zad§n² ¼kolŢ a poslechovĨch skladeb. Uļebnice jsou pŚehlednŊ uspoŚ§dan® 

a t®mŊŚ na kaģd® str§nce se v modr®m r§meļku objevuje uk§zka k poslechu.  
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Uļebnice pro prvn² stupeŔ nab²z² celkem 44 poslechovĨch skladeb, z toho 

31 skladeb ļeskĨch a 13 svŊtovĨch, 16 skladeb artifici§ln²ch a 28 nonartifici§ln²ch, 

9 skladeb vok§ln²ch a 35 instrument§ln²ch. Na konci uļebnice se nach§z² seznam vġech 

poslechovĨch uk§zek, rozļlenŊnĨ dle kapitol. Uļebnice je vhodn§ nejen k pouģit² ve ġkole, 

ale i pro rodiļe s dŊtmi. Hned prvn² kapitola, nazvan§ Chvilky pro rodiļe s dŊtmi, d§v§ 

rodiļŢm podrobnĨ n§vod, co dŊtem vypr§vŊt, co si spoleļnŊ poslechnout a co si zazp²vat. 

V dalġ²ch kapitol§ch dŊti zkoumaj², co slyġ²me kolem sebe, tajemstv² hudebn² Śeļi, slova, 

vŊty, souvŊt² a nakonec hudbu do ģivota. Uļebnice obsahuje barevn® ilustrace od Jany 

Ġulistov®, grafick® partitury, n§zorn® obr§zky k ¼kolŢm. Je proto vhodn§ i pro dŊti, kter® 

jeġtŊ neumŊj² dobŚe ļ²st a pro jejich rodiļe, kteŚ² maj² chuŠ se svĨmi dŊtmi ļ²st, poslouchat, 

hr§t si s hudbou, zazp²vat si. 

Uļebnice pro druhĨ stupeŔ nab²z² celkem 74 poslechovĨch skladeb. Na konci 

uļebnice jsou uvedeny seznamy skladeb k poslechu. Prvn² seznam obsahuje abecednŊ 

seŚazen® uk§zky k poslechu (Śazeno podle jmen autorŢ skladeb) a str§nky, na kterĨch dan® 

hudebn² d²lo najdeme v uļebnici. Uk§zek je celkem 57. Dalġ² seznam uv§d² 4 skladby 

z prvn²ho d²lu uļebnice, kter® jsou urļen® k opakovan®mu poslechu. Posledn² seznam 

uv§d² dalġ²ch 13 skladeb, kter® autor uļebnice doporuļuje k poslechu. V poslechovĨch 

uk§zk§ch pŚevaģuje hudba artifici§ln², 21 uk§zek je z hudby ļesk®, 53 reprezentuje hudbu 

svŊtovou. V uļebnici lze naj²t jak hudbu instrument§ln² (napŚ²klad suitu, fugu, son§tu, 

preludium, symfonii, koncert aj.), tak hudbu vok§ln² (napŚ²klad lidovou p²seŔ, popul§rn² 

p²seŔ, operu, sborov® skladby, p²snŊ z muzik§lŢ aj.). 

Uļebnice je rozdŊlena do nŊkolika kapitol. Prvn² tŚi kapitoly se vŊnuj² hudbŊ kolem 

n§s, hudbŊ a hudebn² Śeļi a zaŚazov§n² rŢznĨch skladeb podle ģ§nrŢ. Uv§dŊj² ģ§ky formou 

kr§tkĨch vypravov§n², ot§zek nebo poh§dek do rŢznĨch situac², kter® podnŊcuj² jejich 

fantazii (napŚ²klad deġtiv® poļas², poh§dka o Ġeherez§dŊ aj.) a pom§haj² motivovat ģ§ky 

k tvoŚivĨm ¼kolŢm, kter® n§sleduj². Dalġ² kapitola, nazvan§ Proch§zka stalet²mi, se vŊnuje 

jednotlivĨm historickĨm obdob²m a to nejen v oblasti hudby a dŊjin hudby, ale i v oblasti 

umŊn². D§le se v uļebnici objevuje vĨbŊr textŢ z ļesk® i svŊtov® literatury, kter®  

se rŢznĨm zpŢsobem dotĨkaj² hudebn² tematiky a s hudbou souvisej². Tato kapitola 

je nazv§na Hudebn² ļ²tanka. UļitelŢm se zde nab²z² moģnost vyuģ²t ve vyuļov§n² 

propojen² hudebn² vĨchovy s literaturou. Uļebnici uzav²r§ 20 ¼prav pro ġkoln² sbory 

a kapely.  
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K uļebnic²m byla vyd§na metodick§ pŚ²ruļka s n§zvem Hudba jako Śeļ a nahr§ny 

audiokazety s poslechovĨmi uk§zkami. Jejich souļ§st² jsou i poslechov® testy, ve kterĨch 

se opakuj² nŊkter® skladby, kter® ģ§ci poslouchali jiģ dŚ²ve.  

 

Shrnut²: 

Uļebnice jsou pln® tvoŚivĨch ¼kolŢ. T²m se liġ² od vġech ostatn²ch uļebnic  

pro z§kladn² ġkoly. Nab²zej² bohat® mnoģstv² n§mŊtŢ pro pr§ci s poslechovou uk§zkou 

pŚed, bŊhem i po poslechu. T®mŊŚ na kaģd® str§nce se objevuj² ¼koly a ot§zky, pŚ²bŊhy, 

notov® uk§zky, p²snŊ a skladby urļen® k poslechu. VĨhodou uļebnic oproti ostatn²m 

uļebnic²m hudebn² vĨchovy pro z§kladn² ġkoly je d§le to, ģe ¼koly pŚesnŊ formuluj² a l®pe 

tak ukazuj² na to, co se bude v hodinŊ d²t. UsnadŔuj² tak pr§ci uļitelŢm i ģ§kŢm. 

Ģ§ci se postupnŊ a z§bavnou formou seznamuj² s melodi², tempem, rytmem, 

barvou, s hudebn²mi n§stroji, s prac² skladatele, s t²m, jak hudba funguje a jak® 

m§ moģnosti vyj§dŚen² se, s hudebn²mi formami, s rŢznĨmi ģ§nry, s pojmy z hudebn² 

nauky, s dŊjinami hudby, s vĨznamnĨmi hudebn²mi skladateli a s jejich d²lem. Uļebnice 

podporuj² aktivn² pŚ²stup ģ§kŢ pŚi osvojov§n² si novĨch poznatkŢ. Neust§le ģ§kŢm d§vaj² 

nov® a nov® podnŊty k zamyġlen², kladou pŚed nŊ ot§zky, kter® pŚisp²vaj² k rozv²jen² jejich 

fantazie a nab²zej² mnoģstv² tvoŚivĨch ¼kolŢ. VĨhodou pro uļitele je, ģe uļebnice nen² 

nutn® proj²t s ģ§ky cel®. Z ¼kolŢ a n§mŊtŢ k tvoŚivĨm ļinnostem si mohou vybrat. 

Uļebnice jsou proto vhodnou volbou, pokud uļitel pŚipravuje pro ģ§ky poslechovou 

hodinu. Uļebnice sice ve srovn§n² s pŚedchoz²mi Śadami uļebnic nepostihuj² tak ġiroce 

oblast hudebn² nauky nebo dŊjin hudby, ale v m²Śe tvoŚivosti a v pr§ci s poslechovĨmi 

skladbami ostatn² uļebnice daleko pŚesahuj². 
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2.7   Z§vŊreļn® shrnut² 

 

Z§vŊrem lze Ś²ci, ģe s vĨjimkou posledn²ch dvou uvedenĨch uļebnic nakladatelstv² 

Scientia, kter® jsou na poslech a na pr§ci s n²m zamŊŚen®, nem§ t®mŊŚ ģ§dn§ z vĨġe 

zmiŔovanĨch Śad uļebnic z hlediska poslechu komplexn² charakter. Poslechov® uk§zky 

v uļebnic²ch maj² pŚev§ģnŊ ilustrativn² charakter a slouģ² jako doplnŊn² prob²ran® l§tky. 

Hudebn² aktivity a tvoŚiv® ¼koly, kter® by navazovaly na poslech a s poslechovou skladbou 

d§le pracovaly, se vyskytuj² jen zŚ²dka. V nŊkterĨch uļebnic²ch se po poslechovĨch 

skladb§ch objevuj² ¼koly, kter® se k dan® skladbŊ ani nevztahuj². Poslech tak ztr§c² svŢj 

smysl.
52

 Jako nejvhodnŊjġ² se tak jev² moģnost vyuģ²t rozmanitosti tŊchto uļebnic a pŚi 

vyuļov§n² hudebn² vĨchovy ļerpat z v²ce uļebnic najednou. 
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 srovnej: ROUBĉĻKOVĆ, O. Ļinnosti navazuj²c² na poslech hudby na ZĠ. Diplomov§ pr§ce. Praha : 

Univerzita Karlova v Praze - Pedagogick§ fakulta, 2005. 



 

 

- 51 - 

 

3. Poslechov® ļinnosti ve vyuļov§n² hudebn² vĨchovy 

 

3.1 Poslechov® ļinnosti  

 

Motto:   ĂHudba je Śeļ² sv®ho druhu, a je tedy moģn® se nauļit j² porozumŊtñ.  

Jaroslav Herden 

 

Poslechov® ļinnosti jsou jedn²m ze ļtyŚ druhŢ hudebn²ch ļinnost², kter® tvoŚ² 

obsahovou n§plŔ pŚedmŊtu hudebn² vĨchova. Podle Jaroslava Herdena je poslech hudby 

v hodin§ch hudebn² vĨchovy stŊģejn² ļinnost². Hudebn² vĨchovu ch§pal jako Ăsoubor 

aktivn²ch tvoŚivĨch ļinnost², z nichģ vok§ln², instrument§ln² a pohybov® d§vaj² z§sobu 

praktickĨch zkuġenost² pro poslechov®ñ.
53

 C²lem vġech ļinnost² je pak l®pe porozumŊt 

proudu hudebn² Śeļi. Ģ§ci by mŊli pŚi poslechov® hodinŊ z²skat zkuġenosti se znŊj²c²m 

prostŚed²m (hudba kolem n§s), sezn§mit se z§kladn²mi hudebnŊ vĨrazovĨmi prostŚedky 

(hudba jako Śeļ), s uspoŚ§d§n²m hudebn²ch myġlenek (hudebn² forma), s funkļn²mi 

a slohovĨmi zvl§ġtnostmi hudby (k ļemu hudba slouģ², kde a kdy se hudba narodila).
54

 

Ivan PoledŔ§k vyjmenov§v§ principy spjat® s poslechem hudby ve ġkole takto: 

ĂPoslech hudby je specifickou hudebn² aktivitou; poslech hudby by mŊl bĨt propojov§n 

s jinĨmi hudebn²mi aktivitami; poslech hudby by mŊl ve ġkole tvoŚit progres²vn² syst®m; 

je tŚeba dodrģovat z§sadu pŚimŊŚenosti poslechovĨch skladeb vzhledem k vŊku 

a zkuġenostem ģ§kŢ; poslech nelze ch§pat jako jednor§zovĨ akt, ale jako pr§ci 

s poslechovou skladbou a n§vraty k n²; pŚi poslechu hudby by se mŊly respektovat 

pŚedpoklady a sklony ģ§kŢ; ģ§k m§ pr§vo na sv® hudebn² z§jmy, nem§ bĨt pouhĨm 

objektem pŢsoben² a tlaku uļitele; vhodnou motivac² m§ bĨt vyvol§n Ăhlad po hudbŊñ; 

v ģ§dn®m pŚ²padŊ by hudba ve ġkole nemŊla fungovat jako Ăzvukov§ kulisañ; pŚi poslechu 

hudby m§ bĨt demonstrov§na mnohost funkc² hudby a objasnŊno, ģe nelze kl§st rovn²tko 

mezi typ ļi ģ§nr hudby a jej² hodnotu; poslech by mŊl pŚisp²vat k rozġ²Śen² z§jmov®ho 

spektra i na takov® typy hudby, s nimiģ se ģ§ci ve sv®m ģivotŊ bŊģnŊ nesetk§vaj²; 
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pro porozumŊn² hudbŊ je nutn® nauļit ģ§ky element§rn²m postupŢm struktur§ln² 

a s®mantick® analĨzy hudbyñ.
55

 

PorozumŊn² hudebn² skladbŊ, proniknut² do vĨstavby d²la a pochopen² toho, co d²lo 

sdŊluje, z§vis² na schopnosti ģ§kŢ d²lo analyzovat. V poslechovĨch ļinnostech se uplatŔuj² 

tŚi typy analĨzy hudebn²ho d²la. Historick§ analĨza zkoum§ zaŚazen² d²la do historickĨch 

souvislost², do doby, v n²ģ autor ģil a tvoŚil. Struktur§ln² analĨza vede ģ§ka k tomu, 

aby porozumŊl vnitŚn²mu uspoŚ§d§n² d²la. S®mantick§ analĨza hudebn²ho d²la vede 

k odhalen² vĨznamu hudby, k odhalen² sdŊlen², kter® hudebn² d²lo nese.
56

 ñNav§zat kontakt 

s hudbou znamen§ hudbu vn²mat, tj. vlastn² myġlenkovou ļinnost² zpracovat ¼daje 

o kvalit§ch zvukov®ho materi§luñ.
57

 DŢleģitou roli pŚi analĨze hudebn²ho d²la tedy hraj² 

myġlenkov® operace, kter® bŊhem poslechu ģ§ci Śeġ². Jedn§ se o to vyposlouchat 

emocion§ln² kvality a hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky, kter® byly v d²le pouģity, pojmenovat 

je a n§slednĨmi ļinnostmi si ovŊŚit jejich ¼ļinnost a nakonec je srovnat a zhodnotit.
58

 

Aby ģ§ci byli schopni hudebn² d²lo ¼spŊġnŊ analyzovat Ănestaļ² zabĨvat se struktur§ln²mi 

nebo vĨvojovĨmi z§konitostmi organizace hudebn²ch umŊleckĨch dŊl. Jako daleko 

vĨznamnŊjġ² se jev² umŊn² uspoŚ§dat vyuļovac² proces tak, aby ģ§k postupnŊ z²skal 

zkuġenosti potŚebn® k deġifrov§n² hudebn²ho sdŊlen²ñ.
59

 J§dro poslechu hudby v hodin§ch 

hudebn² vĨchovy na z§kladn² ġkole lze tedy vidŊt ve schopnosti ģ§ka analyzovat vlastn² 

z§ģitek a umŊt se o nŊm vyslovit, hledat prvky a tvary, kter® se na jeho vzniku mohly 

pod²let, a rozv²jet tak ģ§kovo porozumŊn² hudebn² skladbŊ a jeho hudebn² myġlen².
60
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 3.1.1  Obecn§ struktura poslechov® hodiny 

 

Poslechov§ hodina v hudebn² vĨchovŊ je takov§ vyuļovac² hodina, ve kter® 

pŚevl§daj² poslechov® ļinnosti nad ļinnostmi vok§ln²mi, instrument§ln²mi a hudebnŊ 

pohybovĨmi. Pokud se uļitel rozhodne pro pŚ²pravu poslechov® hodiny, mŊl by si pŚedem 

rozvrhnout jej² strukturu. Podle pojet² Jaroslava Herdena mŢģeme proces vyuļovac² hodiny 

zamŊŚen® na poslech rozdŊlit do ļtyŚ f§z²:
61

 

 

1) motivaļn² f§ze 

Motivace obecnŊ je jednou ze z§kladn²ch podm²nek ¼spŊchu pŚi vyuļov§n². Đvodn² 

motivace na zaļ§tku poslechov® hodiny mŢģe podstatnŊ ovlivnit jej² dalġ² prŢbŊh. C²lem 

motivaļn² f§ze je pŚedevġ²m probudit v ģ§c²ch z§jem o poslechovou skladbu a podnŊcovat 

je k ļinnostem. V ¼vodn² motivaci uļitel ģ§ky sezn§m² napŚ²klad s obdob²m, ve kter®m 

autor skladby ģil a tvoŚil, a pŚedstav² poslechovou skladbu. Oģivit vĨklad mŢģe napŚ²klad 

ļetbou ze vzpom²nek ļi korespondence hudebn²ho skladatele, pŚ²bŊhem, kterĨ se v§ģe 

ke vzniku hudebn²ho d²la nebo k ģivotu autora, nebo mŢģe doplnit vĨklad fotografiemi, 

obrazy, notovĨm materi§lem ļi kr§tkĨm videoz§znamem. Motivac² mŢģe uļitel ovlivnit 

n§slednĨ estetickĨ proģitek ze skladby a tak® m²ru aktivity ģ§kŢ pŚi pozn§v§n² hudebn²ho 

d²la.  

Jako dalġ² moģnost motivace ģ§kŢ se nab²z² samotn§ hudebn² uk§zka. Vhodn® 

je vyb²rat takov® ļ§sti hudebn²ho d²la, ve kterĨch se vyskytuje nŊjakĨ vĨraznĨ prvek, 

napŚ²klad vĨraznĨ motiv, vĨrazn§ rytmick§ nebo melodick§ figura, mŊn²c² se dynamika 

nebo zaj²mavĨ zpŢsob instrumentace. ZaznŊn² nezn§m® a pro ģ§ky atraktivn² uk§zky 

na samotn®m zaļ§tku vyuļovac² hodiny mŢģe navodit atmosf®ru oļek§v§n² a podn²tit 

pracovn² aktivitu ģ§kŢ. Zaujmout a nav§zat kontakt s poslouchanou hudbou je dŢleģitĨm 

pŚedpokladem pro dalġ² prŢbŊh vyuļovac² hodiny, kterĨ otev²r§ cestu k n§slednĨm 

hudebn²m ļinnostem.
62
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2) prŢpravn§ f§ze 

ĂPodstatnou sloģkou pŚ²pravy na samotnĨ poslech je soubor cviļen² aktivizuj²c²ch 

ģ§kovo myġlen²ñ.
63

 PrŢpravn§ f§ze slouģ² jako pŚ²prava k vlastn²mu poslechu hudebn² 

uk§zky. Ģ§ci se bŊhem n² aktivnŊ seznamuj² s dominantn²mi vyjadŚovac²mi prvky d²la, 

kter® bŊhem vlastn²ho poslechu maj² st§t ve stŚedu jejich pozornosti. V prŢpravnĨch 

cviļen²ch se ģ§ci nemusej² zamŊŚit pouze na reprodukci dan®ho vzoru. Uļitel je mŢģe v®st 

k improvizaci a zad§vat ģ§kŢm tvoŚiv® ¼koly. PrŢpravnou f§zi lze pojmout tak® jako celou 

pŚ²pravnou hodinu na poslech. Poznatky a zkuġenosti, kter® ģ§ci v t®to hodinŊ z²skaj², pak 

uplatn² v dalġ²ch vyuļovac²ch hodin§ch.
64

 PŚi pŚ²pravŊ na poslech by mŊl bĨt kladen dŢraz 

na to, aby vġechny aktivity a tvoŚiv® ļinnosti ¼zce souvisely s n§slednĨm poslechem. 

Uļitel by mŊl volit takov® ¼koly, kter® odpov²daj² dosavadn²m zkuġenostem a znalostem 

ģ§kŢ. 

 

3) f§ze vlastn²ho poslechu skladby 

Prvn² poslech skladby je pro ģ§ky orientaļn². Seznamuj² se pŚi nŊm se skladbou, 

vznik§ prvn² nerozļlenŊnĨ dojem z hudebn²ho d²la jako celku.  

Orientaļn² f§ze pŚech§z² do dalġ² f§ze, kterou lze charakterizovat jako vyļleŔov§n² 

kvalit z celkov®ho prostoru skladby. Ģ§ci na z§kladŊ svĨch pŚedchoz²ch zkuġenost², kter® 

z²skali v prŢpravn® f§zi, Śeġ² uļitelem nab²zen® probl®mov® situace. Hledaj² dominuj²c² 

hudebnŊ vĨrazov® prvky a rozpozn§vaj² kompoziļn² principy (hudebn² formu) d²la. Uļitel 

mŢģe zdŢraznit kvality d²la pŚehr§n²m a pomoci je tak ģ§kŢm v poslouchan® skladbŊ sn§ze 

rozeznat. VyļleŔov§n² kvalit z celkov®ho prostoru skladby vĨznamnŊ pŢsob² na vznik 

hudebn²ch pŚedstav ģ§ka. 
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PŚi dalġ²m souvisl®m poslechu hudebn²ho d²la by ģ§k mŊl bĨt schopen nejen znovu 

vyļlenit jiģ zn§m® kvality, ale mŊl by je umŊt i zpŊtnŊ spojit, naj²t souvislosti v jejich 

prostorov®m uspoŚ§d§n² a ch§pat jejich vliv na celkovou n§ladu skladby.  

 

4) z§vŊreļn§ f§ze  

Po skonļen² poslechu je tŚeba s ģ§ky zopakovat nov® poznatky, kter® z²skali, 

a upevnit tak jejich pŚedstavy o vĨsledn®m obrazu hudebn²ho d²la jako celku. Z²skan® 

zkuġenosti mohou ģ§ci vyuģ²t pŚi opakovan®m poslechu skladby v dalġ²ch hodin§ch nebo 

pŚi poslechu jinĨch obdobnŊ organizovanĨch hudebn²ch dŊl. Poslech jedn® skladby 

tak mŢģe vytvoŚit odrazovĨ mŢstek pro poslech jin® skladby, skladby s analogickou 

probl®movou situac², kter§ ģ§kŢm dovoluje samostatnŊ aplikovat z²skan® poznatky 

a pouģ²t podobn® nebo shodn® Śeġen² pŚi vyļleŔov§n² hudebn²ch kvalit.  

 

3.1.2  Integrativn² pŚ²stup k vĨuce hudebn² vĨchovy 

 

V souļasn® dobŊ se ve vĨuce hudebn² vĨchovy zdŢrazŔuj² dva z§kladn² principy, 

a to integrace a tvoŚivost. C²lem uļitelŢ by mŊl bĨt komplexn² pŚ²stup jak k uļivu, 

tak k ģ§kŢm. Jde o to propojit souvislosti a poznatky z rŢznĨch oblast² mezi sebou. 

TvoŚivost a integrace v receptivn² hudebn² vĨchovŊ) Vok§ln², instrument§ln², hudebnŊ 

pohybov® a poslechov® ļinnosti v hudebn² vĨchovŊ je nutno ch§pat jako vz§jemnŊ 

propojen® a souvisej²c². DŢraz je kladen na to, aby ģ§ci pŚi vĨuce hudebn² vĨchovy 

propojovali zpŊv, poslech, hru na hudebn² n§stroje a hudebnŊ pohybov® ļinnosti 

s poznatky z hudebn² nauky,
65

 aby si uvŊdomovali souvislosti a mohli jich aktivnŊ vyuģ²vat 

v r§mci tvoŚivĨch ļinnost². 

Integraci v hudebn² vĨchovŊ nelze ch§pat pouze jako propojen² mezi jednotlivĨmi 

hudebn²mi ļinnostmi. Doch§z² t®ģ k propojen² hudebn² vĨchovy s ostatn²mi druhy umŊn², 

k tzv. polyestetick® integraci. Jej²m c²lem je snaha vytvoŚit vztah ģ§kŢ k umŊn² na z§kladŊ 

z§ģitku. Ģ§ci d§vaj² sv® pocity z hudby najevo napŚ²klad t²m, ģe hudbu kresl², vyjadŚuj² 

ji  pohybem, hereckĨm vĨstupem. To jim umoģŔuje si hudbu zakusit, proģ²t a n§slednŊ se ji 
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 srovnej: DRĆBEK, V. TvoŚivost a integrace v receptivn² hudebn² vĨchovŊ. Praha : Pedagogick§ fakulta 

Univerzity Karlovy v Praze, 1998. 
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pokusit ztv§rnit a vyloģit. Interdisciplin§rn² integrace pak integruje umŊn² a estetick® jevy 

s ġirokou oblast² vŊd pŚ²rodn²ch a spoleļenskĨch.
66

 

Vġechny tyto typy integrace (integrace v r§mci hudebn² vĨchovy, polyestetick§ 

integrace a interdisciplin§rn² integrace) pŚich§zej² v ¼vahu v receptivn² hudebn² vĨchovŊ. 

NedotĨkaj² se pouze poslechovĨch ļinnost², ale pŚesahuj² i do ļinnost² vok§ln²ch, 

instrument§ln²ch a hudebnŊ pohybovĨch. ĂTvorba hudby, jej² vyj§dŚen² pohybem ļi 

obrazem jsou onou novou kvalitou, jeģ otev²r§ ģ§ka pro vn²m§n² specifiky hudby, 

pro zvl§ġtnosti hudebn²ho tvaruñ.
67

 Proto, aby ģ§k mohl hudbŊ spr§vnŊ porozumŊt, jsou 

pŚi poslechu dŢleģit® tŚi f§ze: estetickĨ dojem z d²la (jak d²lo pŢsob², jakĨ m§ z nŊho ģ§k 

dojem), strukturn² analĨza d²la (jak je d²lo vytvoŚeno, z ļeho se skl§d§) a s®mantick§ 

analĨza d²la (co d²lo sdŊluje, jakĨ m§ vĨznam). Ke spr§vn®mu porozumŊn² hudbŊ 

a k obohacen² poslechovĨch ļinnost² otev²r§ cestu spojen² hudebn² vĨchovy s dalġ²mi 

pŚedmŊty. Integrativn²m pŚ²stupem k vĨuce hudebn² vĨchovy lze pŚin®st nejen nov® 

spektrum souvislost², poznatkŢ a z§ģitkŢ z umŊleck®ho d²la, ale tak® napomoci ġirġ² 

orientaci ģ§kŢ ve svŊtŊ umŊn² vŢbec.
68

 

 

3.1.3  MezipŚedmŊtov® vztahy 

 

Jedn²m z probl®mŢ souļasn®ho vzdŊl§vac²ho syst®mu je izolovanost poznatkŢ, kter® 

ģ§ci z²sk§vaj² v jednotlivĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtech. Proto je dŢleģit® hledat a c²lenŊ 

vytv§Śet mezipŚedmŊtov® vazby a souvislosti.
69

 Hudebn² vĨchova dle R§mcov®ho 

vzdŊl§vac²ho programu patŚ² do oblasti UmŊn² a kultura. PŚedevġ²m na druh®m stupni 

z§kladn² ġkoly je moģno na tuto oblast naz²rat jako na umŊn² a kulturu v ġirġ²m 

spoleļensk®m a historick®m kontextu. Posilovat mezipŚedmŊtov® vztahy a pŚesahovat tak 
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r§mec jednotlivĨch oborŢ pŚisp²v§ k ģ§kovu hlubġ²mu porozumŊn² umŊleck®mu d²lu. Vede 

ke komplexnosti hudebn²ho rozvoje ģ§ka, k lepġ²mu pochopen² souvislost² a vazeb mezi 

jednotlivĨmi pŚedmŊty a k obohacov§n² vĨuky.
70

 

Propojen² mezi hudebn² vĨchovou a ostatn²mi pŚedmŊty na druh®m stupni z§kladn² 

ġkoly lze nal®zat napŚ²klad zde: 

 

Hudebn² vĨchova a ļeskĨ jazyk 

Slovn² z§soba a vyjadŚovac² schopnosti jsou dŢleģit® proto, aby ģ§k umŊl popisovat 

hudbu slovy. Pro ģ§ka je ļasto obt²ģn® vyj§dŚit sv® myġlenky a pocity, svŢj proģitek 

z poslouchan® skladby a popsat, co ho na skladbŊ zaujalo, o ļem skladba podle nŊj byla. 

Uļitel® hudebn² vĨchovy by tedy mŊli ģ§ky postupnŊ nauļit, jakĨmi zpŢsoby se o poslechu 

lze vyjadŚovat a nab²dnout jim zpŢsoby, jak sv® n§zory na poslouchanou hudbu vhodnŊ 

zformulovat. Jako vhodn§ se jev² napŚ²klad metoda s®mantick®ho diferenci§lu, kdy 

se ģ§kŢm nab²dnou dvojice protikladnĨch adjektiv (napŚ²klad skladba je: smutn§ - vesel§, 

ģiv§ ï vlekl§, barevn§ ï bled§). Mezi adjektivy je stupnice, nejļastŊji od jedn® do pŊti. Ģ§k 

se pŚi poslechu mus² rozhodnout, kter® adjektivum vystihuje skladbu pŚesnŊji a ve stupnici 

zvolit ļ²slo bliģġ² k tomuto adjektivu. Metoda tak umoģŔuje zaznamenat i drobnŊjġ² 

rozd²ly, kter® ģ§k v poslouchan® skladbŊ vn²m§. 

 

Hudebn² vĨchova a literatura 

Liter§rn² d²la byla ļasto inspirac² pro vznik d²la hudebn²ho (napŚ²klad Claude 

Debussy a jeho Preludium k Faunovu odpoledni je zhudebnŊn²m verġŢ b§sn²ka Stephana 

Mallarm®). V hudebn² vĨchovŊ mŢģe uļitel vyuģ²t b§seŔ a hudebn² d²lo, srovn§vat s ģ§ky 

poezii a hudbu, hledat paralely. Ale nejen hudba instrument§ln² a inspirace liter§rn²mi 

texty pŚin§ġ² do vĨuky hudebn² vĨchovy tvoŚiv® n§mŊty pro pr§ci. Hudba vok§ln² (p²seŔ, 

opera, aj.) a text, na kterĨ se zp²v§ je vlastnŊ pŚ²mĨm propojen²m mezi hudbou 

a literaturou. Ģ§ci mohou v hodin§ch hudebn² vĨchovy napŚ²klad rozeb²rat texty p²sn², 
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pŚemĨġlet spoleļnŊ o jejich vĨznamu a o tom, proļ autor textu volil dan§ slova a jak 

se podle ģ§kŢ hod² k melodii skladby. Dalġ² moģnost² je napŚ²klad zkusit k dan® melodii 

vymyslet vlastn² text nebo obr§cenŊ, zkusit text zhudebnit. 

 

Hudebn² vĨchova a ciz² jazyk 

PŚi vĨuce ciz²ch jazykŢ se ļasto vyuģ²v§ poslechu p²sn² v ciz²m jazyce. Ģ§ci 

nejļastŊji doplŔuj² slova p²snŊ do pŚipravenĨch mezer v textu. Uļ² se tak nov® slovn² 

z§sobŊ a porozumŊn² ciz²mu jazyku v proudu znŊj²c²ch slov p²snŊ. D§le mohou s textem 

pracovat, pŚekl§dat ho, diskutovat o jeho moģnĨch vĨznamech a z§mŊru autora vyj§dŚit 

textem svŢj postoj, n§zor, pocity. Ģ§ci se ale s cizojazyļnĨmi texty p²sn² nesetk§vaj² pouze 

pŚi vĨuce ciz²ch jazykŢ. Uļebnice hudebn² vĨchovy nab²zej² Śadu p²sn² v ciz²ch jazyc²ch. 

Pokud se ve vĨuce s p²sn², kter§ m§ cizojazyļnĨ text, pracuje, mŊli by se ģ§ci, pokud 

si p²seŔ nezvl§dnou pŚeloģit sami, dozvŊdŊt od uļitele, co vlastnŊ zp²vaj², a co text 

znamen§. Dalġ² aktivitou, kterou si ģ§ci mohou vyzkouġet, je napŚ²klad pŚeklad textŢ 

lidovĨch p²sn² z ļesk®ho jazyka do jazyka ciz²ho a to tak, aby se p²seŔ n§slednŊ dala 

zazp²vat. 

 

Hudebn² vĨchova a matematika 

Souvislost hudebn² vĨchovy s matematikou m§ v hudbŊ tak® sv® opodstatnŊn². 

Pro ģ§ky je pŚi ļten² notov®ho z§pisu, pŚi zpŊvu, pŚi hran² na hudebn² n§stroje 

i pŚi poslechu hudebn²ch dŊl dŢleģit®, aby umŊli poļ²tat na doby, aby si byli schopni 

spoļ²tat d®lku not a pochopit tak uspoŚ§d§n² not v jednotlivĨch taktech, aby se orientovali 

ve vzd§lenosti mezi notami na notov® osnovŊ a poznali intervaly, aby pochopili z§klady 

harmonie a byli tak schopni porozumŊt logick® vĨstavbŊ hudebn²ho d²la. Hudba 

20. a 21. stolet² m§ s matematikou tak® mnoho spoleļn®ho. Ģ§ci se o tom mohou 

pŚesvŊdļit napŚ²klad poslechem uk§zek seri§ln² hudby nebo hudby minimalistŢ. 

 

Hudebn² vĨchova a informaļn² a komunikaļn² technologie 

Pokud m§ uļitel ve ġkole k dispozici poļ²taļ a projektor nebo interaktivn² tabuli, 

nab²z² se cel§ Śada moģnost² vyuģit². Uļitel mŢģe ģ§kŢm pŚi hodin§ch hudebn² vĨchovy 
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prom²tat napŚ²klad prezentace z dŊjin hudby vļetnŊ fotografi² hudebn²ch skladatelŢ 

a notovĨch z§znamŢ. Do prezentac² mŢģe jednoduġe pŚidat zvukov® stopy a ģ§kŢm 

tak pohotovŊ pŚehr§t hudebn² uk§zku vztahuj²c² se k vĨkladu. Interaktivn² tabule se d§ 

vyuģ²vat tak® pŚi vĨuce hudebn² nauky, nauky o hudebn²ch n§stroj²ch nebo jako pomŢcka 

pŚi poslechu, kdy se na tabuli prom²tne notovĨ z§pis a ģ§ci ho soubŊģnŊ s poslechem 

skladby sleduj². Ģ§ci se tak® v r§mci hodin hudebn² vĨchovy mohou sezn§mit s prac² 

v notaļn²ch programech. 

 

Hudebn² vĨchova a ļlovŊk a jeho svŊt 

V hudebn² vĨchovŊ je moģn® s ģ§ky diskutovat o tom, jakou hudbu r§di poslouchaj², 

jakou hraje hudba ¼lohu v jejich ģivotŊ, jestli a proļ je pro nŊ hudba dŢleģit§. Hudba n§s 

dnes obklopuje t®mŊŚ na kaģd®m kroku. Ģ§ci si mohou pŚi diskusi l®pe uvŊdomit, kde 

vġude dnes hudba zn² (rozhlas, televize, obchody, restaurace, kancel§Śe), jakĨ je ¼ļel 

hudby (hudba jako kulisa pŚi pr§ci, hudba jako reklama pro upout§n² pozornosti a z²sk§n² 

novĨch z§kazn²kŢ) a s jakĨm druhem hudby se v kaģdodenn²m ģivotŊ nejļastŊji setk§vaj². 

Aby si ģ§ci sv® poznatky a n§zory mohli ovŊŚit v praxi, mohou realizovat prŢzkum, 

napŚ²klad dotazn²k nebo anketu, mezi lidmi ve mŊstŊ nebo mezi spoluģ§ky z ostatn²ch tŚ²d. 

 

Hudebn² vĨchova a dŊjepis 

DŊjiny hudby by mŊly bĨt ģ§kŢm pŚedstavov§ny v souvislostech s historickĨmi 

obdob²mi. Je to dŢleģit® proto, aby si ģ§ci umŊli pŚedstavit dobu, ve kter® hudebn² 

skladatel ģil a tvoŚil a tak®, aby l®pe pochopili souvislosti vzniku d²la na pozad² dŊjinnĨch 

ud§lost² doby autorova ģivota. To pomŢģe ģ§kŢm sn§ze pochopit vĨznam d²la, jeho 

strukturu a to, co autor chtŊl d²lem sdŊlit a vyj§dŚit. Nebo zcela opaļnŊ ï pokud ģ§ci maj² 

potŚebn® poznatky z dŊjin hudby a hudebn²ch forem, mŢģe jim to pomoci v zaŚazen² d²la 

do pŚ²sluġn®ho historick®ho obdob². 

 

Hudebn² vĨchova a ļlovŊk a spoleļnost 

V r§mci propojen² mezi hudebn² vĨchovou a spoleļenskĨmi vŊdami se d§ s ģ§ky 

diskutovat o spoleļenskĨch funkc²ch hudby, napŚ²klad o n§vġtŊvŊ koncertŢ a hudebn²ch 
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pŚedstaven², o kulturn²ch akc²ch, o hudebn²ch interpretech. Zaj²mavĨm t®matem 

pro diskusi mŢģe bĨt i hudba v promŊn§ch ļasu a souļasn® i minul® hudebn² druhy a 

ģ§nry. 

 

Hudebn² vĨchova a pŚ²roda 

Nespoļet hudebn²ch skladatelŢ naġlo inspiraci pro sv§ hudebn² d²la v pŚ²rodŊ 

(napŚ²klad A. Vivaldi: Ļtvero roļn²ch obdob², B. MartinŢ: Otv²r§n² stud§nek, C. Saint ï

 Sa±ns: Karneval zv²Śat). PŚi poslechu v hudebn² vĨchovŊ se daj² ve skladb§ch 

inspirovanĨch pŚ²rodou vysledovat vz§jemn® souvislosti mezi hudbou a zvuky v pŚ²rodŊ, 

d§ se objevit zvukomalba, uģit² urļitĨch hudebnŊ vĨrazovĨch prostŚedkŢ, jejichģ smyslem 

je dosaģen² urļit® n§lady, pŚedstavy, proģitku ze skladby. Dalġ²m zaj²mavĨm n§padem, 

kterĨ propojuje hudbu s pŚ²rodou, je vyuģit² pŚ²rodn²ch materi§lŢ ke stavbŊ hudebn²ch 

n§strojŢ. Ģ§ci mohou v r§mci hudebn² vĨchovy zkusit vyrobit n§stroje z pŚ²rodn²ch 

materi§lŢ, kter® si donesou. 

 

Hudebn² vĨchova a zemŊpis 

Nejen zemŊpis dok§ģe ģ§kŢm pŚibl²ģit rŢzn§ m²sta na naġ² planetŊ. NapŚ²klad 

¼stŚedn²m t®matem uļebnice hudebn² vĨchovy pro 6. roļn²k vydan® nakladatelstv²m Jinan 

je cestov§n² kolem cel®ho svŊta. Ģ§ci se zde postupnŊ seznamuj² s kulturami cel®ho svŊta, 

dozv²daj² se nŊco o historii danĨch oblast², o vĨznamnĨch hudebn²ch skladatel²ch a zp²vaj² 

p²sniļky z rŢznĨch koutŢ svŊta napŚ²ļ vġemi kontinenty (napŚ²klad hudba Asie, Ameriky, 

hudba rŢznĨch evropskĨch st§tŢ). Ale i bez vyuģit² pestrĨch n§mŊtŢ t®to uļebnice se d§ 

do hodin hudebn² vĨchovy zaŚadit napŚ²klad projekt zabĨvaj²c² se etnomuzikologi²,
71

 aby 

se ģ§ci z§bavnou formou dozvŊdŊli v²ce o hudbŊ jinĨch kultur. 
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 Ăetnomuzikologie - jedna ze z§kl. discipl²n hud. vŊdy. Zkoum§ 1. hudbu kmenovĨch spoleļenstev 

(­ primitivn² hudba), 2. ­ lidovou hudbu, 3. hudbu  mimoevr. civilizovanĨch spoleļenstev, tj. vġechny 

formy kromŊ evr. umŊl® hudbyñ. (SMOLKA, J. a kol. Mal§ encyklopedie hudby. Praha : Supraphon, 1983, 

s. 175.) 
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Hudebn² vĨchova a vĨtvarn§ vĨchova 

Poslech hudby podnŊcuje fantazii a pŚedstavivost ģ§kŢ. PŚi poslechu hudby 

se v hlavŊ ģ§kŢ mohou prom²tat rŢzn® proģitky, obrazy, vzpom²nky a pŚedstavy. Ty pak 

mohou ģ§ci pŚen®st na pap²r. Nejl®pe se tak d§ zn§zornit n§lada a barevnost hudby. 

N§strojov® obsazen² a barva jednotlivĨch n§strojŢ, sytost t·nŢ a zvuku se projev² ve volbŊ 

barev a barevnĨch odst²nŢ. Pohyb melodie, harmonie, dynamika a celkov® uspoŚ§d§n² 

skladby pŢsob² na posluchaļovu pŚedstavivost tvarovou. Vzniklou kresbu ļi malbu nelze 

ch§pat jako popis hudby. Je sp²ġe odrazem ģ§kova vnitŚn²ho proģitku a vn²m§n² 

poslouchan® skladby. Proto je vhodn® nechat ģ§ka n§slednŊ vysvŊtlit, jak hudbu pochopil 

a proļ ji na pap²r pŚenesl zrovna t²mto zpŢsobem. 

 

Hudebn² vĨchova a dramatick§ vĨchova 

Popsat pocity a proģitek z poslouchan® skladby nemus² ģ§ci pouze verb§lnŊ. Mohou 

vyuģ²t napŚ²klad pantomimu a vyj§dŚit tak beze slov obsah poslouchan® skladby. D§le 

mohou se spoluģ§ky secviļit kr§tk® sc®nky a v podobŊ hereckĨch vĨstupŢ pŚedv®st zbytku 

tŚ²dy, co jim skladba pŚipom²n§, jak® asociace v nich poslech dan® hudebn² uk§zky 

vyvol§v§. V r§mci hodin hudebn² vĨchovy je moģn® zdramatizovat i celou poslechovou 

skladbu (napŚ²klad B. Smetana: Ġ§rka, L. Jan§ļek: Liġka Bystrouġka). Dramatick® ļinnosti 

jsou dobŚe vyuģiteln® zvl§ġtŊ v hudbŊ programn² nebo v hudbŊ, kter§ v sobŊ nese urļitĨ 

dramatickĨ n§boj. 

 

Hudebn² vĨchova a tŊlesn§ vĨchova   

Pohybov® ļinnosti jsou jednou ze z§kladn²ch sloģek hudebn² vĨchovy. T²m, 

ģe hudbu zn§zorŔujeme pohybem, vizualizujeme jej² rozmŊr. Pom§h§me tak ģ§kŢm ch§pat 

jej² jednotliv® sloģky a prŢbŊh hudby v ļase. Pohybu se ļasto vyuģ²v§ ke zn§zornŊn² rytmu 

ļi pulsace skladby. Pohybem, jeho rychlost², ostrost² nebo naopak vl§ļnost² se d§ v hudbŊ 

zn§zornit cit, emoce. Dalġ² moģnost² propojen² hudby a pohybu je tanec. NapŚ²klad 

zaŚazen²m historick®ho tance do vĨuky mŢģeme ģ§kŢm zprostŚedkovat z§ģitek z hudby 

star® nŊkolik stalet².
72
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 srovnej: REISER, M. Poslech na z§kladn² umŊleck® ġkole. Diplomov§ pr§ce. Praha : Univerzita Karlova 

v Praze, Pedagogick§ fakulta, Katedra hudebn² vĨchovy, 2003. 
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Shrnut²: 

Integrativn² pŚ²stup k vĨuce hudebn² vĨchovy a posilov§n² vazeb mezi jednotlivĨmi 

pŚedmŊty mŢģe vĨuku obohatit o mnoģstv² aktivit a n§mŊtŢ na tvoŚiv® ļinnosti, pŚispŊt 

k ģ§kovu lepġ²mu porozumŊn² hudebn²m d²lŢm a ke komplexn²mu rozvoji jeho hudebn²ch 

i jinĨch schopnost². Dobr® je vġak volit jen ty prostŚedky, kter® ģ§kŢm opravdu mohou 

pomoci v osvojov§n² si nov®ho uļiva a dok§ģou je pŚibl²ģit k hudbŊ, k jej² podstatŊ 

a uk§zat jim hudbu v ġirġ²ch souvislostech v kontextu s poznatky a zkuġenostmi, kter® ģ§ci 

z²skali v jinĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtech.  

 

3.2 RozdŊlen² poslechovĨch aktivit 

 

Poslech pŚi hodin§ch hudebn² vĨchovy nespoļ²v§ pouze v samotn®m pŚehr§n² 

hudebn²ho d²la ģ§kŢm. Do vyuļov§n² lze zaŚadit rozmanit® poslechov® aktivity. Aktivity 

by mŊly ģ§kŢm pomoci nav§zat kontakt s poslouchanou hudbou. MŊly by ģ§kŢm pomoci 

bl²ģe si hudebn² d²lo Ăohmatatñ a proniknout tak hloubŊji do jeho struktury, objevit 

z§konitosti stavby hudebn²ho d²la, souvislosti mezi jednotlivĨmi vyļlenŊnĨmi kvalitami 

a hudebn²m d²lem jako celkem. Z§roveŔ by mŊly ģ§kŢm d§t moģnost hudbu proģ²t a svŢj 

proģitek nŊjakĨm zpŢsobem vyj§dŚit (nemus² to bĨt vģdy pouze verb§lnŊ, nab²z² se zde 

cel§ Śada dalġ²ch moģnost² ï kresba, pantomima, pohyb aj.). PŚi pŚ²pravŊ poslechov® 

hodiny by mŊl uļitel vŊdŊt nejen to, jakou hudebn² uk§zku s ģ§ky bude poslouchat, ale mŊl 

by si peļlivŊ promyslet i to, jak® aktivity zvol², jakĨ maj² zvolen® aktivity c²l a v jak® f§zi 

poslechov® hodiny je zaŚad² a proļ. Pro usnadnŊn² vĨbŊru poslechovĨch aktivit 

pŚi pŚ²pravŊ na vyuļov§n² mŢģe uļiteli napomoci, kdyģ si hudebn² aktivity rozdŊl² 

do nŊkolika skupin podle rŢznĨch krit®ri². 

 

1) poslechov® aktivity dle zaŚazen² do rŢznĨch f§z² poslechov® hodiny 

a) aktivity pŚed poslechem 

C²lem aktivit, kter® uļitel zaŚad² do vyuļov§n² jeġtŊ pŚed samotnĨm poslechem je to, 

aby probudil v ģ§c²ch z§jem o poslechovou skladbu a motivoval je k dalġ²m ļinnostem 

a tvoŚivĨm ¼kolŢm, kter® bŊhem poslechov® hodiny budou plnit. Aktivity by z§roveŔ mŊly 

ģ§ky pŚipravit na poslech a usnadnit jim nav§zat kontakt s hudbou, kterou budou 
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poslouchat a n§slednŊ pomoci rozpoznat hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky, pŚ²padnŊ hudebn² 

formu skladby. PŚ²kladem aktivity, kterou uļitel zaŚad² pŚed poslechem, mŢģe bĨt pŚehr§n² 

a zpŊv vĨraznĨch motivŢ v melodii skladby, zn§zornŊn² vĨraznĨch rytmickĨch figur 

vytlesk§v§n²m, hrou na tŊlo nebo hrou na hudebn² n§stroje. VhodnĨm prostŚedkem 

pro navozen² atmosf®ry a motivaci ģ§kŢ mŢģe bĨt napŚ²klad poh§dka ļi pŚ²bŊh, kterĨ 

se v§ģe k poslechov® uk§zce nebo jej²mu autorovi. Ģ§ci mohou tak® shl®dnout obraz nebo 

jin® vĨtvarn® d²lo, kter® bylo vytvoŚeno ve stejn®m obdob² jako hudebn² uk§zka. Poslech 

jen mal® ļ§sti hudebn²ho d²la, napŚ²klad hlavn²ho t®matu, mŢģe navodit atmosf®ru pro dalġ² 

pr§ci a probudit v ģ§c²ch z§jem o poslouchanou uk§zku. 

 

b) aktivity bŊhem poslechu 

BŊhem poslechu je dŢleģit®, aby ģ§ci nebyli pouze pasivn²mi ¼ļastn²ky, ale aby 

se soustŚedili na nŊjakĨ konkr®tn² probl®m, kterĨ uļitel zad§. NapŚ²klad, aby hledali 

a vyļleŔovali dominuj²c² prvky d²la. Objevovali, jak hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky 

ovlivŔuj² celkovou n§ladu d²la. PŚemĨġleli, co hudebn² d²lo posluchaļi sdŊluje. Pozn§vali 

hudebn² n§stroje, kter® hraj². PŚ²padnŊ srovn§vali poslechovou uk§zku s jinou uk§zkou, 

kterou znaj² uģ z dŚ²vŊjġ²ch poslechovĨch hodin.  

 

c) aktivity po poslechu 

Je dŢleģit®, aby uļitel mŊl moģnost zkontrolovat, zda ģ§ci bŊhem poslechu opravdu 

pracovali a plnili zadan® ¼koly. Kontrolu umoģn² dalġ² aktivity, kter® mŢģe uļitel zaŚadit 

do hodiny po poslechu hudebn² uk§zky. Aktivity mohou souviset s dalġ²mi hudebn²mi 

ļinnostmi ï s ļinnostmi vok§ln²mi (zpŊv hlavn² melodie), instrument§ln²mi (pŚehr§n² 

hlavn² melodie na hudebn² n§stroje, ztv§rnŊn² rytmu pomoc² n§strojŢ Orffova 

instrument§Śe) nebo hudebnŊ pohybovĨmi (zn§zorŔov§n² hudebnŊ vĨrazovĨch prostŚedkŢ 

napŚ²klad pohybem ruky, tancem a pohybovou improvizac² pŚi znŊj²c² hudebn² uk§zce). 

DŢleģit® je tak® nechat ģ§ky vyj§dŚit se slovnŊ. Nechat je Ś²ci, jak na nŊ uk§zka 

pŢsobila, jestli v nich poslech uk§zky vyvolal nŊjak® pŚedstavy ļi vzpom²nky, co jim 

hudba pŚipom²nala, zda se jim hudba l²bila. Aktivity po poslechu nemusej² souviset pouze 

s hudebn²mi a verb§ln²mi ļinnostmi. Hudbu a jej² n§ladu se ģ§ci mohou pokusit vyj§dŚit 

napŚ²klad kresbou, kterou n§slednŊ mohou okomentovat pŚed uļitelem nebo pŚed ostatn²mi 
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spoluģ§ky a vysvŊtlit, co nakreslili a proļ. Zapojit lze i dramatick® ļinnosti, napŚ²klad 

vyj§dŚit n§ladu z poslouchan® uk§zky pantomimou nebo sehr§t ve dvojic²ch ļi skupink§ch 

sc®nky, kter® se podle ģ§kŢ nejl®pe k uk§zce hod² a nejl®pe vystihuj² jej² obsah. 

 

2) poslechov® aktivity dle zamŊŚen² 

a) aktivity zamŊŚen® na rozpozn§v§n² hudebnŊ vĨrazovĨch prostŚedkŢ 

Mezi hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky patŚ² napŚ²klad melodie, rytmus, harmonie, 

dynamika, tempo, barva aj. Aktivity zamŊŚen® na rozpozn§v§n² hudebnŊ vĨrazovĨch 

prostŚedkŢ by mŊly ģ§kŢm pomoci porozumŊt hudebn² Śeļi. Ģ§ci by mŊli bĨt schopni 

v hudebn² uk§zce jednotliv® prvky rozpoznat a vyļlenit je z hudebn²ho d²la. MŊli 

by ch§pat, jak tyto prvky utv§Śej² a ovlivŔuj² skladbu jako celek, a mŊli by dok§zat 

n§slednŊ je propojit a vidŊt, jak spolu souvisej². Uļitel by mŊl volit pro poslech takovou 

hudebn² uk§zku, ve kter® je jeden vĨraznĨ prvek, pŚ²znaļnĨ pro dan® hudebn² d²lo. Ģ§ci ho 

pak snadnŊji rozpoznaj². 

 

b) aktivity zamŊŚen® na rozpozn§v§n² hudebn²ch forem 

Nauka o hudebn²ch form§ch pom§h§ proniknout do struktury hudebn²ho d²la a l®pe 

pochopit, jak je d²lo uspoŚ§dan®. Ģ§ci si mohou poslechnout hlavn² t®ma hudebn² uk§zky 

a d§le s n²m pracovat. Mohou doplŔovat pŚedvŊt² nebo z§vŊt², improvizovat, snaģit se sv® 

n§pady zaznamenat do not. Nebo mohou sledovat uspoŚ§d§n² hudebn² uk§zky v notov®m 

z§pise soubŊģnŊ s poslechem a zamŊŚit se na vysledov§n² hudebn² formy d²la. VĨhodou je, 

pokud se ģ§ci jiģ dŚ²ve s danou hudebn² formou teoreticky sezn§mili. 

 

c) aktivity zamŊŚen® na rozpozn§n² n§strojov®ho obsazen² hudebn² uk§zky 

Souļ§st² hudebn² vĨchovy je nauka o hudebn²ch n§stroj²ch. Ģ§ci se uļ² 

o jednotlivĨch hudebn²ch n§stroj²ch a jejich rozdŊlen² do n§strojovĨch skupin. PŚi poslechu 

se lze s ģ§ky zamŊŚit na to, aby rozpoznali hudebn² n§stroje, kter® v uk§zce hraj². 

PŚ²kladem takov®to aktivity mŢģe bĨt rozpoznat s·lovĨ hudebn² n§stroj, kterĨ hraje 

vĨraznou melodii a je doprov§zenĨ orchestrem. 
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d) aktivity zamŊŚen® na historick® obdob² 

UmŊn² je odrazem doby, ve kter® vzniklo. Tak i hudba, kterou uļitel s ģ§ky 

poslouch§, odr§ģ² historick® a slohov® obdob², ve kter®m byla naps§na. Ģ§ci by se mŊli 

dozv²dat nejen o hudebn² uk§zce samotn®, ale i vn²mat ji v kontextu s historickĨm 

obdob²m, ve kter®m uk§zka vznikla. PŚ²kladem aktivity zamŊŚen® na historick® obdob² 

mŢģe bĨt poslech a n§slednĨ zpŊv uk§zek gregori§nsk®ho chor§lu a pr§ce s grafickĨmi 

uk§zkami tehdejġ²ho zpŢsobu notace. Nebo poslech skladeb impresionistŢ a hled§n² 

souvislost² s mal²ŚskĨmi d²ly, kter§ vznikla ve stejn®m obdob². 

 

e) aktivity zamŊŚen® na pŢvod a okolnosti vzniku hudebn²ho d²la 

Hudebn² d²lo je ovlivnŊno nejen historickĨm obdob²m, ve kter®m vzniklo, ale 

i autorem samotnĨm a okolnostmi, za kterĨch jej zkomponoval. Ģ§ci mohou napŚ²klad 

dostat za ¼kol naj²t si informace o ģivotŊ hudebn²ho skladatele, zjistit, v jak® dobŊ ģil a co 

ho inspirovalo k tvorbŊ. PŚ²kladem hudebn² uk§zky vhodn® k takov®to aktivitŊ mŢģe bĨt 

Symfonie ļ. 9 e-moll ĂNovosvŊtsk§ñ od Anton²na DvoŚ§ka, kterou napsal bŊhem sv®ho 

pobytu v Americe. 

 

f) aktivity zamŊŚen® na interpretaci hudebn²ho d²la 

KaģdĨ interpret mŢģe jedno a tot®ģ hudebn² d²lo pojmout odliġnŊ. Ģ§kŢm lze pŚehr§t 

uk§zku stejn®ho hudebn²ho d²la, ale od rŢznĨch interpretŢ. Mnoho hudebn²ch dŊl v§ģn® 

hudby bylo pŚedŊl§no a zmodernizov§no ve snaze pŚibl²ģit v§ģnou hudbu ġirġ²mu okruhu 

posluchaļŢ. Ģ§ci mohou klasickou a modern² verzi d²la srovn§vat a rozhodovat se, kter§ 

verze je jim bliģġ², kter§ se jim v²ce l²b².  

 

3) poslechov® aktivity dle propojen² poslechovĨch ļinnost² s dalġ²mi ļinnostmi 

a) aktivity hudebn² 

Aktivity hudebn² spojuj² poslechov® ļinnosti s ļinnostmi vok§ln²mi, 

instrument§ln²mi a hudebnŊ pohybovĨmi. PŚ²kladem hudebn² aktivity mŢģe bĨt zpŊv 

hlavn² melodie poslouchan® uk§zky nebo jej² pŚehr§n² na hudebn² n§stroje, vytv§Śen² 

hudebn²ch doprovodŢ aj. 
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b) aktivity mimohudebn² 

Aktivity mimohudebn² spojuj² poslechov® ļinnosti s dalġ²mi ļinnostmi, kter® 

s hudbou na prvn² pohled zd§nlivŊ nesouvisej². Poslech hudby lze propojit napŚ²klad 

s vĨtvarnĨmi ļinnostmi, dramatickĨmi ļinnostmi, literaturou a dalġ²mi oblastmi umŊn². 

Ģ§ci mohou napŚ²klad zn§zorŔovat hudbu na pap²r pomoc² pastelek, zdramatizovat a zahr§t 

celĨ pŚ²bŊh, kterĨ hudebn² d²lo obsahuje (napŚ²klad Ġ§rka od BedŚicha Smetany).   

 

Je tŚeba zdŢraznit, ģe toto rozdŊlen² poslechovĨch aktivit je pouze orientaļn². Nen² 

nijak z§vazn® ani nemus² postihnout celou ġ²Śi aktivit, kter® se s ģ§ky daj² pŚi poslechovĨch 

hodin§ch realizovat. D§le je potŚeba br§t zŚetel na to, ģe vġe se navz§jem prol²n§ a jednu 

hudebn² aktivitu lze zaŚadit do v²ce kategori² najednou. Smyslem rozdŊlen² hudebn²ch 

aktivit je tedy pouze usnadnit pr§ci uļiteli pŚi vĨbŊru vhodnĨch aktivit, kter® spoj² 

s poslechovou uk§zkou v hodinŊ hudebn² vĨchovy zamŊŚen® na poslechov® ļinnosti. 
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4. VĨzkum ï pŚ²prava, realizace a zhodnocen² dvan§cti vyuļovac²ch 
hodin se zamŊŚen²m na poslech 

 

 

4.1 Đvod do vĨzkumn® ļ§sti 

 

V teoretick® ļ§sti diplomov® pr§ce se potvrdilo, ģe uļebnice hudebn² vĨchovy 

neposkytuj² uļiteli dostatek n§mŊtŢ pro tvoŚivou pr§ci s poslechem v hodin§ch hudebn² 

vĨchovy. C²lem vĨzkumn® ļ§sti diplomov® pr§ce je pŚedloģit pŚ²pravy na dvan§ct 

vyuļovac²ch hodin, kter® jsou zamŊŚen® na poslech a tvoŚivou pr§ci s poslechovĨmi 

uk§zkami. D§le vġechny hodiny zrealizovat, oduļit je na z§kladn² ġkole s ģ§ky z rŢznĨch 

roļn²kŢ. Z dŢvodŢ poskytnut² zpŊtn® vazby na prŢbŊh vyuļov§n² je zaŚazeno hodnocen² 

vĨuky samotnĨmi ģ§ky, kteŚ² se hodin z¼ļastnili, hodnocen² jinĨmi uļiteli, kteŚ² hodiny 

sledovali z pozice nez§visl®ho pozorovatele a vlastn² hodnocen² vyuļuj²c²ho. 

 

4.2 VĨbŊr ġkoly 

 

Rozhodla jsem se realizovat vĨzkum na Z§kladn² ġkole ĻervenĨ vrch, celĨm 

n§zvem Z§kladn² a mateŚsk§ ġkola ĻervenĨ vrch, Fakultn² ġkola PedF a MFF UK v Praze, 

kde druhĨm rokem vyuļuji hudebn² vĨchovu a anglickĨ jazyk. Ġkola se nach§z² v mŊstsk® 

ļ§sti Praha 6 v ulici Alģ²rsk§, uprostŚed s²dliġtŊ ĻervenĨ vrch. 

Ġkola byla zaloģena roku 1965, v letoġn²m ġkoln²m roce 2014/2015 ġkola oslav² 

50. vĨroļ² od jej²ho zaloģen². V souļasnosti ġkolu navġtŊvuje pŚes 700 ģ§kŢ. Na prvn²m 

stupni se v jednom roļn²ku obvykle otev²raj² tŚi aģ ļtyŚi paraleln² tŚ²dy, na druh®m stupni 

dvŊ tŚ²dy bŊģn® a jedna tŚ²da se zamŊŚen²m na matematiku a pŚ²rodn² vŊdy. 

Ġkola je modern², novŊ zrekonstruovan§, m§ velkĨ venkovn² are§l s v²ce¼ļelovĨmi 

sportoviġti, venkovn²m baz®nem, zahradou a alt§nem. Ģ§ci mohou venkovn² are§l vyuģ²vat 

i v odpoledn²ch hodin§ch. Ġkola je vybavena laboratoŚ² fyziky a chemie, knihovnou, 

dvŊma poļ²taļovĨmi uļebnami, tablety a netbooky, v ġestn§cti tŚ²d§ch je k dispozici 
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interaktivn² tabule.
73

 Ġkola m§ celkem ļtyŚi poschod². Budova je do tvaru p²smene L. 

Kaģd® poschod² m§ svoji barvu, chodby ġkoly i tŚ²dy jsou vyzdobeny vĨtvarnĨmi pracemi 

ģ§kŢ, coģ pŚisp²v§ k z¼tulnŊn² vnitŚn²ch prostor. I pŚes velkĨ poļet ģ§kŢ se uļitel® snaģ² 

o osobn² pŚ²stup a individu§ln² p®ļi o kaģd®ho ģ§ka. Ve ġkole vl§dne pŚ²jemn§ pracovn² 

atmosf®ra. 

 

4.3 PŚ²pravy na vyuļov§n² 

 

Inspiraci k pŚ²pravŊ vyuļovac²ch hodin, ve kterĨch pŚevaģuj² poslechov® ļinnosti, 

jsem hledala pŚev§ģnŊ na semin§Ś²ch, kter® jsem navġtŊvovala v r§mci sv®ho studia 

na pedagogick® fakultŊ i mimo nŊj ve sv®m voln®m ļase, d§le v odborn® literatuŚe, 

na internetu i ve sv®m okol² u kolegŢ a spoluģ§kŢ z pedagogick® fakulty. PŚedkl§dan® 

pŚ²pravy jsou vĨsledkem dlouhodob®ho sbŊru a sh§nŊn² materi§lŢ, n§mŊtŢ a n§padŢ 

do hodin hudebn² vĨchovy. 

Ļerpala jsem pŚedevġ²m z tŊchto semin§ŚŢ: Semin§Ś hudebn² vĨchovy v LetŔanech, 

kterĨ poŚ§d§ dvakr§t roļnŊ Ļesk§ Orffova spoleļnost. Tento semin§Ś prob²h§ vģdy 

na podzim a na jaŚe na Z§kladn² ġkole gen. F. Fajtla, Rychnovsk§ 350, Praha 9 ï LetŔany. 

Je urļen uļitelŢm s prax² i bez n², studentŢm pedagogickĨch fakult a konzervatoŚ², rodiļŢm 

a pŚ§telŢm hudebn² vĨchovy na mateŚskĨch, z§kladn²ch, z§kladn²ch umŊleckĨch ġkol§ch, 

terapeutŢm nebo rehabilitaļn²m pracovn²kŢm. Smyslem semin§Śe je poskytnout moģnost 

prakticky si vyzkouġet rŢzn® zpŢsoby pr§ce s konkr®tn²m vĨukovĨm materi§lem, vhodnĨm 

k okamģit®mu i dlouhodob®mu vyuģ²v§n² ve ġkole.
74

 Tento semin§Ś navġtŊvuji opakovanŊ. 

Semin§Ś je zdrojem zaj²mavĨch n§mŊtŢ nejen pro pr§ci s poslechem, ale poskytuje mnoho 

dalġ²ch n§padŢ v oblasti pŊveckĨch, instrument§ln²ch a pohybovĨch ļinnost², pr§ci 

s rytmem, notovĨm i jinĨm materi§lem, netradiļn²mi pomŢckami. Semin§Ś pokaģd® pŚin§ġ² 

nŊco nov®ho a jeho hlavn² vĨhodou je, ģe vġechny ļinnosti si zde ¼ļastn²k semin§Śe 

vyzkouġ² s§m na sobŊ, nauļ² se je, a pot® je mŢģe snadno d§l vyuģ²vat ve sv® vlastn² vĨuce. 
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Semin§Ś Making Music in the Classroom jsem navġtŊvovala na studijn²m pobytu 

Erasmus na St. PatrickËs College v Dublinu v Irsku, kde jsem str§vila zimn² semestr 

2008/2009. Vyuļuj²c² tohoto semin§Śe, M. A. John Buckley, Ph. D., prezentoval mnoho 

zaj²mavĨch n§padŢ a zpŢsobŢ, jak lze vyuļovat hudebn² vĨchovu. NejvŊtġ²m pŚ²nosem 

bylo opŊt to, ģe si studenti vġe vyzkouġeli sami na sobŊ, mezi spoluģ§ky, proġli si vĨukou, 

vġe zpracovali do pŚ²prav a mŊli pŚipraven® k pouģit² ve ġkole. Na St. Patrickôs College 

prob²h§ pŚ²prava budouc²ch uļitelŢ odliġnĨm zpŢsobem, neģ u n§s na Pedagogick® fakultŊ 

UK. VĨuka je v jednom akademick®m roce rozdŊlena do tŚech trimestrŢ. V prvn²m 

trimestru se ģ§ci kromŊ odbornĨch pŚedmŊtŢ zamŊŚuj² na didaktiku sv®ho pŚedmŊtu. Uļ² 

se pracovat s uļebnic², s pomŢckami, vypracov§vaj² pŚ²pravy na vĨuku, uļitel semin§Śe 

didaktiky s§m pŚin§ġ² velk® mnoģstv² n§padŢ, co lze do pŚ²prav zahrnout, co lze s ģ§ky 

dŊlat. Studenti d§le sami pŚin§ġ² sv® n§pady, zkouġ² modelov® situace hodin s uļebnic² 

i bez n² na svĨch spoluģ§c²ch a t²mto zpŢsobem se pŚipravuj² na nadch§zej²c² praxi. Praxe 

prob²h§ ve druh®m trimestru, kdy studenti vyuļuj² samostatnŊ pod dohledem vedouc²ho 

uļitele na fakultn²ch z§kladn²ch ġkol§ch. V posledn²m trimestru praxi hodnot², sd²lej² sv® 

zkuġenosti a pokraļuj² ve studiu didaktiky i dalġ²ch odbornĨch pŚedmŊtŢ. KromŊ 

zmiŔovan®ho semin§Śe, kterĨ mŊ obohatil o mnoģstv² zaj²mavĨch n§padŢ do vĨuky 

hudebn² vĨchovy, jsem absolvovala mnoho dalġ²ch nem®nŊ zaj²mavĨch semin§ŚŢ 

a pŚedn§ġek z hudebn² vĨchovy i z anglick®ho jazyka. Zahraniļn² pobyt Erasmus byl 

pro mŊ velkĨm pŚ²nosem a velkou ģivotn² zkuġenost². 

BŊhem magistersk®ho studia na Pedagogick® fakultŊ jsem navġtŊvovala semin§Śe, 

jejichģ c²lem bylo pŚin®st praktick® n§mŊty do vĨuky a pŚipravit se tak na budouc² praxi 

ve ġkole. Na vŊtġinŊ z nich byla moģnost si aktivity vyzkouġet sama na sobŊ a na ostatn²ch 

spoluģ§c²ch, kteŚ² byli v roli ģ§kŢ. Uk§zky aktivit a moģnost zapojit se do nich pŚ²mo 

bŊhem semin§Śe n§m poskytly cenn® zkuġenosti pro pr§ci s ģ§ky a zaj²mav® n§mŊty 

pro vĨuku hudebn² vĨchovy. Mezi tyto semin§Śe patŚ²: Didaktika hudebn² vĨchovy I a II  

s PaedDr. Alenou Tichou, Ph. D. a PaedDr. Lenkou Posp²ġilovou, HudebnŊ pohybov§ 

vĨchova s Mgr. et Mgr. Ludmilou Bajerovou, Didaktika HV pro SĠ s Mgr. Liborem 

Sl§dkem, Integrativn² projekt a Prezentace projektu s PhDr. Petrou BŊlohl§vkovou, Ph. D. 

a Pr§ce s pŊveckĨm sborem s Mgr. Janou Veverkovou. 

Do diplomov® pr§ce jsem se snaģila zahrnout takov® vyuļovac² hodiny, kter® ukazuj² 

na ġirokou ġk§lu moģnost² pr§ce s poslechem. Jsou zde zaŚazeny ļinnosti, kter® prob²haj² 
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v rŢznĨch f§z²ch poslechov® hodiny ï aktivity zaŚazen® pŚed poslechem, jejichģ c²lem 

je probudit v ģ§c²ch z§jem, motivovat je pro dalġ² ļinnosti a pŚipravit ģ§ky na poslech, 

aktivity prob²haj²c² bŊhem poslechu, pŚi kterĨch se ģ§ci soustŚed² na konkr®tn² probl®m, 

zadanĨ uļitelem a aktivity po poslechu, kter® umoģŔuj² kontrolu plnŊn² zadanĨch ¼kolŢ 

nebo jsou spojeny s dalġ²mi hudebn²mi ļinnostmi. Jsou zde zaŚazeny ļinnosti hudebn² 

i mimohudebn². Jsou zde zaŚazeny aktivity dle rŢzn®ho zamŊŚen² ï aktivity zamŊŚen® na 

rozpozn§n² hudebnŊ vĨrazovĨch prostŚedkŢ, aktivity zamŊŚen® na rozpozn§n² hudebn²ch 

forem, aktivity zamŊŚen® na rozpozn§n² n§strojov®ho obsazen² hudebn² uk§zky, aktivity 

zamŊŚen® na historick® obdob² a aktivity zamŊŚen® na pŢvod a okolnosti vzniku hudebn²ho 

d²la. 

 

4.4   PŚ²prava vĨzkumu 

 

Samotn® realizaci vĨzkumu pŚedch§zela peļliv§ pŚ²prava. V prvn² ŚadŊ bylo nutn® 

z²skat souhlas veden² ġkoly k uskuteļnŊn² vĨzkumu. D§le bylo potŚeba informovat tŚ²dn² 

uļitele vybranĨch tŚ²d, sezn§mit vġechny z¼ļastnŊn® ģ§ky se smyslem a s c²li tohoto 

vĨzkumu, s jeho prŢbŊhem, vġemi okolnostmi, kter® se tĨkaj² nat§ļen² a zodpovŊdŊt 

vznikl® dotazy. V neposledn² ŚadŊ bylo nutn® informovat rodiļe ģ§kŢ o vĨzkumu 

a poŚizov§n² videoz§znamu a fotografi² v hodin§ch hudebn² vĨchovy. Vġichni ģ§ci ġkoly 

maj² podepsanĨ gener§ln² souhlas k nat§ļen² a fotografov§n², pŚesto bylo vhodn® rodiļŢm 

sdŊlit, ģe vĨzkum prob²h§. Ģ§ci si do ģ§kovsk® kn²ģky nalepili sdŊlen² pro rodiļe. Rodiļe 

vġech ģ§kŢ s pouģit²m videoz§znamu a fotografi² pro ¼ļely diplomov® pr§ce souhlasili. 

 

±łȌŜƴƝ ǊƻŘƛőŜΣ 
ǘǌƝŘŀΣ ƪǘŜǊƻǳ ƴŀǾǑǘŠǾǳƧŜ ǾłǑ ǎȅƴκǾŀǑŜ ŘŎŜǊŀΣ ǎŜ ȊǵőŀǎǘƴƝ ve dnech 4. ς млΦ ммΦ нлмп Ǿȇǳƪy 
ƘǳŘŜōƴƝ ǾȇŎƘƻǾȅΣ Ǉǌƛ ƪǘŜǊŞ ōǳŘŜ ǇƻǌƝȊŜƴ ǾƛŘŜƻȊłȊƴŀƳ ŀ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛŜ Ȋ ǇǊǻōŠƘǳ ǾȅǳőƻǾŀŎƝ 
ƘƻŘƛƴȅΦ 2łǎǘ ǘƻƘƻǘƻ ǾƛŘŜƻȊłȊƴŀƳǳ ŀ ƴŠƪǘŜǊŞ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛŜ ōǳŘƻǳ ǇƻǳȌƛǘȅ Ƨŀƪƻ ǇǌƝƭƻƘŀ ƪ ƳŞ 
ŘƛǇƭƻƳƻǾŞ ǇǊłŎƛ ƴŀ tŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞ ŦŀƪǳƭǘŠ ¦ƴƛǾŜǊȊƛǘȅ YŀǊƭƻǾȅΦ {ƳȅǎƭŜƳ ǇƻǌƛȊƻǾłƴƝ ǾƛŘŜƻȊłȊƴŀƳǳ 
je ȊŘƻƪǳƳŜƴǘƻǾŀǘ ǇǊłŎƛ Ȍłƪǻ Ǉǌƛ ǘǾƻǌƛǾȇŎƘ őƛƴƴƻǎǘŜŎƘ Ǿ hƻŘƛƴŠ ƘǳŘŜōƴƝ ǾȇŎƘƻǾȅΦ tǊƻǎƝƳ 
o ǎǘǾǊȊŜƴƝ ǾŀǑƝƳ ǇƻŘǇƛǎŜƳΣ ȌŜ ǎƻǳƘƭŀǎƝǘŜ ǎ ǇƻǳȌƛǘƝƳ ǾƛŘŜƻȊłȊƴŀƳǳ ŀ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛƝ ǇǊƻ ǾȇǑŜ 
ǳǾŜŘŜƴȇ ǵőŜƭΦ 

 
podpis:ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
 

.ŎΦ aŀǊƪŞǘŀ ¢ŜǘƻǳǊƻǾłΣ ǳőƛǘŜƭƪŀ I± 
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Pro realizaci vĨzkumu bylo nutn® zajistit technick® z§zem²: digit§ln² kameru, stativ, 

tablet, fotoapar§t, velkokapacitn² ¼loģiġtŊ dat pro uloģen² velk®ho objemu poŚ²zenĨch 

videoz§znamŢ a fotografi². Veġkerou techniku bylo nutn® zapŢjļit, nauļit se ji spolehlivŊ 

ovl§dat, vyzkouġet si jej² rozm²stŊn² ve vġech uļebn§ch, kde vĨzkum probŊhne a vyzkouġet 

si i s ģ§ky nat§ļen² hodiny naneļisto a ovŊŚit tak, ģe vġe funguje. Pro zajiġtŊn² plynul®ho 

prŢbŊhu vyuļov§n² bylo potŚeba vyzkouġet, zda funguje prezentace urļen§ pro interaktivn² 

tabuli a zda je moģn® spustit vġechny poslechov® uk§zky z CD i z poļ²taļe. D§le bylo 

nutn® zajistit poļ²taļov® programy vhodn® k form§tov§n² a stŚihu videoz§znamu pro jeho 

pozdŊjġ² zpracov§n². 

Po vypracov§n² pŚ²prav na vyuļovac² hodiny bylo tŚeba vybrat si tŚ²dy, ve kterĨch 

bude vĨzkum realizov§n. Tato ļ§st byla organizaļnŊ n§roļn§. V letoġn²m ġkoln²m roce 

vyuļuji hudebn² vĨchovu ve tŚet²ch, ļtvrtĨch, p§tĨch a osmĨch tŚ²d§ch. Protoģe jsem 

letoġn² p§t® a osm® roļn²ky uļila hudebn² vĨchovu i anglickĨ jazyk uģ v minul®m ġkoln²m 

roce a tyto ģ§ky zn§m, chtŊla jsem vĨzkum realizovat pr§vŊ s nimi. NŊkter® vyuļovac² 

hodiny byly svou n§pln² jiģ pŚedem urļeny pro mladġ² ģ§ky, proto jsem si vybrala ģ§ky 

jedn® tŚ²dy ze tŚet²ho roļn²ku a dvŊ tŚ²dy ze ļtvrt®ho roļn²ku. PŢvodnŊ jsem do vĨzkumu 

chtŊla zapojit i ģ§ky ġestĨch a sedmĨch tŚ²d, ale nebylo to moģn® kvŢli m®mu rozvrhu. 

V dobŊ, kdy maj² tito ģ§ci hudebn² vĨchovu, vyuļuji angliļtinu v jinĨch tŚ²d§ch. Veden² 

ġkoly mi nepovolilo, abych prov§dŊla vĨzkum v dobŊ, kdy by se za mŊ muselo suplovat. 

D§le bylo tŚeba vyŚeġit, kdy by bylo moģn® uļit dvŊ hodiny hudebn² vĨchovy za sebou. 

Bylo mi povoleno zrealizovat dvŊ hodiny hudebn² vĨchovy vĨmŊnou za vĨtvarnou 

vĨchovu a dalġ² dvŊ hodiny v r§mci suplov§n², kdy vyuļuj²c² t®to tŚ²dy chybŊl. Vġechny 

hodiny jsem rozpl§novala po dnech a ļasovŊ po jednotlivĨch vyuļovac²ch hodin§ch, 

uvŊdomila jsem veden² ġkoly a tŚ²dn² uļitele vybranĨch tŚ²d i ģ§ky, aby vŊdŊli, co a kdy 

probŊhne. Posledn²m dŢleģitĨm krokem bylo srovnat vġe s tĨdenn²m pl§nem akc² ġkoly, 

aby nŊkter§ z vybranĨch tŚ²d nebyla na ġkoln² akci mimo ġkolu. VĨzkum pak prob²hal dle 

n§sleduj²c²ho harmonogramu: 

 
5Lt[hah±# tw#/9 ς a!wY;¢! ¢9¢h¦wh±# ς b!¢#29bN Ih5Lb I± ς ROZPIS PRO 
¦2L¢9[9Σ Y¢9yN .¦5h¦ Ih5bh¢L¢ ±º¦Y¦ 
 
¨¢ пΦ ммΦ 
1. hod. (8:00 ς 8:45) 5. C 201Y!¢9yLb! ¢!L/Ia!bh±# (POHOTOVOST) 
2. hod. (8:55 ς 9:40) 5. C 201Y!¢9yLb! ¢!L/Ia!bh±# (POHOTOVOST) 
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ST 5. 11. 
1. hod. (8:00 ς 8:45) 5. A 101Y!wh[Nb! 2¦w5h±# όƳƝǎǘƻ TV) 
4. hod. (10:55 ς 11:40) 5. B 101L±!b! Iw¦~Yh±# ό±h[b# Ih5Lb!ύ 

 
2¢ сΦ ммΦ 
1. hod. (8:00 ς 8:45) пΦ ǘǌƝŘŀ  101ahbLY! Y!.#¢h±# όƳƝǎǘƻ aύ 
2. hod. (8:55 ς 9:40) 5. A 101.[!bY! W!wh~NYh±# ό±h[b# Ih5Lb!ύ 
 
t# тΦ ммΦ 
3. hod. (10:25 ς 11:10) 3. C 101D#.Lb! Yy9{£!bh±# ό±h[b# Ih5Lb!ύ 
4. hod. (11:20 ς 12:05) 4. B 101I9[9b! Yht9/Y# ό±h[b# Ih5Lb!ύ 
5. hod. (12:15 ς 13:00) 5. C 101[¦5=Y 5h[9W~ (POHOTOVOST) 
6. hod. (13:10 ς 13:55) пΦ ǘǌƝŘŀ 101MONIY! Y!.#¢h±# ό±h[b# Ih5Lb!ύ 

 
PO 10. 11. 
6. hod. (12:45 ς 13:30) 8. C 213![9b! ½L9.LY9wh±# όƳƝǎǘƻ ±±ύ 
7. hod. (13:40 ς 14:25) 8. C 213![9b! ½L9.LY9wh±# όƳƝǎǘƻ ±±ύ 

 

 

 Z harmonogramu je patrn®, ģe na kaģdou hodinu bylo nutn® zajistit dalġ²ho 

vyuļuj²c²ho, aby zde byl v roli nez§visl®ho pozorovatele, vyplnil hodnot²c² dotazn²k 

a poŚ²dil fotografie z prŢbŊhu vyuļov§n². Toto byl jeden z nejtŊģġ²ch ¼kolŢ, protoģe 

zdaleka ne vġichni kolegov® byli ochotni pŚij²t. Nakonec se ale dalġ²ho vyuļuj²c²ho 

podaŚilo zajistit t®mŊŚ u vġech hodin. VĨjimkou byla pouze p§teļn² hodina se tŚ²dou 5. C, 

kdy musel vyuļuj²c² v r§mci sv® pohotovosti j²t suplovat do jin® tŚ²dy, na nat§ļen² proto 

nemohl pŚij²t. Jednalo se ale o hodinu, kter§ se vztahovala k jinĨm dvŊma jiģ oduļenĨm 

hodin§m a jej²mģ c²lem bylo pouze zhodnotit pŚedchoz² pr§ci. Hodina tedy nepŚinesla nic 

nov®ho, nebylo ji tŚeba hodnotit, fotografickĨ z§znam jsem poŚ²dila sama. 

 Posledn²m ¼kolem pŚed samotnou realizac² vĨzkumu bylo zajistit vġechny potŚebn® 

materi§ly a pomŢcky, nakop²rovat obr§zky a pracovn² listy, notovĨ materi§l k p²sn²m, 

vyrobit kartiļky, dopravit vġe do ġkoly, poģ§dat ģ§ky o to, aby si pomŢcky na nat§ļen² 

pŚinesli. Posledn² den pŚed nat§ļen²m bylo jeġtŊ potŚeba pŚipravit uļebny, pŚedevġ²m 

pracovnu hudebn² vĨchovy 101, ve kter® probŊhla vŊtġina vĨzkumu. Bylo dŢleģit® 

nezapomenout na ģ§dnou z pomŢcek a CD s hudebn²mi uk§zkami, aby bylo ve tŚ²dŊ vġe 

k dispozici, pŚipravit tabuli, d§le tak® zajistit pro kaģd®ho uļitele vytiġtŊnĨ hodnot²c² 

dotazn²k a fotoapar§t, pomŢcky na hodnocen² hodin pro ģ§ky, a naposledy ovŊŚit, 

ģe funguje veġker§ technika. T²mto byl vĨzkum pŚipraven k realizaci. 
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4.5   Realizace vĨzkumu 

 

Realizace vĨzkumu probŊhla bez vŊtġ²ch probl®mŢ. Oļek§vala jsem pŚedevġ²m 

probl®my s technikou  ╖ kamerou, tabletem, poļ²taļem, pŚehr§v§n²m CD a hudebn²ch 

uk§zek, interaktivn² tabul². Vġechna technika ale pracovala spolehlivŊ a bez jakĨchkoliv 

pot²ģ². Vġechny hodiny probŊhly v pl§novan®m ļase. Vġichni ģ§ci vybranĨch tŚ²d dorazili 

na nat§ļen², vŊtġina vļas, dvŊ tŚ²dy se zpoģdŊn²m. Vġichni kolegov® uļitel®, kteŚ² se mŊli 

pŚij²t pod²vat na vĨuku a vyplnit hodnot²c² dotazn²k, dorazili do hodin, s vĨjimkou jednoho 

kolegy, kterĨ musel j²t suplovat. Vġichni uļitel®, s vĨjimkou jedn® kolegynŊ, poŚ²dili 

fotografickĨ z§znam z prŢbŊhu vyuļov§n². PodaŚilo se zajistit potŚebn® vybaven², vĨmŊnu 

tŚ²d a hodin, vġechny pomŢcky, takģe hodiny mohly probŊhnout podle pl§nu. VŊtġina 

hodin probŊhla podle pŚ²prav, ģ§ci stihli proj²t vġechnu l§tku, zvl§dli vġechny aktivity 

i hodnocen² hodiny. NŊkter® hodiny, vzhledem k pozdn²mu pŚ²chodu ģ§kŢ nebo jejich 

neuk§znŊn®mu chov§n², neprobŊhly ide§lnŊ, tedy nestihlo se vġe dle pŚ²prav 

a pŚedpokl§dan®ho ļasov®ho pl§nu a vġechny ļinnosti nebyly uskuteļnŊny. C²le hodin byly 

pŚesto z velk® ļ§sti naplnŊny. Do vĨuky a ļinnost² se zapojila vŊtġina ģ§kŢ. OceŔuji jejich 

snahu o to splnit zadanou pr§ci co nejl®pe, spolupracovat s ostatn²mi ve tŚ²dŊ 

a v neposledn² ŚadŊ snahu o dobr® chov§n². 

 

4.6   Hodnocen² 

 

Pro lepġ² zpŊtnou vazbu na oduļen® hodiny jsem zaŚadila hodnocen² a to na 

nŊkolika ¼rovn²ch. Kaģdou hodinu nebo blok hodin hodnotil jeden nez§vislĨ pozorovatel, 

kolega uļitel. MŊl k dispozici pŚedem pŚipravenĨ hodnot²c² dotazn²k, kterĨ mŊl za ¼kol 

vyplnit. Dotazn²k hodnot² jak pŚ²pravu na vyuļov§n², kterou mŊl kolega k dispozici, tak 

strukturu, organizaci a prŢbŊh cel® hodiny, zvolen® uļebn² strategie a metody, c²le hodiny 

a m²ru jejich naplnŊn², zad§v§n² instrukc², vz§jemnou komunikaci mezi uļitelem a ģ§ky, 

zapojen² ģ§kŢ do vĨuky, m²ru zaŚazen² poslechovĨch, pŊveckĨch, instrument§ln²ch 

a hudebnŊ-pohybovĨch ļinnost² a vyuģit² uļebn²ch pomŢcek. Hodnotitel mŊl k dispozici 

bodovou ġk§lu od nuly do pŊti. Zakrouģkov§n² nuly znaļ² nezaŚazen² aktivity, nepouģit² 

danĨch pomŢcek nebo nulovou m²ru dan® ļinnosti ļi hodnocen®ho parametru. 
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Zakrouģkov§n² ļ²sla pŊt naopak znaļ² nejvyġġ² m²ru dan®ho parametru, nejv²ce pŚevl§daj²c² 

ļinnost, nejvŊtġ² zapojen² ģ§kŢ. Hodnot²c² dotazn²k poskytl rovnŊģ prostor pro dalġ² 

koment§Ś hodnotitele. Vġichni kolegov® zakrouģkovali dan® parametry hodnocen². NŊkteŚ² 

kolegov® se koment§Śe zdrģeli, nŊkteŚ² uvedli pouze kr§tkĨ koment§Ś, jin² poskytli ġirokou 

zpŊtnou vazbu na vyuļov§n² a to nejen p²semnou formou, ale i ¼stnŊ. Od nŊkterĨch kolegŢ 

se mi dostalo mnoha cennĨch rad do vĨuky, zpŊtn® vazby na prŢbŊh vyuļov§n², na zpŢsob 

pr§ce s ģ§ky, zad§v§n² instrukc², na metody, kter® vyuģ²v§m pŚi zklidnŊn² ģ§kŢ, Śeġen² 

k§zeŔskĨch probl®mŢ. Tato zpŊtn§ vazba mi velmi pom§h§ v analĨze prŢbŊhu vyuļov§n², 

v uvŊdomov§n² si vġeho, co se v hodinŊ odehr§v§ a vede mŊ k zamyġlen² nad t²m, co lze 

zlepġit. Pom§h§ mi posouvat se d§l, uļit se, jak co nejl®pe uļit. 

Po kaģd® hodinŊ byl d§n prostor ģ§kŢm, aby hodinu sami zhodnotili. Protoģe 

na hodnocen² nezbĨvalo mnoho ļasu, z§mŊrnŊ jsem volila takov® zpŢsoby hodnocen², 

kter® jsou rychl® a z§roveŔ efektivn². Ģ§ci hodnotili hodiny pohybem, postojem tŊla 

a vĨrazem ve tv§Śi, intenzitou zvuku, grafickĨm zn§zornŊn²m i slovnŊ. Hodnocen² 

je zaznamen§no na videoz§znamu a na fotografi²ch. VŊtġina ģ§kŢ hodiny hodnotila kladnŊ. 

Posledn² ¼roveŔ hodnocen² spoļ²vala v m®m vlastn²m zhodnocen² vĨuky. JeġtŊ 

pŚed skonļen²m hodiny jsem vģdy kr§tce ¼stnŊ zhodnotila pr§ci a chov§n² ģ§kŢ, abych 

ģ§kŢm poskytla okamģitou zpŊtnou vazbu. Toto hodnocen² je zaznamen§no 

na videoz§znamu. D§le jsem pak hodnotila slovnŊ organizaci a prŢbŊh hodiny, pr§ci 

a chov§n² ģ§kŢ. K tomuto mi velmi pomohlo zpŊtnŊ shl®dnout videoz§znamy z hodin. 

Vġechna hodnocen² jsou zaŚazena za pŚ²pravami na danou vyuļovac² hodinu. 

 

4.7   Trabantem kolem svŊta 

 

TŚ²da: 5. A 

Poļet ģ§kŢ: 25 

Ļ²slo hodiny: 1 

Datum, ļas: ST 5. 11. 2014, 8:00 ï 8:45 (1. vyuļovac² hodina) 

Uļebna: 101 (pracovna hudebn² vĨchovy) 

T®ma: cestov§n² trabantem kolem svŊta 



 

 

- 75 - 

 

C²le: ģ§ci um² spojit slabiky slov s rytmem a vytleskat je, nauļ² se zp²vat p²seŔ Ģiguli, 

pochoduj² do rytmu, rozpoznaj² konkr®tn² rytmus v poslechov® uk§zce, spoj² nauļenĨ 

pohyb s poslechovou uk§zkou a na z§kladŊ toho rozpoznaj² hudebn² formu d²la a porozum² 

jeho vĨstavbŊ, rozliġuj² jednotliv® ļ§sti skladby 

ZaŚazen² poslechovĨch aktivit: aktivity pŚed, bŊhem i po poslechu, aktivity zamŊŚen® na 

rozpozn§n² hudebn² formy, aktivity hudebn² i mimohudebn² 

MezipŚedmŊtov® vztahy: ZemŊpis 

Hudebn² ļinnosti: hudebnŊ-pohybov® ļinnosti, poslechov® ļinnosti, rozvoj rytmick®ho 

c²tŊn² 

Hudebn² uk§zky: Aram Chaļaturjan: ĠavlovĨ tanec 

Materi§ly, pomŢcky: noty k p²sni Ģiguli (dŊtsk§ lidov§), pap²rovĨ tal²Śek kulatĨ (dle 

poļtu ģ§kŢ) 

 

4.7.1 PŚ²prava na vyuļov§n² 

 

1) RYTMUS: 

¶ hra na ozvŊnu 

¶ t®ma hodiny ï cestov§n² trabantem kolem svŊta 

¶ Co dŢleģit®ho by sis vzal na takovou cestu s sebou? 

¶ zrytmizovat slovo, vyj§dŚit tlesk§n²m, hrou na tŊlo 

¶ ostatn² zopakuj² 

¶ A m§me sbaleno! 

2) HRA NA SOCHY: 

¶ uļitel hraje na klav²r melodii p²snŊ Ģiguli 

¶ ģ§ci pochoduj² po tŚ²dŊ do rytmu 

¶ kdyģ se hudba zastav², vytvoŚ² sochu 

¶ t®ma sochy ï co mŢģe dŊlat Śidiļ v autŊ za j²zdy kromŊ Ś²zen² 

3) PĉSEœ ĢIGULI: 

¶ sochy zŢstanou st§t na m²stŊ, kde jsou 

¶ Śekneme si slova k p²sni, zazp²v§me si ji 

¶ zp²v§me a pochodujeme do rytmu 
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Ġinu si to v bledŊmodrym trabantu, ģvejkaļku mam pŚilepenou na pantu, 

jak§ by to asi byla par§da, kdyby se mi pŚilepila na z§da. 

4) KAM POJEDEME? 

A) pr§ce s rytmem: 

¶ hrajeme dlanŊmi o lavice / o druhou ģidliļku / o zem 

¶ rytmy na slova, 4/4 takt: 1. rum (ļtvrŠov® noty), 2. Ļ² - na (osminov® noty), 3. Ev - 

ro - pa, Af ï ri ï ka (trioly), 4. A ï me ï ri - ky (ġestn§ctinov® noty) 

¶ vġe postupnŊ vyzkouġ²me 

¶ pak propoj²me rytmy: Ev - ro - pa, Af ï ri ï ka + Ļ² ï na 

¶ zrychl²me tempo 

B) poslech: Aram Chaļaturjan, ĠavlovĨ tanec: 

¶ zavŚ²t oļi  

¶ ģ§ci si poslechnou uk§zku z Ġavlov®ho tance 

¶ jejich ¼kolem je naj²t v n² rytmus Ev - ro - pa, Af ï ri ï ka  +  Ļ² ï na a kdyģ ho 

uslyġ², zvednou ruku 

¶ zpŊtnŊ kontrola rytmŢ ï zopakujeme, jak ģe to bylo (Ev - ro - pa, Af ï ri ï ka  +  Ļ² 

ï na) 

4) A ĢE TO BYLA JĉZDAé 

¶ na hudbu Ġavlov®ho tance Ś²d²me trabant 

¶ rozdat vġem pap²rov® tal²Śe (volanty) 

¶ sed²me u toho na ģidli, pŚed sebou potŚebujeme m²sto 

¶ nejdŚ²ve n§cvik bez hudby 

¶ pak cel® s hudbou a Ś²k§me si u toho Ś²kanku 

A 

Es tatata, ta tatata, ta tatata, ta tatata 

to to jede, to to jede, to to jede, to to jede 

lev§, prav§, pŚedn², zadn² es 

hm hm §§ hm hm                      4x 

B 

mezihra: co vġechno mŢģete jako Śidiļ dŊlat za j²zdy v autŊ kromŊ Ś²zen² 

POZOR! JELEN! Zatroub²me 4x t§da t§da t§da t§da 
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jedeme d§l, neklidn§ cesta, chvŊje se n§m volant 

A 

Es tatata, ta tatataé        1x 

Es tatata + vsuvka 2x rytmus:  Ev - ro - pa, Af ï ri ï ka + Ļ² ï na 

Es tatata, ta tatataé        2x 

CODA 

hm hm §§, hm hm §§, hm hm §§, hm hm §§ 

j²zda z kopce ï zaklon²me se 

zataģen² ruļn² brzdy 

5) ZĆVŉR ï DOJELI JSME: 

¶ rekapitulace ¼konŢ bŊhem Ś²zen² ï pomŢģe n§m rozliġit jednotliv® ļ§sti skladby 

Jak® ļ§sti skladba m§? Kolik d²lŢ? Co se opakuje? Kdy a kolikr§t znovu stejn® d²ly?
75 

 

4.7.2 Realizace vyuļov§n² hodiny 

 

Realizaci t®to vyuļovac² hodiny lze shl®dnout na pŚiloģen®m DVD, kapitola 

Trabantem kolem svŊta. Fotografie, poŚ²zen® v prŢbŊhu vyuļovac² hodiny, si lze 

prohl®dnout v PŚ²loze 1. 

 

4.7.3 Hodnocen² ģ§kŢ 

 

Zvedni volant podle toho, jak se ti dneġn² hodina l²bila: 

a) u zemŊ ï vŢbec nel²bila 

b) u pasu ï sp²ġe nel²bila 

c) u brady ï l²bila 

d) nad hlavou ï velmi l²bila 
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 inspirace semin§Śem Ļesk® Orffovy spoleļnosti Od Apr²la k jaru v muzikantsk®m varu, kterĨ probŊhl 13. ï 

15. 4. 2012 v prostor§ch Z§kladn² ġkoly gen. F. Fajtla, Rychnovsk§ 350, Praha 9 ï LetŔany, vyuļuj²c²: Mgr. 

Jitka Rutrlov§ a semin§Śem HudebnŊ pohybov§ vĨchova, vyuļovanĨm na Pedagogick® fakultŊ UK, zimn² 

semestr 2012/2013, vyuļuj²c²: Mgr. et Mgr. Ludmila Bajerov§. 
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4.7.4 Hodnocen² nez§visl®ho pozorovatele 
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4.7.5 Vlastn² hodnocen² 

 

Ģ§ci tŚ²dy 5. A maj² k hudebn² vĨchovŊ kladnĨ vztah, r§di se uļ² novĨm vŊcem, 

jsou otevŚen² a spolupracuj². V t®to tŚ²dŊ jsem vyuļovala jiģ v minul®m ġkoln²m roce, 

s ģ§ky se dobŚe zn§me. Jedn§ se o klidnou tŚ²du, kde i v jinĨch hodin§ch vl§dne pŚ²jemn§ 

pracovn² atmosf®ra. PŚi nat§ļen² tŚ²da spolupracovala, ģ§ci se snaģili podat co nejlepġ² 

vĨkon. 

Zpoļ§tku hodiny byla zn§t m²rn§ nervozita z kamery a pŚ²tomnosti dalġ²ho 

vyuļuj²c²ho. Ta ale pominula hned s ¼vodn² aktivitou. Ģ§ci pozapomnŊli na nat§ļen² a v²ce 

se soustŚedili na zadan® ¼koly. Zrytmizovat a pŚedv®st vŊc, kterou si sbal² na cestu, zvl§dli 

ģ§ci dobŚe. I v jinĨch hodin§ch se ļasto vŊnujeme podobnĨm aktivit§m, zamŊŚenĨm 

na rozvoj rytmick®ho c²tŊn². U hry na sochy a pochodov§n² do rytmu po tŚ²dŊ se k sobŊ 

ģ§ci chovali ohleduplnŊ, p²seŔ Ģiguli se nauļili rychle. Pr§ci s rytmem v dalġ² ļ§sti hodiny 

zvl§dla vŊtġina ģ§kŢ, nŊkterĨm to ġlo pomaleji, bĨvali by potŚebovali na n§cvik v²ce ļasu. 

Hran² dlanŊmi o zem bylo rytmicky nepŚesn®. ZadanĨ rytmus v poslechov® uk§zce 

se podaŚilo odhalit jen nŊkolika ģ§kŢm. PŚi n§cviku Ś²zen² trabanta byli nŊkteŚ² ģ§ci 

zbyteļnŊ hluļn², i pŚesto se ļinnost dobŚe daŚila, t®mŊŚ vġichni se s chut² zapojili, ģ§ky 

to bavilo. VĨsledek byl uspokojivĨ. ř²zen² trabanta do hudby Ġavlov®ho tance ģ§ky 

zaujalo, ģ§ci vyģadovali ļinnost zopakovat v n§sleduj²c² hodinŊ hudebn² vĨchovy. 

V z§vŊru hodiny jsme rekapitulovali jednotliv® ¼kony pŚi Ś²zen² trabanta, snaģili 

se rozpoznat jednotliv® d²ly, porozumŊt hudebn² formŊ, coģ vŊtġinu ģ§kŢ nezaujalo. 

CelkovŊ hodinu vŊtġina ģ§kŢ hodnotila kladnŊ. 

TŚ²du 5. A navġtŊvuje ģ§k M. Ġ., kterĨ nespolupracoval t®mŊŚ u ģ§dn® z aktivit. 

Tato situace je obvykl§, ģ§k M. Ġ. se vzdŊl§v§ dle individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu, m§ 

probl®my s mluven²m a vystupov§n²m pŚed tŚ²dou a obecnŊ se nerad zapojuje do ģivŊjġ²ch 

aktivit, u kterĨch je nutnĨ pohyb nebo pŚedv§dŊn² nŊļeho pro nŊj nestandardn²ho. Jeho 

chov§n², pokud nevyruġuje a nekaz² pr§ci ostatn²m, v hodin§ch hudebn² vĨchovy toleruji, 

M. Ġ. nenut²m, aby se zapojoval. 

S prŢbŊhem hodiny jsem byla spokojen§. Ģ§ci spolupracovali. Stihli jsme vġechny 

napl§novan® ļinnosti dle pŚ²prav na hodinu. Ģ§ky i mŊ hodina bavila. C²le vyuļov§n² byly 

z velk® ļ§sti naplnŊny. 
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4.8   Anton²n DvoŚ§k ï seznamte se 

 

TŚ²da: 8. C 

Poļet ģ§kŢ: 24 

Ļ²slo hodiny: 2, 3 

Datum, ļas: PO 10. 11. 2014, 12:45 ï 14:25 (6. a 7. vyuļovac² hodina) 

Uļebna: 213 (pracovna vĨtvarn® vĨchovy) 

T®ma: Anton²n DvoŚ§k a jeho d²lo 

C²le: ģ§ci se sezn§m² s vybranĨmi d²ly hudebn²ho skladatele Anton²na DvoŚ§ka, um² spojit 

poslech hudby s pohybem, rozum² pojmu hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky a um² je 

vyjmenovat, analyzuj² poslechov® uk§zky z hlediska hudebnŊ vĨrazovĨch prostŚedkŢ, 

dovedou hr§t na tŊlo do Slovansk®ho tance ļ. 7 podle grafick® partitury, znaj² kroky a tanļ² 

tanec mazurka 

ZaŚazen² poslechovĨch aktivit: aktivity pŚed a bŊhem poslechu, aktivity zamŊŚen® na 

rozpozn§n² hudebnŊ vĨrazovĨch prostŚedkŢ a hudebn² formy, aktivity hudebn² i 

mimohudebn² 

MezipŚedmŊtov® vztahy: VĨtvarn§ vĨchova, ĻeskĨ jazyk, PŚ²rodovŊda 

Hudebn² ļinnosti: poslechov® ļinnosti, hudebnŊ-pohybov® ļinnosti, rozvoj rytmick®ho 

c²tŊn² 

Hudebn² uk§zky: Anton²n DvoŚ§k: SlovanskĨ tanec ļ. 6, 7, 8 

Materi§ly, pomŢcky: arch balic²ho pap²ru, tmavĨ lihovĨ fix, ġ§tek na zav§z§n² oļ², 

indicie, kniha od K. V. Buriana: Hudba domova, grafickĨ part k Slovansk®mu tanci ļ. 7, 

pap²rky na zhodnocen² hodiny 

 

4.8.1 PŚ²prava na vyuļov§n² 

 

1) EKG HUDBY: 

¶ kreslen² hudby jako EKG lihovĨm fixem na balic² pap²r 

¶ pŚirovn§n² k EKG, vysvŊtlit moģnĨ smŊr a rozsah ļar (velkĨ/malĨ rozsah, 

hranat§/kulat§, souvisl§/pŚeruġovan§, pokraļuje d§l/zastav² se na m²stŊ) 
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¶ rozdŊlit ģ§ky do dvojic (vodiļ ï kontroluje prŢbŊh, mal²Ś ï m§ zav§zan® oļi 

ġ§tkem) 

¶ pustit pro ģ§ky nezn§mou hudebn² uk§zku (Anton²n DvoŚ§k: SlovanskĨ tanec ļ. 8, 

ļ. 6) 

¶ ģ§ci zaznamen§vaj² prŢbŊh hudby, vystŚ²daj² se, pot® porovnat obŊ uk§zky 

¶ z§vŊr ï pŚij²t spoleļnŊ na to, ļ²m to je, co kreslen² ovlivnilo (melodie, vĨġka t·nŢ, 

dynamika, tempov® zmŊny, rytmus ï hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky)
76

 

2) INDICIE: 

¶ ģ§ci dostanou na pap²rku jednu vŊtu o hudebn²m skladateli Anton²nu DvoŚ§kovi 

¶ postupnŊ vŊty pŚeļtou v urļen®m poŚad² podle ļ²sel 

¶ h§daj² jm®no hudebn²ho skladatele 

¶ nic neŚ²kaj² nahlas, v prŢbŊhu hry se pouze hl§s², pokud si mysl², ģe znaj² spr§vnou 

odpovŊŅ 

¶ doplŔuj²c² ot§zka ï Jakou skladbu od Anton²na DvoŚ§ka jsme poslouchali pŚi 

kreslen² EKG hudby? (Slovansk® tance) 

3) K. V. BURIAN: HUDBA DOMOVA: 

¶ pŚeļ²st uk§zky z knihy K. V. Buriana Hudba domova, kter§ vypr§v² o ģivotŊ 

Anton²na DvoŚ§ka 

¶ prvn² uk§zka ï jak ġel Anton²n DvoŚ§k na schŢzku 

¶ druh§ uk§zka ï jeho cesta do Anglie a koncert v Royal Albert Hall 

4) HRA PODLE GRAFICK£ PARTITURY: 

¶ rozdat ģ§kŢm grafickou partituru ke Slovansk®mu tanci ļ. 7 

¶ nejdŚ²ve sami zkus² rozluġtit, vyzkouġ² si 

¶ n§cvik po ļ§stech bez hudby v pomal®m tempu 

¶ n§cvik cel® partitury bez hudby, zrychlen² do potŚebn®ho tempa 

¶ hra na tŊlo do znŊj²c² hudby77
 

 

 

                                                 
76

 inspirace semin§Śem Making Music in the Classroom, vyuļovanĨm na St. PatrickËs College, Dublin, Irsko, 

zimn² semestr 2008/2009, vyuļuj²c²: M. A. John Buckley, Ph. D. 
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 inspirace semin§Śem HudebnŊ pohybov§ vĨchova, vyuļovanĨm na Pedagogick® fakultŊ UK, zimn² semestr 

2012/2013, vyuļuj²c²: Mgr. et Mgr. Ludmila Bajerov§. 
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5) TANEC MAZURKA 

¶ n§cvik z§kladn²ho kroku tance mazurka ve dvojic²ch (zpŊv p²snŊ MŊla babka ļtyŚi 

jabka) 

¶ kolovĨ tanec, stŚ²d§n² partnerŢ po smŊru kruhu pŚi otoļce ï vysvŊtlit, n§cvik 

¶ tanec na hudbu ï SlovanskĨ tanec ļ. 6 

6) VLĆĻEK: 

¶ Anton²n DvoŚ§k mŊl r§d vlaky, chodil je pozorovat na n§draģ² - hra Vl§ļek 

¶ ģ§ci si stoupnou do kruhu 

¶ vlak jede dokola, zvuky a pohyby ģ§kŢ navazuj² na sebe, je potŚeba udrģovat stejnĨ 

rytmus a st§l® tempo 

¶ 1. cink cink cink cink (ģelezniļn² pŚejezd ï svŊteln§ a zvukov§ signalizace) 

¶ 2. tatatatatatatata (skl§p² se z§vory) 

¶ 3. ġġġġġġġġ (proj²ģd² vlak) 

¶ 4. tatatatatatatata (zvedaj² se z§vory) 

¶ lze zrychlovat tempo, hr§t na vypad§v§n², kdo zkaz², jde z kola ven 

 

4.8.2 Realizace vyuļov§n² hodiny 

 

Realizaci t®to vyuļovac² hodiny lze shl®dnout na pŚiloģen®m DVD, kapitola Anton²n 

DvoŚ§k ï seznamte se. Fotografie, poŚ²zen® v prŢbŊhu vyuļovac² hodiny, si lze 

prohl®dnout v PŚ²loze 2. 



 

 

- 86 - 

 

4.8.3 Hodnocen² ģ§kŢ 

 

Napiġ, co se ti na dneġn²ch hodin§ch hudebn² vĨchovy nejv²ce l²bilo a proļ. 
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4.8.4 Hodnocen² nez§visl®ho pozorovatele 

 

 



 

 

- 89 - 

 

4.8.5 Vlastn² hodnocen² 

 

TŚ²da 8. C je zamŊŚena na matematiku a pŚ²rodn² vŊdy. Jedn§ se o vĨbŊrovou tŚ²du, 

do kter® ģ§ci dŊlali pŚij²mac² zkouġky. Na vĨbŊrov® tŚ²dy jsou kladeny vyġġ² studijn² 

n§roky, pŚ²snŊjġ² poģadavky na dom§c² pŚ²pravu a pr§ci v hodin§ch i na chov§n² ģ§kŢ. 

TŚ²da 8. C patŚ² ke klidnŊjġ²m tŚ²d§m s dobrĨm chov§n²m i prospŊchem. K hudebn² 

vĨchovŊ maj² ģ§ci kladnĨ vztah, pracuj² dobŚe i v jinĨch pŚedmŊtech, maj² kladnĨ vztah 

ke ġkole. V t®to tŚ²dŊ jsem vyuļovala anglickĨ jazyk v minul®m ġkoln²m roce, s polovinou 

ģ§kŢ t®to tŚ²dy se dobŚe zn§m. PŚi nat§ļen² cel§ tŚ²da spolupracovala, ģ§ci se snaģili, 

s ochotou plnili pro nŊ i neobvykl® a ne zcela bŊģn® ¼koly. Kamery si ģ§ci nevġ²mali, 

pŚ²tomnost dalġ²ho vyuļuj²c²ho, jejich uļitelky na vĨtvarnou vĨchovu, jim nevadila a nijak 

jejich pr§ci neovlivŔovala. 

Vġechny napl§novan® ļinnosti jsme stihli. Nakreslit EKG hudby byl pro ģ§ky 

z§bavnĨ ¼kol, byla jsem pŚekvapen§, jak dobŚe umŊli vystihnout, jak® hudebnŊ vĨrazov® 

prostŚedky je pŚi kreslen² hudby ovlivnily a pŚesnŊ je pojmenovat. U hry na indicie vŊtġina 

ģ§kŢ intenzivnŊ pŚemĨġlela. PŚij²t na spr§vnou odpovŊŅ bylo obt²ģn®, nŊkteŚ² h§dali 

BedŚicha Smetanu, nakonec ale autora SlovanskĨch tancŢ a NovosvŊtsk® symfonie odhalili 

spr§vnŊ. PŚi ļten² ģ§ci odpoļ²vali. V dobŊ odpoledn²ho vyuļov§n² byli v²ce unaven², neģ 

kdyby hodina probŊhla napŚ²klad r§no. Nejsem proto schopna odhadnout, do jak® m²ry 

vn²mali ļtenĨ text. 

Ve druh® hodinŊ ģ§ci dostali za ¼kol rozluġtit grafickĨ part ke Slovansk®mu tanci 

ļ. 7. LuġtŊn² probŊhlo bez probl®mŢ, stejnŊ tak i n§slednĨ n§cvik hry na tŊlo. Pro nŊkter® 

byl tento ¼kol tŊģkĨ. I po opakovan®m n§cviku se pŚi hran² na tŊlo za doprovodu hudby 

v partituŚe ztr§celi. PŚesto oceŔuji jejich vĨkon, vŊtġina tŚ²dy tento ¼kol zvl§dla dobŚe. 

Tanec mazurka byl pro nŊkter® ģ§ky zpoļ§tku nepŚekonatelnĨm probl®mem, ģ§ci 

se stydŊli. Nakonec se ale zapojili vġichni, tanec v kole ve dvojic²ch s pŚed§v§n²m 

taneļn²ch partnerŢ brali sp²ġe s humorem. Do hry Vl§ļek se nŊkteŚ² odm²tli zapojit, 

do aktivity jsem je nenutila. VŊtġina ģ§kŢ si hru vyzkouġela, byli soustŚedŊn², nacviļen® 

pohyby zvl§dali s pŚehledem. 

S prŢbŊhem hodiny jsem byla spokojen§. Ģ§ci spolupracovali, byli ġikovn². 

V hodinŊ nebyly ģ§dn® k§zeŔsk® probl®my. Stihli jsme vġechny napl§novan® ļinnosti 

dle pŚ²prav na hodinu. C²le vyuļov§n² byly z velk® ļ§sti naplnŊny. 
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4.9   SochaŚsk§ d²lna 

 

TŚ²da: 5. A 

Poļet ģ§kŢ: 26 

Ļ²slo hodiny: 4 

Datum, ļas: ĻT 6. 11. 2014, 8:55 ï 9:40 (2. vyuļovac² hodina)  

Uļebna: 101 (pracovna hudebn² vĨchovy) 

T®ma: sochy a sousoġ², n§lada v hudbŊ, vlastnosti t·nu, hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky  

C²le: ģ§ci dok§ģou subjektivnŊ vn²mat a posoudit hudbu a vybran® obrazy, vyjadŚuj² se k 

nim, zdŢvodŔuj² a obhajuj² svoji volbu, znaj² a rozum² pojmu hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky 

a um² je vyj§dŚit p²sn² Tumba, tumba, spolupracuj², vytv§Śej² sochy a sousoġ² 

ZaŚazen² poslechovĨch aktivit: aktivity bŊhem poslechu, aktivity zamŊŚen® na 

rozpozn§n² n§lad a hudebnŊ vĨrazovĨch prostŚedkŢ v hudbŊ, aktivity hudebn² i 

mimohudebn² 

MezipŚedmŊtov® vztahy: VĨtvarn§ vĨchova, Dramatick§ vĨchova 

Hudebn² ļinnosti: pŊveck® ļinnosti, poslechov® ļinnosti, hudebnŊ-pohybov® ļinnosti 

Hudebn² uk§zky: A. Vivaldi: Ļtvero roļn²ch dob, Jaro, J. S. Bach: Toccata a fuga d moll, 

Queen: We Are the Champions, Marvin Gaye, Tammi Terrell: Ain't No Mountain High 

Enough, Eminem: IËm Sorry Mamma, G. F. Hṡndel: Hallelujah, Oratorium Mesi§ġ, 

L. v. Beethoven: symfonie ļ. 5, Osudov§, C. Debussy: D²vka s vlasy jako len 

Materi§ly, pomŢcky: obr§zky lid² v pohybu, noty k p²sni Tumba, tumba, smajl²ci 

 

4.9.1 PŚ²prava na vyuļov§n² 

 

1) TUMBA, TUMBA:  

· nauļ²me se p²seŔ Tumba, tumba (imitaļn² metoda) 

· n§lady ï my sami jsme sochaŚsk§ hl²na, pouģijeme svŢj obliļej ï vyjadŚujeme 

rŢzn® n§lady podle smajl²kŢ 

· zpŊv p²snŊ Tumba, tumba podle smajl²kŢ 

· pak stŚ²d§n² n§lad pŚ²mo uprostŚed p²snŊ 
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2) PROĻ TO TAK ZPĉVĆME? 

Vlastnosti t·nu: 

· vĨġka ï ukazujeme si u zp²v§n² postupy melodie rukou 

· d®lka ï stŚ²d§me legato / staccato 

· s²la ï dynamika na uk§z§n² 

· barva ï zkus²me vyj§dŚit podle triļka 

HudebnŊ vĨrazov® prostŚedky: 

· harmonie ï je to v dur nebo moll? 

· melodie, rytmus, dynamika ï uģ um²me 

· tempo ï stŚ²d§me rychle a pomalu 

3) SOCHY: 

· ģ§ci pochoduj² do rytmu v prostoru po tŚ²dŊ na rŢznou hudbu 

· kdyģ se hudba zastav², vytvoŚ² sochu dle n§lady t® hudby 

4) OBRĆZKY: 

· na zemi v prostoru Ăsochyñ lid² 

· rŢzn§ hudba, prohl®dnout si obr§zky, sednout si k tomu obr§zku, kterĨ se k hudbŊ 

nejv²c hod², odŢvodnŊn², koment§Śe, uk§zat obr§zek ostatn²m skupin§m 

5) SOCHĆNĉ VE DVOJICI: 

· do hudby, dŢraz na detaily (obliļej, vlasy, prsty) 

· pojmenovat svoji sochu 

· hodnocen² (sednout si k nejlepġ²) 

6) SOUSOĠĉ: 

· 2 skupiny naproti sobŊ78
 

 

4.9.2 Realizace vyuļov§n² hodiny 

 

Realizaci t®to vyuļovac² hodiny lze shl®dnout na pŚiloģen®m DVD, kapitola SochaŚsk§ 

d²lna. Fotografie, poŚ²zen® v prŢbŊhu vyuļovac² hodiny, si lze prohl®dnout v PŚ²loze 3. 

 

                                                 
78

 inspirace semin§Śem Ļesk® Orffovy spoleļnosti Od Apr²la k jaru v muzikantsk®m varu, kterĨ probŊhl 13. ï 

15. 4. 2012 v prostor§ch Z§kladn² ġkoly gen. F. Fajtla, Rychnovsk§ 350, Praha 9 ï LetŔany, vyuļuj²c²: Mgr. 

Jitka Rutrlov§. 
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4.9.3 Hodnocen² ģ§kŢ 

 

Ģ§ci zhodnot², jak se jim hodina l²bila, obliļejem a p·zou jako socha (¼smŊv, nadġen², 

j§s§n², radost/nuda, zamraļenĨ obliļej, skleslost). 
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4.9.4 Hodnocen² nez§visl®ho pozorovatele 
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4.9.5 Vlastn² hodnocen² 

 

Ģ§ci tŚ²dy 5. A maj² k hudebn² vĨchovŊ kladnĨ vztah, r§di se uļ² novĨm vŊcem, 

jsou otevŚen² a spolupracuj². V t®to tŚ²dŊ jsem vyuļovala jiģ v minul®m ġkoln²m roce, 

s ģ§ky se dobŚe zn§me. Jedn§ se o klidnou tŚ²du, kde i v jinĨch hodin§ch vl§dne pŚ²jemn§ 

pracovn² atmosf®ra. PŚi nat§ļen² tŚ²da spolupracovala, ģ§ci se snaģili podat co nejlepġ² 

vĨkon.  

Ģ§ci se z¼ļastnili nat§ļen² jiģ podruh®. PŚ²tomnost kamery a dalġ²ho vyuļuj²c²ho 

je proto nevyv§dŊla z m²ry. PŚi n§cviku p²snŊ Tumba, tumba v krouģku vsedŊ na zemi 

panovala ve tŚ²dŊ pŚ²jemn§ atmosf®ra. Ģ§ci se snaģili, pracovali, proģ²vali vyjadŚovan® 

emoce, do kterĨch jsem je nav§dŊla pomoc² smajl²kŢ. Byli schopni pojmenovat a vyj§dŚit 

vġechny hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky. PŚi prezentaci obr§zkŢ na zemi a vĨbŊru 

nejvhodnŊjġ²ho obrazov®ho vyj§dŚen² dle hudby se ģ§ci vhodnŊ vyjadŚovali o dŢvodech 

sv® volby a vġe komentovali, byli trefn². PŚi soch§n² ve dvojici byli ģ§ci hluļn², musela 

jsem je napom²nat. Na kvalitu jejich pr§ce to ale nemŊlo vliv, pracovali se zaujet²m 

a peļlivŊ. Vyvrcholen²m cel® hodiny byla tvorba sousoġ². Ģ§ci mŊli velice kreativn² 

n§pady. 

S prŢbŊhem hodiny jsem byla spokojen§. TŚ²da byla ģivŊjġ², m®nŊ uk§znŊn§ neģ 

obvykle, ale na druhou stranu pr§vŊ toto vedlo k tvoŚiv® pr§ci a vŊtġ² spont§nnosti 

pŚi aktivit§ch. Ģ§ci se zapojovali do vġech aktivit, spolupracovali ve dvojic²ch i ve 

skupin§ch. Stihli jsme vġechny napl§novan® ļinnosti dle pŚ²prav na hodinu. Ģ§ky i mŊ 

hodina bavila. C²le vyuļov§n² byly z velk® ļ§sti naplnŊny. 

 

4.10 Bolero 

 

TŚ²da: 4. tŚ²da 

Poļet ģ§kŢ: 21 

Ļ²slo hodiny: 5 

Datum, ļas: PĆ 7. 11. 2014, 13:10 ï 13:55 (6. vyuļovac² hodina)  

Uļebna: 101 (pracovna hudebn² vĨchovy) 
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T®ma: Bolero 

C²le: ģ§ci dovedou vystihnout znŊj²c² hudbu, nechaj² se inspirovat a graficky ji zn§zorn² 

dle sv® vlastn² fantazie, nauļ² se pomoc² rytmickĨch slabik rytmus, hraj² rytmus do znŊj²c² 

hudebn² uk§zky 

ZaŚazen² poslechovĨch aktivit: aktivity pŚed a bŊhem poslechu, aktivity zamŊŚen® na 

rozpozn§n² hudebn² formy, aktivity hudebn² i mimohudebn² 

MezipŚedmŊtov® vztahy: VĨtvarn§ vĨchova 

Hudebn² ļinnosti: poslechov® ļinnosti, rozvoj rytmick®ho c²tŊn² 

Hudebn² uk§zky: Maurice Ravel: Bolero 

Materi§ly, pomŢcky: balic² pap²r, lihovĨ fix, pastelky a barevn® fixy, Orffovy n§stroje 

 

4.10.1 PŚ²prava na vyuļov§n² 

 

1) KRESLENĉ DO HUDBY NA ARCH BALICĉHO PAPĉRU: 

¶ ģ§ci se rozdŊl² do skupin po osmi 

¶ kaģd§ skupina dostane arch balic²ho pap²ru 

¶ ten si rozdŊl² na 8 troj¼heln²kŢ (postup: pouģij² lihovĨ fix, spoj² rohy pap²ru, spoj² 

stŚedy stran) 

¶ ģ§ci si sednou okolo pap²ru 

¶ uļitel pust² pro ģ§ky nezn§mou hudebn² uk§zku 

¶ ģ§ci kresl² barevnĨmi fixy nebo pastelkami 

¶ c²lem je vyplnit svŢj troj¼heln²k 

¶ zaļnou od stŚedu pap²ru a postupuj² smŊrem k jeho okrajŢm 

¶ d®lka trv§n² uk§zky ï Maurice Ravel: Bolero, 15:44 minut 

¶ ģ§ci uk§ģ² svŢj obraz spoluģ§kŢm79
 

2) RYTMICK£ SLABIKY: 

¶ ģ§ci si zopakuj² rytmick® slabiky 

¶ ģ§ci se nauļ² tleskat pomoc² rytmickĨch slabik nov® rytmy (tleskaj² a Ś²kaj² slabiky, 

pouze Ś²kaj² slabiky, pouze tleskaj²) 

                                                 
79

 srovnej: BENNET, R., TUTT, D. First Assignments. Cambridge: Cambridge University Press, 1993. 
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¶ vġichni ģ§ci se nauļ² vġechny rytmy 

¶ ģ§ci se rozdŊl² do skupin ï kaģd§ skupina m§ svŢj rytmus 

¶ tleskaj², dupaj², hraj² na Orffovy n§stroje 

¶ po n§cviku hraj² kaģdĨ svŢj rytmus do znŊj²c² hudebn² uk§zky 

A Ĳ  ||: ti, triola, ti, triola, ti-ti | ti, triola, ti, triola, triola, triola :||  DřĉVKA, TLESKĆNĉ 

B Ĳ  ||: t§, t§, t§ | t§, t§, t§ :||  BUBĉNEK, DUPĆNĉ 

C Ĳ || t§, nic, ti-ti | t§, nic, ti-ti | t§, nic, ti-ti |t§, nic, ti-ti |  

| t§, nic, t§ | t§, nic t§ | t§, nic, t§ | t§, nic t§ ||  TAMBURĉNA, DRHLO, PLESKĆNĉ 

 

4.10.2   Realizace vyuļov§n² hodiny 

 

Realizaci t®to vyuļovac² hodiny lze shl®dnout na pŚiloģen®m DVD, kapitola 

Bolero. Fotografie, poŚ²zen® v prŢbŊhu vyuļovac² hodiny, si lze prohl®dnout v PŚ²loze 4. 

 

4.10.3   Hodnocen² ģ§kŢ 

 

Co se ti v dneġn² hodinŊ l²bilo v²c? Kreslen² obrazu nebo hran² rytmŢ? Ģ§ci se 

rozhodnou pouze pro jednu moģnost a zatleskaj², zadupaj², zahraj², aģ budou vyzv§ni. 

Aktivita s vŊtġ² intenzitou zvuku v²tŊz². 
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4.10.4   Hodnocen² nez§visl®ho pozorovatele 
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4.10.5   Vlastn² hodnocen² 

 

Ve 4. tŚ²dŊ vyuļuji hudebn² vĨchovu teprve od z§Ś² tohoto ġkoln²ho roku. Zat²m 

se vz§jemnŊ pozn§v§me. Jedn§ se o velmi ġikovnou tŚ²du, kter§ m§ k hudebn² vĨchovŊ 

kladnĨ vztah, r§di se uļ² novĨm vŊcem, r§di pŚedevġ²m zp²vaj² a dŊlaj² aktivity spojen® 

s pohybem. Ģ§ci nemaj² k§zeŔsk® probl®my, navz§jem se podporuj², maj² mezi sebou 

pŚ§telsk® vztahy. BŊhem nat§ļen² tŚ²da spolupracovala, ģ§ci se snaģili podat co nejlepġ² 

vĨkon. 

Zpoļ§tku hodiny byla zn§t m²rn§ nervozita z kamery a pŚ²tomnosti dalġ²ho 

vyuļuj²c²ho, tŚ²dn² uļitelky t®to tŚ²dy. Hned s ¼vodn² aktivitou se ģ§ci zaļali soustŚedit 

na zad§van® ¼koly, na pŚ²tomnost kamery pozapomnŊli. Ģ§ci se rozdŊlili do skupin, 

pŚipravili si pomŢcky, rozdŊlili balic² pap²r na troj¼heln²ky a pŚi poslechu hudby kreslili. 

Protoģe tŚi ģ§ci chybŊli, jedn® skupinŊ jsem s kreslen²m pomohla j§ a zapojila se i tŚ²dn² 

uļitelka. Vġichni ģ§ci byli klidn², plnŊ zaujat² svou ļinnost². Zaj²mav® bylo pozorovat, jak 

se ģ§ci ze stejn® skupiny v tvorbŊ vz§jemnŊ ovlivŔovali, coģ je moģn® dobŚe vypozorovat 

na vĨslednĨch obr§zc²ch jednotlivĨch skupin. Ve druh® polovinŊ hodiny bylo c²lem nauļit 

ģ§ky tŚi rytmy, dva jednoduġġ², jeden sloģitĨ. Vġichni ģ§ci zvl§dli vġechny rytmy. PŚi hran² 

rytmŢ do hudby Bolera jsme zŢstali v pŢvodn²ch skupin§ch. Pro skupinu s nejtŊģġ²m 

rytmem bylo obt²ģn® se udrģet. Pomohla by hlasitŊjġ² reprodukce hudby, na kterou 

ale pracovna hudebn² vĨchovy nen² vybavena. 

Ģ§ci spolupracovali, velmi se snaģili, byli hodn². Stihli jsme vġechny napl§novan® 

ļinnosti dle pŚ²prav na hodinu. Ģ§ky, jejich tŚ²dn² uļitelku i mŊ hodina bavila. V hodnocen² 

zv²tŊzilo kreslen² do hudby. C²le vyuļov§n² byly naplnŊny. 
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4.11 Letem svŊtem ï hudebn² n§stroje 

 

TŚ²da: 4. B 

Poļet ģ§kŢ: 20 

Ļ²slo hodiny: 6 

Datum, ļas: PĆ 7. 11. 2014, 11:20 ï 12:05 (4. vyuļovac² hodina)  

Uļebna: 101 (pracovna hudebn² vĨchovy) 

T®ma: rozdŊlen² hudebn²ch n§strojŢ ï ¼vod, smyļcov® hudebn² n§stroje, pohybov§ 

improvizace 

C²le: ģ§ci se sezn§m² se z§kladn²m rozdŊlen²m hudebn²ch n§strojŢ, v², kter® hudebn² 

n§stroje patŚ² mezi smyļcov®, um² je vyjmenovat, rozum², jakĨm zpŢsobem se na nŊ hraje, 

ģ§ci vypln² pracovn² list na t®ma smyļcov® n§stroje, vyzkouġ² si pohybovou improvizaci 

do znŊj²c² hudebn² uk§zky, um² se pohybovat do rytmu, dok§ģou napodobit pohyby 

ZaŚazen² poslechovĨch aktivit: aktivity pŚed, bŊhem i po poslechu, aktivity zamŊŚen® na 

rozpozn§n² n§strojov®ho obsazen² hudebn² uk§zky, hudebn² i mimohudebn² aktivity 

MezipŚedmŊtov® vztahy: TŊlesn§ vĨchova 

Hudebn² ļinnosti: poslechov® ļinnosti, hudebnŊ ï pohybov® ļinnosti, rozvoj rytmick®ho 

c²tŊn² 

Hudebn² uk§zky:  Anton²n DvoŚ§k: SmyļcovĨ kvartet E dur, ĂSlovanskĨñ, ļ. 5, Nikolaj 

Rimskij-Korsakov: Let ļmel§ka 

Materi§ly, pomŢcky: barevn® pap²ry, lepic² p§ska, PŚehled hudebn²ch n§strojŢ ï 

rozdŊlen², uspoŚ§d§n² v orchestru, pracovn² list Smyļcov® n§stroje, zelen® a ļerven® 

kartiļky z barevnĨch pap²rŢ na hodnocen² hodiny 

 

4.11.1   PŚ²prava na vyuļov§n² 

 

1) ROZDŉLENĉ HUDEBNĉCH NĆSTROJš: 

¶ Kdo z v§s hraje na nŊjakĨ hudebn² n§stroj? Jak dlouho uģ se uļ²ġ? 

¶ rozdŊlen² hudebn²ch n§strojŢ ï brainstorming 

¶ rozdŊlen² hudebn²ch n§strojŢ ï napsat skupiny na tabuli a do seġitu 

¶ rozdat PŚehled hudebn²ch n§strojŢ, nalepit si do seġitu 
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2) HUDEBNĉ NĆSTROJE - HRA NA DRUĢSTVA: 

¶ barevn® pap²ry ï na nŊ se nap²ġ² n§strojov® skupiny 

¶ STRUNN£ SMYĻCOV£, STRUNN£ DRNKACĉ, DECHOV£ ĢESşOV£, 

DECHOV£ DřEVŉN£, BICĉ, KLĆVESOV£ 

¶ pap²ry se nalep² na zem 

¶ 2 - 3 druģstva (dle poļtu ģ§kŢ) 

¶ kaģdĨ z druģstva projde pŚes pap²ry a jmenuje hudebn² n§stroj z dan® skupiny 

¶ bezprostŚednŊ po sobŊ se n§stroje nesm² opakovat 

¶ na ļas ï druģstvo, kter® projde nejrychleji, v²tŊz²
80

 

3) SMYĻCOV£ NĆSTROJE: 

¶ poslech hudebn² uk§zky Anton²n DvoŚ§k: SmyļcovĨ kvartet E dur, ļ. 5 

¶ Jak® hudebn² n§stroje v uk§zce hraj²? 

¶ vyplnit pracovn² list ï Smyļcov® n§stroje 

¶ pŚeļ²st informace o hudebn²ch n§stroj²ch, doplnit 

¶ nalepit do seġitu 

4) POHYBOVĆ IMPROVIZACE: 

¶ ģ§ci jsou rozptĨleni v prostoru po tŚ²dŊ 

¶ pohybovou improvizac² ztv§rŔuj² znŊj²c² hudebn² uk§zku 

¶ poslech pro ģ§ky nezn§m® hudebn² uk§zky (Nikolaj Rimskij-Korsakov: Let 

ļmel§ka) 

¶ vybran² ģ§ci si stoupnou do Śady a potupnŊ pŚedv§d² svŢj pohyb ostatn²m 

¶ uļitel diriguje - plynul® stŚ²d§n² jednotlivĨch ģ§kŢ 

¶ ostatn² ģ§ci opakuj² dle vzoru, nauļ² se pohyby 

¶ nejdŚ²ve n§cvik bez hudby ï uļitel ĂpŚep²n§ñ mezi vybranĨmi ģ§ky, ti na Ăzapnut²ñ 

zaļnou dŊlat svŢj pohyb, ostatn² ģ§ci reaguj² t²m, ģe se okamģitŊ pŚidaj² 

¶ postupnŊ se zrychluje aģ do poģadovan®ho tempa 

¶ pohybuj² se s hudbou
81

 

                                                 
80
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4.11.2   Realizace vyuļov§n² hodiny 

 

Realizaci t®to vyuļovac² hodiny lze shl®dnout na pŚiloģen®m DVD, kapitola Letem, 

svŊtem ï hudebn² n§stroje. Fotografie, poŚ²zen® v prŢbŊhu vyuļovac² hodiny, si lze 

prohl®dnout v PŚ²loze 5. 

 

4.11.3   Hodnocen² ģ§kŢ 

 

Semafor - ģ§ci dostanou ļervenou a zelenou kartiļku z barevn®ho pap²ru. Komu se 

hodina l²bila, d§ zelenou kartiļku, komu se hodina nel²bila, d§ ļervenou kartiļku. 
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4.11.4 Hodnocen² nez§visl®ho pozorovatele 
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4.11.5   Vlastn² hodnocen² 

 

Ve tŚ²dŊ 4. B vyuļuji hudebn² vĨchovu v letoġn²m ġkoln²m roce poprv®. Zat²m 

se s ģ§ky seznamujeme. Jedn§ se o ģivŊjġ² tŚ²du, avġak velmi ġikovnou. Ģ§ky hudebn² 

vĨchova bav², jsou aktivn², spolupracuj², r§di zp²vaj², tanļ² a hraj² hry, jsou soutŊģiv². Ģ§ky 

je obļas tŚeba usmŊrŔovat, pŚiv§dŊt zpŊt k pr§ci, uklidŔovat, aby nebyli hluļn². BŊhem 

nat§ļen² se velmi snaģili o hezk® chov§n² a spolupracovali. 

Ģ§ci pŚiġli do vĨuky s desetiminutovĨm zpoģdŊn²m. Ve ġkole se pro vybran® tŚ²dy 

konala vĨtvarn§ d²lna ï malov§n² na hedv§b². Lektor vĨtvarn® d²lny nestihl skonļit vļas, 

ģ§ci dodŊl§vali vĨrobky a ukl²zeli tŚ²du pŚes pŚest§vku a v zaļ§tku dalġ² hodiny. Tomuto 

neoļek§van®mu zpoģdŊn² jsem tedy musela pŚizpŢsobit program hodiny hudebn² vĨchovy.  

Zpoļ§tku hodiny byla zn§t m²rn§ nervozita z kamery a pŚ²tomnosti dalġ²ho 

vyuļuj²c²ho, tŚ²dn² uļitelky t®to tŚ²dy. Ģ§ci byli nesoustŚedŊn², prohl²ģeli si sv® vĨrobky 

z vĨtvarn® d²lny. Hned s ¼vodn² aktivitou se ģ§ci zaļali soustŚedit na zad§van® ¼koly, 

na pŚ²tomnost kamery pozapomnŊli. V ¼vodn² ļ§sti hodiny jsme, na z§kladŊ pŚedchoz²ch 

znalost² ģ§kŢ, vyjmenovali n§strojov® skupiny. PŚekvapilo mŊ, jak pohotovŊ byli ģ§ci 

schopni spr§vnŊ odvodit n§zev n§strojov® skupiny podle n§strojŢ, kter® do n² patŚ². Znali 

vġechny pojmy. Z§pis do seġitu a nalepen² pŚehledu hudebn²ch n§strojŢ jsme z ļasovĨch 

dŢvodŢ odloģili na dalġ² hodinu. D§le jsme pŚeġli rovnou k poslechu hudebn² uk§zky 

a pracovn²mu listu. Ģ§ci pracovali rychle a bez chyb. Po soutŊģi, zamŊŚen® na rozdŊlen² 

hudebn²ch n§strojŢ, dostali prostor k pohybov® improvizaci. VŊtġina ģ§kŢ se s chut² 

zapojila, nŊkteŚ² mŊli velmi origin§ln² n§pady, umŊli napodobit pohyb ostatn²ch, rychle 

reagovali, pr§ce je bavila. 

Ģ§ci v hodinŊ spolupracovali, hodinu hodnotili vġichni kladnŊ. I pŚes pozdn² 

pŚ²chod ģ§kŢ jsme stihli vġechny napl§novan® ļinnosti dle pŚ²prav na hodinu. C²le 

vyuļov§n² byly naplnŊny. 
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4.12 LabuŠ 

 

TŚ²da: 4. tŚ²da 

Poļet ģ§kŢ: 22 

Ļ²slo hodiny: 7 

Datum, ļas: ĻT 6. 11. 2014, 8:00 ï 8:45 (1. vyuļovac² hodina)  

Uļebna: 101 (pracovna hudebn² vĨchovy) 

T®ma: labutŊ, slon, antilopy, kukaļka, klokani ï h§d§n² zv²Śat, poslech hudby spojenĨ 

s pohybem, p²sniļky o labut²ch 

C²le: ģ§ci se sezn§m² s hudebn²m d²lem Camille Saint-Sa±nse: Karneval zv²Śat, navrhnou 

n§zev hudebn² uk§zky, odŢvodn² svŢj n§pad, posoud² n§vrhy a vyberou nejvhodnŊjġ² 

n§zev, poznaj² a pojmenuj² hudebn² n§stroje, jsou schopni pohybovat se do rytmu hudby, 

spolupracuj², zapoj² svou pŚedstavivost, vhodnŊ formuluj² sv® n§pady 

ZaŚazen² poslechovĨch aktivit: aktivity pŚed, bŊhem i po poslechu, aktivity zamŊŚen® na 

rozpozn§n² n§strojov®ho obsazen² hudebn² uk§zky, aktivity zamŊŚen® na pŢvod a okolnosti 

vzniku hudebn²ho d²la, hudebn² i mimohudebn² aktivity 

MezipŚedmŊtov® vztahy: PŚ²rodovŊda, TŊlesn§ vĨchova 

Hudebn² ļinnosti: poslechov® ļinnosti, hudebnŊ ï pohybov® ļinnosti, pŊveck® ļinnosti, 

rozvoj rytmick®ho c²tŊn² 

Hudebn² uk§zky: C. Saint-Sa±ns: Karneval zv²Śat (LabuŠ, Slon, Antilopy, Kukaļka 

v hlubok®m lese, Klokani) 

Materi§ly, pomŢcky: noty k p²sni Jaroslava Uhl²Śe a ZdeŔka SvŊr§ka: LabutŊ, noty 

k p²sni White Swans (irskĨ tradicion§l), kartiļka se smajl²ky na zhodnocen² hodiny 

 

4.12.1   PŚ²prava na vyuļov§n² 

 

1) LABUş: 

A) 1. poslech: 

¶ poslech pro ģ§ky nezn§m® hudebn² uk§zky 

¶ ģ§ci maj² zavŚen® oļi, uk§zka bude trvat asi 3 minuty 

¶ ¼kol: Co ti hudba pŚipom²n§? Co si pŚi jej²m poslechu pŚedstavujeġ? 
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B) 2. poslech: 

¶ ¼kol: Podle jak®ho zv²Śete je tato skladba pojmenov§na? JakĨ hudebn² n§stroj 

hraje s·lo?  

¶ brainstorming na tabuli - h§d§n² n§zvu 

¶ rozpozn§n² n§strojov®ho obsazen² uk§zky 

C) 3. poslech: 

¶ pomysln§ hra na violoncello 

¶ ģ§ci pracuj² ve dvojic²ch 

¶ ģ§k = hr§ļ (hraje do hudebn² uk§zky) 

¶ ģ§k = violoncello (kleļ² pŚed prvn²m ģ§kem) 

¶ n§cvik, potom hra do znŊj²c² hudebn² uk§zky do rytmu
82

 

2) POSLECH DALĠĉCH VYBRANħCH ĻĆSTĉ KARNEVALU ZVĉřAT SPOJENħ 

S POHYBEM: 

¶ Slon (pochod do rytmu, chobot, kĨv§n²) 

¶ Antilopy (Ăhrañ na klav²r nahoru a dolŢ) 

¶ Kukaļka v hlubok®m lese (zob§ļek ï Ăkukuñ) 

¶ Klokani (nahoru jako kdyģ ġplh§me po lanŊ, zhoupnut² dolŢ) 

¶ struļnŊ sezn§mit ģ§ky s n§zvem d²la, jeho autorem a okolnostmi vzniku d²la   

3) LABUTĉ PĉSNIĻKY: 

¶ n§cvik a zpŊv p²snŊ White Swans (irskĨ tradicion§l) 

¶ n§cvik a zpŊv p²snŊ LabutŊ (Jaroslav Uhl²Ś, ZdenŊk SvŊr§k) 

 

4.12.2   Realizace vyuļov§n² hodiny 

 

Realizaci t®to vyuļovac² hodiny lze shl®dnout na pŚiloģen®m DVD, kapitola LabuŠ. 

Fotografie, poŚ²zen® v prŢbŊhu vyuļovac² hodiny, si lze prohl®dnout v PŚ²loze 6. 
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4.12.3   Hodnocen² ģ§kŢ 

 

Ģ§ci vybarv² smajl²ky ģlutou pastelkou. Na kaģd® kartiļce je 5 smajl²kŢ, ļ²m v²ce 

smajl²kŢ vybarv², t²m v²ce se jim hodina l²bila. 
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4.12.4   Hodnocen² nez§visl®ho pozorovatele 
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4.12.5   Vlastn² hodnocen² 

 

Ve 4. tŚ²dŊ vyuļuji hudebn² vĨchovu teprve od z§Ś² tohoto ġkoln²ho roku. Zat²m 

se vz§jemnŊ pozn§v§me. Jedn§ se o velmi ġikovnou tŚ²du, kter§ m§ k hudebn² vĨchovŊ 

kladnĨ vztah, r§di se uļ² novĨm vŊcem, r§di zp²vaj² a dŊlaj² aktivity spojen® s pohybem. 

Ģ§ci nemaj² k§zeŔsk® probl®my, navz§jem se podporuj², maj² mezi sebou pŚ§telsk® vztahy. 

BŊhem nat§ļen² tŚ²da spolupracovala, ģ§ci se snaģili podat co nejlepġ² vĨkon.  

Ģ§ci v t®to hodinŊ jiģ podruh® pracovali pŚed kamerou. PŚ²tomnost kamery 

a dalġ²ho vyuļuj²c²ho je neznerv·zŔovala. Po kr§tk® ¼vodn² motivaci pŚed poslechem jsem 

spustila poslechovou uk§zku. ChybnŊ jsem zvolila stopu na CD, zaļala hr§t jin§ hudba. 

SvŢj omyl jsem ihned napravila. Ģ§ci si poslechli spr§vnou hudebn² uk§zku. T®mŊŚ vġichni 

chtŊli s ostatn²mi sd²let sv® pŚedstavy, kter® si utv§Śeli pŚi poslechu. N§zev uk§zky 

se ģ§kŢm podaŚilo spr§vnŊ vybrat. I ostatn² n§pady, jak na skladu nazvat, byly zaj²mav®, 

nŊkter® se k hudbŊ dobŚe hodily. Ģ§ci pojmenovali hudebn² n§stroje, pŚi hŚe na pomysln® 

violoncello spolupracovali ve dvojic²ch. Na n§cvik p²sn² by bylo lepġ² m²t v hodinŊ vŊtġ² 

ļasovĨ prostor. I pŚesto, ģe jsme s ģ§ky p²seŔ LabutŊ zp²vali jiģ dŚ²ve, nebyli si jist² 

ve zpŊvu melodie, ļetli text. Poslech spojenĨ s pohybem v z§vŊreļn® ļ§sti hodiny byl 

pŚ²jemnĨm odlehļen²m. OpŊt ģ§ky aktivizoval, ti se s chut² do ļinnosti zapojili. 

Ģ§ci v hodinŊ pracovali, spolupracovali ve dvojic²ch, snaģili se, byli hodn². Stihli 

jsme vġechny napl§novan® ļinnosti dle pŚ²prav na hodinu. Ģ§ky, jejich tŚ²dn² uļitelku i mŊ 

hodina bavila. Ģ§ci hodinu hodnotili kladnŊ. C²le vyuļov§n² byly naplnŊny. 

 

4.13 TŊģkĨ ģivot ryb 

 

TŚ²da: 3. C 

Poļet ģ§kŢ: 22 

Ļ²slo hodiny: 8  

Datum, ļas: PĆ 7. 11. 2014, 10:25 ï 11:10 (3. vyuļovac² hodina)  

Uļebna: 101 (pracovna hudebn² vĨchovy) 
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T®ma: hudba a voda, Akv§rium -  tŊģkĨ ģivot ryb 

C²le: ģ§ci se dovedou sami rozhodnout a pŚiŚadit dle sv®ho vlastn²ho uv§ģen² obr§zek, 

kterĨ se nejv²ce hod² k hudebn² uk§zce, um² zdŢvodnit a obh§jit pŚed ostatn²mi sv® 

rozhodnut², svou volbu okomentuj², ģ§ci se podrobnŊji sezn§m² s hudebn²m d²lem Camille 

Saint-Sa±nse: Karneval zv²Śat, s ļ§st² Akv§rium, um² spojit pohyb s hudbou, pohybovŊ 

realizuj² form§ln² strukturu d²la 

ZaŚazen² poslechovĨch aktivit: aktivity pŚed, bŊhem i po poslechu, aktivity zamŊŚen® na 

rozpozn§n² hudebn² formy, aktivity hudebn² i mimohudebn² 

MezipŚedmŊtov® vztahy: PŚ²rodovŊda 

Hudebn² ļinnosti: poslechov® ļinnosti, hudebnŊ ï pohybov® ļinnosti, pŊveck® ļinnosti, 

rozvoj rytmick®ho c²tŊn² 

Hudebn² uk§zky: C. Saint-Sa±ns: Karneval zv²Śat ï Akv§rium, Benjamin Britten: MoŚsk§ 

Interludia ï Sv²t§n², Nikolaj Rimskij-Korsakov: Ġeherez§da 

Materi§ly, pomŢcky: pracovn² list z uļebnice The Right Note pro 3. a 4. roļn²k, ġ§tek pro 

kaģd®ho ģ§ka 

 

4.13.1   PŚ²prava na vyuļov§n² 

 

1) HUDBA A VODA:  

A) ¼vod: 

¶ Co se v§m vybav², kdyģ se Śekne moŚe? (pr§zdniny u moŚe, vlny, ġumŊn² moŚe, 

pŚ²liv a odliv, plachtŊn², vrak lodi, moŚġt² ģivoļichov®) 

¶ rozdat ģ§kŢm pracovn² list 

¶ prohl®dnout si vġechny tŚi obr§zky a popsat, co je na nich namalovan® (loŅ v bouŚi, 

nar§ģej²c² do skal, exotick§ rybiļka, plovouc² v tropick®m akv§riu, sv²t§n² na 

opuġtŊn® pl§ģi) 

¶ Co maj² tyto obr§zky spoleļn®ho? V ļem se liġ²? 

B) poslech: 

¶ poslech pro ģ§ky nezn§mĨch hudebn²ch uk§zek ï ¼kolem pŚiŚadit obr§zky 

k uk§zk§m 

¶ vysvŊtlit, proļ si vybrali tento obr§zek k t®to uk§zce ï napsat k obr§zku 
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¶ Byla hudba pomal§ nebo rychl§? Hlasit§ nebo tich§? Hr§lo v uk§zce hodnŊ nebo 

m§lo hudebn²ch n§strojŢ? 

¶ ģ§ci Śeknou sv® odpovŊdi a zdŢvodn² svou volbu83
 

2) AKVĆRIUM ï TŉĢKħ ĢIVOT RYB: 

A) hudba a pohyb: 

¶ ģ§ci sed² na sv®m m²stŊ 

¶ n§cvik pohybŢ: 1. plav§n², 2. pad§n² potravy, 3. vĨskok 

¶ 1. poslech - propojen² pohybŢ s hudbou, kaģdĨ na sv®m m²stŊ 

¶ 2. poslech - ģ§ci jsou v prostoru, rozptĨleni po tŚ²dŊ, prov§dŊj² nauļen® pohyby a 

v²Śen² ġ§tky (kaģdĨ ģ§k) do znŊj²c² hudby 

B) n§cvik melodie a tvorba textu: 

¶ ģ§ci se nauļ² zp²vat stŊģejn² melodii ze skladby Akv§rium 

¶ zp²vaj² na slabiky Ăno, no, no, no, no, noñ, ukazuj² si pohyb melodie rukou 

¶ pot®, co si melodii osvoj², pracuj² ve skupin§ch 

¶ ¼kol - vymyslet text a zazp²vat ho 

Voda plyne, bubl§, 

rybiļka si skuhr§, 

je tu nuda, sama doma, 

a jeġtŊ m§m hlad.
84

 

 

4.13.2   Realizace vyuļov§n² hodiny 

 

Realizaci t®to vyuļovac² hodiny lze shl®dnout na pŚiloģen®m DVD, kapitola TŊģkĨ 

ģivot ryb. Fotografie, poŚ²zen® v prŢbŊhu vyuļovac² hodiny, si lze prohl®dnout v PŚ²loze 7. 

 

                                                 
83

 inspirace semin§Śem Making Music in the Classroom, vyuļovanĨm na St. PatrickËs College, Dublin, Irsko, 

zimn² semestr 2008/2009, vyuļuj²c²: M. A. John Buckley, Ph. D. 
84

 inspirace semin§Śem Didaktika HV pro SĠ, vyuļovanĨm na Pedagogick® fakultŊ UK, zimn² semestr 

2013/2014, vyuļuj²c²: Mgr. Libor Sl§dek; pŢvodn² n§mŊt z d²lny lektorŢ Carl Orff Institutu, Salzburg. 



 

 

- 115 - 

 

4.13.3   Hodnocen² ģ§kŢ 

 

Ģ§ci zam§vaj² svĨm ġ§tkem. Nad hlavou ï hodina se mi l²bila, u nohou ï hodina 

se mi nel²bila. 
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