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Priloha 1: Seznam tabulek a obrazku

Tab. 1: Pocet déti v nahradni péci podle typu umisténi v letech 2009 - 2013

Tab. 2: Typy péce, pocet a procentualni zastoupeni déti v riznych typech pécée v roce 2007
Tab. 3: Pfehled vSech vyuzitych vyzkumu

Tab. 4: Zavislost véku ditéte na jeho zahrnuti do rozhodovani o piijeti ditéte

Tab. 5: Vztah mezi ne/souhlasem prarodi¢i s pfijetim a zménou vzajemného vztahu
s respondentem

Tab. 6: Vztah mezi mnozstvim Casu, ktery rodi¢e svému ditéti vénuji, a vnimanim ztraty
pozornosti od rodici

Tab. 7: Vztah mezi mnozstvim ¢asu, ktery rodi¢e svému vlastnimu ditéti vénuji, a
problémovym chovanim ptijatych déti

Tab. 8: Souvislost kvality vzajemného vztahu a spole¢ného traveni volného ¢asu

Tab. 9: Vztah kvality vzajemného vztahu béhem prvniho roku a dnes

Tab. 10: Vztah mezi hodnocenim rozhodnuti rodi¢ti a piedstavou o mozZnosti stat se
péstounskym rodi¢em

Tab. 11: Vztah hodnoceni rozhodnuti rodi¢t a zapojeni do diskuze o rodinnych problémech
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Obr. 3: Souhlas s piijetim ditéte do rodiny
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Obr. 24: Zména vztahu s prarodici
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Priloha 2: Dotaznik

Rada bych Vas poprosila o pomoc se sbérem dat pro svou diplomovou praci, ktera se
tyka biologickych déti z péstounskych rodin. Vysledky budou pouzity také jako informace
pro péstouny a zajemce o péstounskou péci v ramci obCanskych sdruzeni Déti patfi
domu a Centrum péstounskych rodin. Dotaznik je uréen pro lidi ve véku 15 az 25 let, ktefi
jsou biologickymi détmi z péstounskych rodin, a se svou rodinou alespon ¢aste¢né bydli.
Dotaznik je anonymni a mél by byt vyplnén bez pomoci rodi¢u. Vyplnény dotaznik a
pfipadné dotazy mi, prosim, zaSlete na email TerHav@seznam.cz. Dékuji za Vasi
spolupraci!

Tereza Noemi Havlickova, psychologie FF UK

Instrukce k otazkam: U nékterych otazek je moznost odpovédi pro vice péstounskych
sourozencU. Jestlize mate pouze jednoho sourozence, vyplnite vzdy jen prvni sloupecek.
Mate-li sourozencu vice, je potfeba vyplnit pfisluSny pocCet sloupecku, poradi urujte
podle toho, jak do rodiny pfisli. U ostatnich otazek, které nejsou takto koncipovany, staci
zvyraznit jednu z odpovédi (nejCastéji ano, ne, nebo nevim).

Ukazka odpoveédi: (Mate 3 péstounské sourozence, u prvniho jste do rozhodovani
zapojen/a nebyl/a, u dalSich dvou uz ano.)

6. Byl/a jste zahrnut/a do rozhodovani o tom, zda rodina ptijme nového sourozence?
4.dité |5.dité |6.dité |7.dité |8.dité

DOTAZNIK
1. Pohlavi: muzZ Zena
2. Vék:

3. Kolik vam bylo let, kdyz k vam do rodiny p¥isel prvni péstounsky sourozenec?

4. Pocet biologickych sourozenct:

5. Pocet pfijatych sourozencti:



6. Byl/ajste zahrnut/a do rozhodovani o tom, zda rodina pfijme nového sourozence?

1. dité| 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité
Ano
Ne

Nevim

7. Mate pocit, Ze jste mél/a vliv na zavéreéné rozhodnuti?

1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano
Ne

Nevim

8. Souhlasil/a jste s pfichodem nového ditéte do rodiny?

1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano
Ne

Nevim

9. Domnivate se, Ze vas vasi rodice pripravili na pfichod nového sourozence dostatecné?

1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité
Ano
Ne

Nevim

10. Méli na ptipravu vasi rodiny vliv socialni pracovnici a dalsi o

1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité

soby k tomuto povérené?
6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano
Ne

Nevim

11. Byla spoluprace socidlnich pracovnikd s vam

i a vasimi rodici
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité

dle vaseho nazoru dostatecna?
6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano

Ne

Nevim




12. Byla vase ocekavani pred pfichodem nového ditéte shodna se situaci po jeho pfichodu?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano
Ne
Nevim

13. Souhlasili s pFijetim ditéte i vasi prarodice?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano

Ne

Soubhlasil jen
nékdo z nich

14. Myslite si, Ze je moZné byt na pfichod nového sourozence dostateéné pfipraven/a?
Ano Ne Nevim

15. Mél/a jste radost z pfichodu nového sourozence do rodiny?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano
Ne
Nevim

16. Mél/a jsi po pfichodu ditéte do rodiny pocit ztraty pozornosti od rodi¢a?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano a vnimal/a
jsem to
pozitivné

Ano a vnimal/a
jsem to
negativné

Ne

Nevim

17. Prosel/prosla jste obdobim, kdy vam vadilo, Ze mate péstounského sourozence?
Ano Ne Nevim

Pokud ano, daval/a jste to za vinu rodi¢im? Ano Ne



18. Hovofili s vami rodice o pfipadnych problémech spojenych s péstounskym sourozencem/
sourozenci, které se vyskytly v priibéhu ¢asu?

1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano, hovorili
Ne,
nehovofili
Ne, Zadné
problémy se
nevyskytly

19. Zmeénila se délka casu, ktery vam rodice vénovali pied a po pfichodu nového sourozence?
1. dité| 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano —
prodlouzila se
Ano — zkratila
se

Ne

Nevim

20. Mél/a jste doma po pfichodu nového sourozence dostatek soukromi?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano
Ne
Nevim

21. Vykazoval vas novy sourozenec néjaké problémové chovani?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano
Ne

22. Travil/a jste rad/a se svym novym sourozencem svtij volny ¢as?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano
Ne
Nevim

23. Hral/a jste si spoleéné s novym sourozencem?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano

Ne

Ne, je mezi
nami velky
vékovy rozdil




24. Zmeénily se s prichodem nového ditéte do rodiny vase dosavadni zvyky?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano
Ne
Nevim

25. Byl vdm novy sourozenec pozitivnim vzorem?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Ano

Ne

Ne, byl
negativnim
vzorem
Nevim

26. Jaky byl vas vztah s péstounskym sourozencem béhem prvniho roku po jeho ptichodu?

1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Velmi dobry
Spise dobry
Neutralni

SpiSe Spatny
Velmi Spatny

27. Jaky je vas vztah s péstounskym sourozencem dnes?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité

Velmi dobry
Spise dobry

Neutralni

SpisSe Spatny

Velmi $patny

28. Zménily se po prichodu nékterého z péstounskych sourozencti vase vztahy s rodici?
Ano Ne Nevim

29. Zménily se po pFichodu nékterého z péstounskych sourozencti vase vztahy s prarodici?
Ano Ne Nevim



30. Zmeénily se s prichodem nového sourozence Vase povinnosti v rodiné?

1. dité| 2. dité

3. dité | 4. dité

5. dité | 6. dité

7. dité

8. dité

Ano, ubylo jich

Ano, pfibylo
jich

Ano, nékteré

pribyly a
nékteré ubyly

Ne

31. Musel/a jste pomahat s pééi o svého péstounského sourozence?
1. dité | 2. dité | 3. dité | 4. dité | 5. dité | 6. dité | 7. dité | 8. dité
Ano
Ne
Nevim

32. Zazil/a jste situaci, kdy néktery vas péstounsky sourozenec musel pfedéasné z rodiny odejit?

Ano Ne

33.
sourozencu?
Ano Ne

34,
sourozence?
Ano Ne

Nevim

Nevim

35. Jak dnes vnimate rozhodnuti rodicd pfijmout do rodiny cizi dité?

Zaznamenal/a jste u sebe néjaké povahové zmény po pfichodu péstounského sourozence/

Pozoroval/a jste u sebe néjaké psychické nebo jiné potize ve spojitosti s pFijetim nového

1. dité

2. dité

3. dité

4. dité

5. dité

6. dité

7. dité

8. dité

Velmi pozitivné

SpiSe pozitivné

Neutralné

SpiSe negativné

Velmi negativné

36. Dokazete si predstavit, Ze byste se i vy stal/a v budoucnosti péstounskym rodiéem?

Ano Ne

37. Mate-li zajem o zaslani vysledkd vyzkumu, uvedte, prosim, svou e-mailovou adresu.

Nevim




Priloha 3: Otazky pro rozhovor

1) Obecné informace: pohlavi, v&k, pocet vlastnich a pfijatych sourozenci a jejich vék ted’ a
v dobé ptichodu, rodinné zazemi

2) Specifika piijatych sourozenci: etnikum, zdravotni stav, charakteristika

Rozhodnuti a piiprava

3) Byl/ajsi zahrnut/a do rozhodovani o tom, zda rodina pfijme nového sourozence?

4) Mas pocit, Ze jsi mél/a vliv na zavére¢né rozhodnuti?

5) Souhlasil/a jsi s pfichodem nového ditéte do rodiny?

6) Snazili se té rodice pfipravit na novou situaci spojenou s prichodem péstounského ditéte?

7) Domnivas se, Ze t& tvoji rodiCe piipravili na pfichod nového sourozence/sourozenci
dostatecné? Co v jejich ptiprave chybélo a co ti naopak nejvice pomohlo?

8) Mc¢li na piipravu vasi rodiny vliv socidlni pracovnici a dal$i osoby k tomuto povérené?

9) Byla tva ofekavani pted pfichodem nového ditéte shodna se situaci po jeho piichodu? V ¢em
se tvé pocity po ptichodu ditéte/déti 1isily od plivodni piedstavy?

10) Myslis si, Ze je mozné byt na piichod nového sourozence plné ptipraven/a?

11) Souhlasili oba tvoji rodie s piijetim ditéte stejnou mérou? V piipadé, Ze ne, ¢i to bylo
predevsim rozhodnuti?

12) Souhlasili s pfijetim ditéte i tvoji prarodice? Jaké byly jejich reakce (ptipadné reakce nékoho

dalsiho z piibuzenstva) na ptijeti nového ditéte/déti do rodiny?

Pocity a reakce po prichodu nového ditéte

13) Mél jsi radost z prichodu nového sourozence do rodiny?

14) Jak bys popsal/a své pocity bezprostiedné po piichodu nového ditéte/deéti?

15) M¢énily se tvé pocity v prib&hu casu? Jak a kdy?

16) Zmenily se s ptfichodem nového sourozence tvé povinnosti v rodiné?

17) Mél/a jsi po prichodu nového ditéte pocit ztraty pozornosti od rodi¢t a jak jsi to vnimal/a?
18) Mél/a jsi doma po ptichodu nového sourozence dostatek soukromi?

19) Zménila se délka Casu, ktery ti rodi¢e vénovali pfed a po ptichodu nového sourozence?
20) Travil/a jsi rad/a se svym novym sourozencem svilj volny ¢as?

21) Hral/a sis se svym novym péstounskym sourozencem?

22) Zmeénily se s pfichodem nového ditéte do rodiny tvé dosavadni zvyky? Jak, kdy?
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23) Byl ti novy sourozenec pozitivnim vzorem? Byl ti novy sourozenec negativnim vzorem?

24) Vykazoval tviij novy sourozenec n¢jaké problémové chovani? Jaké?

25) Prosel/prosla jsi obdobim, kdy ti vadilo, ze mas péstounského sourozence? Pokud ano, daval/a
jsi za to vinu rodi¢tim?

26) Bavili se s tebou rodie o pripadnych problémech spojenych s péstounskym
sourozencem/sourozenci, které se vyskytly v pribéhu ¢asu? (pouze pokud se néjaké vyskytly)

27) Co byly nejpozitivnéj$i momenty v souvislosti s pfijatym sourozencem/sourozenci v jakémkoli
¢asovém odstupu od ptichodu do rodiny?

28) Co byly nejproblémovéjsi momenty v souvislosti s piijatym sourozencem v jakémkoli

¢asovém odstupu od ptichodu do rodiny?

Vztahy

29) Jaky byl tvij vztah s novym péstounskym sourozencem b&hem prvnich let po jeho piichodu?

30) Jaky je tvlij vztah s péstounskym sourozencem/sourozenci dnes?

31) Zménily se po prichodu nékterého z péstounskych sourozenci tvé vztahy s rodi¢i? Jak a kdy?

32) Zménily se po piichodu nékterého z péstounskych sourozencu tvé vztahy s biologickymi
sourozenci? Jak a kdy?

33) Zménily se po ptichodu né€kterého z péstounskych sourozencu tvé vztahy s prarodi¢i? Jak a
kdy?

34) Jaké byly po piichodu nového sourozence/sourozenct reakce tvého okoli na skute¢nost, Ze jste
péstounska rodina, a jak jsi je vnimal/a?

35) Jak vnimas reakce okoli na skute¢nost, ze jsi vyrostl/vyristas v péstounské rodiné dnes?

Pozadavky

36) Musel/a jsi pomahat s péci o svého péstounského sourozence?

37) Bylo od tebe ocekavano, ze budes péstounskému sourozenci dobrym piikladem?

38) Bylo od tvého péstounského sourozence ocekavano, ze bude dobrym ptikladem tob&?

39) Me¢li na tebe rodice stejné naroky jako na péstounské sourozence? Pokud ne, v ¢em se jejich

pozadavky lisily?
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Odchod péstounského sourozence z rodiny

40) Zazil/a jsi situaci, kdy néktery tviij péstounsky sourozenec musel predéasné z rodiny odejit?
41) V piipad¢, Ze ano, jak jsi takovou situaci vnimal/a?

42) Z jakého diivodu musel odejit?

Osobnostni zmény

43) Zaznamenal/a jsi u sebe n&aké povahové zmény po pfichodu péstounského
sourozence/sourozencl? Pokud ano, jaké?

44) Zaznamenal/a jsi u sebe zmény v chovani po pfichodu péstounského sourozence/sourozencu?
Pokud ano, jaké?

45) Pozoroval/a jsi u sebe né&jaké psychické nebo jiné potize ve spojitosti s pfijetim nového
sourozence? Pokud ano, jaké?

46) Zmeénil se tvuj ptistup k druhym lidem? Pokud ano, jak?

Zpétné zhodnoceni rodinné situace

47) Jak dnes vnimas rozhodnuti rodi¢t ptijmout do rodiny cizi dité?
48) Jsi rad/a, ze jsi vyrostl v péstounské roding?

49) Cim byla moznost vyrtstat v péstounské rodiné obohacujici?
50) Cim byla moZnost vyristat v péstounské roding ochuzujici?

51) Dokazes si piedstavit, Ze by ses i ty stal/a v budoucnosti péstounskym rodi¢em?
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Piiloha 4: Prepis rozhovoriu

David, 24

Tak ja se na uvod zeptam na takové ty obecné informace jako vék, pocet sourozencu, vlastnich a
nevlastnich, kolik jim je, v kolika pfisli,...

Takze na tivod, vék — je mi 24 let, k t¢m sourozencim — mam jich 8, z toho 3 vlastni, 5 nevlastnich, co se tyce
téch nevlastnich, nejstarsi je Pavlina, ta pfisla spolecné se svoji sestrou, takhle, v§echno jsou to sourozenci.

Ty jsi nejstarsi?

Ne, ja mam jeste starsi sestru, a kdyz se vratim k tém nevlastnim, oni jsou to vSechno sourozenci, v§echny ty déti
maji stejnou matku, ale kazdé jiného otce. Nejstar$i z nich, Pavlina, ta méla ted’ 18, pfisla spolecné se svoji
sestrou Evou, pfisli v roce 2002. Eva, ta bude mit letos 15, potom je Radka, ta bude mit letos 8 let, potom je
Zuzka, ta bude mit 6 let a nejmladsi je Jonas a ten bude mit 4 roky.

Oni teda p¥isli ve stejnou dobu nebo zvlast’?

Ne, nejdiiv pfisli Pavlina a Eva, ty prisli v roce 2002, potom 2008 pfisla Radka, 2010 prisla Zuzka a 2012 pfisel
Jonas.

A tobé teda bylo kolik p¥i piichodu toho prvniho. Nevzpomenu si na jméno, myslim Pavlina...

Pavlina s Evou, to mi bylo 13.

Jesté mozna, miizZes je néjak charakterizovat? Tieba zdravotni stav nebo néjaka vétsi charakteristika?
No tak, Pavlina, jakoby stav soucasny nebo?

Spis, jestli ma néjakou diagnézu tieba.

Takhle spolecné pro vSechny jako by je, a obecné€, co mizu u svych sourozencii pozorovat, tak si myslim, ze to je
asi obecné pro déti z DD, ze vlastné ten stav a ta diagnéza uplné neodpovida realité. Vlastné kdyz k nam pfisly,
tak vSechny byly oznaceny jako néjakym zplsobem problémové, byl tam né&jaky zdravotni problém nebo
psychicky, ale potom ve finale, kdy se v té rodin¢ usadili, se pfiSlo na to, Ze ta lékafskd zprava by se mohla
roztrhat, protoze viibec neodpovida realité. U toho nejmladsiho, ten po pfichodu k nam prodé¢lal rakovinu, takze
tam se da hovotit o néjakém problému ohledné zdravotniho stavu, ale jinak ten zdravotni stav je vice méné dobry.
Jinak mozna jesté Zuzana, ta druha nejmladsi, tak ta ma problém s obratli, protoZze kdyz byla mensi, tak si doktofi
Vv ustavu, kde byla, nevsimli, Ze ji Spatn¢ rostou Zebra, a tak nema klasicky 12 part zeber. Na jedné stran€ jich ma
téinact, tim padem ma jednu ¢ast ramena troSku vys, takZe to ji troSku pusobi problémy z hlediska motoriky,
koordinace, ale uz se s tim naucila zit. Ale jinak bych fekl, ze tam z4dné problémy nejsou.

Je jesté néco takového vyraznéjsiho, ¢im bys je charakterizoval, tfeba néjaka vlastnost, abych si je
dokazala lépe predstavit.

Ted’ piesné nevim, co je tim mysleno.
Tieba néjaké zvlastni chovani nebo néco typického pro toho sourozence.

Ano, kazdy z nich ma sva specifika, podle kterych bych ho dokazal popsat. Oni jsou kazdy hodné¢ jiny. Pavlina je
takova hodné zamlkla, uzaviena do sebe, je umélecky zaméfena, hodné hezky kresli, maluje, je schopnd vytvofit
neskutené krasné véci, fakt je na tohleto dobra. Eva, ta zase nejradéji travi Cas venku sportem, ma hrozné rada
pohyb, je to takovy opak Pavliny. Pavlina tfeba sice ma rada koné, jezdi na konich, ale jinak je zaméfena
umélecky, kdezto Eva, ta by nejradéji litala n€kde venku. A ti mladsi, u téch se to teprve néjak projevuje. Radka
je takova zivelna, je hodné chytra, takze ve Skole se docela nudi a ob¢as ma problémy, ze zlobi, protoze uz ma ty
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ukoly hotové, pani uéitelku vyrusuje. Zuzka je takova, nevim jak to fict, pomalejsi, Ze ji vSechno jakoby déle
trva, ale zase se snazi to néjak nahradit peclivosti. Je takova hrozné hodna, Ze nezlobi. Kam ji ¢lovék postavi, tak
tam zistane. A maly Jonas, to je takovy rebel, ten je ted’ takovy general, chce, aby vSechno bylo podle négj, tak si
to musi néjak kocéirovat, ale jinak nevim, jestli jsem to néjak odpoveédel.

Uplné super, takhle néjak jsem si to pFedstavovala. Pamatuje$ si na to obdobi, kdy se rodi¢e rozhodovali,
Ze prijmou dité nebo déti do PP? Bavili jste se o tom doma?

Ur¢ité, maminka to se mnou, s nami probirala. Slo to jakoby vice méné mimo tatku, ten se do toho nezapojoval.
A ani kdyz mamka mluvila s ndmi, tak on u toho nebyl.

Ale musel s tim souhlasit?

Souhlasil s tim, to zase jo. Maminka nam tehdy ty divody vysvétlila, nefikam, Ze jsem z toho tehdy byl nadSeny,
asi spi$ naopak jakoby, ale... Tak uz jsem tfi sourozence mél a jesté to mély byt holky. Kdyby to byli kluci, tak
s nimi hraju fotbal, to beru, ale holky.

Ty jsi teda jediny kluk v rodiné?

Ne, mam dva bratry. Mam vlastni sestru, ta je star$i, té je 29, pak mam mladsi bratry, jednomu je 22 a druhému je
15, 15 mu bude letos. Ale nebyl jsem nadSeny, Ze to maji byt dvé holky, jak fikam, kdyby to byli kluci, tak bych
je vrtal do fotbalu a tak by mi to nevadilo. Nebyl jsem nad$eny, ale mamka to s ndmi probirala, védéli jsme to
dopfedu, znala na§ nazor. Myslim, Ze byla de facto rozhodnuta, ale zeptala se na na§ nazor.

A myslis tedy, Ze na to zavérec¢né rozhodnuti jsi nemél Zadny vliv?

Jakoby mél, kdybych asi... chtéla védét mtj nazor a kdybych ji to neodsouhlasil, tak by to rozhodovani pro ni
bylo t€Z8i. A my jsme se tehdy vcelku shodli, i se starsi sestrou, Ze nebylo nam to upIné po chuti, ale fekli jsme
jo, ty diivody pro¢ si ty déti bereme, proc je chce$ mami, ty chapeme, tak jakoby jsme to odkyvli nakonec.

A snazila se vas vlastni déti mamka néjak pripravit na mozZné situace, které by pak mohly nastat po
prichodu?

Jakoby jo, i tohle s nami rozebirala. Teda, tohleto, o ¢em mluvim, se tyka téch prvnich dvou, protoze potom uz
jsme viceméné byli pfipraveni u téch dalSich. Snazila se nam to vysvétlit, ale ani ne tak pfedem, jako spi$
v pribéhu. Kdyz v prub&hu nastala néjaka situace, néco pro nas uplné nezvyklého, tak ona se nam to snazila
vysvétlit z toho jejiho pohledu. Ty déti byly zvyklé z toho domova na Gplné jiny vzorec chovani, pokazdé se
zeptaly, jestli si miZou néco vzit k jidlu. Prosté tam bylo jidlo na stole a oni se zeptali, jestli si ho mizou vzit. To
bylo pro nas hrozné¢ zvlastni, jsme koukali, prosté ,,si vem, se§ doma* a takhle by se to dalo specifikovat na vice
oblasti, ze ty déti prosté z toho domova méli jinaci navyky. Spis prosté, kdyz doslo na néjakou takovou situaci,
tak jakoby, Ze to mamka s nami probrala ve smyslu, pro¢ se tomu tak asi déje a nebyl problém.

Takze pak kdyZ prichazeli ti dalsi sourozenci, bavila se o tom s vami jest¢é mamka, nebo uz to bylo, Ze
prosté jen prisli?

Ne, ne, ne, kazdé to dalsi dite, to se s nami mamka bavila. Vzdycky pftisla s tim, Ze je moznost si vzit dalsi dite.
Tam uz ta situace byla ponékud jina, protoze tam to bylo postavené spis§ na uroven, kdyz to feknu hloupé, ne ze
jsme chtéli, ale ze jsme museli, protoze ty zakony byly v té dobé postaveny tak a jsou do ted’, ze ty déti maji
velky problém ziskat souhlas rodi¢l. Tam staci poslat dva pohledy za ptl roku v uvozovkach a to dité¢ se nemize
z toho décéku, z toho bludného kruhu, dostat a jedind moznost je pravé umistit je takhle v rodin€ k sourozenctim.
Pravé jak Zuzka, tak Radka a pozdéji Jonas tuhletu moznost méli a nebyli by nikde jinde umistitelni a vlastné byl
to takovy systém. Kdyz jsem to tak vid¢l, tak asi neslo nesouhlasit, protoze i m¢ samotnému to bylo proti srsti, Ze
by ta décka méla zGstat v détském domové. Kdyz prichazela Radka, to bylo v roce 2008, to uz mi bylo 19, sam
jsem tomu vic rozumél, sam jsem vidél, co to ud€lalo s témi predchozimi sourozenci, ta zména, sdm jsem tusil,
jak na tom ty déti budou a uz to, Ze jsem prosté chapal, Ze by nebylo spravné, aby nedostali Sanci, takze jakoby to
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dal$i rozhodovani u téch dalsich tii déti bylo jednoduché. Nemély prosté jinou moznost, jak se uchytit, takze
jakoby to odsouhlaseni t¢ mamce bylo takové jednodussi a jiné.

V té dobé pred prichodem déti, vnimal jsi néjaky vliv socialnich pracovnikii nebo odborniki z vnéjsku,
ktefi by se té snazili néjak pFripravit na tu situaci, az pfrijdou?

Ne, ja jsem mél to $tésti, Ze jsem se jim vyhnul, nevim, jestli to miZzu viibec Fict, Ze jsem se s nimi nesetkal. Oni
teda asi méli chodit, oni asi u nas obc¢as byli. Pamatuji si, Ze jsem parkrat potkal néjakou cizi pani v kuchyni, ze
tam sedéli s mamkou. Tak ja jsem tam pfisel, slusn¢ jsem pozdravil, ona se me¢ zeptala, co ve Skole, ja jsem fekl,
ze dobry, a tim to haslo. To je na jednu stranu dobfe, ja bych ji totiz fekl, co si myslim o tom systému socialnich
pracovnikl a tom systému a ona by to asi nerozdychala, takze mozna mé od toho takhle mamka chranila. Nikdy
jsem nijak nepfisel se socialnimi pracovnicemi do styku a jsem za to rad. Jako chapu, ze délaji svou praci, ale
myslim si, ze by ji mohli délat trochu jinak.

A myslis si, Ze v té pripravné fazi by mohla byt néjaka vétsi priprava z toho vnéjsiho prostiredi?

To je individualni, chapu, Ze to spousta lidi oceni. Ve svém okoli jsem se potkal i s lidmi, ktefi by do tohoto
v uvozovkach skoéili rovnyma nohama. Ze nikdy neméli vlastni déti, nemohli mit vlastni déti, tak se tedy
rozhodli jit touto cestou, tam ta pomoc uréité smysl ma, ale tim, Ze ja jsem vyristal v kruhu ti{ sourozenct, tak
jsem v uvozovkach zkusenosti mél a neptislo mi, Ze by tam bylo extra potieba se na to pfipravit, a kdyz potom
vyvstal n¢jaky problém, nebo kdyz se k né¢emu schylovalo, tak to mamka vzdycky dokdzala urovnat, vysvétlit
nam to. Tu socidlni pracovnici ndm délala mamka. Ale chapu, Ze n€kde jinde to tak byt nemusi, nékde jinde to
mize byt jinak a tam zase by to bylo dobré.

Takze tu pfipravu mamky jsi vnimal jako dobrou nebo myslis, Ze jesté mohla udélat néco jinak?
Ur¢ité velmi dobrou, si myslim.

Myslis si, Ze kdyby ti‘eba existovala v ramci pFipravnych kurzi pro péstouny i néjaka priprava pro vlastni
déti, nebo pro ty, co uz v rodiné jsou, v§eobecné, Ze bys to ani neocenil, nebo ano?

Ja osobné bych to neocenil, nékdo tieba ano. Rikam, je to podle mé tplné individualni, na druhou stranu, kdyz
tam ty déti natdhnou nasilim, ze po Skole bude muset tam jesté tfeba od dvou do ¢ty nékde komunikovat ve
skupiné lidi, které ani nezna, tak chapu, Ze z toho to dité¢ nadSené nebude a uz od zacatku si k tomu mtze vytvorit
néjaky odstup.

Jak to u vas bylo se souhlasem $irsi rodiny, napriklad prarodici, nebo po tom i dalSich lidi v okoli, tfeba
jaké byly reakce znamych?

Dvojiho typu. Prarodice, tehdy s nami zila babicka, ta to vzala, védéla, jaka je situace, proc si ty déti berou, takze
ta to jakoby vzala. Byla taky rada, Ze doma je vic zZivo, protoze my uz jsme pfeci jenom byli starsi, byli jsme na
Skoléch, ja jsem chodil tehdy na gympl, starsi sestra taky, takze doma jsme byli jen pozd¢ odpoledne a ty mensi
déti byly pro babicku takové zpestieni. Druha babicka, ta teda nebydlela s nami, ale ta to taky vzala dobie. Vzala
je jakoby de facto za vlastni, nevnimala tam ani ten rozdil. Co se tyce dalSiho pfibuzenstva, tak to to tfeba
nevzalo uplné dobie, jakoby, ne Ze by to fekli na rovinu, ale byl tam vidét ten odstup, ktery je doted’. Porad
vnimaji ten rozdil, my jako vlastni déti a oni jsou pro n¢ cizi, ale to je jejich boj.

A ty to tak nevnimas, Ze bys to vnimal jako nevlastni sourozence a vlastni?
Z pohledu pravniho to tak jakoby je, Ze jsou vlastni a cizi.
Myslim pocitové.

Pocitové? Ne, dneska uz to vnimam, nebo ano, vim to, kdyZ o nich mluvim, tak vim, Ze nemame spole¢né rodice
nebo spolecné predky, ale tim, jak jsem s nimi uz dlouho, néco jsem s nimi zazil a vSichni mi néjak pfirostli
k srdci, tak prosté uz to tak nevnimam. Ten rozdil je vice méné smazan. Rozdil dany tim, co ti lidé spolu proZiji.
S brachou jsme spolu byli od malicka a mizu se na n&j spolehnout tieba vic, protoze ho znam déle, ale jinak ten
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rozdil tam extra neni. Je$t€¢ mé napada doplnit k tém pfibuznym, my jsme vlastné diky tomu ziskali jesté dalsi
jakoby babicku, protoze ty déti samy maji jeste¢ babicku, se kterou udrzuji styk, a kterd k nam jezdi tak jednou za
rok a ty star$i déti k ni jezdi na prazdniny a tam vlastné ten piistup byl také ryze pozitivni. I vii¢i nam vlastnim
détem, byla hrozné rada, ze se téch déti n€kdo ujal, a Ze ty déti nejsou v décaku.

A ty tedy jesté bydlis s rodinou nebo uZ mimo?
Bydlim jesté s rodinou.

Jaké byly tvoje reakce tésné po tom, co k vam sourozenci p¥isli? Mél jsi z toho radost, jaka byla prvni
reakce?

Nemél jsem z toho radost, u téch prvnich, kdyz pfisli, ta Pavlina a Eva, tak to obdobi...byl to pfeci jen takovy
vetfelec, ale prosté takovy novy element do té rodiny a nevédéli jsme vzajemné, co od sebe cekat, ony byly
takové hrozné plaché. Pamatuji si, Ze ze zacatku se hrozné baly toho, Ze je posleme zpatky, takze to byli takovi
nejvetsi vzornaci. Kdyz téeba ta mladsi néco provedla, tak ta starsi ji vyhubovala, Ze se muZe stat, Ze je vratime.
To bylo takové nezvyklé. Jakoze, zvykali jsme si na sebe pomérné dlouho, ale bylo to dano tim, ze jsem byl
mladsi, vlastn€ 13 mi tehdy bylo. U téch ostatnich uz to potom bylo bez problémd, protoze pfichazeli ve veéku,
kdy jim byly vlastné dva roky, mé 19, potom vlastné 21, 22. A to uz jsem byl v pozici, kdy bych pomalu ja mohl
byt jejich otec, takze jsem to vnimal jinak a vlastné to bylo Gplné bez problému. Ale s téma prvnima, to jsme si
uz povidali.

Zménily se néjak s pfichodem novych sourozenci do rodiny tvoje povinnosti?
Jo, ubyly.
Ubyly?

Postupem casu ubyly. Jednak oni sami chtéli, aby se néjak zapojili, takze tam byla snaha z jejich strany. Tieba
postupem c¢asu utirali nadobi, takové leh¢i domaci prace, a tim padem toho bylo min na mé. Ale zase na druhou
stranu zase pribyly ty, Ze jsem je obCas musel hlidat nebo na né dohlidnout nebo tfeba pozdéji jsem vyzvedaval
ze Skolky ty mladsi sourozence. A to je asi vSechno.

A to ti nijak nevadilo?

KdyZ jsem vlastné vyzvedaval, ja jsem chodil vyzvedavat az tu Zuzku a to uz jsem byl dospé€ly a to mi nevadilo.
Kdyz jsem pted tim byl mladsi, ja jsem byl na $tésti jest€¢ moc mlady na to, abych musel vyzvedavat tu Evu ze
Skolky. Tam by mi to vadilo, protoze celé odpoledne jsem travil na fotbalech nebo venku jsem d¢lal jiné sporty a
docela to kolidovalo, protoze to byl takovy Cas, ze je ¢lovék musel vyzvednout nékdy ve tfi, mezi tfeti nebo
¢tvrtou a tam uz de facto jsem mél nasmlouvané ty sportovni aktivity, takze tam by mi to vadilo, ale nasStésti jsem
byl jesté moc mlady a mamka to stihala, Ze to brala rovnou ze $koly po cesté, ze vyzvedla déti ze skolky, takze
tam jsem nemusel a u té€ch ostatnich. Jednak uz jsem byl potom na vysoké skole, ze jsem nebyl moc ¢asto doma,
a kdyz jsem byl, tak mi to nevadilo.

A mél jsi vidycky doma dostatek soukromi?
To asi uplné ne, no.
Myslim v souvislosti s jejich pFichodem.

To asi Upln¢€ ne, hlavné ono ted’ mi to ptijde, ze jich je prost€ plny dim. Vlastné Pavlina ma 7 ted’ka, Jonas ma 4
a jeSté mezi nimi je Zuzka. Ti tfi n€kdy vydaji za celou Skolku. Kdyz hraji n€jakou hru a jsou to tii takové déti,
tak automaticky musi byt tieba hluéné nebo prost¢ vymysleji takové vselijaké véci, co by ¢loveéka nenapadly,
musi na n¢ davat pozor. Ale zase jsem si zvyknul.

MEél jsi tieba nékdy pozor ztraty pozornosti od rodic¢u, pocit, Ze by ti vénovali malo ¢asu.

Ne.
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I kdyZ €lovék ve tfinacti to moZna bere spi$ pozitivné...

Ja jsem to bral velmi pozitivné, mél jsem prosté koneéné klid, mamka asi citila svého ¢asu vycitky, ze se mi malo
vénuje, tak se to snazila néjak nahradit. Vecer za mnou pfisla, ze si sedneme a popovidame. Ja jsem to nemé¢l rad,
vzdycky jsem ji fikal, at’ jde za témi novymi détmi. Jako, to co jsem potieboval, tak jsem za ni vzdycky sdm
zasel, vyfesil a pravé jsem to vzdycky spis kvitoval, to do ted’ka. Mam jakoby klid. Ze ty ostatni déti, mladsi,
zaberou tolik ¢asu, Ze se mi nevénuje, a ja jsem za to rad. Kdybych tu mamku potieboval, tak se na ni obratim,
s tim jsem nikdy nemél problém, vzdycky to tak fungovalo.

Travil jsi se svymi novymi sourozenci sviij volny ¢as? Hrali jste si spoleéné, nebo hrajete si spolecné, i kdyz
ten vékovy rozdil...

S témi malymi si hraju furt. Kdyz jsme si Pavlinu vzali, tak jsme si hledali néjakou spolecnou cestu, tak s ni ani
ne, ale tieba s tou mladsi Evou, to uz jsme furt néco vymysleli. A tak ted’ka s t€émi malymi, S témi tfemi, tak to si
pofad néco, hrajeme si tfeba na pana fidice, a ze jedeme autobusem a spoustu takovych véci. Vétsinou do té hry
moc nezasahuji, oni jsou schopni sami si stanovit pravidla té hry a ja jsem tam jen takovy dozor. Ale ten cas s
nimi travim jakoby rad, hlavné s t¢émi mlad$imi. S Evou jsem ho taky docela travil, s tou Pavlinou malo, to bylo
vyjimeéné.

Meél jsi tireba néjaké zvyky, které by se zménily po jejich piichodu?

No, mozna jsme si potom s bratrem davali vic pozor na pusu, kdyZ jsme obc¢as chtéli pouzit néjaky ne Gplné
vhodny vyraz, protoze byli jsme nejmlads$i a pouzivali jsme to mezi sebou a pak, kdyz pfisli jeste ti mladsi
sourozenci, tak jsme si museli davat vic pozor na pusu. Ne, ze bychom tieba vylozené mluvili sprosté, ale obcas
jsme méli n&jakou takovou hantyrku, a pak jsme to ani nepouzivali. Ale nevybavuji si, Ze bych musel néjaky
navyk ménit. Mozna mé napadd, musel jsem svym zptisobem koordinovat ten program jakoby. Nebyl jsem na to
zvykly, vzdycky jsem prosté jenom fekl mamce nebo babicce, ,,jdu s klukama hrat fotbal®, pfisel jsem pak vecer
a dobry, ale takhle jsem prosté védél, ze mamka jde potom do prace a nékdo je musi pohlidat, takze jsem védél,
ze se musim vratit v ur¢itou hodinu, nebo Ze se po tréninku musim stavit doma, abych se podival a pak zase,
abych mohl vyrazit ven. TakZe mozna ten ¢asovy harmonogram jsem musel trochu uzptsobit.

U vas se nevyskytly néjaké vychovné problémy u tvych sourozencu?

Vyskytly, to se vyskytovalo vlastné uz od pocatku. Kdyz pfisli z toho détského domova, tak Pavlina méla jakoby
dost velké psychické problémy a projevovalo se to no¢nim pomocovanim a to trvalo docela dlouho. Ale opét,
bylo to mozna dva tfi roky, ale pak to postupem Casu prosté uplné vymizelo. A pak u kazdého toho ditéte se
vyskytl néjaky problém, nebo u téch mladsich asi ani ne, tam spis jen ten zdravotni, ale problémy tam byly. Tteba
jednu dobu Pavlina brala mamce penize, ale i to se potom vyfesilo.

Kdyz se takhle vyskytly néjaké problémy, bavili jste se o tom s mamkou, Fesili jste to néjak?

Ano, tak kdyz se vyskytnou né&jaké problémy, tak nejdou upIné zamaskovat. Mamka nikdy nechodila okolo horké
kase, byla schopna fict, jak véci jsou a rozebrat to s nami, takze z tohohle pohledu uplné super.

ProSel jsi nékdy obdobim, kdy ti vadilo, Ze mas$ péstounské sourozence? Kromé toho zacatku.

No ty zacatky, prosté fikam, pfisli ve tiinacti, tak nékdy kolem toho Sestnactého roku zivota. M¢l jsem néjaké
problémy s tou Pavlinou, a ono i pozdé&ji, Ze se tam vyskytly problémy. Nez jsem s ni nalezl spolecnou fec, to mi
trvalo pomalu Sest, sedm rokd. Status quo bych to nazval, prosté neni to tak, ze bychom si ted’ka sedli a 20 minut
pokecali kazdy den, to viibec ne. Nemluvime spolu hodné, ale respektujeme se navzajem a jakoby néjaky
problém tam ja osobn& nevidim. A u téch ostatnich tam jakoby, u t¢ Radky tam jakoby ze zacatku, to byl takovy
novy element, upln¢ ze zacatku, feknéme tfeba mésic, ze jsme nebyli Uplné kdmosi. Ona to je takovy maly
vzteklounek hrozny, to bylo vlastné ve dvou letech, neustale brecela, ale pak ji to pfeslo a od té doby uplné
bezproblémovy vztah.

A s témi dalSimi mas jaky vztah?
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Vyborny, kdyz to mam hodnotit, tak dobry az vyborny, a s tou Pavlinou dobry, s témi ostatnimi si myslim, Ze
vyborny.

TakZe mysli§, Ze se to postupné zlepSovalo?

Urcite, urcité. Vzdycky byla na zacatku néjakd nervozita, nezndmy element v té rodiné a postupem casu se to
zlepsilo.

Co pro tebe asi byly nejpozitivnéj§si momenty v souvislosti s piichodem novych sourozenci do PP?

Nejpozitivngjsi... u téch nejstar§ich sourozenct, ze jsem nemusel délat takovou tu praci, kterou jsem nemél rad.
Mohl jsem si vzit noviny, €ist si a jen po ofku sledovat, ze se nebiji, takze tfeba piijemnéjs$i prace nez tieba
umyvat to nadobi. Tak tam asi by to byli ty povinnosti. A u téch mladsich, takovy, Ze se s nimi prosté vyblbnu a
détinska cast mé duse se prost¢ zaraduje, kdyz tam jsou, Ze s nimi mizu délat blbiny.

A co byly naopak nejnegativnéj$i momenty?

Ze zacatku mozna néjakou tu ztratu soukromi a takového toho klidu, Ze jsem musel zménit néjaky svilj zavedeny
rytmus a asi tohle, to jsem nebyl nadSeny. Nebo moznd, Ze uz jsem ty negativa néjak potlacil, ze uz si je ani
neuvédomuyji.

Myslis si, Ze piichod novych sourozencti mohl mit néjaky vliv na tviij vztah s rodici?

Ur¢ité, s mamkou ho mame uréité€ lepsi, je to o tom, Ze s nami vSechno probirala a bylo to takové pozitivni v tom
smyslu, Ze to prolomilo komunikaéni bariéry, jestli tam néjaké byly. Byla tam nova témata navic a ona se o tom
s nami vzdycky rada bavila, chtéla, abychom byli informovani. Tohle to pomohlo, mnohem vic jsme si povidali,
takze ve vztahu s matkou urcité. Ve vztahu s otcem, vubec.

Mohly se néjak zménit vztahy s prarodici?
S témi vlastnimi to asi neovlivnilo a pfibyl jeden nevlastni prarodi¢ jakoby.
A co tireba vztahy s vlastnimi sourozenci?

Mozna nas to jakoby utuzilo, Ze jsme se zacatku jakoby semkli k sobé, ale ta zména, postupem casu tfeba jakoby
mame vic komunika¢nich témat, komunika¢nim tématem se stali ti sourozenci novi. A postupem casu tieba
rozdilné nazory na jejich vychovu, vtom jsme se tieba rozesli se star§i sestrou obcas, ale jinak ty vztahy
nemyslim, Ze se to extra zménilo. Teda fikdm, ze zacatku to utuZeni téch vztaht a vic komunikace.

Jak vnimas reakce okoli, tFfeba kamaradi, na fakt, Ze jsi z péstounské rodiny?

Vétsina jich byla prekvapena. Ja jsem to teda nikdy extra oteviené nerozebiral s nimi, ale oni to védéli, vSimli si
toho, Ze u nas po dvorku béhaji néjaké nové déti. A spis po tom tfeba byli pfekvapeni, protoze oni védéli, ze mam
mladsiho brachu, a tfeba mladsi sestra méla na kratko ostiihané vlasy, vypadala trochu jako kluk a potom byli
piekvapeni, Ze to nejsou vlastni déti, kdyz se to dozvédéli, ale to je takové téma, Ze se moznd bali to néjak
rozebirat. Kdyz ja jsem o tom sam nezacal, tak oni taky do toho néjak nevrtali. Nebo stacily takové ty obecné
informace, taky vidéli, Zze je mi to takové nechci fict nepiijemné, mozné se jakoby bali zeptat, moc do toho
nevrtali.

Ty uz jsi Fikal, Ze jsi musel hlidat, musel jsi tFeba jeSté néjak vic pomahat s pééi o sourozence?

To zas asi ne, jakoby extra vic. Mamka vétSinou to stihala, zvlddala sama. Obcas jsem pomohl j4, o néco vic asi
pomahala starsi sestra, ale Ze bych si v§iml, Ze by to bylo néjak vic, to asi ne.

Ocekavali od tebe rodice, Ze budes$ prikladem nebo vzorem tém mlads$im sourozencim?
To asi urcité. Ja myslim, Ze jsem snad dobrym ptikladem byl. To bych se musel zeptat.
Opacné to asi nebylo, Ze?
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Jako, Ze by ty malé déti byly ptikladem pro mé? Kdyz si vezmu JonaSe a Radku, kdyz vymysleji doma blbiny,
tak to pak jsem schopny pouZit i v Zivotg, ale jinak asi ne. Ze by mi byli vzorem, jako nékteré vlastnosti na téch
sourozencich obdivuji, tfeba u JonaSe bych tekl ta zarputilost, to souvisi s tou nemoci, jako dité si to asi
neuvédomuje, ale ani naznakem nebylo vidét, ze by ho ta nemoc néjak zdeptala. Po té fyzické strance, ale po
psychické vibec. Kdyz jsem tieba vidél, jak vypadaji nékteré jiné déti, kdyz jsme tieba jezdili do t€ nemocnice.
Kdyz tam clovek vidi ten kontrast, jak vypadaji jiné déti, tak to bylo prosté¢ do o¢i bijici, on je n€kde plné jinde
v tomhle tom. Tfeba u Radky takovou jakoby cilevédomost prosté, ze ona prosté vidi ten cil, a dokaze vydat
strasné moc snahy. U Pavliny tfeba obdivuji tu zrucnost, ten talent, Ze ona je schopna vytvofit hrozné moc
peknych véci. Asi u kazdého z nich bych néco nasel, co na ném obdivuji, to urcité.

MysliS, Ze méli rodic¢e od vas v§ech podobna oéekavani?

To o€ekavani bylo rozdilné, to bylo déno i tim, ze mambka jako ucitelka védé¢la dost o détské psychologii a védéla,
co od nich ocekavat miize a nemtze. Nikdy na né€ nekladla prehnand ocekavani. Takze tfeba ano, ja jsem mél
velmi dobré znamky, stejné jako stars$i sestra. A kdyz je pak Pavlina neméla, tak se ji snazila vice pomoct, nutila
ji vice do toho uceni, ale neméla ptehnané pozadavky, Ze musi mit samé jednicky, to vibec. V&d¢la, kde je ten
jeji limit, nebo tusila, a vzdycky k nim pfistupovala individualné. Takze v tomhle ty rozdily byly, ale byly
zpusobené tim, co skute¢né mohli zvladnout.

MysliS si, Ze ten fakt, Ze jsi vyrostl v péstounské rodiné, Ze mas péstounské sourozence, mohl mit vliv na
néjaké tvoje vlastnosti nebo hodnoty?

Urcite.
Konkrétné?

Konkrétng, takové jiné vnimani rodiny. At uz jenom z toho pohledu, Ze rodina nemusi byt jenom vlastni,
uvédomil jsem si, Ze to miize byt upln¢ plnohodnotny vztah, coz jsem si na za¢atku nemyslel, tak dneska je beru
jako sourozence. Jsou u nas od né&jakych dvou let a vyrtistali s nami, tak jsou sourozenci jako kazdy jiny. A
potom ve vSem, dokazal jsem si z nich vzit piiklad. Dostal jsem se do situaci, které bych jinak nefesil, a na které
bych nebyl pfipraveny.

Myslis, Ze se mohl néjak zménit tvij pristup k druhym lidem?

Jo, naucilo mé to jednat o néco lip s témi mlad$imi ro¢niky, o néco 1épe nez jsem umél do té doby. Nebo o néco
lépe nez bych umél, kdybych je nemél, to jednozna¢né. A obecné, v jednani s lidmi, si musim fict, ze kdyz
musim vyjit s témi svymi sourozenci, tak mi pak nedéla problém vyjit s nékym jinym. Jednoznacné to hodnotim
pozitivné ten vliv.

Ty jsi asi nemél Zadné psychické potiZze kviili tomu, Ze k vam p¥isli dalsi sourozenci?

VEtsi problém ne. Ono tfeba ze zacatku jsem byl tfeba ponekud nesmély, kdyz jsem tohleto mél oznamit sle¢né,
protoze to bylo takové, jak to vezme, ze. Ale vétSinou to vzaly v pohodég. Ostatné ono asi kdyby nevzaly, tak je to
asi na ukor té slecny. Ja jsem se postupem casu dostal do faze, ze jsem nebyl schopen tu rodinu opustit. A pravé
bohuzel se mi stalo, Ze jsem nasel jednu slecnu, ktera mé od zacatku tlacila do toho, abych zacal bydlet s ni a od
té rodiny se odtrhl. To mi n¢€jak nesedlo a prosté jsem védel, Ze v tom nemiizu pokracovat. Zmeénilo mi to
zebricek hodnot, Ze jsem si jesté vic uvédomil, jak je ta rodina dilezita a Ze je na prvnim misté.

KdyzZ se dnes podivas zpatky, jak hodnoti§ zpétné to rozhodnuti mamky nebo rodicu prijmout déti do
rodiny?

Kladné, jednoznacné kladn€. Chapu ty diivody, pro€ si vzali ty prvni, a tim vice pak ty, pro¢ pfisly ty dalsi. A
hodnotim to kladné, bez nich bych mél ten zivot takovy hrozné chudy. To ¢lovék nemlze posoudit, dokud to
nezazije a ja jsem za to hrozn€ rad, do zivota mi to dalo hodné.

Cim si mysliS, Ze ta zkuSenost vyrustat v péstounské rodiné byla nejvice obohacujici a ¢im ochuzujici?
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Obohacujici, témi lidmi, t¢émi osobnostmi té&ch sourozenct, protoze kazdy je uplné jiny. Musel jsem se s nimi
naucit vychazet, spolupracovat. Kazdy jakoby dlouhodoby vztah toho ¢lovéka obohacuje, asi to nedokdzu fict
uplné konkrétné, ze bych to ted’ka vysypal z rukdvu, ale dalo mi to hodné€, obohatilo me to, jsem za to rad. A
ochucujici, ¢im mé to ochuzuje, ja si nemyslim, Ze mé to né¢jak ochuzuje, ja to beru jako ryze pozitivni zkusenost.

Dokazes si piredstavit, Ze by sis taky jednou vzal déti do péstounské péce?

Urcité. Mam z toho jakoby respekt, protoze vim, Ze se za tim skryva spousta prace, a to, co tieba zvladala moje
mambka, bych tieba nemusel ja. Takze feknu to takhle, chtél bych, ale bojim se, abych to nepokazil.

Jes$té mé na zavér napada jedna véc, vy jste jezdili tieba na néjaké pobyty pro péstounské rodiny? Byly
jste v kontaktu s dal§imi péstouny?

V kontaktu ne, respektive naproti nam pies feku, asi 200 metrt od nas, zila rodina, ktefi taky byli péstouny, ale ze
bychom se s nimi né&jak extra bavili to ne.

Ani jsi nemél tu poti‘ebu?
Ne.

A mysli§ si, Ze kdyby tfeba byly néjaké akce jenom pro vlastni déti z péstounskych rodin, Ze by to
k néemu bylo?

Opét, je to individualni, ja osobné bych to neocenil. Ur¢ité nékdo jo, to zalezi na téch lidech.

Tak jo, dékuju za rozhovor!

Alice, 19

Mohla bys mi na zadatek Fict, kolik ti je, z jaké rodiny jsi, kolik mas sourozenci vlastnich i p¥ijatych, kolik
jim je let a v kolika letech p¥isli.

Je mi 19, mam jednoho star$iho biologického sourozence, tomu je 22, a 4 mladsi sourozence v PP, mozna jeden
je v porucnické, ale to ani nevim ktery. NejstarSi je Misa, té je 16, pak druhy je David, tomu je 15, dalsi je
Terezka, té je 7 a nejmladsi je Kristynka, té je 6. Rodi¢e mame oba, takze jsme Uplna rodina.

Maji tvoji prijati sourozenci néjaka vétsi specifika? Mam na mysli, tfeba néjaké postiZeni nebo néjaké
zavaznéj§i problémy nebo néco, co je prosté charakterizuje.

Tak Misa, ta asi nejspi§ ma poruchu attachmentu, ma hrani¢ni 1Q, takze zakladku nezvladala, takze byla na
zvlastni, ted’ka je na uciaku, takovém soukromém, radsi. Obcas se projevuje dobie, umi plisobit a obcas se teda
chova jako ,,mental”, no prosté na té¢ hranici. Ona je takova, Ze na to, jaky ma moznosti, tak se hrozn¢ dobie
naucila, Ze to na ni neni poznat. A dokud ji clovék nezna, tak je to s ni v pohod¢. U té mam asi nejveétsi problém,
ze je hloupa, ze si s ni nemam jakoby co fict.

Jak bys charakterizovala ty dalsi sourozence?

David, tak to je polo Jordanec, je Cerny. My jsme si mysleli, Ze kdyz nebudeme mit cikana, tak ze to bude jiné,
kdyz bude Jordéanec, ale ta povaha, to je Uplné stejné, jako kdyby byl cikan. On je hrozné chytry, ale je mu to
jedno, nevyuziva to, je to bordelaf, je linej, na skolu prdi, nemyslim si, Ze by to u né&j bylo zrovna vékem nebo
pubertou. Ale na druhou stranu je to pohodaf, je kamaradsky, vSechno hnedka odpusti. To taky mtize byt tim, Ze
diky tomu zranéni, ktery asi prozil, to odmitnuti, tak ma kolem sebe uz tak silny hradby, Ze uz mu je vSechno
jedno.

A David vZdycky vyristal v Cechach?
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Jo, tatinek Jordanec se prestéhoval do Cech, tady si nasel n&jakou Cesku a s tou mél déti, dvé. Tu sestiicku si
mamka vzala, takze tim to pro n¢j mozna bylo horsi, ze odmitla jenom jeho a ji ne.

A potom jesté ti dalSi dva?

Terezka a Kristynka, ty jsou spolu vlastni ségry. Jesté jsem zapomnéla fict, ze Misu mame od dvou a pil let, od
jejich, Davida mame od jeho desiti let a maly holky mame ...Kristynce byly 4 a Terezce 5. A Ted’ka je Kristynce
6 a Terezce 7. Ty jsou na tom asi nejlip. Rekla bych, Ze David i Mi$a maji tu poruchu attachmentu, Misa jesté
horsi nez David, a holky ty jsou relativné v pohod¢€, myslim si, ze kdo dostane jenom takovyhle déti tieba do
péstounky, tak viibec nevi, o Cem ta péstounska péce je, a mysli si, Ze to ti ostatni asi neume¢j. Protoze ty jsou fakt
skvély, ve skole by to na nich nepoznal nikdo.

Ty chodi normalné na zakladku?

Terezka je ted’ka v prvni tfidé. Obé€ jsou takovy emocné labilni, Terezka jesté k tomu ma dost nizky sebevédomi,
a na druhou stranu je hrozné moc nadana, co se tyce kresleni, ze to fakt umi hodné dobte. Je to takova umélkyné,
trosku takova melancholickd umélkyné, je sportovné nadand, inteligenci ma normalni uplné primeérnou, ze to
zvlada ted’ka v prvni tfidé€ se samyma jednickama. A ta Kristynka, tim Ze méla tu Terezku celou dobu, ze se m¢la
ke komu upnout, asi né¢jakou ¢ast zivota ji délala Terezka tu mamu, tak ta ma i to sebevédomi, i si umi vzit néco
jakoby. KdyZ se chce mazlit, tak pfijde a je to pfijemny, umi i davat, nejenom brat. Ale zas na druhou stranu je to
takova mrcha.

V ¢em?

Ze je hodna tam, kde se ji to hodi, a jinak umi byt pékné& protivna. A spolu se furt hadaji holky teda, ale to je asi
normalni u sourozenci stejného pohlavi, kdyz jsou rok od sebe.

Ted’ se budeme bavit o tom obdobi, nezZ k vim tvoji péstounsti sourozenci prisli. Prvni prisla MiSa, Ze?
Tobé bylo pét, pamatujes si na to obdobi?

Trosku jo.

Pamatujes si tfeba, Ze jste se o tom doma spolecné bavili? Nebo jak vypadala ta faze p¥ipravy u rodica?
ProZivala jsi to obdobi néjak?

Tak rodice, kdyz se rozhodli, tak samoziejmé se nas ptali. M€ i star§iho brachy, bracha je o tii a pul roku starsi,
takze mé bylo pét, jemu osm nebo devét. A my jsme z toho neméli rozum jako mali, spolu jsme méli dobry vztah,
takze jsme si neuméli pofadné predstavit, co to bude, nevédéli jsme, co od toho ofekavat. Brachovi to bylo tak
néjak jedno, j& jsem se hrozné moc té&Sila, ze budu mit ségru a rodice taky asi pofadné neveédéli, do ceho jdou. A
tak jsme se t¢sili na to a pak, kdyz to pfislo, tak to bylo horsi, nez jsme cekali. Jakoby nikdo nas na to poiadné
nepfipravil. Myslim si, Ze dneska uz je to v tomhle tom trochu lepsi.

A Vi§, o ¢em jste se ti‘eba bavili? Bavili jste se, jak to bude vypadat, az MiSa prijde? Nebo to bylo, Ze se spis$
rodice jen ptali a mluvili jste o tom, Ze prijde novy ¢len do rodiny.

Tak mozna néjak obycCejné, Ze jsme si o tom povidali, Ze budeme mit sestficku, ale asi nic zdsadniho.
Pamatujes si na néjakou spolupraci ti‘eba se socialnimi pracovniky nebo néjakymi odborniky?
To bylo mizerny. My jsme bydleli jinde, ted’ka mame skvélou socialni pracovnici. Ale tam pied tim to bylo o

nicem.
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TakzZe oni se té nijak nesnaZili pripravit, nebo nékdo jiny z odbornika?

Ne.

Myslis, Ze jsi méla néjaky vliv na zavérecné rozhodnuti, nebo to uz potom rozhodli rodice?

U té Misi, tim, Ze mi bylo pét, tak stacilo fict, Ze mi to nebude vadit, a jiny vliv jsem neméla.

A jak u téch ostatnich probihaly ty pfipravy?

Tak, kdyz jsme méli ptebrat Davida, tak to uz mi bylo 14 asi, to znamen4, Ze jsme se vic s rodi¢i bavili o tom, a
tim, Ze uz jsme védeéli, jaké to bylo s MiSou, tak jsme byli psychicky vic pfipraveni na to, co se muze piipadné
stat nebo vyvinout z n¢j. A hodn€ jsme to probirali, rodice jsou docela vzdé€lany, i radi si ¢tou o tomhle tom a
zajimaji se o to, to znamena, ze z psychologickych hledisek jsme se o tom bavili a rozebirali jsme to.

TakZe tfeba i ty vztahy?

No jaky jsou socidlni rizika nebo, jak tfeba nacit ten vztah, aby to bylo dobry.

A to jste Fesili s rodici nebo tfeba i s nékym dalSim z ven¢i?

Ne, to jsme pak az pied holkama prosli néjakyma téma psycholozkama. Jenom s rodici, no, jesté pfed Davidem.
Souhlasila jsi teda s jeho piichodem do rodiny?

Jo, mée tohle to nikdy nevadilo, nebyla jsem proti rodi¢im. J& jsem mamku v tomhle tom vzdycky podpotfila,
protoze vim, Ze ji tahle ta prace napliuje. A budu radsi, kdyz se bude takhle naplno vé€novat rodinnému zivotu, i

kdyz nepravym sourozenciim, nez aby nékde makala a tfeba se ji to nelibilo.

A u téch poslednich dvou, tam jsi Fikala, Ze jste byli u psycholozky. Jak to na tebe piisobilo, mysli§, Ze to
mélo néjaky vliv?

Tak to je takovy, kdy ta rodina musi projit psychologama, aby se viibec zjistilo, jestli jim mtzou dat dalsi déti, to
znamena, ze ty psycholozky nas jakoby nijak nepfipravovali psychicky na ten prichod dalSich déti, spi§ tak
jakoby provétovali to rodinny zazemi. Takze zase jsme se bavili s rodici, jestli teda holky pfijmout nebo ne.

Mysli§, Ze by tieba pomohlo, kdyby vlastni déti, nebo nejen vlastni, ale prosté ty, které uz v rodiné jsou,
byly téeba néjak zahrnuty do priprav pro péstouny, nebo kdyby jim byl dian prostor, tieba ze strany
socialnich pracovnic? Nebo bys to nechala jen na rodicich?

No tak ze strany socidlnich pracovnic, si myslim, Ze by to Gpln¢€ nebylo dobry, protoze to ne vzdycky jsou uplné
zensky, které védi, co se déje, a co mize lidi ¢ekat. Spis asi n¢koho, kdo s tim ma zkusenost, tieba idealni by
bylo, kdyby néjaké odrostlé dité, které samo bylo v té pestounce tieba, kdyby se t€ém détem vénovalo. Tieba pro
né udélat néjakou vikendovku a pobavit se 0 tom s nimi z jejich pohledu, protoze néjak to vezmou od rodi¢u a
jinak od nékoho, kdo je jako oni. Ale asi si myslim, Ze by to nebylo Spatné, ale myslim si, Ze kdyZ to neni, tak ze
to nema zadny zasadni vliv.

Souhlasili oba tvoji rodice s prichodem stejné? A co ti'eba prarodice nebo nékdo z Sirsiho okoli?
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Tak tatku mamka musela urcité zpracovavat pred kazdym ditétem, chlapim to vzdycky déle trva, a pak to vnimal
jako sluzbu.

A myslis si, Ze to tieba byl problém, Ze to bylo vic rozhodnuti tveji mamky?

Takhle oni maji dobré manzelstvi a jeSté¢ na nasi rodinu méa hodné vliv, Ze jsme véfici, to znamena, ze se za to i
modlili a vnimali to tak, ze ty déti, ktery k ndm kazdy zvlast Sly, ze to bylo i svym zptsobem Bozi vedeni. Takze
mamka se 0 ty déti vic stara, ale tatka ji stim pomaha. Ze by kvili tomu mé&li n&jaky velky hadky, to si
nemyslim. Spi$ si myslim, Ze maji spolu co délat, Ze je to dalsi véc, co je sblizuje, ze maji spolu co fesit. Mozna
tatka je obcas z toho vic nastvany, no.

A tvoji prarodice?

No tak z mamciny strany, babi¢ka s dédou mamku podpofili, babicka je i ochotna hlidat docela casto. A
z tatkovy strany to bylo horsi, ti to moc nedoporucovali. Ta Misa byla v pohodé, ta jim nevadila jest¢ tak moc, ta
prvni hol¢ic¢ka bila, tu klidné i tak n&jak hlidaji obcas, a pred Davidem, teda to nesouhlasili vibec, jako Ze je jesté
¢ernej, ze nam bude délat problémy a tak. A s malyma hol¢i¢kama to taky se jim az tak nelibilo, ale to neni az
takovy problém, protoze s t¢mi nemame tak blizky vztahy a bydli daleko, takze nas az tak neovliviuji.

Takze myslis, Ze to Ze nesouhlasili, nemélo tfeba vliv na tviij vztah s nimi?

Ne, na na$ vztah s tou MiSou, asi babicka s tatkovy strany méla néjaké komplexy, tak si to dopliovala na Mise,
ze mé pak kiivdila a hrozné ji rozmazlovala, takze to jsem se s ni pak nebavila, kdyz mé jednou kiivdila kvuli
Mise, tak jsem se s ni nebavila docela dlouho, nékolik let. ProtoZe jsem tam nechtéla jezdit a tak. Takze troSku to
narusilo vztahy s tou jednou babickou.

Meéla jsi radost z prichodu sourozenci? Jak jsi to proZivala tésné po piichodu a jak se tvé pocity vyvijely
dal?

Takze, kdyz pfisla Misa, tak jsem byla dost vydésend, protoze ve svych 2 a pul letech uméla slovo “aja” jako ja a
“papa”, papat. ,,Mama“ samozfejmé neuméla, kdyz byla v décaku. Furt délala scény, furt fvala, hrozné ¢asto, to
znamena, ze rodice z toho byli unaveni. Najednou ja jsem nebyla nejmladsi “nunanek”, ze jo, ona byla nejmladsi.
Stocila se na ni pozornost, tim ze zlobila, tak asi vic nez rodi¢e ¢ekali, to znamena, Ze i kdyz se nam s brachou
dal hodné vénovali, snazili se, v pohod¢, tak jsem obcas brecela, ani jsem nevédéla pro¢. Bylo to ur€ité takové
zklamani. Jak mé bylo pét, tak jsem byla naivni a myslela jsem si, Ze to bude skoro normalni ségra, ze jo. Akorat,
ze prost¢ 1 kdyz nebyla néjak mentalné postizena, tak to ma holt vliv, kdyz to dit¢ do roka nedostane tu lasku,
kterou potrebuje. TakZe s ni od malicka jsem méla docela Spatny vztah, ja jsem se furt snazila ji mit rada, jako
mam ji rada, ale ona je proste¢ ten typ, Ze nedokaze davat, jenom bere, bere, vysava, a kdyz se chova hezky, tak je
to jenom ze ziStnosti, aby se zalibila a tak. Takze nejhorsi bylo pak, kdyz jsme byly spolu v pokoji¢ku, to mé
délala scény, takova ta ,buzerace™ prost¢ furt, musela do mé potfad néco mlet, pak jsme se hadali, ja jsem ji
nemohla uhodit, nez ona prvni mé uhodila, takze pak kdyz ona mé uhodila, tak jsem na ni tfeba vylitla, jindy na
me $la i s nozem a obcas dostala takovy ty zachvaty afektu. Jednu dobu docela ¢asto méla afektovy zachvaty, ze
fakt nevédéla uz, co tika, co déla, to ma do dneska, no, Ze fve tieba sprosté, ze odejde, a zZe nikoho nema rada.
Takze to bylo takovy docela zklamani.

Vyvijely se néjak tvoje pocity nebo vztah k ni?
No pak, kdyz jsem pochopila, ze holt teda nebudeme kamaradky, ze bude prosté jenom mald ségra, o kterou se

musim pomoct starat a mit ji rdda takovou jaka je. Kdyz jsme spolu ptestaly byt v pokojicku, tak se to zlepSilo. A
kdyz ptiSel David, tak se to hned zlepSilo, protoZe ona piestala soutézit se mnou, ale zac¢ala soutézit s Davidem,
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takze mé nechala na pokoji, zacala mé teda vnimat jako starSiho sourozence. No, ona teda je takova, Ze na sobé
pracuje, na to jaky ma predpoklady, tak dokaze fakt hodné, nauci se, ze obc¢as nas uplné prekvapi, co zvladne.

A jak to bylo u téch dalSich, ty pocity po pfichodu a v priubéhu?

No David, tak on prosté, on je inteligentni, kamaradsky, Sikovny, takze po pfichodu super. Skvély to bylo, akorat,
ze pak zase priSlo néco jiného. Byli jsme psychicky docela pfipraveny, samoziejmé to nemiizu az tak fict, ale
Misa kradla, pocuravala se do deviti let, tak kdyz David zacal tfeba krast prachy nebo néco, tak jsme to brali
v pohodé¢, dobry, to se dalo ¢ekat. Akorat, co nas teda docela zklamalo, Ze od té doby, co k nam pfisel, tak se
vibec neposunul. Tfeba jsme zvykli, Ze Misa je hloupa a vSechno, ale pracuje na sob€ a ve spolecnosti se fakt
docela zvlada chovat, ale David, neudé€lal viibec zadny pokrok, nebo hrozné¢ maly.

Ale skolu zvlada v pohodé?

No, tak ma ctyiky, nepiSe si do seSitu, ale tim ze je chytry, tak na gymplu zvlada prolizat. No ale u né¢j mé
zklamalo spis, Ze si mé nedokazal pripustit vibec k télu, vytvorit si se mnou vztah, Ze s brachou docela jo, s tatou
taky, ale k Zenskym, je asi zranény vic od zenskych neZ od chlapd, takze s mamkou hrozné malo, se mnou asi
jako kdybych byla jeho spoluzacka, coz mé hrozné€ mrzi, protoze se starSim brachou mame fakt skvély vztah,
myslim si, Ze to, ze jsme piijali MiSu a ona byla proti nam vétSinou, Ze nds i spojilo. TakZe jsem byla zvykla, ze
s klukem dobry, tak jsem s Davidem taky doufala, jesté k tomu je to podobna povaha, Ze to bude dobry, ale pak
ptislo zklamani, kdyz jsem zjistila, Ze on prosté nedokaze se mnou navazat vztah. Jesté ani jednou jsme se spolu
nebavili o vaznych vécech, nejde to s nim prosté. Bere mé jako obycejnou kamaradku, kdyz tfeba jsem se na néj
snazila, tak, pro mé je takovy znak sourozenectvi, kdyZ se na sebe nezaluje, tak jemu to bylo jedno, nepodékoval
mi nic. Ted’ka uz prosté se k nému chovam jako star$i ségra, Zaluju na n¢j a nesnazim se prosté nijak. Mozna je to
chyba, no, Ze uz se nesnazim moc o ten vztah. A holky s téma to je dobry, protoze ty uz nevnimam, nikdy jsem
neméla od nich o¢ekavani, Ze bychom mohli byt jakoby partneti, kamaradi. Uz od zacatku je vnimam spis jako
takova druha maminka nebo teta pro né spis, protoze uz tam je vékovy rozdil vétsi, tieba 12 let. Takze oni maji
mamku jako mamku, mé berou jako starsi ségru, kdyz mamka je pry¢, tak je tfeba hlidam, nebo Misa hlida. A od
nich jsem neoc¢ekavala zadny kamaradstvi. Jenom mé tieba $tvou, kdyZ neposlouchaji, ale to jsou prosté takové
bézné véci.

Pamatujes si na to obdobi potom, co prisli. Jak jsi to vnimala?

No tak potom, co pfisli, to bylo docela zmatené, protoze jsme nevédéli obcas c0 S nimi. Terezka se obCas zasekla,
urazila, my jsme neveédéli, jestli ji nechat, kdyZz teda je zranéna, anebo jestli ji tieba né¢jak dat na zadek, to jsme
nemohli, protoZze mély s tim tfeba blbou zkusenost, tak to bylo takové hodné zmatené. Ale pak jsme se to S nimi
rychle naucili.

Jak dlouho ti trvalo, nez jsi ty sourozence prijala jako soucast rodiny?

Tak ja jsem docela takova pratelskd, ze mi to netrvalo moc dlouho. Hnedka, co pfisli, jsem se snazila je tak brat
jako brachu, ségru. Od zacatku jsem se to ucila néjak vnimat. To spiS asi starSi bracha s tim mél vic problém, on
je takovy introvert s melancholikem trochu, takze ten nez pfijal MiSu, to mu trvalo hodné dlouho, a Davida, to
mu trvalo asi tii roky, ale ted’ka s nim ma lepsi vztah nez ja.

Zménily se néjak tvoje povinnosti v rodiné?

Tak ur¢ité jo. Vic rukou, vic pomoc na praci.

TakzZe spi$ ubyly?
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Ubyly starosti jako tieba utirani nadobi a pribyly mé starosti takové ty vztahové...
Jako tieba hlidani?

To zase tak ne.

Musela jsi tfeba hlidat péstounské sourozence?

Nikdy mé nijak mamka nenutila, prosté poprosila mé, a bud’ jsem fekla, Ze ne, ze nemtzu, anebo jsem fekla, ze
jo.

Neocekavala automaticky, Ze kdyZ nebude doma, Ze zaskocis?

Ne, neocekavala, vzdycky se domlouva, jestli nemam néjaky plan. V tomhle to s nasima je dobré, Ze i kdyZ maji
tolik déti, tak Ze my pofad jsme pro né ty biologické déti a nepfestali si nas vSimat.

Myslis, Ze délaji néjaké rozdily mezi prijatymi a biologickymi détmi?

Tak blbost fict, Ze ne. Prost¢ to nejde nedélat rozdily. Mama fika, Ze nas maji vSechny stejné radi, ale my vime
S brachou, zZe to je blbost. A oni taky védi, Ze to tak nejde. Snazi se vénovat se vS§em na stejno. Ale na kazdého
maji jind metitka, protoze kazdy se jinak chova, kazdy potiebuje jina méfitka. Takze, kdyz mé tieba mizou véfit,
tak mé& spi$ nechaji samotnou doma nebo mé né¢kam pusti. Kdyz néco provedu, tak zase se ke mné chovaji jinak
nez k tém mlad$im, protoze je to potieba jinak.

Ocekavaji trosku, Ze budes vzor tém prijatym sourozenciim?
To urcité ocekavaji, obCas mi to i pfipominaji.

KdyzZ k vam prisla MiSa a pak ti dal$i, méla jsi nékdy pocit ztraty pozornosti od rodici, nebo méla jsi pocit,
Ze ti najednou vénuji min ¢asu?

Kdyz pftisla Misa, tak troSku jo, ale jakoby nijak to nevyc¢itam rodicim, prosté s tim se musi pocitat, protoze to
bylo fakt jenom malinko, snazili se jak mohli, kdyz pfisel David, tak to bylo v pohodé, a ted’ kdyz pfisli holky,
tak troSku Zarlim na tu Kristynku nejmladsi, protoze ona je fakt takovy roztomilous, a jak fikam, je mrcha, u
mamky vi, ze se ji to hodi, je fakt mila, snazi se s ni vybudovat hezky vztah a je prvni z téch piijatych déti, kdo si
mambku jakoby ziskal tak néjak vic, ze s ni tieba mamka rada stravi cely den sama, coZ je pro mé nezvyk, protoze
vzdycky jsem byla ja jeji oblibend holka, takze obcas Zarlim na Kristynku, ale neni to tak, Ze by to byla n¢jaka
ztrata pozornosti, vzdycky si na nas rodice najdou cas, tfeba kdyz pfijede bracha, tak si v noci povidame do jedné
do dvou.

TakzZe bracha uz jezdi domu jenom na vikendy?

No, on studuje v Brng. A tak je jasné, ze kdyz je vic déti, tak je min asu na nas, ale s tim jsme do toho i $li, kdyZ
jsme ptijimali ty holky, tak uz jsme byli starsi s brachou, takze uz jsme to tak védéli.

Ty uZ jsi ale asi ani tolik pozornosti nepoti‘ebovala?

Od 15 mam pritele, tak s nim travim docela hodn€ ¢asu a nikdy jsem nebyla ten typ, co by sed€l doma u pocitace,
flakat se, lezet v posteli, vZdycky jsem litala né¢kde po venku.
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Jak to bylo s pocitem soukromi? Ty jsi Fikala, Ze jsi neméla vlastni pokoj, tak to jsi asi soukromi tipIné
neméla, ale jak to bylo potom. Méla jsi nékdy pocit, Ze bys neméla dostatek soukromi?

Tak asi, kdyz jsme byly s MiSou v pokojic¢ku, ale dobry, my jsme tam mély sténu, takze kdyZz jsem chtéla, tak
jsem ji vyhodila ze svoji pulky a tohle to bylo v pohodé. Ted’ka holky maji dole pokoji¢ek ve tfech. David ma
nahofe naproti ndm sam pokojicek. Ja jsem s brachou biologickym. Takze ted’ to je v pohodé, ale neumim si
predstavit, ze bych byla s holkama v pokoji¢ku, to bych nedala, to bych se asi odstéhovala k pfitelovi.

Bylo jesté néco jiného, co jsi musela sdilet kromé pokoji¢ku, néco o co ses musela délit?
Takze tfeba kdyz mi Misa kradla...jakoby rodi¢e mé nikdy nenutili do toho, abych se s ni délila.
Travili jste néjak spolecné volny cas?

No, moc ne. S Misou nemame spolu co délat, ta neni sportovni, uz jsem se nauéila se s ni bavit, ale je to takové
povidani pro ni, takze tieba spolu, kdyz sedime u vecete, nebo kdyz néco délame v kuchyni, ale jinak spolu moc
nejsme. Hrali jsme si malo, jako hrali jsme si ale... A s ostatnimi, tam uz je asi vékovy rozdil. S Davidem jsem se
snazila, ale on nejevil zajem, kdyz jsem s nim chtéla tieba délat néjaky sport na zahradé, ale vzdycky vydrzel
jenom chvilku, pak uz ho to nebavilo, s tatkou nebo brachou s témi vydrzi déle, s téma chlapama. A s malyma
holkama, tak s téma to je docela dobré, tieba jdeme na prochazku, takze spi§ uz takova ta péce star$iho. Nebo
blbnem a tak.

Zménily se néjak tvoje zvyky nebo néjaké ritualy?

Musi se zamykat loZnice, kde jsou penize, musime mit zaheslované pocitace, aby nam tam nelezli. Ritualy, tak
kdyz ptisly malé hol¢icky, tak se zase zacalo zpivat na zacatek soboty nebo v patek vecer, jako kdyz my jsme
byli s brachou mali, jinak by se nezpivalo, protoze by nebylo s kym. A jinak asi, Zze takovy ty spole¢ny obédy a
spole¢ny vecefe jsou vétsim problémem, abychom se sesli celd rodina. My s brachou ani nemame né&jak zajem
jist tam v fevu, radsi si pockame, az se najedi a pak se najime v klidu.

Meéla jsi nékdy néjaké obdobi, kdy ti hodné vadilo, Ze mas péstounské sourozence?

Asi ze vech mi nejvic vadila Misa, protoze tieba kdybychom neméli MiSu, tak bych mohla mit jesté vlastni
ségru, coz by bylo asi mnohem lepsi.

Obviiovala jsi tfeba nékdy rodice za to, Ze mate MiSu?

Jako tim, Ze se rodi¢e se mnou o tom docela dost bavili a probirali, tak jsem maximaln¢ byla naStvana, ale nikdy
jsem asi neméla zadné obdobi, kdy bych byla vylozené nasStvana na rodice, Ze mam ty sourozence, spi§ jsem byla
naStvand na ty sourozence.

Kdyz jste tieba méli néjaka problémova obdobi, probirali jste to néjak spolecné? Jak to vypadalo?

No, tak jsme se o tom bavili, bud” s brachou, nebo s rodi¢i. Postupem ¢asu jsem se to uz naucila brat docela
s nadhledem.

vewr

Co pro tebe byly nepozitivnéj§i momenty v pribéhu péstounské péce u vas v rodiné v souvislosti
S prijatymi sourozenci?

Jako néjaké konkrétni momenty?
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Treba néco co ocefiujes?

Tak myslim si, Ze mamcina prace jsou déti, tak tim padem nejenom péstounskeé, ale i my s brachou. Tim, Ze jeji
praci je jakoby rodinny zivot, tak se to vztahuje i na me, Ze ma €as na nas, a ze tu svoji energii vklada do téch
svych déti.

Tak mysliS, Ze potom co k vam p¥isli, tak rodice vénovali vic ¢asu i tobé?
Spis tak stejné.
A co pro tebe naopak byly nejnegativnéjSi momenty?

Tak asi, kdyz mély ty déti samy né&jaké Spatné obdobi. Tieba Misa se Casto poCurdvala a vzdycky to skryvala, tak
potom ji rodi¢e vynadali, ze to netfekla hnedka, ze by se to vypralo. Takze pak ji trestali, ne za to, Ze se pocurala,
ale za to, Ze to netekla. Tak to Casto chytala ty afekty, tak to bylo takové tieba problémové obdobi nebo tedka...
my jsme tfeba v pohodé¢ brali, Ze kradl penize rodiciim a ted’ka, kdyz ukradl notebook ze sboru a viibec se k tomu
nepfiznal, my jsme to az pak vypatrali, tak to nas pak zarazilo, i kdyz jsme byli pfipraveni na hodné, tak tohle
jsme uz neéekali. Ja jsem zmatena, jak se k nému mam chovat. Ty Spatné doby se spi§ odvijeji od téch obdobi
téch déti. Nebo kdyz holky pfisly, tak byly..., ted’ka jsou vyrovnang;si.

My uzZ jsme se bavili o vztazich, ale jesté, mysliS si, Ze se tieba néjak zménily tvoje vztahy s rodici kvuli
péstounské péci? MyslisS si, Ze péstounska péce méla néjaky vliv na tviij vztah s rodici?

Asi ne.

Mozna jesté, jaké byly reakce okoli? Mysli§, Ze se tfeba néjak zménily tvoje vztahy s lidmi v okoli? Jaké
byly reakce lidi v okoli na to, Ze jste péstounska rodina?

Tak nikdy jsem se za to nestyd¢la, spis se tim citim zajimava, ze mam tieba co fict, co vypravet, a myslim si, ze
lidi to vnimaji ty péstounské rodiny jakoby pozitivné, ne Ze by je zavrhovali, spi$ je obdivuji, ty lidi, kteti do toho
jsou ochotni jit.

TakZe kdyzZ jsi byla mladsi, tak jsi neméla problémy tieba s vrstevniky, Ze by ti‘eba reagovali Spatné?

Ne, spis§ si myslim, ze mi hodné ta péstounska péce dala. Tieba ted’ka, kdyz vidim n&jaké lidi, ktefi jsou tfeba
néjak divni nebo nejsou sympaticti, tak jsem se naucila je neodsuzovat, ale fict si, co tieba mohli prozit a
premyslet spis o nich, Ze to tieba neméli upln€ dobré doma, proc se tieba takhle chovaji. Coz mé pftijde, ze ostatni
moji kamaradi moc neuméji, kdyz jim je nékdo nesympaticky, tak mu sprosté nadavaji, ale to taky nékdy délam,
Ze jo, ale mam k tomu dal nez ostatni. Ta péstounska péce meé naucila si uvédomit, jak velky vliv ma na ¢lovéka

rodina, a kdyZ se nékdo chova jako debil, tak musim fict, Ze to asi ma nékde néjaky divod, néjakou pficinu.

Ty uZ jsi to asi trochu fikala, ale méli na vas rodi¢e podobné niroky, co se tykalo trfeba pomoci
Vv domacnosti, nebo tam byly rozdily?

My vSichni mame domaci prace, ale né¢jaké rozdily jsou. Myslim si, Ze j4 mam mii prace, tfeba co se tyka
n&jakych typickych doméacich praci, ale zase vic prace, co se tyka hlidani a podobné.

Ty jsi nikdy nezaZila, Ze by nékdo musel z rodiny néjak predéasné odejit, Ze?
Ne.
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Meéla jsi nékdy pocit, Ze by se néjak zménily tvoje vlastnosti nebo hodnoty kvili zkuSenosti s péstounskou
péci?

No, to asi urcité ovlivni. Jednak to tolerovani zvlastnich lidi a co jeste, ..
Vlastnosti tireba...

Mozna, ze je Clovek pak takovy trochu sobecky, Ze se nauci bat se o to svoje. Takze obc¢as jsem takova, zZe nechci
nékomu néco pujcit, nebo Ze si hliddm to svoje. Mozn4 jsem takova i nedtivétiva, Ze tieba, protoze se setkdvam
s témi kradezemi penéz doma, tak kdyz nékde jen tak lezi, tak se bojim, aby mé z toho nékdo nenaiknul, protoze
vim, Ze u nas doma z toho ¢asto natknou tfeba mladsi sourozence, i kdyz to tfeba byl ten druhy zrovna, tak my
nevime kdo to byl, tak mam z toho tfeba blby pocit. I kdyz to ostatni tfeba nevnimaji, protoze by je ani
nenapadlo, Ze by ty penize né¢kdo ukradl.

TakZe ty mas strach, Ze kdyZ nékde leZi penize, tak kdyby zmizely, tak aby té nékdo nenai'kl z toho, Ze jsi
je ukradla?

No, i kdyz rodi¢e mé nikdy nenarkli, ale vidim, Ze se to dé&je.
Zménilo se ti'eba néjak tvoje chovani v souvislosti s péstounskou pééi?

Tak ur€ité, mam z toho mozna spis néjaky prospéch, mozna, ze jsem diky tomu asi diiv dozrala nebo dozravam.
Asi mé to naucilo vic pfemyslet o vécech, o lidech.

Meéla jsi nékdy néjaké psychické potiZe kviili prijatym détem do péstounské péce?

To ne, to bylo tieba horsi, kdyZ jsme se stéhovali.
Ted’ jeSté zpétné, kdyZ se podivas zpatky, jak celkové vnima$ rozhodnuti rodi¢a prijmout péstounské
sourozence?

Vnimam to urcité pozitivné, jednak jsem rada, Ze ty déti dostaly moznost byt v néjaké rodin€, za druhy vim, ze
jak uz jsem tikala, mamku to napliuje a mize byt doma. Mozna by asi bylo lepsi, se na to vic psychicky pfipravit
pfed tim prvnim ditétem, at’ to pak neni zklamani, a co vnimam negativné je to, Ze rodi¢e nepockali, az my
s brachou trochu odrosteme, aby ten vztah mohl byt hnedka, jako mam s Kristynkou a Terezkou, abych od toho
nikdy neocekavala to partnerstvi, protoze to me¢ asi vic bolelo. Takze tohle vnimam asi jako takové doporuceni
pro ostatni péstouny, co o tom piemysleji, aby pockali, aZ jejich deti odrostou, hlavné nikdy si nebrat starsi dité
do péstounky nez mam biologické.

Takhle v téch vyzkumech se vét§inou uvadi rozdil alespoii tii roky.

Vic, klidné vic. To vidim s tim Davidem, jak zklamal, a to je pét, Sest let, at’ ty bio déti nemaji viilbec ocekavani
partnerského vztahu s témi détmi. Ur¢ité jsou vyjimky, kdy se to muze stat, kde jsou mensi déti, ale myslim, zZe
vetsi procento bude téch zklamanych, pokud se néjak skvéle nepripravi

Jsi rada, Ze jsi vyrostla v péstounské rodiné?

Neftekla bych rada, fekla bych, Ze mi to nevadi. Myslim si, Ze kdyby si je nevzali, tak urcité to ma spoustu jinych

pozitiv, jako rodina ve ¢tyfech zase ma Upln¢€ jiné moznosti, nez kdyz se musime ohlizet na to, kdo bude hlidat,
nemusime fesit, ze nema kdo hlidat. Takze ani nejsem rada, ani nejsem nerada, nevadi mi to.
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Dokazes si prredstavit, Ze bys taky byla péstounkou, Ze bys prijala déti do PP?

Driv jsem fikala na rovinu, Ze ne, ale ted’ kdyz jsem starsi, tak jo. Urcité bych nechtéla dité néjak od malicka,
jako tfeba Misa, které bylo 2,5 roku, kdy jsme potadné nevédéli, do ¢eho jdeme, protoze to nebylo poznat. Ani
bych nechtéla dité kolem péti, Sesti. Asi jediny, co bych byla ochotna, kdyby moje déti byly prosté dospéli, tak
kdyby v néjakém klokanku nebo détském domové byly takovy ty déti, co jim je pfes 15, nemaji Sanci, do
péstounské péce nikdo tyhlety déti nechcee, tieba z tficetiletych, Ctyficetiletych péstound, tak bych tam brala
inteligentni dité, co se snazi na sob& pracovat. Tak takové bych si byla tfeba ochotnd vzit a pomoct mu
s rozhodovanim ve $kole, udélat maturitu, protoZe si myslim, ze kdyz to dité vyleze v 18 z toho décaku nebo ja
nevim v kolika, tak to je stra$né, nema se kam vratit, nevim, tieba se mu néco stalo s rodi¢i, pfijde do décaku
V patndcti, v Sestndcti, moc rodin neni, co by si tyhle déti braly. Myslim si, Ze by se naSly déti, kterym by
pomohlo, kdyby se méli na nékoho obratit, ale bylo by to tieba jen na par let, ud€laly by si maturitu a mohly jit
nékam pracovat.

TakZe bys nechtéla néjaky trvaly vztah?

Nechtéla bych takovy to od mali¢ka, kdy se to dité piijme Gplné jako za své, jako takovy skoro vlastni se to musi
brat, ale spi$ jim nabidnout pomoc, tém inteligentnim détem, které, myslim, ze jim to hrozné¢ pomuze, kdyz jim
da nékdo Sanci vystudovat si néco, trochu je v tom studiu podpofit, a pak se tfeba ma kam vratit, titeba v nedé€li na
obéd, nez kdyz vyleze z décaku a pak téeba jen tety tam zna, to je t€zké.

Tak to je vSechno, chtéla bys jesté néco doplnit, co nezaznélo?

Tak asi, chtélo by to lepsi psychickou pfipravu téch rodicd pred péstounstvim.

TakZe zlepsit péstounsky kurzy a aby rodice dokazali i 1épe pFripravit déti?

At se ty déti pfipravi na to, Ze nebudou mit ten vztah néjaky dobry, Zze budou spis zarlit, nez brat.

Tak jo, dékuju!

Eliska, 23

Elisko, mohla bys mi na tived Fict takové ty obecné véci. Kolik ti je, jak je velka tvoje rodina, kolik mas
sourozencti vlastnich a péstounskych, jak postupné pfisli, kolik ti bylo, ...?

Je mi 24 let, teda za mésic mi bude 24 let, takze mi je jeSté 23. S tou rodinou je to slozité, protoze mam 2 plné
biologické sourozence, které maji stejnou maminku i tatinka. Pak mam 2 ségry, které maji stejnou maminku, 2
brachy, ktefi maji stejné¢ho toho biologického tatu, s kteryma se teda nepotkavam viibec, takze to tézko pocitat.

Takze jesté jednou. Ti jsou teda nevlastni, ale nepéstounsti, jo?

No, ale potkdvam je jen o Vénocich a o prazdninach jednou. Protoze rodiCe se rozvedli, takze se s tim
biologickym tatou moc nepotkam, ale kdyz uz, tak ne vétSinou s témi jeho détmi. No a potom do té rodiny
postupné ptislo 5 déti, do té nasi rodiny. Prvné pfiSla sourozenecka dvojice, ve které byl desetilety kluk a tiilety
kloucek. Potom pfisla sourozenecka dvojice, kde byl ctyflety kloucek a pétileta hol¢icka, a potom nakonec,
pfedminuly rok pfisel k ndm ani ne dvoulety kloucek.
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Takze jich je celkem?
5 déti, ale vlastné z té prvni dvojce i z té druhé dvojice vzdycky jedno odeslo.
Po néjaké dobé?

No, no, no. Ten desetilety kloucek z t¢ prvni dvojice odesel po néjakych ctyfech letech a ten Ctyflety z té druhé
dvojice odesel po 8 letech, ve dvanacti.

TakZe, tvoje vlastni mamka i tat’ka jsou ti péstounsti rodice?

Ne, ne, ne. Mj nevlastni tatka je.

TakZe tviij nevlastni tat'’ka.

Muj vlastni tatka ma taky novou manzelku a s tou ma déti. Ty nevlastni brachy. Takze je to takové slozité trochu.

A miiZes mi néjak charakterizovat ty péstounské sourozence? Rict mi tfeba, jaky maji zdravotni stav, nebo
jestli jsou nécim zajimavi, néco co je charakterizuje.

Jenom ty, co jsou v rodiné, co zustali?
No, asi néjak postupné vSechny ty péstounské sourozence.
No, ja s t€éma co vlastné odesli z té rodiny tak uz jsem se s nimi dlouho nebavila.

Tak to vezmi jen néjak strucné. Pro¢ ti‘eba odesli. Tieba jednu charakteristickou vétu nebo tak. Jen at’ si
udélam predstavu.

Tak my jsme nepfijali zadné nemocné, ale az ted’ ten nejmladsi braska je hyperaktivni a byl dost nezvladatelny,
kdyz pfisel do rodiny, protoze to tam dost kazili v tom décéku, tu vychovu téch malych déti, takze on kousal a
nebyl schopny o¢niho kontaktu a hrat si s hrackami a tak. To uz je ted’ v poradku. Uz se to klidni a uz neni ani tak
hyperaktivni, jako kdyz pfiSel. A vlastné vSechny ty déti a kazdy z nich se s tim postupné vyrovnaval dost rizné a
kazdy z nich mél jinak velkou tu krizi osobnosti. Tieba ty Ctyfleti a pétileti, kdyz k nam pfisli, tak uz jsme byli
jejich 5. bydlisté. Takze ti ani neméli moc kdy si vybudovat néjakou svoji vlastni osobnost. Naptiklad prvniho
pul roku, co byli u nas, si stale balili do tasek a tak.

Oni vsichni p¥isli docela v nizkém véku k vam, ne?

No, nejstarsi byl ten desetilety, kde to nefungovalo vlastné uz skoro od zacatku

TakzZe tieba néjaké zdravotni postiZeni nebo jina etnika?

Jo to mame, ti Ctyfleti a pétileti jsou cikanské déti. A vlastné ten nejmladsi ma v rodném listé jen mamu, ktera je
cikanka, ale on mé takové ¢ernosské rysy. Tieba jeho détsky doktor fikal, ze je Cernoch, protoze on ma bilé i ty
plosky rukou a nohou a ma ¢ernosSskou pusu, ale asi to je néjaky divny miSmas etnik.

A néjaké zasadni nebo velké problémové chovani tam jsou?

To prave bylo u toho desetiletého, ktery pak odesel, a potom u toho, co byl étyflety a ve 12 letech odesel.

TakzZe oni oba odesli kviili néjakému problému chovani?
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No.

A konkrétné, nebo o tom asi tieba nechce$ mluvit?
Klidné, oni uz jsou dlouho pry¢.

Tak co byl tfeba ten nejvétsi problém?

Tak ten desetilety, ten mé¢l uz ve svém véku to, Ze si chtél tfeba s hol¢ickami hrat na doktora. A postupné se to
stupiiovalo. A kdyZ se to mamka snazila feSit tak jesté nebyl sexuolog pro malé déti nebo pro déti mezi 10-15
lety. TakZe to nikdo nefesil a zavieli ho do psychiatrické 1é¢ebny v Brné, Ze to tam vyfesi, ale ani tam nevédéli,
co s nim, protoze tam nebyl na to zadny odbornik, tak ho vzdycky na chvili pustili a on se seznamil s takovymi
zvlastnimi lidmi trochu a zacal délat rizné blbosti. Pak se dostal do diagnostického ustavu, kde chtéli jen stanovit
diagnozu a pak si ho tam rovnou nechali. Kdyz ho pustili tak se dostal do vézeni, kde ted’ sedi.

A ten druhy?

Ten zacal v téch dvanacti stra$né utikat, tfeba tak obveder a nai ho pak museli stale hledat. Rikal, e se mu doma
vibec nelibi, tak Sel o prazdninach taky do Brna, kde snad zjisti, co mu vadi nebo co je Spatné. Tam mél byt celé
dva mésice, ale uz po 14 dnech se mamky ptali, kam ho chce dat potom do détského domova. TakZe oni uz byli
presvédcent, kdyz ho pfijimali, ze ho nepusti dal. TakZe on zlstal v takovychto détskych domovech. Oni vétSinou
kdyz se dostanou uz do takovych zafizeni, tak uz se ¢asto nedostanou zpatky z nich pry¢.

Tak ja bych se ted” zamérila na tu dobu, nezZ ti sourozenci prisli. Ty jsi Fikala, Ze v dobé piichodu toho
prvniho ti bylo...

Taky 10. Takze ja jsem byla stejné stara jako on.

Pamatujes si na to obdobi predtim, jestli se s vimi o tom rodice bavili nebo jestli jste fesili, Ze pfijde nékdo
do rodiny?

Jo, to tesili, ale me& trochu pfipada, mné bylo tehdy 10, ségie 12, brachovi 8, a kdyz mas takhle malé déti. A my
jsme se vlastn€ predtim s téma déckama, co jsme si vzali, potkali na letnim tabote, a kdyz to vlastné tak postavis,
ze si domt vezmes tyto déti, které nemaji rodi¢e a nemaji zadny domov, a kdyz vidi§, ze to ty rodice chtéji, tak
oni se ty déti jakoby nakazi taky, Ze nam to nevadilo.

A myslis si, Ze jsi méla vliv na to zavérecné rozhodnuti, Ze se rodice priklonili k tomu vaSemu nazoru?
Myslim, Ze az tak moc ne. To je praveé o tom, Ze kdyz jsou ti rodice rozhodnuti, tak to tak pteliji na ty déti no.

A snazili se té tif‘eba rodice pripravit na néjaké situace po tom prichodu? Nebo jak to bude vypadat, azZ
prijdou?

Ani ne, protoze oni to samy nevédeli a nemohli tusit, jaké problémy tieba nastanou.

A zaznamenala jsi tfeba néjakou vnéjsi praci od socidlnich pracovnic nebo od nékoho, kdo by se vas snazil
seznamit s tim, co bude?

My jsme byli na takovém tom pohovoru, nez se stane§ péstounem. Tam totiz musi byt i déti, ale konkrétné u nas
ve méste, jsou strasné¢ mizerné socialni pracovnice. Tam sama socialni pracovnice ma svoje déti v Ustavu, a
pfitom tam déla vedouci toho oboru. A kdyz uz k nam jede, tak je to spiSe takova... Tam jede, aby zjistila néco,
co je Spatn¢. Treba kdyz jsme pak chodili hodn¢ na krouzky vSechny déti, tak ona napsala do néjakého toho
posudku, Ze aby se o nds mamka nemusela starat, tak nas posila na krouzky. A v 1été, aby se o nds nemusela
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starat, tak jezdime po vSech téch moznych taborech. I ty péstounské déti samoziejmée jezdily na ty tabory. Takze
vlastn€ vzdycky to mam¢ino snaZeni obracela ta socialni pracovnice proti ni.

TakzZe se neptala tfeba na nic konkrétniho, Ze by to s tebou feSila? KdyzZ se na to ted’ podivas zpétné... jak
to bylo tieba u téch dalSich déti, co prichazely? Bavili jste se o tom v rodiné.

Urcite.
Bylo to néco jiného potom uz? SnaZzili se vas tieba vic pFipravit na to, co bude potom?

Jasng. Clovék tieba vic odekéval, Ze to bude prasvih, protoze uz zazil, Ze to nedopadlo, jako s tim prvnim. A
¢lovek je i vic chtél, Ze se na ty déti vic t&sil.

Jako rodice nebo i vy jste se na ty déti tésili?
I my je chteli.
Nikdo tedy nebyl proti.

Ne. Nekteré déti to tieba trochu poskodilo. Tieba ty moje 2 nevlastni ségry, ony byly nejmladsi. Ta moje mladsi
nevlastni ségra ta Zila do svych 4 let jako ten nejmladsi benjaminek a potom dostala dvouletého brasku, o které¢ho
se museli stale vSichni starat.

Nevlastni sestru myslis, jakoZe neni prijata, ale je...

Od maminky. My tfi velky, tam asi nebyl zadny problém, Ze by ti n&jak sebrali rodi¢e nebo tak. Nam tfem tém
biologickym bylo 8, 10 a potom o dva vic tak to uz neni moc rozdil, ale oni jak byli mladsi...

A snazili se u téch mladSich vasi rodic¢e néjak vic s nimi mluvit?

Jo, to jo.

Nebo tieba i v téch pozdéjSich letech nezaznamenala jsi vétSi zajem téch socialnich pracovnic?

Ne, to urcité ne. Stale stejné.

Meéla jsi néjaké ofekavani piredtim, nez ty déti piisly? A jaké to potom bylo, co pFisly. Bylo to shodné?

Mné priijde, ze clovek, jak pracuje s tim, jak oni se rizn¢ vyvijeji, tak Ze to neni tak, Ze bys méla na zacatku
n¢jaka oCekdvani a pak Cekala, kdy se ti konecn€ naplni. Mné¢ ptijde, Ze u nas vzdycky byli vSichni...tfeba ten
prvni rok, co pfiSly ty déti, tak byli vSichni takovi nadSeni. Ty cCtyfleté a pétileté déti, kdyz k nam pfisly, tak
neznaly bufta opeceného nebo zmrzlinu nebo to, ze mize byt mrkev jako v celku, Ze nemusi byt nakrajena na
kosticky a tak. A b&hem toho prvniho roku délaly ty velikdnské pokroky a ty vidis, jak zaCinaji konecné zit. A

ono potom to zacne stagnovat a zase upadat a potom se za chvili dostanou tam, kde byli na zacatku a tam se to
zastavi na té roving.

Ale nevnimala jsi Zadny takovy prechod, Ze bys méla néjakou piedstavu, nez prisli, a najednou se ti to bud’
naplnilo, nebo nenaplnilo.

Tone...
Oba tvoji rodice souhlasili s pFijetim péstounskych déti stejné?
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Jo, oba.
A co prarodice?

Babicka, toho nevlastniho tatky mamka, ta s ndmi ted’ bydli i v baraku a zvlada to v pohodé, ale mamciny rodice
s tim méli dost problém, no... A ti s tim maji stile problém. Tieba ten bracha, jak jsem fikala, Ze je ve vézeni, tak
je i vykradl jednou, no a tak.

Ani u téch prichodi dalSich déti?

Ne, ne, ne, ono jesté ted’ka ten nejmensi, jak je hyperaktivni, mamka s nim byla dohromady asi 2krat u babicky,
protoze vétSinou, kdyz jde k babicce, tak ho nechava nékde jinde, ale kdyz uz s nim k babicce jde, tak on mtze
sedét a skoro se nehybat a stejné je to ten, co se vzdycky strasn€ hybe a co je strasné Spatny.

A co reakce okoli? Tieba néjakych jinych pribuznych piedtim neZ prichazeli. Vnimala jsi néco?

Ne, ne. Tieba na toho malého... on se dost hybe a jesté je dost hluény a tieba v kostele spousta lidi to mamce
schvaluje a vazi si toho, Ze maji mezi sebou takového ¢loveka a ptipada jim to spravné, Ze u nas ten Honzik je,
ale zaroven jim vadi, kdyZ néco ndhodou fekne. Je to takové sporné. Oni jsou radi, Zze neni n€kde v décaku, ale na

druhou stranu jim vadi a byli by radsi, kdyby tam tak neb&hal a tak.

Hm. Mysli§, Ze bys ocenila, kdyby do pFipravnych kurzi, co se délaji pro rodice, byly zapojeny i vlastni
déti, nebo prosté ty déti, co uz v rodiné jsou?

Tieba i ty péstounské. Pro ty je mozna téZ§i to, kdyz ptijdou dalsi péstounské déti.

TakZe si myslis, Ze bys za to byla rada, kdyby nékdo pfiSel a f‘ekl ti, co té ¢eka a mluvil o tom s tebou.

No, no, no.

A jaka forma by pro tebe tieba byla nejlepsi? Formou néjakého kurzu nebo?

No...

Ale asi oddélené od rodict ne?

No mé piijde, Ze v nékterych ¢astech mizou byt klidné i spole¢né, protoze spoustu véci fesi cela rodina, ale pak
jsou véci, které fesi rodice i ty déti sami. Ty tfeba jako décko bys nefekla, Ze ti na tvych rodi¢ich néco vadi nebo
tak. Takze jsou asi Casti, které by musely byt pro déti zvlast, ale asi ne celé.

Meéla jsi nékdy pocit, Ze tém vlastnim détem je vénovano méné pozornosti nez ostatnim?

Urcité. Tim, Ze ty pfijmes ty pestounské deti do vlastni rodiny, tak oni potiebuji vzdycky hrozné moc Casu, aby se
jim nékdo vénoval.

Ja jsem ted’ nemyslela od rodicu, ale ze strany téch odborniku a organizaci. Ze bys méla pocit, Ze kdyz
pracuji s tou rodinou, tak Ze pracuji se vSiemi kromé vas vlastnich?

Ne, ne, ne. To my kdyZ jsme jezdili na takové ty rizné pobyty, tak tam jsem si uvédomila, Ze jsme tam vSichni

stejn€. Nebo ja nevim, jak moc se jim vénovali, tieba kdyZ rozebirali ty otdzky, tam uz ty d€ti nejsou. Ale neméla
jsem pocit, Ze bych byla néjak brana na hul.
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Pamatujes si, jak to bylo tésné potom, co ty déti prisly, u kazdého zvlast’ nebo dohromady. Méla jsi radost?
Jaké byly takové ty bezprosti‘edni pocity?

Jo, urdité jsem méla.
Jaké byly takové ty prvni pocity?

Tteba ted’ jak jsme si brali toho posledniho kloucka, tak ta moje Ctyfletd ségra, kdyz ho vidéla tak fekla: ,,J¢, ten
ma krasny nos. No, asi prvn¢ ma ¢lovek radost.*

A potom? Jak se ty pocity vyvijely u vas nebo u tebe?
Ja mam radost stale, kdyz k nam ptichéazeji.
TakzZe to bylo, Ze on priSel, ty jsi méla radost. Jak se pak dal tvé pocity vyvijely? Bylo to stale stejné?

Byla jsem spokojend, jen kdyZ pak zacnou odchazet, tak je to takovy prusvih, protoze ty to nechapes, pro¢ nékdo,
0 koho se stara$ 8 let a snazi§ se mu byt sourozencem a mamka rodi¢em, tak pro¢ najednou se to tak rozhodne.
To je takové stras$né tézke.

Jak jste to prozivali takové situace doma?

Tak né&jak... ,no, my star§i nebo alespon ja jsem se snaZzila byt podporou mamce, protoze na té bylo vidét, ze to
proziva nejhiif, takze ty to vlastn€ prozijes taky tim, Ze jsi oporou nékomu jinému.

A tvoje pocity byly tedy jaké v téchto chvilich? Tieba smutek?

No, no, no, ale spis§ takové, Ze tomu nerozumis. Ty chapes, Ze ten ¢lovék ma v sobé néjaké problémy, spousty
téch véci co déla, tak za né€ ani nemuze, Ze je dél4, Ze to on sam nevytesi. Ale nechapes, pro¢ prosté tohle je.

KdyzZ pak piisli tvi novi sourozenci do rodiny, zménily se néjaké tvoje povinnosti nebo naroky rodicii na to,
co jsi musela v rodiné délat?

Ja jsem vlastné méla, kromé toho desetiletého, ale i ten byl o stupein niz ve $kole, vzdycky mladsi sourozence,
takze jsem je hlidala a ucila se s nimi.

Takze jsi troSku délala to, co délali rodice?

No, takového tfetiho rodice.

A co ti‘eba v domacich pracich. Tam jsi méla vice povinnosti?

U nas tfeba vzdycky bylo takové to rozdéleni na vytirani koupelny a pocitalo se vzdy s tim, ze kdyz to mam na
starost ja, tak bude koupelna vytfena. Ty ostatni déti to nikdy néjak moc neuklidily a na mé zbyla ta hrozné
Spinava koupelna. Kdyz jsme byli tfi, tak na me to vySlo ne dvakrat, ale trikrat.

A co ti ostatni vlastni sourozenci? Byly na né taky kladeny vétsi naroky?

Na toho brachu ani ne, protoze ten pomérné brzo odesel. Mél dost aktivit a potom odesel na stiedni na internat do
jiného mésta a potom na vysokou odesel taky do jiného mésta, takze doma moc nebyl, jen o vikendech tieba. A ta
mladsi ségra ta zase méla rizné problémy ve Skole, tak se toho po ni moc nechtélo a jesté jak nebyla nejstarsi, tak
neméla nikoho vychovavat.
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Vénovali vam rodi¢e méné ¢asu, potom co prisly déti k vam do rodiny?

Uréité. Protoze tém détem je vzdycky potieba vénovat nejvice toho Casu, takze Cas na ty vlastni déti uz tolik
nezbude.

Jak jsi to prozivala? Vadilo ti to?

M¢ moc ne. Ja jsem s mamkou méla vzdycky strasné dobry vztah a my uz tfeba hodn¢ dlouho mame to, ze potom
co jdou malé déti spat, tak sedime a pijeme vino nebo ¢aj a povidame si veéer. Clovék to tak zpracovava, a tak mi
vlastné nevadi, ze jsme si ty déti vzali.

Travili jste spole¢né ¢as s témi nové prijatymi sourozenci?

Jasng, hrali jsme si, jezdili spole¢né na tabory. Ne tfeba vSechny déti. Tti tieba na jeden tabor a tfi zase na jiny. |
na dovolené jsme jezdili takhle spolu, i kdyz to bylo nékdy docela hektické.

Mély pro tebe ty rodinné dovolené néjaky vyraznéjsi smysl, Ze ti néco daly?
To nevim.

Co tfeba zvyky, které byly u vas v rodiné bézné do té doby, nez priSel nékdo dalsi. Byly tam néjaké
rodinné zvyky nebo ritualy, které se pak néjak zménily?

Ja si myslim, ze vétSinu té€ch véci, co jsme délali, se snazili rodi¢e udrzet dal. Neékteré véci postupné odejdou
nebo se ned¢laji tolik, a nékteré se prestaly délat tieba Gpln€, protoze jeste se pak narodila ségra.

Co to bylo napriklad?

My jsme tfeba hodné chodili do kina, ale kdyz ti pak jesté pfibudou ty malé déti, které to nezvladaji, tak
piestavas, ale co se tyka né¢jakych rodinnych zvyk, tak ty si podle mé rodina stale vytvari

Co tieba takové ty situace u jidla nebo tak?

To je stale stejné. Takové to spolecné obédvani .... ted’ to zacina trochu haprovat, protoze jedna z t€ dvojice, té,
co je ted’ 14, upln¢ prestala schazet dold a reagovat na cokoliv.

Meéla jsi nékdy obdobi, Ze ti vadilo, Ze tvi rodice prijali péstounské déti do rodiny?

Jo. Kdyz odchazel ten dvanactilety braska z t€ druhé dvojice, tak to bylo tésné pred moji maturitou a bylo to
takové hodn€ vyhrocené a mamka to dlouho fesila a ja tésné pred tou maturitou jsem méla nékde na okné sklenici
s témi mincemi z maturitniho vecirku a oni mi to rozkradli a ono se fika, Zze kdyz na to sahnes, tak Zze neud¢las
maturitu, a jesté o vikendu pied maturitou néjak utekl a uz jsme se kviili tomu pohadaly s mamkou a to my skoro
nedélame.

Ale litovala jsi, Ze jste ho viibec pFijali nebo?

Ne, to ne. Mn¢ pfislo jen takové nespravedlivé, ze kvili tomu, Ze jsme piijali ty déti, Ze nikdo nekouka, Ze ja
mam taky svoje starosti, a ze jsem méla maturovat.

Ale nikdy ti nevadilo, Ze jsou v rodiné?
Ne, ne, ne.
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Ty jsi Fikala, Ze tedy néjaké problémy se vyskytly, kradeZe nebo jesté néco tifeba? Bavili jste se o tom néjak
spolu s rodici?

Ne vSechny déti. Rodice se bavi hlavné s tim ,,priserafem* nebo s tim, kdo ma ty problémy tedy a jest¢ se mnou
a s tim star§im brachou teba.

TakzZe se s vami o tom hodné bavili.
No,no,no.

wewr

Co pro tebe byly takové ty nejpozitivnéjsSi momenty v souvislosti s témi novymi prijatymi sourozenci v
jakémkoli obdobi?

Mné¢ se pravé hrozné libi to, jak se zacali zlepSovat nebo tak. Tteba ted’ u toho nejmladsiho je to hodné vidét.

vvvvvv

rozkvéta. Opravdu, kdyZ tam piijedes, ja tam ted’ nejezdim tak Casto, jednou za 14 dni a opravdu za téch 14 dni je
nékam posunuty a ted’ zacal chodit do Skolky. To, jak se zacleniuji do té spolecnosti, a Ze to jde nebo vypada, ze
by to mohlo jit. Kdo vi, jestli to ptjde.

No a co jsi naopak vnimala jako nejnegativnéj$i momenty?

Mamka tieba....nevim, jestli, kdyz nés bylo min, jestli byla tak cholericka, ale ted’ tieba tézko zvlada, kdyz ji
nékdo z déti nastve. Ona pak Casto to nastvani t€zko zpracovava a jesté je pak nastvana na vSechny kolem, takze
ty, kdyZ jsi s ni tfeba nejvic... Ja jsem tedy méla dost téch povinnosti jako Skrabani brambor a utirani nadobi, to
vétsinou zlstavalo na mné, tak na tebe se snese to nastvani, za které ty ani nemuiizes.

MuzZe$ mi Fict, jak se vyvijely vztahy ve va$i rodiné? A to jak mezi vlastnimi sourozenci, tak i témi
prijatymi? Jaké tieba mate vztahy ted’ a jaké byly na za¢atku po tom prichodu, jak se zménily?

Tieba z téch biologickych mam dobry vztah s tim brachou a tou mladsi ségrou. To je dost o téch povahach mi
piijde. Ten bracha, jak je starsi, tak byl vzdycky takova autorita, a tam jsme nikdy neméli zadny problém a ted’,
tak dva roky zpatky se koneéné& zacal trochu vice zajimat o tu rodinu. On mél totiz diive takovou tendenci se

utrhnout a byt co nejdal a délat toho co nejvice svého a nebyt moc doma. A s tou mladsi ségrou se to také
postupné lepsi. Ona se odstéhovala a zalozila si vlastni rodinu, takze se ted’ srovnala docela.

Myslis, Ze prichod téch novych déti mél vliv na tveje vztahy s vlastnimi sourozenci?

Mozna ze i jo. Ta ségra, Ze mozna byla takova trochu hadava a tak, tak to mohla byt reakce na to, Ze si ji tolik
nev§imame.

Takze jste se vice hadali spolu.

No ja jsem se s ni nehadala. Ona zacala byt spiSe takova agresivni, ale ne ze by se prala.
Meély ty prichody také vliv tieba i na tviij vztah k rodi¢am?

Ja si myslim, Ze ten vztah je pevnéjsi, ale jinak zadné zmény.

Myslis tedy, Ze to, Ze k vam p¥isli ti sourozenci, mélo vliv na pevnost toho vztahu?

No, no, no.
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A co tieba vztahy s témi pFijatymi sourozenci. Jak se to vyvijelo?

Jak rostli, tak se to dost méni. Kdyz jsou malicky, tak to vnimas tak... a jest¢ kdyz tam jsou pak vétsi ty mezery,
tak ty to vnimas jako né&jaké dité, o které se staras. Je to takové...tézko fict....., uz to neni vztah brachy a ségry,
takovy ten co mas, kdyz jste dva roky od sebe. Ja tu mladsi ségru mam vlastné o 18 let mladsi.

Zlepsovaly se ty vztahy s témi péstounskymi sourozenci?
Ja myslim, ze asi jo.
Zménily se néjak tvoje vztahy s prarodici?

Jo, ale to nebylo jen diky tomu. Tteba ti, co nesouhlasili s rodi¢i, tak jsou katolici a nesouhlasili s pfechodem
rodiny do evangelické cirkve. Jesté, kdyz ¢loveék da najevo souhlas s tim, jak mamka pfibira ty sourozence, tak je
to hor$i. Ona babicka je jesté takovy ten ¢loveék, co ma tendenci kritizovat, co délala tvoje matka, pfed tebou.
Protoze ona uz je dospély clovek, tak si myslim, ze by ob¢as mohla byt ticho a nechat si to pro sebe.

Vnimala jsi néjaky rozdil mezi vlastnimi sourozenci a témi péstounskymi? Napiiklad v téch vztazich nebo
pFistupu k nim.

Ode mé nebo od téch prarodic¢u?
Vztah mezi tebou a jimi.

Ja myslim, Ze to neni o té pfijatosti. Tieba ted’ mam k Honzikovi stejny vztah jako k brachovi a jeden z nich je
ptijaty a druhy nepfijaty. Je to taky hodné o téch povahach. S nékym si prosté sednes vice a s nékym méneé.

Jak tvé okoli, ti‘eba kamaradi, vnimali skute¢nost, Ze jste péstounska rodina. Jaké byly jejich reakce?

Ja si myslim, Ze spiSe pozitivni, ale pak tieba, kdyz byly takové ty kauzy s témi p&stouny ze severu Cech, co jim
odebrali déti, a co neslavili Vanoce, tak takové to, Ze se t& ve Skole ptaji, jestli vy slavite Vanoce a pfitom oni
védi, ze je slavim.

A dneska? Jak to lidi pFijimaji, kdyZ Feknes, Ze jsi vyrustala v péstounské rodiné.

Jo, pozitivné.

My uzZ jsme se bavily o tom, Ze jsi musela pomahat s péci o péstounské sourozence. Bylo od tebe tieba
ocekavano, Ze jim piujdes prikladem?

Urcite.

A bylo to tfeba ofekavano naopak?

Ze oni by mi méli byt piikladem? Ne, to ne, protoZe oni jsou mensi.
Mél nékdo z tvych prijatych sourozencu kontakt s vlastnimi rodici?

Jo, ted’ z té druhé dvojice. Kdyz odchazel od nés ten jeden bracha, tak oni z toho diagnostaku, kdyz se u soudu
fesila ta péstounska péce, tak oni museli néjak kontaktovat jeho matku. Oni pfedtim tvrdili, ze je
nezkontaktovatelna a pak najednou to z niceho nic §lo. Takze ted’ jsme uz méli adresu na jeho rodice a prave ta
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ségra a ten bracha, co zustali doma tak tam jeli parkrat. Akorat ted’ ta maminka té ségry Zije v Praze a zivi se
jako prostitutka a tatinek je zavieny, protoze je podeziely, Ze obtézoval ty déti, co jim v rodiné zustaly.

A jsou stale néjak v kontaktu jesté?

Ani ne. Oni nemaji telefon na Lucku, na tu ségru, co je doma. Oni, jak jsou takovi asocidlni, tak vétSinou ty
telefony ztrati nebo o né pfijdou.

A jak jsi tfeba vnimala to, Ze se bavi s témi tvymi pfijatymi sourozenci?

No, ono je to ted’ nedavno.

TakZe nebyl jesté nikdo, kdo by tieba prijizdél k vam do rodiny.

Ne, ne, ne

Mysli§ si, Ze péstounska péce néjak ovlivnila tvé povahové vlastnosti? Ze néjak ovlivnila tvou osobnost?

Ja si myslim, Ze je clovek takovy zkusenéjsi do zivota, ale nevim, jestli je to zrovna povahova vlastnost. Ja si
myslim, Ze nemas takovy ten naivni pohled do zivota, kdyz vyrista$ v péstounské roding, ze vis, Ze se muze stat

plno Spatnych véci, co nemtizes ovlivnit.

Méla jsi nékdy néjaké psychické potiZe v souvislosti s pfijatymi sourozenci? Ze bys tfeba néco brala nebo
musela vyhledat néjakou odbornou pomoc.

Ne to ne.

Takové pripady jsou totiZ taky.

vvvvvv

co si hral na doktora, tak on néco potom mél s tou moji biologickou ségrou, takze ona to tézce nesla a jeste to jak
ji okradali o ten jeji Cas.

TakZe ona tedy méla néjaké psychické problémy?

No, no, no. N¢jaké prasky na to brala, ale tam to bylo jesté takové...u ni to asi poznamenalo ten jeji vztah s
mamou, protoze ona jak zacala chodit k tomu doktorovi, tak to ani nefekla mamce.

A jaké méla ona vztahy s témi pFijatymi détmi? Horsi nezZ ty?

Asi jo no. Ted’ uz je to lepsi, uz docela v pohodé.

Myslis si ti'eba, Ze ona nebyla rada, Ze jste péstounska rodina?

Ne.

A ted?

Ted uz je. Ona jak se piest€hovala do Prahy a neni tudiz doma, tak se srovnala s tim, co se d¢je doma.

Myslis si, Ze to, Ze jste méli déti v péstounské péci, néjak zménilo tviij pristup k druhym lidem?

38



Jo, asi tolik nesoudim lidi.

Jak viibec vnimas rozhodnuti rodi¢a piijmout do rodiny dité z détskych domovii?

Urcité pozitivng, protoze mné pripada, ze i u téch déti, u kterych se to nepovedlo, a vratily se zpét do détskych
ustavil tak, kdyby jim to jednou klaplo, a i oni by si chtéli zalozit vlastni rodinu, tak védi alespoii, jak to vypada.
Kdyby zili cely zivot v décaku, tak nevi, jak vypada normalni rodina a ani nemaji tu Sanci.

Jsi rada, Ze jsi vyristala v péstounské rodiné. Cim to bylo nejvice obohacujici ta zkusSenost?

Prave, ze se Clovek nauci vychdzet se spoustou riznych lidi, protoZe ty sourozenci jsou kazdy jiny a ty se musis
néjak naucit zit se vSemi.

A ochuzujici?

Mozna o tu pozornost rodi¢t, ale mné pfijde, Ze ta pozitiva vZzdycky vyvazi ta negativa.

Dokazes si predstavit, Ze by ses taky stala péstounskou rodinou?

Jo a manzel by taky chtél. Ale ja bych chtéla, az budu péstoun n¢kdy v budoucnu, tak aby ty moje déti byly uz
tteba patnactileté, aby to mély zpracované, aby to chapaly. Nevim, jestli pravé ja mtzu byt dobry péstoun,
protoze clovék, kdyz prozije vSechny ty neuspéchy a vi, ze kdyz jde§ do té péstounské péce, tak mas tak 50%
Sanci, ze neuspgjes, tak nemtzes byt asi dobry péstoun. Kdyz si décko beres s tim, Ze to tieba nevyjde....

Umis si ti‘eba piedstavit, Ze bys piijala néjaké postiZzené dité nebo néjaké uz starsi dité?

Starsi uréité ne. VSechny péstouny co znam, my se tak rizné potkavame, tak kdyz piijali tfeba 14 leté dité, tak to
uz prosté nikam neposunes. Mné piijde, Ze kdyz mas Sanci néco udélat, tak je to u toho malého, toho nejmensiho.

Pomahalo ti tieba potkavat lidi se stejnou zkuSenosti ti‘eba na téch rekreacich bavit se o tom, nebo jsi ani
néjak neméla potiebu?

Ani ne.

Dékuju za rozhovor!

Adéla, 20

Mohla bys mi Fict néjaké obecné informace typu: kolik ti je, z jaké jsi rodiny, kolik mas sourozenci.
Takze ted’ je mi 20 a vzali jsme si 3 déti, myslim pied 3 roky, kdyz mi bylo 17....Mam 3 starsi sourozence.
Vlastni?

Vlastni. Bydlime na venkové a jsme kiestané. Chodime kazdou nedéli do kostela. Chvili potom, co jsme si vzali
holky, tak jsme si museli vzit i dédu s babickou, protoze by to sami nezvladali, takze zijeme i s babickou. Déda
tedy po roce umfel.

Kolik je ted’ka tvym péstounskym sourozencum a v kolika p¥isli?
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Kdyz jsme si je vzali, tak jim bylo 3,5,6 s tim, Ze my jsme si je vzali néjak 1. fijna a ta nejmladsi méla asi za 3
tydny hned narozeniny, takze vlastné 4,5,6. Jsou to vlastni sestry vSechny tfi. Maminka je Romka a otec je
blond’ak. Ale ta nejstar$i holCina, té které je ted’ 9, pfedtim 6, tak ta je po mamince a ty ostatni dvé holky jsou
Spinavy blond.

A ted’ jim je tedy kolik? Ja si to tedy asi miZu spocitat ale...
Ted’ jim je 8,9 ty maji narozeniny v Iét¢, ty jsou o necely rok a té nejmladsi je 6 asi.
A miiZes mi je ti'eba charakterizovat? Jestli maji néco specifického.

Chodi ted” do 3. a do 2. tfidy a jedna je predSkoldk. VSechny tfi mély odklad. Ta nejstar$i je hodné
komunikativni, ale n¢ktefi ty doktofi fikaji, Ze ma hrozn¢ jednoduchou hlavu, ze to bude mit té¢zké s uc¢enim. Uz
ted’ s tim z4pasi, ale mamka je s nimi doma, takZe se to n&jak da. Clovék by to na ni ale nepoznal, protoZe ona je
s kazdym schopna se hned skamaradit. Ta prostfedni ta ma problém se vyjadfovat. Ta by méla byt chytiej$i nez ta
starsi, ale ona kdyz k nam pfisla a fekla celou vétu o tfech slovech, tak jsme byli nadSeni. Dneska uz déla i
souvéti. Komoli také tvary nebo nedofekne vétu, protoze ji to hned nenaskoci. Je to takové zajimavé s ni obcas.

Takze u vas jsou jak dlouho tedy?

Tii roky. Tii roky byly v domové. Tam pfisly, kdyz jim bylo 1,2,3 a my jsme si je vzali, kdyz jim bylo 4,5,6.
Takze jsou u nas stejnou dobu jako v domové. Mozna uz trochu déle.

Pamatujes si na to obdobi, kdy se rodi¢e rozhodovali, Ze si vezmou péstounské sourozence?

To byla sranda. Nasi jednou fikali, jestli bychom mobhli jit vSichni do obyvaku a ted’ mé zacalo Srotovat, co jsme
to provedli, tak jsme si tam sedli s témi ostatnimi sourozenci-2 ségry a jeden bracha a ted’, ze je mamka t€hotna.
Tatka: ne, tak stra$né to zas neni. A pak nam to fekli. Oni uz o tom obcas pfemysleli, ale vZdycky to nechali jesté
uleZet a tak, a Ze by chtéli néjaké déti. Kdyz uz tedy vSichni ptijdou postupné z baraku, ze budou mit prazdny
barak pro sebe. A ze pry 3. A proc tfi? Protoze jedno je malo a pak to tedy bylo hnusné, ale ze mezi dvéma a
ttemi je dost velky penézni rozdil v téch davkach. Tak mi mamka fekla: tfi zvladneme, tak pro¢ ne. Bracha pak
pronesl, jestli by teda nebylo lepsi, kdyby byla mamka téhotn4, Ze je to jen jedno dité, takhle to jsou tfi.

TakZe v tuhle dobu byli uz rodi¢e rozhodnuti, nebo se vas teprve ptali, jestli s tim souhlasite?

No, zeptali se nas, jestli bychom s tim souhlasili, a Ze to pro nas taky bude néco znamenat, ze to nebude jako
doted’, Ze to bude pro nas taky zména, Ze nas to ovlivni. Takze zeptali se nas.

Snazili se tedy vas néjak pripravovat? Mluvili s vami o tom, jaké by to mohlo byt po tom p¥richodu?

No, oni se vlastné rozhodli a rok na to prodélali tu pfipravu, ty psychology a takhle, a az pak si mohli vzit ty
holky. Oni védéli, ze si vezmou tii déti, to uz védeli dopiedu, ale museli chodit na ty vSechny kurzy a tak a az po
tom roce si mohli vzit holky. Ale né&jak extra jsme se na to nepfipravovali, no.

A byla jsi taky néjak zahrnuta do néjaké pripravy tieba od socidlnich pracovnic, nebo jsi taky chodila k
psycholoZce?

Jo, byla jsem...ted’ nevim, jaky v tom je rozdil...byla jsem u jedné psycholozky, kam nasi chodili... tam byla jedna
psycholozka a pak jedni manzelé. U téch jsme byli cela rodina. A u té psycholozky chtéli mluvit pak jenom se
mnou, protoze ja budu bydlet v tom baraku a ti v§ichni sourozenci uz budou pry¢, takze to pro né nebude takova
rana jako pro mé. A jako nejokatéjsi, na co se me zeptala, bylo: jak mé rodice trestali, kdyz jsem byla mala, ale
jinak bylo v§echno v pohod¢. Mé zrovna viibec nic nenapadalo a jediné na co jsem si vzpomnéla, bylo, kdyz jsem
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fakt jako fvala na cely barak, jsem dost hlasita, tak mi tatka dal tfeba na zadek. Tak jsem nevédéla, jestli to mam
fict.

A myslis si, Ze ti to sezeni u psycholoZky néco dalo, Ze to mélo néjaky prospéch pro tebe?

No, tekla mi, Ze se mam snazit byt jejich sestra a ne byt jejich rodic. Tim ze tam byl takovy vékovy rozdil, mé
bylo 16 pak uz 17, Ze to bylo o 10 let a vic. Coz si ted’ jesté na to obéas vzpomenu, Ze bych to méla doladit.

Myslis, Ze jste méli néjaky vliv na to zavére¢né rozhodnuti rodi¢i, nebo to kone¢né rozhodnuti udélali
prosté oni?

Ani ne. Vliv jsem méla, ani jsem o tom nevédéla, Ze se mé ta psycholozka zeptala, jestli bych chtéla radsi ségru
nebo brachu, kdybych si mohla vybrat, a ja jsem fekla, Ze bych chtéla, aby alesponi jedno to dité byla hol¢icka. A
tim, ze si nasi fekli, Ze chtéji tfi, coz je takové hodn€ neobvyklé, tak prosté nasli sourozeneckou skupinu a zrovna
to byly vSechny tii holky, takze kviili mn¢ nemame ani jednoho kluka. A pak ségra ftikala brachovi: A
uvédomujes si, ze budes mit 6 sester?

TakZe ty jsi teda souhlasila s tim pifichodem téch déti?
Jo.
A tésila ses tieba na né?

T¢sila jsem se, no, protoze do t¢ doby jsem byla nejmladsi, tak jsem se t¢Sila, ze budu mit mladsiho sourozence,
protoze to jsem neznala. A byla jsem hrozné pfekvapena, Ze to byl pro mé Sok, Ze jsem jako védéla, Ze se ta moje
role trochu upravi, ale necekala jsem, ze budu mit takovy vnitini problém, kdyZz uz jsem byla skoro dospéla. Z
toho nejmladsiho, kdy jsem méla vSechny ty typické Glevy nejmladsiho, rozmazlovana pry....ale o tom nevim, tak
jsem najednou pfisla do té pozice, kdy jsem byla nejstarsi, sice v baraku jesté bydlela ségra, ale ta uz méla svou
praci a byla cely den pry¢, takze ta se z toho trochu vyclenila. A téeba ja jsem byla strasné piekvapena, ale mé to
hrozné Stvalo a pfitom jsem si uvédomovala co je to za blbost, ze kdyZ jsme si vzali ty tfi holky tak nasi si museli
pofidit vétsi auto, takze jsme si koupili sedmimistné auto a ja jsem se té&Sila, jak budu sedét tam vzadu, jak to ma
dvé sedadla veptedu, 3 sedadla uprostied a dvé vzadu, a Ze tedy budu moct byt tam vzadu a oni si to zabraly ty
holky dvé€ a ja jsem byla jakoby hrozn¢ naStvana vevnitf a pfitom jsem si fikala: Vzdyt ti je 17, neblbni. Ale
stejné jsem méla ze zacatku hrozny problém, Ze jsem se na to tak tésSila. To byla nejvétsi jjma.

My se mozZna jeSté trochu vratime k té pripravé na PP. MysliS si, Ze by mohli rodic¢e udélat jesté néco vic
nebo lip aby vas pripravili na tu situaci nebo to tak bylo dostacujici?

Ani ne. Mamka obcas i tak tikala, co jim tam fikali tak zajimavého na téch riznych vikendovych setkanich a tak.
A myslis si, Ze je opravdu mozné se na tu situaci néjak pripravit?

Ne. Nikdy nevis, jaké dité ptijde do rodiny, at’ je vzaté nebo narozené.

A souhlasili s pFijetim holek ti‘'eba i tvoje prarodice nebo néjaci dalsi lidé v okoli?

J4 ani nevim, kdy se jim to oznamilo, asi aZ kdyZ uz opravdu zacaly ty p¥ipravy. No brali to. Rikali, Ze tedy maji
nasi odvahu.

TakZe pamatujes si ipIné na za¢atku na ten prichod, jaké byly tvoje pocity? Ty uzZ jsi mi néco fikala, ale
jaké byly ty pocity po prichodu a jak se pak jesté vyvijely v priibéhu ¢asu?
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Ten vztah se ségrami, to jsem méla v pohod¢, tim, ze jsem tak trosku po mamce a studuji pedagogickou $kolu,
takze décka to jako jo, ale spi$ hlavné ta zména té role z toho nejmladsiho na toho nejstar§iho najednou jsem
musela vic pomahat a tak. A se ségrama to bylo celkem v pohodé. To bylo spise takové, Ze jsme fesili ty jejich
problémy, co si u nés potiebovaly ujasnit, a zZe prosté prvni mésic sebou Anicka flakla na podlahu a nikdo s ni
nehnul a vydrzela tam byt klidné hodinu.

Reili jste n&jaké jejich vétsi problémy v jejich chovani tieba?

Ani ne. Kdyz tenkrat fikali psychologlim ty pozadavky, tak fikali, Ze si netroufaji na déti jiného etnika, ale
nakonec to tak stejné dopadlo, a zatim s tim problém neni. Myslim si, Ze ta kfestanska vychova nasich je dost
disledna, a Ze to t¢ém holkam dost poméha, nez kdyby to byla néjaka volngjsi vychova. Tteba jsme méli jednou
takovou vtipnou situaci, no...vtipnou, kdy Katka, jak je takova hodn¢ pratelska a komunikativni, bylo to nékdy v
prvni tfidé, tak méla spoluzacku, ktera je z néjakych chudych pomért a doma jsme méli penize, se tam nékde
valely no...vélely...prosté tam byly n¢kde na stole a ona ji je vzala do Skoly, dala ji je a fekla, Ze my penize

nepotiebujeme. Tak se to pak fesilo, aby se to vratilo zpatky, ale spiSe jsou takové hodné na ostatni, nez né¢jaké
neposlusnosti.

Kromé toho, Ze jsi musela ob¢as hlidat holky, zménily se jeSté jinak néjak tvoje povinnosti?
Jednak to hlidéni a také vic pomahat okolo té domacnosti.
A vadilo ti to tFeba?

No, n&kdy uz chce &lovék pokoj. Ze v pokoji jsou ony tii a ja tam mam stil a skiifi a pak jsou z toho pokoje jesté
schody nahoru a ja tam jsem v podkrovi, takze mame jakoby spolec¢ny pokoj. Obcas chce uz ¢lovek klid.

Meéla jsi nékdy nedostatek soukromi?

To jsem neméla nikdy.

To se teda nezménilo?

Ne, to nikdy. Spis jak jsem nové od fijna na privaté, tak je tu takové ticho.

Vnimala jsi nékdy ztratu pozornosti od rodic¢u, nebo Ze by ti p¥islo, Ze ti najednou vénuji méné casu?

Byly chvile, kdy mé pfislo, ja jsem jeste¢ takovy vztahovacny Clovek, ze jsem si fikala, ze ta mamka mi tiké jen
tehdy, kdyz néco udélam Spatné. Da se fict, Ze jsem byla postavena do té role “jako ta zbyla,, a ,,uz nejsi to dite*.

A vadilo ti to?

Bylo obdobi, kdy mé to opravdu stvalo, nékdy pred tou maturitou

Travila jsi s holkami rada sviij volny ¢as nebo hraly jste si spolecné?

Jo, ale ne moc dlouho.

TakZe si umi$ predstavit, Ze byste nékam spole¢né s holkami §ly a tak?

Jo, to urcite. Jesté bylo dobré, Ze tim, Ze jsem v té domacnosti byla ja jakozto dité, tak ony byly zvyklé z domova

tfikat tém dosp€lym ,,teto a ,,strejdo* a tak fikaly i naSim a nasi je v tom nechali s tim, ze se uvidi, jak to pfijde. A
ja jsem naSim fikala mami, tak ony uz béhem prvniho tydne si to zacaly motat a zacaly se opravovat a nasi fikali,
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ze dobré, at’ jim klidné fikaji mami a tati a uz po tydnu jim fikaly mamka a tatka no. Byla to strasné rychla
adaptace.

A jak to na tebe pisobilo, kdyZ najednou zacaly Fikat mami, tati tvym rodi¢im?

Ja jsem byla nadSena. My jsme na to ¢ekali. JA jsem to brala od zacatku, Ze to budou sourozenci a bereme to tak
do dneska, ze to neni do téch jejich 18 let a uvidime, co se s nimi v§echno semele.

Vnimas tieba néjaky rozdil mezi vlastnimi a prijatymi sourozenci? RozliSuje§ to néjak, Ze ti jedni jsou
vlastni a ti druzi nejsou?

Ani ne. My jsme tak né&jak najeli na maméin systém, kdy ona to pojmenovava narozeny a vzaty. Nesnasi, kdyZ se
tika vlastni a nevlastni, kdyz jsou prosté taky nase.

Jé, to je skvély, to mozna i pouZiju, jestli ti to nebude vadit, protozZe ja si stale lamu hlavu, jak to nazyvat a
stiale nemiZu najit néjaky vhodny termin.

Jo, urcité.

Meéli jste tifeba néjaké rodinné zvyky nebo ritualy, které se jejich prichodem narusily?
Ja nevim.

Meéla jsi nékdy obdobi, kdy ti vadilo, Ze mas prijaté sourozence?

To ne Ze bych to chtéla jako vratit. To, ze mi ob¢as lezou na nervy, to jo. Nikdy to s nimi nebylo n&jak hrozné
nebo tak

KdyZ byly tieba néjaké menSi problémy, bavili jste se o tom spolu s rodi¢i? Bylo viibec néco, co bylo
potieba Fesit?

Vychovu holek fesi nasi spolu sami, ale kdyz udéldm néco $patné, tak o tom mamka mluvi se mnou.
Takze jste nikdy neresili néjaké kradeze nebo tak?

Ne, prave, ze tyhle negativni véci viubec, Ze by néco tieba ukradly. Ony nez §ly do té Skoly tak nemély s penézi
zadnou zkuSenost, tak jsme jim museli fict, Ze to se prosté nesmi. To, Ze vzala Katka tamhle starsi ségie 10 K¢
.... Ony maji hrozny problém do dneska, mam tu definici ze zsv, ze vlastnictvi nevznika nalezem. Tak to je pro
n¢ hrozny problém, ony to mély i v tom domové tak, Ze skoro vSechno bylo vSech a ony byly hrozné naucené, ze
kdyz to nékde nechaji, ze jim to nékdo muize vzit. Ony rady pouzivaly to, Ze si navzajem fikaly: pohlidej mi to.
Nikdo ji to nesebere, ale stejné fekne: Ja jdu na zachod, pohlidej mi to. Takze ony to tak i braly, ze kdyz n¢kde
néco bylo, tak si to vzaly. Tteba ted’ka pro tu prostiedni je hrozn¢ ldkavé, j& mam takovou tu krabici pokladi-
vstupenky z kina a tak, prost¢ to mam v krabici od bot a mam to u sebe v pokoji, kam mi tedy samy 1€zt nemtzou
nahoru, jednak proto, ze by mohly spadnout z téch schodil a jednak, Ze je to mij kutloch, kde mdm vyloZené jen
matraci, protoze je tu nizky strop a n¢jaké skiiniky a mam tu tedy tu krabici a obc¢as tu najdu n&jakou hracku a je
mi jasné, ze tam tedy byly. Ta prostiedni, EliSka, mi vleze do té krabice tieba i.

Zapiraji to potom?

Ta prostredni v té prvni sekund¢ fekne: Ne, ale pak se ji cloveék zepta znovu, a to uz se pfizna, takze néjaké vetsi
zapirani...
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Co pro tebe byly nejvice pozitivni pocity, za tu dobu péstounské péce ve vasi rodiné?

Takové to, kdyz ty holky samy za mnou pfijdou se pomazlit, nebo kdyz ke mné pfijdou a uzivaji si, ze jsem
doma. Ja ted’ka pfijedu po tydnu ze Skoly domd, tak se mi stane, Ze ony viibec nereaguji, zadny pozdrav nebo tak,
protoze védi, ze pfijedu, ale ted’ jsem jednou je piekvapila, Ze jsem jim netekla, v kolik pfijedu, takze to
nevédely, a byly strasn€ nadsené a hned mée vitaly. Bylo to jiné. Prosté kdyz o mé jevi zajem, kdyz o mé stoji.

A napadaji té€ naopak néjaké negativnéjsi momenty?

Kdyz jsem s nimi sama a mam byt ten star§i sourozenec, ale nemam byt ten rodi¢, to mam problém pak no, kdyz
po nich néco chcei, i mamka to tak tika, Ze ted’ je ma na starosti Adéla a musite ji poslouchat a ted’ ta prostfedni
fekne, Ze ne a ja Ze ano a ona Ze ne a kolikrat se kvuli tomu pohdddme. Ona je obcas takova, Zze se mi posmiva
nebo déla néco, co mi je nepiijemné, a kdyz feknu, at’ toho necha, tak se za¢ne akorat smat a nebere to néjak
vazné. Tak to jdu vétsinou rovnou fict mamce, takovy bonzak, protoze je to vétsinou nejlepsi feSeni. Ted’ se tieba
stalo, Ze jsme byly spole¢né u jidla a ta prostfedni mi néco takového udé¢lala a ja jsem dala najevo, Ze se mi to
nelibi a hrozné mé nastvalo, Ze se mamka za mé nepostavila. A tak jsem to fekla jesté jednou a mamka na mé, Ze
ona je ta mama, Ze tohle nemtzu. TakZe obcas ta autorita no... aby to n&jak fungovalo.

Jak se vyvijely tfeba vztahy s holkami v priabéhu ¢asu?

No....to je ofisek... Tak my jsme se vlastné nejdiive snazili, aby si zvykly na ty rodice a na to prostfedi a mé tak
néjak braly, ze tam taky jsem a ty vztahy se utvarely tak n&jak postupné. Musela se najit néjaka ta rovnovaha.

Jak to tak asi dlouho trvalo?

Asi pil roku.

To docela rychle.

Ja nevim, tak ony vzdycky kdyz povyrostly, tak bylo néco nového.

Myslis si, Ze mohly mit holky vliv na vztah tebe a rodici, Ze se diky nim néjak zménil?

Jo, uz jenom to, Ze jsem méla jinou roli, obcas s nééim pomahat nebo je hlidat. Jesté do toho bylo to, Ze jsem se
rozesla se svym klukem, se kterym jsem chodila 4 roky, a ¢tvrt roku na to jsem zacala chodit s jinym klukem, se
kterym jsem az doted’, tak mamka fikala, co si z toho vezmou ty holky. Jini lidi mé fikali, Ze to nesmim tak hrotit,
ale ona mi fikala, ze ted’ to vypada, Ze se to muze takhle stfidat. To bylo strasny, ale ani ne tak jako vliv téch
holek jako spi§ to, Ze m& neberou uz jako dospélou, mé je tedy 20. Tteba mi volaji v 9, jak to, Ze jesté nejsem
doma. Coz s t€émi starS§imi sourozenci nebylo. I pro n€ to, Ze jsem byla nejmladsi a najednou nejstarsi, bylo t€zké.

Myslis, Ze se néjak zménily tvoje vztahy s tvymi vlastnimi sourozenci?

Ani ne.

A ti‘eba s prarodi¢i kviili holkam?

Kvili holkam ne.

A s nékym v okoli? Jak tfeba reagovalo okoli na to, Ze jste péstounska rodina?

Vsichni to brali pozitivng, Ze to obdivovali a drzeli nam i palce, at’ to jde dobie, a Ze je to pofadna naloz.
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Myslis si, Ze péstounska péce ve vasi rodiné méla néjaky vliv na tvoje vlastnosti nebo chovani?
Ur¢ité, protoze jsem musela najednou vyrust.
V ¢em tieba to konkrétné zménilo tvé vlastnosti?

Konkrétné...asi, protoze jsem se vice starala o tu domacnost. Uklidim a tak. Ted mné to pfijde jako
samoziejmost. Dfive jsem to skoro nedélala, jest¢ tim, Ze jsem meéla dvé star$i ségry, to pomahaly spiSe ony.
Stale se to toci okolo toho, Ze jsem z toho nejmladsiho §la do toho nejstarsiho.

Ty jsi u sebe asi nepozorovala néjaké psychické potize v souvislosti s holkami?

N¢jaké extra ne. Jen mé chvili §tvalo to, Ze nejsem to jediné dité pro nase. Musela jsem si sama projit tim, Ze uz
mé vnimaji jako dospélou nad nimi, a pak i nasi. Bylo to oboustranné.

Myslis, Ze se néjak mohl zménit tvij pristup k ostatnim lidem diky zkuSenosti s péstounskou péci?

Ja myslim, Ze hodné. Uz jen to, Ze na t¢ Katce je vidét, ze maminka je Romka, tak diiv mél ¢loveék vzdycky
takovy odstup, nebo Ze se odtahl, ale ted’, kdyz vidim ty romské décka ve Skolce, tak mam tendenci na n¢ koukat
vice nebo nevim jak to fict. Ne kvili vétsi oblibé, ale pozitivng, ze se je snazim u sebe trochu upfednostiiovat
pied témi ostatnimi, kdyz to trochu piezenu.

Jesté v néCem se to zménilo?

Ja si myslim, Ze to nebylo témi holkami, ale v téch 16 jsem si nebyla jista tim, jestli se vénovat té Skolce a tak
postupné to dozralo, Ze jsem si fekla, Ze jo. Taky mam tfeba lepsi vztah se star§imi lidmi tim, Ze mame doma
babicku, ale to si myslim, Ze je spiSe genetické po mamce, nez Ze by to bylo ovlivnéno holkami.

Jak dneska vnimas rozhodnuti tvych rodici si vzit holky do péstounské péce? Jak to hodnoti§ celkové?

Ja si fikam, co by jinak asi délali? Vnimam to pozitivné€ i jako pro né, protoze si myslim, Zze uz ani mamka
nechtéla v té praci byt. Ona délala projektantku kuchyni a pak to i prodavala. Ta samotna prace ji bavila, ale spise
takové to pracovni prostiedi nebylo dobré, takze byla i rada, Ze jde z toho domii. Dokonce, kdyZz byla s Anic¢kou,
dostavala jeste chvili matefskou, takze fikala, Ze si nikdy nemyslela, Ze by jesté ve 48 letech dostavala matetskou,
protoze nasim je obéma pies 50.

TakzZe jsi rada, Ze jsi méla tu moZnost vyristat v péstounské rodiné?

Jo, ur¢ité. Ono to pak ¢lovéka i trochu donuti pfemyslet o tom, Ze az jednou bude mit taky svoji rodinu, jestli by
se taky rozhodoval pro néco takového a zatim si fikam, ze asi podobny scénaf jako nasi, ze az by odrostly déti,
takze potom...

Mozna si to taky uZ zminila, ale kdyZ se podivas na celou tu dobu, tak co pro tebe bylo nejvice obohacujici
a co ochuzujici?

Tam je hrozné tézké si uvédomit, jestli na to mély vliv ty holky nebo ne. Tieba ten pfechod na vysokou a tak.
Obohacujici urcité to, ze se mi to hodi pro ty déti do Skolky, no ta praxe z domu. Ja jsem sice ucila v nedélni
Skole décka ve sboru, ale to bylo jednou za Cas.

Ja jsem jesté zapomnéla na dvé otazky, tak se té jeSté doptam. MysliS si, Ze by tfeba pomohlo, kdyby ty

vlastni déti co uzZ v rodiné jsou, byly zahrnuty do pFipravnych kurzi pro rodi¢e nebo by pro né byla
néjaka jina priprava?
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Ja si ur¢ité myslim, Zze by to nebylo na Skodu. Jak maji ted’ nasi ty vikendovky s holkami, nasi tam maji
prednasky a holky tam maji néjaké hry, tak jsem s nimi dokonce ted” jednou méla jet, Ze by mé to taky zajimalo,
uz ani ne jako se sourozenci jako spiSe ten obor, a tak jsem fikala, Ze se rozhodnu pak na misté, jestli budu s témi
décky je hlidat, nebo s nasima poslouchat ty pfednésky, zatim k tomu nedoslo, protoze se to n€jak zrusilo.

Myslis si, Ze kdyby byla jenom néjaka vikendova akce pro ty vlastni, narozené déti, Ze by to bylo uZitecné?
Tak sranda by to byla... asi jo.

Dokazes si predstavit, Ze by jsi na néco takového jela?

Jo, ja jo, J& mam takovou povahu.

Je tieba néjaka odborna sluzba, kterou bys ocenila jakoZto narozené dité svych rodi¢a?

Ja nevim. J4 jsem byla rada, ze jsem byla u té psycholozky, a Ze si to vyzkousim, jaké je to byt u psychologa a
pfitom to neni kvili mné.

Dobfie, tak dékuji za rozhovor.

Dalibor, 25

MiiZe$ mi Fict na ivod takové ty obecné informace, jako kolik ti je let, kolik mas sourozenci, kolik jim je a
tak?

Takze, je mi 25, sourozenci mam dokupy 6 a z toho 3 jsme si vzali do PP. Nejstarsi, co jsme si vzali, to je Lenka,
ta je mladsi, takze t€ je 24, vzali jsme si ji, kdyz ji bylo 5 rokii myslim, ta ma rozstép patefe. A pak jsme si vzali
postupné dva kluky. Jirku, tomu je ted’ka 15, je Rom, a pak Ondru, ten je taky ¢aste¢né Rom a tomu je 11.

A jak jsou u vas uz dlouho, v kolika prisli?

No, Jirka zacal pravé mluvit, asi mu byly dva roky a Ondra, tak ten taky tak néjak, ted’ si nejsem jisty, Ondra byl
star$i, mozna tii.

A vlastni sourozence mas taky?
Jednoho mam star$iho brachu, pak je mladsi bracha, tomu je 23, a pak je jesté Anezka a tak té je 21.

A kdyZ by ses ted’ka podival na ty p¥ijaté sourozence, je néco, jak bys je charakterizoval, nebo néco
specifického?

Tak Lenka vzdycky tak strhdvala pozornost na sebe i tim asi, Ze byla na voziku, takze se tak vSechno toc¢ilo hodné
kolem ni.

Vzpominas si na to obdobi, neZ k vim Lenka pfrisla, jestli jste se o tom néjak bavili a Fesili to néjak
s rodici?

Ja si pamatuji, ze to bylo strasné super, takové jakoby dobrodruzstvi, jsme se o tom bavili, ona byla v Brné
v domové, takze jsme se na ni jeli parkrat kouknout. Jeli jsme na vylet, takze to bylo takové dobrodruzstvi. Kdyz
jsme si ji pak vzali nebo jesté pfed tim, mné to pfislo fajn.
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Ty jsi byl jak stary v tu dobu? Zhruba.
To jsem byl docela maly vlastng. Sest, sedm.

Takze se té rodice ptali, jestli teda souhlasi§ s tim, aby k vam Lenka prisla, nebo jste se o tom jeSté néjak
vic bavili?

Asi jo. Urcité se o tom rodice bavili i s ndmi, takze jo. To i probirali, jestli by ndm to nevadilo nebo tak. Myslim,
ze jsem s tim souhlasil.

MEél jsi vliv na zavéreéné rozhodnuti, nebo si myslis, Ze to bylo spi$ na rodi¢ich?

Ja si to pfesn¢ nepamatuju. Tteba rodice fikali, ,,rozmysli si to, a pokud feknes jo, tak pak uz nemutzes fict ne*,
nebo nevim. Ale ze zkuSenosti si myslim, ze kdybychom jako décka fikali, Ze se ndm to nezda, tak ze by nas
vzali vazné.

Jak to pak bylo u Jirky s Ondrou v tom obdobi piedtim, neZ p¥isli. Resili jste to néjak vic doma?

Tak my jsme to fesili, tam uz si to pfesné nevybavuju. TotiZ tfeba ted’ka mam pocit, Ze to mozna bylo trochu
velké sousto. Jednak uz jsem to tam nemél takové jednoznacné, jestli uz to ptreci jen neni na rodice moc. Pteci jen
tatka ma za chvili 60 a kluci jsou jest¢ v puberté nebo maji pubertu pied sebou. A nevim, jestli jsem takhle vahal
pfedem, nebo to pfislo az potom. Mozna trochu pfedem, ale nebylo to zas néjaké zasadni, Ze bych byl Gplné proti
tomu.

A pamatujes si, o Cem jste se ti‘eba bavili s rodici? Snazili se vas néjak pFipravit na tu situaci, nez prijdou?
Tedka pied téma klukama myslis?
Ano.

To uz ani nevim. J& vim, Ze jsme se bavili o tom, Ze by bylo dobré si vzit dva kluky, aby nebyl sam v té rodiné
takhle mladsi, ale nakonec jsme si je vzali postupné, ne hned naraz.

A snazili se vas tieba rodife néjak piipravit na ty situace spojené s tim, aZ nejdiiv Lenka, a potom kluci,
prijdou? Nebo to bylo, Ze se spi§ jenom ptali, jestli s tim souhlasite?

Asi se snazili nas néjak vic pfipravit. Asi s tou Lenkou se s nami bavili, co by to znamenalo, pfeci jen jak je na
voziku, tak to znamena néjaké komplikace, takze myslim, Ze to s nami probirali nebo se ndm to snazili pfiblizit,
jak by to mohlo byt.

Myslis, Ze v tom obdobi neZ k vam vSichni ti sourozenci prisli, Ze mohli rodi¢e udélat néco jinak, Ze je néco,
co V jejich pripravé chybélo nebo naopak?

Ani si nic takového neuvédomuju, mé pfipravili. U t€ Lenky néjak nevim, jak byli nasi pfipraveni, to si néjak
nepamatuju, ale pak vlastné jak nas bylo pét décek, tak uz jsem si ptipadal, Ze nepotfebuju néjakou dalsi ptipravu
pred téma dalSima dvéma. A navic byla celkem i podpora z toho centra pro péstounské rodiny a tak.

Vnimal jsi néjakou praci nebo néjaky vliv néjakych socialnich pracovniku nebo jinych odborniki v té
dobé nez k vam prisli Lenka a kluci?

No, u nas to bylo takové strasidlo ta pani, ona byla takova prost€ jenom ufednice, jakakoli n¢jaké aktivita, co
meéla udélat, ji trvala dlouho, ja jsem to vnimal spi§ jako takovy boj proti ni. UZ tieba i s tim, jak se feSila zména
pfijmeni vlastné u vSech tfech, a jak se rGzné ménilo péstounstvi na porucnictvi a takové ty faze, tak jsem to
vzdycky vnimal jako boj proti ufedniktim.

A mysli$ tedy, Ze v téch zacatcich nebyl nikdo z odborniki, kdo by se vas snaZil pFipravit na prichody
Lenky a kluka?
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Ja pfesné nevim, jak to tam bylo. Asi z Prahy, z toho SNRP, tak asi s nimi to rodi¢e fesili, ale nevim ptesné,
jakou to mélo podobu.

MysliS§ si, Ze kdyby byly vlastni déti zahrnuty do pfiprav pro péstouny, Ze by to mélo néjaky vyznam?
Nebo prislo by ti to jako dobré FeSeni? Nebo néjaka jina takovahle vétsi priprava?

To neni Spatny napad.
Nebo néco jiného, co by tieba pomohlo?

Nevim, asi m¢ nic nenapada, protoze ted’ka si myslim, ze v pfipad¢ téch klukt, tfeba toho Jirky, to nebyla zadna
velka zména. Jako kdyby se narodilo dit¢ do rodiny, takze mi to pfijde takové celkem pfirozené, Ze vlastné neni
tteba se pripravovat.

Jak to bylo s dalSimi osobami ve vaSem okoli, napiiklad s prarodi¢i? Souhlasili s tim, Ze si vaSi rodice
berou dalsi déti?

Ja si tak jako matné pamatuju, Ze minimalné ze strany jedné babicky to bylo spi§ opatrné, ona méla strach, jestli
si nasi nenakladaji moc, jestli to zvladnou, ale ona je vzdycky takova opatrnd. Mné to taky fika, jestli toho
nemam moc, takze myslim, ze to bylo podobné i predtim, nez jsme si brali Lenku, i kdyZ jsme si brali kluky, tak
se trochu bali, jestli to nebude moc velka zatéz, a pak myslim, ze ptijali ty décka dobfe. Mozna s nékterymi
véemi méli problém, tfeba, Ze jakoby nam vlastnim déckam se dafilo lip ve Skole, a ze mi pfislo, Ze tieba
prarodi¢im nedoslo, ze kazdy mél jiné startovni podminky nebo tak. Takze si myslim, Ze pro ty piijaté déti to
bylo horsi trochu, ze byly tak srovnavany v ramci té skupiny.

A néjaké dalsi reakce v okoli si pamatuje§, mimo rodinu?

Vétsinou asi takovy obdiv, tieba kdyz nas nékdo vidél s Lenkou, Ze to jako rodina zvladame. Ja jsem byl takovy
hrdy, kdyz jsem tu Lenku tlacil a pomahal ji, tak jsem se tak citil.

Ted’ka se trochu posuneme k tvym pocitiim a reakcim. Kdyz si predstavi$ to obdobi po prichodu Lenky a
kluki, tak mél jsi z toho radost, nebo jaké byly tvé prvni reakce a pocity a jak se pak ti‘eba vyvijely
v priubéhu ¢asu béhem téch let?

Jo, zprvu to byla takova radost a néco jiného, takze to bylo fajn. Tak, kdyz pfiSla Lenka, tak jsem byl vlastné
maly, ale vim, Ze mé bavilo ji vozit na tom voziku a néjak ji pomahat, takze se mi to libilo. A kdyz pfisli kluci,
tak jsem zas Jirku vozil v ko¢arku na prochazky, a tak jsem byl rad s nimi.

Byly i néjaké negativnéjSi momenty? Nebo co ti‘eba bylo naro¢né v té dobé? Pokud viibec néco bylo?

potiebovala néjakou pomoc od nas, ale nékdy chtéla tu pomoc az tak zbytecné, Ze byla takova pohodlnd mi
ptijde, takze jsem potieboval najit néjakou hranici, protoze ona méla potebu si fict o cokoli a ja zase jsem takovy
nekriticky. Se v§im pomahat neni asi uplné dobfe.

A u Kluka?
Nic me nenapada.

Zménily se néjak tvoje povinnosti v rodiné? Zase u kazdého zvlast’. Prvni u Lenky, a potom, kdyZ prisli
kluci. Méli tfeba rodice jiné poZzadavky?

Kdyz pfisla Lenka, tak jsme museli pomdhat, tieba ji prevézt nékam nebo tak, ale jinak né&jaka konkrétni
povinnost dalsi, to si nevybavuju. U téch klukd nic néjak zasadniho nebo dilezitého. Mné pfislo, Ze to vSechno
Slo tak néjak piirozené, nic si neuvédomuyji.

Meél jsi nékdy pocit nedostatku soukromi v rodiné, tieba kviili tomu, Ze tam prisly jesté dalsi déti?
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Ja ani ne. Nebo jako nas bylo dost i tak celkové a pak, kdyz jsme byli vétsi, nebo vétsi, asi 10, kdyz mi bylo, tak
jsme se prestéhovali do velkého bytu, takze tam bylo dost prostoru pro kazdého.

MEél jsi nékdy pocit, Ze bys mél nedostatek pozornosti od rodi¢a? Nebo, jak jsi vnimal to, jak rodice
rozdélovali sviij ¢as mezi vas vSechny?

To bych asi souhlasil, ale nevim. No nevim, mozna to trosku souvisi s déckama v péstounské péci, ale spis ja
jsem byl takovy vzornacek vzdycky, takze jsem se i tak vzdycky snazil vSechno plnit a byt hodny a tak, takze
jsem ani tak nevyzadoval zadnou pozornost a ted’ka mé napadlo, Ze mi to mozna trochu chybélo.

A v té dobé ti to teda nijak neprislo?
Ne, né&jak ne, netesil jsem to.
Travil jsi spolecné s Lenkou a klukama sviij volny ¢as? Hrali jste si spolu?

Jo, v pohodg, pak vlastné s klukama, jsme néco stavéli. S téma klukama hodné, Ze mé to bavilo hodné, i kdyz
jsou o hodné mladsi, vlastné i ted’ka, kdyz se vratim domd, tak mé to bavi je nékam vytahnout ven.

Zménily se tfeba néjaké tvoje zvyky potom, co k vam prisli? Nebo ti‘eba néjaké rodinné ritualy?
Ani m¢ nic nenapada, ne.

Byla tieba néjaka problémova obdobi nebo méli tvoji prijati sourozenci néjaké problémové chovani, néco
co by bylo i pro tebe naro¢néjsi prijmout.

Tak Lenka, ta jako kdyby dost vybocuje z toho rodinného konceptu. My jsme spi§ takova tissi, uzavienéjsi
rodina, mi pfijde celkem, a Lenka, ta naopak ma jiny styl. Je to jakoby v té povaze. Jsem zapomnél na co ses
ptala...

Na néjaké ti‘eba problémové chovani, néco, co by ti vadilo.

Mné bylo takové neptijemné nékdy, Ze Lenka se tak lepila na nékteré lidi, takZe jsem si pfipadal tak trapné.
Prosté¢ komunikovala takovym jinacim stylem, nez se déla.

Myslis, Ze kluci zapadali do toho rodinného konceptu vic?

Oni jsou mali, takze mi pfijde, ze se jeSté tak neprosazuji asi, ze se to tam tak hodné neprojevuje. U Lenky je to
zietelngjsi.

Mohlo to byt i tim, Ze tys byl v tu dobu mladsi, nebo Ze muZe mit i néjaky vliv ten vékovy odstup?
Jo, je to mozné, ze uplné presné nevidim, co mali kluci prozivaji, uz tolik nejsem doma.

Meél jsi nékdy obdobi, kdy ti vadilo, Ze k vim nékdo z déti priSel, Ze mas péstounské sourozence, Ze jsi
z péstounské rodiny?

Jako pfimo to, ze mame né&jaké péstounské sourozence, tak to mi nevadi vibec, ale n¢kdy jsem si ted’ka fikal,
spiS posledni dobou, jestli to rodi¢e neptehnali s t€ma poslednima dvéma klukama. Nevim, t€zko fict, pfisli mi
nékdy takovi unaveni docela, pfece jenom oba kluci jsou jesté mali. Myslim, Ze si s nimi jesté uziji, a pfeci jenom
my velci jsme uz vsichni z domu zas, takze tohle to mozna je tézsi pro nase, ale zase na druhou stranu, kdyz si
predstavim, ze by byli n€kde v décaku, tak to bych nechtél, takze asi s tim nemam velky problém.

Bavili se s tebou rodice, pokud se vyskytl néjaky problém v rodiné v souvislosti s pFijatymi sourozenci,
pokud se néjaky vyskytl, nebo povidali jste si nékdy o téch vécech?

Ne, az tak moc. J& jsem se do toho moc nezapojoval.
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Co pro tebe byly nejpozitivnéj$i momenty v souvislosti s pFijetim Lenky a kluka za celou dobu toho
péstounského procesu?

Ja si vybavuju, tfeba kdyz jsme byli spolu, kdyz jsme si hrali, kdyz jsme méli né¢jaké vylety a bylo to takové
veselé, Ze nas bylo hodné.

A naopak nejnegativnéjsi momenty?

S Lenkou si uvédomuju, ze ona, kdyz tak néjak hledala ty svoje biologické rodice, a pak takové oplitacky, Ze mi
tteba pfislo, ze byla trochu nevdééna tieba k nasim, Ze tam prosté byly néjaké problémy, tak to mé napada jako
takova negativni zkuSenost.

Jak jsi to vnimal?
Nevim, ja to vnimam tak, ze to ma Lenka n&jak pokiivené ty vztahy k druhym lidem, asi kvuli pobytu v décaku.
A to ostatni nemaji, ti kluci?

A ti ostatni? Taky asi trochu. Mozna to u nich tak moc nevnimam. U Jirky jsem to moc nevnimal. Spi§ mamka
fikala, ze Ondra je dost fixovany na véci, zZe ho ani tak nezajimame my, ale spis to, co dostane, ale taky ma trosku
jinaci vztah. A u té Lenky, ji to i dost trapi ty vztahy, to tak Casto proziva a fesi a néjak se ji nedafi najit né¢jaky
takovy zdravy vztah. Tieba se na nékoho hodné fixuje a zaéne trochu moc bombardovat a druhy ¢lovék se pak
citi byt takovy moc vyduSeny. Takze, jak jsme se bavili o téch biologickych rodicich, tak to bylo néco
podobného, ona se s nimi chtéla setkat a mozna si pak délala moc nadéje, ze se to S tou mamkou zlepsi, Ze s ni
bude travit ¢as. A oni se zas zalekli a chtéli si trochu vytvofit odstup a to ji zase hodné€ zranilo a tak. Takze
myslim, Ze i doma nasi to brali tak trochu s nadhledem.

Jak se vyvijely tvoje vztahy s Lenkou a s klukama, jaky byl, kdyz oni p¥isli, jaky je dneska?

Obecné nevim, myslim si, Ze u klukt nebyly néjaké velké vykyvy v téch vztazich, takze si nemyslim, Ze by se to
néjak hodné ménilo. S Lenkou mé napada, ze jsem mozna ted’ka takovy rezervovanéjsi trochu.

Jaky jsi s ni mél vztah, kdyzZ prisla? Myslis, Ze se ten vztah zlepsil nebo zhorsil?
Jo, asi spi$ zlepsil, myslim, Ze je to takové dospélé. My jsme jako nikdy neméli néjaké vétsi problémy nebo
potize. A s klukama mi to pfijde, Ze nebyla zadna vétsi zména, Ze je to porad dobré. Mozna, tim Ze se s Lenkou

v

hodné bavila Anezka, jsem s ni nebyl zas az tak v kontaktu, jinak by to bylo asi ur€ité tézsi.

A jaké mas vztahy s vlastnimi sourozenci a myslis si, Ze se ten vztah mohl ti'eba néjak zménit kvili Lence a
klukiim, kdyzZ p¥isli do rodiny? Jaké mate dneska vztahy? Mohl tam byt ti‘eba néjaky vliv?

Napada mé akorat, Ze nas bylo vic, a tim Ze byli i péstounsti sourozenci, tak jsme mohli uzavirat vic takovych
riznych alianci proti nékomu.

Mysli$ s témi vlastnimi, Anezkou a Jachymem? Nebo i s témi pFijatymi?
Mozné trochu.

Hralo néjakou roli to, Ze nékdo se v té rodiné narodil a nékdo tam p¥iSel pozdéji? Treba pravé v téchhle
téch aliancich?

Hm, jako trochu asi, protoze s Anezkou a Jachymem jsme vSichni tfi takovi docela podobni, mame takové
podobné nazory. Nékdy jsme se tieba vsichni tfi vymezovali proti Lence trochu, nebo jsme nechapali, co zase
d€la za trapas, takze jsme se tieba smali spolecné¢, ale nic velkého.

Myslis si, Ze to, Ze k vam pFisla Lenka a Kluci, Ze mohlo mit vliv na tviij vztah s rodici?

Napada mé, ze mozné takova piilezitost, jak jsme se tfeba mohly i my décka zapojit a pomoct, né&jak
spolupracovat, v tomhle to byla takova pfileZitost a jakoby jsme se podileli na tom rozhodovani, co se tieba tyce
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toho Jirky nebo Ondry, pfeci jenom o néem se s nami rodice bavili, takze to bylo takové zapojeni nas déti do
toho rozhodovani.

A to mélo vliv na ten vztah s rodi€i, Ze vas to tfeba sbliZilo a néjak zménilo ten vztah?
Jo, myslim si, Ze to mohlo byt takové pfiblizeni trochu.

Myslis si, Ze pFijeti sourozencii do PP mohlo mit néjaky vliv na tviij vztah s prarodi¢i?
Ani ne, neuvédomuji si, Ze by se néco zménilo.

A treba s vrstevniky nebo s nékym s okoli?

Nemyslim si, ze by se pak n€kdo choval ke mné jinak. Takze asi ne. Nevim, tfeba jsme n€koho inspirovali, ale
nevim o tom.

MysliS si, Ze Jaichym s AneZkou proZzivali PP u vas v rodiné podobné jako ty? Nebo mysli§, Ze to vnimali
vyrazné jinak nez ty?

Ja myslim, ze Anezka by mozna k tomu méla vic co fict, protoze prosté¢ s tou Lenkou vic vyristala, a jinak si
myslim, Ze to prozivali podobné, Ze tam nebyly velké rozdily.

Musel jsi nékdy pomahat s péci o prijaté sourozence?

Jo, tak o tu Lenku, kdyZ bylo potieba ji pomoct, ji nékam dostat. A s klukama, ja ani nevim, to byly takové
normalni véci, kdyby to byli vlastni sourozenci, tak se to nijak nelisi.

Ocekavali rodice, Ze budes ti‘eba piikladem? Délali tFeba rozdily mezi piijatymi a nepfijatymi détmi?

Asi nedélali.

Ani necekali, Ze bude§ néjakym pozitivnim pfikladem nebo néco takového?

Ne, myslim, Ze to tak nestavéli, ze bychom méli byt piikladem pro ty décka v PP.

U vas se nikdy nestalo, Ze by nékdo musel néjak pired¢asné z rodiny odejit?

Ne.

Myslis si, Ze ten fakt, Ze jste byli péstounska rodina, mohl mit néjaky vliv na tvoje vlastnosti nebo hodnoty?

Jo, to si myslim, Ze asi dost. Ten fakt, Zze jsem vidél, Ze se rodi¢e rozhodli, nebo, Ze jsme si mohli nékoho
nezi§tnd vzit nebo nékomu takhle pomoct. To si myslim, ze m& uréité ovlivnilo. Ze ve mné ziistat takovy jakoby
pocit, Ze se da délat néco navic. Myslim, Ze se na mé urcité trochu podepsalo, jak to nasi v§echno zvladli, takze
asi to ma na meé néjaky vychovny vliv. Ted’ka, kdyz uz jsem starsi, tak si tfeba predstavuji, jak budu vychovavat
déti, a je to pro mé neuvétitelné, jak uzivit takovou velkou rodinu, byt schopny vénovat néjaky Cas, opravit
barak...furt mi to jesté nedochazi, co zvladli v té nasi rodiné.

TakzZe vnimas rodice jako takovou inspiraci ted’?

v

Jo, jo. I kdyz tfeba asi osobné bych byl asi takovy opatrn&jsi, jestli uz to neni néjak moc. To mi pfijde, Ze tfeba
mamka si nandava tak trochu moc.

Dokazes si prredstavit, Ze bys taky jednou pfijal péstounské déti do rodiny?
Jo, dokazu si to predstavit.

Myslis, Ze bys to i chtél?
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To je zvlastni, ja jsem nad tim jesté asi néjak pofadné neuvazoval. Ale to asi ted’ka neni néco, co bych vylozené
chtél, co bych né&jak planoval, nedokazu si to pfedstavit. N&jak to neplanuju ted’ka asi.

Meéla tieba PP vliv na tvoje vlastnosti a hodnoty, nebo ti‘eba na tvoje chovani?
Tak mozna takovy néjaky navyk zapojit se do chodu té domécnosti.

Nemél jsi nikdy néjaky psychicky problém, Ze by té néjak negativné poznamenalo to, Ze k vam prisly
péstounské déti? Ze by ti to nékdy hodné vadilo?

Ne, to vubec.

Myslis si, Ze se mohl néjak zménit tviij pFistup k druhym lidem na zakladé této zkusSenosti s péstounskymi
sourozenci?

Asi trochu jo, tim Ze mam tu zkuSenost s Lenkou i klukama. A tim, Ze je ten pobyt v ustavu tfeba nécim
poznamenal, tak si myslim, Ze ted’ka jsem tfeba schopny rozumét nékomu, kdo je tfeba taky z décaku, nebo, kdo
ma néjaké podobné problémy. Takze myslim, Ze se mi tim rozsifily obzory.

KdyZ se dnes podiva$§ zpatky, jak celkové vnima$ to rozhodnuti rodi¢i prijmout do rodiny dalsi
péstounské sourozence?

Vnimam to pofad jako takové odvazné, kdyz to zase vztadhnu k sobé, jestli bych se do néceho takového pustil, a
néjak to vnimam jako dobré rozhodnuti.

Jsi tedy celkové rad, Ze jsi vyrostl v péstounské rodiné?
Jo.

KdyZ se na to celé podivas zpatky, ¢im ta moZnost vyrustat v péstounské rodiné byla nejvice obohacujici a
zarovei naopak i ochuzujici?

Nevim, moznosti prosté délat véci spolecné, bohatsi moznosti, kdyz si predstavim, Ze bych byl tfeba jedinacek, to
by bylo takové chudé. A negativni? Asi jediné, co m¢ takhle napada, je, ze mam pocit, Ze uz jsou rodice nékdy
takovi unaveni, Ze to je pro n¢ jesté takoveé narocné.

Jak ¢asto jesté jezdiS domu?
Tedka tak co tfi tydny.
A povazujes se pofad za soucast té rodiny? Nebo uz ses vic posunul nékam jinam?

Jesté se porad povazuji dost za soucast rodiny. Ted uz se to sice tak trochu méni, ale kazdopadné se porad
povazuji za soucast rodiny. Slavime Vanoce spolu a tak, pofad tam jsem dost.

JeSté mam zavérenou otiazku, mysli§ si, Ze kdyby existovaly néjaké akce urcené jen pro vlastni déti
Z rodin, tieba néjaké sebepodpiirné akce, Ze by to mélo néjaky smysl? Kdyby tfeba existovaly néjaké
sluzby, které by se vice zaméfovaly na vlastni déti, v pFipadé, Ze maji néjaky problém?

Nevim, me to ptijde takové divné asi trochu. Asi bych tam zahrnul vSechny déti z té rodiny. Nevim.

Kdyz jste tireba byli na téch akcich, kde byly zahrnuty v§echny déti z rodiny, nepripadalo ti nékdy, Ze byste
tieba vy, jakoZto vlastni déti, byly tieba odstréeni na ukor téch prijatych? Nebo Ze by vam ze strany
odborniki byla vénovana mensi pozornost?

To pravé ani ne, jak jsme byli na néjakych téch pobytech, tak mi to pfislo takové vzdycky vyvazené. I kdyz to
jsem byl hodné maly.

Je jeSté néco, co tFeba nezaznélo a mélo by zaznit?
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Asi ne.

TakZe ti moc dékuju!

Klara, 18

Klaro, predstav se mi, Fekni mi, kolik ti je let, kolik ma$ vlastnich a nevlastnich sourozenci a kolik jim je.

Jmenuji se Klara, pfed dvéma tydny mi bylo 18 let, chodim na osmilet¢é gymnazium do septimy, mam dva
biologické sourozence, oba jsou starsi, jedna z nich se jmenuje Karolina a studuje v Praze, a druhy z nich je Filip
a ten studuje v Hradci Kralové.

Kolik jim je a kolik je tvym pFijatym sourozenciim?

Moji sestie Kaje je 24 let a Filipovi je 22 let a pak mam jesté piijaté sourozence. Prvni z nich byl Honza, ten je
poloromského ptvodu, mame ho od 4 let, kdyz jsme ho pfijali, tak m¢ bylo 2 a pil, takze zacatky si moc
nepamatuju. Potom mame dva sourozence, Dominiku a Michala, Dominice je 21 let a Michalovi je 19 let, bydli
ve stejném mésté jako my, a pak mame je§té Sarku, taky romského ptivodu, je ji 14 let a studuje zakladni $kolu
v Hoficich a je v osmé tiide.

Ma néktery z tvych prijatych sourozencl néjakou speciilni charakteristiku, zdravotni diagnézu nebo néco
takového?

Honza ma myslim si, ze vic poruch,...
Jak bys ho charakterizovala?

Charakterizovala bych ho tak, ze nékdy na ném neni viilbec poznat, ze by byl zvlastni, ale jindy se zase chova
uplné nepiistojné.

Jakou ma diagnozu?
Ma poruchu autistického spektra, ale vlastné nevim poradné.
MiizZes néjak charakterizovat ostatni péstounské sourozence?

S ostatnimi nejsou zadné problémy, s Sarkou byly jenom pii zacatcich, kdy si zvykala na nas a my si zvykali na
ni. Jinak si ted’ uz rozumime.

Dobi‘e, ted’ si budeme povidat o tom, jak jste se pripravovali na PP. Bavili se s tebou rodi¢e o tom jejich
umyslu? Byla jsi zahrnuta do rozhodovani o tom, Ze rodina p¥ijme nového sourozence?

U Honzy jsem byla mala, takzZe si to nepamatuju.
Kolik, Ze ti bylo?

Mné bylo 2,5. Mozna se mé ptali, mozna ne, ale nevim, jestli by to mélo n&jaky smysl, to nevim. Ale u dalSich se
S nami rodi¢e rozhodné radili.

Kolik ti bylo pri pfichodu téch dalSich sourozenci?
Uz jsem byla starsi, u Sarky mi bylo 13 a u Michala a Dominiky to nevim.
A u téch ostatnich jsi méla vliv na zavére¢né rozhodnuti?

Urcité si myslim, ze kdybych fekla, ze v zadném ptipad¢€ nechci, tak by se to nekonalo, cela PP.
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Souhlasila jsi s pfichodem novych sourozenci?

Souhlasila jsem. Rikala jsem si, e budu mit alespon n&jaké nové zazitky a zkuSenosti a pfislo mi to zajimavé. A
taky jsem chtéla pomoct ostatnim.

Rikala jsi, Ze se s tebou rodice bavili, snaZili se t& néjak vic pFipravit na tu situaci?

Mozna jsme fesili jenom, co mam od nich o¢ekavat, ale jinak uz si to moc nepamatuju.

Co jsi tifeba méla ocekavat?

Myslis, Ze priprava rodict byla dostatecna?

To si myslim, Ze jo.

Vnimala jsi, Ze by néjaky vliv na tvoji pfipravu méli socialni pracovnici nebo dalsi odbornici?
To asi neméli Zadny vliv.

Ale pamatujes si na néjakou jejich praci?

Ano, pamatuji si, ale myslim si, ze to byl problém spi§ jenom, alespon pro mé.

Jak probihala ta spoluprace?

Povidali jsme si o tom, jestli chceme nékoho pfijmout, jestli ndm to nevadi. A stavéli jsme panacky.
Panacky?

Ano, fekla nam, abychom pomoci stavebnic sestavili panacky, kteti znazoriuji ¢leny nasi rodiny a vlastné ti, co
maji nejvyssi pozici, tak aby byli nejvyssi. Coz mé pfislo, nevim, neptislo mi to moc k uzitku.

Pamatujes si jeSté na néjakou dalsi praci pred piichodem tvych péstounskych sourozenci?
Ani ne.

Dobie, byla tvoje ofekavani pi‘ed piichodem tvych novych sourozenci pred prichodem shodna s tim, jak
to vypadalo potom? U vSech sourozenci zvlast.

Myslim, ze jsem nebyla nijak pfekvapena. Ja jsem byla uz dost pfipravena na néjaké potize. U Honzy si na to
nepamatuju, ale byla jsem na né&j zvykla, uz mé nemohlo nic piekvapit, coz mé taky neptekvapilo. Protoze ty
dalsi uz na tom byly podstatné 1épe nez Honza.

A jak se to projevovalo, kdyZ priSel Honza?

Rikam, Ze si to nepamatuju, ale z vypravéni vim, Ze se na nic nesoustiedil, zbrkle lital po domé, rozsvécel a
zhasinal dokola, rozbijel véci, plival po moji sestie, kterd ho méela hlidat. No jesté u néj nebylo poznat, jestli to
bude néjak do budoucnosti, nebo to je jenom tim, ze je zanedbany, a Ze vyrustal v décaku. Postupné se zjist'ovalo,
ze ma ty poruchy. Pak jsem byla spi$ pfijemné piekvapena, ze je to mnohem lepsi.

Myslis si, Ze je moZné se na ten prichod nového ¢lena do rodiny zcela pripravit?
Tak jak koho pfipravit. Zalezi na tom, ja nevim. Da se to asi, pfipravit né¢koho.
Jak?

Dopodrobna mu popsat, co vSechno se miize stat, ze muze tieba to dit¢ krast, ze se tieba mtize chovat jinak nez je
normalni.
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Soubhlasili oba tvoji rodice s prijetim péstounskych déti stejnou mérou? Pokud ne, tak ¢i to bylo rozhodnuti
a jak jsi to vnimala?

Ja si to nepamatuju, ale myslim si, Ze tomu byla naklonéna spi§ matka, otce toho to nikdy neladkalo a myslim, Ze
z toho nebyl nikdy nadseny.

MysliS, Ze to pak mélo néjaky vliv, to Ze tat’ka tolik nesouhlasil?
No mozna trochu, ale to neumim néjak posoudit.
Co tvoji prarodice, souhlasili? A jaké byly jejich reakce na prichod novych sourozencii?

Tak u toho prvniho si myslim si, Ze nesouhlasili dost a byli proti tomu, to bylo i kvtili poloromskému ptivodu, a u
téch starSich uz byli pfipraveni. Myslim, Ze uz k tomu neméli takovy odpor.

Vnimala jsi to jako problematické, to Ze nesouhlasili?

No, tak samoziejmé to je nepfijemné, kdyz se pak v rodin€ kvuli tomu lidi hadaji, ale pak jsme se vzdycky né&jak
dohodli a nakonec to bylo dobfe.

Ted’ se budeme bavit o tvych pocitech po pFichodu déti do rodiny. Tak u toho prvniho si to nepamatuje§ a
u téch dalSich?

U téch dalsich to byla takova zména, takze mi to pfiSlo zajimavé a byla to dobra zkusenost. Takze uplné prvni
vnimani bylo dobré, ale postupem casu uz se zacaly opakovat néjaké problémy.

Jako tieba?

Tteba ty kradeze, problémové chovani, naprosto nesmyslné pro nas.

Co je naptiklad nesmysiné chovani?

Naptiklad vytahovani jidla z lednice a schovavani odpadkd po domée a takové, v podstaté to jsou malickosti, ale...
To bylo u koho?

To bylo u Sarky.

A u téch ostatnich té néco napada?

To myslim, 7e nebylo. A nesmysIné kradeze taky. A myslim si, Ze zavist, nesmyslnd. Ze zavidi tém biologickym
sourozencim, i kdyz na tom tfeba nejsou lépe. Pfi tom prichodu jim zavidi to, Ze uz maji néjaké ty svoje véci a ze
jsou zabydleni v té roding, ale to se taky postupem casu srovna. I kdyz to trvalo docela dlouho.

Jak bys popsala svoje pocity bezprostiedné po prichodu jednotlivych pfijatych sourozenci?
U Honzy nevim, to mi bylo asi jedno, u Dominiky a Michala mi to bylo taky jedno, tak v podstat¢...

Jak to bylo u toho Michala a Dominiky, pro¢ oni p¥i§li? Na mé to piisobi, Ze jsou jiny p¥ipad nez Sirka
s Honzou.

Ano, to jsou v podstaté normalni sourozenci. Bydlime ve stejném mésté, znali jsme se s nimi uz difv, ale bohuZzel
maji nemocnou matku a socialka je chtéla kvili tomu dostat do détského domova, coz byl aplny nesmysl, nic by
se tim nevyfesilo, tak jsme to vlastné vyfesili tak, Zze jsme jim pomohli, a udélalo se to tak, ze $li k nam do
pestounské péce, ale zaroven byli dal v kontaktu se svou matkou. Nékdy tam k ni mohli chodit a tak si myslim, ze
to bylo nejlepsi asi.

TakZe ty pocity po jejich pFichodu a po pFichodu Sarky?
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Pamatuju si, ze byla dost vyplasena, coz se ani nedivim. Ale jinak byla v celku normalni, Zadny problémy, to az
pak se na to prichazelo postupem casu.

Jak tys to prozivala?
Ja jsem byla rada, Ze mam...ja nevim. Byla to pro mé¢ pfijemnd zména a nevim.
Byly tvoje pocity stejné po celou dobu toho Zivota v rodiné nebo se ménily?

Samoziejmé, ze tam byly velké vykyvy, nékdy jsme se dost nemély rady, nékdy naopak jsme si rozumély fakt
uzasné, ale to myslim, Ze je normalni i s biologickyma.

A tieba u ostatnich sourozenci, tieba u toho Honzy?

Tam jsem se spi§ naucila, jak s nim jednat, takze uz mé¢ pak nic nerozhodilo, pokud to nebylo upln€ extrémni.
Co je tfeba uplné extrémni?

Tak kdyz se dostal do né¢jakych agresi, kdy vyhrozoval a byl nebezpecny hodné okoli.

Zménily se po prichodu tvych novych sourozenci tvé povinnosti v rodiné?

Myslim, Ze ne.

V Zadném z téch piipadi? Tak u toho prvniho jsi byla hodné mala a u téch dalSich?
Myslim, Ze ne, nic.

Meéla jsi pocit ztraty pozornosti od rodica?

U toho prvniho nevim a u dal§ich myslim, Ze ne, viibec mi to nepfislo jako néjaka velka zmeéna.
Travila jsi se svymi prijatymi sourozenci volny ¢as? A jak?

I kdyz vlastng u té Sarky mé ze zacatku vadilo, kdyZ se objimala s moji mamou, ale to bylo jen chvilku, nevim
proc, prosté bylo jesté citit, Ze je jina, je to mozna zvlastni, ale prosté méla jiny pach, bylo citit, Ze jesté neni od
nas, proste jsem ji chapala jako néco ciziho, ale pak se to zlepsilo.

TakzZe jsi neméla Zadny pozor ztraty pozornosti?
V nicem, nic takovyho.
Meéla jsi dostatek soukromi po prichodu i béhem celé doby?

Myslim si, Ze jo, kazdy jsme méli svij oddéleny pokoj. Jediny, co mé vadilo, Ze ty pokoje nesly zamknout, coz si
myslim, e je docela dilezité, protoze Honza, ale vlastné i Sarka méli nékdy obdobi, kdy se snazili nAm néco vzit,
tfeba o tom ani neptemysleli, ale $li si za svym. Vid¢€li nékde penize. To byl hlavné ten Honza, Ze nekde vzal
penize, které nékde vidél. A ze mi tieba vadilo, kdyz mi prostrachaval pokoj.

A to se teda stavalo?

To se stavalo neékdy.

Zménila se néjak délka ¢asu, kterou ti rodice vénovali po pFichodu novych sourozenci?
Asi jo, ale jestli jo, tak me to nijak neovlivnilo, ani nevadilo.

Travila jsi s nimi sviij volny ¢as?

Se sourozenci?

Ano.
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Ur¢ité, kdyz jsme byli mali, tak s Honzou jsme si dost hrali venku, a s Sarkou myslim, Ze jsme &asto spolu,
n¢kam chodime a jsem docela rada, ze vlastné je s nami v té rodin€.

A s Dominikou a Michalem jsi néjak travila volny ¢as?

No tak s Dominikou, protoze ji znam i z jinych prostiedi, tak tam jsem to ani nevnimala nijak, jako Ze to jsem
brala, jakoze se zname kamaradsky, nékam spolu chodime a tak.

TakZe sis teda hrala s Honzou a s Sarkou doma?
Ano.
Zménily se néjak tvé zvyky potom, co prisli péstounsti sourozenci, néco na co jsi do té doby nebyla zvykla?

Mozna, nebylo to nic drastické¢ho, ani mi to né€jak nevadilo, moznéd se zménila moje pozice, protoze najednou
jsem nebyla nejmladsi, byl tam né¢kdo mladsi, i kdyz to mi néjak nevadilo, a co se mohlo zménit...

Néjaké konkrétni navyky tieba?

To myslim, Ze ne. AZ na to, Ze se mi tieba ztratila n¢jaka véc, jako tfeba rovnatka a hledala jsem je po celém
domé, ptala se Sarky, kde jsou, a ona se nepiiznala, zapirala to, ale asi po tydnu se u ni pod pol§tafem nasly, tak
kromg takovych véci nic.

Byli ti péstounsky sourozenci pozitivnim nebo negativnim vzorem?
Hm, zadnym vzorem.

Pak jsme se jesté bavili, jestli méli tvoji péstounsti sourozenci néjaké problémové chovani, ale to uz jsi vice
méné Fekla, je jesté néco, co bys k tomu dodala?

No, jesté ta Sarka, pak kdyz si zvykla uz doma, tak napiiklad strainé $patné zvladala, kdyz jsme méli jet na tébor,
tak tam se najednou chovala UipIné jinak, zacala krast, vSichni si najednou mysleli, Ze je ta zlod¢jka. Taky jsem
nerozuméla tomu, pro¢ to déla, myslim si, Zze byla vydéSena z toho prostiedi. Chtéla domi a byla plna nejistoty.

Prosla jsi obdobim, kdy ti vadilo, Ze mas péstounské sourozence?

Nevim, jestli to bylo pfimo obdobi, ale tak nékdy jsem si fekla, ze mé §tvou a tak, ale myslim si, Ze to je
normalni, i s biologickymi se ¢asto hadam, takze to myslim, Ze nic.

TakzZe jsi neméla tireba potiebu obviifovat rodice za to, Ze je prijali?
Ne, to viubec.
Bavili se s tebou rodice o pfipadnych problémech v souvislosti s péstounskymi sourozenci?

To jsme tesili vSichni. A myslim, Ze to je dobie, aspon jsme védeli, jak se chovat k tém péstounskym détem a
meéli jsme pro n€ vétsi pochopenti, pro ty jejich zvlastni véci a co vyvadeéji.

Kdo vSechno jste to Fesili, jak to probihalo?

To se vétSinou sesla cel rodina.

I s témi péstounskymi détmi?

Nekdy. Spise bez nich a pak i s nimi a fesili jsme ty situace a tak. No, myslim, Ze to je dobry.

vewr

Co byly nejpozitivnéj§i momenty v souvislosti s témi péstounskymi sourozenci v jakémkoli ¢asovém
odstupu od prichodu do rodiny?
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Myslim si, Ze, libi se mi, jak jsme se nakonec prosté skamaradili, a libi se mi, Ze takhle miizeme pomoct détem
z détského domova, které by jinak mély mnohem hor$i podminky.

Vv Vewrs

A co naopak bylo nejtézsi? Nejproblémovéjsi momenty v souvislosti s jejich prichodem?

Asi ty zacatky, kdyz jsem k nim citila mozna trosku zérlivost, mozna jsem byla naStvana bezdiivodné, prosté
jsem si na né¢ musela zvyknout.

Dobre, tak budeme se jeSté bavit o vaSich vztazich v rodiné. Vezmeme to postupné. Jaky byl tvij vztah
s péstounskymi sourozenci béhem prvnich let po jeho prichodu.

S Sarkou?
I s Honzou a s ostatnimi. Vezmi to pro vSechny zvlast'.

Dobre, tak Honza, tam jsem byla dost mala, takze jsem to vnimala jako néco normalniho, prosté najednou se
objevil v nasi rodiné a byl mj bratr a vim, Ze s nim byly problémy, ale brala jsem to, jako kdyby to bylo
ptirozené, prosté to byl na§ Honza. A samoziejmé ho mam réada, ale nékdy kdyz byly takova obdobi, kdy to bylo
fakt tak slozité, ze jsem si fikala, Ze ani nechci, aby byl u nas doma. To byly fakt ty nejsilenéjsi obdobi, kdy uz to
bylo netinosné.

Jak vypadalo nejsilenéjsi obdobi?
No tak, byl nebezpeény hodné, protoze mél agrese, porad né¢jaké problémy, vude.
Problémy s ¢im?

Tak ve skole mél problémy kazdou chvili, uz to nedokazal normaln€ chodit do Skoly, ale hlavn¢ pak doma, kdyz
uz opravdu zacal vydirat, aby mél penize, zaal se vkradat do naSich pokojicku a jednou se porval s mym bratrem
tak, ze to fakt mohlo skoncit $patné, takze to uz fakt bylo moc.

Jaky je tviij vztah s nim dneska?

Dneska uz s ndmi nebydli, uz ma svtj vlastni domecek ve vedlejsi vesnici, ale samoziejm¢ to sam nezvlada,
takze pokud zrovna nema asistenta, tak se o n¢j musime starat dal, ale uz neni doma tolik jako dfiv, coz mé
celkem vyhovuje, by se dalo fict.

Co tvoje vztahy s ostatnimi prijatymi sourozenci. Jaké byly na za¢atku, jak se vyvijely, a jaké jsou ted’ka?

No na za¢atku, neutralni, postupné jak se zaCaly objevovat n¢jaké problémy, tak spi$ negativni, pak se to zacalo
srovnavat, a ted’ myslim, ze mam velmi dobré vztahy.

Ti ostatni jesté bydli v rodiné?

No tak Honza je vlastn€ uz v tom svym domecku jinde, Dominika studuje v Praze, takZe uz s nami taky nebydli a
Michal taky bydli na internatu a nebydli u nas doma, takZe vlastné jediny, kdo u nas ziistal doma, je Sarka.

Zménily se néjak tvoje vztahy s rodici, myslis, Ze na to mohli mit néjaky vliv péstounsti sourozenci?
Nic nevim.

Jaké vztahy mas se svymi vlastnimi sourozenci, mysli§, Ze byly néjak ovlivnény témi nevlastnimi
sourozenci?

S témi biologickymi sourozenci mam asi dobré vztahy a ovlivnény, tak mozna tim, ze kdyz byl néjaky problém,
tak jsme drzeli vic pfi sob€, coz asi i posililo nas vztah, si myslim.

TakZe myslis, Ze se spis zlepSovaly?
Asi jo.
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A co tvoje vztahy s prarodi¢i? Zménily se néjak po prichodu péstounskych sourozencii nebo v pribéhu?

Tam si myslim, Ze vztahy se nezménily, u prarodi¢i mi akorat vadilo, kdyz o téch pfijatych détech mluvili
negativné. Potom jsem zacala pfemyslet, jestli opravdu nejsem to zakfiknuty dité, kvili tém piijatym, takze
myslim, Ze to bylo spi§ nepiijemné. A myslim, ze to bylo upIn¢ k ni¢emu. Dédecky nemam, mam jenom babicky
a myslim, Ze to délaly ob¢ dvé babicky.

Co reakce tvého okoli mimo rodinu? Vnimala jsi néjaké reakce?
Reakce okoli na nasi rodinu?
Na to, Ze mas péstounské sourozence.

Okoli to v podstaté nevédélo, Ze mam péstounské sourozence, to védeli jen mi nejlepsi kamaradi a znami a tém to
asi prislo zajimavé, ale jinak nic vic.

Musela jsi v rodiné pomahat s pé¢i o své péstounské sourozence?

Ja jsem byla nejmladsi, takZe si myslim, Ze pokud jsem nékdy musela pomahat, tak rozhodné mii neZ moji starsi
biologicti sourozenci, ale v podstaté nemusela.

Bylo od tebe o¢ekavano, Ze bude§ dobrym prikladem?

Mozna trosku.

Méli na tebe tfeba rodice jiné poZadavky neZ na péstounské déti? Lisil se tfeba jejich piistup?
No tak to urcité.

V ¢em?

Ve vsem. Kazdy dité je jiny.

LiSil se néjak pFistup rodicu k vlastnim détem a prijatym détem?

Jo.

V ¢em?

Ja nevim. Ve vSem, to jsem tak citila obecné z toho, to se neda fict, prosté rodi¢im se fika, Zze by neméli délat
rozdily mezi pfijatymi a vlastnimi détmi, ale v néem se délat musi.

V ¢em se tifeba pozadavky rodicu lisily? Pro¢ si myslis, Ze se musi délat rozdily?

No protoze to prost€¢ neni to samé, i kdyz jenom jsou biologické déti, tak taky se mezi nimi délaji rozdily,
nechova se ke kazdému stejné, musi se prosté ptizptisobit kazdému.

V ¢em se ti‘eba liSily ty poZadavky na tebe a ostatni sourozence, hlavné pak ty prijaté?

Myslim, Ze jsem samostatnéjsi, tak mozna ty pozadavky byly mensi nez na ty pfijaté, ze ty byly vic hlidany a
kontrolovany a ja jsem si vZdycky sama vSechno dé¢lala a pofizovala.

A vyhovovalo ti to tak?
Ano.
Zazila jsi nékdy situaci, kdy néjaky tviij péstounsky sourozenec musel pred¢asné z rodiny odejit?

Ano, byl to ten Honza a to, kdyZ mél ty své horsi stavy, kdy uz jsme museli zavolat zachranku a odvézt ho na
psychiatrii.
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Odesel na trvalo?

Ne, po case se vratil, kdyz se to u néj zlepsilo a srovnalo.
A po jaké dobé se vratil?

Asi po dvou letech.

A ty jsi védéla, Ze se vrati?

No, védéla, jak jsem to mohla védeét?

Jak jsi proZivala ten odchod?

Nejdfiv to byla tleva, ale postupné jsem zacala zjistovat, ze tady je n€jaké prazdno u nas doma, ze i kdyz tady
byly ty problémy, Ze prosté uz jsme byli zvykli na toho naseho sourozence, Ze jsme ho méli radi.

A takhle to vnimali i tvoji vlastni sourozenci?
Myslim si, ze jo.

Zminovala jsi, Ze Dominika s Michalem méli vztah se svoji vlastni mamkou, jak jsi vnimala to, Ze nebyli aZ
tolik s vami?

Ja jsem byla rada kvuli nim, Ze to takhle dopadlo v podstaté dobte, Ze nebyli upIné odfiznuti od té své matky, no
nevim.

Potom, co k vam p¥isli péstounsti sourozenci, zaznamenala jsi u sebe néjaké povahové zmény? Myslis, Ze té
ta zkuSenost néjak zménila nebo ovlivnila?

Nevim, jaka bych byla, kdybychom je neméli. Ale myslim, ze mi to dalo mozna vic soucit k ostatnim, ze kdyz
vidim né&jakého problémového clovéka, tak se zamyslim nad jeho minulosti, jestli mél n€jaké problémy a nevidim
ho hnedka jako toho zlého.

A néjaké zmény v chovani? Mysli§, Ze by ses tieba chovala jinak?
Ne.

Pozorovala jsi u sebe néjaké psychické potiZze v souvislosti s pfichodem nebo chovanim péstounskych
sourozenct, s jejich piitomnosti v rodiné?

To jsem neméla.

KdyzZ se podivas zpatky, tak jak dneska vnimas rozhodnuti rodi¢i prijmout péstounské dité do rodiny,
celkové?

Celkove to vnimam pozitivné, je to dobra véc a je to dobra zkuSenost a jsem za to rada.
Takze jsi rada, Ze jsi vyrostla v péstounské rodiné?

Ano.

Cim byla moZnost vyristat v péstounské rodiné obohacujici?

Hm, ziskala jsem zkuSenosti.

S ¢im?

S PP. Mohu si ptedstavit jakeé to je.

Jesté néco?
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Tak uz nevim.

A ochuzujici?

To si nedokazu predstavit.

Dokazes si piredstavit, Ze by ses v budoucnu taky stala péstounskym rodi¢em?

To nefesim a je mi to jedno, ale kdyby mulj partner nebyl pfimo proti tomu, prosté kdyby souhlasil, tak bych si asi
vzala néjaké dité, ale zatim to opravdu nefesim.

A dokazes si tif‘eba predstavit, tfeba prijeti ditéte jiného etnika?

Ano, to mi nevadi, diky tomu, ze jsem méla vlastné¢ romského a poloromského sourozence, tak i vnimam rtizna
etnika dobfe.

Ptijala bys tfeba dité se zdravotnim handicapem?
No, to uz by bylo mozna horsi. Podle toho s jakym, kdyby to byl té¢zky handicap, tak bych do toho asi nesla.

A jeSté se ted’ troSku vratim k té pripravé na PP, v soucasné dobé pripravné kurzy pro péstouny moc
neberou v uvahu biologické déti, mysli§ si, Ze by bylo vhodné, kdyby byly vlastni déti také zahrnuty do
pripravnych kurzi, kdyby se s nimi néjak vic pracovalo?

To si urcité myslim, ze by se s nimi mélo vic pracovat, délat tieba i n¢jaké spoleéné akce pro ty biologické déti,
ne jenom pro ty péstounské, myslim si, Ze se na biologické déti Casto zapomina, ze vSichni feknou, to je ale
chudacek, ten z toho détského domova, ale to, ze to ovlivni i toho biologického casto, to uz pak moc lidem
nedochazi, si myslim.

Ocenila bys ti‘eba, kdyby byly néjaké akce, po té co k vam prijdou péstounské déti, kdyby byly néjaké akce
jenom pro vlastni déti?

Ur¢ité bych to ocenila.

Meélas tireba nékdy pocit, Ze by se vSichni spiSe zabyvali témi pFijatymi, tfeba socialni pracovnice, nemélas
nékdy pocit, Ze by té zanedbavali?

Ne.

Je jesté néco, co bys chtéla Fict k tomu celkovému pribéhu PP u vas v rodiné?
Nova zkusenost.

Dobi‘e dékuji za rozhovor.

Jesté bych o tom teda fekla, Ze je pro mé t€zké to n€jak hodnotit, Ze to vidim celé, Ze to pro me bylo automatické,
a taky je pro me¢ dost tézké odpovidat na takovéhle otazky.

Dobre, tak dékuji za rozhovor.
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Lucie, 19

Ahoj, jak se jmenujes$ a kolik ti je let:

Ja jsem Lucie a je mi 19.

Kolik mas vlastnich a péstounskych sourozenci?

Sedm.

Sedm? Dohromady. A kolik jich je v péstounské péci?

Tti.

A Kkolik jim je ted’ let? Kolik jim bylo, kdyZ prisli? A kolik let bylo tobé?

Prvni ptiSel bracha. Mné¢ bylo rok a pil az dva a jemu byl necely rok. Mezi ndmi je odstup ptl roku. Pak dalsi ten
je ode m¢ o rok a rodice si ho brali, kdyZ mu bylo asi taky kolem roku, takze ja jsem mohla mit tak dva, dva a
pul. A posledni byl bracha, tomu je deset rokti a brali jsme si ho ve tfech letech.

Jaké je tvoje rodinné zazemi, jsi z iplné/netplné rodiny?

Jsem z uplné rodiny, Ziju s obéma rodi¢i. J& pochdzim je$té z véfici rodiny, my jsme katolici, takze to je jesté
takové navic.

Jaké narodnosti a jakého etnika je tvoje rodina a prijati sourozenci?

My jsme vsichni Cesi. Jeden bracha je uplné Rom, jde to poznat i na barvé jeho kiize, to je ten, co je pode mnou o
pul roku, a ostatni dva jsou poloromové, jeden z jejich rodi¢d byl bily, takzvané feCeno. Jeden z bracht ma
prameny ze Slovenska, ale v§ichni mluvime ¢esky a viibec se to nijak neprojevuje.

Mohla bys svoje prijaté sourozence jeSté néjak dal popsat, zajima mé hlavné jejich zdravotni stav.

Vsichni jsou v podstaté zdravi. Jeden z nich ma narcistickou poruchu osobnosti, takze to jsou spi§ takové ty
psychické problémy. D4l maji tfeba dyslexii a podobné, jenom specifické poruchy uceni. VSichni tfi dochézeli do
specidlni psychologické poradny. A jeden bracha, kdyz jsme si ho brali, tak mél nemocné nohy, vypadalo to, ze
nebude chodit, ale prosel n€kolika operacemi a ty nohy se mu spravily. Sice ma ob¢as problémy, Ze ho boli, a
kdyby chtél délat sport, tak nemiize, ale je normalné zdravy a mize v pohodé chodit.

Ted’ se budeme bavit o rozhodovani a pripravé na péstounskou péci. Byla jsi zahrnuta do rozhodovani o
tom, zda rodina prijme nového sourozence?

Prave Ze ani jednou, j& jsem byla hodné mala, kdyz pfisli oba dva brachové. Sice ptrichdzeli postupné, ale to jsem
jesté neméla vliibec rozum. A potom, kdyz pfiSel ten nejmladsi, ktery mél ty tfi roky, ja jsem méla 11, tak jsem
pfisla jednou domt a on tam prosté byl.

TakzZe jsi to dopfedu viibec nevédéla?

Ne, nevédeéla. O tom se se mnou viibec nikdo nebavil, ja jsem na to viibec nebyla pfipravena.

A vi§, proc¢ se s tebou o tom rodice nebavili?

Neméam ponéti. Ani v jednom piipad€ se me¢ rodiCe nepokusili n€jak ptipravit.

TakZe jsi ani nemohla souhlasit s tim pfichodem nového ditéte do rodiny.
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Ne, to jsem nesouhlasila.

MysliS si, Ze na tvoji pfipravu a pripravu rodi¢u méli néjaky vliv socialni pracovnici a dalsi osoby k tomu
povérené? Byla tam néjaka spoluprace?

My jsme hodné cela rodina jezdili na akce s Fondem ohrozenych déti, takze jsem poznavala dalsi rodiny, které
maji n&jaké dité v péci. Jednou za ¢as k nam pfisla socialni pracovnice, ale hlavné se ptala klukd, jak se jim daii a
jestli je vSechno ok a to bylo tak v§echno. Myslim si, Ze takova ta pfimétena péce byla v pohode¢.

Myslis si, Ze by spoluprace ze strany socialnich pracovnikii méla byt vétsi?

No, ja si myslim zase, Ze tak normaln¢, mné staci, kdyz pfijdou jednou za Cas, aby se podivali, ale jinak nevidim
divod, pro¢ by tam méla dochazet.

Necitila jsi té'eba potiebu, Ze by mohla néjak vice komunikovat s tebou?

No, my jsme nikdy nic nefesili z mého pohledu. Prosté to bylo, Ze jsou tady oni, oni maji n&jaky problém a oni
jsou to hlavni téma.

A vadilo ti to, Ze ty jsi takhle trochu odsunuta?

No uréité, Ze mi to vadilo, ale asi jsem to neméla potiebu nijak fesit, spise jsem to dusila v sobé a nefesila. Sem
tam jsem davala né¢jak najevo, Ze mé Stve, ze tieba, kdyz brachové méli problémy, tieba uz i vazné, tak se
vzdycky bylo vénovano jen jim a ne me. Ja jsem byla ta, ktera se uci, ma dobré znamky, vSechno ji jde a dokaze
si pomoct sama, takZze mi ta pozornost nebyla tolik vénovana jako klukim, kteti délali binec.

MysliS si, Ze je mozné byt rodi¢i nebo dal§imi osobami na prichod nového sourozence plné pripravena?

Jako ¢asteéné jo, ale myslim si, Ze jen ¢aste¢né. Protoze zbytek, to viechno piijde v téch zkusenostech. Clovék
se na to nemize Uplné pfipravit, protoze nevi, jaka osobnost pfijde, jaky ma charakter, jaké ma povahové
vlastnosti. Tady tohle si clovék nemtlize nasprtat, nemiize si o tom precist, nejde se na to pfipravit. To by musel
byt n&jaky Silenec, ktery se tomu vénuje nékolik let, a pak ano, po Sesti letech pfipravy si mize vzit nékoho do
péce, protoze uz se na to pripravil. Ale i tak si myslim, Ze to uplné maximalné nejde.

Jaka byla u vas v rodiné situace s prarodi¢i? Souhlasili s pFijetim novych déti?

No, ja myslim, Ze nasi to udélali tak, ze se sami rozhodli a okoli to prosté¢ muselo ptijmout. Tfeba mam takovou
ptihodu, dédecek, od tatky tatka, byl v nemocnici a tatka vzal brachu, schoval ho pod bundu a Sel mu ho ukazat.
Déda o tom viibec nevédél, v nemocnici nesmély byt déti, a kdyz ho tata vytahoval, tak déda si myslel, Ze to je
pes. Dédecek, ze strany tatky, a jeho rodina obcas méli trosku problém, sem tam, méli mensi narazky, ale nic
velkého, Ze by se tfeba vylozené hadali nebo podobné. Prarodice to pfijali docela v pohodé€, obzvlast’ ze strany od
matky. VSichni je bereme prosté jako soucast rodiny. Neni to tak, Ze by je odsouvali na néjakou kolej a nedavali
jim sladkosti, kdyz néjaké privezou, ze by jim fekli, ty nedostanes, protoze nejsi vlastni. Nedélaji rozdil, vzdycky
se ptali na vSechny, vSechny pozdravovali, v tomhle sméru jsou Gplné v pohodé.

Ted’ se budeme bavit o pocitech a reakcich. Ja vim, Ze tys byla v té dobé dost mala, ale myslis si, Ze jsi méla
radost z piichodu novych sourozenci?

Ja nevim. J& za¢nu od toho posledniho. Lukas, on se jmenoval jinak, nasi ho pfejmenovali, on mél tfi roky, a
kdyz sem pfiSel, tak jsem méla hroznou radost. On byl miminko, no miminko, tfilet¢ dité. Ja jsem hodné
orientovana na déti, taky studuji pedagogické lyceum a v budoucnu se chci détem vénovat. Byla jsem rada, ze
mam doma mensi mimc¢o, mensi dité, se kterym si mazu hrat, kterému se mizu vénovat. Byl jest¢ takovy
sladoucky. Ale to se pak vSechno rozviji v pribéhu vyvoje ¢lovéka, poznavas jeho vlastnosti. UZ ho prosté
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nevnimam jako to sladky dité. Myslim si, Ze jednoho brachu si rodice z ¢asti také brali kvili ségie, oni jsou od
sebe asi taky o pul roku, takze tfeba taky aby nebyla ve Skole sama. Netikam, Ze to byl hlavni divod, ale urcité to
byl jeden z divodd. Jako, Ze...

Jako aby doplnili vas, vlastni déti, chtéli vam najit nékoho, kdo je v podobném véku?
No, dejme tomu. Plus minus. Neni to hlavni faktor, ale jeden z nich.
A ti kluci, co p¥isli, tak ti byli vS§ichni mladsi neZ vy, co jste v té rodiné uz byli?

No. Ja mam dvé starsi ségry, pak jsem ja, pak je o ptl roku mladsi bracha, kterého jsme si vzali, pak je o rok
mladsi bracha, kterého jsme si vzali, pak je ségra, ta ma 12, pak je bracha zase z décéaku, ktery je o ptl roku od té
ségry, a potom se narodil bracha, ktery ted’ bude mit v 1été deset.

Mysli§ si, Ze by tieba bylo lepsi, kdybyste vSichni vy, vlastni déti byly starSi, a teprve aZz s odstupem by
prisli ti kluci z détského domova? Nebo myslis, Ze tohle nehrilo Zadnou roli, Ze to je jedno?

No, ja nevim, ja jsem si kolikrat pfedstavovala, jaké by to bylo, kdybychom byli jenom my, ti vlastni, ale nevim.
Nemyslim si, Ze by bylo lepsi, kdyby pfisli potom. Ja si nedovedu piedstavit, ze bych vSechny ty problémy
musela fesit ted”. Sice to pro mé bylo t&z§i, protoZze jsme ve stejné vékové kategorii, takZe kdyZ jsem prochazela
pubertou, tak oni tim vyvojem prochazeli taky, ale tieba ten jejich vyvoj byl horsi. Ja jsem to vlastné i prozivala
S nimi a tim padem jsem se ani tak nesoustfed’ovala na sebe, jako na né.

Pamatujes se na néjaké svoje pocity bezprostiedné po jejich prichodu do rodiny?
Jenom u toho Lukase a to jsem méla radost.
Vyvijely se néjak tyhle pocity v pribéhu ¢asu? Byly tam néjaké negativni nebo pozitivni momenty?

Negativnich chvil je plno. Pocitové jsem zjistila, Ze jsem méla problémy, které jsem musela fesit u lékarky, u
psycholozky.

A to tedy pfislo aZ s odstupem ¢asu?

Jo, s odstupem case. Nevim, od téch Sesti, sedmi rokd, tak bylo takové obdobi, kdy se potad néco délo. Ted
zrovna to docela jde. Jinak to porad byla néjaka katastrofa.

Pokud ti to vyslovené nevadi, miiZe§ mi Fict néco z téch katastrof?

Takova klasika, kradeze, hrozn€ moc. Ja si nemizu nechat nikde polozenou pené¢zenku, mame doma dva trezory,
penize se schovavaji. Bracha taky zacal koufit, tak to se taky feSilo, n€jaka ta odvykacka. Hodné byly také
problémy ve vztazich rodi¢-dité. Napiiklad v puberté se kluci hodn¢ hadali. Nasi se jim sice snazili pomoc, tfeba
prostiednictvim FOD, aby védéli, ze se nemusi stydé€t, ze jsou cikani, Ze na to mizou byt hrdi a podobné. Mezi
sebou méli ¢asté hadky, coz jsem tieba osobné brala strasn€ Spatné. Byla situace, kdy na nés zavolal policajty, a¢
nemél diivod, to prosté nikdy nepochopis. No a taky problém s tim brachou, protoze on mé narcistickou poruchu
osobnosti a hodn€ si o sobé mysli a hodné€ se pretvaiuje. Kdyz je ve spolecnosti, tak ho vSichni berou jako
milacka, ktery vSechno zvlada a je nejvétsi borec, ale doma poniZuje. Tieba jsme se setkavali z jeho strany
s takovou slabsi formou Sikany.

Sikanou viici tobé nebo vicdi rodi¢im?
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Ja myslim, ze tak celkové. Ale tieba ja jsem si to hodné brala, tieba mi nadavali do tlustosky. Ja jsem méla
snizené sebevédomi a dlouho jsem se z toho dostavala. Pak kdyz pfisla ta vlna kradeze, tak to mé polozilo uplné
na lopatky.

A ty kradeZe p¥isly aZ v puberté? Ty prvni roky byly tak néjak v pohodé?
Ono to slabé zacinalo uz asi kolem Sesté tiidy a potom sem tam. Tatka to rizné fesil, muselo se to z nich pacit,
ale to bylo jesté v pohodg, ale pak pfisla ta puberta a to se rapidné zhorsilo.

A viS, jak to vnimali tvoji vlastni sourozenci, méli také potize?

No, j& myslim, ze oni to hodné ventilovali, ze to fesili tfeba se svymi kamarady, ale j& jsem byla dlouho hodné
uzaviena do sebe. Dlouhou dobu jsem si taky myslela, Ze tenhle stav je upln€ normalni, ty hadky a tak. To obdobi
pak vzdycky ustalo, a pak zase pfiSlo, bylo to v takovych vinach. Obcas to bylo docela $patné, tieba jsem se
kolikrat nedostala ze Skoly domt, protoZe jsem zjistila, Ze nemam penize, a to jsem zjistila az ve Skole, protoze
jsem tam jezdila na kartu.

A mysli§, Ze ted’ uz doslo k néjakému zlepSeni, nebo myslis, Ze se to v téchto vinach bude tfeba jeSté
opakovat?

No tak ted’ ty kradeze uz jsou na nas, kdyZ mame ty trezory. Takze si pak pfipadam blb¢, kdyz nékde necham
prachy, a pak zjistuju, Ze zmizi. To uZ je vlastn¢ moje vina, protoze ja jsem védéla o tom, ze si je nikde nesmim
nechat.

¥ W we

No, tohle znam, to jsme pi‘esné Fesili taky, uplné vim, o ¢em mluvis.

No zZe jo, vzdycky si fikam, udélam problém ja nebo oni, a ja jsem za to jesté zkérovana, Ze jsem blba, ze
nechavam prachy venku.

Nebojis se tfeba o budoucnost téch prijatych sourozenci, ti‘eba co se tyka kradeZzi. ProtoZe tieba ja jsem si
Fesila, co tireba s pFijatym brachou bude za par let, aZ néco udéla venku, Ze ho zaviou. ReSila sis tohle
nékdy?

No, nevim, nasi maji takovou dohodu. Tieba bracha uz zvladl vyucni list, i kdyZ mamka se s nim musela ucit,
aby zvladl opravak. Nasi mu dali tfeba n&jaka ultimata. On je ted’ka na nastavbé, sice se vibec neudi, ale nasi to
maji oSetfené tim, ze mu fikaji, ze kdyZ bude chodit do $koly, tak tady mtize byt, a kdyZ ne, bude si hledat praci a
bude si hledat byt. Ale neni to ur€ité, Ze by se zpietrhaly rodinné vztahy. Nasi se snazi, aby z ného néco bylo, ale
uZ to berou jako, Ze je to na ném. J4 jsem o tom moc nepremyslela. Rikala jsem si, Ze je toho stra§né hodng, co
vSechno mi vzali, a kdybych méla jesté tesit, jak dopadnou, tak by me to polozilo. Ale na druhou stranu,
samoziejme ze mi to neni Upln¢€ lhostejné a doufam, ze se nékde uchyti, ale taky se toho bojim.

Zménily se néjak tvoje povinnosti a dosavadni zvyky po prichodu novych sourozenci? Mam na mysli,
tifeba zménu mista u stolu, nebo co se tyce povinnosti, tak tif‘eba pomoc rodi¢im atd.

No, pomaham rodic¢iim, to je klasika. My méame vSichni sluzby na kazdy tyden, v ned¢li kluci pracuji venku a
holky pracuji doma v kuchyni.

TakzZe to se nijak nezménilo po té, co oni prisli? Myslis, Ze tohle by bylo stejné i bez nich?

Prosté takova ta klasika. Akorat tfeba mamka védé€la, Ze jsem takova citliva, a fikala, ze si mam na kluky davat
pozor. Ja uz jsem si to pak brala az moc a ¢asto jsem piebirala tu zodpovédnost za rodice. A¢ to mozna neudélali
védomg, tak ja jsem byla takovy dal$i rodi¢. Myslim, Ze rodice tohle nevi, oni ob¢as potifebuji, abych se tim
rodicem stala, a n¢kdy abych byla tou sestrou.
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A méla jsi tfeba pocit ztraty pozornosti od rodicia?

Ur¢ité jo, to 1 doted’. Bracha tfeba pfijde a fekne, ,,mami, poslouchej, co se mi stalo* a mamka tfeba nema cas, ale
on fekne“mami, poslouchej®, tak mamka vzdycky sedi, u toho néco déla a bracha tika. Ale ja nejsem schopna
prijit za mamkou a fict ,,mami, poslouchej, co se mi dneska stalo®, mamka fekne ,,ja nemizu® a ja feknu ,,dobte*.

A co ti‘eba dostatek soukromi, méla jsi tifeba pocit jeho nedostatku? Nebo jsi vZdycky méla néjaké svoje
misto, kam jsi mohla zalézt?

No, jelikoz mame rozdéleny pokoj holky a kluci, tak to bylo docela v pohod¢. Vzdycky kdyz jsem se nastvala,
tak jsem vzdycky préaskla dvefmi a §la jsem do pokoje, nebo protoze zijeme na malém mésté, tak jsem se tieba sla
projit ven. To soukromi, myslim, Ze i bylo.

Travila jsi tieba s kluky sviij volny ¢as, hrala sis s nimi, chodila jsi S nimi tfeba ven?

No, tak hodné. J& jsem s brachou chodila devét let do tidy, coz bylo na zacatku super, protoze to pro mé bylo
neznamé prostiedi, Skola, néco nového, takze jsem byla rada. Ale postupem Casu jsem si byla jista, Ze uz to fakt
nedavam. Tieba na druhém stupni jsem s nim uz nechtéla byt. Ale jinak byly chvile, kdy jsme spolu travili cas.
Teda netfikam, ze bychom si ted’ spolu sedli a tieba si Cetli. Jsou chvilinky, ale to jsou spi§ vyjimky. Ale kdyz
jsme byli mensi, tak jsme si hrali furt, prosté normalni sourozenci.

Byla jsi tfeba vrstevniky s nim néjak spojovana? Jak jsi vnimala jejich reakce na to, Ze mas ve ti'idé
péstounského brachu?

Ja myslim, Ze ta spole¢nost to brala uplné normalné, byly chvile, kdy mu nadavali a mné se to tieba nelibilo,
takze jsem se ozvala, ale nebylo to nikdy takove, ze by to ta spolecnost n¢jakym zplsobem nepfijala.

Jak reagovalo okoli na to, Ze jste péstounska rodina?

Vétsinou Gplné normalné. Mame trosku problémy s panem sousedem, kterému se moc nelibi, Ze mame tolik
sourozencl. Sem tam slysi hluk, takze neni rad, Ze mame jesté né&jaké déti v péstounské pééi. Moji vrstevnici to
berou v pohodg, ale jsou lidi v okoli, kterym se to tfeba nelibi.

Ty jsi Fikala, Ze jsi méla obdobi, kdy ti vadilo, Ze ma§ péstounské sourozence, davala jsi to za vinu
rodi¢um?

Hodné mi vadilo, Ze to se mnou neprobrali, Ze to brali jako jo, tak si pofidime dalsi dité, ale nefekneme o tom
nikomu. Pak si myslim, Ze hodné trpéla celd rodina, hodné. To je néco, co se nikdy nezahoji a co clovék nosi
hluboko v sobé. A¢ nerada, tak odpovidam, Ze ano.

Bavili se s tebou rodice o problémech, které se vyskytly? KdyzZ uZ néco p¥islo, tireba ty kradeZe, bavili jste
se 0 tom doma?

Oni se vzdycky snazili mé od vSeho ochranit, tfeba o néjakych vécech ani nevim. Tteba v praci se néco stalo,
tatka to pak musel Zehlit. Ja jsem si to vzdycky strasné¢ moc brala, kdyz jsem slySela o né¢jakém dal$im problému.
Takze bylo vice riznych véci, o kterych jsem viibec nevédéla, protoze se mé snazili od toho ochranit.

Co byly nejpozitivnéj$i momenty v souvislosti s pFijatymi kluky nebo co hodnoti§ nejpozitivnéji, kdyZ se
podivas zpatky? Je tam néco?

Tak jako, urcité jo, ale, nevim. Jsou super ty chvile, kdy oni byli takovi hodné komunikativni, j& jsem si za nimi
vzdycky ptipadala jako takova ta putka, kterd nic ned¢la a sedi v kouté. Kdyz me nékomu piedstavili, tak to bylo

super. Kdyz jsme tfeba jeli spolu na néjaké akce, tieba na vikendovky, tak bylo super, kdyz mé zavedli do té
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spole¢nosti a byli takovym tim spojovatelem mezi mnou a dalsimi lidmi, abych si s nimi mohla popovidat. To mé
vzdycky téSilo, Ze tam jsou se mnou. Vztah s tim nejmlad$im brachou byl ze zac¢atku takovy hezky, chodil se se
mnou mazlit, fikal mi, ze mé ma rad, ale pak se po n¢jaké dob¢ shlédl k tomu nejstar§Simu a ted’ je to takové
zvlastni.

Takze ten vztah se zhorSoval?

On ma v posledni dob& hodné problém sam se sebou. Je to takovy ¢lovek, ktery t&€ dohani uplné k Silenstvi. On je
chytry a tou chytrosti m¢ dokaze ipln¢ dostat.

A s témi druhymi dvéma, s témi mas jaky vztah?

Hlavné takovy neutralni. Oni nejsou lidmi, kterym bych véfila. Kdyz mi pfijdou néco fict, tak ja feknu, Ze jo, ale
informace si vzdycky ovéiuju. Beru to, ze jsou tady, je to v pohodé, taky je mam rada, jsou to sourozenci, ale
n¢kdy opravdu...

A jaky mas vztah s biologickymi sourozenci, s témi vlastnimi?

Uplné v pohodg, strasné hezky, starsi sestra je uplné tizasna.

Jste tifeba trochu spojenci vici tém péstounskym détem? Vnimas to jako dvé party, vy a oni, nebo to ani
ne?

No vi§, ja jsem to nikdy nerozdélovala, ja jsem to nikdy nebrala jako vlastni a nevlastni bracha, ale prosté bracha
a ségra, ani mé to v zivoté nenapadlo. Vibec, ja jsem v Zivoté o nich nepfemyslela jako o nékom, kdo prosté
piisel, nikdy jsem to nerozdé€lovala, ale vzdycky jsem brala, Ze to bezpeci, jistotu a podporu mam od nékoho
jiného.

Myslis, Ze tieba kluci zménili tvoje vztahy s rodici a s biologickymi sourozenci?

Ja nevim. S témi biologickymi to ty vztahy upevnilo, jesté vice jsme se semknuli k sob&. Ten vztah k rodictim,
ten vyvoj, to je stra$né t€zké popisovat, protoze oni byli stejné staii jako ja, ja jsem vlastn¢ sama jako nejmladsi
¢len rodiny byla jen jeden rok, Gplné chvili¢ku, takZe to bylo takové... Nevim, ale za tu dobu jsem ziskala strasné
moc zkuSenosti, starani se. Prosla jsem riznymi psychickymi problémy, kdy jsem méla problémy — pifehnanou
zodpovédnost, nebo jsem méla nutkavé kontrolovani, tieba jsem si tfikrat umyla ruce nebo pétkrat za sebou jsem
si zkontrolovala uceni. V tom obdobi, kdy mi hodné brali penize, Zze jsem se nékdy ani nedostavala ze $koly, tak

jsem méla také dalsi problémy, které jsem musela fesit. Uz jsem se ale ze vSeho dostala a uz jsem zase uplné
Vv pohod¢.

Zaznamenala jsi u sebe néjaké povahové zmény, diky tomu, Ze k vam kluci pFisli?
No, ja nevim, je stra$né tézké to porovnavat, kdyz nevim, jaka bych byla, kdyby tu nebyli.
No tohle je hodné téZka otazka, ale pozorovala jsi u sebe tieba néjaké zmény v chovani?

Ja jsem byla vzdycky takova citlivd a myslim, ze jsem se docela i obrnila. Jsem takova, ze uz mé jen tak néco
nepolozi.

Zménil se néjak tvij pFistup k druhym lidem?

Ja jsem byla vzdycky takova prosocialni, ze jsem se snazila lidem pomahat, a Ze jsem méla s kazdym pochopeni
a podobné, takze si myslim, Ze ten vztah k lidem se nezménil. Myslim si, Ze bych takova byla stejné.
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Musela jsi pomahat s péci o kluky?

Nasi me¢ zadali, abych jim pomahala dohlizet nad nimi. Sem tam se m¢ mambka ptala, co bracha délal ve skole
nebo tak. Hlavng si lidi mysleli, ze kdyZ jsem s brachou ve tiid¢, tak jsem ten zprostiedkovatel mezi rodi¢i. To
bylo zvlastni. Jednou pfisla tfidni ucitelka v osmé t¥idé a fekla mi, abych vyfidila rodi¢im, Ze Petr zase zlobil
nebo néco udélal, a ja jsem ji ale fekla, Ze se mi to nelibi, Ze jsem ten zprostfedkovatel, a jestli ma ten problém a
chce jim néco oznamit, tak at’ jim to oznami, ale ne pfese m¢. To se mi fakt nelibilo, ze mé brali jako takového
zprosttedkovatele.

MEéli na tebe rodice stejné pozadavky a stejné naroky jako na kluky?

Ja si myslim, Ze jo, ze to nikdy neoddélovali. Oddélovali takové ty Zenské a chlapské prace, to jo, ale nikdy, jako
kluci budou délat vice. Vzdycky to bylo, ze holky budou dé€lat hol¢i¢i prace a kluci délaji klucici, vic v tom
nebylo. Kluci prosté udélali praci, jdou ven, v pohodé.

TakZe od tebe tieba ani nebylo o¢ekavano, Ze bude§ klukiim dobrym piikladem?

No my jsme vSichni takovi ti spraviiacei, ktefi védi, jak se maji chovat, takZze myslim, Ze tohle ani rodice
nemuseli fesit, protoze védéli, ze takova prosté budu.

A ty jsi teda nezazila odchod Zadného péstounského sourozence z rodiny, Ze?
Ne.

Nestalo se, Ze by nékdo musel pired¢asné odejit?

Ne, ale bracha byl na Slovensku v jednom takovém zatizeni...

Myslis, ve stifedisku vychovné péce?

To bylo takové zvlastni. Jelikoz jsme véfici, takze to mélo i takové prvky, ten vedouci byl n&jaky knéz. Ale
myslim, Ze to bylo spi$ k neprospéchu nez k prospéchu. V diagnostaku se ¢lovek nauci délat jeste vétsi blbiny.

A jak jsi to proZivala, kdyZ on v tu dobu jakoby na chvili odesel z rodiny?

On védél, ze kdyby tam neSel, tak by si musel hledat bydleni, a to se mu nelibi, doma se mu mamka stara o to,
aby mé¢l jidlo, a ma prosté n&jaké zazemi, ma tady nas, kdyZ potiebuje néco, tak jde za rodi¢i, ma tady kapesné.
Ma se dobfte a vi, Ze kdyby musel odejit, tak by ztratil to teplé hnizdecko, které se mu proste libi, jako kazdému
chlapovi. Tady bylo tolikrat fe¢eno, ze kdyz nestudujes nebo nepracujes, tak tady nemas co délat. A to pravidlo je
pro vSechny.

My jsme se bavili o tom, Ze tém vlastnim détem je té pozornosti vénovano mnohem min, mysli§, Ze bys
ocenila, kdyby tireba néjaké neziskovky nabizely sluzby jenom pro biologické déti?

Jo, to by bylo tplné¢ fajn.
Treba néjakou psychickou podporu?
Ja si myslim, ze urc¢it€. Mné vzdycky bylo lito, Ze se mnou viibec nikdo nezabyva. Vzdycky tady byly jenom ty
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taky ublizovano a nikdo to nevidi. A ja si nemyslim, Ze to je jenom u nas. To, Ze se o tom nemluvi, to
neznamena, ze to neni.
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KdyZ udélame takovy pohled zpatky, tak jak dneska vnima$ rozhodnuti rodi¢a piijmout do rodiny cizi
dité?

Mam z toho takové sporné pocity. Na jednu stranu mi to dalo strasné moc zkuSenosti do zivota, a na druhou
stranu si ale fikam za jakou cenu. Uz asi nebudu takova, jaka bych jinak byla. A hodné mi toho vzali.

Cim si mysliS, Ze byla moZnost vyrustat v péstounské rodiné ochuzujici a ¢im byla naopak obohacujici?

Ziskala jsem nové sourozence, mam plno dobrych zazitku, kdy jsme, jako rodina, nékam jeli. J4 jsem byla rada,
ze mam dalsi sourozence, dalsi lidi, se kterymi si mtizu povidat, hrat hry. Na jednu stranu tUplné super, ale na
druhou stranu mi to vzalo pozornost od rodi¢d. Hodné lidi kolem mé vzdycky pfiSlo a fikali, co ten Petr zase
udélal. Rikdm si, jak nas asi miZou vnimat jako rodinu, hlavné nas. Taky jsem méla hodné psychickych
problémd, coz pro mé bylo strasné moc tézké. Kolikrat jsem si fikala, ze uz se z néceho takového nevyskrabu.
Zase na druhou stranu ale vim, Ze rodi¢e udé€lali dobrou véc, dali $anci klukiim, aby méli Sanci na lep$i zivot.
Zase nemizu byt Gplné sobecka a fict si ,,j0, jenom abych se méla dobie®, tak to ne. Mozna si fikdm, ze zato
vSechno to zase mélo cenu, kdyz vim, ze dostali dost dobrou pripravu do zivota. Myslim si, Ze nasi maji docela
dost dobrou vychovu. Neni to takové, Ze kdyZ je nékdo v péstounské péci, tak se mu mize ubliZovat, a proto tam
musi dochézet ta socialni pracovnice.

TakZe jsi tedy celkové rada, Ze jsi vyrostla v péstounské rodiné?

Nevim, je to takové neutralni.

Dokazes si predstavit, Ze by ses v budoucnosti taky stala péstounskym rodi¢em?

To je vtipna otdzka. Kdyz jsem byla mensi, tak jsem vzdycky fikala jo jasn€, vzdyt uz vim, jak rodice tohle to
maji, ale ted’ kdyz jsem star§i a uz jsem pros§la celym tim vyvojem, tak vim, Ze bych si vzala jedin¢ dité
ptibuzenského vztahu, kdyby se tieba stalo néco ségfe nebo sestfenici, anebo dité¢ rodict, které bych znala.
Opravdu abych o téch rodicich, co nejvic védela, abych mohla predpokladat néjaké rysy, povahové vlastnosti.
Protoze si myslim, Ze je strasné t€¢zké poznavat toho cloveka v pribéhu. Kdyz si ¢lovek bere nékoho za manzela,
tak je to ¢lovek, kterého zna. Urcité bych si nevzala dit€ z décaku, ale asi bych myslela jinak, kdybych védéla, ze
nemizu mit déti.

Pak bys ale asi spi§ uvaZovala o miminku, neZ tfeba o desetiletém romském ditéti, ne?

No, romské dité, to nevim, jestli bych si vzala. Jsou dalsi rodiny, které znam a kde je to Silené.

Myslis si, Ze je velky rozdil, kdyzZ to dité, které prichazi je Rom a kdyZ neni? Myslis si, Ze to Romstvi samo
0 sobé je problematické?

No, tiké se, nehazet Romy do zita. Zase ale vétSina Romt, ma takové vlastnosti.

Jaké vlastnosti myslis?

Ne jenom kradeze, ale je tam i hodné tlaceni na psychiku a manipulovani s lidmi a podobné. Tam si myslim, Ze je
to celkové takhle v genech, ale jsou taky bili, ktefi to nezvladaji a maji rGzné problémy a ja si myslim, Ze to
nehraje roli, jestli to je Rom nebo ne. Mozna trosicku, ale nepiikladala bych tomu takovou vahu.

Tak ja myslim, Ze to je asi v§echno. Je jesté néco, co bys chtéla Fict?

Jenom mé jesté napadlo, ze mamka a tatka z vlastni zkuSenosti fikaji, Ze si mysli, Ze 1épe vychovatelny je kluk
nez holka.
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A ViS§ proc¢?

No, oni mi to parkrat fikali, ale nevim, jestli to feknu spravné. Jakoze fikali néco v tom smyslu, Ze u té holky je to
hrozné tézké, Ze mize tieba otchotnét a tak. Ten kluk je pfece jenom takovy, no nevim, jak to Fict.

Super, moc ti dékuji za rozhovor!

Aneta, 20

Mohla bys mi na zacatek Fict takové ty obecné informace, kolik ti je let, jaké je tvoje rodinné zazemi, kolik
mas sourozenci...

Je mi 20 let, jsem z uplné rodiny.
Kolik mas sourozenca?
Jednoho vlastniho a jednoho v PP. Vlastni je Martin, ten je o rok a pil star$i nez ja.

Jak se tviij péstounsky sourozenec jmenuje? V kolika letech k vam p¥isla? Kolik let bylo v té dobé tobé a
Kolik je ji ted’?

Jmenuje se Denisa, ted’ je ji 15, ale nejsem si jista, v kolika pfisla, to je jednoduchy...v Sesti.
MiizZes ji néjak charakterizovat?

Je to velky sportovec, je hodné ambicidzni, chee byt vzdycky prvni, ale ma hodné problémy s kolektivem, tieba
ve tfidé. Tim, jak je sportovec, tak neni prosté takova ta sle¢na, ale hodné si rozumi s klukama na hfisti a je
tymovy hra¢. A ma teda hodné problémy s lhanim a s kradenim.

Ted’ se budeme bavit o rozhodnuti o PP a pripravé...

Vi§, to je takovy, Ze to rozhodnuti vlastné viibec nebylo na mé, to rodi¢e rozhodli, j4 mam pocit, ze se rozhodla
mamka a tatka ji podporoval a zeptali se nas, jestli s tim souhlasime. Mamka byla ten hlavni aktér a tatka si
myslel, Ze je to taky dobry napad, tak do toho $li.

Jenom se vas zeptali, jestli souhlasite, a to kone¢né rozhodnuti bylo na nich?

My jsme oba, ja i bracha, souhlasili.

TakZe mas pocit, Ze jsi méla vliv na jejich rozhodnuti?

Ja si myslim, Ze oni méli takovy vliv na mé, Ze kdybych nesouhlasila, tak me ovlivni tak, abych souhlasila.
Tobé bylo v té dobé...

Mné bylo 11.

A divérovala jsi svym rodi¢im.

No to jo.

A co prarodice? Souhlasili?
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Jo, Z mamciny strany, tak ti byli nadSeni a hned ji vzali. Z tatkovy strany, to uzZ mame jen babic¢ku, a nevim,
dodnes je asi piisngjsi na Dencu, nez na nas, ale moznd je to tim, ze ona je fakt takova stfela. A tfeba i moje
prababicka to vzala upln¢ v pohod€. Nemyslim si, Ze by s tim mél nékdo vazny problém.

Ani nikdo z okoli?
Ne.
A snazili se té rodice pripravit na mozné problémy, ktery by mohly p¥ijit s pFichodem Den¢i?

Ani moc ne, ja myslim, Ze oni si taky nedokazali ty problémy piedstavit, Ze to bylo takové.. jo misto, kde bude
spat, ze teda ten novy sourozenec, jak se teda mame chovat, ale ty problémy byly uplné jiné, nez jsem méla ja
S Martinem, vychovné problémy, takze to bylo takové nepredvidatelné, takze se nedala délat néjaka velka
ptiprava.

MysliS, Ze je néco, co by ti bylo byvalo pomohlo v tom obdobi v ramci pfipravy, jesté neZ Denca prisla?
Asi ne.

Takze tak, jak to bylo, si myslis, Ze to bylo dobi'e?

No, myslim si to, ted’ si myslim, Ze jo.

MEéli na pripravu vasi rodiny néjaky vliv socialni pracovnici a podobné osoby?

Tak to nevim.

Ty jsi to nevnimala?

Ne, to jsem teda vibec nevnimala. Vim, Ze jsme byli za néjakou pani a to vim, Ze se mi hrozn¢ libilo, protoze
vim, Ze mi dala n&jaké sladkosti a tim si mé hned ziskala. Jenze otazky takové jako, Ze sourozenci, jestli se té$im,
jestli chei spis kluka nebo holku, ale jako ze nic konkrétniho.

Ocenila bys néjakou vétsi pfipravu v tomto sméru, aby se o tom tfeba s tebou jesté nékdo vic bavil?

Ja si myslim, ze mi to vSechno pfipadalo takové dostatecné, spis je otazka, jestli socialni pracovnice dostateéné
ptipravila rodice.

Myslis, si, Ze jo?

Hm, no, obcas mi pfislo, Ze by to chtélo lip, ale je otdzka, jestli ma cenu ptipravovat poradné, nebo je to takové,
7e si to Clovek spis zazije sam.

Co si tifeba mysli§ o piipravnych kurzech pro rodice? Myslis si, Ze by bylo vhodné, kdyby se biologické déti
vic zac€lenily, nebo kdyby se o nich vice mluvilo?

Ja vibec netusim, jak ty pripravné kurzy vypadaji, ale myslim si, Ze by méli mit stejnou vahu jako ty pfijimané
déti. Preci jenom, nevis, co to s nimi udéla. Maze$ je pfipravovat na to, Ze bude novy sourozenec, ale ten
sourozenec nebude nikdy jako vlastni.

Myslis si, Ze by bylo dobré, kdyby se tieba déti ucastnily néjaké piipravy spole¢né s rodici v ramci téch
kurza?

To si myslim, Ze by mozna bylo fajn, u mé€ mi to vzdycky pfislo v pohod¢€, nepiemyslela jsem nad tim, ale kdyz
to vidim zpétné, tak si myslim, Ze by to bylo fajn.

Zajimali se rodice o mozné dopady, jaké by PP mohla mit na vas biologické déti?
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No, tak to vibec nevim, zas to samé, fesili, jestli s tim souhlasim, ale vic si myslim, Ze asi ne. Ze prosté tak to
bude, a tak to bude spravng, Ze takhle nékomu pomtzeme. A tim to bylo asi vyfesené.

Byla tva ocekavani pred prichodem Denci shodna se situaci potom, co Denca prisla?

Ja jsem se hodné té&$ila, ze ptijde mladsi sourozenec, ale pak jsem se citila trochu odstréend. A navic ona byla
takova, ze vzdycky chtéla pfesn¢ to, co jsem méla ja, tieba jsme Sli po cesté, ja jsem zacala kopat do kamene a
ona vzdycky musela kopnout do toho samého. Na to jsem nebyla viibec zvykla, délit se o takové drobnosti, které
vzdycky byly jen moje. Tak mi to dalo ze zac¢atku hodné zabrat, ale ja si myslim, Ze se to celkem srovnalo.

Myslis si, Ze je moZné byt na prichod ditéte skute¢né pripravena?
Ne.
To jsi mozna uz trosku Fikala, ale souhlasili oba tvoji rodice s pfichodem Den¢i?

Jojo, spi§ u mamky to byl ten hlavni napad, je mozné, Ze to bylo jinak, ale vnimala jsem to tak, ze mamka byla
takovy ten hlavni aktér, a ze tatka si taky myslel, Ze je to dobry napad, tak do toho $li.

Ted’ se budeme bavit o tvych pocitech a reakcich, kdyZ k vam Denca prisla, jak jsi to prozivala? Méla jsi
pocit ztraty pozornosti od rodici, kdyZ Denca prisla?

To asi ne, spis takovy, Ze tam byl jesté jeden sourozenec, ale myslim, ze rodice to zvladli dobie a pozornost jsme
m¢éli stejnou.

Meéla jsi dostatek soukromi?
Jo.
Jak vnimas tu délku ¢asu, kterou ti rodi¢e vénovali, zménila se néjak? ProdlouZzila se, zkratila se?

My bydlime v hrozné malém byté, takze jsme porad spolu, takze to je takové, Ze ten ¢as jsme prosté spolu travili
a myslim si, Ze to, Ze pfisla Denca, neznamenalo, Ze by se nam vénovali min, vZzdycky se nam vénovali stejné.

Zménily se néjak tvoje povinnosti v rodiné?

N¢jaké takové to uklizeni, to jsem musela délat pofad stejné, Denca byla jesté mala. Takové ty bézné domaci
ukoly, co jsem méla délat, to bylo to uklizeni, tak to bylo furt stejné. A jinak si myslim, Ze jsem starsi sestra, Ze
uz nejsem nejmladsi, ale to jsem zase nikdy nevnimala nijak razné, bylo to celkem fajn, spis jsem se téSila, jak
budu velka ségra, jak pro ni budu chodit do skolky.

Jaka byla tveje prvni reakce nebo prvni pocity na Den¢i prichod?

Takova nejistota, takovy strach trochu. My jsme se ji snazili pfijmout do té rodiny a ona rodi¢tim fikala ,,této,
,strejdo®, tak to mi piislo takové hrozné neosobni, a Ze se u nas asi necitila dobie nebo UpIn€ dobte, takze to bylo
takové trochu neptijemné i pro me¢. Navic jeji rodi¢e do toho jesté zasahovali, Ze ji n€jak pohrozili. Nevim piesne,
jak to bylo. Tieba brecela, kdyz k nam jela, méla strach, ale myslim, Ze to dopadlo dobfe, nebo Ze to nebylo
nejhorsi.

Pamatujes si jeSté na néjaké dalsi pocity po jejim piichodu?

Nemohla jsem se s ni n&jak smifit, najit takovou spravnou vlnu, jak si s ni povidat, jak si S ni hrat. Den¢a si moc
hrat neumi, ani s ostatnimi détmi, tfeba si lehne, Ze je mrtva a proste nic, tak to je takové hrozné zvlastni.

Co vlastné Denca studuje?

Jesté je na zakladce. Ted je ji 15 a jde do devitky.
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Ménily se néjak tvoje pocity v pribéhu ¢asu?

Jo, mamka na ni byla hodné pfisna. Nejdiiv jsem na ni byla nastvana, pak se to né&jak srovnalo a potom mi ji bylo
hrozné lito. Ale ona je takovy raubif, ze je potfeba byt na ni pfisny, tak jsem zase pochopila to stanovisko
mamky, Ze je to potfeba. Fakt jsem teda pochopila, Ze je na ni potieba pfisna ruka, tak pak jsem zas méla takovy
vychovny pocit k ni. Protoze jsem dospélejsi a star$i, tak jsem se ji snazila vést k né€emu. Pak jsem si zas
pfipadala otravna, Ze ji k nééemu nutim, a pak zase, Ze je to potieba, Ze jinak bychom se z ni zblaznili.

Zménily se néjak tvoje zvyky potom, co Denca prisla?
Ja si myslim, Ze hlavni bylo, Ze jsem se pfestala vztekat, ze jsem se naucila ovladat.
Méla Denca néjaké problémové chovani, které by ti vadilo?

Fakt hodn¢ lhala. Tteba ji néjak mamka zatahla za kapucu a ten zip se odtrhl a trochu ji odfel a ona pak fikala ve
Skolce, ze ji mamka skrtila, tak to néjak ucitelka prosetiovala, tak to bylo takové neptijemné. Pak jsem zjistila, Ze
to byla takova prvni vétsi lez. Fakt hodné 1ze, ale nechapu pro¢. To jsou takové véci, Ze sni marmeladu, necha
tam dvé 1zi¢ky na dné, a kdyZ se ji zeptas, pro¢ to nedojedla a nevyhodila, tak se bude zaptisahat, Ze ona to
neméla viubec. Takze teda vibec nechapu, pro¢ lze, a pak teda jesté ta zlod€jina k tomu. To taky obcas u ni
najdeme tfeba $tétec, na kterém je cizi jméno, nebo ntizky. Prosté takové drobnosti. Taky hodné bere véci nam.

A porad jesté? To se nezménilo?
No, potad. To je praveé potad horsi, takze z toho mam trosku strach.
A jak to doma resite?

No tak to je rizné. Ona to je vétSinou tieba desetikoruna z penézenky, Ze to si vétSinou ani nev§imnu. Nebo jsme
m¢éli doma zvyk, ze jsme hazeli dvacky do takového hrnce, kde jsme Setfili na plastova okna. M¢li jsme tam 3000
ve dvackach a pak jsme zjistili, Ze ptlka je pry¢. Ted’ka mamka ji sefezala, vysvétlila, Denca se zapiisahala, ze uz
nikdy, a prosté za tyden zase. Takze ono je to takovy zacarovany kruh, je to prosté takové porad dokola, ¢lovék
nevi, kde je problém.

To pro tebe muselo byt tézké obdobi, jak jsi tfeba takové situace prozivala?

Tak tfeba s téma dvackami jsem na to pfisla ja, tak jsem se ji na to §la zeptat, at’ mi fekne, jak to je. A Ze pokud to
nebyla ona, tak Ze se pUjdu zeptat rodic¢t. Ona: ,ne, ne“. Tak jsem se §la zeptat. A strané mé mrzelo, Ze lhala i
mé, jsme byly ty ségry, snaZila jsem se s ni vychazet, hrat si s ni, a Ze prost¢ mi takhle lhala, tak to mi bylo
hrozné lito, a ted’ uz to je takova rutina. Do péti minut zjistim, ze mi zase lhala, tak je mi to lito. Vzdycky si
myslim, Ze uz to je dobry, Ze ma rozum a pak zase.

Meéla jsi nékdy obdobi, kdy ti vadilo, Ze je u vas Denca, Ze mas péstounského sourozence?

Mné to vadilo z té strany mamky. Vadilo mi, Ze je na ni hodn¢ piisna. Byla jsem v puberté a potfebovala jsem si
najit néco, s ¢im bych nesouhlasila s rodi¢i a to jsem nesouhlasila hodné. Myslela jsem si, Ze je na ni mamka
hodné pfisna a myslim si, Ze to bylo mozna i vic, nez to bylo nutné, ale ted’ uz se tomu nedivim, ted’ uz jsem to
pochopila, myslim, Ze je to fakt potieba.

A vadilo ti teda, Ze je u vas Denca?

Vadilo, kdyby u nas Denca nebyla, tak mamka neni tak zIa. Ona je zdrojem toho, Ze je mamka tak zla, ale zase
mamce jsem vycitala, Ze si s tou situaci neni schopna poradit jinak. Takze to je zacarovany kruh.

Bavili jste se doma spole¢né o problémech spojenych s Den¢ou?

No, furt se bavime, jak to fesit jinak. Denca je ale takovy introvert, ze se s nami doma vibec nebavi, kdyZ se s ni
snazime doma ty problémy feSit a bavit se s ni o tom, tak ndm to odsouhlasi, v§echno odkyva, ale ¢lovék viibec
nevi, jestli to pochopila, jestli se nad tim vitbec zamyslela.
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Co pro tebe byly nejproblémovéjsi momenty v souvislosti s pfichodem Denéi?

Ze zacatku to bylo takové fajn, to spi$ bylo na mé, abych se srovnala s tim, Ze mam sourozence. A pak hlavné to
lhani a kradeze, ty zacaly az na zékladce. Kdyz ji bylo pét, tak chodila do skolky, v té Skolce to jesté celkem $lo,
ale pak ji bylo Sest, $la do Skoly a ve $kole se hodn€ zhor$ila, to uz nastaly i ty kradeze.

A co pro tebe byly nejpozitivnéjsi momenty, co hodnoti§ kladné?
Nevim.

Jak se vyvijel tviij vztah s Dencou, jaky byl na zacatku, v priubéhu a jaky je ted’?

Ze zacatku to bylo takové, ze jsem si zvykla na to, Ze tam je. Pak jsem se snazila si s ni hrat a byt na ni hodna,
takové to, Ze jsem se ji snazila ochranovat, aby na ni mamka nebyla moc zla. Pak jsem teda pochopila, Ze je
potieba prisna ruka. Pak jsem méla pocit, Ze ji pofad komanduju.

Maite ted’ka dobry vztah, rozumite si spolu?

Ja si myslim, ze mame dobry vztah. Ja s ni mam rozhodn¢ lep$i vztah nez muj bracha. Vzdycky si povidame, co
je nového, co déla, jaké ma znamky. Ale mam pocit, ze je to jiny vztah nez mam tieba s brachou, ten je takovy
prirozenéjsi. U Denci si nejsem jista, jestli az budeme kazda velka, jestli se budeme jesté stykat, je to takové
zvlastni, ¢as ukaze.

Zménily se néjak tvoje vztahy s rodici potom, co Denca piisla? Tieba jsi Fikala, Ze jsi byla nastvana na
mamku, Ze je moc prisna.

Ale to bylo aZ v té puberté, par let po tom, na zac¢atku to bylo v§echno v pohodg¢.
A zménil se néjak tviij vztah s Martinem?

Jo, to bylo takové, ze jsme se mnohem vic semkli. Je to takové osklivé, kdyz to takhle feknu, ale nejdiiv jsme se
hadali my dva spolu a potom jsme se semkli my dva proti Dence. Ano, to zni hrozn¢ $patné, ale bylo to tak, ze
jsme ji poStuchovali, nez Ze bychom se néjak rvali nebo ji délali naschvaly. Takze, obcas na sebe sice fveme, ale
myslim, Ze nas to spojilo.

Zménily se néjak tvoje vztahy s prarodici?
To si myslim, ze viibec ne.
A s vrstevniky. Bavila ses tieba s vrstevniky o tom, Ze mas péstounskou sestru?

Jo, ale vic jsme to nefeSili. Nemam tieba tolik kamaradu, které by to zajimalo. Tfeba az pak na stfedni jsme to
hodné probirali. Jedna spoluZzacka méla taky pé€stounské sourozence, takze jsme se bavili, jak to bere jejich rodina
a jak nase.

Pomahalo ti, Ze se o tom muzZes§ bavit s nékym, kdo ma stejnou zkusenost?
Hodné. To bylo takové, Ze v tom ¢lovek neni sam, ze oni to maji taky tak.

Jezdila jsi rada na akce s jinymi péstounskymi rodinami?

Je to takové piijemné, vidis, Ze kdyZ lidi maji vic téch problémd, tak se to snazi n€jak fesit a nezaneviou na ty
déti. To pomahalo vlastné i vic rodi¢im.

A tobé? Pomahal ti kontakt s témi rodinami nebo tieba i s biologickymi détmi, které byly ve stejné situaci
jako ty?

No spis s témi rodici, zZe si fikali, jak to fesit, Ze tyhle problémy méli taky, ze to bylo takové ujisténi pro ty rodice.
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A vic z tvého pohledu, bylo dobré potkavat ty ostatni rodice, ostatni rodiny, nebo pro tebe bylo i dobré
bavit se s détmi, které maji podobnou zkusenost jako ty?

Spis bylo fajn, Ze jsme se s t€mi ostatnimi péstouny vidéli, byly tam ty biologické i ty pfijaté déti, vidéla jsem,
jaci jsou, vidé€la jsem kontakt ostatnich nevlastnich sourozenct. Myslim si, Ze je to prospé$né, vSechny tyhle ty
setkani péstounskych rodin.

Myslis si, Ze by bylo dobré, kdyby existovaly néjaké akce vic nebo ti‘eba jenom pro biologické déti, kde by
se mohly Fesit jejich problémy, které kolikrat nemuseji byt tolik vidét, jako problémy pfijatych déti?

YoM v

Ja si myslim, Ze je potieba hlavné fesit ty péstounské déti. Biologické déti jsou schopné se s tim poprat samy, a
pak, co t&€ nezabije, to t¢ posili.

Pamatujes si je§té na néjaké dalsi reakce okoli na to, Ze jste péstounska rodina?

No, vim, ze Denca chodila na fotbal a jednou se zminila, ze se ji tam nékdo smal. Tak jsem se pak ptala jesté
jedné spoluzacky, ktera tam chodila taky, a ta mi fekla, Ze to nebylo nic hrozného. Takze to asi bylo v pohodg, ale
fakt jsem se odhodlala, Ze se nékomu postavim. A taky hodné lidi nevi, co péstounska rodina je, ten pojem, pak
kdyz jsem to vysvétlila, tak dobry, byli pfekvapeni, jak to zvladame. Ale nemtzu se o tom bavit s kazdym, to si
myslim, Ze je osobni véc a ne na pokecani u piva. Nebudu se o tom bavit s kazdym, koho potkam, ale s t€mi
lidmi, ktefi mi jsou pi{jemni, a se kterymi se fakt chci bavit.

Musela jsi pomahat s péci o Dencu?
Ne nijak vyrazng€, obcas trochu, ale zadna vyrazna péce, rodice to zvladali.
Bylo od tebe o¢ekavano, Ze budes dobrym prikladem?

Jo, to si myslim, Ze jo. To bylo takové, Ze kdyz Denca ptijde mezi nas ,,normalni“ déti, osklivé feceno, a uvidi,
jak funguje rodina, tak se tak naudi i zit, coz si myslim, Ze se upIné nepovedlo.

Myslis si, Ze je néjaky rozdil v tom, jak tu situaci u vas vnimal Martin?

Ja si myslim, Ze on to vnimal Uplné jinak neZ ja. JA mam pocit, ze on tu Dencu tGplné odsunul. Na to, Ze jezdim
domii jenom na vikendy, tak mam pocit, Ze Den¢a mluvi mnohem vic se mnou neZ s nim, ktery tam je cely tyden.
A je na ni obcas protivny.

A ViS§ pro¢?

Ja si myslim, Ze je to hodné kvtili mamce. Fakt se to toci hodné kolem mamky, ktera s Dencou ma hodné starosti.
Kdyz byl néjaky pruser, tak na to pfisla mamka, té to drtilo nervy. A Martin se ji snazi pomahat a n&jak ji chranit.
Vidi, Ze Denca je zdrojem vSech téch nervi.

A tat’ka tam néjak figuruje?

Tatka je takovy neutrdlni, ten se to snazi fesit v klidu. Uklidiluje mamku, Ze to neni tak zl¢. Taky nekdy na
Dencu vyjede, taky viibec nerozumi t¢ jeji mentalité. Je to takové, Ze na jedné stran€ je mamka, na druhé Denca.
K mamce hodné tihne Martin, ktery se ji snazi svym zplsobem pomahat, a kdyz vidi, ze Denca to nedé¢la, tak si
myslim, Ze tim k ni ziskal hodné velkou averzi. Ale netusim, jak to bere Martin.

Méli na tebe rodice stejné naroky jako na Dencu?

Na Dencu méli mnohem vétsi, ale myslim si, Ze je to dobfe. Treba ja jsem byla na zakladce takova, Ze jsem se
neucila, méla jsem ctyiky, ale kdyby mé do toho né€kdo nutil, tak se to stejn¢ nenaucim. Az pak v té osmicce mi
doslo, ze pokud checi jit na stfedni Skolu, tak musim dosahnout lepsich vysledkd. Zatimco na Dencu hodné tlaci,
aby méla nejlepsi vysledky, coz si myslim, ze je dobfe, protoze, kdyby na ni nikdo netlacil, tak si myslim, ze by
se na to upln¢ vykaslala. Musi mit néjaké hranice, ve kterych by se méla pohybovat, jak je ztrati, tak pak to bude
Silené.
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A co tifeba domaci prace?

To si myslim, Ze je stejné. Spis je to ted’ takové, Ze ja to udélam dobrovolné, kdyz vidim, Ze je néco potieba
udé€lat, Denca ne, ta se citi ubliZen€, Ze néco musi délat.

Ty jsi nikdy nezaZila, Ze by tviij péstounsky sourozence musel z rodiny pred¢asné odejit..,

No jednou to bylo teda na male. Ja uz si pfesn€ nepamatuji, co to bylo za pruser, ale vim, ze jsme se sbalili a jeli
za socialni pracovnici. Viibec netusim, jak mamku tehdy piesvédcila, at’ to jest¢ zkusi, protoZe to byla tak strasné
vyostfena situace.

TakZe mamka chtéla Dencu vratit?
No, ale viibec si nepamatuju, co to bylo. V tu dobu toho bylo tolik, Ze se to na sebe nabalovalo, aZ to nevydrzela.
Zaznamenala jsi u sebe néjaké charakterové zmény po tom, co k vam Denca prisla?

No, urcité jsem se piestala vztekat. Ja jsem byla hrozné uvztekana, ale poznala jsem, Ze se nejde vztekat, kdyz se
vztekaji vSichni ostatni. Nemuizu fict, Ze je to Gplné tou Dencou, ale myslim, Ze hodné jo, Ze kdyby u nas nebyla,
tak budu jina.

Jesté néjaké dalsi vlastnosti?

Mozna trpé€livost, ze fakt musis vstat a fict ji to tfikrat, ale jinak asi Zadné.

Néjaké zmény v chovani?

To asi ne.

Pozorovala jsi u sebe néjaké psychické nebo jiné potiZe spojené s prichodem Den¢i?
To si myslim, Ze ne.

Zménil se néjak tvij pristup k druhym lidem?

Snazim se byt tolerantnéj§i. Snazim se omezovat takové to Skatulkovani na prvni pohled a pockat. Jak jsem
zjistila, zadny ¢lovék to nema v zivoté jednoduché, takze neodsuzovat za to, jak se chovaji, kazdy clovek k tomu
ma néjaky duvod.

Jak dneska vnima$ rozhodnuti rodi¢i prijmout Dencu?

Ja si myslim, ze to bylo dobré rozhodnuti, i kdyZ to nebylo vzdycky lehké. Ale myslim, Ze sama do toho nikdy
neptjdu, Ze by mé to asi pievalcovalo.

Co té nejvic odrazuje?
Takové to lhani a kradeni, takova ta logicka stranka, Denca tu logickou stranku uplné postrada.
Jsi rada, Ze jsi vyrostla v péstounské rodiné?

Jo, jsem rada. Myslim, Ze to obcas bylo té¢zké, ale mam takové zékladni Zivotni nazory a jsem s nimi celkem
spokojena.

Tak jo, moc dékuju za rozhovor!

lveta, 17
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Miize§ mi Fict, jaké je tvoje rodinné zazemi, kolik ti je, kolik ma§ sourozenci — vlastnich i v PP, kolik jim
je let a v kolika p¥isli k vam do rodiny.

Tak mam jednu svoji biologickou sestru, té je 15, takze je o 2 roky mladsi nez ja. J& jsem nejstar$i. Pak mame
Zuzanku v PP, té je 7, ptiSla k nam, kdyz ji byly tii, takZe uz je u nas 4 roky.

Tobé bylo kolik, kdyZ prisla?
13.
Mohla bys Zuzku néjak charakterizovat?

Je to takovy zivel. Ona je od srdicka hrozn¢ hodnd, ale ma takové chvilky, Ze ji néco blikne v hlavé a tfeba udéla
néco, co by neméla, zlobi nebo tak. Ale tieba o ¢okoladu se rozdéli s ndmi rada, neni takova hladova, jako ze ,,ja
sama si jdu po svém®. Rozd¢li se, je hodna, ale ma takové vypadky, Ze zlobi, neposloucha.

Ona chodi do skoly?

Ona méla odklad, takze ted’ka v zafi pjde do Skoly.

A néjakou specifickou zdravotni diagn6zu nema?

Ne, to ne.

Pamatujes si na to obdobi, neZ k vam Zuzka prisla. Bavili jste se néjak o tom, ptali se vas, jak to vypadalo?

Ono to bylo tak, ze my se ségrou jsme chtély hrozné¢ miminko. Ale mamka fikala, Ze na miminko uZ je stara, ze
uz nechce miminko, tak ze si vezmeme starsi holCicku. My jsme od zacatku chtéli hol¢ic¢ku, ktera by byla mladsi
nez ségra, ale ne o tolik, tfeba o dva roky, takze dejme tomu né&jakych 10, ale to ndm rozmluvili psychologové a
tak, Ze to je Spatn¢, a ze bychom méli mit mladsi. Pak mamka pfisla s tim, ze je tahle varianta, tak jsme si o tom
povidali, Ze jo, pro¢ ne. Se ségrou nam vSechno vysvétlili, Ze si nakonec vezmeme Zuzanku, takze teda Ctyfletou
hol¢icku misto desetileté.

MysliS si, Ze jsi méla vliv na to zavérecné rozhodnuti rodica?

Tak, myslim si, ze jo, protoze oni se nas ptali, jestli chceme. A kdyz jsem se bavila s mamkou, tak fikala, ze
nechce, aby to bylo, Ze oni si vzali dité, a tim nas odstr¢ili. Chtéli, abychom védéli, ze jsou tady pro nas furt, i
kdyz mame dalsiho ¢lena v roding, takze ptali se nas, jestli chceme nebo ne.

A tys teda souhlasila s pFichodem Zuzky?
Souhlasila, my jsme se tesily.

Myslis, Ze té vasi pripravili na jeji prichod dostatecné. Bavili jste se o tom, co by ti‘eba mohlo nastat, az
prijde, jak to bude vypadat?

Ono to asi nejde uplné pfipravit, kazdé dit€ je jiné, ale bavili jsme se o tom, ze tfeba nebude hodna, nebo ze mtize
mit néjaky problém nékde. Povidali jsme si. My jsme ale vSichni cekali, Ze to bude takova nase mald hodna
princezna, Ze se bude Cesat, strojit a my si budeme uZzivat s ni, a on to je takovyhle drak.

Myslis, Ze by se v té piipravné fazi dalo udélat jesté néco jinak, nebo Ze to bylo dobfte, tak jak to bylo?
Ja nevim.

Vnimala jsi tfeba néjaky vliv socidlnich pracovnikii nebo néjakych osob z vnéjska na tu pripravu?
To asi ne.

Ty uZ jsi to trochu fekla, ale co tvoje ocekavani pied tim, neZ k vam Zuzka pfisla a potom, co prisla?
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My jsme prosté cekali tu hodnou ségru, princeznu, kterou budeme Cesat, nastrojovat si ji a bude prosté hodna. A
pak pfisla Zuzanka a je to zlobi¢, vSude ji je plno, je aktivni, potfebuje vSechno hned, pozorovat potiebuje
vSechno hned, vSechno musi byt, tak jak chce. Ale posledni dobou uz se ta jeji aktivita zmenSuje, uz je trochu
klidné&jsi nez na zacatku.

Souhlasili tvoje mamka i tat’kka zhruba tak na stejno, Ze k vam piijde jesté dalsi sourozenec?
Asi na stejno.
A jak to bylo s prarodi¢i, souhlasili?

Vv v

U nas je to s prarodi€i trochu t€z§i. Ona mamky mambka, babicka z mamciny strany se s nami moc nebavi, takze
s mamkou vibec nekomunikuje, viibec se nevidame, takze, jestli Zuzanku vidé€li, tak mozna jednou. Té se
mamka viibec neptala. A z tatkovy strany, to bylo takové ,,pro¢ ne®, bylo to v pohodé¢.

Vybavujes si ti‘eba jesté néjaké dalsi reakce lidi z okoli?

Mamky babicka, moje prababicka, tak jeji dcera — mamky mamka je adoptovana, a prave, jak babicka vidéla, ze
se chovd mamky mamka, ze to nebylo dobré, asi se to prababicce trochu vymklo, ze ted’ka v rodiné s nikym
nemluvi a tak. Tak se bala, aby to nezaZila i moje mamka, tak ta byla trochu proti, rozmlouvala to mamce, ale
nakonec Zuzanku m4 rada.

A v tom obdobi, kdy uz k vam Zuzka piisla, méla jsi bezprostiedné po jejim piichodu radost z toho, Ze
prisla? Jaké byly tvoje pocity a reakce a jak se ménily postupem ¢asu?

Tak ze zacatku byla nova, my jsme byli vSichni plni energie, tak jsme ji vSechno davali, takze méla hned vSechno
najednou. Ale pak, kdyz uz u nas byla déle, tak jsme neméli tolik ¢asu, museli jsme do Skoly, nasi potiebovali
néco rizné délat. Zuzanka si musela dat pauzu a ji se to moc nelibilo.

A ty jsi tedy byla spokojena, kdyzZ prisla? Jaké byly tvoje pocity?

Kdyz pfisla, tak jo. Ale pak to bylo zklamani trochu, Ze zlobi, Ze neni ta mala princezna. Ale nedalo se nic délat,
uz byla s nami.

Vyvijely se néjak tvoje pocity dal v priibéhu ¢asu?

Ze zacatku to bylo takové, Ze je nova, a ted’ka uz k ndm patii a kdyz nékdo fekne: ,,a co ségra?“, tak se vzdycky
zeptam: ,.ktera?*. Bara nebo Zuzanka? Uz ji beru, jako zZe je ségra.

Potom, co k vam Zuzka prisla, zménily se néjak tvoje povinnosti v rodiné?
Asi ne. Ja moc povinnosti doma nemam, jako uklidim a tak, ale vic ne.

Ty jesté bydli§ doma, Ze?

Jo, jesté s nasima, mné je teprve 17.

Vnimala jsi nékdy pocit ztraty pozornosti od rodi¢i, Ze by se tfeba néjak zménila délka ¢asu, ktery ti
vénovali pied a po piichodu Zuzky?

Ne, to ne. Ale bylo to takové, ze jsme si tieba povidaly s mamkou a v tu chvili pfibéhla Zuzanka a musela mluvit
ona, takze jsme ji nechali, az se vypovidala a pak jsme pokracovaly s mamkou o tom, o ¢em jsme si povidaly
pred tim. Protoze Zuzka nedokaze pochopit, ze my se bavime a ona musi pockat. My ji nechame si to odkecat.
Ona to, co potiebuje, si fekne, vétsSinou to viibec neni dilezité.

Travila jsi nebo travi§ se Zuzkou volny ¢as? Hrajete si spolu nebo hrali jste si spolu?

Vv

mam min ¢asu v tydnu si s ni hrat, ale jo, hrajeme si.
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Myslis si, Ze potom, co k vam Zuzka prisla, Ze se né€jak zménily tvoje zvyky v rodiné, nebo tfeba néjaky
navyk, ktery jsi musela zménit?

To si myslim, ze ne. Ja si myslim, Ze Zuzka si v§echny nase navyky vzala a ma je ted’ka stejn¢ jako my, Ze se nic
nezménilo, Zuzka déla vSechno to, co jsme délali my.

Meéla jsi nékdy obdobi, kdy ti vadilo, Ze u vas Zuzka je?
Ne.

A kdyZ se tieba vyskytly néjaké problémy spojené se Zuzkou, bavili se o tom s vami rodi¢e? Resili jste to
néjak vSichni spole¢né? Nebo se nevyskytly Zadné vétsi problémy?

Ne, kdyz byl néjaky problém, tak mamka pfijde si vylit to srdce, vSechno vypravi, takZe se o tom bavime.
Co pro tebe byly asi nejpozitivnéj$i momenty v souvislosti s tim, Ze k vaim Zuzka prisla?

Nevim, asi kdyz zacala fikat mamce ,,mamko®, ze zacatku to byla pofad teta a pak zacala fikat ,,mamko*, to bylo
takové hrozné hezké. A kdyZ vidim ty pokroky, co ud¢lala od té doby, co k nam pfisla.

VA4 Vewrs

A naopak, co pro tebe bylo nejtéZsi, nejproblémovéjsi momenty?

Ze 1ze, ona si strasné vymysli, na to jsme nebyli zvykli. My jsme nauceni, ze fekneme pravdu, i kdyz vime, Ze to
je tieba $patné, ale Zuzanka si vymysli a 1Ze, to je asi nejvic negativni.

Jak se vyvijel tviij vztah se Zuzkou? Jaky byl na za¢atku a jaky je ted’ka?

Ze zacatku to bylo takové, ze pfisla, ja jsem ji méla rada od zacatku, to nebylo, Ze bych ji neméla rada, ale bylo to
takové, Ze je nova. A pak postupem Casu, kdyz jsme si zacali hrat, tak to bylo vic takové rodinné, je to prosté
ségra a uz k nam patfi.

TakZe mysli§, Ze mate se Zuzkou dobry vztah?

Ja si myslim, Ze jo.

Myslis si, Ze se ti‘eba kvili tomu, Ze k vam Zuzka priSla, néjak zménily tvoje vztahy s rodici?

To si myslim, Ze ne. To je takové potad stejné.

A s tvoji sestrou Barou? Jaky mate vztah? A myslis, Ze se ti‘eba kvili Zuzce néjak zménil?

Ja si myslim, Ze ne, ja si myslim, Ze to je potad stejné.

Rozumite si?

Jo, tak nekdy si rozumime vic a nékdy min, ale to je normalni mezi sourozenci. Ale jo, myslim, ze dobry.
A mysli§, Ze se mohly zménit vztahy s prarodici.

Ja si myslim, Zze ne. Tak s tou jednou babi¢kou se nebavime a s tou od tatky se vidime malo, ona bydli daleko, a
kdyz se vidime, tak prosté je to babicka, asi se nic nezménilo.

Potom, co k vam Zuzka pf¥isla, jaké byly reakce tvého okoli, na to, Ze jste péstounska rodina, a jak jsi to
vnimala?

No, ze zacatku to bylo takové, Ze mi zavidéji, ale ja jsem tikala: ,,vy viibec nevite co®, protoze to, ze zlobi a k¥ici,
to uz zase tak super neni. Ale kdmosky to braly tak, prosté pfisla dalsi, je tady dalsi s nami, my se o tom moc
nebavime.

Musela jsi néjak pomahat s péci o Zuzku?

79



Tak jako musela... spi§ mamka poprosi, ze by potiebovala pomoc, tieba ji vyzvednout ze Skolky, to jo, ale neni
to, ze bych musela jit néco délat se Zuzkou, to ne. Tieba ji vyzvednu ze Skolky, pomlzu vycistit zuby,
vysprchovat, do postele uloZit, to jo.

Hlidas té'eba nékdy Zuzku?
Jo, kdyz teba nasi nékam jedou, tak jo.
A nemas s tim problém?

Ne, mé to nevadi. Mamka se snazi to co nejvic omezovat, aby to nebylo kazdy den, ale jen kdyz je potieba, takze
to mi viibec nevadi.

Bylo nebo je od tebe ofekavano, Ze bude§ Zuzce dobrym prikladem?

To asi jo. Zuzka se snazi vyrovnat a délat to, co my, ale jestli budu dobry pfiklad, tak to uz je na me.
Je tieba ona nécim prikladem pro tebe?

Asi ne.

Ja vim, Ze Zuzka je mladsi, ale mysli§ si, Ze na vas ti‘eba méli rodice podobné naroky, Ze vas vnimaji
podobné? KdyZz samozi‘ejmé odhlédnes od toho vékového rozdilu.

Nevim, mné pfijde, Ze oni maji jiné naroky na me i na ségru. TakZe maji jiné naroky i na me, ale da se fict, Ze je
to stejné.

Takze myslis, Ze nedélaji rozdily podle toho, Ze nékdo je vlastni a nékdo nevlastni?
Ne, to viubec.

A ty to néjak vnimas, Ze bys odli§né pohliZela na vlastni sestru a na Zuzku, Ze bys vnimala vyraznéji, Ze
Zuzka neni tvoje vlastni sestra? Ono to tak oficialné je, ale myslim pocitové.

To asi ne.
Myslis si, Ze to, Ze k vam Zuzka p#isla, mélo néjaky vliv na tvoje vlastnosti nebo hodnoty?

To nevim. Asi ne. Tieba si vic uvédomuju, ze tu jsou déti v décaku a ne vSichni na tom jsou tak dobie jako my se
ségrou. Taky jsem si uvédomila, Ze mame fakt vSechno, na co si vzpomeneme, a jsou déti, které nemaji ani ty
rodice. TakZe jsem se asi zmé&nila v tom, Ze jsem vdécna za to, co mam, ale jinak asi ne.

Treba néjaka zména v chovani?

To asi ne.

Pozorovala jsi u sebe néjaké psychické potiZe v souvislosti s tim, Ze k vam p¥iSel dalsi sourozenec?
Ne.

Zménil se tieba néjak tviij pristup k druhym lidem diky tomu, Ze Zuzka pfisla?

To asi taky ne.

Jak dneska celkové vnimas rozhodnuti rodic¢i prijmout do rodiny dalSiho sourozence?

Tak asi toho nelituji, ze Zuzka pfisla, nebo ze se takhle rozhodnuli, to asi ne. Myslim si, Ze to je dobfe, Ze tady
s nami Zuzka je, uz bych to neménila to jejich rozhodnuti.

Jsi tedy rada, Ze jsi vyrostla nebo, Ze vyristas v péstounské rodiné?
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Asi jo, jakoby je tady s nami a kazdy den uz neni ten stereotyp, jako byl piedtim, Ze jdeme se ségrou do $koly,
nasi do prace, potom domi, vecefe rychle a potom jit spat. Zuzka ud¢la kazdy den originalni, protoze vzdycky
vymysli né€jakou jinou kravinu.

Cim pro tebe ta moZnost vyriistat v péstounské rodiné byla asi nejvice obohacujici a nejvice ochuzujici?
Vibec nevim. Mg to prosté ptipadalo jako kazda jina rodina.
Dokazes si taky predstavit, Ze by ses jednou stala péstounkou?

Nedokazu. Nebo prosté je to tézky, protoze jest¢ nemam svoje vlastni déti, ale myslim si, Ze bych na to neméla
tolik psychickych nervt jako ma mamka.

Tak to uZ je vlastné vSechno, ale ja se jeSté vratim malinko do té pripravné faze. Myslis si, Ze ze strany
odborniki by mélo byt udélano vic pro tu pripravu. Bylo néco, co bys ocenila? Nebo myslis, Ze by méla byt
néjaka priprava i pro ty déti, co uz v rodiné jsou?

Ja nevim. Ja si myslim, Ze se nejde pfipravit na to dité, které prijde. Oni feknou, Ze to bude tak a tak, a pak to
mize byt uplné jinak.

A mysliS si, Ze kdyby existovaly néjaké sluzby pro vlastni déti z péstounskych rodin, po té, co uz se tou
péstounskou rodinou stanou, Ze by to mohlo mit néjaky vyznam? Treba néjaké vikendovky nebo sebe
podpirné skupiny?

Asi jo.
A dokazes si predstavit, Ze bys na takovou akci jela?

Asi jo, asi by bylo dobré bavit se s néjakym ditétem, které bylo ve stejné roli jako ja a bavit se o tom, jak to méli
oni nebo, jak to prozivali. Tfeba bych se dozvédéla, jak to funguje i v jinych rodinach, které maji dité, které ptislo
z détského domova.

Super, tak ti moc dékuji, to je vSechno.

Petra, 22

Tak jestli Vas na ivod maZu poprosit, jestli byste se nepiedstavila, Fekla mi, kolik mate vlastnich a
péstounskych sourozenci, kolik vam bylo, kdyZ prisli a jaké je vase rodinné zazemi.

Neb mam sester dost, budu je oznacovat 1. vlastni, 2. vlastni a 1., 2. a 3. nevlastni. Je to lepsi pro orientaci.
Dobre.

Takze, prvni se narodila m4 1. vlastni sestra, pak se narodila ma 2. vlastni sestra a ta byla nemocna. S tou jezdila
moje maminka do nemocnice, kde byla 2. vlastni na pokoji s mou budouci 1. nevlastni. Mezitim jsem se narodila
ja anasi adoptovali 1. nevlastni. Mné byl rok a ji taky. Pak v osmi letech ma 1. nevlastni sestra umfela a nasi si
vzali o tii roky pozd€ji mou 2. nevlastni. Mn¢ bylo tedy 11 a ji taky. A kdyz mi bylo 13, tak nasi pfijali jeste 3.
nevlastni a té byl tehdy rok.

Takze, jak je to vékové ted’, kolik je tém ostatnim? Myslim spi§ vék vlastnich sourozencii.

Prvni vlastni je ted’ 26, druhé vlastni je 24. A mné je 22 let a jsem nastésti taky v poradku.

Nemocna byla i vaSe 2. vlastni setra nebo jen 1. nevlastni?
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1. vlastni je zdrava, 2. vlastni ma mozkovou obrnu. VSechny tii nevlastni jsou (byly) néjakym zptisobem
postizené.

MiizZete je néjak charakterizovat? Jakou maji diagnozu, plus tfeba néco, co je pro né charakteristické.

1. nevlastni sestra méla rozstép patete, takze nechodila, a spoustu dalSich nemoci, napi. ledvin, coz zptisobovalo,
ze nerostla, v osmi letech méla vysku a vahu ctytletého ditéte. Nasi veédeli, kdyz si ji brali, Ze se nedozije deseti
let, méla takovou diagnézu. Byl to rodinny mazanek, oba rodice ji méli ze vSech déti nejradsi, byla velmi
nelakoma, na svij velmi vazny stav, kdy ji cely zivot néco bolelo, byla velmi vesela. 2. nevlastni sestra ma taky
roz§tép patete, takze je taky na vozi¢ku. Nebot pfisla po mé 1. nevlastni sestie, kterou mél tatka velmi rad,
nem¢éla to lehké. Je velmi introvertni, pesimistka, prod¢lala anorexii, bulimii, nevychazi s ostatnimi sestrami,
kromé& mé. 3. nevlastni sestra je fyzicky skoro zdrava, ale neb jeji biologicka matka v t€hotenstvi pila, koufila a
brala drogy, narodila se diiv, vypadalo to na autismus, coz nastésti nema, je epileptik a bohuzel je jen velmi tézko
vzdélatelna. Je velmi davetiva, snazi se byt v roding taktik. Je to tatkliv mazanek. S 2. nevlastni a 2. vlastni
sestrou ma velmi problém vyjit, 1épe feCeno, ony maji problém vyjit s ni. A to si fikdm, Ze jsme docela normalni
rodina...

Pochopila jsem to spravné, Ze prvni nevlastni sestra byla adoptovana a ty ostatni v péstounské péci?

1. je adoptovana, 2. je v péstounské péci, jeji biologiéti rodi¢e ndm nechtéli povolit si ji vzit si do adopce, 3. Je
adoptovana.

Dobfe, dékuju, ted’ se zaméiime na tu dobu, pied tim neZ p¥isly, i kdyZ u té prvni si to asi nebudete
pamatovat, byla jste zahrnuta do rozhodovani o tom, zda rodina pfijme nového sourozence, diskutovali
jste doma o tom? Snazili se Vas rodice néjak pripravit? Jak?

Urcite se nas ptali a vzhledem k tomu, Ze jsem svou 1. nevlastni sestru méla jako dvojce, tak jsem za ni nechtéla
zadnou nahradu, coz se mi tehdy rodi¢e marné snazili vysvétlit, Ze to zddna nahrada neni. U 3. nevlastni sestry
jsem byla proti a to hlavné proto, Ze mi bylo 13 let a protestovala jsem proti vSemu. Nasi se byli za 2. sestrou
podivat v Gstaveé, pak nam o ni vypravéli, ukazovali fotky. Pak jsem byla v Praze v Jedlickové tstave s rodici se
na 2. nevlastni podivat taky. Ono kdyz mate uz konkrétniho ¢lovéka, té€zko feknete ,,tuhle nechci®. A¢ 11 let neni
nic moc, pamatuji si, jak strasné bylo divat se na ty desitky déti, které nikdo nechtél. Vétsinou proto, Ze byly s
néjakym "kazem".

Byla tam néjaka snaha pripravit vas vice na zménénou situaci po piichodu nevlastnich sester, bavili jste se
o tom, jak to asi bude vypadat?

Myslim, Ze se snazili, jak jen to §lo. Ono s détma je to tézké, dosp€lému se to da vysvétlit prece jen lip. Maminka
nam to prednasela vse s takovym nadSenym vyrazem, aby nés tim nadSenim nakazila. Tatka o tom tolik
nemluvil.

I kdyzZ jste u 3. nevlastni nesouhlasila, snaZili se vas rodic¢e néjak presvédcovat? Kdo nakonec ucinil
zavérecné rozhodnuti?

U 3. nevlastni sestry jsem do kojeneckého ustavu nechtéla jet se na ni podivat, ale pak mé to mrzelo, no jo,
puberta. Ale 1. vlastni tam jela a pak mi o ni vypravéla, jaka je roztomila, takZe jsem se na ni téSila. Myslim, Ze
moc ne, jenze naSe maminka nas znala a véd€la, ze ten nazor pak zménime. Ted’ jsem rada, ale tehdy jsem z toho
byla spi§ zmatena a kvili tomu, Ze k nam pfijde nékdo "cizi" jsem se stavéla spis trochu odmitaveé. Ma 1. vlastni
sestra tfeba mou 2. nevlastni totalné ignoruje, ona ji nechtéla po té, co ta 1. nevlastni umfela.

A pristup vlastni sestry se nezménil ani po letech? Co druha vlastni sestra?

Ne, 2. vlastni sestra ma poskozené jisté centrum v mozku, které zptisobuje, Ze nevychazi s lidmi. Ta v podstaté
nesnasi Uplné vSechny lidi, které zna. 1. vlastni méla moc rada, na 2. nevlastni si dodnes vybiji vztek, ze ta 1.
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umfela a 3. ma zase rada. Ono je dilezité, v kolika letech taky to dit¢ do rodiny pfijde. 1. a 3. nevlastni byly
batolata.

Takze si myslite, Ze pokud je pFijaty sourozenec mladsi, je jeho zapadnuti a navazani vztahi jednodusi?

VéEk na adaptaci déti do novych rodin mé velmi zasadni vliv. Vite, ze ¢im je dit¢ starsi, tim pravdépodobnéji uz si
ho nikdo nevezme?

Vim to, jen jsem chtéla slySet vas nazor. Taky mam ¢tyfi nevlastni sourozence plus pracuju s
péstounskymi rodinami, ale mij postoj ted’ musi byt neutralni.

Ctyti nevlastni sourozence, p&kné. To jste mé trumfla. Pokracuji.

Ménily se néjak vase vztahy s nevlastnimi sestrami v pribéhu ¢asu? Jaké vztahy mate s vlastnimi
sestrami?

Druha nevlastni uz si pamatovala, Ze ji vlastni rodice nechtéji, a Ze my jsme nahradni. 1. a 3. nds ma prost¢ za
svou rodinu a te¢ka. 1. vlastni sestra je ma nejlepsi kamaradka a 2. vlastni sestra je tézko kdy snesitelnd, ale mé

na rozdil od ostatnich sester ma aspon obcas rada.

Jesté jsem si taky uvédomila, Ze jsem se nezeptala, jestli stale jesté bydlite s rodinou, kolik z vas je stile
jesté doma a jak Casty je vzajemny kontakt.

1. vlastni je vdana a pry¢ z domu. 2. vlastni je svobodna, a kdyZ miize a ma zaméstnani, tak bydli rizné po
ubytovnach, ja jsem vdana a pry¢ z domu, 2. nevlastni je svobodna a studuje, 3. nevlastni je doma a na ZS.

Méli na pripravu vasi rodiny néjaky vliv socidlni pracovnici nebo jiné povéiené osoby, zaznamenala jste
néjakou vyznamnéjsi aktivitu z jejich strany?

Pani, a ted’ si nevzpomenu, jak se jmenuje, k nam pravideln¢ chodi, pta se, jak se sestry maji, jestli
nepotiebujeme sehnat néjaké penize, tieba na novy vozicek, a maminka k ni mé uz takovy normalni ptatelsky

vztah. Je velmi mila a vzdycky si popovidala se vS§emi sourozenci.

Miyslite si, Ze by bylo dobré, aby do piipravnych kurzi pro péstouny byly zapojeny i vlastni déti,
respektive ty, které uZ v rodiné jsou?

No, vzhledem k tomu, Ze nasi ted’ka byli na jakémsi kurzu pro péstouny a tikali, Ze to bylo totalné mimo realitu,
tak ne.

A v pripadé, Ze by kvalita byla vyrazné lep$i?

Tak si nejsem jista, Ze by to dokazali udélat tak, aby to zaujalo rizny vék déti a aby to vSechny pochopily.
Soubhlasili vasi prarodice s piijetim nevlastnich sourozenci? Pamatujete si na jejich reakce?

Jedna ma babicka byla tak zasadné proti tomu, aby si nasi vzali mou 1. nevlastni sestru, Ze jsem ji to nikdy
neodpustila. Ale tatka tehdy tekl, ze bud’'to piijme vSechny deti, nebo k ni nebudeme jezdit zadna. Ostatni
prarodice to vzali v klidu a myslim, ze nas vnimaji vSechny stejné jakozto vnoucata. No, jeden dédecek teda
zasadn¢ upfednostiiuje postizenou 2. vlastni a postizenou 2. nevlastni pravé kvili jejich postizeni.

Meéla jste radost z prichodu novych sourozenci do rodiny?

Ano, ale ne uplné hned.

Jak byste popsala své pocity bezprostiredné po prichodu novych déti?

83



Urcité zvédavost na nového ¢lena rodiny, ale také zvédavost na reakce ostatnich a co se v rodin€ zméni. 2.
nevlastni sestry mi i bylo lito, bylo vidét, Ze se mezi nami neciti dobfe. 3. nevlastni byla ro¢ni, velmi veselé a
bezprostiedni décko, které se vSem hned libilo.

Ménily se vase pocity v priibéhu ¢asu? Jak a kdy?

Ke 2. nevlastni sestfe jsem si musela hledat vztah, nebot’ je Gplné jina nez ostatni ¢lenové rodiny a na tom pracuji
Vv podstaté dodnes. Prosté k ndm jaksi nezapada. 3. sestra je momentalné v pubert¢ a tak je obcas na zabiti, ale
jinak ji mam rada a vidim v ni pofad to malé décko, jak kdyz ji dovezli z kojenaku.

Zménily se s pfichodem nového sourozence vase povinnosti v rodiné?

U 2. nevlastni ne, u 3. nevlastni ano, musela jsem se o sestru starat.

Meéla jste po prichodu sester do rodiny pocit ztraty pozornosti od rodici, a jak jste to vnimala?

U 1. nevlastni jsme byly zanedbavany vsechny vlastni sestry na ukor nemocné nevlastni, ale nikomu to nikdy
nevadilo, neb ona si pozornost zaslouzila. U 2. nevlastni jsem ten pocit neméla, u 3. nevlastni ano, do té doby
jsem byla otctiv ,,mazanek®, takze jsem byla odsunuta na vedlejsi kolej, ale nikdy jsem na 3. nevlastni nezarlila.

Mél/a jste doma po prichodu nového sourozence dostatek soukromi?

Az do mych 15 let jsme byly vSechny v jednom pokoji, soukromi jsme nemély ani pfed pfichodem nevlastnich
sester.

Zménila se délka ¢asu, ktery vam rodice vénovali pi‘ed a po pFichodu nového sourozence?
U 2. nevlastni ne, u 3. nevlastni radikalné.
Travila jste rada se svym novym sourozencem svij volny ¢as?

Ano, nejradéji s 1. nevlastni, protoze jsme byly jako dvojcata, s 2. nevlastni do doby, kdy jsme mély spolecné
zajmy a chodily do stejné $koly, a s 3. nevlastni do doby, nez objevila kouzlo pocitace a internetu.

Hrala jste si svymi péstounskymi sourozenci?

Dodnes si pamatuji, Ze u 2. nevlastni sestry jsme nejvic ocenily, Ze dovezla z Jedli¢kova ustavu barbinu s nohama
ohebnyma v koleni. A jinak ano, hrala jsem si se v§emi tfemi.

Zménily se s prichodem nového ditéte do rodiny néjaké vase dosavadni zvyky?
To myslim ani ne.

Prosla jste obdobim, kdy vam vadilo, Ze mate péstounské sourozence?
Ne, to mn¢ nikdy nenapadlo.
Pokud se u vas vyskytly néjaké problémy, bavili se o nich s vami rodice?
Ano, zejména okolo 3. nevlastni sestry.
Co byly nejpozitivnéjsi momenty v souvislosti s prijatymi sestrami v jakémkoli casovém odstupu od
piichodu do rodiny?

U 1. nevlastni sestry to, ze viibec byla v nasi rodiné, u 2. nevlastni zkuSenost s introvertem a pro me¢ uceni se
empatie K ni, u 3. legrace s ni, kdyz byla décko, nebot’ jsme se nasmali cela rodina.
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Co byly nejproblémovéjsi momenty v souvislosti s pFijatym sourozencem v jakémkoli ¢asovém odstupu od
prichodu do rodiny?

U 1. nevlastni sestry samoziejmé to, Ze umfela, u 2. nevlastni sestry bulimie, anorexie, zapal mozkovych blan, ve
vSech ptipadech ji $lo o Zivot, a 1éCeni na psychiatrické 1éebné, u 3. nevlastni sestry je dnes a denn¢ problém
Skola a uceni, to ze je Sikanovana a jeji vrozena nemoralnost, se kterou se vychovou jaksi neda hnout.

Jaky byl vas vztah s novym péstounskym sourozencem béhem prvnich let po jeho prichodu?
U 1. nevlastni sestry jsem ani nevédéla, Ze je nevlastni a mély jsme se strasné rady. U 2. nevlastni sestry jsem

byla takova opora, nez se zorientovala a nasla si své kamarady, a seznamila se se svymi spoluzaky. U 3. nevlastni
sestry takovy matefsky.

Jaky je vas vztah s péstounskymi sourozenci dnes?
U2. nevlastni sestry mam pocit viny, Ze se ji nevénuji dostate¢né, zarli na 1. vlastni sestru, se kterou travim
hodné ¢asu. U 3. nevlastni sestry citim na jednu stranu soucit, nebot’ je jaka je, a nemtize za to, ale nékdy mé ta

jeji ne zrovna dobré povaha roz¢iluje a kritizuju ji.

Zménily se po prichodu nékterého z péstounskych sourozenci vase vztahy s biologickymi sourozenci? Jak
a kdy?

KdyZ umfiela 1. nevlastni sestra, kterou jsem méla ze svych sester nejradéji, tak jsem se upnula na 1. vlastni a to
mi zustalo dodnes. U 2. nevlastni jsem méla spory s 1. vlastni, nebot’ ona na ni byla a je zI4, s ¢imzZ jsem

nesouhlasila. U 3. nevlastni vznikl a pfetrvava problém s 2. vlastni, nebot’ 2. vlastni na 3. nevlastni dost Casto a
nespravedlive fve a ja i 1. vlastni branime pied 2. vlastni 3. nevlastni.

Zménily se po piichodu nékterého z péstounskych sourozencii vase vztahy s prarodici?
Asi ani ne, uz jsem zminovala babicku.

Jaké byly reakce vaseho okoli na skutecnost, Ze jste péstounska rodina?

Reakce vétSinou kladné, v nasi dédiné je déti v péstounce nebo adoptovanych vic, takze to nebylo az tak
udivujici, navic jsme katolici v dost katolické oblasti. Jen nase sousedka déla dodnes zle kvuli tomu, Ze jsme se
Casto jako décka nécemu do noci chechtaly a ona to slySela pfes zed’. Jednou na nas zavolala socialku.
Jak vnimate reakce okoli na skute¢nost, Ze jste vyrostla v péstounské rodiné dnes?

No, mij manzel z toho byl chvili upln¢ vedle a trvalo mu, nez to zpracoval. Ted’ ov§em vidi do problémt s mymi
sestrami a Casto mi pomaha se jim né&jak vénovat, i kdyZ uz mame vlastni rodinu. Hodné¢ lidi udivuje, ze je nas
tolik sester, to posloucham potad dokola cely zZivot. Piesto to u nas ani v okolnich dédinach neni zas tak
vyjimecné, divi se spiSe mest'aci.

Musela jste pomahat s péci o svého péstounského sourozence?

U 3. nevlastni sestry velmi ¢asto, ¢asto, kdyZ jsem §la ven se spoluzaky, musela jsem ji tahnout v koc¢arku s sebou
a nebylo mi to vzdy po chuti.

Bylo od vas oc¢ekavano, Ze budete péstounskym sourozencim dobrym prikladem?

U 3. nevlastni sestry ano, ale §lo spi$ o to, vychovat vétami podobného typu nas samotné, nez davat piiklad
jinym.

Bylo od vaseho péstounského sourozence ocekavano, Ze bude dobrym prikladem vam?

To asi ne, kdyz dvé byly mé vrstevnice a jedna byla mladsi.
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Méli na vas rodice stejné naroky jako na péstounské sourozence? Pokud ne, v ¢em se jejich poZadavky
liSily?

Ja a 1. vlastni jsme na rozdil od ,,zbytku* zdravé, takze jsme musely mnohem vic doma pomahat.
Zaznamenala jste u sebe néjaké povahové zmény po prichodu péstounskych sourozenci?

U 1. nevlastni sestry jsem se hodné povahoveé zménila po jeji smrti, u 2. nevlastni sestry jsem v sob¢ asi objevila
soucit, u 3. nevlastni sestry matefsky vztah Kk ni.

Zménil se vas pristup k druhym lidem? Pokud ano, jak?

Myslim, Ze moc nezménil. Jen mi nepfijdou vtipné poznamky o déckach z Kocianky, o postizenych lidech, a
pokud o nich nékdo mluvi jako o debilech, tak se klidn¢ pohadam.

Jak dnes vnimate rozhodnuti rodi¢i prijmout do rodiny cizi dité?

Ze bych klidné brala jesté dalii nevlastni sourozence piesto, Ze to neni vzdy lehké. Velmi si vazim toho, Ze se

k né¢emu takovému rodi¢e odhodlali, protoze oni védéli, Ze 1. nevlastni sestra umfie a adoptovali si ji i s budouci

bolesti nad jeji ztratou a védeéli a vi, Ze 2. i 3. nevlastni sestra pravdépodobné nikdy neodejdou z domu, Ze s nimi
budou zit cely zivot.

Jste rad/a, Ze jste vyrostla v péstounské rodiné?

To rozhodné ano.
Cim byla moZnost vyristat v péstounské rodiné obohacujici?
Casto jsem si cvicila v nasi veliké rodiné trp&livost, myslim, Ze vétsinou diky mnoha sestrdm a mnoha rozdilnym
jejich nazortim, se 1épe ovladam a také ve mné mohl vyrist soucit k détem v détskych domovech. Kdyz ¢lovék
tuto zkusenost nemd, myslim, Ze jsou mu déti bez rodici stejné ukradené jako psi v utulcich. Bez této zkuSenosti
by mé asi tézko napadlo, Ze bych sama rada jednou adoptovala néjaké dité.
Cim byla moZnost vyristat v péstounské rodiné ochuzujici?

Nic mé nenapada.

DokazZete si piredstavit, Ze byste se v budoucnosti stala také péstounskym rodicem?

Vazné o tom uvazuji, ted’ jesté presvédcit manzela.

Tak to je vSe, dékuji za rozhovor.

Markéta, 24

Rekla byste mi takové ty obecné informace, kolik vam je let, jaké je vae rodinné zazemi, kolik mate
sourozencu, vlastnich i péstounskych, kolik jim je let?

vvvvv

jednu sestru a ta nam potom zemiela.

A ta byla...
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Taky nevlastni. Od roku a pul.
Aty jsou teda v adopci nebo v PP?

Jednu mame adoptivni a jednu mame v péstounské péci. Adoptivni mame Martinu, tu mame, jestli ji byly néjaké
tfi roky, ted’ jije 11 nebo 12, a Jitku méme vlastné od jejich 9 v PP a té ted’ je 22.

A vam bylo kolik, kdyZ k vam p¥isly. PriblizZné.
Kdyz prisla Jitka do nasi rodiny, tak mé bylo myslim 10, 11 a u Martiny mi snad bylo 15, 16.
Kdo jesté bydli s vami doma?

Tak diky tomu, ze Marting je 11, tak ta je samoziejmé s nami doma a Jitka studuje obchodni akademii tady

vvvvv

A vlastni teda mate jednu...
Dve, dve sestry.

A ty jsou starsi?

Jedna starsi, jedna mladsi.

MiuzZete néjak charakterizovat ty prijaté sestry? Zajimaji mé takové ty vétsi véci, typu zdravotni stav nebo
néjaka jina specifikace.

Jitka, ta starsi, tak ta je na vozicku a Martina je epilepticka.

Mohla byste je jeSté charakterizovat nejen tou diagndzou, ale tieba jestli jsou néjaké véci, které jsou pro
né typické?

Tak Martina ma takové to, ze vlastné diky tomu, Ze jsme si ji brali malou, chce mit vSechno svoje, Ze je vSechno
jeji, nenecha si nic libit, mysli si o sob€ hodné a pfitom to vibec neni pravda. Jitka, u ni je to bez problému, ale
mela problém se do nasi rodiny zatadit, hlavné ona je Prazacka, takze kdyz k nam pfisla, tak néktery slova ji
délaly problém.

To je takovy rozdil?

No, kdybych vam fekla, kolik chcete Sufankd polivky a ona nevédéla, co je Sufanek, tak jako to je problém. Ale
ted’ je jako v pohodé. Akorat Jitka nechce poznat svoje rodice, protoze vi, ze ji odhodili a Martina pravé tim ¢asto

trpi, ...
........ chybi éast rozhovoru
Pamatujete si na to obdobi pi‘ed prichodem novych sourozenci, bavili jste se 0 tom néjak doma?

U Martiny jsme vyplilovali dotaznik, jestli chceme hol¢icku, jestli chceme chlapecka, jakou méa mit barvu, jakou
ma mit rasu, takze tohle si vybavuju. Nasi to se mnou probirali, jestli chceme dalsi hol¢icku. My jsme si brali
Martinu, kdyZz uz jsme vsichni byli na stiednich Skolach a mamka je Zena v domacnosti, tak se citila hrozné sama,
tak jsme si prosté brali dal$i malou hol¢icku, které bylo rok a ptl. A ted mame doma takovyhle blazinec.

VYy jste teda souhlasila s piichodem?
Jo, tak mé malé déti nevadi.

Myslite si, Ze v tom obdobi, kdy se vasi rodi¢e rozhodovali pfijmout dalsi dité do rodiny, Ze mohli tfeba
udélat néco jinak?
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Tak mé v té dobé to bylo celkem jedno, protoze jsem védéla, Ze se o ni bude starat mamka, takze jsou to jeji
divody, ja jsem byla jenom dcera, kterd chce dalSiho sourozence, protoze ja4 mam maly déti rada a nasi prave
chtéli malou hol¢icku.

A oba dva rodice teda souhlasili s pfichodem ditéte stejné? A co prarodice?

vvvvvv

zvladli dalsi dité, protoze uz nas bylo pét a to bylo hodné na jeden maly rodinny barak. Ale nakonec ji piijali, ke
kazdé se chovaji jinak.

Takze myslis, Ze prarodice délaji rozdily mezi vami a témi pFrijatymi?

Ne, takhle jsem to nemyslela, ke kazdé je jinaci pfistup, kazdou jsme si taky brali v jina¢im veku, jednu jsme si
brali v deseti a druhou jsme si brali, kdyz ji byl rok a pul.

Myslite si, Ze by bylo dobré, aby ty déti, které uz v rodiné jsou, byly vice zapojeny do priprav pro
péstouny? Ze by se s nimi také mélo néjak pracovat?

Tak bylo by to dobré, kdyby se to s nimi probiralo vic nez jen otazka, jestli chces sourozence nebo nechcees.

Myslite, Ze byste ocenila, kdybyste se méla také zucastnit néjakého kurzu nebo s vimi nékdo vice
pracoval?

Jo.

Citila jste se tif‘eba nékdy odstréena, Ze by se ti'eba socialni pracovnice zajimaly vice o ty prijaté déti a ne o
vas?

Tak diky tomu, Ze mam blby zkuSenosti s rodi¢i, tak tohle uz mi nepfislo vibec divny.
A blbé zkuSenosti s rodi¢i v ¢em?

To do toho nepatii.

Jaké byly vaSe reakce bezprostiredné po piichodu a co pro vas bylo naro¢né?

Ono to bylo tézké v tom, ze u Jitky to v téch prvnich mésicich bylo srovnavani s tou pfedeslou holcic¢kou,
s Maruskou. To srovnavani. A u Martiny, tam to byl takovy maly kiikloun, coz byl opak toho, co nam fikali
v domové, kdyz jsme si ji brali, tak ndm fikali, Ze bude hodn4, mila, a ona fvala od rana do vecera. Takze s tou to
bylo tézky s nervama to vydrZet, protoze ona kficela furt, a u Jitky to bylo srovnavani.

Jaké tedy byly vaSe reakce na ten prichod, jak jste to vhimala? A jak se vyvijely vaSe pocity?

vvvvvv

neveédela, jestli byt se svou vlastni sestrou nebo svou nevlastni sestrou, to bylo vzdycky tézké rozhodnuti. Ted’ je
to takové mezi, ale da se fict, jednu svou vlastni sestru celkem chapu a s druhou si moc nerozumime. Hlavné,
kdyz kazdy ma jiny vztah.

Meéla jste po prichodu sourozenci doma dostatek soukromi?
My jsme v pokojiku byly tii furt, takze se to pro mé nikdy neménilo.
VYy jste byla v pokoji s vlastnimi nebo i s nevlastnimi sourozenci?

| s nevlastnimi, da se fict, Ze jsme byly v pokoji ja s Petrou a Alenou, jest¢ kdyz s nami byla a potom jeste
s Jitkou a Martina spala s rodi¢i, takze a ted” jsem v pokoji jenom sama s Jitkou, protoze ty dvé se odstéhovaly,
jsou vdany a Martina je nahote v podkrovi. Takze v soukromi je to lepsi.
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Zménil se néjak cas, ktery vam vénovali rodice pi‘ed a po prichodu prFijatych sourozencu? Méla jste tieba
pocit, Ze by vam bylo vénovano méné pozornosti?

Tak to jo, ale brala jsem to normalné, Martina je mladsi, tak t¢ museli vénovat pozornost, a u Jitky to bylo, aby se
vic dostala do nasi rodiny, aby méla pocit soundlezitosti, takze jsem véd¢€la, Ze se o ni vic zajimaji, ale nevadilo
mi to.

Zménily se néjak vase dosavadni zvyky s pfichodem novych sourozencti? Pro kazdého zvlast’?
Jak myslite zvyky?
Néjaké zvyky, které jste méla do té doby v rodiné, a které potom byly jakoby narusené tim pfichodem.

Ani ne, ja moc né&jaké zvyky obvyklé ani neobvyklé nemam, takze to, ze pfisly dalsi sestry, nemélo néjaky vliv,
akorat to jsou dalsi lidi, o které musim mit starost.

A hrala jste si nebo travila jste volny ¢as se svymi piijatymi sestrami?

S Jitkou jo, protoze s tou jsem pravé byla hodné v pokojiku a snazila jsem se ji vynahrazovat svou dalsi sestru,
kterd s ni nemusi byt, nema ji moc v oblibé. A Martina, s tou si spi§ hrala mamka a Petra, protoZe jsem si s ni
tolik nerozuméla. Takze s jednou jo a s druhou moc ne.

Meéla jste nékdy obdobi, kdy vam vadilo, Ze mate v rodiné prijaté sourozence?

No, obcas jo, ale to nebylo z toho divodu, ze byli adoptivni, ale prosté proto, Ze mi lezli na nervy.
Ale to nebylo, Ze byste ti‘eba nechtéla, aby v té rodiné byly.

Ne.

KdyZ srovnate své vztahy s vlastnimi sestrami a s témi, co pFisli, jsou tam néjaké vétsi rozdily? Nebo je to
spiS jenom o vlastnostech téch lidi.

Spis o téch charakteristikach, protoZe si tieba rozumim vic se svou nevlastni sestrou Jitkou nez s vlastni sestrou
Alenou, takze je to o tom jaké mame povahy.

Za tu dobu, co jsou prijaté sestry ve vasi rodiné, vyskytly se néjaké problémy, které byste museli FeSit, a
bavili se pak o tom rodi¢e s vami, pokud se néco takového vyskytlo? Nebo néjaké problémové chovani u
nékteré z téch sester.

Tak problémové chovani ma Martina a to tim, Ze méla néco na zptisob autismu, ale to fesi rodie a s nami to
netest.

TakzZe s vimi o tomhle rodi¢e nemluvi?

Ne, ti si to fesi sami mezi sebou. My nijak do vychovy nezasahujeme.
A vyhovuje vam to?

Jo, nemuizu s tim nic moc d¢lat. Ja jsem jenom takova hlidaci chiva.

Zménily se néjak vaSe povinnosti po prichodu vaSich prijatych sourozenci do rodiny. Maji tfeba vasi
rodice rozdilné naroky?

Ne, ale kdyz tfeba vecer nékam cht€li jit, tak jsem musela prosté ztstat doma, kdyz Jitka byla na intru, protoze
Martina je takova, jak bych to fekla, strasné se boji, takze jsem musela byt tfeba s ni i v posteli a uspavat ji,
protoZze se stras$né bala. Ona, kdyz byla mensi, tak se bala i ukolébavky, takze jsem d¢lala takovou chivu.

A treba jesté u néjakych dalSich domacich praci, méla jste pocit, Ze jste tifeba musela zastupovat rodice?
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Tak to co jsem d¢lala jesté pred tim, nez pfisly, takze umyvani koupelny, luxovani, normalni domacnost.
Rodice na vas maji na vSechny stejné naroky? V zavislosti na véku samoziejmé.

V omezenych moznostech, Jitka tteba nemlize umyvat koupelnu, ale ne, prosté jsem ted’ doma nejstar$i, co miize
fungovat, takze na mé se naklada to, co je potieba.

wewr

Co pro vas byly nejpozitivnéj$i momenty v souvislosti s PP a adopci vasSich sester?

Tak jako, ze jsem, da se fict, Ze jsem ziskala dal$i kamaradku, protoze ja jsem nikdy moc kamaradek nemeéla,
takze s Jitkou jsem ziskala novou sestru kamaradku, se kterou jsem se mohla bavit o svych problémech, které
jsem méla, protoze do té doby to moc s nikym neslo, kazdy mél jinaci nazory a ona méla takové nazory, se
kteryma jsem se ja shodla.

A jesté néco pozitivniho si vybavujete?

U Martiny jsem méla takového malého $puntika, to co jsem neméla u Marusky, tak jsem si mohla nahradit u ni,
protoze ob¢ dve jsou jakoby malé.

A co naopak nejnegativnéjsi momenty?

Tak nemuzu fict, Ze by bylo néco negativniho, ja je beru jako, kazdy ¢lovék ma néjaké svoje klady i zapory, coz
mam i ja, takze ja to né¢jak neposuzuju moc.

Nevnimate Zaddné vyrazné negativni momenty?
Ne.

Ted’ se budeme bavit o vztazich, jak s vaSimi pfijatymi sestrami i s vlastnimi. Jaké vztahy teda mate k tém
prijatym sestram. Vy uz jste to trochu Fekla, ale jak se tfeba ty vztahy vyvijely od zacatku do ted’?

S Jitkou to bylo na zacatku dost slozité, protoze ona byla uz vlastn€ devitileta, méla svoje vlastni nazory, my jsme
m¢éli svoje vlastni, tak to chvilku trvalo, my tfi vlastni jsme byly i chvilku proti ni, protoze bylo tézké ji pfijmout.
A ted’ se to rozlozilo. Ja jsem furt s Jitkou. Vychazime spolu vétSinou, Petra je vlastné na obé dv¢ strany a Alena
je proti Jitce furt.

A to bylo takhle vzdycky, Ze byla proti ni?
Ano, az do ted’ka.
A s tou Martinou, jak se vyvijel vas vztah?

No s Martinou to mam furt, kdyz byla mala a dokud neuméla mluvit, tak to bylo dobry, kdyz zacala mluvit a
vypiskovat si, tak se to zhorSilo, protoZze nemam rada rozmazlence a Martina je prvotiidni, mamka s ni se v§im
souhlasi, v§echno perfektni a potom to dopada katastrofalné.

Takze, jak byste popsala sviij souc¢asny vztah s Martinou?

Nic moc.

Jaké vztahy mate se svymi vlastnimi sestrami?

S Petrou spolu celkem vychdzime a u Aleny podle nalady, podle toho, jak ji to zrovna chytne.

Myslite si, Ze ten fakt, Ze K vam do rodiny p¥isly dalsi sestry, zménil néjak vas vztah s vlastnimi sestrami?

Ani ne, my jsme potad mély riizné nazory, akorat pokud chci vychazet s Jitkou, nemizu vychazet s Alenou a da
se fict, Ze 1 obracené.

TakZe se moZna ty vztahy s EliSkou zhorsily?
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Protoze chci vychazet s Jitkou, tak nemtzu vychazet s Alenou a kdyz chci vychéazet s Alenou, tak nemizu
vychazet s Jitkou.

A myslite, Ze to, Ze sestry k vam priSly do rodiny, Ze to néjak zménilo vaSe vztahy s rodici, Ze to mélo
néjaky vliv?

Tak ani ne, s tatkou mam napjaté vztahy furt a mamka je takovy maly and¢l, jak se iik4, takze ona je hodna furt,
takze ani ne.

A vztahy s prarodi¢i, mohly se néjak zménit?

No, ani ne, dédecek tika, ten jeden, Ze jsem byla pro n&j vzdycky nejoblibenéjsi vnucka a ted’ka, ze se mu to
potvrdilo, a z druhé strany babicka, ta ma spi$ radsi Martinu nez mé, takze to netesim.

Miyslite si, Ze by ty vztahy byly jiné, kdyby vase sestry nep¥risly?

Tak myslim, Ze ne, protoze babicka je maminka od tatky a s tatkou nevychazim, takze s babi¢kou nevychazim,
protoze by to nebylo ode mé vhodny.

Jak jste vnimala reakce vaseho okoli na to, Ze jste z péstounské rodiny? Jak reagovali tfeba kamaradi?

Tak akorat byli na holky zvédavi, protoze znali Marusku, a jinak asi to neni zas tak neobvykly. U nas mame
v dédin€ rodiny, které maji adoptivni déti, takZe u nas to zas takova neobvyklost neni.

TakZe tam je vic rodin...
Ja myslim, zZe dvé minimalné.

Bylo od vis tfeba ofekivano, Ze budete dobrym p¥ikladem? Ze budete téeba trochu vzor tém p¥ijatym
sestram?

To davali spi§ u Aleny a u Jitky.
TakzZe tieba u té Jitky nebyly Zadné vychovné problémy?
Ona byla na jeji vék vyspéla vic nez by se zdalo, takze ona neméla zadné problémy.

Jesté se mozna zeptim na tu uplné prvni sestru, jestli vim to nevadi, ktera umfiela, jaky jste s ni méla
vztah?

Marusku jsem méla strasné rada a da se fict, ze to boli do ted’ka, protoze kdyz si ¢lovék uvédomi, ze pravé ted’
Vv utery by méla narozeniny a bylo by ji 22, tak ¢lovek nad tim premysli, jaka by asi byla. Je to hodné t€zké, navic
jesté tii tydny po tom, co ona zemiela, tak ndm zemiela babicka.

Takze Maruska tedy byla uplna soucast rodiny, nevnimali jste néjaky rozdil mezi vlastni a nevlastni
sestrou?

Tu méla rada celd nase rodina, protoze ona byla hrozné hodna, ona vSechny roztala, nato jaky méla obrovsky
problém, tieba ji jednou dédecek prastil omylem po hlavé a ona se tomu smala, je malokdo, kdo by se tomu smal,
kdyz ho nékdo prasti lati po hlavé.

KdyzZ se podivate zpatky, tak jak vnimate rozhodnuti vaSich rodi¢i prijmout do rodiny néjaké dalsi dité?

Tak bylo to jejich rozhodnuti a ja uz bych neuméla s tim néco jina¢iho vymyslet. Ja je mam, da se fict, rada a
bylo by tézké premyslet, jaké by to bylo, kdyby tady nebyly, protoze uz tady jsou a ja s tim nic neudélam.

Cim byla asi nejvic obohacujici ta moZnost vyriistat v péstounské roding?

No oni uz méli kazda svoje nazory a vlastnosti, svoje zkuSenosti a my jsme méli jako rodina svoje nazory, takze
jsme to mohli propojit ty svoje riizny zkuSenosti a vlastnosti, takze oni nam to jakoby rozsifili.
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Myslite, Ze to bylo i néim ochuzujici, ta moZnost vyristat v péstounské rodiné, Ze jste tim ti‘eba o néco
prisla?

Ne, myslim, ze ne, myslim, ze pokud clovek piijme toho Clov€ka, Ze je jeho a neni jen néjaky doplnék, tak
myslim, Ze bez problém.

A dokaZzZete si piredstavit, Ze byste se taky v budoucnosti stala péstounskym rodicem?
Kdybych se v zivoté vdala, tak mozna jo.

UZ jste o tom tfeba nékdy uvaZovala?

Asi ano.

Nepfrislo vim nékdy, Ze by vam bylo ti‘eba ze strany odbornikii vénovano tieba miii ¢asu nez tém prijatym
détem? Myslite si tieba, Ze kdyby existovaly akce, které by zahrnovaly jen ty vlastni déti z péstounskych
rodin, Ze by to bylo uzite¢né?

Tak ja si myslim, Ze by to bylo nevhodné k tém détem nevlastnim, takze ja myslim, Ze ne.

ProtoZe naopak to tfeba funguje, Ze miiZe byt akce jen pro prijaté déti.

Tak my jako rodina si délame sami rtizné vylety a tak, mé to takhle dostateéné vyhovuje.
Zaznamenala jste u sebe néjaké povahové vlastnosti v souvislosti s pfichodem pfijatych déti?
Jsem premyslivéjsi a vic véci drzim v sobé.

Myslite uzavienéjsi?

Jo.

A ¢im si myslite, Ze to ta PP nebo adopce ovlivnila?

To se tak dost blbé vysvétluje. Ony ty nase sestry si o0 nds mohou myslet, co chtéji, jaka jsme asi rodina, i kdyz
patfi do nasi rodiny, a j& mam svoje myslenky, které jim taky nechci nikdy fict a svym rodi¢um taky ne, protoze
by se jim to nemuselo tieba libit.

Ale Fikala jste mi, Ze jste souhlasila s PP, vnimala jste nevlastni sestry stejné jako ty vlastni sestry, mate
K nim stejny vztah?

Ne, beru je stejné, akorat fikam, kdyz s jednéma mam vychazet, s druhyma nevychazim.

Pozorovala jste u sebe nékdy néjaké psychické zmény nebo problémy z divodu PP u vas v rodiné?
Ne.

Zménil se po této zkuSenosti néjak vas pristup k druhym lidem?

Tak ja myslim, Ze ne, protoze jsem byla vychovana ke sluSnosti k druhym lidem, vystudovala jsem na Kociance,
kde ma kazdy né&jaky sviij problém, takze fikam, ja nemam né&jaky problém k lidem.

Tak to uz je asi vice méné u konce. JeSté jenom mé tak napadd, spi§ uZ mimo, takové ty potiZe typu
kradeze v rodiné a podobné, to jste nikdy neresili?

Ptiznam se, Ze jednou Martina, a to byl prasvih jako vrata, ukradla mamce z penézenky.
To je problém, ktery se v péstounskych rodinach objevuje ¢asto.

Ale problém je, ze jije 11.
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Jak jste tu situaci pak proZivala?

Nijak moc ne, to si fesili rodice.

Takze kdyzZ byl néjaky problém v rodiné, tak to bylo jen mezi tim ditétem a rodici?

Nedéla se diskuzni krouzek. Kdyz je to n&jaky prasvih, coz se Casto déje, tak to si fesi Martina s mamkou.
Je jesté néco, co byste k tomu chtéla dodat, co je jeSté duleZité?

Ne.

Tak dékuju za rozhovor.
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