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Abstrakt

Nazev:

Cile:

Metody:

Vysledky:

Zaver:

Socioekonomické charakteristiky lezci na umélych sténach v Praze

Cilem prace je posoudit socioekonomicky profil lezci na umélych
sténach v Praze

Pro ziskdni dat k posouzeni socioekonomického profilu lezcii byla
pouzita metoda osobniho dotazovani. V obdobi listopad - prosinec bylo
vyplnéno celkem 180 dotaznikl na péti vybranych sténach v Praze.

Lezci na péti vybranych sténach v Praze se skladaji z 61 % muzu a 39
% zen. Té&ch, kteti jsou ve véku 20 — 39 let je 90 %. Pouze 24 % lezch
se vénuje lezeni vyhradné na umélé sténé, zbylych 76 % leze 1 v ptirodé
na skalach. VétSinovy podil zastavaji lezci, kteti maji v Praze trvalé
bydlisté (57 %). Nejvice lezci dochazi na umélou sténu v zimnim i
letnim obdobi 1-2 krat tydné a nejvétsi podil je téch, ktefi se vénuji
lezeni 1-2 roky (24%) a téch, kteti lezou 4 — 5 let (20 %). V letnim
obdobi na umélych sténach 21% lezct vibec neleze. Celkem 38 %
dotazovanych je v CHS. Lidi s vysokoskolskym (54 %) vzdé&lanim je
mezi lezci vice, nez je dle statistik mezi obyvateli Prahy.

Lezenim na umélych sténdch se zabyvaji pfedevsim mladi lidé. Je to
sport oblibeny mezi vysokoSkolsky vzdélanymi lidmi. VétSina lezct se
vydava za lezenim i1 do pfirody na skaly. Témét polovina lezcl neni
¢lenem zadného svazu. Primérnd mzda lezcl je podobnd s primérnou
mzdou ostatnich obyvatel Prahy.

Kli¢ova slova: lezeni, sloZeni lezci, sociologie lezct, lezeni na umélych sténach



Abstract

Title:

Obijectives:

Methods:

Results:

Climbers on artificial walls in Prague and their socio-economic
characteristics

The aim of this thesis is to explore the socioeconomic profile of indoor
climbers in Prague

The personal questioning was used as the method to get the information
about climbers and their socioeconomic profile. There are 180
quistionnaires collected in November and December on the chosen
artificial walls.

The interviewed climbers on the chosen artificial walls are men in 61 %
and women in 39 %. 90 % of them are aged between 20 — 39. Only 24 %
of the climbers devote strictly to the climbing on the artificial walls, the
other 76 % do both climbing on the artificial walls and climbing on the
rocks in the nature. The majority of the climbers (57 %) have permanent
residence in Prague. The biggest part of the climbers prefer to climb in
both winter and summer seasons 1 — 2 per week. Usually they do climbing
1 — 2 years (24 %) and 4 -5 years (20%). 21 % of the climbers do not
climb during the summer season on the artificial walls at all. There are in
summary 38 % of the respondents registered in Czech Mountaineering
Federation. 54 % of the climbers are people who graduated from the
university. The percentage of people with university degree between
climbers is higher then the percentage of all inhabitants with university
degree in Prague.

Conclusion: The climbers on the artificial walls are mainly young people. This sport is

Keywords:

popular between people with university degree. The most of the climbers
do both — climbing on the artificial walls and climbing on the rocks in the
nature. Nearly the half of the climbers are not members of any federation.
The average wage of the climbers is the same as the average wage of the
other inhabitants of Prague.

climbing, composition of climbers, sociology of climbers, indoor climbing
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Uvod

Stejné jako je pro ¢loveéka ptirozena chiize nebo beh, je pro néj prirozena i touha nékam
Splhat nebo 1ézt. Skoro kazdy kluk nékdy jako maly lezl po stromech pro jablka nebo
Svestky a potom pii ut€ku pred majitelem se Skrabal pies plot, aby uniknul spartm
tohoto strazce. Ten, kdo nebyl dost rychly a obratny, zaplatil za tento lup vétSinou
bolavym pozadim nebo posméchem svych vrstevnikl. I po takovém nezdaru se vSak
mladez vydavala znovu a znovu na tyto vypravy a jisté nejen proto, aby potlacila
kruceni v prazdném zaludku, ale také kviili dobrodruZzstvi, které tyto akce v kazdém
zanechaly. Byla to vyzva, vydat se do tohoto zakazaného tzemi, piekonat strach a
vySplhat az do koruny stromu, kde na sbérace cekala ta nejlep$i a nejStavnatéjsi
odmeéna. Pfiroda nam ale jisté v genech nezanechala potiebu nékam S$plhat a prekonavat
prekazky jen tak pro nic za nic. Clovék mél diky tomu v mladi trénovat a piipravovat se
na udalosti pro budoucnost, ve kterych tuto ¢innost vyuzije pro svij dalsi Zivot. A at’ uz
to bylo kvili hledani obzivy, Gtéku pted predatory nebo dobyvani protivnikt skrytych
za hradbami, ur¢ité se poctivy trénink v mladi vyplatil.

Dnes uz z zivota vétSiny obyvatel nezbytnost uméni této dovednosti témét vymizela.
Existuje uz jen malo zaméstnani, kde by se ¢lovék bez této dovednosti nedokézal obejit.
Mozné 1 proto si lidé vymysleli jakousi umélou ndhrazku vyuZiti téchto genetickych
dispozic. Nepotiebuji uz 1ézt pro obzivu na stromy a dobyvat hrady. A proto si nasli
novou ¢innost, diky které ukdji své skryté touhy po lezeni.

Zacali se schazet u skal a ptekonavat nejen jeden druhého, ale i kazdy sam sebe pfi
nutila trénovat a zkouSet cesty na skalach znovu a znovu, dokud se jim nepodafilo dany
rébus vyfesit. Na skaldch vznikala ptatelstvi na cely zivot a lezeni Casto uz nebyla jen
zabava, ale stalo se zivotnim stylem. Party lezcti spolu soupefily, ale zaroven jejich
pratelstvi utuzovaly spolecné zazitky.

Dlouhou dobu se vSak lezeni vénovala jen hrstka vyvolenych a téch nejodvaznéjsich.
Zbytek obyvatel je mélo za blazny a sebevrahy. A je pravdou, ze vybaveni pro lezeni
bylo dlouhou dobu velice jednoduché a jen malo diveéryhodné. Nad ptedstavou, Ze by
se s nim m¢lo 1ézt dnes, by se jisté orosilo ¢elo nejednomu lezci.

A 1 diky postupné modernizaci a vylepSeni pomiicek pro lezeni se k tomuto sportu

zacalo dostavat vice a vice lidi. Cesty pro lezeni uz byly dostupnéjsi a bylo jich ¢im dal
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vice. Informace, které ziskali prvni dobrodruzi v tomto odvétvi, se zacaly mezi lidmi
sitit velice rychle. Pro ty nejlepsi se zacaly stavét zastieSené lezecké stény, aby méli kde
trénovat pies zimu na srovnavaci stietnuti pfi soutézich.

Za lezenim uz se tedy nemuselo vyrazet do skal, ale lezeni se naopak dostalo do mést.
Jisténi na sténach bylo vytvotfeno po kratkych vzdalenostech a lezeni se tedy stalo
pomérné bezpecnym. Vznikly nové znacky vybaveni uréené pro tento sport a veskeré
vybaveni se stalo velice kvalitnim, lehkym, ale zaroven pevnym a dostupnym pro
Sirokou vetejnost.

Diky tomu, ze se stalo lezeni ve vSech smérech pro obyvatele mést dostupnym a méné
nebezpecnym, zacalo pfitahovat ¢im dal tim vice lidi. UZ to ale vétSinou nejsou lezci,
ktefi tento konicek zdédili v détstvi po rodicich, zapalenych lezcich, ktefi se vydavali do
skal a byli spjati s ptirodou. Jsou to ¢asto lidé, ktefi touzi po strachu, adrenalinu, pohybu
nebo jenom po zabavé, aby unikli kazdodenni rutin€.

Stén pro takové komeréni lezeni je dnes v Ceské republice jako hub po desti. Jisténi uz
je na vétsing stén piipraveno a tak vétSinou sta¢i mit jenom lano, uvazek a lezecky. I
tohle se vSak da zapujcit na vétSiné mist vybudovanych pro sportovni lezeni. A staci
kamarad, ktery zna zaklady o jisténi a zacit 1ézt mize prakticky kazdy s minimalnim
nebezpecim vzniku Urazu.

Nartist obliby lezeni na umélych sténach v Ceské republice, ale i jinde ve svété, je jasné
zfetelny. Dle IFSC (2014) vyzkousi poprvé lezeni kazdy den 3000 lidi.

Diplomovou praci, ktera se zabyva zmapovanim lezcti v Praze na umélych sténach, se
zabyval Mgr. Michal Klauz na jafe roku 2013. Ja provedu podobny vyzkum na podzim
roku 2014 a porovnam vysledky s jeho praci, ale i dal$imi prizkumy, které se tykaji

tohoto tématu.
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1 Sportovni lezeni

Sportovni lezeni je smér lezeni, pii némz ptevladaji fyzické problémy nad
psychickymi. Jedna se ptevazné o lezeni po vynytovanych cestich a vzdalenosti mezi
témito jisticimi body jsou pomérn¢ malé (max. 4 metry). V piipadé padu se nejedna o

n¢jaké dlouhé lety (Vomacko, Bostikova, 2003).

Balas (2008) uvadi, ze sportovni nebo také volné lezeni je aktivita, kterd ma
stanovend pravidla a mize se odehrdvat jak v pfirodnim prostfedi, tak na umélych
lezeckych sténdch. Smyslem sportovniho lezeni je lezecky pohyb s minimalizaci

objektivniho rizika nebezpeci.

Nektefi autofi zatazuji sportovni lezeni jako podiazenou disciplinu horolezectvi.
Vomacko (2008) popisuje, ze tradi¢ni horolezectvi proslo béhem svého vyvoje n€kolika
etapami. Postupné se ze zdolavani vrcholl hor vytvofilo mnoho sportovnich disciplin.
Jako zastiesujici pojem tedy poklada horolezectvi, které se déli na tfi hlavni discipliny:

uzité lezeni, sportovni lezeni a tradi¢ni lezeni.

Balas (2008) vsak udava, Ze zastfeSenim vSech lezeckych disciplin horolezectvim

by znamenalo popfeni dlouhé historie lezeckych aktivit.

Dle Vomacka (2008) rozdil mezi horolezectvim a lezenim tedy spociva v terénu, ve
kterém se horolezec ¢i lezec pohybuje. Lezec je clovek, ktery leze po umélych sténach,
budovach a skalkach. Horolezec se pohybuje v horském terénu, ktery je charakteristicky
dlouhymi nastupy, vicedélkovym lezenim, objektivnim nebezpecim atd. Horolezectvi

vyzaduje 1 vice dovednosti a znalosti.

Dle Wintera (2007) je sportovni lezeni nejrozsifenéjsi forma lezeni, ktera mize
byt provadéna od malicka az do vysokého véku. Myslenkou sportovniho lezeni je tzv.
volné lezeni. To znamena, Ze lezec pii lezeni pouzivd pouze kamenné struktury,
pfirozené skalni st€ény nebo chyty a stupy umé¢lé lezecké st€ny. Lano, skoby a uvazy
pouziva lezec jen za ticelem vlastniho jiSténi, nikoli k pomoci pii vlastnim lezeni. Cilem

je zdolat vystup na jeden zatah bez odsednuti si do lana.
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Za pocatek sportovniho lezeni je Casto povazovano obdobi 70. a 80. let 20.
stoleti. Je to obdobi zajistovani skal fixnim jiSténim a vzniku soutézniho lezeni. Lezeni
po balvanech je vSak dokumentovano jiz na konci 19. stoleti ve Francii a Anglii (Balas,

2008).

Sportovni lezeni zastieSuje Mezinarodni federace sportovniho lezeni (IFSC).
V soucasné dobé ma 83 ¢lenti na 5 kontinentech. Nejvétsi zastoupeni ma Evropa se 43

¢leny. (IFSC, 2014).

Hlavni cile IFSC:
- Organizace, podpora, rozvijeni a dohlizeni na lezecké soutéze po celém svéte
- Podporovat ducha olympijského hnuti, usilovani o zatazeni do programu OH
- Boj proti dopingu
- Podpora lezeni jako zdravé a vzdélavaci aktivity pro mladez
- Vytvareni vzdélavacich kurzl

- Ochrana zivotniho prostfedi pfi organizaci a propagaci své ¢innosti

1.1 Rozdéleni sportovniho lezeni
Voméacko (2008) uvadi déleni lezeckych disciplin na soutéZni a nesoutézni.
SoutéZni lezeni je provadéno piedevsim na umélych lezeckych sténach.
SOUTEZNI
1. Lezeni na obtiZnost — soutézici se snazi vylézt neznamou cestu co nejdale
2. Lezeni na rychlost — cilem je vylézt danou cestu v co nejkratSim cCase

3. Soutézni bouldering — lezeni kratkych, ale velice obtiznych cest. Je vétSinou tieba

vice pokust
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NESOUTEZNI

1. Piskovcové skalni lezeni

2. Lezeni na nepiskovcovych skalach
3. Lezeni vicedélkovych cest

4. Mixové lezeni

5. Ledové lezeni

(o2}

. Big walls
7. Velehorské horolezectvi

8. Vyskové horolezectvi

1.2 Vliv lezeni na ¢lovéka

Piinosy lezeckych aktivit

Jako kazdy sport ma i lezeni kladny pfinos na ob&hovy a dychaci systém a mimo
to velmi dobie formuje lidské t€lo rozvojem pohybové soustavy. K lezeni v ptirodé¢ a
horolezectvi se neoddélitelné vaze dalSi fyzickd ndmaha a ve vysledku tak mizeme
povazovat lezeni za sport velmi komplexni, na kterém se podili vSechny ¢asti pohybové
soustavy a dochazi tak k jejich pfirozenému a vyrovnanému rozvoji. To vSe posiluje

zdravi jedince a zvySuje kvalitu jeho zivota (Obtulovi¢, 2007).

Dle Balase (2008) lezeni rozviji pfedevsim svalovou vytrvalost hornich koncetin.
Vykonnostni lezci maji vysokou relativni aroven sily stisku ruky, vydrzi déle ve shybu
na hrazd¢ a jsou schopni provést vice shybt nez lidé bez pravidelné pohybové aktivity.
U lezcl, ktefi se vénuji lezeni pravidelné, je patrné zlepSeni statické rovnovahy a
mezisvalové koordinace. Lezeni ma dale pozitivni vliv na redukci télesniho tuku a

zlepSeni ptedpokladl pro svalovou praci. Terapeuticky hodnotnym je u lezeni shledavan
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nejednostranny pohyb vyzadujici koordinaci celého téla, planovani pohybu a naroky na

stabiliza¢ni funkce organismu.

Lezeckym aktivitam se dle PotméSila (2001) pficita zvySovani télesné zdatnosti i

psychické odolnosti cvic¢enct.

Z psychosocialniho hlediska lezeni uvadi do chodu zakladni vlastnosti jedince,
které hraji dilezitou roli pro jeho afektivni a mentalni rovnovahu: strach z padu a jeho
nasledkl, zodpovédnost za vlastni rozhodnuti béhem lezeckého postupu, sny a touhy

vyniknout nad ostatnimi (Balas, 2008).

Lezeni je ¢innost, ktera je spojovana se strachem, ale i s divérou. Lano spojuje
lezce s partnerem, ktery ho jisti. Jisti¢ musi byt plné soustiedén na pohyb lezce a
odhadovat, co udéla. Rozviji se tak citlivd forma spoluprace. Vzdy je pfitomny strach
Zpadu do hloubky. Je to piekondvani rizika, které piinasi prozitky vzruseni a

dobrodruzstvi. (Neuman, 2009).
Dopady lezeckych aktivit

Dle BalaSe (2008) s sebou rozmach sportovniho lezeni pfinesl 1 posun
prelézanych obtiznosti. Neznalost a nerespektovani metodiky tréninku se projevily
objevenim syndromu pfetéZzovani. V lékafskych ordinacich se Castéji zacali objevovat
pacienti s malo ¢astymi zranénimi mékkych ¢asti hornich koncetin. Jedna se nejéastéji o

ruptury slachovych poutek a zanéty slachovych pochev.
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2 Lezeni na umélych sténach

Uméla lezecka sténa ma imitovat piirodni prostredi a vyrobci pouzivaji
k dosazeni tohoto efektu rizné materialy. Pti pouziti modernich laminatovych struktur

jsou vysledky na pohled neuvétitelné (Balas, 2008).

Ackoli tyto stény byly ptivodné vyuzivany k tréninku skalniho lezeni ve volné
pfirodé a pozdéji 1 ksoutézim, jejich rychlé rozSiteni vedlo ke vzniku nového

sportovniho odvétvi a nékteti lezci by uz umélou sténu neopustili (Hatting, 1999).

Dle Voméacka (2008) je umela sténa jednim z prvnich ,,horolezeckych® teréni,
které mlze zacinajici lezec navstivit. Je nejlépe dostupna vetejnosti, nejméné¢ narona

na vybaveni i na ¢as a d& se na ni 1€zt 1 za neptiznivého pocasi.

Dle Zimmermana (2008) je dnes lezeni na umélych sténach samostatny sport
S narodnimi a mezinarodnimi soutézemi, lezeckymi tymy, trenéry a profesiondlnimi
lidmi, kteti stavi lezecké cesty. Od pocatku lezeni se toho vtomto odvétvi hodné
zménilo. Napiiklad design, vybava, technika lezeni. Pro lezecka centra je predev§im
instruktorti. Novi lezci jsou zacatecnici, se kterymi pfichazi i nové piistupy fizeni a

uceni.

Na sténach se stale vyskytuji tradi¢ni lezci, ale vétSina lidi bere lezeni na sténé
spiSe jako prostfedek ktomu, aby se hybali. Nezajimd uz je tradiCni lezeni a

horolezectvi.

2.1 Vyhody a nevyhody lezeni na umélych sténach

Obrovsky rozvoj lezeni na umélych sténach by nebyl, kdyby se s nim nepojila
fada vyhod. Ne vSe se ale piesunem lezeni z venku dovnitt zlepsilo. Hlavni pfinosy a
dopady vytvofeni umélych lezeckych stén uvadéji naptiklad (Vomacko, 2008; Hudy,
2006; Green, 2013; Hattingh, 1999; Winter, 2004):
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Vyhody
- Mize se lézt v kazdém ro¢nim obdobi, za jakéhokoliv pocasi
- Neni tieba piekonavani velkych vzdalenosti do lezeckych oblasti

- Vycvik na stén¢ se da mnohem lépe zorganizovat. Za dvé hodiny muze mit

¢loveék odlezeno
- Lze si postavit rizné obtizné cesty, které umoziuji systematicky trénink
- Stény pfinaseji mensi miru rizika
- Je mozné 1ézt bezpecn€ s hornim jisténim
- SniZuji dopad na Zivotni prostiedi
- Nevyzaduje vlastnit velké mnozZstvi vybaveni
- Vynikajici zpisob, jak s lezenim zacit a naucit se potiebné zaklady

- Na malé ploSe je zde velké mnozstvi lezci, od kterych se da ,,okoukat™ spravna

technika
- Um¢la sténa je dobré misto k seznamovani se spolulezci na podobné urovni
- Pokud ¢lov€k nem4 partnera na lezeni, mize chodit sdm na boulderovaci sténu

- Na rozdil od skal je mozné se hned po lezeni osprchovat nebo vyuzit i dalSich

sluZeb uvnitt sportovniho centra
Nevyhody
- Lezec zavieny v hale ptichazi o prozitky spojené s ptirodou
- Prasné prostiedi zapticinéno pouzivanim magnezia proti poceni rukou
- Omezujici pravidla, naptiklad lezeni jen po uréité barvé chyti

- Vé&tsi nebezpeci poranéni Slach a svali
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2.2 Lezci na skalach a na umélych sténach

Lezeni na umélych sténach nedokaze rozvijet jemnou techniku, ktera je nezbytna

pro lezeni na skalach (Milburn a Wilson 1997).

Dle Eden a Barrat (2010) nova generace lezci z umélych stén nebyla vychovana
tradicnim lezenim na skalach. U¢i se lezeni na umélych barevnych chytech, které
vyzaduje odlisné dovednosti. Na skute¢né skale je mozné pouzit vSechny chyty i stupy.
Neni piesné dané, po &em lezec miize 1ézt. Clovék se musi naugit &ist skalu a vybrat si
tu nejvhodnéjsi variantu postupu. Lezec, ktery je zvykly 1ézt pouze na umélé sténé,
muze v hale piekonat obtiznost 7a, ale pokud nikdy nelezl na skale, bude mit mozna

problém v piirodé vylézt 4a.

Lezci, ktefi lezou na sténé€ a vyrazi do ptirody, vyhledavaji casto mista k lezeni u
silnice. Lidé chtéji vystoupit z auta a hned 1ézt. Pro tradicni lezce je vSak dlouhd

prochazka ke skale soucasti lezeni.

Horolezci, kteti se naucili 1ézt v interiéru, mohou také Casto podcenovat rizika
spojend s lezenim na skalach, protoZe jsou zvykli na stdlé podminky uvnitt haly. Na
umélych sténach je Casto mekka podlaha k tlumeni pfipadného padu, ale v ptirodé je

zem pod skalami Casto plna balvand (Hitchings, 2007).

Pohodlnost lezeni na umélych sténach se zacina Casto objevovat i na skalach.
Jedna se napftiklad o cCiSténi skal od pfirodni vegetace, pouzivani matraci pro tlumeni

padu (bouldermatky) nebo dopliiovéni ,,zbyte¢ného* jisténi (Lewis, 2004).

Lezci, kteti lezou pouze na umélych sténach, jsou Casto povazovani tradi¢nimi
lezci spiSe za zadkazniky neZz za pravé lezce, jeZ maji radi dobrodruzstvi v pfirod¢.

Nahlizi na n¢ jako na negativni vliv moderni doby (Eden, Barrat, 2010).
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2.3 Druhy lezeckych stén

Umélé lezecké stény dnes mizeme nalézt téméf na kazdém rohu. Existuje jich
velké mnozstvi a 1isi se zpsobem vyuziti zdkaznika. Bala§ (2008) uvedl nékolik druhti
stén, které lidé bézné vyuzivaji.
NejmenSi stény na détskych hristich

Tyto stény casto slouzi jako nastupni ¢ast, po které nésleduje dalsi prekazka.

V nékterych piipadech se jednd o samostatné stojici véz nebo branu, které 1ze oblézat
riznymi smery.
Boulderovaci stény

Tyto stény mohou byt soucasti vétsich lezeckych hal, t€locvicen, ale miizeme je
nalézt také jako samostatnd centra. Maximalni vySkou Skolnich boulderovacich stén

jsou 3 metry. Komeréni a tréninkové stény maji vysku okolo 4 m. Rozmanitost profili a

mnozstvi chytl je zékladem dobr¢ stény.
Jednodussi stény pro lezeni s lanem

Casto stény, které jsou soucasti Skolnich tclocvicen. Maji vétSinou mensi
rozméry a slouzi pro nacvik zakladt lezeni. Jsou charakteristické mensi vyskou a profil

je kolmy nebo mirné polozeny.
Velké stény v lezeckych centrech

Charakteristické spoustou profild, riznymi sklony. Nutnosti jsou kolmé nebo
previslé hrany, kouty, kominy. Tyto profily byvaji Casto zajimavym zpestienim

monotonniho lezeni na st€énach. Rizné profily nuti lezce ke zméné stylu lezeni.

Stény pro soutéZzni lezeni

Stény pro lezeni na obtiznost dosahuji vySky az 18 metrii. Jsou pfevislé a Sitka

profilu je alespon 2,5 metru.

Pro zavodni bouldering jsou stény postaveny tak, aby na jednom profilu byla

jedna cesta.
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Stény pro lezeni na rychlost jsou mirné previslé a dosahuji vysky 12-15 metra.

Jednoduchy profil umoznuje postaveni dvou identickych lezeckych cest.

2.4 Historie umélych lezeckych stén

Balas (2008) se zminuje o expertech na dobyvani hradt a piekonavani prekazek
pii vale¢nych tazenich ve stiedovéku. Jednalo se o takzvané zebiikare. Antoine de Ville
Vv roce 1492 povolal na zabezpeceni prvovystupu na Mont Aiguille jednoho kralovského
zebtikare spolecn¢ s mistrem tesafem a kamenikem. Tento vystup je Casto povazovan za

pocatek horolezectvi, nebot’ cesta se musela zajistit lany a zebtiky.

Jakési lezecké konstrukce a aredly vznikaly jiz v 18. a 19. stoleti. Vystavbam
téchto konstrukei se vénoval napiiklad Gutsmuths nebo Friedrich Ludwig Jahn. Tato
zafizeni vznikala predevSim pro vychovu mladeze. Znamé jsou naptiklad Splhaci
konstrukce Einbaum, Zweibaum, Dreibaum a Vierbaum. Nejvyssi z nich dosahovala
vySky 13 metrl. Vznikaly tak jakési gymnasticko-lezecké aredly. Jeden takovy

existoval naptiklad v Hasenheide v Berling.

Dle Vomacka (2008) umélé lezecké stény hraly velice vyznamnou roli pfi
vycviku téchto vojaki. Vyznamna sténa vznikla v obdobi druhé svétoveé valky v Patizi,
kdy némeckéd armada zakéazala vstup lezcim do Fontainbleau. Lezci si proto postavili
umélou sténu. V obdobi druhé svétové valky vznikla uméld st€na postavena z kamenti
pobliz mésta Seattle s ndzvem Schurmanova skala. O dalSich sténdch mame informace
az z povalecného obdobi z anglického Leedsu. Dilezitou roli v rozvoji lezeni hrala
sténa v t€locviéné Uralského technického institutu v Jekat€burgu. Dalsi stény zacaly
vznikat v Sedesatych letech, ale skute¢ny rozvoj je patrny az od pocatku osmdesatych
let.

Dle BalaSe (2008) vznikaji dalsi stény srozvojem soutéZzniho lezeni. Prvni

soutéze svétové tirovné na umélé sténé se konaly v Grenoblu roku 1987.

V Ceské republice vznikla prvni uméla sténa na konci osmdesatych let pobliz
Brna na pilifi nedokonc¢eného mostu. Hlavni rozvoj vSak nastal v druhé poloving

devadesatych let (Vomacko, 2008).

Dle IFSC vzrostl pocet umélych stén ve svété od roku 2007 do roku 2012 o 50%
(IFSC, 2014).
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3 Lezeni na umélych sténach v zahranié¢i a v CR

V této kapitole jsou uvedeny informace o n€kterych vybranych statech, které

maji s lezenim velké zkuSenosti a které se podilely na budovani historie lezeni.

Francie je kolébkou moderniho sportovniho lezeni v oblasti lezeckych soutézi a
boulderingu. Je zde mnoho vapencovych skal, po kterych je mozné 1ézt po vétSinu roku
témer neomezené. Existuje zde stdtem podporovany vzdélavaci systém pro lezeni (UK
Climbing, 2006). Francouzské bouldery ve Fontanebleau, které se nachazi 90km jizné
od Pafize, jsou ¢asto povazovany za nejlepsi boulderingovou oblast v Evropé (Lezecka

Revue, 2014).

Diky lezeni na Labskych piskovcich Cesi a Némci piispéli k rozvoji volného

lezeni. (Chlup, 2010)

Dle UK climbing (2006) byla mista jako Raven Tor a Kilnsey dulezitym mistem
déjin sportovniho lezeni. Je zde mnoho vapencovych skal. Utesy jsou rozptyleny od
Walesu az do severni Anglie. Znamé jsou britské piskovce, které jsou vsak jen pro ty

nejodvaznéjsi.

Spojené staty americké se staly svétovou lezeckou velmoci v 70. letech, kdyz se

A2

uzemi Ameriky se nachéazi pravdépodobné nejvice skal pro lezeni na svéte.
Italie je neznamgjsi diky lezecké oblasti v Dolomitech.

V Belgii se rozviji v 80. letech lezeni na umélych sténach, protoze se tam

nenachazi skaly (Mittelstaedt, 1997).

Oblibenym mistem pro lezeni byly na pielomu 19 a 20. stoleti vapencové oblasti

Rakouska (Dieska, 1984).
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3.1 Lezeni v Belgii
Horolezecky svaz v Belgii (CMBEL — Climbing and Mountaineering Belgium)

je hlavni instituce, kterda ma na starosti lezeni, horolezectvi a turistiku vV tomto state.
Soucasti svazu je alpsky belgicky klub (CAB — Club alpin Belge) a Federace lezeni a
horolezectvi (KBF — Klim — en Bergsportfederatie) (CMBEL, 2013).

Dle Mittelstaedt (1997) bylo v Belgii vroce 1993 nejvice lezeckych stén v

pfepoctu na pocet obyvatel na svété. V soucasné dobé zde lezci mohou navstivit celkem

65 lezeckych stén (Belgian Climbing, 2014)

V letech 1998-2000 byl proveden v Belgii prizkum, ktery mél za kol zmapovat
profil lezci v Belgii. Dotaznik, kterého se zucastnilo 550 lezctli, provedla spolecnost
Dreams & Associates. Dotazovani bylo uskute¢néno na 21 umélych sténach (Dreams &
Assiciates, 2000).

Z 550 lezcen, kteti odpovidali na poloZené otazky, bylo 77% muzl a 23% Zen.
Otazky mély za tukol zjistit, jak dlouho se lezci tomuto sportu vénuji, jaké je jejich

vékové zastoupeni, frekvence navstévnosti a preferované prostredi pro lezeni.

Graf ¢. 1 znazornuje vékové zastoupeni dotazovanych lezct. Prizkum ukézal, ze
lezeni v Belgii je provozovano pfevazné mladymi lidmi. Ve v€ku od 18 do 40 let jich

totiZ bylo 92 %.

8%

22%

O méné nez 18
H 18-24 let
0 24-40 let

O vice nez 40 let

47%

Graf ¢. 1 VEkové sloZeni lezcti na umélych sténach v Belgii (zdroj: Dreams & Associates, 2000)

21



Dale byla zjistovana doba, jakou se respondenti lezeni vénuji. Nezalezelo na
tom, jestli lezli na skalach nebo umélych sténach. Nejvétsi zastoupeni méli lezci, ktefi
se tomuto sportu vénuji nejdéle, tedy 36 a vice mésicit (62 %). Nejméné lezcii leze

mén¢ jak 6 mésicu (8%) viz. Graf ¢. 2.

8%

O méné jak 6 mésica
W 6-12 mésica
[J12-36 mésica

Ovice nez 36 mésich

21%

62%

Graf ¢. 2 Celkova doba, po kterou se respondenti v Belgii vénuji lezeni nejen na umélych sténach.
(zdroj: Dreams & Associates, 2000)

Graf ¢. 3 znazorfiuje tydenni navstévnost muzii a Zen v Belgii na umélych
sténach. Rozdily v ndvstévnosti muzli a zen jsou pomérné malé, avSak i pies to lezou

dotdzani muzi Castéji nez Zeny.

45% -
40%
40% -

35% - 329% 33%

29% 29%
30% - 0 0

25% O muzi

20% - 18% B jeny

15% - 13%

10% - 6%
5% -

0% T T T |
méné nez 1krat tydné 1krat tydné 2krat tydné vice neZ 3krat tydné

Graf ¢ 3 Tydenni frekvence nav§tévnosti muzi a Zen v Belgii. (zdroj: Dreams & Associates, 2000)
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Dotaznik dale zkoumal, jaké mnozstvi dotdzanych lezcl leze pouze na umélé
stén¢ a kolik na skalach. Vysledky ukazuji, ze 61 % dotdzanych se vydava za lezenim
do skal a 39 % leze pouze na umélych sténach. Frekvenci navstévnosti lezcti na skalach

prezentuje graf ¢. 4.

O méné neZ 5krat
W 5-10krat
[J10-20krat

Ovice neZ 20krat

18%

21%

Graf &. 4 Roéni frekvence navitévnosti lezcti na skalach. (zdroj: Dreams & Associates, 2000)
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3.2 Velka Britanie

Ve Velké Britanii zastfeSuje lezce, vysokohorské turisty a skialpinisty britsky
horolezecky svaz (BMC). BMC je ¢lenem UIAA i IFSC. V roce 2012 dosahl pocet ¢lenti 75
tisic. (BMC, 2013; Ryan, 2013)

Umélé horolezecké stény se poprvé v Anglii objevily v univerzitnich
télocvicnach v roce 1970 a jejich pocet poté rychle vzriustal (Eden, Barrat 2010) viz.
Graf ¢. 5. V roce 1988 jich bylo ve Velké Britanii 40, v roce 1995 jiz 122, v roce 1996
dokonce 169 stén (Weinbruch et al., 2012).

Britsky horolezecky svaz (BMC — British Mountaineering Council) uvedl v roce
2009, Ze se na uzemi Britdnie nachdzi 280 umélych stén (Eden, Barrat 2010). O pouhé
tii roky pozdéji uz mohli lezci vyuzivat umélych lezeckych stén 346 (BMC, 2012).

400

350 l/////.

300 //’/,

250 ////

200 —— Po'cgt Emelych sténv
// Britanii

150 //.(//,'

100

50

0 T T T T
1970 1988 1995 1996 2009 2012

Graf & 5 Nartst poétu umélych stén ve Velké Britanii od roku 1970 do roku 2012 (Eden, Barrat
2010; Weinbruch et al., 2012; BMC, 2012).

Obrovsky nartst umélych stén vypovida o tom, jak je v Britanii sportovni lezeni
v halach oblibené. Dle statistiky zroku 2012 mélo lezeni na umélych sténach
ptredstihnout lezeni na skalach béhem pul roku, az jednoho roku (Sport England in
Coldwell, 2012).

V roce 2010 provedl BMC prizkum na umélych sténach. Shromazdéno bylo
ptes 3000 platnych dotaznikti (BMC, 2010).
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Vysledky ukézaly, ze vétSina dotazanych lezct jsou muzi (76 %). Pomér
zastoupeni muzd a zen v tomto testu tedy byl 3:1. Vétsina dotazanych byla ve véku 30-
45 let. Nejméné lezct se pohybovalo v kategorii pod 15 let a nad 65 let. Graf ¢. 6

ukazuje piesny veékovy profil této studie.

miy D%

3%

O méné nez 15 let
M 15-18 let
[018-24 let
024-30 let
W 30-45 let
0 45-65 let

M vice nezZ 65 let

Graf ¢. 6 Vékovy profil lezcti na umélych sténach ve Velké Britanii (zdroj: BMC, 2010

Zjistilo se, ze ze vSech dotazanych lezct na umélych sténach leze 76 % z nich i
na skalach. Pouze 17% se vénuje lezeni vyhradné na umélych sténach. Ostatni lezci,

ktefi vyplnovali dotaznik, uvedli, Ze v roce 2010 nebyli 1€zt nikde.

Graf ¢. 7 naznacuje frekvenci navstévnosti umélych stén béhem celého roku.
Nejvétsi navstévnost umélych stén je v obdobi podzim/zima. Podle vyzkumu se jedna o

47 % lezcn.
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Graf ¢. 7 Frekvence navs$tévnosti umélych stén ve Velké Britanii (zdroj: BMC, 2010)

3.3 USA

Lezeni USA (USA climbing) je ndrodni fidici organ soutézi lezeni ve Spojenych
statech americkych. Tento organ je ¢lenem Mezinarodni federace pro sportovni lezeni
(IFSC). Podporuje 3 soutézni discipliny: bouldering, sportovni lezeni a lezeni na

rychlost (USA climbing, 2014).

Lezeni na umélych sténdch v USA je na velkém vzestupu. Kazdy mésic se zde
oteviou 3 nové umélé lezecké stény (Climbing business journal, 2014a). V soucasné
dobé existuje v USA 345 komercnich lezeckych stén (nepocitaji se stény na
univerzitach, st¢tny YMCA nebo jiné vetejné lezecké stény) (Climbing bussines journal,

2014b).

Outdoor Industry Foundation (OIF) provadéla vyzkum v USA od roku 2001 do
roku 2005. Lidé byli dotazovani, zda-li uz nékdy lezli na umélé sténe. Vysledky
dotazovani v jednotlivych letech ukazuje Graf €. 8. V poslednim roce méteni (2005)
tohoto dotazniku se ukdzalo, Ze na umélé sténé lezlo 6,7 miliond lidi. 65% byli muzi a
prumérny veék lezct, kteti sténu navstivili, byl 26 let. 39 % lezcta se vydava za lezenim 1

do skal (OIF, 2006).
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Graf ¢&. 8 Vyvoj poctu lezcli na umélych sténach v USA v obdobi 2001-2005 (zdroj: OIF, 2006)

Neziskova nadace The Outdoor Foundation (OF), kterou zalozila OIF v roce
2006, provadela vyzkum od roku 2006. Vékova hranice se oproti pfedeslému vyzkumu
snizila z 16 na 6 let, proto jsou vysledky vyrazné odlisné. V roce 2013 lezlo na umélych
sténach v USA 4,7 milionu lidi viz. Graf ¢. 9.
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Graf ¢. 9 Vyvoj pocti lezct na umélych sténach v USA v obdobi 2006-2012 (zdroj: OF, 2014)
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3.4 Francie

Lezeni, horolezectvi, canyoning, skialpinismus, vysokohorskou turistiku a chtizi
na snéznicich zastfeSuje ve Francii Francouzsky svaz horskych sporti a sportovniho
lezeni (FFME - Fédération francaise de la montagne et de 1’escalade). V roce 2012 m¢l

tento svaz pres 82 000 clent.

Dle Murs-Escalade.fr (2013) se pocet stén ve Francii neustale zvySuje. Od roku
1981, kdy jich existovalo pouhych 25, se jejich pocet v roce 2013 zvysil na 2266 Vviz
Graf ¢. 10. Dle IFSC (2014) se jich jen v Patizi nachazi ptes 350.
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Graf €. 10 Narist poctu umélych stén od roku 1981 do roku 2013 ve Francii (Murs-Escalade.fr
2013)

Veliky nartst umélych stén je samoziejmée spojeny s prichodem novych lezci.
V roce 1985 lezlo na umélych sténach 476 000 lezch. O 25 let pozdéji (2010) jiz bylo
lezct pies 1 milion (Girard, 2010; Chenevier, 2011).

Zvysujici se obliba lezeni je ve Francii také jasn€ zfejméa diky prodanému
mnozstvi lezecké obuvi. V roce 1988 bylo prodano kolem 60-70 tisic. V roce 2010 jiz

120-150 tisic. (Dupuy, 1991; Chenevier, 2011).
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3.5 Italie

Dle Cristauda (2010) Italsky svaz sportovniho lezeni (Federazione arrampicata
Sportiva Italiana- F.A.S.l.), ktery byl zaloZzen v roce 1987, je ¢lenem IFSC. V roce
2002 m¢l svaz ptes 4 500 clenti. V roce 2010 dosdhnul pocet jiz necelych 16 000.
Gigliotti (2013) udava, Ze do poloviny roku 2013 se tento pocet zvysil az na 16 851

¢lend. Celkovy vyvoj poctu ¢lenti zobrazuje Graf €. 11.
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Graf ¢. 11 Vyvoj poétu ¢leni F.A.S.1. (zdroj: Cristaudo, 2011;Gigliotti, 2013)

Cristaudo (2011) wuvadi vysledky dotazovani lezct, kteti se vénovali
sportovnimu lezeni v Italii. Lezlo 73% muzi a 27 % Zen. Nejnizsi vékové zastoupeni u
lezcl méla skupina do 9 let (6%) a nad 50 let (5%). Jednoznacné nejvice lezcl se

nachazelo v rozmezi 21-40 let (viz Graf ¢. 12).
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Graf ¢. 12 Vékovy profil lezci v Italii na umélych sténach (zdroj: Cristuado, 2011).

3.6 Némecko

Turistiku, vysokohorskou turistiku, horolezectvi, sportovni lezeni, skialpinismus,
expedi¢ni lezeni a lezeni v ledu ma na starost Némecky alpsky spolek — DAV (Der
Deutscher Alpenverein). Tento spolek byl zaloZzen roku 1869 a sklada se z 354
regionalnich sdruzeni (DAV, 2014a). Je to nejvétsi horsky sportovni svaz na svété
(DAV,2012).DAV je ¢lenem IFSC a v fijnu roku 2013 se po nékolika letech opét stalo
¢lenem i UIAA (International Climbing and Mountaineering Federation) (DAV, 2014b).
Dle DAV (2013) mél v roce 1950 tento spolek v roce 89 500 ¢lent. V roce 2013 jiz
pocet Clenti presahnul hranici jednoho milionu (1037922 ¢lent) viz Graf. 13. 40, 9%
tvoii Zeny, 23,5% adolescenti a mladi dospéli do 26 let a 19% jsou lidé nad 60 let.
(DAV 2014a).
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Graf &. 13 Vyvoj ¢lenstvi v DAV od roku 1995- 2013 (zdroj: DAV, 2013)

Dle Hitthaler (2011) byla prvni um¢la sténa pro lezeni provizorn¢ vybudovana
jiz vroce 1968 na vystavisti v Mnichové. Do konce roku 1994 existovalo jiz 98
lezeckych stén DAV. V roce 1999 byla v Mnichové vybudovana uméla sténa s nejvetsi

plochou v Evropé (5 000 m2).

DAV provedla ve spolupraci se Sportovni univerzitou v Kolin¢ nad Rynem dva
pruzkumy na umélych sténach v Némecku. Prvni se uskutecnil v roce 2004 a druhy
vroce 2009. Druhého vyzkumu se zacastnilo 1038 lezci na 8 sténach. Graf ¢. 14
znazorfuje porovnani véku lezcl na umélych sténach z obou vyzkumut (DAV, 2009a;

DAV, 2009b).
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Graf ¢. 14 Vékovy profil lezci na umélych sténach v roce 2004 a 2009 (zdroj: DAV, 2009a; DAV,
2009b).

Vétsina dotdzanych byli muzi (61%), zeny tvorily zbyvajicich 39%. V roce 2009
bylo oproti roku 2004 znatelné¢ méné lezct z vékové skupiny 20-39 let. Naopak piibylo

starSich lezcii ve véku mezi 40 a 59 lety.

Dotéazanych, ktefi se vénuji lezeni pouze na umélé stén¢, bylo 10%. 74% lezct
uvedlo, ze lezou i na skaldch. Z vysledkii vyzkumu je vsak ziejmé, ze zalezi na

konkrétnim mistu a vzdalenosti od nejblizSich skal.

Vice nez polovina respondentti (54%) z roku 2009 se vénovala lezeni od 2 do 8

let. Graf ¢. 15 uvadi dobu lezeni u riznych vékovych kategorii.
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Graf ¢ 15 Celkova doba lezeni u lezcii na umélych sténach v Némecku z roku 2004 a 2009 (zdroj:
DAV, 2009a)
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Graf ¢. 16 znazoriuje tydenni navstévnost lezcti z roku 2009.
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Graf ¢. 16 Tydenni frekvence navs§tévnosti lezcii na umélych sténach v Némecku v roce 2009 (zdroj:
DAV, 2009a)

Tydenni navstévnost vzhledem k ro¢nimu obdobi udava Graf €. 17.
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Graf ¢. 17 Frekvence nav§tévnosti umélych stén v Némecku v zavislosti na roénim obdobi z roku
2009 (zdroj: DAV, 2009a)

Dalsi otazka, ktera byla dotazovanym pokladana, se tykala zdroje, ktery piived]
lezce Kk lezeni. Nejcastéji byli lezci ovlivnéni kamarady (56%) a pifedvadécimi akcemi,

které poradalo mésto (13%). Celkové vysledky jsou zndzornény v Grafu €. 18.
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Graf ¢. 18 Zdroj, ktery privedl dotazované k lezeni (zdroj: DAV, 2009a)

odpovédélo na polozené otazky 2000 lidi. V roce 2013 jich odpovédélo 2136.
Dotazovatel se ptal respondentd, jaky sport délaji aktivné. Na vybér bylo k dispozici 30
sporti. Jednalo se pfevazné o aktivity v pfirod¢, ale bylo do nich zafazeno i lezeni na
umélych sténach. Graf ¢. 19 znédzoriiuje vysledky méfeni u téchto sportii: sportovni

lezeni v ptirodé, sportovni lezeni na umélych sténach, bouldering na umélé sténé (pouze

DAYV také provedla dotazovani v roce 2004, 2009 a 2013. V roce 2004 a 2006

rok 2013) a bouldering v piirod¢ (DAV, 2014).
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Graf €. 19 Aktivni vykonavani sportovniho lezeni v piirodé a na umélych sténach v letech 2004,

2009 a 2013 v Némecku (DAV, 2014)
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3.7 Rakousko

Nejvétsi horolezeckou organizaci v Rakousku je Rakousky alpsky svaz- OeAV
(Osterreichischer Alpenverein). Zastiesuje horolezectvi, skialpinismus, vysokohorskou
turistiku (VHT) a lezeni v ledu. Byl zalozen roku 1862 ve Vidni. V roce 1873 byl
spojen s némeckym DAYV a v roce 1951 ale doslo opét k osamostatnéni (OeAV, 2013).

V roce 2003 mé&l OeAV 299 000 &lend. Clenstvi plynule nartistalo kazdym rokem a
v roce 2013 dosahlo 470 000 ¢lend (viz Graf €. 20).

I kdyz je Rakousky alpsky svaz nejvétsi organizaci svého druhu, neni ¢lenem

IFSC, ani UIAA.
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Graf &. 20 Vyvoj €lenstvi OeAV v obdobi 2003-2013 (zdroj: OeAV, 2013)

Organizace, ktera patii mezi Cleny IFSC je Rakousky svaz soutézniho lezeni —
OEWK (Osterreichische Wettkletterverband). Zalozen byl roku 2005 a do IFSC byl
zatfazen roku 2007. Pfedmétem cinnosti jsou nejen soutéze, ale také vzdélavaci
programy a cileny rozvoj mladeze. Soucasti OEWK je téméf 170 klubl s vice neZ
47 000 ¢leny. Hlavnim cilem sdruZeni je podpora lezeni jako soucast télesné vychovy a

podpory ke zdravi (OEWK, 2013).
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3.8 Lezeni v Ceské Republice

V Ceské Republice je hlavni organizaci, ktera zastieSuje sportovni lezeni, lezeni
v ledu a skialpinismus Cesky horolezecky svaz (CHS), ktery byl zaloZen v roce 1990.
Cilem CHS je, aby se horolezectvi v CR rozvijelo jak na rekreadni, tak na vrcholové
urovni. Je Clenem tfi mezinarodnich sportovnich federaci:Mezinarodni alpinistické
federace (UIAA), Mezinarodni federace sportovniho lezeni (IFSC) a Mezindrodni
skialpinistické federace (ISMF) (CHS, 2014).

Prvni sténa, ktera v CR vznikla jiz na konci 80. let, se nachazela nedaleko od
Brna na pilifi nedostavéného mostu (Vomacko, 2008). Od té doby vzniklo mnoho
novych stén na riiznych mistech celé republiky. Piesné ¢islo je vSak tézko zjistitelné,
protoze neexistuje zadna oficialni zprava o jejich poctu. Internetovy portal Horydoly
(2014) vsak uvadi pravdépodobné nejvétsi seznam umélych stén po celé Ceské
republice. Jedna se o shromazdéni adres a odkazii na stény komeréni i volné piistupné,
pod stiechou 1 venku na betonovych ¢i kamennych zdech. Jejich pocet piesahuje Cislo
220. I kdyz se pravdépodobné tento pocet neshoduje piesné s realnym mnozstvim stén,

je to udaj, ktery alespon trochu nastifiuje souc¢asnou situaci lezeni na umélych sténach.

O tom, Ze je lezeni na umélych sténach oblibené, svéd¢i 1 vyzkum Werneroveé
(2009), ktera ziskavala informace o lezeni pro svoji bakalafskou praci. Informace
ziskala prostiednictvim dotazniku na riznych lezeckych 1 jinych internetovych
strankach. Podle prizkumu, ze kterého nakonec vzeSlo pouZzitelnych 382 odpovédi,
vyplynulo, ze se 95% respondentii vénovalo lezeni na skalach a 82% lezeni na umélych

sténach. Slozeni muzi a Zen bylo v poméru 72% : 28%.

V roce 2009 provedl CHS priizkum nazori lezecké vefejnosti formou ankety.
Vyplnit dotaznik bylo moZzné na Mezinarodnim horolezeckém filmovém festivalu

Vv Teplicich nad Metuji nebo pies internet.

Dotaznik vyplnilo celkem 705 osob a v mnohem vétSim poctu byli zastoupeni
muzi nez zeny (88% : 12%). Z hlediska véku byla nejvice zastoupena kategorie 18-29
let (42%) viz Graf ¢. 21.
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CHS uvedl, e je dulezité si uvédomit, 7e prizkum byl zaloZen na tzv.
»samovyberu®, coz znamend, ze se do ankety zapojili predev§im jedinci, ktefi chtéli
vyjadiit svij nazor a maji tedy o déni v CHS zajem. Nejedna se tedy o standardni

soubor, ktery by zcela odpovidal bézné lezecké vetejnosti.
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36%

Graf & 21 VEkové sloZeni respondentii v anketé CHS (zdroj: CHS, 2009)

Graf ¢. 22 prezentuje vysledky tykajici se Clenstvi ve svazech. 79% dotazanych
uvedlo, Ze jsou &leny CHS. Ztoho je 34% i vjiném svazu. Dle autori se da

predpokladat, Ze se jedna o rakousky Alpenverein.

8%

O Clenstvi v CHS
45% @ Clenstvi v CHS a jiném svazu

O &lenstvi v jiném svazu

O Z&adné Elenstvi

Graf & 22 Clenstvi v CHS a jinych svazech (zdroj: CHS, 2009)

Probandi dale uvadéli, jakym horolezeckym nebo piibuznym disciplinam se
vénuji. 97% dotazanych sdélilo, ze se veénuji lezeni po skaldch. Velké mmnozstvi
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dotdzanych (64%) také uvedlo, ze se vénuji lezeni na umélych sténach. Celkové
vysledky uvadi Graf ¢. 23. Odpoveéd’ na otdzku, které discipliné se respondenti vénuji

nejcastéji, ukazala, Ze nejoblibenéjsi je lezeni po skaléach.
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Graf & 23 Horolezecké a piibuzné discipliny, kterym se vénuji probandi ankety CHS (CHS, 2009)

3.8.1 Lezeni na umélych sténach v Praze

Struéna historie

NejstarS$i velkou umélou sténou v Praze je Lezecka sténa Ruzyné. Byla
postavena jiz v roce 1993 (Lezecka sténa Ruzyné, 2013). Po této sténé zacaly pribyvat
dalsi. Vétsi rozmach budovani umélych stén zacal od poloviny 90. let a nejvétsi ,,boom*
nastal po roce 2000. Boulder Bar, ktery vzniknul v roce 2001 nedaleko Véclavského
namésti, byl lezcim k dispozici po dobu 5 let. Poté byl pfemistén do nové budovy
v HoleSovicich, kde se nachazi dodnes (Boulder Bar, 2014). Vroce 2002 byla
postavena uméla st€na ve Sportcentru Palmovka, kterd se na kratky Cas stala nejvyssi
sténou nejen v Praze, ale v celé CR (SC Palmovka, 2014). V pribéhu roku 2004 se
objevil na scéné dalsi boulder: Lokal Blok. V dob¢ otevieni byl povazovan za tieti
nejvetsi svého druhu v Evropé (Hory doly, 2004). Lokal blok je nejvétsi boulderova
sténa v Ceské Republice (Lokal Blok, 2014). Lezecka sténa Mammut v Holeovicich

byla oteviena v bieznu roku 2005(Lezec, 2005). Tato sténa patii mezi nejvetsi lezecka
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centra v Ceské republice (Sténa HoleSovice, 2014). V roce 2006 byla oteviena venkovni
betonova sténa v Gutové ulici u zakladni skoly- Gutovka (Hory doly, 2006). Dalsi
sténou, kterd byla oteviena ve stejném roce a ktera se stala na dlouhou dobu nejvétsi
v Praze i CR, je Lezecké centrum Smichoff (Lezecké centrum Smichoff, 2014). V roce
2011 byla vybudovana na Chodové sténa Free solo, kterd prevysila v tu dobu vSechny
v Praze i v republice (Lezec, 2011). V srpnu roku 2013 vSak byla oteviena dalsi sténa,
ktera ptedcila svou vyskou i plochou vSechny v Praze. Jedna se o umélou sténu ve
VysoCanech, kterd dosahuje maximalni vysky 20 metri a jeji plocha je 3000 m?
(Lezecka sténa Big Wall, 2014). Um¢la sténa Boulder Bar prochazi v soucasné dobé
rekonstrukci a v tomto mésici (listopad, 2014) by mélo dojit k otevieni novych prostor
(Boulder Bar, 2014). Tato ptestavba by mohla zajistit této st€né prvenstvi v celkové

plose mezi bouldery.

3.8.2 Priizkum lezcti na umélych sténach v Praze

Klauz (2013) provedl v roce 2013 socioekonomicky vyzkum lezcti na Sesti
vybranych umélych sténach v Praze. Na pfelomu zimy a jara predkladal lezciim na
sténach dotazniky, obsahujici 18 otazek, po dobu 5 tydni. Celkem bylo dotazovani
podrobeno 360 lezct. Dotazniky byly lezciim predkladany osobné béhem lezeni nebo
pii vstupu do haly. Diky tomu byla zaruc¢ena témei 100% ochota dotazniky vyplnit a
zaroven se téméf vyloucilo chybné vyplnéni dotazniku. Pii nepochopeni otazky bylo

mozné nejasnost ihned vysvétlit.

Lezci byli dotazovani na téchto sténach: Lezecka sténa Ruzyné, Lezecké
centrum Mammut HoleSovice, Lezecké centrum Smichoff, Sportovni centrum

Palmovka a dva bouldery: Lokal Blok a Boulder Bar.

Po vyhodnoceni dat autor dosel k nasledujicim vysledkim. Z prazské populace
se lezeni vénuje 0,33% lidi. Celkovy pocet lezcii neni moZzné piesné zjistit, ale pomoci
tydenni navstévnosti a poctu vstuptl, které poskytly umélé stény, byl jejich pocet
odhadnut na 4115.

Prizkumu se zucastnilo mnohem vice muzli a to v poméru 69 % : 31%.
Z hlediska veéku byli nejvice zastoupeni lezci ve véku 20-29let (56%) a 30-39let (34%)

viz Graf €. 24. Nejméné lezct bylo ve v€ku 50-59 let (1%) a nad 59 let (1%). Primérny
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vek lezct celkem byl 29, 3 rokli. Nejmladsi respondent byl ve véku 13 let a nejstarsi ve

véku 64 let.
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Graf €. 24 Vékové sloZeni lezcii na umélych sténach v Praze; N = 360 (Klauz, 2013)

73% respondentll z umélych stén Zije trvale v Praze. Lezci, kteti bydli v Praze
pfechodné, jsou prevazné studenti (82%) a navstévuji predev§im Lezecké centrum

Smichoff a Ruzyn.

Pomér lezct, ktefi lezou 1 na skalach a témi, co chodi pouze na umélou sténu, je

71% : 29 %.

Graf ¢. 25 udava celkovou dobu lezeni respondentd. 13% lezct leze méné nez
pul roku, z nichz 93 % leze pouze na umélé sténé. Z téch, co se lezeni vénuji po dobu 1-
2 let (16%), leze pouze na umélé st€né 43% respondenti. Podobné vysledky ma i
skupina, ktera leze 3 roky (12%). Z téchto lezcl se vénuje lezeni pouze na umélé sténé
37% respondenti. Cim déle tedy lezci lezou, tim &astéji se zaGinaji vénovat i lezeni
venku na skalach. Nejpocetnéjsi skupinou lezcti v tomto prizkumu byli ti, co lezou 4-5
let (23%). Za nejkrat$i dobu lezeni mezi dotdzanymi byl uveden 1 mésic. Nejdéle
lezouci respondent se lezeni vénoval 46 let. Primérna délka lezeni u Zen je 4,5 roku a u

muzu 6,9 roku.
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Graf &. 25 Délka celkové doby lezeni u lezcii na umélych sténach v Praze (Klauz, 2013)

V 1ét€ na umélé stén€ neleze viibec 17 % lezch. Primérna navstévnost za tyden
Z obdobi podzim/zima na obdobi jaro/léto klesa 1,9 na 1,2.

Ekonomicky aktivnich lezct je 68%, studentd je tedy 32%. Hrubé meésicni
pfijmy lezch byly znateln€ vyssi, nez je celkovy primér vSech prazani. Stejné tak jsou
na tom lezci s nejvyse dosazenym vzdélanim.

48% dotazanych uvedlo, Ze nejsou ¢lenem zadného oddilu. Ze zbylych 52% je
&lenem pouze CHS 9% lezcti a CHS v kombinaci s Alpenvereinem 25%. Lidi, ktefi jsou
¢leny pouze Alpenvereinu je 19 % a to predevs§im kviili pojisténi.

Lezce k lezeni ptivedli v drtivé vétsing jejich kamaradi (63%), viz Graf ¢. 26.
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Graf ¢&. 26 Kdo privedl lezce na umélych sténach v Praze Kk lezeni (Klauz, 2013).
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4 Shrnuti teoretické Casti

Teoreticka ¢ast predklada informace, které se tykaji sportovniho lezeni v Ceské

republice, ale 1 jinde ve svéte.

Sportovni lezeni je lezecka aktivita, ktera se mize provozovat jak v piirodé na skalach,
tak na umélych sténach. Existuji razné lezecké discipliny, at’ uz soutézni nebo
nesoutézni. Je to sport, ktery podporuje ptirozeny a vyrovnany rozvoj pohybové
soustavy a prinasi silné prozitky, vzruseni a dobrodruzstvi. Um¢lé stény napodobuji
ptirodni prostiedi a ptivodné byly vyuZzivany pfedevsim k tréninku skalniho lezeni.
Avsak prvni umélé stavby pro lezeni vznikaly pfedevsim pro vychovu mladeze a

fyzické ptipravé vojaku.

Diky veliké oblib¢ tohoto sportu dochazi jiz delsi dobu k velkému nértstu nejen lezct,
ale 1 umélych stén riznych druht a velikosti. Tyto stény jsou idedlni pro lezecké
zacatky vSech, ktefi se rozhodli tomuto sportu vénovat. Krom¢ mnoha vyhod, které
umgélé stény piinasi, existuji vSak 1 zaporné stranky, jako je naptiklad prasné prostredi
nebo méné prozitkl spojenych s ptirodou. Tradi¢ni lezci ze skal Casto nepokladaji lezce
z umélych stén za pravé lezce, protoze neprovadi lezeni v ptirod¢, kde podle nich

dochazi ke specifickému druhu dobrodruzstvi.

Sportovni lezeni je dnes neodmyslitelnou souc¢asti mnoha zemi nejen v Evropé. Zemi,
které jsou spojeny S historii lezeni nebo jsou dnes v tomto sportu velmoci, je nékolik.
Vsechny maji spolecné to, ze je lezeni mezi lidmi stale oblibenéjsi a pocet lezcii stoupa
kazdym dnem. Mnozstvi umélych stén narusta predevsim od devadesatych let
obrovskou rychlosti. Podle vyzkumu z jednotlivych zemi se da usoudit, Ze se lezeni
vénuji predevS§im mladi lidé a ve vétSim zastoupeni muzi neZ zeny. Stoupa také pocet
¢lentl v riznych horolezeckych svazech, avsak stale existuje velké mnozstvi téch, kteti

nejsou ochotni byt organizovani.

Oblibenost lezeni stoupa i v Ceské Republice a nejvétsi mnozstvi umélych stén je

v Praze. Nejvice jich vzniklo aZ po roce 2000.
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5 Cile a ukoly prace

Cilem prace bylo posoudit socioekonomicky profil lezcti na umélych sténach v

Praze
Ukoly prace:

- Vyhledani a zpracovani informaci, které se tykaji lezcii na umélych sténéach a

jejich socioekonomického profilu v Ceské republice, i v zahrani¢i.
- Zhodnoceni a korekce dotazniku (Klauz, 2013)

- Osobni dotazovani lezcti na nami vybranych umélych sténach v Praze po dobu

minimaln¢ 4 tydna v obdobi listopadu az prosince.

- Zpracovani a vyhodnoceni ziskanych vysledkii =z dotaznikli, porovnéni

S ptedeslymi vyzkumy

5.1 Metodika prace

Vyzkumny soubor

Pro dotazovani bylo vybrano Sest umélych lezeckych stén v Praze. Pro
porovnani byly zvoleny podobné stény jako v diplomové praci z roku 2013 (Klauz,
2013). Tyto stény patii mezi nejnavstévovangjsi v Praze. Oproti vyzkumu z roku 2013
doslo pouze k jedné zméné. Lezeckou sténu Ruzyné jsme do méfeni nezahrnuli. Misto
ni bylo v planu provést vyzkum na nové stén¢ Big Wall. Dotazovani bylo predem
konzultovano s vedenim kazdé umélé stény. I presto, ze vétSina umélych stén
s vyzkumem souhlasila, realizace dotazovani na sténé Big Wall, ndm nebylo oficidlné

povoleno a proto jsme od néj museli upustit.

Vzorkem vyzkumu se tedy stali lezci pouze pétice stén v Praze. Poloha

jednotlivych stén je oznacena na Obrazku ¢. 1. Ve dvou piipadech se jednalo o
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boulderové stény: Boulder Bar (44 respondentti) a Lokal blok (30 respondentd). Tii
zbyvajici stény byly velké stény pro lezeni s lanem: Sportovni centrum Palmovka (22
respondentll), Lezecké centrum Smichoff (50 respondent) a Lezecké centrum Mammut
Holesovice (34 respondentil). Celkem bylo tedy do vyhodnoceni zahrnuto 180

dotazniku.

-

N / g LAl
, ZaN N\ 20
7",
COPN v
et e g PSS
>'~4’€%“§

Ve =]
2= A=

s T _ -

\/ ({am n&§'y’ H " — )
NS //’&p/v’ ﬂ% >
\'\Q:\@'KF:\—MJ/ .?‘:ZLQ’I,E’ P\

Obrazek ¢. 1 Poloha jednotlivych umélych stén v Praze
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Pro vyzkum byl pouzit reprezentativni vzorek respondentl. Byli do néj zahrnuti
muzi i Zeny a byli oslovovani pouze v rdmci jejich vstupu na umélou sténu. Lezci, ktefi
byli na sténé¢ vramci placené vyuky, nebyli do vyzkumu kvili specifické cené
vstupného zamérn¢ zahrnuti. Ze stejného diivodu nebyly do vyzkumu zafazeny ani déti,

které se zrovna ucastnily lezeckych krouzk.

Kazda sténa byla podrobena vyzkumu minimalné t¥ikrat, aby doslo k pokryti
celého dne a ziskani dotaznikG od riznych socidlnich skupin lezcli. Dotazovani

vwr

probihalo rano, kdy byva cena vstupného nejnizsi a 1€zt chodi ptfedevsim studenti, pak
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Vv odpolednich hodinach, kdy je navstévnost nejvyssi a vecer po osmé hodin¢, kdy uz
jsou ceny pro lezce piijatelnéjsi. Celkové trvalo méfeni na kazdé sténé ptiblizné Sest
hodin. Aby dochazelo k minimalnimu obtézovani lezcti béhem lezeni, byli respondenti
pozadani o vyplnéni dotazniku tésné pred lezenim, po lezeni nebo v dobé odpocinku.
Vyplnéni dotazniku trvalo vétSinou necelych pét minut. Aby byla zachovéna anonymita
vysledkt jednotlivych respondentli, byly vypliiované dotazniky zafazovany nahodné
mezi jiz vyplnéné. Za celou dobu dotazovani doslo pouze ke tfem piipadtim, kdy lezci

odmitli dotaznik vyplnit.

Piivodné bylo v planu zacdit s dotazovanim od zacatku listopadu, ale protoze bylo
pocasi stale velmi teplé a suché, predpokladali jsme, Ze spousta lezct jest¢ nebude na
um¢lé stény chodit a budou se vénovat skalnimu lezeni. Proto bylo dotazovani zahajeno
druhého listopadového tydne a trvalo do poloviny prosince. Toto obdobi je zacatkem
hlavni sezony pro umélé lezecké stény. Pocasi uz je Casto nepiiznivé pro lezeni venku,

ale zaroven jesté nejsou vhodné podminky pro zimni sporty.
K popisu socioekonomického profilu lezcl bylo pouzito osobniho dotazovani.

Informace, které se vztahuji k lezeni na umélych sténach, byly shroméazdény
z riiznych zdroji. Z velké &asti se viak jednalo o zdroje zahrani¢ni, jelikoz v Ceské
republice jich o dané problematice neexistuje mnoho. Casto bylo &erpano ze
zahrani¢nich internetovych stranek lezeckych svazli z riiznych zemi nejen v Evropé¢.
Vysledky nékterych vyzkumt, které se zabyvaly podobnou problematikou, byly
zvetejnény na webu, ale nékteré nebylo mozné dohledat a tak bylo tfeba ziskat data
prostiednictvim elektronické komunikace. Diky ochoté téchto odbornikli ze zahranici

bylo mozné se dozvédét mnohem vice informaci.

Dotaznik pro tento vyzkum byl z velké ¢asti ptevzaty z diplomové prace z roku
2013 (Klauz, 2013). V dotazniku byly provedeny pouze nepatrné zmény. Piivodni verze
obsahovala osmnéct otazek, z nichZ jedenéact bylo uzavienych a sedm otevienych.
Dotaznik byl rozdélen na dvé €asti. Prvni dvé tfetiny otazek se tykaji samotného lezeni
a druha cast je zamétena na otazky demografické. Po osobni porad¢ s autorem vyzkumu
zroku 2013, byla pozménéna otazka ¢. 4, jejimz ukolem je zjistit frekvenci
navstévnosti. Plvodni varianta, kterd se dotazovala na pocet vstupli za mésic, byla

zménéna na vstupy za tyden. Pro lezce je takto polozena otazka l1épe uchopitelna a
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ziskana data by se pro porovnani se zahrani¢nimi vyzkumy musela na tydenni frekvenci
rovnéz prevadét. Po poradé s vedoucim prace byla pfiddna jedna uzaviend otazka
tykajici se lezeni. Zajimalo nas, zda se lezci vénuji vice boulderingu nebo lezeni na
sténé¢ bez ohledu na to, zda je to lezeni na ume¢lé sténé nebo v piirodé na skaléach.
Jelikoz vétSina lezch neni v tomto ohledu stoprocentné vyhranéna, zvolili jsme pét

moznych odpovédi, které vyjadiuji miru preference lezeni na boulderu nebo na sténé.
Vyhodnoceni vysledkii

Diky osobnimu dotazovani byly vSechny dotazniky pouzitelné a nebylo tedy
tieba zadné vyrazovat. Data z vyplnénych dotaznikii byla jednotlivé prenesena do
ptedem vytvofené tabulky v programu Microsoft Excel. Zde byly informace filtrovany a
vyhodnocovany. Grafy, které jsou zafazeny v teoretické i praktické casti, byly

vytvofeny v programu Microsoft Word.
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6 Vysledky

Vysledky, které byly zjistény diky tomuto vyzkumu, jsou zaznamenany v této
Casti prace. Vysledné hodnoty jsou prezentovany v textu a pro vétsi prehlednost byly
nekteré znich znazornény pomoci grafii. VétSina z téchto vysledki je vyjadiena
v procentech zaokrouhlenych na celd c¢isla. Ojedinéle jsou vysledky vyjadieny i se

zaokrouhlenim na desetinna &isla.

Dotazovani na umélych sténach se zacastnilo celkem 180 lezci. VétSina z nich
byli muzi a to v poméru 61 % : 39 %. VEtsi zastoupeni muza na jednotlivych sténach
bylo zfejmé na Ctyiech z péti umélych stén. Pouze na Lezecké sténé¢ Tendon Smichoff
bylo dotazovano 26 Zen a 24 muzt. Z hlediska véku byli lezci zastoupeni od 13 let do
55 let. Celkovy primérny vék je 28 let, median 27, modus 24 a 25. Primérny vék u
muzi byl 29 let a u Zen 28 let. Nejvétsi pocet lezcli byl zastoupen ve vékové skupiné
20-29 let (59%) a 30-39 let (31%) viz. Graf ¢. 27. V porovnani muzdi a zen bylo
zastoupeni ve vékovém rozmezi 20 — 39 let témét totozné (89% a 90%). Ve veéku 30-39
let v8ak bylo muzi 37% a Zen pouze 21 %. Vice neZ polovina dotazovanych lezci
uvedla, Ze Praha je jejich trvalym bydlistém (57%). Dalsi poc¢etnou skupinou jsou lidé,
ktefi bydli v Praze pouze ptfechodné (37%). Vice nez polovina z téchto lezcl jsou

studenti. Zbylych 6% dotazovanych Zije trvale mimo Prahu.

Vice nez tfi ¢tvrtiny lezcil leze na umélé sténé i1 v pfirodé na skalach. Lezeni

pouze na umé¢lé sténé se tedy vénuje jen 24 % dotazovanych.
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Graf €. 27 Vékové sloZeni lezcti na umélych sténach v Praze; N = 180

Nejvetsi zastoupeni z respondenttt méli ti, ktefi se lezeni vénovali 1-2 roky
(24%). Dale to byli lezci, ktefi lezli 4-5 let (20%). Respondenti, ktefi lezli 3 roky, 6-8
let, 9-11 let a vice nez 11 let, byli zastoupeni v podobném poméru. Nejnizsi pocet
respondentt patii do skupiny zaateéniku, kteti lezou méné nez jeden rok (5%) viz.

QGraf ¢&. 28.

Naprosta vétSina lezct, kteti lezou jeden rok a méné, uvedla v dotazniku, Ze se
vénuji lezeni pouze na umélé sténé. Pouze ve Sportovnim centru Palmovka lezli

vSichni, co se vénuji lezeni pouze na umélé sténé, po dobu tii let a vice.
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25% 24%
-
20%
20% -
()
156 13% 15%
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11%
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rok

Graf ¢. 28 lezeni u lezcti na umélych sténach v Praze; N = 180
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Graf ¢ 29 udava, zda jsou dotazovani lezci &leny CHS nebo rakouského
Alpenvereinu. 44% dotazanych neni ¢lenem zadného z téchto svazii. Lezci, ktefi jsou
¢leny CHS i Alpenverein je zhruba tfetina (28 %). Pouze u Alpenverein je
registrovanych 18% dotazanych, coZ je vice nez lezci, ktefi jsou pouze u CHS (10%).
Ti, co nejsou registrovani ani u jednoho svazu, JSOU V naprosté vétsing lezci, ktefi lezou

pouze na umélé stén¢.

10%

18%

O pouze CHS

M bez ¢élenstvi

O CHS i Alpenverein

O pouze Alpenverein

28%

Graf & 29 Clenstvi lezcii na umélych sténach v Praze v CHS a Alpenvereinu; N = 180

Lezci byli dale dotazovani, zda preferuji lezeni na sténé¢ nebo bouldering.
V tomto ptipadé se jednalo jak o lezeni v piirod¢, tak i na umélé sténé. Na vybér bylo
z péti moznych odpovédi. Nejvice respondentli provadi lezeni prevazné na sténé (51%).
28% lezcu uvedlo, Ze travi lezenim na sténé i na boulderu stejnou dobu. Dale nejvice
lezc uvedlo, Ze se veénuji prevazné boulderingu (13%). Nejméné lezcii se vénuje
vyhradné lezeni na stén¢ (6%) a pouze boulderingu (2%). Lezci, kteti v dotazniku
uvedli, Zze se vénuji pouze boulderingu, jsou pouze Ctyfi, ale spojuje je nékolik udaju.

Zadny z nich neni ¢lenem CHS, ani Alpenverein. Ve vSech ptipadech se jedna o muze

vvvvvv

Témeét dve tretiny lezcli uvedlo Prahu jako své trvalé bydliste (57%). Piechodné
zije v Praze 37% dotazovanych lezcl. V poloviné z téchto ptipadl se jedna o studenty.

Zbylych 6% dotazovanych bydli mimo Prahu.

49



Dle vypovédi dotazovanych, je primérna navstévnost lezcli na umélych sténach
Vv Praze v obdobi od zati do dubna 2,1 vstupti za tyden. V obdobi mimo hlavni sezénu
(kvéten az srpen) je primérnd navstévnost lezct 1,3 vstupu za tyden. Ze vSech
dotazovanych v zimnim obdobi neleze na umélé sténé pouhé 1%. Nejvice lezcii dochéazi
na sténu v tomto obdobi 1krat (30%) a 2krat tydné (37%). Frekvence navstévnosti muzi
a zen v zimnim obdobi je velice podobna. Pouze u navstévnosti 1krat za tyden je Zen o
7 % vice, nez muzd viz. Graf ¢. 30. Pomérné dost lezct dochazi v tomto obdobi na
sténu ve frekvenci 3krat tydné (19%). 10 % lezci trénuje na umélé sténé 4krat tydné

nebo vicekrat. Primérnd doba lezeni téchto lezci je vice jak 6 let.

O celkem OMuzi BZeny
- 37%
40% 35% ° 369% 37%
35% A 30% g
30% A
25% A 20%
20% - 19% 19%
15% - 10% 12%
10% - 7%
3% 4% .,
5% 1 0% 0% 0% 2%
000 T T T T T
neleze méné nez lkrat tydné  2krat tydné  3krattydné 4krat tydné a
1krat tydné vice

Graf ¢. 30 Tydenni frekvence navstévnosti lezcii na umélych sténach v Praze v zimnim obdobi; N =
180

V obdobi od kvétna do srpna je znatelné vice lezct, kteti v této dobé na umélou
sténu nedochazi a lezou v piirod¢ na skaldch. Celkem se jednd o 21% dotazovanych.
Lezci, ktefi v zimnim obdobi chodi na umélou sténu 2krat, 3krat nebo 4krat tydné a
vice, snizuji svoji frekvenci lezeni na 1krat tydné nebo na umélé stén€ v tomto obdobi
prestavaji 1ézt uplné. Pomér mezi muzi a zenami je pomérné vyrovnany. Pouze u lezeni

1krat tydn€ maji Zeny veEtsi zastoupeni o 8% viz. Graf €. 31.
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Graf ¢. 31 Tydenni frekvence navs§tévnosti lezcii na umélych sténach v Praze v letnim obdobi; N =
180

Graf €. 32 zndzorfiuje porovnani navstévnosti vSech lezci v zimnim obdobi
oproti letnimu obdobi, kdy nekteii lezci lezou pouze venku a na umélou sténu se vraci
znovu az na podzim piedevsim kvili pocasi. Velky ubytek lezcti z umélych stén je znat

pfedevsim u téch, ktefi trénuji dva a vicekrat tydné.

O Zimni obdobi M Letni obdobi
45% 42%
40% A 37%
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1krat tydné vice vice

Graf &. 32 Porovnani frekvence tydenni navstévnosti u lezcii na umélych sténach v Praze v zimnim
a letnim obdobi; N = 180

Odpovédi na otazku, kdo lezce ptivedl k lezeni, byly vétSinou jednoznacné.
Naprosta vétsina dotazovanych uvedla, ze zacali 1€zt diky svym kamaradim (67%) viz

Graf ¢. 33. 12% lezcu privedli Klezeni rodi¢e. 8% lezct se klezeni dostalo
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prostiednictvim Skolni vyuky a 7% dotazovanych se zacalo tomuto sportu vénovat diky
vlastni iniciativé. Zbylych 6% lezcl uvedlo jinou moznost, diky které zacali lézt.

Jednalo se vétsinou o ¢lena rodiny, partnera nebo kolegy z prace.

6% 12%

Orodice

B kamaradi
Oskola
Osam

M jiné

67%

Graf ¢. 33 Kdo privedl lezce na umélych sténach v Praze k lezeni; N = 180

Vysokoskolsky titul Bc. mélo v dobé dotazovani 15% lezci. Titul Mgr., Ing. a
jiné vysokoskolské vzdelani mélo 39% lezcl. Celkové tedy byla mezi probandy vice
nez polovina lezclh s vysokoskolskym vzdélanim. Z téch, ktefi ziskali titul Bec.,
pokracovalo dale ve studiu 53%. Lezct, kteti méli dokoncené pouze zakladni vzdelanti,
byla jen 4%. Ani jeden z téchto lezci vSak nebyl star$i nez osmnact let, proto jesté
nemohli dosdhnout vyssiho vzdélani. Lezct, kteti byli vyuceni bez maturity, bylo 1% a
téch, ktefi byli vyuceni s maturitou, bylo 7%. Nejvice dotazovanych uvedlo, Ze dosahli
stitedoskolského vzdélani (veetné DiS.). Jednalo se celkem o 26% pfipada viz. Graf ¢.

34.
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Graf ¢. 34 NejvySe dosaZené vzdélani lezci na umélych sténach v Praze; N = 180

Ze vsech lezcu, ktefi vyplnili dotaznik, bylo 47% zaméstnanych, 33% patfilo
mezi studenty a 31% patfilo mezi zivnostniky nebo podnikatele. Nezaméstnanych,

dichodct a téch, co piisobili v domacnosti, bylo po 1%.

Dal$im ukazatelem socioekonomického profilu lezcl byla hrubd mési¢ni mzda
dotazovanych lezcl. I kdyz se jednalo o anonymni dotaznik, ¢tyii z lezch odmitli sviij
prijem uvést. Vysledek je tedy vytvofen pouze ze 176 dotaznikii. Nejvetsi zastoupeni
mél dle o¢ekavani piijem pod 15 000 K¢ 34,6 %. Je to zplsobeno tim, ze velky podil
dotazovanych lezct je sloZen ze studentli. Z 60 studentd, ktefi dotaznik vyplnili, bylo 90
% pravé téch, co maji ptijem nizsi nez 15 000 K¢&. Druhou nejpocetnéjsi skupinou byli
lezci s piijmem 25 001 — 35 000 (30,7 %). Téch, co maji ptijem 15 000- 25 000 K¢,
bylo mezi probandy 17%. Variantu 35000 — 45000 K¢ oznacilo 10,2 % lezcu.
Nejméné pocetnou skupinou byli lezci s piijmem nad 45 000 K¢ (7,4 %). Vice nez
polovina téchto lezcti s nejvyssim mésicnim pfijmem byla dotazovana na umélé sténé

Boulder Bar.

Dle prizkumu je nejcastéjsi cena, kterou dotazovani lezci za lezeni na umelych
sténach plati mezi 91-100 K¢. Necela ¢tvrtina respondentii zaplati za vstup na umélou
sténu standardné€ 101 K¢ a vice. Nejniz$i mnozstvi respondenti uvedlo, Ze plati za vstup
81-90 K¢ viz Graf €. 35. Ze 180 dotazovanych respondentii uvedlo 19, Ze za vstup plati
standardné O K¢&. Jednalo se pfedevsim o lezecké instruktory a jiné zaméstnance. Ti byli

zamérn¢ z tohoto méfeni vyfazeni, a proto jsou uvedena data pouze od 161 lezcu viz.
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Graf €. 35. Primérnd standardni cena, kterou plati lezci za vstup je 81 K¢. Median je 90

K¢ a modus 100 K¢&.

Na boulderu Lokal Blok uvedlo 41 % lezci, ze plati nejéastéji 51-70 K¢ za vstup
na umélou sténu. V Lezeckém centru Mammut HoleSovice jich 29 % plati nejcastcji 91-
100 K¢. Tato ¢astka byla uvedena nejcastéji i na Lezecké sténé Tendon Smichoff (40%)
a v Boulder Baru (28 %). Ve Sportovnim centru Palmovka lezci uvadéli nejcastéji cenu

71-80 K¢ (29 %). Studenti plati v priiméru za jeden vstup stejn¢ jako vSichni ostatni.
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Graf ¢. 35 Standardni cena, kterou lezci na umélych sténach v Praze plati za jeden vstup; N = 161

Déle lezci uvadeli maximalni cenu za jeden vstup na umélou sténu, kterou jsou
jesté ochotni zaplatit, aniz by snizili soucasnou frekvenci lezeni. Vice nez tietina z nich
uvedla, ze by zaplatili 121-150 K¢ (37%). Dalsi nej¢astéjsi variantou byla cena 91-100
K¢, kterou napsalo 24 % respondentd. 17 % lezcii by zaplatilo 101-120 K¢ a 16 % by
nebyla ochotna platit vice nez 90 K¢. Lezct, ktefi uvedli ¢astku 151 K¢ a vyssi, bylo
pouhych 6% viz. Graf €. 36. Primérna cena, kterou by byli ochotni zaplatit, ¢inila 122
K¢&. Medién je 120 K¢ a modus 100 K¢.

Na ctyfech sténdch z péti dotazovanych by lezci byli ochotni zaplatit nejcastéji
Castku 121-150 K¢&. V Lokal Bloku se jednalo o 30 % lezcl, v Lezeckém centru

Mammut HoleSovice to bylo 32 % lezct, v Lezeckém centru Tendon Smichoff 42 % a
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vV Boulder Baru 41 %. Pouze na umé¢lé stén¢ SC Palmovka uvedli lezci nejcastéji, ze by

byli ochotni platit 91 — 100 K¢ (36%).
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Graf ¢. 36 Maximalni cena za jeden vstup, kterou jsou lezci na umélych sténach v Praze ochotni
zaplatit, aniz by snizili stavajici frekvenci lezeni; N = 180

84 % dotazovanych lezcli mé veSkeré vybaveni pro lezeni na umélou sténu
vlastni. Jedna se o lezeCky, sedak, magnezium, karabinu a néjaké jistitko. Zbylych 16 %
lezct si vybaveni ptjcuje. VEtSina téchto lezcl jsou zacateénici, ktefi se vénuji lezeni
rok nebo jesté méne. Primérmé vsak lezci, ktefi si vybaveni pujcuji, lezou 1,5 roku.
Toto vybaveni je zaptj¢ovano bud’ jednotlivé, nebo v riznych kombinacich podle toho,
jak je jednotlivy lezec vybaven. To, zda si lezec piijcuje jen jednu véc nebo vic,
vétdinou souviselo s délkou doby lezeni. Cim kratsi dobu dotyény leze, tim vice
vybaveni si pajcuje, protoze jesté nemusi byt rozhodnuty, zda-li se tomuto sportu bude
vénovat delsi dobu. Nejcastéji tito lezci uvadéli, Ze si pOjcuji lano (72 %). Témét
polovina (48 %) si pujcuje sedak, 24 % lezecky, 28 % karabinu s jistitkem a nejmensi

pocet lezcl vyuZiva moZnost vypijceni pytliku s magnéziem (17 %).

Za jeden rok lezci primérné utrati za obnovu lezeckého vybaveni 2270 K¢. Graf
¢. 37 znédzornuje podrobnéji, kolik lezci ro¢né€ do lezeni investuji. Ttindct lezch nebylo
do tohoto vysledku zahrnuto, protoze jesté vybaveni neobnovovali nebo jsou to lezci,
ktefi vybaveni dostavaji zdarma. Pro tento vysledek tedy bylo pouzito 167 dotaznikd.
Nejveétsi mnozstvi lezei uvedlo, ze utrati za obnovu svého lezeckého vybaveni 1000 K¢
nebo méne (40 %). Téch, co utrati v priméru 2301-3000 K¢&, bylo 15%. Stejné mnoZzstvi

dotazovanych uvedlo ¢astku 4001 K¢ a vice. Zhruba stejné procento lezcu utrati za
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vybaveni 1001-1500 K¢ (10 %), 1501 — 2300 K¢ (12%) a 3001 — 4000 K¢ (8%) viz.
Graf ¢. 36.

Pti rozboru jednotlivych stén se ukazalo, ze na ¢tyfech lezeckych sténach z péti
zkoumanych lezci primérné za rok utrati 1000 K¢ nebo méné za obnovu lezeckého
vybaveni. Jedna se o Lokal Blok (27 %), Lezecké centrum Mammut HoleSovice (57 %),
Lezecké centrum Tendon Smichoff (46 %) a Sportovni centrum Palmovka (50 %). U
zbyvajici stény Boulder Bar lezci investuji do vybavy za rok 4001 K¢ a vice (33 %).

Neprojevila se ptima souvislost mezi tim, kolik lezci utraci za obnovu vybaveni
na lezeni a tim, kolik je jejich mési¢ni pfijem. U studentd je pouha pétina téch, ktefi
utraci za vybaveni 1000 K¢ nebo méné, takze se neda fict, ze by lezci s niz§im piijmem

néjak vyrazné Setfili na novém vybaveni oproti ostatnim.

15%

O méné nez 1000 K¢
1001 - 1500 K¢
[01501- 2300 K&
02301 - 3000 K¢
3001 - 4000 K¢
04001 K¢ a vice

40%

12% 10%

Graf ¢. 37 Prumérna cena za rok, kterou lezci na umélych sténach v Praze utrati za obnovu
lezeckého vybaveni; N = 167

Dale lezci zaznamenali, jak dlouho jim obvykle trva cesta na umélou sténu a
zpét. Nemuselo se vzdy jednat o cestu z domu a zpét, protoze n€kdo milize jezdit na
sténu pfimo z prace nebo ze Skoly. Jednalo se tedy o celkovou nejcastéjsi variantu doby
stravené cestou za lezenim. Nejcastéji lezci uvadeli ¢as 30 minut a méné (32 %) a 46 —
60 minut (29 %). Ostatni moznosti doby stravené na cesté za lezenim se u lezci

pohybovaly okolo 10 % viz. Graf ¢. 38.

Na jednotlivych sténach ptevazuje ve tfech ptipadech doba 30 minut a méné
(Lokal Blok, SC Palmovka a Lezecké centrum Tendon Smichoff). U zbylych dvou
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(Boulder Bar a Lezecké centrum Mammut HoleSovice) cestuji za lezenim na umélou
sténu a zpét lezci nejcastéji 46 — 60 minut. Lezcl, ktefi travi na cesté¢ za lezenim

obvykle 91 minut a vice, je nejveétsi mnozstvi v Boulder Baru (20 %).

Maximalni Cas, ktery jsou lezci ochotni stravit na cesté za lezenim a zpét, aniz
by snizili stavajici frekvenci lezeni, se ve 28 % pohyboval mezi 46 — 60 minutami. 24 %
lezct uvedlo 76 — 90 minut a 19 % by bylo ochotnych dojizdét na umélou sténu a zpét

91 minut a vice.

35% - 32%
29%

30% -

25% A
20% -

15% 1% 13%

10% - 7% 8%

5% -

0% T T T T T 1

30 minuta 31-45 minut 46 - 60 minut 61-75 minut 76 - 90 minut 91 minuta
méné vice

Graf ¢. 38 Obvykla doba stravena na cesté za lezenim na umélé stény v Praze tam a zpét; N = 180

Graf ¢. 39 zobrazuje nejcastéj$i dopravu lezcl za lezenim na umélou sténu.
Nejveétsi mnozstvi lezcl vyuzivd kombinované MHD (60 %). DalS$im oblibenym
dopravnim prostfedkem je automobil nebo motocykl (15 %). Podobné mnozstvi lidi se
dopravuje tramvaji (8 %), autobusem (6 %) a pésky (8 %). Pouze 3 % lezcl dojizdi na

kole a moznost dopravy vlakem neoznacil ani jeden lezec.

Vice nez jedna tfetina dotazovanych voli pro cestovani na sténu tuto variantu
proto, Ze neni jind moznost, jak se tam dopravit. 27 % lezcl se tak dopravuje kvili
uspote Casu, 23 % pro vlastni pohodli, 12 % kvuli Gspote financi a 3 % respondentti

uvedla jiny divod.
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Graf ¢. 39 Nejcastéjsi doprava lezcti na umélé stény v Praze; N = 180
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7 Diskuse

V této praci byl zkoumén socioekonomicky profil lezcti na umélych lezeckych
sténach v Praze. Po vyhodnoceni dat z vybranych dotaznikll je mozné porovnat tyto
vysledky s pfedchozimi vyzkumy. Tato ¢ast se bude zabyvat predevSim srovnanim
vysledku diplomové prace Klauze, 2013. Je to vyzkum, ktery m¢l s touto praci podobné
cile a ukoly. Vyzkum z roku 2013 byl provadén na jafe a tedy na konci hlavni lezecké
sezény lezct z umélych stén. Tento vyzkum byl naopak proveden na jejim zacatku, tedy
na podzim roku 2014. Srovnani téchto hrani¢nich termint ptinasi zajimavé informace o
profilu lezcti na umélych sténach. Dotaznik, ktery upravil Klauz (2013), byl zamérné
pouzit i pro tento vyzkum, i kdyz v ném jesté doslo po konzultaci s vedoucim prace
K nepatrnym upravam. Pii vyhodnocovani dat jednotlivych ¢asti dotazniku, byly pouzity
1 stejné Skaly vysledkli, aby porovnani bylo co nejjednoduss$i a nejpiehledné;si.
Vysledky budou déle srovnavany s nékterymi zahrani¢nimi vyzkumy ze zemi, které
byly piedstaveny v teoretické ¢asti a také s vysledky dotazniki, které provedl CHS
(2009) a Wernerova (2009). Srovnavani vysledki z téchto zdroji je vSak ponékud
velky vliv na dalsi vysledky. Nekteré rozdily ve vysledcich mohou byt tedy zavadéjici.
Pro vétsi piehlednost jsou u nékterych ¢asti pfiloZzeny grafy, které porovnavaji soucasné

vysledky s témi pfedchozimi.

Z tohoto vyzkumu vyplyva, Ze na umélych sténach v Praze je vice muzi nez zen
v poméru 61 % : 39 %. V roce 2013 bylo zastoupeni muzt a Zen podobné (69 %: 31 %).
Ne piili§ rozdilné byly i vysledky Wernerové (88 % : 12 %). U prizkumu CHS se uz
vSak pomér lisil celkem vyrazné. Muzli se zucastnilo 88% a Zen pouhych 12 %. Tyto
vysledky vSak mohou byt zkresleny tim, Ze respondenti nebyli vybirani ndhodné¢, ale
vyplilovali dotazniky dobrovolné. Nejpodobnéjsi slozeni muza a zen mezi lezci bylo

sledovano v Némecku (61 % : 39 %).

Veékové slozeni lezci ziskanych touto studii je téméf totozné s vyzkumem z roku
2013. V obou piipadech bylo nejvice lezctu ve véku 20 — 29 let. V roce 2013 se jednalo
0 56 % lezct a v roce 2014 to bylo 59 %. V zadné veékové kategorii nebyl rozdil vyssi
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nez 3 % viz. Graf ¢. 40. Dal$im udajem, ktery se lisi, je zastoupeni lezcti nad 59 let.
V tomto dotaznikovém Setieni nebyl zaznamenan zadny lezec v tomto véku, na rozdil
od roku 2013, kde jich bylo 1 %. Nizky po¢et mladych lezcu je zde zkreslen diky tomu,
ze nebyly do vyzkumu zahrnuty déti z placenych kurzti. Velmi podobné je mnoZzstvi
lezct ve véku 20 — 39 let v porovnani s prizkumem CHS (2009). V tomto vyzkumu se
jednalo 0 90 % lezct a v roce 2009 to bylo 78 %. Vékovy profil lezcti ze zahrani¢nich
prazkumu je vétSinou rozdilny. Ve véku od 20 do 40 let tam je nizsi procento lezcl, nez
které bylo zjisténo V této praci. Podobné jsou vysledky u Némecka v rozmezi 30 -39 let

(31 %).

Ojaro 2013 @ podzim 2014
70% A
0,
60% - 56% >
50% A
40% A 34%
° 31%
30% A
20% -
o/ 0,
10% 3% 4% 5% 4% 19 2% 1% o%
0% | Tl . . [ —— ,
ménénez20 20-29let 30-39let 40 - 49 let 50-59 let vice nez59 let
let

Graf ¢. 40 Vékové sloZeni lezctii na umélych sténach v Praze v roce 2013 a 2014

Pomérné rozdilné jsou vysledky trvalého bydlisté lezci ve srovnani s rokem 2013.
Vysledky této prace ukazaly, Ze trvale Zije v Praze 57 % lezct (v roce 2013 — 73 % ),
prechodné 37 % (2013 — 11 %) a mimo Prahu 6 % (2013 — 16%).

Doba lezeni v soucasnosti je s vysledky z roku 2013 také velice podobna. Lisi se
pouze lezci, ktefi lezou mén€ nez 1 rok a ti, co lezou 1-2 roky. Ostatni vysledky jsou

rozdilné maximalné o 3 % viz. Graf ¢. 41.

Z vysledkt vyplyva, ze 24 % dotazovanych nechodi 1€zt do ptirody, ale vénuji
se pouze lezeni na umélych sténach. Téch, co lezou i v pfirodé na skalach, je tedy 76 %.
Podobné vysledky zaznamenal nejen vyzkum zroku 2013 v Cechach (29 %), ale i

pruzkum ve Velké Britanii z roku 2010, kde se lezeni vyhradné na umélych sténach
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vénuje 17 % dotazanych. Mnozstvi téch, co lezli vroce 2010 ve Velké Britanii na
umélych sténach i v pfirodé na skalach, je totozné (76 %) s vysledky této prace.

V prizkumu CHS uvedlo 97% lezct, Ze se vénuji lezeni na skalach.

O jaro 2013 M podzim 2014
30% -
25% - 24% 23%
20%
20% .
16% 15% 15%
% 41 13% 13% 13%
15% J 12% > 11% ° 12%
10% - 9%
5%
5% -
0% T T T T T T
méné nez 1 1-2 roky 3 roky 4-5 let 6-8 let 9-11 let vice nez 11
rok let

Graf ¢. 41 Rozdil vékového profilu lezcii z umélych stén v Praze v roce 2013 a 2014

Mnozstvi ¢lentt CHS a Alpenverein se s vyzkumem zroku 2013 také témét
shoduje. Vysledky tohoto priizkumu uvadi, ze ¢leny pouze CHS je 10 % lezci. V roce
2013 to bylo 9 %. Clenem CHS i Alpenverein je 28 % lezci (2013 — 25 %),
registrovanych pouze u Alpenverein je 18 % (2013 — 19 %) a bez ¢lenstvi je 44 % (2013
— 48 %). Naopak vysledky s vyzkumem CHS jsou dosti rozdilné. Dle jejich dotazniku
pouze 8 % lezch neni v Zadném svazu. Tento rozdil je téméf jisté¢ zpisoben tim, Ze
dotaznik vypliovali jen lezci, ktefi sami chtéli a o danou problematiku se

pravdépodobné zajimaji vice, nez ostatni. Nejednalo se tedy o bézny vzorek lezcu.

Dle tohoto vyzkumu pfivedli lezce k lezeni jejich kamaradi v 67 % piipadii. Na
druhém misté byli rodice (12 %). Kamaradi vSak byli u prvnich lezeckych kroka dale
nejen v piipadé vyzkumu lezcti v Némecku (56 %), ale i u studie z prazskych stén
z roku 2013 (63 %). Pohnutka k lezeni na druhém misté byla v Némecku rodina (5 %) a
v roce 2013 v CR to byl vlastni zjem lezct (19 %).
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Frekvence tydenni navstévnosti v letnim a zimnim obdobi na umélych sténéch se
s vysledky z roku 2013 mirn¢ 1isi. Z obou pruzkumut vsak jasné vyplyva, ze nejveétsi
mnozstvi lezcti dochédzi na sténu 1-2 krat tydné po cely rok. Pouze v letnim obdobi
vroce 2013 bylo vétsi procento téch, co lezou méné nez lkrat tydné oproti tém, co
lezou 2krat tydné. Podobné mnozstvi lezci na umélou sténu v letnich mésicich
nedochazi viibec. Polovina z téchto lezcii trénuje v 1ét€ na skalach, a proto na umélou
sténu nechodi. Druha polovina jsou lezci, ktefi lezou vyhradné¢ na umélé sténé a
V letnich mésicich se vénuji jinym sportiim. Podrobnéjsi srovnani predstavuje Graf €.
42. Zajimavé a témét shodné jsou vysledky této prace v porovnani S pruzkumem
v Belgii z roku 2000 v navstévnosti 1krat a 2krat tydné. Muzd, ktefi lezli v Belgii 1 krat
tydn& v priméru za cely rok, bylo 32 % (v CR — 33 %). Zen bylo 40 % (v CR — 41 %).
Muzti lezlo v Belgii 2 krat tydn& 33 % (V CR — 33 %) a zen 29 % (v CR — 28%). lkrat
tydné tedy leze v obou piipadech vice zen, nez muzi. Stejné tak tomu je, pokud bychom

porovnavali vysledky zv1ast’ ze zimniho obdobi a letniho obdobi z tohoto prizkumu.

Oléto 2013 MIéto 2014 Ozima 2013 Ozima 2014
45% - 42%
40% - 37% 37%
34% —
35% A 32%
30%
30% ] 25%
5% 1 1% 22% 21%
19%
20% +17%
15% - 11% 12% 10%
6%
10% A 6%
3% 5%
5% - i 2%
0% 0%
o% T T T T T 1
neleze méné nez lkrat tydné  2krattydné  3krat tydné 4krat tydné a
1krat tydné vice

Graf ¢&. 42 Frekvence tydenni navstévnosti lezci na umélych sténach v Praze z roku 2013 a 2014
V zimnim a letnim obdobi

Vice nez polovina dotazovanych lezcli méa vysokoskolské vzdélani (54 %).
Podobné vysledky jsou i ve vyzkumu z roku 2013, kdy vysokoskolakti bylo mezi lezci
64 %. Pii porovnani vysledkd této prace, vyzkumu z roku 2013 a vysledky Ceského

statistického ufadu (dale jen CSU) (2011) o nejvyssim ukonéeném vzdélani obyvatel
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Prahy Ize prokazat, ze lezeni je sport, ktery je oblibeny mezi vysokoskolsky vzdélanymi
lidmi viz. Graf 43.

02014 ®@2013 OCsU (2011)
50% 1 . 44%
45% A 41% 39%
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0% T T T
zakladni vzdélani vyucen bez maturity  stfedoskolské s vysokoskolské (Bc.) vysokoskolské
véetné maturitou (véetné (Mgr., Ing., ...)
nedokonceného DiS.

Graf ¢. 43 Porovnani nejvySe ukonéeného vzdélani lezci na umélych sténach v Praze z roku 2013,
2014 a vysledky CSU béZného obyvatelstva z roku 2011

Vysledky ukézaly, Ze je mezi lezci nejvice téch, co maji mé&sicni pfijem nizsi nez
15 000 K¢&. Pouze jedna pétina méla naopak piijem vyssi nez 45 000 K¢. Piijem lezci
v roce 2013 byl u lezct velice rozdilny. Lezct s prijmem nad 45 000 K¢ byla presné
Ctvrtina a byla to druha nej€astéj$i moznost, kterou lezci oznacili hned po téch, co méli
pfijem nizs$i nez 15000 K¢ (26 %). Pokud by se vSak nepocitali do této statistiky
studenti, ktefi tvorili vétSinu lezct, kteti oznacili, Ze maji pfijem nizsi nez 15 000 K¢,
vysledky této prace se zdsadné¢ zmeéni. V tu chvili by bylo nejvice téch, co maji
pramérny mésicni piijem 25001 — 35000 K&, coz je interval, do kterého spada

primérna mési¢ni mzda 34 625 K¢& 4. étvrtleti roku 2014 v Praze dle CSU (2014).

Castka, kterou lezci nejéastéji plati pfi vstupu na umélou sténu, je 91-100 K¢& (29
%). Podobné¢ tomu bylo na jafe 2013 (26 %). S celkem znatelnou pievahou lezci
uvadéli, ze maximalni Castka, kterou by byli ochotni zaplatit za jeden vstup na umeélou
sténu, aniZ by sniZili souc¢asnou frekvenci lezeni, by byla 121 — 150 K¢ (37 %). V roce
2013 vsak bylo nejvice téch, ktefi by byli ochotni platit 91 — 100 K¢ (31 %). V obou
vyzkumech se vSak shodoval podil lezct, ktefi by nebyli ochotni platit vice jak 90 K¢
(16 %) a téch, co by byli ochotni platit ¢astku 151 K¢ a vice (2013 —5 %, 2014 — 6%).
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8 Zavér

Tato prace, jejimz cilem bylo zjistit socioekonomicky profil lezci na umélych
sténach v Praze, se skladd znékolika zdkladnich ¢asti. Prvni znich se zabyva
charakteristikou a rozdélenim sportovniho lezeni. Déle se vénuje lezeni na umélych
sténach, jeho historii a druhiim umélych stén. Po tomto sezndmeni se zakladni
problematikou jsou zde uvedeny informace ze zahrani¢i, tykajici se podobné
problematiky. Uvedené staty jsou vétSinou Uzce spjaty s historii a vyvojem lezeni nejen
v Evropé. Dale je prace zaméiena vice na lezeni v Ceské republice, informace o
umélych sténdch v Praze a vyzkumy, které byly provedeny v minulych letech.
Nasleduje stru¢né shrnuti teoretické ¢asti a navazuje metodika prace a vlastni vyzkum
a vysledky, které zdotazovani vzesly. V diskusi jsou vysledky porovnavany

s ptedeslymi vyzkumy, které se vénovaly podobné problematice.

Vysledky provedeného vyzkumu jsou nasledujici. Ze zkoumaného souboru lezcii
bylo 61 % muzi a 39 % zen. Nejvice lezci bylo ve véku 20 — 29 let (59 %). Vétsina
dotazovanych lezci ma trvalé bydlisté v Praze (57 %) a pro 37 % lezcu je Praha pouze
prechodnym bydlistém. Lezeni vyhradné na umélé sténé se vénuje 24 % lezci. Nejveétsi
podil ze vSech dotazovanych byli ti, kteti lezou 1-2 roky (24 %). Téméft polovina lezci
neni registrovana v CHS, ani Alpenverein. V CHS je celkem 38% dotazovanych. Vice
nez polovina lezci uvedla, ze leze prevazné na sténé v porovnani s boulderingem.
Z dotazniki dale vyplyva, Ze lezci dochazi na sténu prumémé 2,1 krat za tyden
V zimnim obdobi a 1,3 krat v letnim obdobi. V letnim obdobi na umélou sténu prestava
zcela dochazet 21 % z nich. Témi, kdo piivedli lezce k tomuto sportu, jsou v naprosté
vétsin€ jejich kamaraddi (67 %). Mezi dotazovanymi bylo celkem 54 % lezch
s vysokoSkolskym vzd€lanim. Jedna tfetina ze vSech jsou studenti. Zaznamenana
pramérna hruba mési¢ni mzda dotazovanych lezct (bez studentti) je podobna primérné
mesi¢ni mzd€ obyvatel Prahy ze stejného obdobi. Primérna cena, kterou lezci plati za
vstup je 81 K& Maximalné by byli ochotni platit v priméru 122 K¢, aby nebyla sniZzena
soucasna frekvence lezeni. VéEtSina lezch (84 %) vlastni veskeré vybaveni pro lezeni na
umélé stén€, zbylych 16 % jsou zacatecnici, ktefi si vybaveni pajcuji. Ti, co vlastni
svoje vybaveni, zaplati za rocni obnovu v pruméru 2270 K¢. Ptijem nema u lezct vliv
na to, kolik utraci za obnovu lezeckého vybaveni. Nejvétsi podil lezcii uvedlo, Ze se na

sténu dopravuji méné jak 30 minut (32 %) a dile 46 — 60 minut (29 %). Témé&r dvé
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tretiny lezctl se na sténu dopravuji kombinovanou MHD (60 %) a nej¢astéjSim diivodem

je to, ze neni jina moznost, jak se tam dopravit.

Z toho vyplyva, Ze lezenim na umélych sténach se zabyvaji predevsim mladi
lidé. Je to sport oblibeny u lidi s vysokoSkolskym vzdélanim. VétSina lezct se vydava
za lezenim 1 do pfirody na skdly a téméf polovina lezcl neni ¢lenem zadného svazu.
Mezi lezci se tedy projevuje neochota byt nékym organizovan. Primérnd mzda lezct

bez studentil je podobna jako primérnd mzda ostatnich obyvatel Prahy.
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Prilohy

Priloha 1: Dotaznik

1) Jak dlouho lezete? (uved'te v letech)

2) Jste ¢lenem (¢lenkou) CHS (Cesky horolezecky svaz), piipadné Alpenvereinu?
a) ano

b) ne

c) ano, i Alpenverein

d) pouze Alpenverein

3) Jakym formam lezeni se vénujete?

a) jen na umg¢lé sténé

b) na umélé sténé i v piirodé na skalach

4) Preferujete bouldering nebo lezeni na sténé?
a) pouze bouldering

b) prevazné bouldering

c) 50 %/50 %

d) pfevazné sténa

e) pouze sténa

5) Kolikrat tydné lezete na umélé sténé (pocet vstupi za tyden)?

1. Obdobi: zafi — duben: .................. za tyden
2. obdobi: kvéten — srpen:.................. za tyden

7) Jakou maximalni ¢astku jste ochotni zaplatit za jeden vstup na umélou sténu, aniz
byste snizili soucasnou frekvenci lezeni?

8) Kolik ¢asu obvykle stravite cestovanim za lezenim na umélé sténé? (doprava tam i
zpét, uved'te v minutach)

..................... minut

9) Kolik ¢asu jste maximalné ochotni stravit cestovanim za lezenim na umélé sténé,
aniz byste sniZili sou¢asnou frekvenci lezeni? (doprava tam i zpét, uved’te v minutach)
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10) Jak se nejcastéji dopravujete za lezenim na umélé sténé?
a) pésky

b) kolo

C) autobus

d) tramvaj

e) vlak

) automobil / motocykl

g) kombinované¢ MHD

11) Proc pri cesté na umélou sténu vyuZivate Vami vySe zminény zpiisob dopravy?

vvvvvv

a) vlastni pohodli
b) uspora ¢asu
¢) uspora financi

d) neni jind moznost jak se tam dopravit

12) Vybaveni mate:

a) vSe vlastni b) phjcuji si na sténé (zakrouzkujte):
a) lezeCky

b) sedak

c) lano

d) karabina + jistiko

e) maglajz pytlik

13) Kolik K¢ primérné za rok utratite za nakup (obménu) lezeckého vybaveni? (bez
vstupného, dopravy, piijcovného; véci, které pouzivate na umelé sténé: lezecky, lano, sedak,
maglajz, karabina + jistitko)

..................... K¢

14) Kdo Vas privedl k lezeni? (vyberte jednu moznost)

a) rodice

b) kamaradi

¢) Skola

d)jiné (uvedte) : ...oovviiiiiiiii
15) Vase bydlisté je:

a) trvalé v Praze
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b) ptechodné v Praze

¢) mimo Prahu

16) Jaké je VasSe nejvySe ukoncené vzdélani?
a) zakladni

b) vyucen bez maturity

¢) vyucen s maturitou

d) stredoskolské (vCetné DiS.)

e) vysokoskolské — Bc.

f) vysokoskolské — Mgr., Ing., ...

17) Jaka je VaSe ekonomicka aktivita?
a) student

b) zamé&stnany

¢) OSVC / podnikatel

d) nezaméstnany

¢) v doméacnosti

f) dichodce

18) Jaky je Vas$ hruby mési¢ni prijem?
a) mén¢ jak 15 000 K¢

b) 15 000 — 25 000 K¢

c) 25001 — 35 000 K¢

d) 35001 — 45 000 K¢

e) vice jak 45 000 K¢

19) Jste?
a) Zena

b) muz

20) Vék?
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Piiloha 2: Seznam pouzitych zkratek

BMC — Britsky horolezcky svaz (British Mountaineering Council)

CMBEL - Belgicky lezecky a horolezcky svaz (Climbing and Mountaineering
Belgium)

CAB — Alpsky belgicky klub (Club Alpin Belge)
CHS — Cesky horolezecky svaz
DAV — Némecky alpsky spolek (Deutscher alpenverein)

F. A.S. I. — Ttalska federace sportovniho lezeni (Federazione Arrampicata Sportiva
Italiana)

FFME — Francouzsky svaz horskych sportt a sportovniho lezeni (Fédération francaise
de la montagne et de I'escalade)

IFSC — Mezinarodni federace sportovniho lezeni (International Federation of Sport

Climbing)

KBF — Belgicky svaz lezeckého a horolezeckého sportu (Klim-en Bergsportfederatie)

OEAV — Rakousky alpsky spolek (Oesterreichischer alpenverein)

OIF — Outdoor Industry Foundation

OF — Outdoor Foundation

OSVC — osoba samostatné vydéleéné ¢inna

OWK — Rakousky svaz sportovniho lezeni (Osterreichischer Wettkletterverband)

UIAA — Mezinarodni sdruZeni narodnich lezeckych a horolezeckych asociaci (Union
Internationale des Associations d’Alpinisme)

VHT — vysokohorska turistika
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