
Metodológia 

Teoretická bakalárska práca je obsahovo koherentnou a ucelenou písomnou prácou. Pre jej 

vytvorenie bol použitý kvalitatívny výskum a to metódou zhromažďovania dát z odborných 

článkov, časopisov a odborných publikácií využitých pre zostavenie literárnej rešerše.  Počas 

vyhľadávania som nazhromaždil určité množstvo informácií . Zameral som sa hlavne na 

odbornú literatúru s tematikou blízkou odboru ortopedickej protetiky, anatómie, patológie, 

traumatológie a kineziologie. Ďalej som sa snažil zhromaždiť aj zahraničnú literatúru avšak pre 

jej nedostatok som ju vyhľadával  aj na internetových zdrojoch.  

Pre overenie správnosti a doplnenie chýbajúcich informácií som použil metódu neformálneho 

rozhovoru s expertom a zúčastnil som sa na odborných seminároch a školeniach zaoberajúcich 

sa problematikou témy popisovanej v tejto bakalárskej práci. Dá sa povedať že aj hlavne vďaka 

osobnému kontaktu z expertmi v tejto problematike sa mi podarilo overiť si alebo vyvrátiť 

niektoré tvrdenia ktoré si navzájom v mojej nazhromaždenej literatúre niekedy protirečili. 

Tento rozhovor z expertom bol taktiež užitočným zdrojom praktických skúseností o ktoré je 

táto teoretická práca obohatená. 

Ďalej bola táto literárna rešerš metodicky spracovaná do logickej formy, aby prípadný čitateľ 

dokázal jednoducho a čo najrýchlejšie získať informácie o ktoré by mal záujem.  

 

 


