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Stravovaci zvyklosti matek s détmi v azylovém domé

Autorka se zabyva zptisobem stravovani matek a déti ve dvou ¢eskych azylovych
zafizenich pro matky s détmi. Toto téma je aktualni, v tuzemské odborné literatuie malo
zastoupené. Proto lze uvitat, Ze se jim autorka zabyvala.

Obecna c¢ast prace definuje klicové pojmy podle dostupné Ceské literatury. Zde jsou na
mnoha mistech dlouhé doslovné citace. Pak je kratce pojednano o rodinné a ekonomické
situaci samozivitelek v CR i o situaci matek v azylovém doms. Tteti kapitola se zabyva
stravovacimi zvyklostmi matek v azylovych domech, v niz autorka vyuziva literarni zdroje a
také svou zkuSenost z azylového domu a informace od socidlnich pracovniki (coz by pattilo
spiSe do materidlové Casti prace). Jsou zde také probrany zpusoby podpory stravovani matek
ze strany azylového domu. Na zaklad¢ jednoho literarniho pramene a rozhovort se dvéma
romskymi informatorkami se ve ¢tvrté kapitole autorka pokousi charakterizovat stravovaci
zvyklosti ¢eskych Romi. Dospiva k zavéru, ze stravovani romskych rodin se ,,nijak moc
nelisi* od stravovani v rodinach vétSinové spolecnosti. (Kvalifikované odhady po¢tu Romu
v CR se pohybuji okolo &isla 300 000.) O tom, jak se v CR stravuje tzv. vétsinova spolecnost,
V praci zadné informace nenajdeme.

Pata kapitola charakterizuje azylovy diim jako instituci, poté detailnéji popisuje
Kolpingiiv dim a Azylovy dim v Litoméficich, s nimiz se autorka vice seznamila.

Jako vyzkumny nastroj pouzila autorka rozhovor s klientkami azylovych domd.
Otéazky k nému jsou v kapitole osm. Vzorek tvotilo 10 klientek vySe uvedenych dvou
azylovych domi. Vysledky jsou formou tfidéni prvniho stupné shrnuty v tabulkové formé.
Otéazku reprezentativnosti svého Setieni si autorka neklade.

V zé4véru prace autorka uvazuje o moznosti jak jesté vice podpofit zdraveé stravovani
matek a déti v azylovych domech.

Préce, ptestoze jiz byla jednou autorce vracena jako neobhajitelna, ma stale formalni
chyby. Citace z literatury, které jsou v textu nelze vSechny najit v zavére¢ném seznamu.
Citace v seznamu literatury na konci prace jsou netplné.

Prace je — hlavné v uvodnich kapitolach - spiSe souborem autor¢inych postieht
(n€které jsou nepochybné zajimavé a piinosné) nez systematickym vykladem. Na nékterych
mistech ma text povahu vy¢tl, 1 kdyz by bylo zadouci zde volit vyklad ve vétach.
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