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Flavonoidy jsou rostlinné sekundarni metabolity. Maji pozitivni vliv na lidské zdravi a vykazuji
antioxidaéni aktivitu. Vychytdvaji volné radikdly a sniZuji riziko wvyskytu kardiovaskularnich
onemocnéni, zanétlivych onemocnéni i rakoviny. Tato bakaldrska prace se zabyva mechanismy jejich
plsobeni, vztahem mezi strukturou flavonoidl a jejich antioxidacni aktivitou a jejich potenciondlnim
pfinosem pfi pfedchdzeni a |écbé kardiovaskuldrnich onemocnéni. V praci lze nalézt prehled
vyznamnych Gcink( nékterych rostlin, obsahujicich flavonoidy, jako jsou napt. Camellia sinensis, Vitis

vinifera, Achillea millefolium, rod Artemisia aj.
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