
V teoretické části mé bakalářské práce je zpracována anatomie, kineziologie a 
biomechanika kyčelního kloubu a proximálního femuru. Další kapitolu tvoří 
rozdělení zlomenin proximálního femuru, jejich prevence, diagnostika, léčba a 
socio-ekonomické aspekty. V poslední kapitole jsou uvedeny fyzioterapeutické 
postupy a jejich využití v postoperačním období.

Praktická část se skládá z kazuistik dvou pacientů s frakturou proximálního konce 
femuru ošetřených osteosyntézou DHS. Tito pacienti byli hospitalizováni po
operaci na traumatologickém oddělení chirurgické kliniky v Hradci Králové. Obě 
kazuistiky obsahují vstupní i výstupní kineziologické vyšetření, stanovení 
krátkodobého i dlouhodobého terapeutického plánu, záznam průběhu a zhodnocení 
výsledků léčby.


