
ANOTACE: 

Diplomová práce se zabývá konkrétními důrazy speciálně pedagogické podpory 

poskytované osobám s těžkým mentálním a kombinovaným postižením v dospělém věku. 

Cílem práce bylo zjistit, jaká jsou specifika terapeutické podpory dospělých osob s těžkým 

hendikepem a jak profesionálové přizpůsobují odbornou péči skutečnosti, že jsou jejich 

klienti dospělí. K získání dat pro účely diplomové práce byl veden kvalitativně zaměřený 

výzkum prostřednictvím polostrukturovaných rozhovorů s pedagogy a pracovníky 

v sociálních službách, kteří se dlouhodobě věnují dospělým osobám se závažným 

hendikepem. Data byla vyhodnocena metodami otevřeného a axiálního kódování, které jsou 

součástí zakotvené teorie. K dalším metodám sběru dat využitých pro zpracování práce patřila 

obsahová analýza odborné literatury, obsahová analýza dokumentace uživatelů služeb a 

zúčastněné pozorování. Ze získaných dat vyplývá, že odborná podpora dospělých osob 

s mentálním a kombinovaným postižením musí zohledňovat jak konkrétní úroveň vývojových 

potřeb těchto jedinců, tak jejich fyzický věk. Podstatnou složkou péče profesionálů je 

vytvoření vztahu k osobě s postižením jako k rovnocennému partnerovi.  

 


