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Abstrakt

Tato bakalgska prace seémuje problematice Zsobu vyuziti volnéh@asu dnesnich teenager
v Praze. Cilem prace je poznat, jaké jsou konkngiedstavy o jejich volngasovych aktivitach a jejich
realizace. Prace je z&iena pedevSim na fenomén pasivniho traveni volnéasu ve velkych
nakupnich centrech. Kibvé je pochopit, proteenag#é sviij volny ¢as travi timto zfisobem, a zjistit, co
jim tato forma traveni volnéhéasu ginasi a¢im je pro & specificky prostor obchodrspol&enského
centra, kde takto sy ¢as travi. V rdmci prace byla realizovana ddamostatna deni. Dotaznikové
Seteni na dednich Skolach v Praze 4 (gymnazium i@dni odborné diliste) si klade za cil ziskat
obecrjSi informace o satasné mladezi a jejim volnétfase. Zdasténé pozorovani a rozhovory v
Obchodnim centru Chodov jsou jiz UzZeji zgemy na teenagery, Kietravi swij volny ¢as specifickym
zpisobem v prostoru tohoto centra. Zéam se prace pokousi navrhnout dalSi moznosti atygpno

budouci vyzkum, ktery by se jiz konkrétman®iil pouze na mladez v obchodnich centrech.
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Abstract

This thesis focuses on the topic of teenagersutei time spending in Prague. The main
objective of this thesis is to find out the plamsl &he reality about their leisure time activitiébe thesis
turns to a specific feature of the teenager leisiume activities — the passive leisure time spegdinthe
large shopping malls. The key problem is to undedtwhy teenagers spend their leisure time this way
what are the benefits of such leisure time actigityl how do they perceive the specific space of the
shopping mall. In the empirical part of this thegsiso different surveys were conducted. The
guestionnaire survey in two high schools in Pragugeneral high school, vocational school) aims to
gather a general information about today’s yourgpfeeand their leisure time. Participant observatio
and in-depth interviews in the shopping mall Chodo® then focused on teenagers who spend most of
their leisure time in a specific manner within tmell. The conclusion of the thesis suggests other

possibilities for the future research agenda, cedten the “mall junkies” problem.
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Kapitola 1
Uvod

Téma své bakaigké prace jsem si zvolila fiebdu svého zamu o tuto
problematiku a také proto, Ze voldgs je sotiasti naseho kazdodenniho Zivota. Do
volného ¢asu zahrnujeme odpoek, rekreaci, zabavu, zajmovotinnost, ale i
dobrovolné vzdlavani a spok&ensky prosgdnoucinnost. Planovani a vyuZziti volného
¢asu napovidad mnohé o osobnosti konkrétniho jedaled,celé spolmosti. Odrazi se
zde velice vyraznym Zsobem spokensky, ekonomicky a politicky vyvoj.
Volnocasové aktivity jedince jsou projevem jeho hodnotigb a zajm. Kvalita Zivota
souvisi pra¥ s travenim naSeho volnéldasu a volnyas je tedy zakladnim lidskym
pravem, podporuje zdra¥lovéka a vede tak k dosazesletsné, psychické a socialni
pohody. Pomoci svych z&ma konéki miZeme snizovat stres, nudu, ale i
zdokonalovat aigdevsim vyjatit svou osobnost — své Zivotni postoje a hodnoty.

Efektivni vyuziti volnéhocasu zvlast u dospivajici generace zdaleka neni
samozejmosti — ne kazdy jedinec umi volags vyuZivat k vlastnimu prosghu. Jiz
v raném ¥ku se utvéeji navyky k traveni volnéhgéasu a kazdy jedinec si jejich
zaklady nese s sebou cely Zivot a dalegelgava svym potoniin. Z tohoto pohledu je
tedy nezbytd nutné poznat realitu #pobu trdveni volnéh@asu sotiasné mladé
generace a také jeji geby a hodnoty.

Naneststi je v mnoha fi)padech traveni volnéh&asu netielné a prazdné.
Mnoho dneSnich @i neumi smyslupka vyuzit swij volny ¢as. Podléhaji nuda
nahrazkou jejich vlastni aktivity se tak stavajidiaé— pditacové hry, interneti
televize. Nektefi si vybijeji svou agresi a né&jp tim, Ze poSkozuji wejné prostranstvi
(pomalovavaji zdi, poSkozuji auta, ...). Druhym extedn je pak neuvazené planovani
volnéhocasu mladeze doslymi. Rodie v touze splnit si své sny a ambideg¥uji
déti ¢innostmi, které jejich potomkyastokrat nebavéi pro né nemaji dostataé
vliohy. Toto u dti vede netidka k frustraci a poditm mérécennosti.

Nabidka volndasovych aktivit dnes tw¥dvelice Siroké atrznorodé spektrum a
traveni volnéhotasu se tak stava také velmi vynosnym obchodem.ti®duge se
piredevsim na mladé lidi, jako na cilovou skupinur&tge otevena novym wcem,

podrétim a v neposlednfadd je ochotna vydat za¢nnemalé finatni prostedky.



Aquaparky s rozmanitymi atrakcemi, fitnesscenttea, giedevSim obchodni centra se
casto stavaji nahrazkodimzenych prostor pro traveni volnébasu a nabizeji mnoho
sluzeb a nesget lakadel. A pr&v fenoménem traveni volnéhgasu v takovémto

specialnim prostoru se zabyva tato baiskia prace.

1.1. Cile prace

Cilem mé préce je seznandiende se zpsobem vyuZziti volnéhdasu sotasné
generace nactiletych. Pokusim se zamyslet nadptimd,dnes stale viceet travi swij
volny ¢as pasivl a neorganizovan— co jim tato forma traveni jejich volnéldasu
piinasi, gipadré o co jsou dnedni teendagechuzeni.

Hlavnim tématem, na které se chci 2#imje jeden ztrendl nékolika
poslednich let — a to traveni volnébasu ve velkych obchodnich centrech. Mistem
vyzkumu je Praha. Uskuteila jsem dotaznikové §eni na sednich Skolach v Praze 4
(Nusle a K&) a v Obchodnim centru Chodov na prazském JiznisstMprobihal

terénni vyzkum. Cilovou skupinou je mladez ¥kovém rozmezi 14 - 21 let.

1.2. Struktura prace

Ve své praci vyuzivam s ohledem na charakter zkoémafenoménu moznosti
kvalitativnich metod vyzkumu. Tomu odpovid&leneéni prace. Jako prvniten&e
seznamim s teoretickymi koncepty, které se tykajiného ¢asu, dale pak s jeho
vyvojem a také s novymi trendy v této oblasti. Dyuhiast mé prace pak tiio
empiricky vyzkum — dotaznikové $ehi na sednich Skolach a také terénni vyzkum
v samotném obchodnim centru. Zeam své prace se pokusim shrnout své poznatky,
zkuSenosti, zobecnit a zhodnotit vysledky vyzkunelka se chci zamyslet nad dalSimi

moZnymi nanity pro budouci vyzkum.



Kapitola 2

Diskuse odborné literatury

Pri své praci jsenterpala z domaci i zahranii literatury, ktera je za#iiena na
volny ¢as mladeze&i se zabyva problematikou maloobchodu a nakupnitmvani.
V ceskeé literatie je téma volnéhoasu s drazem na mladez velice d@ba ffehledré
zpracovano v kniz€roneny ceské mladezed Saka (2000) a také v knixllddez na
Krizovatceod Saka a Sakové (2004). ©byto pracecerpaji z autorova rozsahlého
vyzkumu meziceskou mladezi a snazi se popsat jeji zajmy, hodaotgké jeji
volnocasove aktivity. Kniha od Hofbaueb¢ti, mladez a volnyas (2004) je na rozdil
od predchozich dvou praci pojata spiSe teoreticky aéhngm se na odbornou
terminologii a historicky vyvoj volnéhdasu. Podkud starsiho data je prace Svigové
s nazvemVolny ¢as a my(1967). Svigova je velmi vyznamnaieskou sociolozkou
specializujici se na problematiku volnétmsu. Jeji prace ma téz teoretické &ami
jako Hofbauerova. Rowiz na toto téma vychazi celéada ¢lanki v odbornych
pedagogickych ¢asopisech. Co se tyka zahrami literatury, zde jsemcerpala
predevsim z praci Underhilla (1999 a 2004) zabywjise maloobchodem a travenim
volného ¢asu v obchodnich centrech. DalSim zahi@ina autorem je Aitken (2001),
ktery se ve své praci soimsfuje na geografii mladych lidi — jejich nadzory a fjs.
Podrétny pro mou praci byl rowk ¢lanek od autorek Wilhelmové a Mottnerové
(2005) zkoumajici nakupni preference nactiletyctasopisu Journal of shopping
centre research. Podabpantiena literatura u nas zatim neexistuje a je otazisu,
kdy tento trend dorazi i k nAm, nebpodle mého nazoru je v oblasti nakupniho
chovani a také ,geografie mladych lidi“ u n4s mnobmbjevovat. \Cesku jde zatim
(z pohledu geografie) o dosti neprozkoumanou oblgsiny ¢as je u nas hofn
zkouman pohledem sociolb@ pedagody ale jen velice okrajavz pohledu geograf

DalSim velice cennym zdrojem informaci proé nbyla disertani prace
Zumarové (2002) z Pedagogické fakulty Univerzitiinadci Kréalové, ktera se zabyva
vyuZitim volnéhaotasu mladeZe v Hradci Krélové. Zumarova se speajalimimo jiné
na pedagogiku volnéh&asu. Jeji dopotieni v oblasti elektronickych zdfop odborné

literatury z oblasti volnéh&asu pro m byla velmi podgitna.



Dale bych zminila také internet, ze kterého jsefakwerpala jen okrajoy
Vyuzila jsem ho pouze k informacim o litersguz oblasti volnéh@asu a internetove
stranky Obchodniho centra Chodov mi poslouzily kkahi informaci o tomto
obchodnim centru (planek, seznam obc¢hadluzeb).

Pokud jde o literaturu k empirick&asti mé prace (kvalitativni vyzkum), zde
bych chtla uvést pedevSim Hendla (2005). Jeho prace @@ma na kvalitativni
vyzkum a jeho metody pro drbyla klicova, nebé kvalitativni metody jsou zde velice
piehledi a srozumitelty popsany. Z obdokinzantiené zahragni literatury jsem
¢erpala z Flicka a kol. (2004). Déale z knihy Finkd@secoffa (1985) s ndzveRow to
conduct surveystera pojednava o tvotla metodach zpracovani dotaznik

Zminit je teba téz dopkovou literaturu z oblasti masové komunikace. Prace
s ndzvemTeorie masove komunikaced De Fleura a kol. (1996) pojednava o
historickém vyvoji masmédii a také o jejich vliva tlovéka. Toto téma je rowi
klicové pro praciUbavit se k smrtiod Postmana (1999) a také pro knihu od Blazka
Tvaii v tva obrazovce(1995). V jejich pracich je vSak pojato Zn& ctiveji — spiSe
popularg nawtné. KnihaMédia v reklard od Postlera (2003) se z&iaje na reklamu a
jeji vliv nacloveéka.

Nakonec jmenuji knihy z oblasti sociologie. Knilscialni psychologieod
vyznamneha@eského sociologa Nakofreeho (2000) veliceiphledrt zpracovava téma
komunikace a skupinového chovaNielky sociologicky slovnikd naSeho igdniho
sociologa Petruska (1996) mi byl velice uditeu pontickou co se tyka odborné

terminologie z oblasti sociologie.
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Kapitola 3

Teoreticky ramec

V této kapitole bych radé&ende seznamila s teoretickymi koncepty tykajicimi
se volnéhatasu — definicemi zékladnich ternijrorganizovanosti volnéhg&asu, jeho
vyvojem a také novymi trendy v této oblasti. Sasré se chci zamyslet nad vyznamem
volnéhocasu pro jedince, potazmo pro celou spotest. Stejd jako se naSe spaleost
dynamicky vyviji a promuje, meéni se i pohled na volnyas, jeho traveni a timto

dochazi i ke ze@nam terminologie s nim spjaté.

3.1. Co je ,volny¢as”

Volny ¢as jedince a v uhrnu voln§as celé spolaosti gedstavuje duchovni
bohatstvi spolosti a je tedy jeji vyznamnou charakteristikoulid&e dilezitou roli
hraje volny¢as u dti a mladeze. V obdobi dospivani serivdnotovy systém a tim i
styl a zfisob Zivota. V zadném dalSim obdobi Zivota ngowek schopen zajimat s 0
tak Siroké spektrum zdjmovych aktivit jako &tstvi a mladi. Sféra volnéh@su dti a
mladeZe ma proto vyznam pro celoZivotni orientémicka.

Pojem volnycas lze definovat mnoha agoby. Jednou z nejbrejSich definic
je, ze:,Volny cas je cas, kdyclovek nevykonavainnosti pod tlakem zavazkjez
vyplyvaji z jeho socialnich roli, zvl@s cblby prace a nutnosti zachovat a rozvijeijsv
Zivot." (Hofbauer, 2004, s. 13 ). Nejjednodussi vymezprddstavuje tzv. zbytkova,
rezidualni teorie volnéhocasu rozSiend pedevSim vdmecké literatie (rem.
Resttheorie) kterd volny ¢as pojima jako ¢as, ktery zbyva po spini naSich
pracovnich i nepracovnich povinnosiiHofbauer, 2004, s. 13). Kbvé je vSak dodat
k obdma definicim je& velice dilezity aspekt, a to Ze volngas je feba
charakterizovat jakdinnost, do nizlovék vstupuje dobrovokha pinasi mu patseni
a pocit uspokojeni. Mezi hlavni funkce volnéllasu pat zabava, odponek a
v neposlednfad i rozvoj osobnosti. Volngas ma také ¢kolik dimenzi:,biologickou,

socialni, politickou a pedagogickoHofbauer, 2004, s. 14). Jednou z é&gditéjSich
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funkci volnéhoc¢asu je funkce psychologicka zahrnujiciekavani a nagi. Tato
funkce @inasi téz zabavu a rozptylehiHofbauer, 2004, s. 14). St feceno tedy
byva funkce volnéhdasu vidgna jako troji: volnyas poskytuje prostor pro odpoek,
zébavu a rozvoj lidské osobnosti (Svigova, 1967).

Mnozi autdi také upozatuji na ugité omezeni svobody vy¢hu a existenci
tlaki, které spatbiteli vnucuji uéity typ traveni volnéh@asu. Kltovou roli zde hraje
reklama a média (Postler, 2003). Tyto snahy spajly tzv. zabavni gmysl. Jeho
vlivem jsou lidé ve svém volnéntéase manipulovani ,moédou”, kterarigpuzuje
nékterym drutim aktivit a zboZi vySSi miru prestiZze nez jinymidfo souvislosti se
pro rozSfenou tendenci zvySené materialni $pby uziva vyraz konzumni nebo

spotebni spolénost.

3.2. Organizovanost volnéhd@asu

Cinnosti provaéné ve volnémiase Ize zkoumat z mnoha pohlea rozlisit je
dle mnoha aspekta kritérii. Jako zakladni uvadingldni voln@asovych aktivit podle

miry jejich organizovanosti od pravidelnych k reapdelnym (Hofbauer, 2004):

. Zamova ¢innost pravidelna
Charakteristickym rysem tétinnosti je, Ze se uskutguje pravidel& po cely rok
(jednou ¢i nekolikrat za tyden) pod vedenim kvalifikované osoByedstavuje
rizné typy zajmovych uatvar krouzka ¢i kurzt, umgleckych soubat,
sportovnich oddil a klubi. Cilem této¢innosti je osvojit si hové adomosti a
dovednosti. DalSim specifickym rysem tétonosti je pravidelné seznamovani se
rodiny ¢i verejnosti s vysledky prace (koncerty, divadeliégstaveni, vystavy,
sportovni akce, ...).

. Z&mova ¢innost prilezitostna
Tato ¢innost ,zahrnuje organizované, jednorazowécyklické oddechové nebo
vzcblavaci aktivity* (Hofbauer, 2004, s. 21) — cyklyquinaSek, sportovni turnaje,
zavody, koncertgi razné gehlidky, exkurze, turistické aktivity a dal&asové

ohranteni a dohled pedagoga $asré umoziuje spoludast dti. Muze
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probihat v mifitku mistnim, regionalnim, ale i celostatnim nebokahce
mezinarodnim.
= Cinnost spontanni
Své uplateni nachazi ve skupin individuélré u jednotlivé. Spontanni aktivity
takto probihajici nemajéasové ohrageni a jsou fistupné vSem zajerm.

v

neni nezbyt& nutnou podminkowthto aktivit.

Dale je teba uvést, Ze aktivity volnéhtasu Ize prova#t individuélre nebo v ézre
velkych skupinach. Velice vyznamnymigobem realizace volnéh@msu mladych je
sdruzovani do tznych skupin (Nakone&ny, 2000). Toto se &k na zaklad
dobrovolného rozhodnuti jedince. Mladjyovek timto @ijima hodnoty a zasady
skupiny a také fakt, Ze své znalosti, dovedno&tisanevyuziva pouze sam pro sebe, ale
ve prosgch svych vrstevnik Dobrovolnd dast dava ve své podstatovy prostor a
zkuSenosti nejen samotnému jedinci, ale celé skuplro velkoucast dti je prvni a
také casto jedinou formou sdruzovani neformalngtevnicka skupina (peer group).
Tvorena je ¥koveé blizkymi mladymi lidmi s podobnym socialnim staos ¢asto
téhoZz pohlavi. Népstji tyto skupiny vznikaji v mist bydlisg€, ale jejich fisobeni
muze byt z hlediska prostoru é8i. Skupina poskytuje jedinci ochranu ditdr zazemi
a také pispiva k socializaci jedince, ktery séiunovym hodnotam a souziti s ostatnimi
(Hofbauer, 2004). Jsou vSak tipady opé&ného — negativnihotgobeni. Dsledkem
byvaji izné gangy spojené s asocialnim a delikventnim atiovaejich ¢lend. Na
tomto mist je treba gipomenout, Ze nait déti travit jejich volnycas spravéa telne
je dalezitym ukolem rodiny, potazmo Skoly. Pokud je texfilezity aspekt vychovy
opomenut dochazi k negativnim jen nebezpénym nejen pro samotného jedince, ale
pro celou spoknost (vandalismus, drogy, chuliganstvi, ...).

Naproti tomu pozitiveh zameérené vrstevnické skupiny poétuji své ¢leny
k riznym hram, sodZim, sportu, zaba&v a téZ objevovani jejich okoli. Tato sdruzeni
maji stanovertasto jednoduchy a kratkodoby cil, vyZop se rozmanitym stugm
soudrznosti a takéiznou délkou svého trvani. V mnoh#igadech postradaji pevnou

organiz&ni strukturu. Svyntlenim vSak pinasi intenzivni zazitky, trvalé vzpominky
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a také hlubsi osobni vztahy. Tyto skupiny tak tayistale jsou s@asti Zivota mladych
a maji znany vychovny potencial.

Nakonec je ieba zminit i §izné typy sdruzeni, kterd jsou na rozdil od vySe
uvedenych vrstevnickych skupin pr&via spoléensky uznana, a taktéz uniof
participaci svyckleni. V dosavadnim vyvoji vznikly rozmanité typy sdroi@olného
¢asu mladeze at. Jejich vznik zaficinily razné spoléenskei politické zmeny. Tato
sdruzeni psobila v odlisnych podminkach jednotlivych zer@ieni se dle dznych
hledisek:

B Obsah¢innosti — miZze byt vSestrann§i UZeji zangfeny na mkterou zajmovou
stranku jedince (sport, ekologie, &mi, ...).

®  Vnit¥ni usparadani — vztah sdruzeni ke svyshenaim. Maze byt demokraticky a
particip&ni nebo naopak autoritativni a Fauljici.

®  Hlavni funkce — vzdlavaci, oddechov4, zabavna, naprava negativnici, jev
socialni¢i zdravotni prevence.

B SloZeni dle ¥ku — pouze ¢ti, dospivajici, dosfli ¢i smiSene.

= Uzemni rozsah- sdruzeni mistni, &tska, regionalni, narodni, mezinarodni.

= Vztah sdruzeni ke statnim orgaim — neutralni, aktivni spolupréace.

3.3. Volny¢as a jeho traveni: historicky vyvoj

vvvvvv

bezprostedni dopad na voln§as lidi a jejich aktivity s volnyniasem spojené. Tento
pohled do minulosti je nezbytmutny, chceme-Ili pochopit séasnou situaci v oblasti
volnéhocasu a volndasovych aktivit, které se tykaji nejen mladeze .

Mezi hlavni gedpoklady rozvoje volnéhdasu a volndasovych aktivit pail
narist jeho rozsahu, coz je igpbeno fedevsim zkracovanim pracovni doby ddép
populace (dale také odstesmim ditské prace a prace mladistvych). Jak uvadi Hofbauer
(2004) tak je&t v prvni polovirg 19. stoleti byla gmeérna denni pracovni doba 12 - 14
hodin. Po ®kolika desitkach let socialnich liopostups klesla az na 8 hodin za den a

48 hodin za tyden. Ratkem ficatych let 20. stoleti byl vznesen pozadavek na 40
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hodin tydré s perspektivou dalSiho snizovani. Tento vyvojjbwl kratkodob naruSen
druhou s¥tovou valkou, ale koncem padesatych letatav ntkterych rozvinutych
zemich postupny fechod na gtidenni pracovni tyden. Timto zajad rist objemu
volnéhoc¢asu populace jako celku. Velkou roli v tomto vyvojaje i proces urbanizace
spojeny s koncentraci obyvatelstva déstn\étSina voln@asovych aktivit sefi@sunula
z pirody (venkova) do gstského progedi, zcehoz logicky vyplyvaji i nové Zisoby

a formy traveni volnéhsasu.

Historicky vyvoj p Finesl zasadni znény pro Zivot ¢lovéka a jeho volnyéas
(Hofbauer, 2004):

L Zvyseni nadje doziti @i narozeni a tim prodlouzeni doby Zivotiveka
zpasobilo vyznamnou z#mu ve zfisobu vyuZiti jehotasu obec Pongrng
stabilni Zistal¢as wnovany zakladnim zivotnim petbam (40 %), vyznandrse
ovSem snizil p&et hodin prace (na ¥4) a timto vzrostl podil volnéasu, ktery
dnes zaujima ve strukwi lidského Zivota nejvyznamysi misto. Na druhou
stranu jsou v saiasné dob patrné i opané tendence. Ty vedou ¥kierych
zemich k roz$ovani pracovni doby (pracégxias, druhé zasstnani, odmitani
dovolené a matskeé).

m Mezi nejvyznampjSi faktory, které fispely k rozvoji volnatasovych aktivit
mladeZze, pai osvobozeni &i od nadmezdni prace, prodluzovani Skolni
dochazky a delSi profesniiprava.

m DalSim velice dlezitym aspektem je zkracovani pracovni doby digsp.

m Demokratizace spoteosti prokthla i v oblasti volnéhatasu, coz fineslo i
nové moznosti v jeho vyuZiti a svobodné rozhodoyédince o jeho volném

case.

VySe uvedeny vyvoj velmi zasatireapisobil predevSim na mladez a to @wa
zpasoby: jednak fimo — zruSenim &ské prace a také zpréstikovar zkracovanim
pracovni doby rodii. Otazkou #stadva zda se vrealu désipsvym potomkm

skute&n¢ vénuiji vice nezli tomu bylo v minulosti.
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3.4. Nove trendy weské spolénosti ovliviiujici trAveni volného ¢asu

V této podkapitole seznaminttende svyznamnymi procesyCi jevy
probihajicimi wWeské spolknosti, které maji vliv na volnyas a zfisob jeho vyuZiti.
Zduraznit chci také wité ,nové formy traveni volnéhdasu® vyplyvajici z &chto
(nejen) spoléenskych zmin. Vychéazet fitom budu z prace Hofbauera (2004), Saka
(2000) a Saka a Sakové (2004).

Prontna naSi spolmosti vytv&ela od devadesatych let zcela nové podminky
pro volna@asové aktivity dti a mladeze. Zanikla jednoduckiéSeni a prosazuji se
alternativni moznosti. Pro mnoho mladych lidi neabec jednoduché orientovat se
v negeberném spektru moznosti a aktivit, natoZ si z michnejlépe vybrat. Velké
mnozstvi dti si proto dnes voli bohuZel tu nejjednodussi nosEr nicnedani.

m Demografické znény
Lidska spolénost se vyviji a demografické Zny v ni probihajici maji ziay
vliv na nas kazdodenni Zivot, a tedy i na nasyohs a zfisob jeho vyuziti. Ve
vyspilych statech se zvySuje zastoupeni osob starSghizaje se zastoupeni
déti a mladeze v populaci. Demografické starnuti {gesku jiz dnes patrné a do
budoucna fedstavuje velice zavazny problém, a to nejen v ekocké rovirg,
ale gedevsim v rovit socialni. Rovi? dochéazi k prodluzovani ngd doziti
pii narozeni a hodnotné traveni volnétasu se tak ukazuje jako celozivotni
zélezitost, kterou je nutno rozvijet jiz od mladménu v této oblasti
zag¥icinuje i migrace — imigranti imaseji nové zvyky, ale séasre je zde i
nutnost jejich adaptace do struktur majoritni epmbsti, ktera se e také
Vv jejich volném¢ase — skrze jejich voldasoveé aktivity.

m Suburbanizace
Vyrazné zminy probihaji roviz v realizaci volnéh@asu mimo misto. Jejich
nositelem je suburbanigai proces probihajici veétsine vyspElych zemi.
Timto procesem dochézi k smazavani rdzdiltraveni volnéhocasu mezi

mestskym a venkovskym obyvatelstvem.
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Druhé bydleni

Chataeni a chalup@ni jeceské specifikum s tradici od prvni republiky, které
nema jinde ve ¢ obdoby. Navic fedstavuje velice Zivotaschopnou a
osobitou formu trdveni volnéhtasu, ktera feziva vSechny politické rezimy.
NejvétsSi rozkwt zazivalo druhé bydleni v obdobi socialismu. Vtom
obdobi pedstavovalo jedinou moznost seberealizace a un&uSedniho
Zivota. | dnes je ovSem tento (ryzesky) fenomén traveni volnéldasu stale
Zivy a je hojr prijiman i mladou generaci nezatizenou nesvobodobdolo
socialismu.

Nezanéstnanost

Naopak nezadoucim zvySovanim objemu voln&su je dnes velice ro¥8ha
nezamdstnanost obyvatelstva. Tentoiekréme, nedobrovolny nadbytek
volného ¢asu poruSuje rovnovahu ZivotaedevSim u mladych lidi, ke
dokorti Skolu a jsou proti své @i nuceni travit swj volny ¢as mnohdy
neltelre a pasiv. Bez prace a pracovni perspektivy se jejich zZivdlisledku
nadbytku volnéha@asu néni v ,prezivani“. Velkému pé&u mladych lidi neni
tak prakticky od p&atku jejich profesni kariéry umo&mo nabyvat pracovni
zkuSenosti, socialni status i hmotné piedity a tim ztraci motivaci a chuo
Zivota.

Média a internet

V Zivot¢ kazdého ¢lovéka hraje vyznamnou roli mezilidska komunikace.
Komunikace niZze byt bezprogedni (tvdi v tva) ale také zprostdkovana
ne@imo — masmeédii. Masmédia jsou velndinnym nastrojem, ktery umaaje
oslovovat velké skupiny liditajiz prostednictvim tisku, televize, radia nebo
dnes velice roz&nym fenoménem — internetem. Zejména internet kkoni
s nebyvalou razanci a obrovskou rychlosti do kdédoiho Zivota lidi po celém
swté. Mladez a dti jsou velice genlivou a pizpusobivou skupinou populace,
ktera velmi dychti¢ a bez pedsudk prijima vSe nové. Mnoha étkem s
nadbytkem volnéhdasu je zdanlivym Unikemipd nudou pr&vtelevize nebo
paiitad (pocitacoveé hry, které zazivaly najtéi boom v poloviay devadesatych
let) a pedevSim snadno dostupny internet. Zatimdived byl paitat s

pripojenim Kk internetu unikatenti dokonce luxusem, dnes patjiz ke
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standardnimu vybavergeské domacnosti. Internet je fistdrojem informaci

a zabavy. Diky &mu se nas st stava stale mensim, snaze poznatelnym a
predstavitelnym, ale zaroievSe kolem nas ziskava nové vyznamycai \se
stavaji o mnoho slojSimi, nez tomu bylo idve. Tento proces poznani nas
jist¢ v mnohém obohacuje, ale virtualni ¢ggvnam zarové velkou nérou ubird
cas, ktery by steghdolie bylo mozno stravit ve $t¢ realném. V pipadt déti a
mladeze vSak existuje j€sfiné zavazné nebezfiea tim je omezeni vlastni
invence, fantazie, ipdstavivosti a také zkracovani doby jejich
bezstarostnosti fstvi) tim, Ze maji Pstup k internetovym strankam se
zavadnym obsahem (snadn& dostupnost pornogragi, n..).
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Kapitola 4
Metodika

V empirické ¢4sti své prace vyuzivdm kvalitativnich metod vyzkunve
zpasobu vyuziti volnéhocasu totiz hraje kéiovou roli konkrétni osobnost die.
Dulezité jsou jeho hodnoty, postoje, preference aory@zMetodou strukturovaného
rozhovoruéi zGcastrgnym pozorovanim je mozno lépe proniknout do tétbjfamatiky
a snaze pochopit chovani zkoumaného jedince. Kti@iiti metody v tomto s#énu
nabizeji oproti metodam kvantitativnim mnoho nesgoh vyhod, kterych chci vyuzit
ke své praci. Jak jsem jiz uvedla na samératka své prace, pouzivam metodu
dotaznikového S@ni, zw@astného pozorovani a strukturovaného rozhovoru

s ote¥enymi otazkami.

4.1. Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum je chapan jako opak vyzkumu aktitativniho, ktery
vyuziva hojg statistickych metod a technik. Dle Hendla (2008gxistuje jeden
obecr uznavany zfisob jak Ize vymeziti provadt kvalitativni vyzkum. Podle
Hendla (2005) je hlavnim problémem fakt, Ze pojevalikativni vyzkum je velmi
Siroky a zahrnuje mnoho rozdilnych metodigstupi. Vztah mezi kvalitativnim a
kvantitativnim vyzkumem je takovy, Ze vysledky zoak&chto vyzkunt se vzajemé
dophuji (Hendl, 2005).

Kvalitativni vyzkum je zarren na jednotlivce€i skupiny a zajima se o to, jak
chapou ¢i interpretuji s¥t. Zkoumajici se snazi nahlizet naétswpohledem
zkoumaného, neboli kvalitativni vyzkum se snazérnptetovat pohledy subjekina
zkoumany pedmnt tim, Ze vyzkumnik fejima jejich perspektivu. iPtomto typu
vyzkumu dochazi k formulaci a testovani kon@eatteorii soutZrn¢ se skrem dat
(,process oriented"). Z tohotoddodu je rkdy kvalitativni vyzkum ozn&van jako
pruzny typ vyzkumu. Kvalitativni vyzkumipom vyuziva podrobného a precizniho

popisu kazdodennich situaci, ddvé je pitom porozunéni ttmto situacim a
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vyznamim V jejich socialnim kontextu.iBvazujici je zajem o reélné celky, interakce
mezi aktéry a individualni osudy. Kvalitativni vymk si klade za cil vytuit

holisticky obraz zkoumanéhdgameétu.

4.1.1 Metody pouzité k ziskavani dat
Pro svou praci jsem si zvolila kvalitativni metaglgru dat. Jak jsem jiz uvedla
vyuzivam metodu dotaznikového i&esti, strukturovaného rozhovoru acastreného

pozorovani. Nyni jefeba tyto metody blize definovait strién¢ popsat.

m Kvalitativni dotazovani

Dotazovani obeen zahrnuje mnoho typ rozhovoii a dotaznik. Cilem je
vytvorit jednoduchy a fehledny dotaznik a tim ziskat pravdivou odfabv
od respondenta. Velkou vyhodou je skatest, Ze touto metodou vyzkumu lze
v porrgrné kratkémcase ziskat velké mnozstvi odgdi odrady osob. Kikové
je, aby dotazovany otazkam vyzkumnikaigoporozunil a takeé je vhodnéipd
vyzkumem dotazovaného ujistit o0 anonyrdbtazniku. Hendl (2005) uvadi ve
své praci Sest typotazek:

1) Otazky vztahujici se ke zkuSenostem nebo chovani

2)  Otazky vztahujici se k nazon

3) Otazky vztahujici se k paiib

4)  Otazky vztahuijici se ke znalostem

5)  Otazky vztahujici se k vnimani

6) Otazky demografické a kontextove

Zpravidla se z&na s otazkami povzbuzujicimi dotazovaného (bezgrobvé)

a na zagr se umisuji otazky, které nemusi byt dotazovanénijemné (v mém
dotazniku problémova otazka financi: podrobnosti pata kapitola). Otazky
mohou byt formulovany uzasnym zmgisobem (odpoddi jsou gedem danygi
mohou byt otekené — ty poskytuji respondentovi vice prostoru dstiimu
vyjadieni myslenek a podit Zvlastni zkuSenosti chci jen doplnit, Ze
nejobtizrgjSi pri této metod je formulace otazek. Problém sjea v tom, ze p

jejich tvorke je tteba mit na pa#ti, Ze respondent jim musi vZzdy poroztimle
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tieba vzit v potaz fakt, Ze dotazovany nemusi byléktual a socialg na
arovni vyzkumnika a tedy otazky pr@&ho nemusi byt srozumitelné. V tomto
ohledu se mi velmi ogdcilo pilotni testovani dotazniku a na zakigzbznatk

z reho dodaténé upravovanti dophovani otazek.

Dotaznikové Seteni na stednich Skolach v Praze

V prvni fazi svého vyzkumu jsem se snazila ziskacrjSi informace o tom
jak travi swij volny ¢as dnesni s¢doSkolsti studentPro poteby své prace jsem tedy
vytvorila dotaznik sifnacti otdzkami (viz filoha P.1). Obsahovalifplizn¢ ve stejném
pongru) jak otazky, kdy é&i vybiraly z rekolika nabizenych moznosti (uzané), tak
i otazky, kde se mohly vice rozepsat (d&n€).

Dotaznik byl pedloZzen zakm gymnazia se vSeobecnym z#enim. Byl
rozdan ve dvourtdach. Zodposzen byl @i hodiné zakladi spol&enskych ¥d, aby
svym tématem korespondoval ie@metem vyuky a nenaruSovaliipS probiranou
latku. Dotazano bylo celkem 4%td ve wku 16 - 18 let. Vybrovy soubor tedy
obsahoval chlapce i divky aanych koud Prahy. S laskavymipenim profesorky,
ktera vywkuje vySe zmidny predmét v obou dotazovanychritldch, jsem byla i
upozorrgna na ®které zajimavé skutaosti o studentech, jejich nazorech a hodnotéach.
VeétsSine student k vyplnéni dotazniku stalo patnact minut a pokud ¢h otazky, vse
jsem jim vys¥tlila. Predevsim jim bylo z@kazréno, Ze dotaznik je anonymni a slouzi
pouze pro pdeby mé bakai&ké prace.

Stejny postup byl aplikovan i nafetini odborné dilisté. Zde byl ogt rozdan
ve dvou tidach 2. réniku (celkem 53 studeit, ale ¥k studeni zde byl znané
rozraiznény (16 - 21 let). Studenti SOU vyjavali dotaznik fiblizn¢ stejré dlouho jako
Zaci gymnazia a @b jsem jim zodpowvdéla veSkeré jejich dotazy.

Celkem bylo tedy dotdzano 96 respondenPodrobgjsi informace jsou

uvedeny v nasledujici paté kapitole a takéilopach.
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u Strukturovany rozhovor s otewenymi otazkami
Tento typ rozhovoru se skladaady pélivé formulovanych otazek, na které
ma respondent odpéskt. Je vhodny zejména wipadech, kdy nemame mnoho
¢asu se respondentovi énovat opakovah Nevyhodou je omezeni na
piedem dané téma a tedy nemoZznost vzit v Gvahu ddilni rozdily a
okolnosti. Timto je znamé omezeno spektrum poskytnutych informaci
(Hendl, 2005).

m Zlcastnéné pozorovani
Pati mezi nejdlezitéjSi metody kvalitativniho vyzkumu (Hendl, 2005).hde
prostednictvim je mozné popsat co sged pra: se toto dje, kdy se to &e a
kdo se dni (tastni. Pozorovatel zde neni jen pasivnitastnikem dje, ale
primo se dni Castni. Je to proto, Ze je zde snaha pozorovateterejesrejSi
priblizeni se ke zkoumanému subjektdi #to metod vyzkumu lze pouZzit
rozmanité moznosti pro ziskdni dat (rozhovory, ikign video i
audionahravky). Ktové pro tuto metodu je navazani kontaktucastniky
pozorovaniCasto je tosasow narany ukol a nabizi se zde té7 kriticka otazka

jak se statlenem utité skupiny a zarovetuto skupinu neovlivnit.

Terénni vyzkum v OC Chodov

Druhou metodou pouzitou pro mou praci byl terénfitkum v Obchodnim
centru Chodov (dale jen OC) na prazském Jiznigstd Terénni vyzkum se staval ze
zWastreného pozorovani v OC a také ze strukturovanych awali s teenagery ve
veéku 14 - 17 let, ktd se v OC vyskytovali (posedavali ud@stvenici se zde jen tak
prochazeli). Co se tyka kladeni otazek, neslo fimp o to, aby strikt® zodpowdéli
mé otazky, spiSe jsem se snazila navodit atmosifarmalniho rozhovoru. Vyovy
soubor obsahoval chlapce a divky z Prahy (JizstMa blizké okoli).
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Kapitola 5

Hlavni vysledky

V predposledni kapitole své prace chci shrnout vysledkpu zmignych

vyzkumi — dotaznikového S&ni na sednich Skolach i terénniho vyzkumu v OC.

5.1. Vysledky vyzkumu na stednich Skolach

Dotaznikové Séeni tykajici se volnéhg@asu stedoSkolskych studemtjsem
uskute&nila v prvnim listopadovém tydnu roku 2007. Jakenprbyly dotazovani Zaci
Gymnazia Na Viizné plani v Praze 4. Ve stejném tydnu jsem provedkaznikové
Seteni i na Siednim odbornémadiiisti (dale jen SOU) Zeleny Pruh ro¥hna Praze 4.
Na zaklad poznatk ze svého fedchoziho studia na vySe z@&iém gymnaziu jsem
tento dotaznik f@dlozila k vyplréni jak studentm 4. r@&niku Sestiletého studia, tak i ve
tiidé 2. ratniku studiactyiletého. Givodem je skuténost, Ze studentityiletého studia
jsou jednoduséeceno vyzralejSi ve svém chovani a uvazovani netiirgvsevujici
studium Sestileté. Tento fakt jsem si za dobu sv&tudia sama @¥ila a rovréz
vyucujici profesorka mi tento @y piredpoklad potvrdila.

Samotny dotaznik lze ro&it na nekolik ¢asti: Prvnim okruhem jsazékladni
charakteristiky o dotazované oseéb(vék, pohlavi), druhy obsahoval otazky o
rodinném zazemi dikte (vzdlani rodtd, potet sourozent a ¢innosti, ke kterym
jedince rodina ve volnémiase vedla),reti ¢ast byla ¥novana samotnémuolnému
¢asu (zpisob traveni, konkrétni aktivity a jejich frekvendenni rozsah volnéhtasu),
poslednictvrta ¢ast se soustdovala nafinance (zdroje financi, konkrétni asicni

suma).

m Rodinné zazemi
Ve wtSine pripadi (70 %) jsou rodie gymnazist vysokoSkolaci a vice nez
polovina @&ti ma jednoho sourozence a mét zaki SOU pak jsou jejich
rodice nefastji vyuceni (44 %) nebo maji maturitu (30 %) &idnaji jednoho
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a vice sourozefic Z dotazniku je také patrné, Ze r@mligymnazist své
potomky znané ovlivnili pti vybéru volnatasovych aktivit. Z pod¥tu rodica se
studenti gymnazia odtbtvi wnovali (a rktefi se stale také énuji) sportu
tvarcim ¢innostem (malovéani, hudba, divadlo,...). Radtti ze SOU své i

vedli nefastji ke sportu. K casto zaSkrtdvané odpali (asi 40 %) u
studeni SOU patila také moznost k nicemu né nevedli.

Volny ¢as

Kolik volnéhoasu den@

Primérné maji gymnazisté 3 - 5 hodin volnébasu den& a studenti SOU 4 - 6
hodin. Na druhou stranu jsou i taci, fktevacli pouze 1 hodinu dern
(gymnazium). Extrémniffpady, které maji az 8 10 hodin volna za den
jsou zastoupeny vice mezi studenty ze SOU, aldonage i mezi gymnazisty.
Zde je tebatici, Ze zakm bylo zdirazreno, Ze v tomto fipadt jde o¢as mimo
Skolni a jiné povinnosti (domaci prace, ,...).

Jak je mozné, Ze studenti u¥kdv dotazniku u denniho rozsahu
volnéhocasu takto rozdiln&isla? Myslim, Ze v této otazce se zcelditar
projevuje jejich subjektivni pocit — wvytizeni jedi maji sklony k
podhodnocovani rozsahu svého volnact, ckteré se takkajic ,nudi“ maji
tendence opmeé, protoze jintas neubiha.

S dennim rozsahem volnébasu stedoskolak koresponduje i zisob
jeho traveni. Ti, kté uvedli denni rozsah volnéhtasu tSi nez 5 hodin,
travi swij volny ¢as v drtivé ¥tSirg pripadi pasivrg.

Aktivné & pasivré

Mére nez polovina gymnazist(40 %) a asiiktina studerit SOU (28 %) se
snazi travit své volno aktivnim @gpobem, tj. sportem a ax€¢imi ¢innostmi.
VétSina travi své volno pasivn- posezenim stateli, touldnim se venku a
nakupovanim. Nakupovani je oblibenggevsim mezi divkami. Z dotazniku
také vyplyva, Ze dnesni teenéigsou pongrné druzni a sij volny c¢as travi
v kolektivu gratel. Otazkou ovSemugtava jak dalece je tento tgmb traveni
volnéhocasu kvalitni a inosny. Faktem je, Ze se zde naslo je¢kolik malo
jedinai (vice na SOU neZ na gymnaziu),iktevé volno travi pasivna sami ve

spole&nosti paitace ¢i televize.
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Pravidelnost
Co se tyka tydenni frekvence vobdasovych aktivit, tak ti, ki@ sportuji ¢i
navsevuji krouzky pravideld vykonavaji tuto svoucinnost dvakrat az
Ctyrikrat tydre. Zbytek tyto aktivity vykonava spiSe nepravideln

m Finance
Poslednim okruhem dotazniku jsou finance. Zde regevil velice vyrazny
rozdil mezi typem sedni Skoly u dotazovanych. Otazka na konkrétni
financni ¢astku totiz byla u studenSOU velice problematicka a mnoho z nich
ji také zangrné bojkotovalo. Studenti gymnazia s ni naopak &ewubec zadné
problémy, vSichni ji zodpasdéli a nentli k ni Zzadné poznamky.
Zdroje
VétSina gymnazist dostava kapesné od rétlia sodasre si chodi pivydélavat
na brigady. Pouze jeden respondent je zavisly nenkapesném od radli
(Sestileté studium). Moznost ,sam si ¥aam* (viz giloha P.1) neni u
studeni gymnazia vbec zastoupena. U stud&nSOU je naopak skoro
polovina (45 %) zavisla pouze na svém vlastnimélgd a zbytek (30 %)
dostava kapesn€tvrtina diti méa finance z obou zminych zdroj.

Mési¢ni kapesné

M¢ésicni finance gymnazigtse pohybuji kolem 1 500 - 3 000 korun. Jak jsem
jiz uvedla u SOU byla tato otazka velmi problemedi Nekolik malo
responderit, kteri tuto otédzku vyplnili, uvaglo zhruba stejné&astky jako

studenti gymnazia.

Zawrem chci doplnit, Ze pokud jde o spolupraci ze rstratudeni, tak mensi
problémy nastaly pouze u ZalOU. Jak jsem uvedla vyse, Sliegevsim o otdzku na
jejich finance. Vice neZz polovina z nich otazku Rankrétni nésicni castku
bojkotovala, ale nasli se i taci Zaci, iktei neodpustili vulgarni komerf&d Obect
s zaky SOU byla spoluprace mnohem horsi (nezajmasoeahota) nezli tomu bylo na
gymnaziu, kde viadlaratelskd atmosféra.

Pri zpracovavani dotaznik jsem doSla k zavu, Ze vzhledem k povaze otazek

je lépe vyuzit vlastni komeritdeZli statistické zpracovanirizpracovani dotazniku
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jsem pouzila MS Excel (viz grafy witoze P.3) a také statisticky program SPS$. P
analyze v SPSS se vSak nepddaprokazat zadnou statisticky vyznamnou zavislost
(mezi zgisobem traveni volnéhasu a typem sedni Skoly, ani mezi Zigobem traveni

volného ¢asu a rodinnym zdzemim).

5.2. Vysledky terénniho vyzkumu v Obchodnim centriChodov

V této podkapitole chci seznantiende s vysledky z&€astréného pozorovani a
rozhovofi v OC Chodov. Vyzkum zde jsem uskinda na gfelomu lfezna a dubna
2008. Ri pilotnim testovani dotazniku v OC jsem d#ha doplnila jedt jednu otazku:
misto, kam respondenti chodi do Skolyaivbdem bylo zji&ni, Ze ¥tSina z nich sem
chodi gimo ze Skoly.

Obchodni centrum Chodov bylo ofemo v roce 2005. V debsvého otekeni
bylo svou pronajimatelnou plochou 55 00G (210 obchod) nejwtsim nakupnim
centrem v Praze (a tedy iGesku). BZi predevdim ze své vyhodné polohy (trasa metra
C, sedm linek autobuistésna blizkost vysokoSkolskych koleji a sidi@&dalnice D1).

Pokud bych rdla rejakym zpisobem kvantifikovattas straveny v OC je to
velice obtizné, nehbjsem uskuténila mnoho navév a snazila se zde byt wanou
denni dobu, abych |épe vypozorovala, kdy se zdededlavyskytuje. Diky této
skut&nosti se mi zde podito nalézt skupinku teenagerkteré ve své praci Underhill
(2004) nazyva ,mall junkies®. Tento termin pouzps® rékoho, kdo je tér& neustale
piitomen v obchodnim centru — kazdy den, v kazdé idda a za kazdého gasi.
Underhill (2004) a také Aitken (2001) rosinpoukazuje ve své praci na fakt, Zze v USA
piedstavuji teenagievelice vyznamnou kupni silu, a toto tvrzeni sei glokusit ofit

i v ¢eskych podminkach.

5.2.1. Z&astnéné pozorovani

Své pozorovani jsem uskdt®vala v OC pedevSim pocétrnacté hodia
odpoledne v pracovni dny, ale i o vikendech, kdyzde hojg vyskytuje mladez.
Nejcastji jsem se pohybovala v 1. patOC u oberstveni a také v obchodech (viz

planek v pilohach P.4 a P.5), které teenagghledavaiji.
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OC Chodov nabizi velké mnozstvi obchaal sluZzeb. Nalézaji se tu obchody
znaek, které jsou velmi modni a atraktivni pro mlaéeréhka, Pull & Bear, Zara
TRF, New Yorker, Replay, Retro, Diesel, Quiksilviike, Puma,...). Myslim si, Ze v
ramci Prahy je zde skladba obchioginarketingovy mix) velice vydana. Tento fakt
byl i davodem zvoleni OC Chodov jako mista prajmyzkum.

Vtomto sméru nme velmi inspiroval jiz zmiovany c¢lanek od autorek
Wilhelmové a Mottnerové (2005) ¢asopisu Journal of shopping centre research
zkoumajici nakupni preference nactiletychcldhku autorky tvrdi, Ze teenagesi
vybiraji obchodni centra na zakéabho, jak moc jsou ,trendy”. Tento pojem oZnoge
praw obchodni centra se specifickym marketingovym mixaantienym na mladé.
OC Chodov je prav piikladem takovéhoto ,trendy* obchodniho centra saikami,
kterée mladi vyhledavaji. Sami@me ,trendy” znamena pro kazdéhcaawo jiného.
Zalezi gitom na vkusu a finami situaci konkrétniho jedince (jinak situovanowaddz
najdeme v New Yorkru a jind nakupuje v Reptapiesel). Existuji vSak i univerzalni
znaky, které uznavaji tési vSichni teenage — Quiksilver, New Yorker, Bershka,
Nike, Puma. Tyto obchody jasmominuji v oblibenosti a nawdiosti u nactiletych.
Pokud tedy teenager nakupujesgtto obchodech je ,trendy*.

Pro mou préaci je kibvé roviéz zjiS€ni, Zze teenade se pohybuji po OC
negastji v mensich skupinkach (2 - 8 jedil)jc Jde tedy o skupiny a z hlediska
skupinoveho chovani zde existujiié zakonitosti a charakteristické rysy, které giaha
aZz do oblasti socialni psychologie. Proto je nutménit alespa dva klcové pojmy
z oblasti psychologie, které jsou charakteristipk@ skupiny, potazmo pro skupinové
chovani (Nakongy, 2000).

Zasadni pojem pro patby mé prace je zcela gsterminmala skupina. Malou
skupinu tvai osoby, které se spolu navzajem znaji a komungqgiu. Zasadni ovSem
je, Zze maji_spoly cil. V naSem fpac je to tedy pobaveni se el (pipadre
nakupovani) v OC. Existuji vSak i jin&iebdy (o €ch blize v podkapitole 5.2.2. ve
strukturovanych rozhovorech). Skupinu daeggji tvoii dva a vice jeding ktei se

navzajem znaji a mimoto, Zze maji spolg cil, sdili i spoléné normy a fedpisy

chovéni Toto je roviz dilezité, neb6é mezi tyto pedpisy a normy pét klicové

pravidlo byt ,trendy” — nakupovat ve spravnych obdbch a vyskytovat se (bavit se)
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co nefastji (nejlépe ,stale’) v obchodnim centru. Tato skumest givadi do
obchodnich center stale dalSi a dalSi teenagegf’ mbEji byt ,trendy”.

Druhym terminem, ktery je'dba zminit pokud mluvime o mladezi (a nejen o
ni) v obchodnim centru jaromadné chovani(Nakon&ny, 2000). Tento pojem se
muze zdat nadsazeny, nebmluvime o malych skupinach. V obchodni centrum je
ovSem velky prostor s mnoha nakupujicimi jedint¢ala neni pochyb, Ze zde existuje
urcita ,davova psychologie @i@nosova hysterie). Funguje zde sice v meng meZli
treba na koncerteah demonstracich, ale nakupni chovani j&tou formou fenosové
hysterie. Dle Nakori@ého (2000) je dav twen shlukem lidi a kazdy jedinetifpmny
v danou chvili v davu #ni uritym zpisobem své chovani. Nejinak je tomu ifipads
chovani nakupniho. Prostor obchodniho centra nahéspdet lakadel v podab
peknych vyloh obchodl a gredevsim skyta pohled na mnoho jediscplnyma rukama
nakupnich taSek. Tyto aspekty pedimoaiuji praw procesy probihajici v malych
skupinach. Pokud si éktery jedinec ve skupén néco koupi, dalSi jedinci ho
samozejme nasleduji. Jednak za nim neghtistat pozadu a také: v obchodnim centru
se [rece nakupuje — je to wtna vSech okolo.

Pfi svém vyzkumu jsem se zéfila na to,jakym zpiasobem teenagé svij
volny ¢as v OC travi, nadenni dobu, kdy se zde vyskytuja také na jejichvzhled
(styl oblékani) a chovani Jak jsem jiz zminila, n&stji se v OC pohybuji v malych
skupinkach. Tyto skupinky se mezi sebou navzajeaji znjejich sloZeni se gase jen
lehce obmanuje (meEni se pdet jejich ¢lend v praibéhu denni doby). Dlezité je zminit
rovnéz skuténost, Zze skupinky jsou na @itku homogenni co se pohlavigy— tzn.
slozené bd jen zdivek ¢i jen zchlap@. S rostouci délkoucasu straveného
v obchodnim centru vSak dochazi k tomu, Ze se kmiske divek fipoji nekolik
chlapd@ ¢i naopak. Teenagie se v OC vyskytuji oditnacté ¢i ¢trnacté hodiny
odpoledni aZz do wernich hodin (kolem dvacété hodiny). O vikendu pealSestnacté
hodiré odpoledne a&sSina z nich zde pak setrvava régmz do osmnacté dvacaté
hodiny. Mezi jednotlivymi dny v tydnu neexistujilké rozdily.

Pokud mé&m charakterizovatztahy uvnité skupiny a mezi jednotlivymi
skupinkami teenagei, je nutnéfici, Ze jde v drtivé $Sin¢ o skupiny vrstevnické.
Veékoveé rozdily mezitleny ve skupit tedy nejsou &Si nez jeden rok. VysSick a

teélesna vysplost znamena lepsi pozici ve skufia to jak u dvcat (fyzicka krasa), tak
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i u chlapd. Rovreéz dobré obléeni (zngkové) a nejnodjSi mobil je pro jeho majitele
obrovskym pinosem. Ve skupih existuje jednalstiedni osobnosta kolem ni se
ostatni pohybuji €im bliZze u této ,,osobnosti“, tim lepSi postaveniskepirt jedinec
ma. Obec# Ize konstatovat, Zze vztahy me2ény ve skupis jsou velice povrchni, je
zde patrna rivalita, zavist a pomluvy, a tegevSim mezi divkami. Obdobné je to i se
vztahy mezi jednotlivymi skupinami: jsou také veligovrchni. Jednotlivé skupinky se
evident® navzajem znaji od véahi, ale piliS spolu nekomunikuji (maximé&inse
pozdravi).Casgji se v3ak jen vzajemnpozoruji a pomlouvaji. Pro komunikaci ve
skupirg je pro divky charakteristické libani nait&a uvitanou) $ prichodu do OC.
Pricemz nejdive se dvcata vitaji stim, kdo je ve skugirnvySe postaven. DalSim
charakteristickym rysem u divek je drzeni se za mpiicchizi.

Nepehlédnutelny je také styl oblékariichto teenagér JednoduSe by se dal
popsat jako velice okazaly a napadny (az lacinysiNobl€eni vyraznych barev s
velkymi napisy a logy. Zvla&tv pripadt divek je patrna take jista vyzyvavost, kterd
zdaleka neodpovida jejickeku — napadné barvy olgleni a dopiku (razova, zlatd) a
také velice vyraznédeni.

Méam-li popsatjakym zpisobem zde nactileti travi sij volny ¢as je treba
fici, Ze existuje rozdil dle pohlavi. Divky semichazeji ¥tSinou spolén¢ a ¢asto
nejprve navstivi ,oblibené” obchody. Mezi pati jizZ zmirgna Bershka, New Yorker,
Orsay, Pull & Bear, Zara TRF, Nike a Puma. Po paack po obchodech jdou divky
(zpravidla jezdi vytahem) do 1. patra kietstveni, pivitaji se s &mi, ktefi zde jiZ jsou
a buf'to si k nim gisednouci si sednou ke stolku ¥sné blizkosti. Poddo se mi téz
navazat kontakt s divkami, které pravidetravstvuji OC a podle jejich slov nakupuji
zpravidla jednou tydh VySecastky, kterou divky za obieni a dopiky tydr¢ utrati se
pohybuje zhruba mezi 1 000 - 3 000 korun. Tyto divkak byly, jak jsme poz{l
zjistila, vyjimkou. Teenade ktefi pati k negasgjSim nav&vnikaim OC zde mimo
jidla a piti nakupuji sami jen velmitidka. \&tSina z nich nakupuje drazSior
(oblegeni, obuv) nejastji s rodii. Za okkerstveni zde utraci penize, které dostavaji
taktéZ od rodiia. Pri rozhovorech nikdo nezminil, Ze chodi na brigadpm si sdm
vydélava. Zejména chlapci do obchodhodi jen velmi #idka. Vyjimkou jsou ti, kt#
sem doprovazi divku. Pobyt v OC si nactileti zhgstozhovory mezi sebou, nahlas

pustnou hudbou z mohil (nutnosti je MP3 fehrav& na mobilu) a velic&asto chodi
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na cigaretu na &chu OC. Otas si jdou koupit &§aké olterstveni. Pokud sickteré
divky néco koupily, navzajem si ukazuji koupenéciv a snazi se tak zaujmout
pozornost chlapc Poddi-li se jim to, nejastji jdou v paru do horniho patra na
strechu na cigaretu nebo posedavaji natkéch na chodbach OC. Teen&gsou casto
velmi vulgérni ve svém projevu (i divky). Pozordfni okolo, nahlas ho komentuji
nebo se jen tak bavi mezi sebouianych ¥cech (pomlouvajijesi Skolu a vztahy).
Cokoliv se dje mimo sezeni a baveni se u stolku je velmi vilazébavou a
rozptylenim. Takto zde teenageydrzi az do veéernich hodin Znéou cast financi
vétdina teenagérutraci za jidlo a pitiCasto si jidlo nakoupi vifzemi v Hypernoy a
vynesou si ho do 1. patra ke stiolk u olEerstveni. Obas si pak &ktefi koupi malou
colu nebo zmrzlinu idmo v olZerstveni v 1. p&k. Velicecasto si sem teenaigeosi
vlastni plastovou lahev nagimou colou a vinem. Zde jéeba gipomenout fakt, Ze jde
0 vékovou skupinu 14 - 17 let a alkohol jim zde nepjbda

Specifickou skupinou jsou tzymall junkies” , ktefi se zde vyskytuji prakticky
porad — kazdy den a¢khdy dokonce i v dopolednich hodinach. Tito teetigigeu takeé
dohe obl&eni a jsou tveeni asi osmilennou skupinou vedkovém rozmezi 14 - 16
let. Jeji sloZeni jefiom tén®r nenénné. Mezi jejich hlavnginnosti zde v OC péit
chozeni do 2. patra na cigaretu a baveni se mbpuse stolku v 1. p&. Pokud je
volny, tak chodi k jednomu &itému stolku s vyhledem na eskalatory a schody weido
na stechu OC. Plati proénvSechny vySe uvedené charakteristiky, s tim rerdilze
s ostatnimi skupinami zde komunikuji jefidka, a to pesto, Ze se s nimi evidegtn
znaji (ze Skoly). Jde vSak o to, Ze svym chovanii wstatnim davaji najevo své
nadazené postaveni (USklebky, pomluvy) a vyania se také velkou neochotou
k rozhovofim. Viad¢i osobnosti této skupinky je atraktivni asi patitéiet divka, velice
dolie obl&ena a pohlednd. Jako autoritu ji uznavaji divkiglapci a ostatni divky se ji
snazi co nejvice podobat (stylem oblékani, gesty,,Mall junkies* sem také
negichazi proto, aby nakupovali. Chodi sebegevsim posed a bavit se. Vyskytuji
se tu kazdy den a to bez ohledu n&gsdc¢i den v tydnu. Jakykoli den jsem byla
piitomna odpoledne v OC byli zde a posedavali u ,eVétolku.

Na zavr zkastreného pozorovani bych jéSdoplnila, Ze vyzkum probihal
v mgsici leden az duben. Je tedielia gipomenout, Ze jde o &sice s porrné

chladnym a prognlivym potasim a to fimo vybizi k posezeni ve vytopeném OC.
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Existuje zde totiz Wit4d spojitost mezi mnozstvim teenafjer OC a poasim. Ve
dnech, kdy se oteplilo a venku bylo slané pa@asi, byl totiz jejich vyskyt v OC
trochu nizSi nebo fichazeli do OC o &co pozdji — az ve&er mezi sedmnactou a
osmnactou hodinou. Toto mohlo souviset s tim, aekkdobé otepleni v ziemotivuje
lidi k tomu, aby si venku uzivaliggného pdasi. Podi&tné by tedy jist bylo zopakovat
vyzkum v obdobi delSiho teplého a slamého péasi.

5.2.2. Strukturované rozhovory s oteirenymi otazkami

Strukturované rozhovory (vizfpoha P.2) VOC jsem realizovala konceniidzna
a na pdatku dubna 2008. V pbéhu dvou tydii jsem oslovila divky a chlapce, které
jsem potkala v OC. Respondenti byli vékgvém rozmezi 14 - 17 let a vSichni byli
z Jizniho Msta a blizkého okoli. Mym cilem bylo navazat kohtakeenagery a
vzbudit dojem nezavazného, neformalniho rozhovorpoahopit pedevSim jejich
motivaci k pobytu v OC. Po pilotnim testovani svythzek jsem doSla k z&w, Ze ne
vSechny otazky jsou pro tuto cilovou skupinu vhodneéa wkteré ani nedokazi dost
dohkie odpo¥dét. Velkym problémem probyla otazka na jejich motivaci k pobytu
v OC. Navic zapgt s €mito teenagery konverzaci je pémeé t¢Zké a nejlépe se to
dai jsou-li ve skupince jen divkyi jen chlapci. ObechvSak musim konstatovat, ze
Z jejich strany je patrna z&é@a neochota ke komunikaci — obzvtadt specifické

skupinky ,mall junkies”.

1) Kdo je sem Fivedl
Na tuto otazku odpovidali sho#gInSichni respondenti, zergtelé. Nekteti pak
zminili i to, Ze do OC {8li srodti a po case sem zali chodit sami
s kamarady. Zvld8tu divek vtomto swru hraji velkou roli jejich matky.
Pokud jsou totiz jejich matky zvyklé o sebemet a dbat na sy zevrsjSek
(pfredevsim tim, zé€asto nav&vuji médni obchody, a tedy obchodni centra),
pak je tato tendence vel@asto patrna i u jejich dcer.¢t8ina oslovenych divek

totiz uvedla, Zze do OC chodi rasmnekolikrat tydre i se svou matkou.
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Kdy sem chodi ¢ast dne)

Odpowd zréla po Skole. Nejastji tedy po tinacte ¢i ctrnacté hodia (viz
z&astrené pozorovani). O vikendu sem chodiéocanpozdiji, protoZe v sobotu
a v nedli maji doma w&ité povinnosti (navévy s rodgi, ndkupy).

Jak ¢asto sem chodi (tyds)

Respondenti &tSinou uvadli, Ze jsou v OC kazdy den. Pro oslovené evidé&ntn
predstavuje fakt, Ze zde mhou byt kazdy defitom normu a mozna i hodnotu.
Ten, kdo sem chodfasto (kazdy den) je plnohodnotny&tenem ,party” a
ostatni ho uznavaji. Pro zajimavost jsem zderd téZ kladla dogikovou
otazku, zda navdtuji néjaké zajmové krouzky, sportuji vykonavaji rjakou
jinou aktivitu tohoto druhu. ¥Sina respondefitna tuto otdzku odpedela
zaporre. Pouze tkolik malo chlapé (2 respondenti) uvedlo, Ze &@s si chodi
s kamarady zahrat fotbal.

Jak dlouho zde jsou

VétSina z nich tu &stava co nejdéle to je mozn€asto do devatenacts
dvacaté hodiny do ¥era (chlapci zde jsou obecm nico déle nez divky).
Velk& ¢ast respondefittaké uvadla, Ze o vikendu a v patek zdéstavaji o
néco déle nez obvykle. Obetmsloveni tvrdili, Ze to, jak dlouhou dobu zde
stravi zavisi na jejich momentalni nalaal situaci (neboli na tom, zda se zde
dokre bavi). Nkteri z nich (vesmas divky) téz piznali, Ze zaleZi i na rodich a
jejich prisnosti — dokdy musi byt Zpdoma.

Co zde @laji (nakupuji, bavi se, ..) — Pokud nakupuji, kolik utraci za tyden
V¢étSina respondefituvadtla, Zze se sem chodi pobavit igeli a nakupuji
hlavre s rodti. Pricemz téndi nikdo nendl piesnou pedstavu o tom kolik utrati
tydré. Pokud seé&kdo pokusil o odhady, tak bylyasto gehnané az
neuwiitelné. Penize d&Sina oslovenych dostava od réiia nikdo z nich si
sam nefivydélava na brigadach (nebo to higma ged ostatnimi). Podle
odpovdi oslovenych, lze obeé&nftici, Ze pro tyto &t penize mnoho
neznamenaji. iddstavuji pouze prastdek k tomu si &co koupit (pobavit séi
najist) a neznaji jejich skwteou cenu. ¥tSina respondefituvedla, Ze ma sy

vlastni @et (penize od rodi) a sama si s péni naklada. | z tohoto tovodu
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ziejmé nemaji tyto dti predstavu o tom, kolik pém utrati za ufité casove
obdobi, protozZe penize fyzicky nevidi .

Co se jim tady libi/ Co je sem laka/ Co jim pohiyzde prinasi

Tato otazka byla velkym problémem pro vSechnyweste. Zjevnou fekazkou
je pro nactileté vyjadt slovré své pocityéi dojmy. NefastjsSi odpowdi bylo
odpowvdi uvadim tu, kdy respondent uved|, #ece v zid nebude venku mezi
panelakamakdyz je tady tak hustvytopenoa sou tu pkny baby" Zajimava
byla i odpo¥d jedné divky, ktera uvedla, Ze se o ni jeji mat&g b tak chodi
po Skole do OC (kde je v bezfpepred nasilnikycasto se vyskytujicimi na
Jiznim Mest) a matka o ni tak nema takovou starostiz&zde byt tedy klidh
az do véera a matka si ji tu ¥er vyzvedne. Toto mi trochuripomina Skolni
druzZinu, ktera fungovala v dépkdy jsem navé&vovala zé&kladni Skolu. Jen
misto vychovatelky je zde pracovnik bespastni agentury, ktery ,dohlizi* na
to, aby zde (nejen) mladez neprosladzadné vytrznosti.

Co teenagery do obchodniho centra lak&®&Siva divek uvedla, Ze se
jim v OC prost libi (hezké obchody a celkéwpekné prostedi, kamaradky a
chlapci) to je pro & hlavni motivace pro to byt zde. Chlapci se vijjadze
v OC je ,pohoda“a hlavre ,kamosi“.

Pokud mam ¢&akym zpisobem zobecnit a shrnout odpdv
respondertt, jejich motivaci pr¢ jsou v OC a co proétedy tento prostor
predstavuje, Ize jednodudéi, Ze zde jsou pohromad kamarady, v teple a
bezpei. Citi se zde ddke a svoboda (,dospele”), je tu gkné prostedi a také
se zde nactileti ,seznamuji“. Svoboda pr® znamena to, Ze zde mohou
neruSen kourit a bavit se sifateli a nemaji nad sebou nikoho, kdo by fikal,
co smi a nesmi, jako je tomu ve Skole nebo doma.

Odkud sem dojizdi
Vsichni osloveni bydleli na Jiznim ddt. OC Chodov je tedy mistem zabavy
predevsim pro mladez z Jiznihoéda, ktera zde naSla vhodny prostor pro

svou zabavu, setkavani a seznamovani se.
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8) Misto, kam chodi do Skoly
VSichni osloveni nav8vuji Skolu na Jiznim Ns&. K ¢asto uvadné Skole
patilo Soukromé gymnazium Tererova v blizkosti OGktefi také jest stale
navstvuji zakladni Skolu (9.fida). EtSinou jsou skupinky tie@ny studenty
z jedné Skoly dasto i z tiznych tid), ktei se navzajem znaji ze Skoly, maji

spole&né gedmnety, zazitky atd.

Mam -li tedy shrnout a zobecnit vysledky strukitanych rozhovat, je tebatici, Zze z
uskuté&nénych rozhovol je patrné, Ze &Sina oslovenych tha velké problémy

s vyjadovanim svych mysSlenek. Nedostaté slovni zdsoba a vulgérni slova jsou pro
tuto mladez charakteristické. Navazat kontakt sdgery je porrné tézké a kdyz se to
poddi je problémem poznat zdai¢gna slova jsou méma vazg nebo v zertuCasto
jsou respondenti vulgarrdi ironicti (predvadi se f&d ostatnimi). Snazit se oslovit
skupinku sloZzenou jak =zdcat, tak zchlapt je zcela beznaghé. Nechgji
komunikovat a nebo sergrd sebou navzajenigrvadi a nic se tak od nich nedozvite.
Z rozhovoii s nimi je patrné, Ze jde o pémé uzawenou skupinu teenages ugitymi
pravidly a pro¢loveka z vrgjSku je tedy &Zkeé ziskat si jejichiéru. Z tohoto plyne,
Ze odpo¥di mohou byt timto faktem dosti ovligny. Pro detailySi zjiS€ni by bylo
tieba se skupinvice giblizit a stat se na jistou dobu tak jeji &asti. Jen timto
zpasobem lze plé pochopit jednani, hodnoty a postojeftto teenagér poznat jejich
motivaci, hierarchii skupiny a také jeji vimt rad.
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Kapitola 6
Zaver

Ma prace je zastena na geografii mladych a jejich vobasové aktivity.
Pouzila jsem v ni v8ak téZ pajma poznatk z oblasti sociologie a psychologie.
V neposlednitad® mi byla velkou inspiraci i literatura z oblastikog@niho chovéani a
geografie maloobchodu.

Na paatku mé prace byla vyzkumna otazka jakymisgbem travi dnesni
mladezZ volnytas. Déle jsem si stanovila za cil poznat teenadsbeki, travi swij volny
¢as pasiva ve velkych obchodnich centrech a pochopit jejichtimaci k tomuto
zpasobu traveni jejich volnéhdasu. Rozhodla jsem se ke svému &amvyuzit
kvalitativnich metod vyzkumu a uskdtela jsem tak d¥ samostatna Seni:
kvalitativni dotazovani naigtdnich Skolach v Praze a téz terénni vyzkum v géauis
Obchodnim centru Chodov. Odgal v dotaznicich a terénni vyzkum, ktery se staval
ze zW{astreného pozorovani a strukturovanych rozhdyani pomohly zjistit, jak dnes
mladez travi st volny cas, jaké jsou jeji prioritni voldasové aktivity, finadni
moznosti a v neposledid jsem se mohla seznamit blize s teenageryi ktevi swj
volny ¢as v obchodnim centru.

Pokud se zagim na samotné vysledky mé prace &lanbych rjakym
zpasobem shrnout hlavni poznatky z dotaznikovéhteseina stednich Skolach, tak
odpowdi oslovenych studefitjasre ukazuji, Ze vice nez polovina z nich traviijsv
volny cas pasivnim zjsobem. Mezi nejoblib&si volnaiasové aktivity dchto
nactiletych paf posezeni siateli a také prav ,nakupovani“. Velkacast dnesni
mladeze tedy travi sy volny ¢as pasivl. Rozhodg to ale neni nedostaisou
nabidkou volndasovych aktivitti nedostatkem jejich fingnich prostedki. Naopak,
zda se, Ze pasivita nactiletych je praxysledkem nadbytku obojiho — na rozdil od
piedchozich generaci jsou sasni teenage mnohem svobodijSi a na nedostatek
financi si také nemohou&iovat. Na druhou stranu vSak jsou v dnesSnim hedtick
swté nuceni rychleji dosfi a vyrovnat se se situacemi a jevy, které je msjchl
pripravuji o bezstarostnou dobu jejicktstvi. Nejsou fitom o nic lepSi nebo horSi nez

generace iedchozi. Jsou stejni a maji i stejna dilemata al@nyy spojené s
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dospivanim, jen je dneSni doba nuti se chovat (ryamdeji dosgle. Svou vinu na
souwasné situaci nese jéiszmatek, ktery z této rpdiasné dosflosti plyne a take
skute&nost, Ze rodie na své &i nemaji dostateléasu. Nahradou za&as, ktery jim
nemohou dat, daji svymém penize. Nedaji jim vSak to néfezitéjSi — motivaci
k tvarcim aktivitam a chtl néco vytv&et ¢i na sold pracovat a zdokonalovat se. Dle
mého soudu je na wni fakt, Ze rodie dnesSnich teenage(generace dospivajici za
normalizace) po padu komunistického rezindelili velkym spol€enskym a
ekonomickym zranam, které citela zasahly do jejich zZivota — hodnot, nazoa
postoji. Dédictvi socialismu a zmatek @gobeny polistopadovymi zZinami nesou sy
podil viny na sotasné situaci v oblasti traveni volnétemsu mladeZze. Domnivam se,
Ze trend pasivniho traveni volnétasu mladeze neni nikterak novym fenoménem, ale
je to rozhodatrend, ktery je a bude i do budoucna nabyvat gasfle a vyznamu.
Vysledky terénniho vyzkumu z OC Chodov ukazuji, dechodni centra
piedstavuji pro dneSni mladez misto, kde se citiahah dokie, bezpeéné a také zde
ma pocit dosglosti a nezavislosti. NaSla zde idealni prostor ggtkavani. Na otazku,
co zde dnesni teenageélaji, je pongrné lehka odpowd’: bavi se zde a seznamuiji se
s op&nym pohlavim. Stejh jako cely narod ma po ,hubenych” letech socialismu
slabost pro plné supermarkety ariobakupni centra, i séasnd mladez se nechala
zlakat plnymi obchody a naléstymi vylohami. Zatim je$t nejsoucesti teenage tak
silnou kupni silou na trhu jako je tomieba v Americe (Underhill, 2004), ale lakavé
prostedi obchodnich center jim rozhadmeni cizi. Pedstavuje pro & specificky
prostor pro traveni volnéhtasu. Undlé prostedi, které umaiuje oblibené aktivity a
socialni interakce, zaroieje vSak bezpmé, @Fijemné, ,kontrolované®, a tedy
prijatelné také pro jejich rode. Skupinky teenagerpobyvajicich v obchodnim centru,
nabizi jedinci pocit sounalezitosti, ale i zabavwoaptyleni. TudiZ z hlediska funkce
trdveni volnéhocasu pini suj Gcel. Otazkou ovSem tstdva dalSi pozadavek na
volnotasovou aktivitu — rozvijeni osobnosti, schopnostbaednosti jedince. dkomu
se dai vynikat ve sportu, v hudh v unmeni, jinému stai byt médre obleten a hojg
navStvovat modni obchody. Osobnost takto z&nych teenagér potazmo jejich
identita se tedy odviji od role spebiteli — konzument. Dle mych poznaik totiz
mladez schazejici se v obchodnim centru zpravidlzavsvuje Zadné zajmové ani

sportovni krouzky. V iem podobném nevynika a chce byt tedy aléspcendy”.
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Nedila piitom nic jiného nez, Zze chce zapadnout do dnedrlessti, kterd vyznava
konzumni styl Zivota se vSim co Emu pati (nakupovani a traverasu ve velkych
obchodr-spole&enskych centrech nevyjimaje).

Zawérem bych chtla doplnit rekteré dalSi nagty a postehy pro pipadny dalSi
vyzkum. V tomto vyzkumu by bylo dobré orientovatjizelzeji na mladez vyskytujici
se v obchodnim centru. Na zalklaghych zkuSenosti a poznétk terénniho vyzkumu
je totiz tento trend velice zajimavy, ale ma tézohm dalSich aspekta je tedy
pongrné obsahly. Kléové je jedt vice se zarfit na osobnost teenager jejich
rodinné a finadni zdzemi, hodnoty a nézory, zkusit higulproniknout do skupiny
teenagar (stat se de facto naditou dobu jeji sotasti). V neposledniad by bylo
zajimavé pokusit se zjistit, zda je tento trendSien i do jinych obchodnich center
v Praze. Pro ighlednost uvadingtyti mozné okruhy otazek (nasy) pro budouci

vyzkum:

1) Fritahuji mladez vSechna obchodni centra obe®abo musi jit o specifickou

formu centra — specificky mikroprostor?

2) Jedna se o fenomén ,sidliStni mladeze"“? Je mazmée mladez z kvalitnich
residenich c¢tvrti chova jinak a preferuje pro §vvolny ¢as a socialni

interakce jiné prostory?

3) Je fenomén ,mall junkies* celorepublikovy — gxistuje ve vSech velkych

méstech?

4) Nalezli bychom ,mall junkies* a tuto formu travie volného casu také
v ostatnich postkomunistickych statech Evropy?



Kapitola 7

Prilohy

P.1 — Dotaznik ,volny¢as" pro s¥edni Skoly

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

Vék:
Pohlavi:

a) Muz
b) Zena

Nejvyssi dokoncené vzdélani rodicu:

a) Zakladni
b) Vyuéeni
¢) Maturita
d) VysokoSkolské

Pocet sourozencu:

a) Zadny

b) Jeden

¢) Dva a vice

Rodi¢e mé ve volném c¢ase od détstvi vedli ke:
a) Sportu

b) Tvdréim ¢innostem (malovéni, divadlo, hudba,....)
c) Ostatni (uvedte k ¢emu konkrétné)
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d) K nicemu mé nevedli

Kolik volného ¢asu MAte asi dENNE2...........oiiiiiieeeeeeeeeee e

Jak travite volny ¢as?

a) Aktivné (organizované: sport, krouzky, jina tvarci ¢innost)
b) Pasivné

Ve volném Case vétSinou nejradéji:
a) Sportuji

b) Navstévuji krouzky (viz tviréi ¢innost)
¢) Travim ¢as s prateli (co konkrétné délate a kde)

d) Travim volny ¢as sam/sama (co konkrétné délate a kde)

Pokud navstévujete néjaké krouzky €i sportujete, tak jak ¢asto:

a ) Nepravidelné
b) Pravidelné
bl) 1 x tydné b2) 2 x tydné a vice



10) Myslite si, ze jste mezi vrstevniky oblibeny/oblibena?

a) Ano
b) Ne

11) O vikendu travim vétSinu ¢asu:
a) S rodinou
b) S prateli
¢) Sam/sama
12) Penize:
a) Kapesné od rodicd
b) Vydélavam si sam/sama

c) Oboji

13) Kolik ¢ini zhruba VaSe mésicni kapesné / popf. penize, se kterymi disponujete pro
svou vlastni potfebu?
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P.2 — Okruhy otazek pro strukturované rozhovory @bdni centrum Chodov

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

Kdo je sem pfived|

Kdy sem chodi (¢ast dne)

Jak ¢asto sem chodi (tydné)

Jak dlouho zde jsou

Co zde délaji (nakupuiji, bavi se, ...) — Pokud nakupuiji, tak kolik utraci tydné

Co se jim tady libi/ Co je sem laka/ Co jim pobyt zde pFinasi

Odkud sem dojizdi

Misto, kam chodi do Skoly
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P.3 — Vysledky dotazniku z&*stinich Skol — grafy

3.1. Vzd&&lani rodiéa

Graf 1: Vzd élani rodi éa zakl gymnazia

‘EIZékIadni OVyuceni B Maturita OVysoko$kolské I

0%
0%

87%

Graf 2: Vzd élani rodi ¢t zak SOU

O Zzéakladni OVyuceni B Maturita OVysokoSkolské I

13% 13%

30%

44%
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3.2. P@&et sourozend

Graf 3: Po €et sourozenc U Zaka gymnazia

OZadny OJeden B Dva a vice I

17%

57%

Graf 4: Po ¢et sourozenc U zakt SOU

O Zadny OJeden MDva a vice I
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3.3. Zpisob traveni volnéhotasu

Graf 5: Zp Gsob traveni volného ¢asu zak i gymnazia

61%

B Aktivné OPasivné I

Graf 6: Zp Gsob traveni volného €asu zak it SOU

2%

B Aktivné O Pasivné |
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3.4. Finance

Graf 7: Zdroje financi Zdk G gymnazia

OKapesné OSam si vydélavam B Oboji I

4% oy

96%

Graf 8: Zdroje financi Zak G SOU

OKapesné OSam si vydélavam B Oboji I

45%
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P.4 — Planek OC Chodov
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P.5 — Seznam obchdd
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