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Anotace

Chocholacova, D.; Maska — tvaf — mimika. VyuzZiti tématu v pedagogické praxi. /Diplomova prace/ Praha 2014 — Univerzita

Karlova, Pedagogicka fakulta, katedra vytvarné vychovy, 83 s.

Diplomova prace ma charakter teoretické studie a zkouma soucasné podoby masky v kontextu jeji historie. Zabyva se fenoménem
maskovani jako kazdodenniho projevu ¢lovéka identifikujiciho se spoleCenskou skupinou s ur€itymi kulturnimi tradicemi. Cilem
prace je vymezit souCasné postaveni ¢lovéka, jeho masky, tvafe a mimiky v modernim svété.

Pedagogické vyuZiti nabizi implementaci tématu do prostfedi matefské Skoly, gymnazia a galerijni edukace.

Kli€ova slova: maska, image, identita, identifikace, maskovani, demaskovani, hra, realita, spole¢nost

Abstract
Chocholacova, D.: Mask — Face — Facial expression. Theme utilization in pedagogical practice. /Diploma thesis/ Prague 2014 —

Charles University, Faculty of Education, department of art education, 83 p.

Diploma thesis is oriented as a theoretical study and research of mask in prezent form with context of history. It deals with
phenomenom of masking as a everyday manifestation human being identify with social group with specific culture tradition. Goal of
the work is specify everyday human being, his mask, face, facial expression, at the modern world.

Pedagogical utilization offers implementation theme to space of nursery school, grammar school and gallery education.

Key words: mask, image, identity, identification, masking, unmasking, play, reality, society



Abstrakt
Chocholacova, D.; Maska — tvaf — mimika. VyuzZiti tématu v pedagogické praxi. /Diplomova prace/ Praha 2014 — Univerzita

Karlova, Pedagogicka fakulta, katedra vytvarné vychovy, 83 s.

Diplomova prace ma charakter teoretické studie a zkouma sou€asné podoby masky v kontextu jeji historie. Maska je v praci
chapana jako komunikaéni prostfednik mezi svétem a jedincem, kdy se individualita jedince setkava s uniformitou masy. Fenomén
maskovani je zkouman z pohledu kazdodenniho projevu Clovéka, identifikujiciho se spole€enskou skupinou s urcitymi kulturnimi
tradicemi. Maska tak kontempluje mezi ritudlem a zabavou, a to sondou do tradi¢nich zvyku, obfadu, ritualt a karneval(, ale i
soucasného divadelniho &i vytvarného vyjadfeni. Prace se zarovern zamysli nad sou€asnym postavenim ritu. Cilem prace je
vymezit souCasné postaveni ¢lovéka, jeho masky, tvafe a mimiky v modernim svété.

Pedagogické vyuziti nabizi implementaci tématu do prostfedi matefské Skoly a gymnazia nabidkou namétu, z vétSiny
realizovanych a reflektovanych. Soucasti prace je zaroven nalezeni tématu v pfipravé a realizaci galerijnich edukaci pro dvé

vystavy v Galerii Rudolfinum.



Abstract

Chocholacova, D.: Mask — Face — Facial expression. Theme utilization in pedagogical practice. /Diploma thesis/ Prague 2014 —
Charles University, Faculty of Education, department of art education,83 p.

Diploma thesis is oriented as a theoretical study and research of mask in prezent form with context of history. In this work mask is
understanded as a communication between whole world and one person, when the individuality of person meets uniformity of
mass. It deals with phenomenom of masking as a everyday manifestation human being identify with social group with specific
culture tradition. Mask contemplates between ritual and fun, by probe of traditions, ceremonials, rituals and carnivals, but also
probe of contemporary theatre or art . Diploma thesis also thinks about present position of ritual.

Goal of the work is specify everyday human being, his mask, face, facial expression, at the modern world.

Pedagogical utilization offers implementation theme to space of nursery school and grammar school offer of topics, mostly realized
and reflected. Part of work is together finding theme at preparation and realization gallery education for two exhibitions in
Rudolfinum Gallery.
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»,Pokud Zijeme s lidmi, nejsme neZz to, za co nas lidé povazuji. Myslit na to, jak nas druzi vidi, a snaZit se, aby nas obraz byl co

vvvvvv

prostfednictvi oCi?

Je to naivni iluze myslit si, Ze nas obraz je jenom zdani, za kterym je skryto naSe ja jako jedina prava podstata, nezavisla na ocich
svéta. Imageologove odhalili se vSi cynickou radikalnosti, Ze je to pravé naopak: naSe ja jen pouhé zdani, neuchopitelnée,

nepopsatelné, mihavé, zatimco jediné skutecnost, aZ pfili§ lehce uchopitelna a popsatelna, je nas obraz v oéich jinych.

! KUNDERA, M.; Nesmrtelnost, 2000, s. 131



1. UVOD

Kazdy Cloveék je jiny, kolik lidi, tolik pohledu, tolik pfib&éhd, tolik sdéleni, tolik tvafi, tolik masek... To je jeden z duvodu, pro€ znovu
otevirat natolik rozsahlé a probirané téma, jez se mlze zdat zdanlivé vy&erpané. Knih o maskach bylo napsano spousty,
zejména z per antropologll a etnografu, ktefi soustavné a samostatné masky zkoumaiji, urcuiji, popisuji. Divadelni pojeti masek je
alternativni a experimentalni teatrologie a divadelni praxe 20. stoleti. Nicméné mizeme o masce prohlasit, Zze se dnes stava také
soucdasti b&zného Zivota? Ci je dnes maska jiz mrtvym artefaktem, pfeZivajicim pouze skrze nékteré ritualy a obfady? Jaky je jeji
budouci vyvoj, pokud je néjaky? Jakou ulohu a podobu ma maska dnes? Co vSechno je mozné pod maskovaci princip oznacit?
Vztah masky k dnesku je kliCovym okruhem pro tuto praci. Tak, jako strukturalisté pouZzivali masku k ,.analyze mytologii a
socialnich systému rodinného uspofadanic®, se podivame my, zda a jak sou¢asné maskovani analyzuje nasi dobu a jeji aktéry.
Maska, je pfedmét, ktery ,neni zprvu to, co pfedstavuje, ale to, co transformuje, to znamena, Ze si voli to, co nepr’edstavuje.“3
Existence samotné masky tedy neni cela (v tuto chvili by maska fungovala pouze jako muzejni artefakt), cilem masky je vztah

k né€emu - at uz se jedna o Clovéka, Ci realitu. Toto je velky pfinos Lévi- Strausse, jelikoz pfipomind, Zze maska ozZiva az skrze
néjakou interakci, obrad, ritual. Maskovani je tedy proces, jehoz dynamika pracuje se subjektivnimi zkusenostmi ve vztahu

k okoli, prezentovanému symboly, které danou realitu strukturuji, proménuji a ur€uji nase vnimani. Diky tomu tak maska pracuje
nejen s proménou nasi vnéjsi slupky, pronika i dale pod povrch a otevira i hlubsi vrstvy lidské archetypalni zkusenosti.

| kdyz se Lévi- Strauss zabyval pfedevsim analyzou tichomofského maskovani, miZzeme fici, ze v celém svété maji rizné
vypadajici masky spolecny ritualni charakter, ktery je od maskovani neoddélitelny. Jaké ritualy ma vSak dnesni spolecnost?

V dnesdni dobé prevladajiciho technokratického mysleni se moderni spoleénost proménila na sadu pseudorituald.

2 ERBAN, V.; Maska a tvar, 2010, s. 31

3 LEVI- STRAUSS, C; Cesta masek, 1996, s. 189



Mutaci ritualismu se proménily i podoby masek.

Velkou oporou se mi pro tuto praci stala kniha kulturologa Vita Erbana, jehoz pojeti zkoumajici téma ze vSech moznych uhld
pohledu je natolik blizké nam pedagogum. Praveé tim je tato kniha vyjimecna, jelikoz maska v mezioborovych a mezikulturnich
souvislostech je u nas (ale i ve svété) stale jesté ojedinélé téma. Koncepce knihy mi velmi pomohla utfidit mySlenky a pravdou je,
Ze jsem ji musela v urc€itém momenté odloZzit, abych byla schopna se na masku divat i jinak a vlastnima ocima.

Dalsi dllezitou skute€nosti je zuzeni tématu pro Ucely této prace. Blizeji se budeme vénovat pfedevsim evropské masce, jez je
vlivem kfestanské tradice natolik odliSna od mimoevropskych statl, zaroven vSak blizka nasi mentalité.

DalSi otazky prolinajici se praci budou otazniky po vlastni identité a identifikaci, souvisejici jak s maskou, tak s vyvojovym
ukolem obdobi dospivani studentl gymnazia, se kterymi jsem podstatu maskovani soustavné diskutovala. Skrze masku jsme se
tak dostali k zakladnim pojmum, jako je napf. ,ja“ a otazkam: Kdo jsem ja? Jak mé vnimaji druzi? Je lidska individualita
vyjadfitelna? Pro sou€asnou zapadni technokratickou spole¢nost je individualismus Ustfednim tématem, ,které pronika do vSech
sfér Zivota, vychovy nevyjimaje, a to v podobé tzv. vychovy permisivni, ktera klade ddraz na dialog, komunikaci, spontaneitu,
autonomii jedince.“ Tento dilraz na nezavislost a osobitost &lovéka pak miZe pfinaset nejistotu a tapani po vlastni identité.
Sama pak v didaktice otviram témata z oblasti performativity Zakl, nad kterymi jsem jako nezkuSeny pedagog hodné pfemysiela
a kladla si otazky: Je performativita pro masku nezbytna? Funguje maska pouze v triadé — maska - nositel masky - obecenstvo?
Jak maska puUsobi v intimnim vztahu pouze se svym nositelem? Jaky je vztah masky k jejimu okoli?

A konecné netradi¢ni format ,na Sitku“ se odviji od pracovnich listl, které jsem realizovala pro Galerii Rudolfinum a tématu

masky a maskovani se také dotykaiji.

* FULKOVA, M.; Kdyz se fekne... identita v modernim a postmodernim kontextu. In: Vytvarna vychova, 2006, s. 8



1.1 Kdyz se frekne maska...
Co se ti vybavi, kdyZ se Fekne maska? Na tuto otazku odpovidali studenti gymnazia Nad Stolou,

hned v pocatku mé praxe. Bylo to pfimo zamérné, chtéla jsem zjistit prekoncepty studentd. Cilem
této zakladni otazky bylo zmapovat téma a zformulovat urcitou (vlastni) definici principu
maskovani.

Definic z per odborniku je tolik, jako je oboru zabyvajicich se maskou. LiSi se vSak podstata
vymezeni néjak v zakladu? Maji nékteré obory urcita specifika pro maskovani? Da se z téchto
definic vybrat urcita obecna podstata principu maskovani, jez by byla pro vSechny obory
spole¢na? Mohla by mit tato ,obecnost” potencial pro dalSi rozvoj tématu? Myslim tim
predevsim na vytvarnou vychovu, které neni cizi pracovat s tématy i mimo vytvarny svét a dale je
rozvijet i nad jejich obsahy. Vymezeni podstaty masky by mohlo byt uzite¢né pfedevsim pro ono
zobecnéni, na které by se konkrétnéjsi obsahy mohly nabalovat v duchu metaforického
pfemysleni o tématu.

Baleka definuje masku jako ,li¢eni tvare ¢i celého téla nebo noseni napodoby lidské hlavy,
zviteci hlavy nebo hlavy bajné bytosti, objevujici se od pravéku ve vsech kulturéch.* Oproti tomu
Prakticky divadelni slovnik velmi zuZuje oblast maskovani na ,plastické ztvarnéni obliceje
&lovéka, zvifete, i fantaskni bytosti® Ptvod maskovani uréuje jeho divod. Bezpochyby

zajimava je etymologie slova ,maska®“, se kterou zachazi Ottuv slovnik nau¢ny a uvadi pivod

® BALEKA, J.; Vytvarné umeéni. Vykladovy slovnik, 1997, s. 216

® RICHTER, L.; Prakticky divadelni slovnik, 2008, s.100
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»Vybavi se mi neprava falesna tvar, pretvarka,
skryvani emoci, ale hlavhé maska papirova
(hmotna)- néjaky cizi oblicej, ktery umistime na
ten svuj, stavame se nékym jinym.*“

~Bild maska s namalovanou tvari,
neménnym vyrazem a stalym pocitem
pfi pohledu na ni.“

LBily kus plastu s pfehnané zvyraznénymi
liniemi.*

»,Véc, ktera zakryva obliej, kdyz nékdo
nechce byt poznat.”

X

»~Skryta identita, fales.

,Karneval. Je tam plno masek, jak na
oblic¢eji, tak jako previeky.*

Jina tvar.“

Odpovédi studentti G Nad Stolou, 2. B
(vybér)



slova - nejspi$e z ,arabského mascharah, co? znamenéa posméch, predmét posklebku.
Obuchova arabské maskharah bliZe specifikuje. Kofen slova maskh znamena ,prfeménu lidi na
zvirata®, a dodava, Ze ,maska v podstaté pojmenovava kazdou zménu obliceje, jezZ proméni
puvodni vzhled nositele, doda mu autoritativni alternativni identitu a s nim spojenou moc.®

Kdyz se vratime k odpovédim studentl gymnazia, v jejich vypovédich prevladaji slova jako:
fale§, pfetvarka, néco ciziho, jina tvar, skryta identita. Stejné tak i Erban cituje antropologickou
encyklopedii, kde se ,obradni ¢i formalni maska definuje jako ozdoba hlavy ¢i pfedmét, ktery
pokryva tvar za ucelem ochrany, ritualu, zabavy, transformace a pretvérky.®

Proména, pretvarka, transformace, iluze, ritual a zabava jsou kliCova slova masky, ke které
se hned pfidava dalSi fenomén. Identita je zasadnim partnerem masky, bez ni by neméla maska
co meénit, pretvaret, proménovat- z masky by se stal Cisty artefakt, umélecky pfredmét.

Rozdilna pivodnost masky odkazuje také na hluboky zajem o studium lidské identity -
sebeuvédoméni ¢lovéka, a to od nepaméti, v kazdém sociokulturnim prostfedi. Clovék a jeho
identita a identifikace vychazi z paradoxu télesnosti. A stejné tak maska. ,, Télo je objektem, ktery
Ize pozorovat, vnimat a souéasné subjektem, ktery pozorujeme a vnimame.“*°

Tato dualita mGze byt brana jak pfenesené - vztahovost naseho vnitfniho a vnéjsiho ja (I — me),

v nasem pfipadé muzeme hovofit o komunikaci identity s maskou. Kdy maska ,slouZi k zakryti

"OTTUV SLOVNI NAUCNY, 16. Dil, 1888-1909, s. 938- 939

8 OBUCHOVA, O masce, kostymu a lidovém divadle, 2001, s. 7

o Birx, 2006; cit. in;: ERBAN, V.: Maska a tvar, 2010, s. 125
9 ERBAN, V.: Maska a tvar, 2010, s. 31

4

z etymologie slova maska pro evropskou
tradici, podle Erbana:

persona (maska feckeé tragédie)
— spolecenska pretvarka — maska divadelni

. =

3

larva (nejspise kral Agamemnon)
— démonicka hrozba — maska posmrtna



wll

obliceje za Udelem pfemény hostitele v jinou osobu &i bytost.** Casto se setkame se zahrnutim

masky k celé lidské postavé, nikoli jen tvare. Ale ,identita je soustfedéna na tvar “?

1.1.1 Maska - tvar / tvar - maska

Interakce masky s identitou se nese v duchu hry. Co si ale pod timto pohravanim predstavit?
Patrali jsme po tom se studenty, respektive odpovidali na otazku: Jaky je vztah masky a tvare?
Pokud ma maska tu moc ,zakryt skuteénou identitu; zménit, uréovat, oznaéovat novou identitu“*
je potfeba, aby tak &inila pouze pfes vytvarny artefakt? Ci mdZzeme masku chapat jako energii
motivujici nas k sebeuvédomeéni, sebevyjadfeni a sebereflexi? K tomuto pfemysleni o maskach
je asi nejblize tvrzeni Andrease Lommela, ktery definuje masku jako ,, médium uvolnéni a
aktivizace psychickych sil.**

Prekvapili mé odpovédi studentu, ze kterych nakonec vznikla pfehlednéjSi myslenkova mapa.
Vztah masky a tvare jsme nakonec doplnili o Erbanovo pfemysleni o uziti masky. (viz dalSi

strana)

1 Justori, 1993. In: HRDY, SOUKUP, VODAKOVA: Sociaini a kulturni antropologie, 1993, s. 133
12 Mike$§, 2010. In: Divadlo a interakce IV, 2010, s. 43
¥ RICHTER, L.; Prakticky divadelni slovnik, 2008, s.100- 101

* LOMMEL, A.; Pravék a uméni pfirodnich nérodd, 1972, s. 215
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Jak souvisi maska s tvari?

...SnaZi se s ni splynout.

...maska zakryva naSe pocity.

...maska zakryva to, jaci doopravdy jsme.
...dobfe udélanéd maska méni ¢lovéka.
...maska zakryva to, co citime uvnitf.

...tvar je maskou, kdyz se prfetvarujeme a
IZeme.

...maska zakryva naSe emoce.

...maska je jako na$e druha tvar, proto nase
tvar neni Zadna maska.

...masku si dokazeme vytvofit sami na sobé
svymi vyrazy, které se li§i od toho, co
doopravdy citime - kdyz se snazime néco
zamaskovat.

...kdyz mé nékdo zmalovanej ksicht.

...tvar se stane maskou po plastické operaci.

Vypovédi studentti G Nad Stolou, 2. B
(vybér)



neménny faIes taJemno
WiEe pretvarka

g
/
_ skryvam tvarej

liceni
p doplnem tvarej 3
1
za kryt|' tvare '
' i

plastické
operace

pozménéni touha touha L
identity uniknout po zméné sebevyjadreni

x

derné: studenti G Nad Stolou
cervené: ERBAN,V.; Maska a tvar, 2010, s. 126

DalSi moznou premisou, ktera masku
posouva zcela do jinych kruht

je proména tvare - v nasem
pojmenovani se jedna o ,jinou tvar‘ (ve
smyslu pfevleku - masky jako artefaktu,
Ci kostymu na celou postavu; ochrana
predstavuje podle slov studentl néco,
co tvar ochrani (helma, plynova maska),
Ci se o ni zcela distancuje- pf. zlodéj

v kukle).

Pfevlekem muze byt napfiklad i
karnevalova maska — v pfipadé
doplnéni myslenkové mapy Erbanem,
by Skraboska patfila spiSe do kategorie
,2doplnéni tvare“.

Jak plyne z rozvétveni ,skryté tvare“-
pro studenty je skryvani ve vétsiné
synonymem pro néco negativniho
(tajemno - désivé predstavy),
nelegalniho (anonymita - terorismus), Ci
Ihavého (viada, veskera soucasna
spolec¢nost).

Liceni bychom spiSe pfesunuli pod
Erbanovo ,zvyraznéni tvare“ a kategorie
,zakryti tvare“ je diskutabilni - je mozné
povazovat tetovani a plastické operace
za formu maskovani? Maska nemuze
byt trvala, jeji podstata spocCiva

Vv pomijivosti, proméné a prechodu.

M1

pozn.: slova kurzivou jsou dalSimi moznostmi
z chapani masky studenty.



1.1.2 Maska - tvar — mimika?
K tomu, abychom vymezili masku podle vSech teorii a pohledu, by tato prace nestacila. Ani to neni jejim cilem. Se studenty jsme

vymezili kliCova slova - proména, pretvarka, transformace, iluze, nasledné urcili vztah masky k tvafi nositele — zakryti, skryvani,
proménéni, s Erbanem doplnéni a zvyraznéni tvare. Tento mnohovrstevnaty vztah vychazi z podstaty masky, ktera ,,spociva

“1> A podle t&chto poznatkd bychom se mohli

v tom, Ze ¢lovéku umoZzriuje sloZitéji ,pracovat, zachazet a zahravat si s identitou
konecéné pokusit o vlastni definici masky. Pokud odloZime na chvili masku jako véc - vytvarny artefakt, jez si nasazujeme na
oblicej, mizeme ji chapat jako jakousi pomijivou silu, jez si pohrava s identitou jedince, a to s jeho vlastnim souhlasem.
Souhlas se muze odvijet z obé duality ,ja“- tedy ,ja“ jako vnitfniho subjektu i ,ja“ jako objektu vnimaného spolecnosti. A prave
touto silou se budeme v praci zabyvat- silou chténou i nutnou, viditelnou i neviditelnou. Masku budeme chapat predevsim jako
dialog dvou svétu - svétem vnitinim a vnéjSim. | Jung chapal archetyp persona jako ,masku, vytvofenou na jedné strané proto,
aby vyvolavala u ostatnich uréity dojem, a na druhé strané proto, aby skryla pravou podstatu jedince.“*®
Pfikladem nam poslouzi dva zahadné usmeévy, které svym tajemstvim velmi
pritahuji pozornost a podnécuji fantazii k patrani po dlivodech téchto blazenych
vyrazu. V prvnim pfipadé je to nejspiSe setkani mladé sebevrazedkyné se

smrti, v tom druhém - kdo vi? Tajemné masky za tvaremi divek....

Neznama ze Seiny Mona Lisa

5 ERBAN, V.; Maska a tvar, 2010, s. 132

8 DRAPELA, V.; Prehled teorii osobnosti, 2011, s. 35



1.2 Maska jako image
Vratme se ted Uplné na pocatek Uvodu, kde jsme si polozili otazku, zda se dnes maska stava soucasti bézného zivota? Muzeme

tedy hovofit o0 masce jako o socialni roli? A je nutné vzdy vztahovat masku pouze do souvislosti s tvari? V predchozi kapitole
jsme se dozvédéli, ze vétSina autorl ztotozfiuje masku s tvafFi. Pokud ale zasadime téma masky mimo jeho kofeny ritualt a
divadla do kazdodennich ritualt kazdého nas, nasSich stereotypl ¢i utékd od nich, dostaneme dal$i nové konotace.

Hlavnim cilem této prace bude tedy zkoumat téma masky vsazené do sou¢asné moderni spole¢nosti. Jakou ma ulohu maska

v souCasném béhu svéta nepretrzité inovace, pokroku a rychlého tempa? Jak se s timto tempem vyrovnavame my, kdyZ musime
byt neustale pfipraveni hrat nékolik roli zaroven? Média nas Fidi tempem diktatu domnélé krasy, mladi, uspéchu, ale i
vyznivajicich planych slov, jakymi jsou napfiklad vnitfni vyrovnanost, klid, spokojenost, harmonie... Jak je mozné toto vSe
zvladnout? Zaroven je ale potfeba plsobit ryzim autentickym dojmem, zadna fale$ neni dovolena. Jak je mozné takové ,divadlo®
hrat uspésné&? Nema vlastné &lovék rostoucim vyznamem masky a maskovani v dne$ni spoleénosti ,pravo na masku“?*" Ci by
bylo nejlépe se misto maskovani naopak demaskovat?

Pravdou je, Ze toto téma sama prozivam a zac¢inam si to uvédomovat pravé v momenté, kdy kon¢im skolu, hledam praci a
snazim se sama sebe co nejlépe ,prodat”. Jak nejlépe sama sebe ,narezirovat® v pfehledny obraz - image? Kdo jsem ja, a co a
pro¢ maji vlastné o mné védét druzi? Jak s kizi na trh? A chce se mi vlastné vstupovat do tohoto kolobéhu?

Timto pfemysSlenim o maskach bychom mohli rozS$ifit kompetence masky od hry s identitou o hru s realitou. VZdyt slovy Ervinga

Goffmana ,Vsichni hrajeme divadio*®.

7 Vrstveni reality — pravo na masku; dostupné na: http://www.pg.cz/cs/vrstveni-reality-pravo-masky.html Téma ,vrstveni reality - pravo na masku® se stalo
hlavnim cilem scénografického sympozia v ramci Prazského Quadriennale v roce 2013

18 stejnojmennd kniha, zkoumajici spolecensky Zivot analogii k divadelnimu pfedstaveni
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Jaky je vztah &lovéka ke spole¢nosti? Clovék se vigi spolednosti vymezuje svou jedineénosti, originalitou, zarover je &lovék ale
soucasti svého okoli, kde vytvari sounalezitost skrze jednotnost a pfizplisobeni k socialni realité, kterou potfebuje k preziti.
Postoj, ktery €lovék ke spoleCnosti zaujima, je na jednu stranu bud zavisly, (nebot ¢lovék potfebuje ostatni), na druhou stranu je
vSak Clovék skrze svou individualitu svobodny. Jak Elovék vnima svoje byti ve spoleCnosti, tak to v ném vyvolava velky rozpor -
¢lovék je na jednu stranu nucen realitu pfijmout, na druhou stranu ji vSak mize odmitat, vymezovat se vici ni, protestovat. Podle
Sartra je lovék zodpové&dny nejen za svou individualitu, ale i za véechny lidi (Satre 2004, s.17)".

Tak, jako se zvifata brani okoli skrze mimikry, maska je pro ¢lovéka jakousi socialni ochranou. Maskovani pomaha ¢lovéku

k pfijeti jeho socialnich roli a zaroven zUstat takovym, jaky je. V sou€asné dobé nutnost ,mit masku“ zesilila. ,Dana spolecenska
fasada se institucionalizuje do podoby abstraktniho stereotypniho oéekavani, jez vzbuzuje.*°

Image - tedy obraz &i pfedstava o ¢lovéku slouzi k tomu, aby se Clovék dokazal prezentovat tak, jak by chtél, aby ho vnimalo
okoli. PFi vytvareni svého image ¢lovék uréuje, co chce o sobé svému okoli odhalit a co ma zlstat skryto. ,Maska reprezentuje
predstavu, jakou jsme si o sobé vytvorili — roli, kterou se pracné snazime naplnit — maska je naSim pravdivéjsim ja, onim ja,
kterym bychom chtéli byt.** Clovék ale také je nejen takovym, ,za jakého se povazuje, ale je takovym, jakym byt chce a za
jakého se povazuje poté, co uz existuje, jakym se chce stat po onom vzepéti k existenci: Slovék je jen takovym, jakym se uéini.*?*
Podle Bieracha je image vysoce stylizovanym usudkem o nasi osobnosti, tak jak se ,ja“ ma jevit nebo byt vyjeveno druhym.

Nase osobnost je v8ak docela jina, nez je image. Clovék ma také vice nez jedno image, které existuji pouze ve vztahu pro

19 Sartre uvadi priklad analogii ¢lovéka, ktery se ozeni a ma déti- svatba je véc individualni, zaroven je ale pfedurcenim ¢lovéka k monogamii (= zprava pro
lidstvo). ,Volbou sebe volim Clovéka“ (Sartre 2004, s. 19).

% GOFFMAN, E.; Vichni hrajeme divadlo, 1999, s. 33 (fasadou Goffman mini sou¢ast predstaveni jedince — scénu a vzhled)
*L GOFFMAN, E.; Vichni hrajeme divadio, 1999, s. 27

2 SARTRE, J.-P.; Existencialismus je humanismus, 2004, s. 16
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nékoho. Jednoduseji feCeno, ¢lovék nastavuje okoli takovou masku - image, kterou si Zada oCekavani socialni role, jez se chysta
odehravat. Kdo chce tedy naléhavé vytvofit svou image, musi znat oekavani od role, které vi&i nému ma druhy (Bierach 1997,
S. 44).

Kde jsou vSak hranice intimity a publicity? Co je soukromé a davérné? Musi to byt vzdy néjaka vnitini nedokonalost, kterou je
potfeba maskou dokonalejSiho zahalit? A naopak - co skrze masku odhalujeme?

A déle jaky je vztah Clovéka ke svétu - k prostfedi, kde Zije? Jak Clovék dokaze reflektovat realitu? Je mu k tomu maska néjak
napomocna? Jak si maska dokaze pohravat s realitou? Mize slouzit k interpretaci skute¢nosti jako reflexe spolecnosti, jejich

konvenci a klisé? Mizeme skrze masku také néco odhalovat - demaskovat skute€nost, sebe?

Na tyto a dalSi otazky se pokusime odpovédét v nasledujicich kapitolach, které jsou rozdéleny na maskovani a demaskovani.

Tyto pojmy se vSak nutné prolinaji.
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2. MASKOVANI

,Tomu, kdo viastni masku, jde véechno lépe‘?®

Kli¢ova slova: ja, identita, subjektivita, role, spole¢nost, prostfedi, situace

Kde se vzaly kofeny pro potfebu sou¢asného kazdodenniho maskovani? Jestlize doposud nachazel ¢lovék svou totoznost
pfedevsim s identifikaci vlastni kultury (narodni, regionalni a nabozZenské identity), romantismus hledal podstatu ¢lovéka v jeho
skrytych vrstvach - jeho nitru. Romanticky hrdina se tak nechal svobodné ovladat svymi city, ukazoval své autentickeé ja.

Soucasny Cloveék rozviji originalitu romantického hrdiny, ,tyto myslenky v8ak pfetrvavaji v ziednodu$ené formé a stavaji se nyni
w24

11

Jakymsi ,common sense*, ,v§eobecnym minénim*“ o svobodé rozhodovani i v téch nejbanalnéjsich situacich.“" Originalita,
svoboda a individualita dnesniho ¢lovéka je tak pod dohledem spole¢nosti. Ono animalni lidstvi je podle Foucaulta potlacené
spolec¢nosti, kulturou, zakony. Maska se tedy stava nejenom potiebou, ale €asto i nutnosti. ,Prvni obecny motiv ¢i duvod spociva
v tom, Ze jsme vybaveni potfebou plisobit uréitym dojmem™>. Kazdy &lovék, a¢ jedinec a individualita Zije v uréité spoleénosti,
kde souc€asné hraje nékolik socialnich roli, se kterymi se vice €i méné ztotoznuje. Zaroven vSak ziskava zpétnymi reakcemi
druhych lidi socialni kontrolu, jez formuje jeho ego. Maska muize byt dobrym nastrojem k tomu, abychom vyvolali ten dojem, ktery

chceme vyvolat®®. At uZ se maskujeme za Uéelem promény, skryvani, & kamuflaze, ,koneény vysledek je mentéini reprezentace

* LEVI- STRAUSS, C.; Cesta masek, 1996, str. 53
** FULKOVA, M.; Kdyz se fekne... identita v modernim a postmodernim kontextu. In: Vytvarna vychova, 2008, s. 8
% VALENTA, J.; Scénologie (kazdodenniho)chovani, 2011, s. 20

% Impression management (Goffman, 1990) — fizeni dojmu, ktery o mné budou mit ti druzi (cit. in: Valenta 2011, s. 23)
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jiného &lovéka v ,hlavach“ druhych®’. Nebot maska dava védomi role a uréuje predstavy o roli.
Tato kapitola bude vénovana pfedevsim maskovani jako fenoménu promény, zakryvani a hry identity s realitou. VSak podle slov

Lévi- Strausse ,maska neni zprvu to, co pfedstavuje, ale to, co transformuje, to znamena, Ze si voli to, co nepfedstavuje.*®

2.1 Hra s identitou

Prvnim ritualem pfi narozeni ditéte je vybér jeho jména. UZ tato zdanliva banalita ur€uje vyvoj jedince, ktery on sam neni
schopny nijak ovlivnit. V8ak ,ziskanim jména je dité bud’ 1. individualizovéno, 2. pfijato do spoleénosti’®. Za tuto prvotni hru s
identitou jsou pIné zodpovédni rodiCe, a to v souladu se zakonem o matrikach (€. 301/2000 Sb.). Zakon udava, ze neni mozné

0 Ovsem pripad

ditéti ,zapsat jména zkomolena, zdrobnéla ¢i domacka, (...) Zenské osobé jméno muzské a naopak (...)
Pulnoéni Boufe®! nebo novorozefiat se jmény Anicka, @%, &i Vanessa vzdy vypovidaji o smysleni rodiéu, ktefi chté - nechté
sméruji cestu svého ditéte. Jméno se tak stava prvnim identifikacnim a komunikacnim pojitkem se spole¢nosti a béhem nékolika
prvnich hodin, dni ditéte hlasa do svéta: jsem originalni, ambiciézni, jsem unikat a ja jsem jednim z vas, Sedou mysi, ¢i ja jsem
se prosté a jednodu$e narodila béhem noc¢ni boure... Do jaké miry nas nase jméno ovliviiuje a jak se my jim nechame ovlivnit?

Jestlize muze byt jméno hodnoticim méFitkem prvniho dojmu pfi setkani, socializace jedince je jisté ovlivnitelnéji schopna nez

2" VALENTA, J.; Scénologie (kaZdodenniho) chovani, 2011, s. 24

?® LEVI- STRAUSS, C.; Cesta masek, 1996, s. 189

* GENNEP, A.; Prechodové ritualy, 1997, s. 64

% Jak urcit jméno ditéte podle nového zakona o matrikach, 2001, dostupné na: www.epravo.cz

31 Unést dité je spravné, Respekt, 19/ 2006. Dostupné na: http://natama.cz , pfipad z roku 2001, rodiCe zijici v souladu s pfirodou, pojmenovali své dité,
narozené doma, PlInocni Boufe, podle bourky béhem porodu. Dité bylo v roce 2002 odebrano z rodiny kvuli tomu, Ze nebylo zapsano na matrice a
ockovano...

%2 ybirate ditéti jméno? Ve hte je i Klitorina!, 2001. Dostupné na: www.ceskapozice.cz
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http://www.epravo.cz/top/clanky/jak-urcit-jmeno-ditete-podle-noveho-zakona-o-matrikach-6463.html
http://natama.cz/?sid=16&cid=16/
http://www.ceskapozice.cz/blog/martin-rychlik/vybirate-diteti-jmeno-ve-hre-je-i-klitorina

udéleni neobvyklého jména. To, v jakém prostiedi a s kym dité vyrista, spoluvytvari jeho pohled a postoj ke svétu, pozdéji jeho
sebeobraz (self- image). ,Obsahuje to, jak ¢lovék sam sebe vnima (realné ,ja“), a jeho predstavu, jakym se rad stal (idealni

’ J-é“)_:ss

Prvotni rozpoznani vlastni identity se utvafi podle Lacana v tzv. stadiu zrcadla. ,Podle Lacana tento proces probiha tak, Ze
pfijiméme obrazy (imaga) sebe sama nebo jinych lidi a ztotoZfiujeme se s nimi.”** Ztotoznéni se svym zrcadlovym obrazem
Lpredstavuje urcité drama, jehoz vnitini napéti sméfuje od nedostatecnosti k anticipaci, tak jak se odrazi ve fantaziich, jejichz
sled vede postupné od obrazu rozparcelovaného téla, jaky se pravidelné objevuje ve snech, (Lacan pfirovnava k obrazim

Hieronyma Bosche), aZ k urgité ortopedické formé jeho celistvosti®®

Mozna4, Ze toto fragmentované télo ditéte souvisi i s vyvojem
détského vytvarného projevu, ve kterém se dité vyrovnava se svym okolim - kresli to, co o pfedmétu vi, a ne to, co vidi.

Stadium zrcadla tedy mizeme chapat jako pocatek identifikace ditéte s okolim.

33 DRAPELA, V.; Prehled teorii osobnosti, 2011, s. 106

¥ HAUSER, M.: Struény slovnik nékolika lacanovsko- Zizkovskych pojmu, 2012. Dostupné na: www.sok.bz

% PECHAR, J.; Lacan a Freud, 2013, s. 31
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2.1.1 Kdo jsem ja?
Pokud vlozime tuto otazku do internetového prohlize¢e, dostaneme nabidku mnoha kurzl &i

testu, které vas zaru€ené odhali a urci typ vasi osobnosti, & vam prosté a bez servitek na tuto
otazku odpovi. Ani chvilku jsem nevahala a nékolik testl si udélala. Diametralné odlidné vysledky
mé ale neprekvapily, spiSe pobavily. Jak by to bylo snadné. Jen doufam, Ze dospivajici nehledaji
na otazky po sveé identité odpovédi na internetu. Podle Eriksona je dospivani obdobim, kdy
Clovék hleda svou osobni i socialni identitu. V puberté tedy hledame svou Zivotni roli. Do
interakce vstupuje nade vnitini tvar s tou vnéjsi - nase individualita se socialni uniformitou.
Komunikace mezi témito vrstvami muze byt rizna a v tomto ohledu je ta vytvarna pfimo
nezastupitelna. ,Vytvarny obor pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy (...), které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. V oblasti osobnostni jsou
specifickym nastrojem prozZivani a poznavani, v socialni oblasti jsou nastrojem komunikace a
vzajemné spoluprace.“® Tato premisa vytvarné vychovy je pfimo predurdena k napliiovani
prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova.

Pokud se podivame na hledani identity do umélecké oblasti, jednim z nejCastéjSich témat pfi
hledani sebe sama je vlastni bilancovani, pohled do minulosti, asto hledani vlastnich kofenu, €i
objevovani regionalni/ narodni identity skrze rizna politicka témata, nazirané sarkastickym

pohledem.

% RVP G 2013, s. 51. Dostupné na: http://www.nuv.cz
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Je ucitel herec?

, Reknéme tedy, Ze uditelstvi je profese

s vyraznym scénickym &i performanénim
potencialem. Jeho nejsilnéjsi zastoupeni
vidim v ostentacich ¢i pseudoostenzich,
které ucitel ,0 sobé samém® nabizi Zzakim,
a to vesmés v prostoru, ktery je pri
edukaci obvykle usporadan scénicky. To
vSak automaticky neimplikuje, Ze ucitel =
herec. Ucitel hercem neni, a pokud je, pak
Jjen ve specifickych situacich. Dalo by se
dale Fici, Ze profese ucitele je analogicka
s nékterymi (!) dalSimi profesemi ,od
divadla®. Ano. Ale i tvrzeni, Ze ucitel je
divadelnik, se mi jevi aZ pfilis smele a
nepresné. V kazdém pripadé se vsak
jedna o perforaéni typ profese.”

Jinymi slovy ucitelstvi je takovou socialni
roli, od které se oCekava skutecné jednani
proménujici velmi konkrétni parametry
Zakovy osobnosti.

(pfevzato z VALENTA, J.; Scénologie
(kazdodenniho) chovani, 2011, s. 182- 188)


http://www.nuv.cz/file/159

Jak se vidim? — na tuto otazku mi odpovidali jak studenti gymnazia, tak ,moje* déti z materské Skoly, kde vedu mimo jiné

keramicky krouzek. Je vcelku jasné, Zze se odpovédi i vytvarné prace diametralné liSily, také obé skupiny mély jiné zadani,

odpovidajici jejich véku a zkuSenostem.
1. Jak se vidim? — MS Libocka, déti od 3 do 6 let

16

obliCeje 6- 9 odpovidaji détskému vytvarnému projevu predskolniho
ditéte - déti vytvari svij obli¢ej podle toho, co o obli¢eji (jakémkoliv) védi
— ,mam 2 oci, nos, pusu a taky viasy*, néktefi uz vnimaiji detaily — ,faké
mam oboci, fasy, usi*.

€. 9 — obli¢ej chlapce - Cernouska - proto jeho bohata kstice zabira skoro
polovinu obliceje.

€. 10 — prace 3letého chlapecka — vi, kde ma oc€i, nos a pusu, ale o
jejich tvar se pfili§ zatim nezajima - pracoval tak, ze vrstvil kousky hliny
a pojmenovaval - ,tady mam nos*, apod. Zajimavé je jeho obo¢i, o
kterém védél, kde zhruba je - umistil ho pod oci.

€. 11 — prace autistického chlapce — pfedevsim radost ze zanechani
stopy, hapticka zkusenost



2. Jak se vidim? — Gymnazium Nad Stolou, sexta (odpovida 2. ro¢. S8)

koncept: slovo vs vizual

motivace: literarni popisy postav*

zadani: Napiste co nejpfesnéjSi popis své tvafe. Na druhou stranu napiSte znacCku, kterou budete znat jen vy. VSechny vase
popisy dejte dohromady, zamichejte a kazdy si jeden vylosujte. Kdo to je? Poznate spoluzaka podle jeho vlastniho popisu? Popis
dikladné prostudujte a pokuste podle néj vytvorit portrét. Poznate se opét? Byl vas popis presny? Jak se lisi literarni popis a
vizualni podoba? Neméli jste potfebu se trochu pfikraslit? Co je pfesnéjsi, ale kdy? V ¢em je kazda tvar jedinecna?

vytvarny problém: rozdilnost slovniho a vizualné obrazného vyjadfeni

technika/vytvarna média/vytvarny material: popis vlastni tvare, kresba portrétu tuzkou/ uhlem

vytvarna kultura: Joseph Kosuth (K. koncept prace s Platonovymi idejemi) - ukazano po hoding, jako obdobny zplsob prace, a¢

S jinym zamérem

obr. 12-14

jiné kontexty: prace s jazykem a vytvarnou metaforou v divadle, identikit

cil osobnostné-socialni: porovnavani a rozvoj vlastni osobnosti - rozumi vlastni jedineCnosti, kdo jsem, jaké je mé chovani,

mysleni, prozivani; rozvoj komunikacnich dovednosti v psané podobé

cil vzdélavaci: vnimani rozdilnosti psaného a vizualné obrazného projevu
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reflektivni otazky: Jak se vam pracovalo? Jak se liSi literarni popis a vizualni podoba? Neméli jste potfebu se trochu pfikraslit?

Co je pfesnéjsi, ale kdy? V ¢em je kazda tvar jedinecna?

vystupy RVP:

Porovnava rizné znakové systémy — psaného jazyka a vizualné obrazného vyjadreni; pfi vlastni tvorbé uplatriuje osobni
prozitky, zkuSenost a znalosti
kompetence RVP: KK, KSP, KRP

Cilem tohoto namétu nebylo jen porovnavani vizualniho a verbalniho vyjadfeni popisu, ale také to, jak jsme schopni se vnimat -
je snadné popsat sam sebe? V tomto pfipadé by byl mozna snazsi vizualni popis - tedy tvorba autoportrétu. Pro studenty
gymnazia by v8ak byla pfedevsSim neumételskym a urputnym pfednesem vlastni ,slupky” tvare, Cemuz jsem chtéla predejit.
Verbalni popis byl tak o néco slozitéjsi - studenti museli jit trochu pod povrch, aby nesklouzavali k nezajimavému popisu
predskolnich déti (,mam dvé oci, nos a usta“)... Proto jsem také jako motivaci a inspiraci pouzila literarni popisy ze svétové i nasi
beletrie. Studenti méli pfi psani zcela volnou ruku, zalezelo pouze na nich, co vypusti 0 sobé na povrch, do jaké miry zvefejni své
soukromi, intimitu. Zaroven mohli také zcela prejit k fikci a svlj autoportrét zcela zamaskovat, zakamuflovat, zakryt.

Dalsi ¢ast ukolu odkazovala k tomu, jak jsme vnimani zvenci. V tomto pfipadé by mohl verbalni popis zpUsobit nekontrolovatelné
zpravy, pred kterymi jsem chtéla uchranit jak sebe, tak studenty. Vizualizace verbalniho popisu se mi zdala jako dobra varianta,
ac vznikaly konvenéni portréty, které spiSe mély moc vice pobavit (jak mé, tak studenty mezi sebou), nez aby mély néjakou

vypovédni hodnotu. Nékteré prace vSak predcily ocekavani.
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* Motivace - popisy literarnich postav — ukazka promitanych literarnich popist pro zaky

»---.Prvni mladik byl dosti maly, asi sedmadvacetilety, mél kudrnaté, skoro ¢erné vlasy a Sede, malé, ale ohnivé o¢i. Nos mél
Siroky a rozplacly, lice vysedlé, tenké rty ustavicné kfivil k drzému, uStépacnému, ba zlému tusmévu, ¢elo mél vSak vysoké a
pékné utvarené; zkraslovalo neuslechtile zformovanou dolejsi ¢ast obliceje.

Ve tvari byl az napadné mrtvolné bledy, a to celému jeho zevnéjsku pfes dosti silnou stavbu téla dodavalo znacné vycerpané
vzezieni a zarovern cosi vasnivého, az trpitelského, co nebylo v souladu s jeho drzym, obhroublym usmévem ani s tvrdym
sebevédomym pohledem...”

»---potkal v parku pod vysokym cernym topolem divku, ktera se libezné usmivala. Usmivala se tak plné a upiné, jako by se ji
prévé néco plnilo, jako by se prévé zamilovala. Siroké jiskfici oci. A pak si ta divka utiré nos kapesnikem, ktery ma trochu
podivné zastréeny v rukavu Cerveného kabatku. A pak se usmiva jesteé vic, protoze to neni kapesnik, ale mikroténovy sacek
s fedidlem....”

,Nebyl prili§ velky, chodil vSak a drzel hlavu jako lidé vysokého vzristu, na sobé mél moderni pohodiny zimnik a vibec byl
slusné, jenze nedbale oblecen, tvai mél hladce oholenou a zcela nakratko ostfihané viasy, které tu a tam Sedivé prokvétaly. (...)
Predevsim se mi libila tvar tohoto muze; libila se mi vzdor onomu vyrazu cizoty, byl to mozna trochu svérazny, smutny oblicej,
av8ak i bystry, velmi pfemyslivy, vyzraly a odusevnély...”

,Cim vice Pannoniku zkoumala, tim méné chéapala. Matné si vybavovala hodiny déjepisu z doby, kdy ji bylo asi dvanact.
V ucebnici byly reprodukce obrazt starych mistri — nedokazala by ani Fict, jestli pochazely ze stfedovéku nebo z pozdéjsi doby.
Nékdy na nich byly pani- princezny? Nebo panny? — které mély na tvari stejné zahadnou véc jako ve tvafi.

~Plukovnik byl fantasticky. Mél propadla usta, propadlé tvare, zapadlé, smutné, zanicené oci, jeho obli¢ej mél barvu zaslého
stfibra. Ka$lal potichu, ohledupiné, a ¢tvereCky gazy tiskl k ustim s nechuti, kterou si uz ani neuvédomoval.”

(Dostojevskij: Idiot; Balaban: Zeptej se taty; Hesse: Stepni vlk; Nothombova: Kyselina Sirova; Heller: Hlava XXII.)
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Ukazka prace zaku

~Jeho hnédé viasy
byly nakratko
ostfihany, mel
Sedozelené o¢i,
asymetricky nos a
plné rty. Jeho
roztomila tvaricka
zcela podtrhovala
jeho tzasné
gentlemanské
chovani.”

~Majitelkou hnédé tasky byla mlada
divka, okolo 17 let, méla dlouhé, spiSe
svétlé vlasy. Vlasy pfipominaly morské
fasy, byly kudrnaté a neuspofadané
propletené... Sem tam se v nich objevil
blondatéjsi praminek. Jeji tvar byla
vyrazna, nekulata, ale ani ne moc
protahla. Méla vyraznou bradu a nos.
Oc¢i pomérné velké s hustymi fasami.
Barva oci se tézko urcuje, previada
vS8ak zelena. Divka se rada usmiva, ale
kdyz ma zrovna vaznou tvar, jeji pusa
neni moc protahla, spis trochu nafoukla
s koutky mirné zakon¢enym nahoru.
Jeji tvare nejsou prilis piné, ani
propadlé a jeji Celo neni prekryté viasy.
Prekryté jsou ale usi, na kterych jen
sem tam vyleze perlicka (nausnice).”

Neékolik praci skutecné predcilo ocekavani. Z nékterych studentl se vyklubali nejen zdafili kreslifi, ale i zdatni literati.

20



21

»Lide ji Casto rikali, Ze vypada
smutné. Casto se mracila na
sveét, presto se ale nestastné
necitila. Prvni ¢eho jste si v8imli,
kdy?Z jste se podivali na jeji
oblicej, byl jeji nos nepomérné
velky ke zbytku obliceji. Méla
Cerné tlusté oboci a pomérné
malé hnédé oci, které mély
obcéas nasladlou barvu. Tmavé
hnédé vlasy nosila vétSinou
svazané do drdolu nebo culiku.”

,Koukala z okna dol( na ulici a
pozorovala lidi tam prochazejici. Ten
pocit méla rada, jako by méla prehled
nad v8im, co se déje. Slunec¢ni paprsky
dopadaly na jeji obarvené viasy, snazici
se dosahnout barvy medu. Vcelku bez
uspéchu dosahnout nééeho, co nema jen
tak kazdy a zbylo z toho jen buclata
skoro blondyna. O¢i méla zamy$lené

v barvé Sedé modfri. Nos vcelku
pramérny, nebyl ni¢im zvlastni. Rty tenké
a spodni plnéjsi nez ten horni. Bradu
vyraznou, ostfeji fezanou. Prosté
obycejna, ni¢im vyrazna.”

17,18
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Doposud méli studenti vylosované popisy spoluzaku, ktefi byli pfitomni na hodiné. Nejspis to bylo i snazsi pro kresbu portrétu,
jelikoz se spoluzaci podle popist celkem snadno identifikovali. Nékolik popisu jsem ale odnesla do vedlejsi tfidy na dalSi hodinu.

Pro praci to bylo zajimavéjsi, jelikoz se zaci tak rychle neodhalili a o to vice se snazili dodrzet popis.

~P0 destivém dni z ni
vyzafovalo Stésti, vie
kolem ni jako by
rozkvétalo. Jeji dlouhé
hnédé viasy s
pésinkou na pravé
strané povlavaly ve
vétru. Zelené ocCi
koukaly do dalky, a
kdyz uvidéla to, co
hledala, mirné se
usmala a zamavala na
neznamou divku.*”

» Ze tmy se vynofila
postava. PokraCovala
pomalym rozvlaénym
krokem. Ve vzduchu byl
citit pach velkomésta.
Podle vzristu se dalo
urcit, Ze to byl muz. Za
nim se rozsvitily svétla
auta. Mél na sobé oblek,
jeho viasy byly dlouhé a
kudrnaté, jeho oblicej
vSak byl zahalen ve tmé.*”

22

Na této praci mé velmi mrzel nedodrzeny popis. Sice neni mozné podle popisu
nakreslit portrét, ale velmi se mi na ném libila vytvarnost svétlohry, se kterou chlapec
k popisu pfistupoval. Studentce, ktera kreslila dle tohoto popisu, $lo o to vytvorit
»dobry* portrét. Pokousela jsem ji ponoukat k podrobnéjSimu &teni - copak na popisu
zna tvar mladika? Ale nepovedlo se, dévCe nepochopilo mé pfipominky a vysledek
bvl horSi nez iejii zamér. Do jaké miry tedy ovliviiovat svymi vizemi studenty?
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L~Sedéla na lavicce

v parku a koukala do
prazdna. Vitr rozfoukal
Jeji svétle hnédé viasy a
jejich prameny padaly
do Sedozelenych oci.
Vypadala zamyslené a
nedalo se odhadnout
na co mysli, ale pri
bliz§im pohledu byly
vidét rty pokrivené

Vv mirném usmévu. | jeji
oCi jakoby se smaly.
Cas od éasu se
rozhlédla a usmév jeji
povadl, ale kdyz se
zamyslela, opét ji

v oo

rozkvetl na tvari.

,Divka se zafivé usmala.
Hnédozelené odi, do kterych ji
Jjemné spadaly kastanové
viasy stfizené do mikéda pod
bradu, je malic¢ko zuZily,
usmivaly se spolu s hubenou
tvari. A i prestoZe byla mlada,
vytvorily se ji kolem o¢i jemné
véjirky vrasek. Drobna usta
byla staZzena v milém tusmévu.
Tvére se nahrbily kolem
koutk( st a pod o¢ima se ji
vytvorily drobné polstarky,
takZe vypadala jako kfeCek

S nacpanymi zasobami

v tvafich. Jeji nos, na ktery
nebyla nikdy hrdéa kvili jeho
vétsim rozméram, zdstal
neutralné uprostred kulaté
tvare.”

Tento popis se mi libil, protoze trochu
odrazel etudu o mimickych svalech
obli¢eje. (vice na s. 71 diplomové prace)
Nakresleny portrét je plny podrobnych
detaild, které vychazeji z pozorného
¢teni popisu. Proto jsem také tento
portrét okomentovala kladné, a¢ chlapec
nepatii ke zdatnym kreslifim a portrét je
plny anatomickych chyb.
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Opét jsem hodnotila kladné i tento
portrét véetné popisu. Kreslifovi se
povedlo pfedevsim vystihnout
vnitfni rozpolozeni popisované.

24

,Stala tam, oprfena o vysoky
dub, pohled smérovala kamsi
do dali, snad smérem

k rozsahlému poli. Hlavu
nedrzZela zpfima, naopak
plsobila sklesle a unavené,
bez zablesku radosti v malych

ocich. Méla by témeér kamenny

a nepfistupny vyraz, beze
stopy po emocich, nebyt
stazeného obodi a povislych
koutkt v bolestném Gsklebku.
Jemneé, svétlé viasy ji lehce
padaly do ¢ela a lemovaly jeji
kulaty, nevyrazny oblicej

s lehce propadlymi tvaremi a
Sirokym nosem. Na
nevysokém cele se ji rysovaly
drobné vrasky, uzké rty méla
mirné semknuté k sobé, coz ji
dodavalo nervézni vzhled.”

Tento popis ani portrét nepatfi mezi

zdafrilejsi. Kreslit vSak prehnal

popisované tvary a vytvoril jakousi

karikaturu.

,Vidél na chodbé divku a
zdalo se, Ze uZ ji nékde
vidél. Ten kulaty obli¢ej a na
tu nezvykle bledou plet

s nadechem do riZova a
husté dlouhé hnédé viasy, si
nemohl s nikym splést.
Urcité to byla ona. Kdyz se
k nému otocila, vidél jeji
velké kulaté oci v barvé
néco mezi modrou, zelenou
a Sedou, maly roztomily
nosik a plné ¢ervené rty.
Viypadala unavené, ale kdyz
si jej vS§imla, usmala se.”
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Kreslit, ktery tento popis
zpracovaval, nevynechal zadné

z popisovanych detailt. Vysledkem
byla karikatura, kterou v8ak
vyjadfoval i samotny popis.

»Ve chvili, kdy se usmala, ohrnul se ji
horni ret, jakoby narazil o nos. V ten
samy moment jsem uvidél jeji
rovnatka na hornich zubech. OCi ji
zmizely zvednutim tvafi. Ted z nich
byly jen takové malé ¢arecky, kolem
kterych méla miniaturni vrasky.
Zvlastni bylo, Ze na levé tvari, se ji
zacinal rysovat doli¢ek, zatimco
prava tvar byla upiné hladka. Nos
meéla nakréeny a oboci ji kleslo. Cela
tvar se ji smrstovala do stfedu. To
nejkrasnéjsi na téhle emoci je, Ze
pokazdé rozzari svét kolem sebe.”



2.1.2 Sebescénovani

Nedilnou a nanejvy$ aktualni kapitolou maskovani, ale i demaskovani je inscenovani a prezentace vlastniho ja. Spole¢né se
studenty jsme zkoumali, jaké jsou mozZnosti vnimani své osoby zvenci i zvnéjSku, nyni se vice zaméfime na hrani si se svou
identitou v byti v sou€asné spolecnosti. V ramci béhu €asu dneSniho svéta se nam nabizi daleko vice moznosti, jak se
prezentovat. Divody k sebeprezentaci uvadi Valenta®”:

1. Zviditelnéni X neutralizace (zakryti)

2. Sebeidealizace X sebeponiZeni

Pokud byla dfive doménou sebeprezentace realna socialni interakce, dnes tomu tak uplné neni. Méme mnoho moznosti, jak se
inscenovat. Inscenujeme se nejen pro jednotlivé potfeby socialnich roli, které vykonavame - do zaméstnani, Skoly, pro
kamarady, inscenujeme se také virtualné, coz pfinasi nové moznosti a Sance k maskovani. Maskovanim tedy kromé pohledu
kamuflaze - prezentace ,idealniho ja“ (zviditeInéni a sebeidealizace) miizeme chapat i skryvani. A to nejen ve smyslu
neutralizace (zakryti) toho naSeho nedokonalého, €i ne podle nasSich predstav, ale i sebereflexe domnélé dokonalosti. Dnes je na
kazdého ¢lovéka vyvijen tlak estetické zodpovédnosti®®, ktera se jiZ nefidi jen diktatem krasy, ale i zdravi. Podle parafrazovanych
slov Michela Foucaulta je tfeba o své télo pec€ovat, jelikoz je jakousi vykladni skfini naseho zdravi, tedy uspéchu. Definice zdravi
podle WHO zni: ,zdravi je stav fyzické, psychické, socialni a estetické pohody.”® Je véak podle této definice viibec nékdo
zdravy, jak definice fika: v pohodé?

Ac vlivem mandatu svobody se zda, Ze kazdy jedinec je zodpovédny sam za sebe, Uplné tomu tak neni. Sebe - zodpovédnost je

pod diktaturou technického pokroku, ktery Zene vpred ¢im dal rychleji. ,/mperativ zdravi vyZaduje nadlidské usili. Apeluje sice na

3" VALENTA, J.; Scénologie (kazdodenniho) chovani, 2011, s. 25
% Groyse, 2013 - Self- design. In:Vrstveni reality — pravo na masku, dostupné na: www.pg.cz

% Definice zdravi, dostupné na: http:/cs.wikipedia.org
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autonomni volbu jedince, ale predpoklada internalizaci hodnoty zdravi jako synonyma civilizovanosti, uspésnosti, normality,
morality, krasy, sily atd. Tomu odpovida i spolecenska diskvalifikace lidi, ktefi zijevné kult zdravi nepéstuji; nezdravé navyky,
napf. koufeni, se prezentuje nejen jako ohroZeni zdravi, ale jako néco odporného (,libat kufaka je jako lizat popelnik®), lidé s
nezdravym télem, napr. obézni, jsou zesmésriovani. Diskurs zdravi zesiluje naroky na disciplinu téla, ktera nabyva novych,
rafinovanéjsich forem.“*

Diktatura zdravi neni jedinou povinnosti jedince. Stejné tomu tak jsou i ¢im dal vy8Si naroky na vzdélani. Potfeba maturity je
dnes takika nezbytnosti pro uspéch pfi hledani pracovniho mista. Nehledé na to, jaké jsou dnes naroky na ucitele, ktefi praxi
vykonavaiji, a& dobFe nékolik let, nemaji véak pozadované vzdélani.* Radikalni nazor na vzdé&lavani zastava Ivan lllich, ktery
prirovnava $kolstvi*? k novodobému nabozenstvi. Podle ného jsou otazky po vzdélani (u pfijimaciho pohovoru do zaméstnani)
stejné& irelevantni jako otazky po nabozenském vyznani nebo pohlavi uchazege. Skolni dochazku lllich spravné oznaduje jako
novodoby iniciacni ritual. Pokud byly dfive (&i v jinych kulturach) uvedenim jednotlivce do urcité spole€nosti ritualy vztahujici se
k fyzické &i socialni dospélosti, dnes skladame zkousku domnélé dospélosti skrze své znalosti v maturité. Pfechodové ritualy, za
které miZeme oznadit i maturitu, spo&ivaji v symbolickém pfechodu a zmé&ny socialnich roli. Skola jako instituce pracuje se
simulovanou realitou, diky niz pfipravuje Zaky na realitu skuteCnou. Tato hra na realitu socializuje a enkulturuje ¢lovéka do
spoleénosti, jejich hodnot a norem, zbavuje tak jedince vlastni ,jedineénosti ve jménu jeho zafazeni do celku.”* Novodobé
iniciace pfi vstupu ditéte do Skoly jsou fizeny ceremoniemi, jez pomyslnou branou vitaji nové Cleny, ktefi se na pfekroCeni prahu

adekvatné pfipravuji — at uz volbou vhodného obleceni, &i kvétinovymi obétmi - darkem pro pani ucitelku. Malé déti jsou tak

“ PARUSNIKOVA, Z.: Biomoc a kult zdravi. In: Sociologicky ¢asopis, 36/2000. Dostupné na: http://sreview.soc.cas.cz

*"Hledejme cesty, jak uznat neformalni vzdélani ugitelim, ktefi nevystudovali vysokou $kolu, 2014. Dostupné na: www.eduin.cz
*llich navrhuje zrusit dosavadni systém Skolstvi a navrhuje vlastni, zalozené na Ctyfech typech u€ebnich siti.

* KITZBERGEROVA, L.; Nesnadné cesty k viastnimu ja. In: Vytvarna vychova 46/2006, s. 12
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ovlivihiovany nejen skrze instituce, ale i skrze své rodiCe, kamarady, média.

Zeptala jsem se predskolaka (z MS Libocka), jak vnimaiji tento bliZici se pfechod.:

Jak se pripravujes na vstup do Skoly?

L~Stéhujeme doma nabytek, abych mél misto na ukoly.” (Jirka, 5;11)

,UCim se doma matematiku, a taky Cist a psat.” (Vitek, 6;1)

sHledame aktovku. Penéal uz mam.“ (Martin, 6;7)

,Mam penall A taky délam ukoly se Simonem.“ (Simon je starsi bratr, prviiak; Maruska, 5:9)

~Ja se pfipravuju na ¢teni - ¢tu takovy dvoje pismenka - tfeba ,p“ a ,,a“ a dohromady je to ,pa“.“ (Honzik, 6;2)

Co se zméni vstupem do Skoly?

,Budu muset chodit v ¢as - brzo vstavat. Ale jinak to bude dobry, protoze si budu moct vybrat obéd ze dvou
Jidel.“ (Terezka, 5;10)

,Budu vic umét.“ (Risa, 6;0)
»,Nebudu mit tolik ¢asu, protoZze budu muset psat tkoly.” (Vojta, 5;10)
,Budu vétsi a bude to tam vétsi otrava, nez ve skolce.“ (fikal Simon; Maruska, 5;9)

,Budou tam pfisné pani ucitelky.“ (Jirka, 5;11)
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Jestlize malé déti vesmés vitaji vstup do Skoly, ty starSi uz se vétsinou tési, a¢ se z ného vymani a hledaji idealy pravé ve sveé
individualité. Proména pfechodovych ritualt se odviji od jednotlivych kultur. Jestlize v primitivnich kulturach ur€ovala zménu a
pfechod jedince hlavné pfiroda a pfirozeny vyvoj, v sou¢asné spolecnosti je to stupen zaclenéni se a interiorizace hodnot jedince
do uniformniho celku. ,Zatimco tradicni ritualy byly jakymisi pfedély mezi détstvim, dospivanim a dospélosti (...), ritualy
soucasnych teenagert jsou spi§e metaforami riiznych forem chovéni pfimo s vékovymi pfedély nesouvisejicich.** Z pohledu
soucCasné spolecnosti vS§ak miizeme na ritualy pohlizet spiSe jako na pseudoritualy. ,Napfiklad dnes prevladajici technokratické
mySleni Ize chapat jako zviast krutou formu permanentniho obétniho ritualu, ktery nevaha obétovat pfislibu budouci prosperity
celé kusy pfirody, krajiny i vnitini pfirozenosti ¢lovéka.* Keller dale rozvadi, jak sougasné ritualy a pseudoritualy akorat
umocnuji mocenskou hierarchii a z tradi¢ni ritualizace vymizela duvéra v chod svéta a integrita spole¢nosti. Komercionalizace a
medializace nepravych rituall se tak stava pro ¢lovéka kazdodenni praxi a manipulaci v ,podobé zkreslené a poznamenané
propagaci, reklamou a manazerstvim. «46

Vratme se ale ke kultu zdravi - kultu téla, jehoz vzyvani mizeme také oznadit za pseudoritual prostfedkovany hlavné médii a
novodobymi chramy obchodnich stfedisek. Jestlize dnes sledujeme (nebo bychom méli sledovat) své télo jako ,vylohu®,
sebescénovani pod touhou po dokonalosti se blizi az k patologii. Valenta cituje studii Zurakowské o scénovani vlastniho téla
prostfednictvim plastickych operaci: , Tyrani téla podrobovaného mukam dalekosahlych zmén nijak nezarucuje, Ze se zbavime

komplexu a posilime si tak védomi viastni ceny.

* BABYRADOVA, H.; Ritual, uméni a vychova, 2002, s. 72

*5 rozhovor s Janem Kellerem. in: Novy prostor 323. Dostupné na:, www.novyprostor.cz

*® BABYRADOVA, H.; Ritual, uméni a vychova, 2002, s. 39
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Cini nas naopak zévislymi na omlazujicich kosmetickych a chirurgickych zakrocich, jak dokazuji
vysledky vyzkum(i kosmetické firmy La Roche- Posay.“" Lipovetsky oznaduje vnimani téla za
narcistické: ,Narcistické zaujeti vlastnim télem je patrné v nasem kazdodennim pocinani,
projevuje se uzkosti ze stafi a z vrasek; posedlosti zdravim, ,linii“, hygienou; ritualem celkovych
lékarskych prohlidek a udrzby (masaze, sauna, sport, diety); kultem opaleni i nadmérnou
spotrebou léku, lékarské péce, atd. «“8

Neni nahodou, Ze sou€asna identita Clovéka a jeji vztah ke spole€nosti a pseudoritualita je
jednim z hlavnich témat souasnych umeélcu. Vtipné paroduje tuto skute¢nost Cindy Sherman,
kdyz sama sebe stylizuje do inscenovanych fotografii, kdy ,vytvari prostfednictvim scénickych
postupt pfevtélovani obraz vyvoje spolecnosti v prostfedi zapadni kultury. “® Jestlize Sherman
pomoci fikce interpretuje skute€nost, Phyllis Galembo fotografuje veselé ritualy spojené

s prevleky, maskami a kostymy (Winneba Fancy Dress Festival), které naopak odporuiji
stereotypu africké kultury. Kofeny tohoto festivalu spadaji do konce 19. stoleti, kdy holandsti a
britSti obchodnici, pracujici v ghanském pristavnim mésté, chodivali slavit Vanoce do mistnich
baru. Kolonizovani Afri¢ané zparodovali tyto oslavy a z karnevalového veseli, kdy se Afri¢ané
previékali za postavy Iékaru, zemédélcl, pastorl a ¢lenl kolonialni byrokracie, se brzy stala
tradice. Jejich hra s identitou byla pro AfriCany zesmésnénim zapadni kultury a ze

zparodovaného evropského obleCeni se razem stala maska.

" Zurakowska 2011, citace in: VALENTA, J.; Scénologie (kazdodenniho) chovani, 2011, s. 22
*® LIPOVETSKY, G.; Era prazdnoty, 2008, s. 96

** VOJTECHOVSKY, VOSTRY; Obraz a pfibéh. Scénicnost ve vytvarném a dramatickém uméni, 2008, s. 18
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Vratme se ale k sebescénovani. Kdo jsem ja, a jak mé vnimaji druzi? Maskovani sebe sama, jako pravo a nutnost pod diktatem
krasy a zdravi, se stava prostfedkem k proméné, skryvanim a mizenim, nicméné musi byt nenapadné, jinak je na né&j nazirano
nedavérou falSe a IZi, jako na obyc&ejné divadlo. Ryzi skute€nost je nenahraditelna a kofeny ¢lovéka zastupitelné. Nezapfeme

v sobé vlivy sou€asné zapadni spole€nosti, neni mozné utéct, jelikoz kultura, ve které Zijeme je soucasti nas. Identita je ,zavisla
na pfijimani urcitych hodnot té které spolec¢nosti, / spole¢enstvi vedoucimu ke ztotoZnéni se s jistym obrazem svéta/, kosmu.
Masky jsou jeho slozkou, protoZe umoZzriuji pfestup ze svéta redlného do duchovniho.“° A tak diky masce nejsme pouze takovi,
jak se jevime. ,Maska ale nema mast, nybrz okouzlovat. Maska do urcité miry vykupuje z nevyhnutelné strnulosti a definitivnosti

nasi Zivotni situace.”* MUzeme byt v&im.

2.1.3 S ktzi na trh

MuUj sebe - prezentacni projekt vychazi z plakatu jako prostfedku vefejné reklamy. Pro plakat, jako vyznamny umélecky graficky
obor, je nesmirné dilezita informaéni hodnota, plakat pusobi na Sirokou vefejnost, které néco oznamuje, laka, pouta, je
vyznamnym prvkem propagandy.

Rozhodla jsem se prezentovat svUj zivot pravé prostfednictvim plakatu a vytvofrit tak sebeobraz, ktery bude o mné vypovidat a

k vefejnosti promlouvat. MizZe fungovat plakat jako inzerce?

Jelikoz koncim Skolu, nachazim se v dulezitém mezniku Zivota. Jak zvolit dalSi cestu? Abych nasla pro sebe vhodné zaméstnani,
musim s kuzi na trh. Jak pro sebe zvolit a utvofit co nejpfesvédcCivéjsi autoportrét? Rad, jak napsat Zivotopis, je cela fada na

internetu. ,Zivotopis je vasi vizitkou. A vstupenkou k pfijimacimu pohovoru na volné pracovni misto. Proto si na ném dejte

0 GAJDOS, J.; Maska — prostiedek scénovani duchovnich obrazi svéta. In: Disk 36/2011, s. 95

L FINK, E.; Hra jako symbol svéta, 1993, s. 177
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zalezet. Budte strucni, uvadéjte jen pravdivé udaje a pokuste se potencionalniho zaméstnavatele
zaujmout. 2

Tvorba Zivotopisu je zaroven jakousi bilan¢ni metodou, ve které se promita cely dosavadni zivot
- vzdélani, dovednosti, pracovni zkuSenosti, takové odhaleni, které je pfitazlivé pro pfipadného
zameéstnavatele.

Tereza JaneCkova pojala svou diplomovou praci na AVU jako curriculum vitae, které instalovala
jako obfi billboard na Jungmannové namésti v Praze. Svym konvencné zpracovanym
Zivotopisem hlasala véem, kdo je a co ma za sebou. Zaroven tuto banalitu jednoho Zivota
exhibicionisticky monumentalizovala a prezentovala ve vefejném prostoru. Jeji ,autoportrét” tak
pusobi syrové, bez Spetky tajemstvi, ac€ o jeji osobé (umélkyni) viastné takrka nic nefika.

P¥i tvorbé vlastniho obrazu (self- image) jsem pracovala se svou historii jako realitou, kterou
jsem vrstvila na sebe. Tak jako se lepi plakaty na sebe - to, co uz neni aktualni, prelepi se
novejsi informaci, a co je vespod, je davno zapomenuto. Tak jako pfi tvorbé curriculum vitae -
vznika tak navrstvena realita, ktera vlastné o nicem nevypovida.

Svou dosavadni praci (vytvarné skicy a figury ze SUPS, DAMU a PedF UK) a studium
(poznamky z pfednasek, materialy ke statnicim i pro ucely této diplomni prace) jsem se rozhodla
navrstvit na sebe, tak jako pfi lepeni plakatt® a adjustovat ve vefejném prostoru. Jak vypovida
ma dosavadni ¢innost o mné jako o osobé? Tak, jako oznacila Cindy Sherman sama sebe

(That’s me) na nic nefikajicich fotografiich z rodinného alba, tak bude vypovidat o mné plakat

*2 Jak sepsat Zivotopis, aby zaujal? Zkuste webového priivodce zdarma, 2013. Dostupné na: http://finance.idnes.cz

%3 pamatuji se na vrstvy plakatu na Vitavské — vytvarné s nimi pracoval Jan Kalab
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Markéta Kinterova — Ritualy, 2008

p— _

T’ 1Ls e, thats me 3 ¥ 0

—
Thats me,

1
Cindy Sherman- That's me, 1964- 1975


http://finance.idnes.cz/napiste-spravne-zivotopis-s-jobdnes-dvq-/podnikani.aspx?c=A130205_154132_podnikani_kho

skrze demaskovani sebe samé.

Bilancovani, které jsem pfi vrstveni vlastni historie prozivala, bylo ogistné. Clovék se obklopuje
vécmi, které uz davno nepotfebuje, schovava je snad z néjaké nostalgie. V dobé, kdy koncim
studijni etapu svého Zivota a musela jsem se rozloucit s nejbliZzSi kamaradkou, je nostalgické
probirani se vécmi a také trochu bolestné. AvSak co s témito vécmi, které stejné jako Zivotopis
tvofi akorat jakousi socialni masku, ale nevypovidaji o mné jako lidské individualité vlastné zhola
nic.

V momenté&, kdy obhajim tuto diplomovou praci, ¢ekd mé zavérecny ceremonial v Karolinu, kdy
dostanu diplom jako doklad o absolvovani mého studijniho oboru, Skole. Po Fadu let ustaleny
zpusob predavani diplomu je jednou z forem pfechodového ritualu. Samotny diplom je jakési
avizo pro budouciho (potencionalniho) zaméstnavatele. Zaroven je i vizitkou mé samotné.

Ve Skolce, kde pracuji, mame nase diplomy a dalSi osvéd&eni o absolvovani néjakych kurz,
vystavené jako plakaty na zdi, tak jako adjustujeme vytvarné prace naSich déti. Divodem pro
tuto prezentaci pedagogt je podle slov feditelky: ,At rodice vidi, kdo se stara o jejich déti.
Nemame se za co stydét.” Kazdy den, kdyZz jdu do prace, se v3ak naopak trochu zardim — tento
zpusob prezentace mi pfipomina napis na tabuli v samoobsluze, v jednom malém mésté, kam
jsme s d&dou chodili nakupovat, na kterém tuénymi pismeny znélo: ,V TETO PRODEJNE
KRADL:“ a pod to se dopisovala jména téch nebozak.

Pro mé osobné je dllezitéjSi samotna pedagogicka prace s détmi (a myslim, Ze i pro rodi¢e), nez
pocCet ,plakatkd“ na chodbé Skolky. Timto pfikladem jsem chtéla uvést, ze vnimam CV jako

urcitou formu socialni masky - jejichz prostfednictvim probiha stylizace do né&jaké socialni role.
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Tato forma masky vSak pusobi dojmem hudebni partitury — zalezi na interpretaci hudebnika, se kterou se maska rozehrava.
Stejné tak i prostredi, ve kterém se maska vyskytuje. Jinak pasobi CV Terezy Janeckové na fasadé domu, jinak by pusobilo na
stole feditele néjakého podniku, do kterého by se uchazela o zaméstnani.

Stejné i teze Markéty Kinterové, komentujici banalni detaily lidského Zivota: ,Jedna se o pomérné intimni myS$lenky, popisujici
docela okrajové zalezitosti, které si spi§ nechavame cely Zivot pro sebe a vétsinou jimi témér nezatéZujeme naSe okoli. (...)
Zajima mé mira ztotoZznéni se divaka s nékterymi pocity, i kdyZ mohou byt zcela subjektivni a také vyrazny protiklad mezi
vnitfnim a vnéjs§im, soukromych a vefejnym, mezi demonstrovanym a skryvanym, kdy jsou tato pocity ztvarnény velkoformatove
a umistény na vefejném misté.”*

Nad timto se zamyslim i ve svém projektu. Realita vrstvena na sebe, vécmi, které jsem vytvofila, je (pro mé&) dost intimni. Proto
jsem svUj ,plakat® vytvofila doma a stal se pro mé jakousi bilanéni metodou. Naopak vyvéseni ve verejném prostoru je formou
sebeprezentace- jak tato moje realita pusobi pro ostatni lidi, vytrzené z mé osobni skute¢nosti? Je plakat neseny jako ziva
reklama cestou do prace, do $koly, zt&lesné&nim toho, co umim, vim, kdo jsem? Ci je pouhou maskou, jez nefunguje bez

expresivity?

** Markéta Kinterova se vyjadfuje o projektu ,Ritualy*, dostupné na: www.artwallgallery.cz
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2.2 Hra s realitou

Dalo by se fici, Ze to, co je skute¢né, je nasimi smysly ovéfitelné. Fink oznaCuje skuteCnost za popsatelnou a Watzlawick uvadi,
»Z2e to, co nazyvame skutecnosti, je ve své podstaté vysledkem komunikace, (...) komunikace je jen zpusob, jak ji popisovat a

5 Maskovani otevira moznosti jak kamuflovat, &i zakryvat skute¢né ja, tedy néco, co uZ je skuteéné, aniz by nebylo

sdélovat.
druhym ukazovano jako fiktivni. Jak je to ale, kdyZ se ze skute¢ného stane fikce? V tomto pfipadé bude jedincovo jednani vice
divadelni. Nyni se podivame, jak miZze maska pracovat s realitou.

Pokud zUstaneme v sebeprezentaénim médu mysleni, dalezitym momentem pro tuto kapitolu bude nase okolni prostfedi. Jak
nas ovliviiuje prostredi (realita), ve kterém Zijeme? Vlastni identitu si ovéfujeme skrze setkavani s druhymi lidmi, ve spole€nosti,
ktera nam dava védomi hodnot, norem, kultury. Za jednu z forem neverbalni komunikace muzeme povazovat odév. ,Odév vZdy
byl a je i dnes vyznamnou souéasti identity kazdého z nés.“® Odév, jako jedna z forem socialni masky je vniman jak nositelem,
tak okolim. Jestlize si v minulosti lidé odvozovali identitu ¢lovéka pravé podle Satu, sou¢asna zapadni spole¢nost klade dlraz
pravé na onu individualizaci, pravo na jedine¢nost kazdého z nas. Obleceni sice stale zUstava znakem, ale jinym, nez tomu bylo
dfive - kazdy ma moznost se rozhodnout, jaky znak bude jeho odév vysilat - podle jeho mys$leni a nazoru. Jednim z podilniku
maskovani v zapadni spoleCnosti je pravé konzum. ,UZ neplati, Ze to, kym jsme, je nam dano od Boha nebo Ze jsme toho
dosahli tvrdou praci v nasem povolani ¢i zamestnani. Budujeme si svou tvarnou image podle toho, co si kupujeme - obleceni,
nabytek a auto vypovida o tom, kym jsme (kym se stavame). Vérime, Ze vlastni sebevédomi a uznani druhych si mizeme koupit

u pultu."’

> WATZLAWICK, P.; Jak skuteéna je skutecénost? 1998, s. 7
%% SKARLANTOVA, J.; Odév jako znak, 2007, s. 33
" Lyon 2002, cit. in: SKARLANTOVA, J.; Odév jako znak, 2007, s. 36
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Jak mé ovliviiuje misto, kde Ziji? - Gymnazium Nad Stolou (sekunda, odpovida 7. tfidé ZS)

Nase identita se utvafi skrze socialni zkuSenost. Role, které zastavame, maji tu moc nas vice ¢i méné ovliviiovat - pretvaret. Do
jaké miry se nechame ovlivnit prostfedim, ve kterém Zijeme? Mohou se nam nase zkuSenosti z okoli vryt do tvare a vytvofit tak
stalou masku? Zamysleni nad vlivem okolniho prostfedi probéhlo ve dvou tfidach. Diky mé nezkusenosti a pfiliSnych projekci do
vlastniho zadani jsem pro druhou tfidu pozménila otazky a zadani, které jsem zakim podavala v té prvni. Po kazdé jsem
vychazela z fotografii Rineke Dijkstra, dilo jsme vS8ak vykladali v kazdé hodiné trochu jinak.

Co je zakladem Olivierovy promény? Je to prostifedi - armada, které fotografovanému tolik méni tvar (1. hodina) anebo proménu
umociiuje uniforma, jako jakasi ,funkcionarsk&a®® forma masky (2. hodina)? Uniforma vytvari jednotnost a monoténnost — je
jasnym voditkem k zafazeni lidi do urcité skupiny. Je opakem a potlaCenim individuality jedince. Zaroven vSak, napfiklad

v pfikladé tolik diskutovanych Skolnich uniforem, mize byt i pomocnikem ke smazavani socialnich rozdild v détském prostredi

Skolni skupiny...

pozn.: pro¢ tento nameét realizovat pravé s dospivajicimi détmi? Jejich fyzické i duSevni dozravani se odehrava predevsim
v kontaktu s okolim - v puberté hledame vzory, a to hlavné mimo rodinu, se kterou se v tu chvili pfili§ neztotozriujeme. Vliv
okolniho svéta je tak pro dospivajici déti znacny, pomaha utvaret jejich vlastni pfedstavy a nazory o svété, ale také o svém misté

v ném a své identité.

koncept:
Prostfedi ménici / ovliviujici identitu Clovéka. (1. hodina) x Uniforma jako maska, ktera méni identitu (2. hodina)

°® Heroldova typologie masek, In: ERBAN, V.; Maska a tvar, 2010, s. 116
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motivace: Fotografie z vystavy Ja, bezesporu — Rineke Dijkstra — Oliver
(1. hodina) Cim se lisi Oliver na fotografiich? Jaké prostfedi takto proménilo O.? Jak ovliviiuje tebe prostfedi, ve kterém Zije$?

(prostredi ménici identitu)

X
(2. hodina) Cim se lisi O. na fotografiich? Co déla uniforma? Kdy se uniforma stava maskou? (uniforma jako prostfedek
promény)
Oliver — Rineke Dijkstra Divadelni plovarna (Jitka Nejedla)
zadani:

(1. hodina) Inspiruj se proménou z Divadelni plovarny — vyfizni svUj obli¢ej na velkém formatu a zbytek papiru dotvor tak, aby co
nejlépe vystihoval tvé pocity z prostredi, ve kterém zZijeS. Zamysli se nad tim, co tebe ovliviiuje, vytvof masku prostredi.

(2. hodina) Inspiruj se hravou Divadelni plovarnou — vyfizni svuj obli¢ej na velkém formatu a navrhni si Skolni uniformu. O
prestavce pak vyzkousej svou novou uniformu na chodbé a zkoumej, jak té tato proména ovliviiuje. Jak se citi$ ve své
odlidnosti? ...

(ukazka: Rineke Dijkstra — Oliver, ukazky uniforem; Divadelni plovarna — Jitka Nejedl|a)
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vytvarny problém:

(1. hodina) Zachyceni pocitl ze svého okoli — pfevedeni do malby, dotvofeni vlastni tvare
X
(2. hodina) Navrh Skolni uniformy — happening o pfestavce na chodbé: zachyceni pocitl ze zmény

technika/vytvarna média/vytvarny material: malba, akce

vytvarna kultura: Rineke Dijkstra — Oliver, koncept Divadelni plovarny (,divadla®“, kde si pfedstaveni hraji sami sobé Ctyfi divaci)

jiné kontexty: Proména identity skrze uniformitu; uniformita vs individualita; socialni rozdily mezi lidmi, subkultury (vazba na VZ)

cil osobnostné-socialni: ja a mé postaveni ve spoleCnosti, do jaké miry mé ovliviiuje prostfedi kolem? Uniformni identita x

individualni identita

cil vzdélavaci: prostfedi vs jedinec, uniforma jako forma masky, subkultury

reflektivni otazky:

(1. hodina) Jak se ti povedly pfenést pocity z okolniho prostfedi do prostoru kolem tvé tvare? Vymérite si své ,masky“ mezi
sebou a zkoumeijte, jak na vas plsobi pocity ostatnich?

X

(2. hodina) Jak jsi spokojen se svou novou uniformou? Jaké byly tvé pocity z pohledl ostatnich na Skolni chodbé&? Jaké to je byt
jiny?

vystupy RVP:

Vlastnimi slovy dokaze popsat vliv prostfedi na jedince a naopak. Zaroven promysli klady a zapory uniformity a individuality
Clovéka. Tyto poznatky vyuziva pfi tvorbé, porovnava s vlastni zkuSenosti, znalosti a prozitky. Na konkrétnich pfikladech vysvétli,
jak umélecka vizualné obrazna vyjadieni pusobi v roviné smyslové, subjektivni i socialni, jaky vliv ma toto pdsobeni na utvareni
postoju a hodnot.

kompetence RVP: KK, KRP, KSP
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Vytvarnym problémem se tak staly dva zasadné odliSné momenty:
1. hodina: Zachyceni pocitl ze svého okoli — pfevedeni do malby, dotvoreni vlastni tvare

2. hodina: Navrh Skolni uniformy — happening o pfestavce na chodbé: zachyceni pocitd ze zmény

ukazka praci z 1. hodiny:

36. ,chlapci jsou mimozemS$tané” — celkem vtipna metafora pocitu z okolniho prostfedi

37. ,dévce chodi zpivat do Sedmihlasku®— velmi Casta (stejné i dévCata nize) projekce ,toho, co mam rad/a anebo mé bavi*
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38. ,dévcata jsou kamaradky a maji rada koné*

39. ,chlapci jako siamsky vojak“— reakce na Rineke Dijkstra - ovlivnéni ukazkou

40. chlapci jako zavodnici“ - zavod rozdéleny ostrou barevnosti (detaily tuzkou — oba se bali malby)

Splnila n&ktera z praci vlastn& zadani? Ukolem bylo pienést pocity z okolniho prostiedi kolem vlastni tvafe... Zaci predevsim
projektovali néktera sva prani, vize, vtipy. K tomu je zfejmé svadéla pitoresknost nepomérnych télicek k vlastni tvafi. Tento
problém vynikl jesté Iépe na druhém zadani, kdy vznikaly spiSe groteskni postavy, nejednalo se o navrh kostymu - uniformy

v pravém slova smyslu:
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Ukazka z akce na chodbé, (obr 41- 50)
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Reflexe

Jedna se jak o bezprostifedni reflektivni bilanci, tak o reflexi s asovym odstupem — texty z reflektivni bilance psany kurzivou.

V prvni hodiné méli Zaci zhodnotit vlastni pocity z okoli, ve kterém se pravé nachazeji. Co déti ovlivriuje? Je to Skola, zajmove
krouZky, rodi¢e €i kamaradi? Svoje poznatky mély prevést do barevné pocitové metafory a dotvofit prostor kolem vlastni tvare.
Déti namét velmi zaujal, pfedevsim grotesknost, kterou vytvareji nepomérna télicka k lidské tvari. V této hodiné jsem si
uvédomila, jak velmi ovlivriuji obrazové ukazky tvorbu déti. Mnou vybrana Divadelni plovarna méla slouZit pouze jako ilustrativni
ukazka dnes$ni prace. Déti ji vSak prijaly jako stéZejni i pfes mé dodatky k zadani — pfevedte vase pocity do prostoru kolem vasi
tvare....

Viysledkem byly tak prace piné radosti z tvorby, ale odlisujici se od ptavodniho zadani.

Na tento podnét jsem trochu pozménila hodinu s pristi skupinou. Ukazky byly stejné, pfizptsobila jsem vSak zadani, které se
pfilis neliilo od pavodniho zaméru. Déti mély stejnym pracovnim zpusobem vytvorit ke své tvari navrh $kolni uniformy.

V motivacni ¢asti jsme se i bavily o §kolnich uniforméach a déti mély moznost vyslechnout rizné, ¢asto protichiidné nazory
ostatnich.

Vysledkem této prace byl happening v uniformach na skolni chodbé béhem velké prestavky.

Prvni verze nametu probéhla trochu jinak, nez byly mé predstavy, pri druhé hodiné jsem jiz kalkulovala s détskym chapanim

zadani.

Ze zpétného zrcatka se divam na tento namét a jeho splnéni jinak. Z détskych praci neplyne jednotnost, kterou si uniformy
Zadaji. Toto se odrazi i v happeningu, ktery byl realizovan béhem prestavky, z néhoz dostate¢né nevyzniva uniformni
stadovitost. Kdyz se divam zpétné na tento oduceny namét, vnimam ho pouze jako dilCi ¢ast z néjakého celku. Mozna by bylo
zajimavé happening trochu posunout, jak ¢asoveé, tak prostorové. Jak by napfiklad reagovali lidé na ulici? Profesorky ve

sborovné? Déti by kupfikladu mohly natocit video, které by ukazovalo podobné situace a reakce okoli na né.
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2.2.1 Stylizace

Identifikace se socialnimi rolemi potfebuje ur€itou miru stylizace, a to diky chovani a jednani,

ale i vizualni podobu. Tato stylizace do role je vZdy zfejma a pro divaky by méla byt srozumitelna
— vzdyt zaroven vypovida o nas. Moznosti tohoto maskovani jsou jasné - jinak se oblékneme do
zaméstnani a jinak na koncert s kamarady. Stejné i nase chovani bude jiné.

Pokud si vzpomeneme, Cindy Sherman sama sebe stylizovala do roli, jejichz znaky byly véem
jasné — vzdy ale hrala jako herecka, tedy jakoby. Role byly zachycené fotografii a jejich stalosti
mohla Sherman z kazdého fotoportrétu do svéta volat: ,To jsem ja“. Virtualni realita pfinasi nové
moznosti sebescénovani. Stylizujeme se do role, ktera je sice skute¢na, ale virtualni. Mizeme
vytvofit dojem o sobé, ktery je zdanlivy, ale mozny, neskutecny, ale v tento okamzik neexistujici.

“9 je podminkou pro socialni sit-

Vytvofit svuj profil, tedy ,celkovy obraz, charakter ¢lovéka
napfiklad Facebook. Jak se tedy stylizovat do masky, ktera o mné bude co nejvice vypovidat?
Prostor virtualni reality je také problematicky z hlediska prostorového rozpoznani - kyberprostor
funguje odliSnym fadem, nez ktery je ve fyzickém prostoru. Identita jedince je tak odtrzena od

Zité reality a je stylizovana pro realitu jinou - virtualni.

Jestlize my se stylizujeme pro realitu nasazovanim masky, ktera ,je vyrazovym prostiedkem

zékladniho postoje a naladéni; maskaréda interpretuje bliz§i okolnosti.“®®

%9 Slovnik cizich slov: profil. Dostupné na: http://slovnik-cizich-slov.abz.cz

% BIERACH, A. J.; Za maskou je &lovék, 1997, s. 43
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http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/profil

spoleéenska satira — stylizace spole€nosti

Jednou z moznosti, jak stylizovat skuteCnost je satira. Satirické vyjadfeni reality je plné
posmeésnosti, komi¢nosti a ironie, které slouzi ke kritice spoleCenskych, socialnich a kulturnich
nedostatku. Je to doména Elovéka, ktery je schopen reflektovat realitu a z té vytvaret jakousi
karikaturu. Zaroven jedna z moznosti sebereflexe Clovéka.

Italska commedia dell’arte, jez se stala popularni kolem roku 1600 v Italii, bavila obecenstvo az
do 18. stoleti. Jeji pevné herecké typy Casto narazely na soudobé typy ve spolecnosti, které
nizkou komikou zesmésnovaly. VSak commedii dell’arte zacina vefejné profesionalni divadlo,
které bylo doted' ,doménou dvort a akademii, jez hraly pro aristokratické publikum a pfi
zviastnich pfileZitostech.®* Konkrétni typy postav (Harlekyn, Pantalone, Dottore, Brighella,
Capitano) byly ,charakterizovény jak maskou, tak stylizovanym chovénim.“? O to vétsi byla
radost pfihlizejicich, kdyz SkraboSky typické pro pevné typy postav renesanéni smetanky mély

podobu stylizovanych zvifat. ,Projev Kapitana se odvolaval k pavovi, kohoutovi nebo hiebci, pro

Dottora bylo charakteristické prase nebo pes a pro Pulcinellu kufe.“® Podobnou stylizaci

zaloZenou na typologii zvifat a lidského chovani miiZzeme nalézt i v pfipadé bajek, &i obfadech _Pieter Brueghel — Selska svatba, 1567

Zanroveé vyjevy, stylizované vyrazy ve tvafri

indianskych kmenu. Tato stylizace ma vSak UplIné jiny vyznam a vice o tom dale. (snaha o zachyceni vnitini realné podstavy
zobrazovanych)

Commedia dell’arte plnila ve své dobé funkci spoleCenské sebereflexe, v dnesni dobé je vSak
aktualni satiricka reflexe politické situace. Ve Svycarské Basileji se kazdoro¢né odehrava

karneval Fasnacht, ktery reflektuje politické a spoleCenské déni za uplynuly rok. Tento

® BROCKETT, O.; Dégjiny divadla, 1999, s. 175
%2 GAJDOS, J.: Maska- prostfedek scénovani duchovnich obrazu svéta. In: Disk 36/2011, s. 92

% GAJDOS, J.: Maska- prostfedek scénovani duchovnich obrazu svéta. In: Disk 36/2011, s. 92
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(satira v malbé — E. zobrazuje pravé tvare lidi za
maskou konvenci)



politicka satira

,kultivovany ventil®*

¢ita na dvacet tisic maskovanych ob¢anu Basileje, ktefi vyjadfuji, co je Stve
a s ¢im nesouhlasi. ,Takto artikulovana, tviréim zplsobem transformovana zlost se stava
celospoledenskou udalosti, kterd mé odistnou funkci pro celé mésto.“®® Zaroven véak slouzi jako

zpétna reakce reflektované skutecnosti.

2.2.2 Proména

| kdyZ se v této praci zamyslime predevSim nad maskou a maskovanim z pohledu soucasné
zapadni civilizace, vratme se na chvilku ke kofenim masky. Historie maskovani je stejné
nejednoznacna jako otazky po jejim plvodu a vyznamu. Co kultura, to jina podstata. Nejstarsi
nalezy masek vSak maji ritudlni charakter. At uz se jedna o pohtbivani ¢i obfadni Samanské
tance, moc masky byla vyuzZivana pfedevsim k proméné ¢lovéka, za ucelem boje (¢i pomoci)
s né&&im neznamym, neskuteénym. ,Zjje-li slovék bez masky, tedy jednoduse, napf. v namaze

prace a boje, nemuze proti démonum vystoupit, je jim vydan vSanc, vystaven jejich prokleti i

poZehnani.“® Pokud ¢lovék masku vlastni, je okouzlen jeji silou, ale jeho osobni identita zlstava

otazka je, jakou uméleckou hodnotu maji masky
Fasnachtu, jejich funkce je vSak predevsim

Indiani, primitivové i §amani pouzivali masky jako mocny archetyp, ktery byl tvofen vzorem ocistna, ve smyslu ventilace emoci

ukryta.

loveného zvifete. Proména nositele masky diky personifikovanému zvifeti spocivala v identifikaci

s lovenym zvifetem. Nositel masky prebral vlastnosti zvifete, coZz mu bylo nasledné napomocné

% Kol. autorti DAMU: Satira. Maska. Happening, 2013, s. 57. Dostupné na: http://issuu.com, s. 57
% Kol. autorti DAMU: Satira. Maska. Happening, 2013, s. 57. Dostupné na: http://issuu.com, s. 59

® FINK, E.; Hra jako symbol svéta, 1993, s. 176
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~Sametové posviceni®, 2014


http://issuu.com/makedetail/docs/na_issuu#/signin
http://issuu.com/makedetail/docs/na_issuu#/signin

v chystaném lovu. Bazalni instinkty Clovéka proménuje kifestanskeé pojeti masky. ProC kiestané
odmitaji maskovani? V Desateru Starého zakona nalezneme text, ktery zakazuje zpodobnéni
Boha: Ex 20, 4-5: "Nezobrazis si Boha zpodobenim ni¢eho, co je nahofe na nebi, dole na zemi
nebo ve vodach pod zemi. Nebudes$ se niéemu takovému klanét ani tomu slouzit....“" Biblicky
vyrok varuje od modlosluzebnictvi, kdy je pfiliSny u€inek pfipisovan nezivym pfedmétim. Tato
myS$lenka ma nejspiSe kofeny v potfebé oddéleni od pohanské kultury, a ne ndhodou pfreviada i
ve vnimani masek. Kfestanstvi oteviené zavrhlo masku, ,nebot' maska je nejen metaforou
spolecenské pretvarky, ale také vyrazem cehosi hrozivého, proradného a zakefného.“® Oproti
tomu ve vychodnich kulturach méa maska opaény vyznam: ,mé odvracet zlo.“®

Ragib Shaw’ je sou¢asny indicky umélec, Zijici v Londyné&, ve svém dile otevira moralni a
spole€enskou situaci dnesni doby, a to v reflexi obou kultur (svou indickou minulost otevira mimo
jiné v tématech kfestanské zapadni civilizace). Jaké jsou moznosti maskovani ve spojeni obou
kultur u Shawa? Jelikoz jsem pro Shawa pfipravovala edukacni program pro déti, mohla jsem tak
vice nahlédnout pod slupku jeho promény skuteCnosti. Na Shawovi je asi nejzajimavéjsi

propojeni dvou naprosto rozdilnych kultur- té nasi, zapadni a vychodni, asijské. Shaw

®" BIBLE, ekumenicky preklad, 2001, s. 92
® ERBAN, V.; Maska a tvar, 2010, s. 99
% LOMMEL, A.; Pravék a uméni pfirodnich narodi, 1972, s. 109

0 yystava v Galerii Rudolfinum (7. 6. 2013 — 15. 9. 2013), pracovni list k vystavé se nachazi za touto kapitolou
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Matyas Bernard Braun — alegorie Istivosti,
1718-1720
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zpracovava nameéty z kifestanske tradice, do kterych obsazuje jako hlavni aktéry mytické osoby pfipominajici indicka bozstva.
Forma vychazi z vychodni zdobnosti a ornamentalnosti, fantasmagorické postavy kombinuji prvky z lidské a zvifeci fise. Chovani
téchto hybridu je Fizeno archetypalnimi instinkty a nabité bestialni energii. Shaw tak nastavuje zrcadlo spole¢nosti ve Skadlivém
kaleidoskopu metaforického mysleni. V pracovnim listé jsem se zabyvala vzajemné provazejicimi kliCovymi momenty, kterymi

pro ucely této prace jsou predevSim proména — hybrid a proména — alegorie.

Ad 1 - proména — hybrid (pfedevSim s. 11, 12, 19 - 23 pracovniho listu)

Hybridi provazeji celé Shawovo dilo. V jeho podani jsou tyto potomci dvou raznych zZivocisnych druht metaforami nasich zZivotd.
Hybridi jsou jako masky odehravajici zakddované pribéhy, jako divadlo nas samych - jako divadlo zivocichu.

Shawovy lidsko - zvifeci hybridi se nachazeji v momenté procesu stavani se zvifetem. Proces stavani se je u Deleuze a
Gauttariho opakem pojmu byti jakozto fixni identity. ,Stavani - se - zvifetem nespociva v tom, zvife pfedvadét nebo
napodobovat, a proto je také evidentni, Ze ¢lovék se ,skuteéné” nestava zvifetem, ani zvife né¢im jinym. (...) Stavani — se -
zvitetem je rediné, aniz je reélné zvite, jimz se stava; a zéroveri stavani — se - jinym zvifetem je reéliné, aniz je realné toto jiné.“’*
Shawova hybridnost jako stav zachyceni tohoto procesu je navic procesem spiSe replikace viru nez sexualniho rozmnozovani,

vV némz je zakotvena identita osoby. Tato ,nakaza“ je pro Shawa jakousi epidemii provazejici celé jeho dilo a pro nas interpretaci
nasi kultury jako proces rozkladu a padu ¢lovéka. Hybridni postavy se tak nachazeji na pomezi fantasmagorického svéta, jez je
odrazem jak naboZenstvi a mytologie, tak moralni a spoleCenskou situaci dnesni doby. Animalita zakotvena v nasi podstaté
najednou slouzi jako maska nastavuijici zrcadlo jak okolni realité, tak nam samotnym.

Jestlize jsou ukoly pro starSi déti sestaveny tak, aby rozvadély vySe zminéné, mezi stranami 11 a 12 je v pracovnim listé pfiloha

pro nejmensi - bestiar.

" DELEUZE, GUATTARI; Tisic plosin, 2010, s. 268
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Ad 2 — proména — alegorie (pfedevsim s. 15, 16, 21 pracovniho listu); dilo Rozmarné Selmicky

Série kreseb Rozmarné Selmicky Ize charakterizovat jako alegorie ctnosti a nefesti. Toto klasické téma Shaw zpracovava opét
zvifeci metamorfézou jako metaforu dobra a zla. Zvifeci hybridi jsou kfizenci hned nékolika biologickych druh( a kazda z postav
v sobé kloubi nékolik ctnosti a nefesti. Shawovo pojeti alegorii je vSak naprosto rozdilné od Braunova. Jestlize Braun zobrazuje
lidské postavy s maskou dané ctnosti nebo nefesti, Shaw pracuje s fantastickymi hybridy, hraje si také se symbolikou zvifat.
Interpretaci Rozmarnych Selmicek vSak také dospéjeme k pohledu zapadni spoleCnosti na rozporuplnost nékterych ctnosti a

neresti. Jak se dnes nosi takova cudnost & skromnost?

Galerijni edukace, dilna: Ja — zvife — Ragib (tato dilna navazovala na pracovni list, s. 16)

koncept: Proména ve zvife, podle jednotlivych charakter(
motivace: Vystava Ragiba Shawa; odliSné pojeti svéta a Zivota vychodni a zapadni kultury

vytvarny problém: Proména ve zvife, zvnitfnéni jeho charakteru a vlastnosti

technika/vytvarna média/vytvarny material:

malba prstovymi barvami na obliCej (liCeni sebe sama bez zrcadla)

vytvarna kultura: Raqgib Shaw, (M.B.Braun)

jiné kontexty: avatar vs avatar; pravéké a indianské ritualy

cil vzdélavaci: Raqgib Shaw — vystava v Galerii Rudolfinum

reflektivni otazky: ,Je pro vas diky vasemu zinscenovanému pfibéhu snazsi Cist z Raqibovych obraz(? Jak jste se citili jako

jeden z mnoha? Svadéla vas vase vlastnost spiSe k aktivité nebo pasivité?“

49



50



51



s v

Fikce, kterou Shaw vytvari proménou skute€nosti, nese prvky divadelni metaforicnosti. V dilné, kterou jsem s détmi realizovala,
jsme Shawovu fikci prevedli zpét do reality - do skuteéného prostiedi parku pied galerii. Ukolem déti bylo proménit se ze socialni
role Zaka do role divadelni, ktera v8ak méla realné zaklady v jejich osobé, na zakladé jejich vlastnosti. Inscenaci Shawova
Ztraceného raje v parCiku se déti - Selmy setkaly s realitou - v par€iku byly kromé nich i skupinky svacicich turistd a opodal opili

bezdomovci. S détmi jsme tak zazili na vlastni k(izi situaci ze Shawova platna a pozorovali, jak predatofi ¢ihaji na svou obét. Kdo

vSak byl tim mocnym a kdo bezmocnym, kdo maskovanym a kdo demaskovanym mi nepfislusi hodnotit.
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2.2.3 Parafraze

Parafraze jako prostfedek hry s realitou je pfedevSim doménou postmoderniho uméni. Jestlize
metamorféza proménuje realitu proménou tvaru, parafraze cituje skute¢né, realny obsah je vSak
vyjadfovan jinym zplsobem. Nastaveni zrcadla realité sou¢asného svéta nabizi odraz barbarstvi
nasi vlastni kultury. Postmoderni parafraze a eklekticismus tak slouzi jako nihilisticky pohled na
vyvoj zapadniho svéta v odrazu své historie. MUZeme parafrazovanou skute€nost spojovat

s nasim pfemysSlenim o maskach soucasné civilizace?

Bratfi Jake a Dinos Chapmanové’? vytvareji sviij vlastni svét parafrazi naseho svéta Zitého.
Jejich ,Chapman’s world“ reflektuje klicové momenty nasi spolecnosti s odkazem na navraty

k nezkazené civilizaci. Jak pracuje globalizace, komercializace a konzumerismus s nasi
identitou? Chapmanové nalézaji fascinaci v krutosti a perverzi spole€nosti, ktera v nich vzbuzuje
zvédavost a vzruSeni, nabouravaji tak spoleenska tabu.

Vytvaret pracovni listy k vystavé Chapmanu nebylo zrovna lehkym ukolem. JelikozZ vystava
nebyla vhodna pro déti, edukaéni program byl uréen pro zaky od 15 let. Ukoly pro studenty také
nabyly spiSe diskusniho, nez tvofivého charakteru. Citila jsem také potfebu navést i pfimo ucitele
(s. 8, pracovni list ,Chapman’s world).

Hlavnimi tématy z hlediska maskovani se stala kliCovymi zejména témata parafraze reality a

mutace. A také otazka - jak si strach hraje s nasi identitou?

2 yystava The Blind Leading the Blind v Galerii Rudolfinum (3.10.2013 — 5.1.2014); pracovni list k vystavé= pfiloha 66, 69
2 za touto kapitolou Jake a Dinos Chapman — Vystava zvrhlého

umeéni, 90. |éta 20. stoleti
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Ad 1 — Parafraze (pfedevsim s. 4, 5 pracovniho listu)

V roce 1937 se v Mnichové uskutecnila Vystava zvrhlého uméni, ktera byla vybérem souCasnych dél, ktera nacisté oznadili jako
,degenerovana“ ¢i ,nenémecka“. Objevila se zde dila velkych autorl, jakymi jsou napfiklad Pablo Picasso, Max Ernst, Vasilij
Kandinskij, Paul Klee a dalSi. Bratfi Chapmanoveé v instalaci, ktera zjevné cituje Vystavu zvrhlého uméni, celou skute¢nost 30. let
parafrazuji a kriticky nahlizeji na lidskou historii zapadni civilizace s realitou hrlizné valky a zvérstev. Cela instalace je
koncipovana jako vernisaz, na které se bavi zejména nacisté. Ale oni sami jsou zobrazeni jako degenerované figuriny

v nadlidské velikosti a jsou pfimo zhmotnénim absolutniho zla a hrizy. Parafrazované postavy nacistl se zohavenymi a
ohofelymi tvafemi si s vydéSenym zajmem prohliZzeji uméni, které je parafrazi a citaci uméleckych dél modernistické tradice.
HrGzné divadlo, které se otevira pro navstévniky této instalace, demaskuje postavy nacistl, ktefi se pfed nami jevi jako soulozici
zvifata se zuhelnaténymi maskami na troskach jejich lidskych tvafi. Chapmanové nastavuji hrize zrcadlo a tento odraz lidskych
zrid pUsobi na divaka svym krutym humorem jako jakési zadostiucinéni.

Cilem otazek sméfovanych ke studentiim v pracovnim listu bylo pravé zamysleni nad tim, zda nas mlze hrliza a absolutni zlo

fascinovat a zda humor neni jakousi parafrazovanou maskou hruzy.

Ad 2 — Mutace (pfedevSim s. 2, 3, 6, 7 pracovniho listu)

Mutace je dalSim kliCovym tématem prace bratfi Chapmanl. Zména, obména, €i pfeména jako rafinovana hra s preludy toho, co
vidime ve skutec€nosti je patrna snad ve vSech svych dilech. Africké plastiky nejsou africkymi plastikami, nafukovaci panna neni
nafukovaci pannou, stejné tak déti nejsou détmi, ale drobny detail (tak jako u ostatnich dél) z nich &ini podivha monstra a zrudy.
Ani roztomilé détské kresby (Etchasketchathon) nejsou roztomilymi détskymi kresbami. Maskovani skute¢nosti do fikce piné

horroru a désu je dilCim tématem a vSechna dila je nutné bedlivé pozorovat.
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3. DEMASKOVANI

LAt je jiz tvar, kterou si nasadime, veselé nebo smutnd, jejim prijetim a zdiraznénim definujeme svou nejhlub$i néladu.“"

Kli¢ova slova: identifikace, individualita, sebeodhaleni, anonymita, protest, intimita, publicita

Hranice mezi maskovanim a demaskovanim je nesnadné urcit. Pokud bychom pod tuto kapitolu chtéli zaradit podkapitoly minulé
- tedy parafrazovani, stylizaci a parodii reality, mohli bychom je zafadit i sem, jelikoZ vSechny tyto ,hry“ realitu interpretovaly tak,
Ze demaskovaly jeji nedostatky a kriticky odhalovaly na povrch jeji klisé a konvence.

Jestlize Chapmanové parafrazovali spole€nost sejmutim masky, museli sva dila obdafit jinou maskou, takovou, ktera bude
jasnym voditkem pro divakovu interpretaci. Stejné tak je to s pfipady stylizace a parodie.

Platon a antické mysleni o dualité téla a duse zastaval nazor, Ze pravé byti se skryva v nitru za zjevem, Adolf Portmann tvrdi
opak - Clovék je ve svém nitru takovy, jak se manifestuje navenek. Tento nazor pak mize byt umocnén, pokud na zevnéjSek
nasadime masku.

Tato kapitola tak bude predstavenim demaskovani ve smyslu sebeodhaleni - kdy do hlavni role vychazeji pojmy, jakymi jsou
polarita mezi tim, co je vefejné a co intimni, Ci vztah jedince ke spoleCnosti ve smyslu jejiho odmitani, které je potfeba dat najevo
protestem - kdy maska slouzi jako hlasna trouba do svéta, ale zaroven Clovéka ochranuje. Maskovani je pro tuto chvili
prostifedkem k odhaleni vnitfniho smysleni, postoju a nazortu. Muzeme tedy Fict, Ze pro tyto u€ely maskovani demaskuje a maska
se stava jakymsi povolenim, kdy maskovani mazou délat véci, které presahuji ¢i dokonce zpochybriuji socialni konvence a
politické struktury kazdodenniho zivota. Tato svoboda se uplatiuje skrz pohyblivé ohnisko vychazejici z osoby a sméruijici

k masce.

® GOFFMAN, E.; Vsichni hrajeme divadlo, 1999, s. 57
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3.1 Anonymita

Maska také kromé moznosti hry s identitou nebo s okolim pfinasi svému nositeli anonymitu. ,Maska vas zaStituje, mizete se za
ni schovat, (...) miZeme se bez obav vystavit nebezpedi.’* Anonymita masky diky zahaleni tvare a t&la previekem odhaluje
identitu nositele a pfinasi tak jeho tajné alter ego. Inkognito nahani strach a je matouci, ale je i zdrojem zabavy tak, jak je tomu
(Ci spiSe bylo) na benatském karnevalu (zejména masky bautta — zakryvaji celou hlavu az po ramena). Anonymita smazava
socialni rozdily, masky umoziuji beztrestnost a oddavani se skrytym zabavam. A tak benatsky karneval zato il rolemi, ale i
pohlavimi - ,oby¢ejné Zeny z lidu mohly hrat roli vzneS§enych dam a naopak damy ze spole¢nosti vychazely za dobrodruzstvim
v prostém odévu a masce. Mnohem vic vSak narusovaly bézny fad previeky, v nichZ se zaménila pohlavi.“”> Karneval tak
pfinasel zabavu, neomezeny flirt a sexualni dobrodruzstvi, ale i nebezpeci. Pry bylo spachano v benatskych ulickach az na 17
vrazd denné!

Animalita ¢lovéka, kterou anonymita masky pIiné odhalovala je podle Bieracha také pficinou pretvarky: ,Neustaly poZadavek na
casteé zcela nevédomeé pretvarovani s sebou pfinasi odmitnuti lidské animality. Mnozi trpi pod vlivem svych télesnych nutkani,
jako je pfijem potravy, traveni, sexuélni vzru$eni a ukojeni, a kompenzuji je nejriznéj§imi pézami.“’

Maskovanému prevlek pomohl zakryt jeho individualitu, kterou ale maska paradoxné& dokonale odhalovala a rozvijela, a to

predevsim v myslich druhych. Erban maskovani evropskeé lidové kultury nazyva nastrojem k ,odkryvani spolecné identity.“’” Tuto

" Brook cit. In: MIKES, V.; Tvaf. In: Divadlo a interakce V., 2010, s. 44
® FIALA, V.; Benétky, 2011, s. 56
® BIERACH, A. J.; Za maskou je &lovék, 1997, s. 35

" ERBAN, V.; Maska a tvar, 2010, s. 216
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tezi rozvadi na pfikladu Masopustu, kdy kazdému bylo dovoleno se béhem oslav chovat tak, jak
se normalné nesmi. Clovék se v anonymité ztratil v davu, svou identitu ukryl pod maskou a jeho
.ja“ si mohlo trochu popustit uzdu. ,Maska zde prostfednictvim vyjadreni ¢i zakryti (pretvarky)
zdanlivé identity souc¢asné odhalovala, odkryvala a pfimo demaskovala identitu skutecnou.
Karnevalova maska tak oscilovala mezi vyznamem masky na masce a /nebo tvéfe na masce.“’®
Novodobym maskovanim a moznosti se vydavat za nékoho jiného je internetova anonymita a
identita. Takovéto demaskovani osobnosti funguje podobné jako anonymita v davu

karnevalového veseli, je vSak daleko nebezpelnéjsi, protoze je takika nekontrolovatelna a ztraci

pel divadelni (karnevalové) pomijivosti, kdy se hra odehrava pouze tady a ted. Anonymita na
internetu poskytuje kompletni moznost fikce a promény jedince, o to je nebezpelnéjsi zejména
pro déti, které jsou zvlasté ohrozitelnou skupinou.

V literarnim svété se setkame napfiklad s pfipadem demaskujici masky v romanu Tvar toho
druhého, jehoz autorem je Abé Kobd. Chemik, ktery pfi pokusu pfijde o svou tvar, se ji snazi
zoufale nahradit vlastnoru¢né sestrojenou plastickou maskou. Tato maska ovSem nezlstane

pouze nevinnou nahrazkou obliCeje, ale zméni i jeho samotného. Nova tvar - maska totiz

dokonale demaskuje vnitini pudy a popudy svého autora, stejné jako si droga pohrava
S védomim svého uzivatele.
Zcela odlisna je anonymita muslimskych Zen za kontroverznimi zavoji hidzab, hikab, ¢ador Ci

burkou. Zenam pfinasi ochranu a je znakem jejich skromnosti, po&estnosti a poctivosti.

o, S0

Batman — anonymita neohrozeného
59 komiksoveho hrdiny

8 ERBAN, V.; Maska a tvar, 2010, s. 226



3.2 Protest nebo provokace?
Jestlize maska umi védomi svého nositele demaskovat pro svobodu, zabavu, hfich i zloCin, jeji

anonymita slouzi v jinych pfipadech i jako ochrana - kdy zakryti identity pomaha sdélovat odlisné
nazory a pohledy jedince. Zpisobem jak demaskovat spole¢nost €i politiku mohou byt rizné
aktivistické happeningy, performance ¢i jiné vice ¢i méné bouflivé akce.

Pocatek uméni reflektujici politické déni mizeme hledat pfedevsim kolem doby prvni svétové
valky, a to ve tvorbé dadaist(. CurySsky Kabaret Voltaire demaskoval drsnou realitu bitevniho
pole do nesmyslu, za ktery dadaisté povazovali celou valku a jeji masové vrazdéni. ,Dada bylo

revoltou Zivotnosti proti strnulosti, svobody proti doktriné, iracionality proti ,;ozumu® realnych

politikt a spekulantd, zoufalym pokusem o zniCeni toho, co nicilo. (...) Dada se dusledné
pacifisticky vymezilo proti ,svinstvu téhle idiotské valky.° Jejich provokativni vystupy byly
vysledkem znechuceni z tehdejsi situace. Cynicka maska dadaismu (podle slov Hanse Arpa) je
~-grimasou pomlouvace, Sprymare, klauna, agenta provokatéra, ktery vyhlasuje moudrost pod
$askovskou éepici.“®®

Protestni charakter méla pfedstaveni manzelské dvojice Juliana Becka a Judith Malinové (The
Living Theatre), jez podnécovala divaky k anarchismu a revoluci. Jejich hlavnim cilem bylo
vyprovokovat divaky ke spolupraci a zjitfit tak jejich vnimavost k sou¢asné politické situaci.
Pfredstaveni pfipominala politické mitinky a oteviené volala po svobodé a revoluci. ,Jejich

nejslavnéjsi inscenaci byl Paradise Now (Raj ted, 1968) — z ¢asti proto, Ze ¢asové spadal

9 kolektiv: Uméni 20. stoleti, I. dil, 2011, s. 119

The Living Theatre, pfedstaveni Paradise
Now!, 1968

8 kolektiv: Uméni 20. stoleti, I. dil, 2011, s. 119- 120
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v jedno s tehdejsim velkym neklidem v Evropé a USA, ktery také odrazel. (...) Herci byli znacné
agresivni a konfrontovali se s publikem, snaZice se pfekonat jakykoliv odpor, i za cenu urazek a
obscénnosti.®* Demaskovani The Living Theatre spogivalo v tom, Ze odkladali nejen veskerou
pretvarku, ale i odévy, které pokladali jako formu socialni masky.

Vyznamnou kapitolou protestnich akci u nas je obdobi totality. V této dobé vSak byla pro nékteré
autory nutna anonymita a prace pod pseudonymem.

Anonymita masky je také soucasti aktivistickych akci punkrockové skupiny Pussy Riot. Tato
ruska div€i skupina ma variabilni pocet ¢lenek a jejich aktivisticka protestni a provokativni
vystoupeni jsou znama vybérem neobvyklych mist. Barevné oblecené divky zahalené kuklami
kritizuji sou¢asnou ruskou scénu, zejména Vladimira Putina, jeZ je pro né zdrojem
nerovnopravnosti pohlavi, diskriminace a adorace cirkve. Za vystoupeni Pussy Riot v katedrale
Krista Spasitele v Moskveé, byly dvé ¢lenky zatCeny a odsouzeny, coz vyvolalo v celém svété
velkou vinu nevole. Politicka kritika, poukazani na sexismus a rasismus je soucasti organizace
Guerilla Girls, kterou tvofi také Zeny. Umélkyné jsou zakryty gorili maskou a soucasti jejich
anonymity jsou i faleSna jména. Tajemstvi, které kolem sebe vyvolavaiji, pfitahuje pozornost. Pro
né je vSak jejich anonymita dllezita proto, aby se verejnost soustfedila na poukazovana témata,
nez na né samotne.

Odhaleni ¢eskeé politické scény bylo v rukou Moralni reformy skupiny Ztohoven. Skupiné se
podafilo rozeslat 585 SMS mezi poslanci, ¢leny vlady, novinafi. SMS zpravy nabadaly k tomu,

aby se politici stali ,lepSimi lidmi“ — moralnimi autoritami a poukazovaly na politickou

8 BROCKETT, O.; Dégjiny divadla, 1999, s. 718
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transparentnost.

Vyc&tem protestnich a provokativnich akci, happeningu a projektd bychom mohli pokracovat dale, to vSak neni cilem této prace.
V nékterych pfipadech je nasazeni masky napomocné ke smyslenému nastaveni zrcadla a odhaleni dalezitych momentd, jindy
je mozné demaskovat skutecnost skrze pfimou konfrontaci — vzpomenme na dokumentarni film Filipa Remundy a Vita Klusaka

Cesky sen.

3.3 Verejna intimita

Tvar Clovéka je vyznamnym komunikacnim pojitkem mezi lidmi. A€ jsou si lidé podobni, kazda tvar je jedine¢na. V kazdé tvafi se
misi intimni a vefejné, je jako nase vykladni skfifi, a pod zapadni diktaturou krasy (Lipovetsky, Foucault a dal$i) je nutné o svou
fasadu pecovat a hyckat si ji. V kazdé tvari je také zapsan zivotni pfibéh. Muze se zdat, Ze mimika je hlavnim voditkem pro &teni
v lidské tvafi. ,Mimické vyrazy nevyjadfuji pouze momentalni psychickeé stavy, ale Ize v nich také vycist charakteristické

psychické viastnosti osoby.®* A tak jako Kohler ve vyzkumu ,maluma“ a ,takete“®

, mizeme fici o lidské tvafri, ze ostfe Spi¢até
rysy odkazuiji ke tvafi s negativnim prib&hem a oblé k veselému zaloZeni &lovéka? Cteni ve tvafi se také odviji od situace a
prostfedi, ve kterém se ¢lovék nachazi. Vyznamnym je v tomto ohledu tzv. KuleSuv efekt, ktery zkouma rGzné &teni tvare — byt
jeden zabér neutralniho vyrazu jedné tvare, prostfizeny riznymi obrazy - momenty lidského Zivota — ma za vysledek to, ze
neproménliva tvar je ¢tena proménlivymi zplasoby. Mdzeme tedy fict, Ze intimitu tvafe dotvafi okoli - prostfedi, ve kterém se
jednotlivec vyskytuje.

Kromeé tvare je vyznamnym nonverbalnim komunikacénim faktorem také nase obleCeni. To, ze vypovida o nasi identité, nas svym
zpGsobem i demaskuje. Pokud ale odloZzime $aty Gpln&, co o nas fika nase nahota? Clenové The Living Theatre sundali $aty

proto, aby odlozili svou socialni masku, za kterou obleCeni povazovali. Pro¢ je lidska nahota tak kontroverzni, kdyz se vlastné

82 ZARUBOVA, N.: Gesta a mimika, 2008, s. 53

8 Kohler — vyzkum — pfifazeni slov ,maluma®, ,takete“ k obrazcim. Které ze slov zni oble, a které Spicaté?
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télo tolik neliSi od tvare Clovéka (ve smyslu podobnosti i soucasné jedinecnosti)? 52

JestliZe v jinych kulturach je lidska nahota pfirozena, pro nasi civilizaci je pfedevsim erotickym M

symbolem. Pokud ale vsadime Saty demaskované télo do divadelniho prostfedi, zfidka kdy bude

erotickym znakem, ale znakem pfirozenosti a kiehkosti. Nahota v tomto pfipadé slouZi jako

maska.

Herecké jakoby se odsouva za vyzarovanou energii. Rezisér Jerzy Grotowsky ve svém ,chudém | i
divadle” minimalizoval divadelni prostfedky na minimum. Herec bez li¢eni ani kostymového »
previeku (neznamena to vSak, Ze by Grotowského herec byl nahy), se soustfedi pfedevsim na
svou mysl, které propujcuje své konkrétni télo. Herecka pfiprava byla vedena tak, aby
odstrafiovala prekazky, které klade sam organismus a byla inspirovana asijskou pfipravou hercu.
Grotowského studenti skrze akrobaticka cvi¢eni byli u€eni k pfekonani strachu a vlastniho
odporu, coz jim pak pfineslo sebevédomi a védomi odhodlaného téla. Intimita prezentovana na
venek je v tomto pfipadé duchovni. Pozdéji Grotowsky pfistupoval podobné i k divakim: ,hledal

cestu, jak zaclenit divaky do ,setkani, ne konfrontace; do komunity, v niz miGzZeme byt totalné

sami sebou.®* Jeho pFistup k divadlu mél az rituaini charakter, coz také Grotowsky po cely Zivot

bedlivé zkoumal a pofadal riizné ritualizované performance. ,Nékteré mensi skupinky stravily
v ramci téchto aktivit Ctyriadvacet hodin v lese a po ten ¢as zakousely ritualizované myty a
archetypické zazitky jako ohen, vzduch, zemi, vodu, pojidani, tanec, hru, setbu a koupel.

Ocekavalo se, Ze timto procesem ucastnici znovu objevi koreny divadla v podobé Cistého

8 BROCKETT, O.; Déjiny divadla, 1999, s. 688 -
Jerzy Grotowsky — Chudé divadlo
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ritualizovaného zézitku a zéroveri se doberou viastni pravé identity.“®> Grotowského
demaskovani divadlem bylo takrka oCistné tedy jak pro herce, tak pro divaky.

JestliZze je odhaleni pravé identity cilem Grotowského herecké prace, sou€asna slovinska
tanecnice a choreografka Maja Delak se rozhodla v predstaveni Kaj Ce... (Co kdyby...) odhalit
sebe jako Zenu / tane€nici, zmitanou moznostmi i limity svého vlastniho téla. Zpusob, kterym se
Delak sebe - prezentovala vychazel z vnimani svého postaveni starnouci tanecnice, ktera
bilancuje sama se svym télem a zamysli se, jak télo funguje i jak je zranitelné. Delak odklada
vesSkerou masku, ona nema co pfedstirat ani hrat. Jeji zpovéd je pravdiva a velmi intimni. Divaci,
a€ nahodni navstévnici pfedstaveni, tak nahlizeji do jejiho soukromi a stavaji se soucasti
jednoho Zivota. Tanecnice tak konfrontuje své nazory na archetypy a pfedsudky, které limituji

nase zivoty verejné.

Intimita souvisi kromé konfrontace s ostatnimi lidmi i s prostorem. Vystaveni intimity do
verejného prostoru pusobi takika bizarnim dojmem. Jestlize herecka prace Grotowského
odhalovala intimitu jedince pro ucely vefejného vystupovani, Maja Delak dobrovolné odhalovala
intimitu sebe sama pro divaky.

Za prostor, kde se denné maskujeme i demaskujeme, miZzeme oznadcit prostfedi koupelny.
Intimita spojena s koupelnou vytvari mikrosvét, kde jsme nepozorovani, uzavieni zdmi a dvefmi
ztracime pojem o realité a jedinym pozorovatelem se stava nas odraz v zrcadle. Zrcadlo je take

nastrojem, diky némuz vytvarime svou kazdodenni proménu a svUj obraz — image pro druhé.

% BROCKETT, O.; Dégjiny divadla, 1999, s. 688
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A pak jsem si uvédomila,

Ze bych méla pracovat vic.

A pak jsem si uvédomila,

Ze nemam budoucnost.

A pak jsem si uvédomila,

Ze by bylo jednodu$si, kdybych byla kluk.
A pak jsem si uvédomila,

Ze mne prace netési.

A pak jsem si uvédomila,

Ze se stydim.

A pak jsem si uvédomila,

Ze mé télo prosté a jednoduse dosahlo
svych maximalnich limitd.

A pak jsem si uvédomila,

Ze bych méla dojit k néjakym zavérim,
a to i kdybych nedélala uméni.

Z textu k predstaveni Kaj ¢Ce...,

http://www.alfredvedvore.cz/cs/program/kaj-ce---co-
kdyby---maja-delak-slo-?pid=451&bck=index

g 81
Maja Delak — Kaj €e... (Co kdyby...)


http://www.alfredvedvore.cz/cs/program/kaj-ce---co-kdyby---maja-delak-slo-?pid=451&bck=index
http://www.alfredvedvore.cz/cs/program/kaj-ce---co-kdyby---maja-delak-slo-?pid=451&bck=index

~Ja — ne-ja“ — navrh namétu (nerealizovano)

koncept: kazdodenni sebe - prezentace, hra s vlastnim obrazem — odrazem (tvorba image)

motivace: Rybafvouci — pfedstaveni Koupelny

: "»’ ¢ 7 ‘. \'

Tvlrci predstaveni Koupelny (Tereza BeneSova, Tereza Koni¢kova) si pohravaji s kazdodenni realitou v koupelné. Pracuji
s autentickymi pfedméty a prostorem, jez jsou pfiznacné pro toto intimni prostredi. Rybafvouci zkouma koupelnu jako laborator,

sva predstaveni realizuje jak v intimit& koupelen v réiznych bytech, tak pfenesené v prostoru divadla.®

zadani: Co znamena mit dobrou image? Image je vlastné maska, ktera té reprezentuje navenek. Vzpomen tfeba na ¢leny
néjakych skupin, subkultur. Co je pro které typické? Pro nékoho tvofi dobrou image dokonaly make-up ¢i tetovani. Nékdo je pro

svou novou masku schopen udélat takika cokoliv. (viz ¢lanek: Dcera zatouzila zménit maminku. Proména ¢tenarky za pul milionu

8 vice na http://www.rybarvouci.cz/koupelny/
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zacina. Dostupné na: http:/ona.idnes.cz/luxusni-promena-ctenarky-0yb-/krasa.aspx?c=A120815 111252 krasa_sck)

Co jsi ochoten svému vzhledu obétovat ty? Zkus vytvofit svou novou image malbou na svUj odraz v zrcadle. Nasledné

vyzkouSejte mezi sebou své nové promény.

vytvarny problém: intimita x publicita

technika/vytvarna média/vytvarny material: malba na svij odraz v zrcadle materidly a pfipravky z koupelny

vytvarna kultura: pfedstaveni Koupelny

jiné kontexty: image a rlizné sociokulturni prostfedi (masky subkultur)

cil osobnostné-socialni: poznavani vlastniho ja, své specifi¢nosti a jedinecnosti; poznavani svého chovani, mysleni, prozivani;
porozumeéni vlastni jedine€nosti; vztah k vlastnimu télu a psychice

cil vzdélavaci: sou€asné divadelni formy- zkoumani prostoru jako prostfedku k tvorbé&; moznosti sebe - prezentace

reflektivni otazky: Jak se ti pracovalo? Jak se proménovala tvoje tvar v riznych zrcadlech? Dozvédél ses néco nového o sobé?

vystupy RVP: Zak pfi vlastni tvorb& uplatfiuje osobni prozitky, zkuSenosti a znalosti, rozpozna jejich vliv a individualni pfinos pro

tvorbu; samostatné experimentuje s riznymi vizualné obraznymi prostfedky, pfi vlastni tvorbé uplatiiuje také umeélecké
vyjadfovaci prostfedky soucasného umeni.
kompetence RVP: KSP, KK
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4. RESUME

V této praci jsme nahlédli do podob sou€asného uziti masky, jejich podob a metafori¢nosti. Zjistili jsme, Ze maska nemuze
fungovat bez identity Clovéka, ale také ne bez svého okoli, spolecnosti, ke které se vztahuje, reflektuje. AC jsme nahlizeli na
fenomén maskovani pfedevS8im v metaforické transformaci sou¢asného moderniho svéta, ujistili jsme se, Zze maskovani/
demaskovani je kazdodennim chlebem kazdého z nas. Existencialni situace ¢lovéka spociva v pfechazeni z jednotlivych etap, at
mame na mysli vékovy pfechod postupného dozravani osobnosti, promén jeho Zivotnich roli - Zak, student, zaméstnanec, dité,

rodié,.... ,KaZda zména postaveni jedince znamena akci a reakci profanniho a posvatného®’

, C0Z jsou dvé zakladni modality
lidského byti na svété. Jestlize za profanni mizeme oznacit vSedni kazdodenni Zivot, sakralni modus nas pfesahuje — posvatny
svét nabizi odpovédi na otazky, jez si v profannim Zivoté klademe. At uz jsou tyto dvé modality navzajem neslucitelné, od
nepameéti jsou neoddélitelné. Kazda kultura ma vlastni nahled na nas presahujici sakralnost, zalezi v§ak, jakymi zpUsoby je
otevira — jestli se jedna o nabozenstvi, umeéni, &i ritualy — ¢lovék se skrze transcedentnost snazi pfesahnout sva individualni
omezeni.

Maska ma zde nezastupitelny ritualni charakter, a proto Ize vysledovat tohoto prostfednika hry s identitou — mezi profannim a
sakralnim svétem napfi€ kulturami a Casem. Performativita a hra masky v ritualu je tak prostfednikem této promény, ventilu,
pfechodu. Maska je tedy soucasti ritualu. Ritualy, stejné jako maskovani provazeji lidsky svét nejspis odnepaméti.

Za nejstarsi® masky miZzeme znagit masky pohtebni, jeZ se nasazovaly na tvaf zemrelého. AZ posléze maskovani ,poskytuje

nejen rtznou hloubku identifikacnich prozitk(, ale také Sirokou Skalu emoci, které se li§i podle toho, zda se jedna o naboZen sky

8 GENNEP, A.; Prechodové ritualy, 1997, s. 13

8 Erban uvadi, Ze existence masek v paleolitu jsou interpretacné prozatim spiSe neprikazné, s neolitem jejich priikaznost prudce vzrista, zejména pak
v oblasti Predniho vychodu, Afriky a Evropy.“, ERBAN, V.; Maska a tvar, 2010, s. 72
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kulturni ritudl, etnicky obrad, lidové obchlizkové tradice, maskarni plesy nebo zabavu.“® Jestlize maskovani zprvu ovlada
posvatny charakter, posléze do maskovani (ale i do rituality) vstupuje charakter kazdodenni, profanni. Vyvojem lidské civilizace
tak posvatny charakter slabne, neni jiz potfebny, je nahrazen pseudoposvatnosti. Podle Calloise ,ochabuji zakazy, nehrozi trest
smrti®, zlepSuje se zdravotni péde, jeZ je de facto novodobym nabozenstvim®™ (vZdyt i bilé IékaFské plasté jsou maskou, ke
které s obdivem Ci strachem vzhlizime), pfinasi nam spaseni téla, coz je viditelnéjSi a rychlejsi, nez cirkevni spaseni duse.
,Postupné masky prestavaji slouzit k vytrzeni jiné, nadpfirozené identité a stavaji se nastrojem anonymity, pfetvarky a
prostiednikem taktiky ve spletitych socialnich hréch.®? Maska tak v nasi spoleénosti zagina zastavat zcela jinou roli, nez méla

Vv historii a stava se jakousi kazdodenni nutnosti. Pokud mély Samanské masky proménovat védomi jejich nositele, dnesni
maskovani proménuje prfedevsim jeho slupku (skrze make up, ale i pfetvarku) a masky pretrvavajicich obfadu, jakymi jsou napf.
svatba a pohfeb, pfevzaly ustadlenou podobu, jejichZ modalita erné a bilé je danou hodnotou. ,,Performativni projevy sou¢asného
Clovéka, které maji casto skryty ritualni charakter, vSak jiz davno prestaly byt explicitnim vyjadrovanim nabozenské viry. Dnes si
ve vztahu k uméni klademe otazku, pro¢ se ¢lovék, prestoZze se osvobodil z povinnosti ortodoxniho vyznavani naboZenskych
kulta, znovu vraci k nékterym formam zvykového jednani tematizujici Zivotné ddlezité ,pfechodové situace a zosobriujicim jeho
vztah k Fadu i v téch nejprostsich vécech Zivota.®® Babyradova dodava, Ze ,veskeré uméni se v prvnich kulturach odehrévalo ve

formé performativniho aktu, (...) mezi uménim a ndboZenstvim neexistovala prakticky Z4dna hranice.*

8 EBELOVA, K.; Maska v proménach Gasu a kultur, 2012, s. 8

% CALLOISE, R.; Hry a lidé, 1998, s. 121

% vice o tom Foucault- Anatomopolitika a Illich- Medicinsky imperalismus
%2 ERBAN, V.; Maska a tvaf, 2010, s. 73

% BABYRADOVA, H.; Ritual, uméni a vychova, 2002, s. 23-24

% BABYRADOVA, H.; Ritual, uméni a vychova, 2002, s. 47
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Umeéni 20. stoleti se tak mozZna vlivem odosobnéni sakralniho modu svéta a pfiliSnou adoraci toho profanniho, navraci

k primitivnim kulturam (at jizZ zajmem modernistd o primitivni masky a kulturu, tak rozvinutim fyzického gesta v akénim uméni,
performance, Ci land art).

V obecnéjsim slova smyslu jsme v8ak vSichni kulturnimi bytostmi, vSichni pouzivame masky, vSichni jsme nositeli tvafe, se
kterou se uc€ime Zit a ovladat ji od mali¢ka. ,U¢ime se Zit s tvari, jeZ je castecné neuchopitelna a neovladatelna, kterou neumime
nahlizet objektivné a nezaujaté a jeZ je navic sama o sobé rozpolcena mezi dvé mozkové hemisféry.“*® Tato dualita je umocnéna
nejenom védomim vzhledu a mysli, ale i tim, Ze svou tvaf vnimame vzdy jako tvar druhého. Sami sebe totiZ nikdy nespatfime,
zrcadlovy obraz je pfevraceny a nas oblicej je nesoumérny. ,Je nesnadné dosahnout souzvuku mezi idealnim ja a realitou tvare
a téla. Vzdycky je tu pocit nedokonalosti — nékdy z toho uzavreni se do sebe; vZzdycky neuplnou a touha po ni, potifeba pohledu
druhého. Pritom Zadny obli¢ej neni symetricky — zkus sloZit k sobé levé a pravé poloviny a porovnej s normalni fotografii — dvé
dal$i osoby. Nemame jednu tvar, vzdycky dvé.“® Ptesné to udélal vytvarnik Jifi David, kdy snimal tvafe znamych osobnosti, aby

Z nich sestavil dvé diametralné odliSné — zcela soumérné.

Jifi David — Skryté podoby; 1991-1995 vlastni pokus z priikazovych fotografii

% ERBAN, V.; Maska a tvar, 2010, s. 79

% MIKES, V.; TvaF. In: Divadlo a interakce IV., 2010, s. 41
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Dvé poloviny tvare, dvé hemisféry, naSe védomi a naSe tvar. S touto lidskou rozpolcenosti pfedstupujeme pfed ostatni, ale i pfed
sebe samé. Rika se, Ze se nitro &lovéka zradi v jeho tvafi. MiZzeme tedy povazovat lidskou tvar a priori jako masku? Jestlize
jsme vyse urcili, Zze dvody pro maskovani byly v historii pfedevsim z magicko-nabozenskych divodu (tedy z potfeby poznani
sakralniho médu svéta), divody pro maskovani dnesniho ¢lovéka jsou pfedevsim profanni, nenabozenské. Tvar je pro
soucasného Clovéka prfedevsim prostfednikem komunikace. To, jak vypada, utvafi prvni dojem o jeho osobé. ,,Sebeprezentace,
sebeprojev a sebevyjadreni (...) je zakladnim klicem k podstaté lidské masky a principu kulturniho maskovani. (...) Maska se
stava prfedmétem reflexe i sebereflexe.”’

Soucasna tvar, ktera se boji starnuti a smrti, je pfimo stvofena proto, aby se vrstvila maskami. Maska potfebuje tvar.

4.1 Mimické masky
V kontaktu s lidmi si vétSinou vlastni tvar a jeji vyraz neuvédomujeme. Vyraz nasi mimiky, jez ,hraje“ podle reZie nasSich emoci, je

Fizen spoledenskym kontaktem. Komponenty lidské tvafe hraji jako celek, emoce maiji zdroj v animalité ¢lovéka. Usmév,
rozhof¢eni, zEervenani, udiv, odpor, ¢i zarmutek jsou univerzalnimi a kulturnimi variacemi emoci, a¢ v raznych kulturach rizné
Citelné. , Tvar je zrcadlem druhu, ne mistem a casem symbolického systému, jejZ ¢lenové téze spole¢enské skupiny uzivaji

k tlumoceni emoci a ke komunikaci.“® Takovato nonverbalni komunikace je také zdrojem pro pantomimu, &i modern&jsi
nonverbalni, fyzické divadlo. Kromé tvare jsou vSak dllezita gesta a pohyb téla. Stejné jako pro nonverbalni mezilidskou

komunikaci.

°” ERBAN, V.; Maska a tvar, 2010, s. 91

% MIKES, V.; TvaF. In: Divadlo a interakce IV. 2010, s. 37
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Jpretvarovani / pretvareni“ — navrh namétu

koncept: jak se zra€i vnitfni pocity, nalady na lidské tvafi
motivace: Marcel Marceau, http://www.youtube.com/watch?v=PXwGGbnvlYq ), nonverbalni divadlo

zadani: Je tézké ménit emoce. Vzpomen si sam, kdyz ti neni zrovna do smichu a nechces, aby to na tobé poznali ostatni... V tu
chvili bys mél nejradéji na hlavé néjakou masku. Napi$ si emoce, které nechces, aby na tobé druzi poznali. Je to zavist, smutek,
Ci lez? Zkus na sobé tyto pfetvarky, vnimej pfi tom svou mimiku. Napis si, klidné s pomoci anatomického slovniku, které
obliCejové svaly nejvice zapojujeS. Porovnejte stejné emoce mezi sebou — pracuje vase mimika stejné?

vytvarny problém: vnimani vnitfnich pocitd a jejich vnéjSich ukazatelu

technika/vytvarna média/vytvarny material: akce; uéebnice anatomie

vytvarna kultura: Marcel Marceau, nonverbalni divadlo

jiné kontexty: anatomie

cil osobnostné-socialni:Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti — ja a mé chovani, mysleni, prozivani, vztah k vlastnimu télu a

psychice; vnimani vlastni jedine€nosti; nonverbalni komunikace

cil vzdélavaci: nonverbalni komunikace, nonverbalni divadlo

reflektivni otazky: Jak se vam pracovalo? Bylo tézké vnimat své svaly a zaroven své vnitini pocity? Vzpomern si na ukazku mima

— jak vnimala jeho duse vnéjsi podnéty?

vystupy RVP: Zak porovnava rizné znakové systémy mluveného jazyka a dramatického uméni; pfi vlastni tvorbé uplatriuje

osobni prozitky, zkuSenosti a znalosti, rozpozna jejich vliv a individualni pfinos pro tvorbu, interpretaci a pfijeti vizualné
obraznych vyjadfeni.
kompetence RVP: KK, KSP
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pozn.: Tento namét byl realizovan jako etuda predchazejici namétu ,Jak se vidim® (s. 19); vystupy studentu:




obr. 87, 88




Zajimavym fenoménem ve virtualni komunikaci (mobilni telefon, email, Skype, Facebook) je nahrazeni lidské emocionality. Do
zpravy se pro dobarveni a umocnéni pisatelovy vypovédi vkladaji emotikony (Ceskym ekvivalentem je smajlik), slozené
z interpunké&nich a specialnich znaku klavesnice. Jejich vypovédni hodnota je hlavné ve vyjadreni pisatelovy nalady, pocitu,

postoje, ¢i emoce. Emotikony nahrazuji fyzicky kontakt, bez kterého muze mit zprava nékolik moznych variant vysvétleni.
=) «( D =+ 0 =X P ) 0) 3) 8) B) 1 G < DD :*( ,ad®®

Z téchto forem ,mimickych masek” se vytratila i jakakoliv performativita, tato komunikace probiha virtualng, bez fyzického
kontaktu. JelikoZ mi pfijde tento sou€asny fenomén zajimavy, snazila jsem se prevést tyto de facto nic nefikajici znaky
obtisknutim vlastni tvare zkfivené néjakou emoci. Zpusob prace jisté hned evokuje praci Yvese Kleina, ale i znameé tzv. turinské
platno. Jelikoz jsou obtisky provedené na prusvitnou textilii, vrstvila jsem jednotlivé emoce na sebe. Vysledné fotografie tak

mohou evokovat napfiklad zaznam néjaké konverzace.

. l . l l.b 89- 93

% Emotikon, dostupné na: http://cs.wikipedia.org/wiki/Emotikon
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4.2 Zaver

ZpusobU jak nahlizet na fenomén masek je spousty. V této praci jsem se chtéla vyvarovat vy¢tu masek, jejich puvodu, regiond,
funkci... Zaujal mé pfedevsim pohled na sou€¢asné maskovani, ze kterého se v3ak nékteré premisy klasického badani o
maskach vytraceji. Dnes uz maska takfka nepotfebuje plsobit skrze vytvarné zpracovany artefakt, ale soustiedi se predevsim
na identitu, tvar &lovéka a jeho vztah ke spolednosti. ,Maska dnes zakryva autentickou tvar, nebo predstira tvar jinou.“ *®
Zkoumali jsme tedy masku po teoretické i vytvarné strance jako fenomén dotykajici se nejen naseho Cisté pfedmétného svéta,
ale i socialnich vazeb Clovéka, Zijiciho v urcité spoleCnosti. Zvolili jsme nasi sou€asnou moderni (pfedevsim evropskou)
spole¢nost, a nahlédli jsme, jak dnedni technokraticka doba, ktera jedince misto formovani spise informuje, pfetvafi po véky
ustalené ritualy, jez ¢lovéku pomahaiji i s pfechodem z jednoho vyvojového stupné do druhého. Zaroven jsme ale pfisli na
uklidiujici fakt, ze souCasné umeéni (at’ uz vytvarné ¢i divadelni) hleda kofeny lidského byti a Cerpa z tradice, jejiz citace slouzi
vhodné pro reflexi naSeho moderniho svéta.

Maska — jeji maskovani, ¢i opacné snimani masky — demaskovani, pomaha ¢lovéku vyrovnat se se svym okolim, ze kterého si
dokaze nejen tropit Zerty, ale i se proti nému vymezovat. Clovéku samotnému je maskovani napomocné v jeho kazdodennim
Zivoté, komunikaci s ostatnimi, ale i se sebou samym.

Pro pedagogické ucely je maskovani také nevycCerpatelné - je to jedna z cest, jak nejen poznat a blize pochopit své ja, ale

zaroven premyslet a vymezovat se vaci svému okoli. Maska je vSude.

190 ERBAN, V.: Maska a tvar, 2010, s. 227
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