ABSTRAKT

Cilem predloZené prace je zmapovani sexudlniho Zivota, zkuSenosti a postoju ¢tyr skupin Zen,
které se mezi sebou lisi ¢etnosti orgasmu dosahovaného pfi partnerskych sexudlnich aktivitach.
Zamérujeme se na identifikaci moznych rozdild mezi témito skupinami Zen ve vybranych oblastech
sexuality. Neklademe si Zadné konkrétni hypotézy, jedna se o mapujici vyzkum provedeny na
rozsahlém a reprezentativnim souboru ¢eskych Zen (N = 905).

Data pro predloZeny vyzkum pochéazeji z celondrodniho vyzkumu, ktery probihd v CR jiz od
roku 1993 a jehoz cilem je sledovani zmén v sexudlnim chovani ¢eské populace. Nas vyzkumny vzorek
pochdzi z administrace v roce 2008. Sbér dat, za pomoci anonymniho dotazniku vytvoreného pro
tento Ucel, provedla specializovand agentura DEMA a.s. Zpracovani dat bylo provedeno pomoci
statistického softwaru SPSS 16.0.

Vysledky naseho vyzkumu jsou ndsledujici: S pribyvajicim vékem klesa orgastickd schopnost
Zen; nejhire orgastické jsou vdovy, Zeny v dlichodu a Zeny fimskokatolického vyznani. Mezi nejlépe
orgastickymi Zenami je nejvice vysokoskolsky vzdélanych Zen. Lépe orgastické Zeny zahajuji
partnerské sexuadlni aktivity (petting, necking i souloz) dfive nez Zeny méné orgastické. Lépe
orgastické Zeny vice masturbuji. Lépe orgastické Zeny uvadéji celoZivotné vyssi pocet sexudlnich
partner(, ¢astéjSi nahodné partnery a Sirsi Skalu koitalnich i nekoitalnich aktivit. Lépe orgastické Zzeny
uvadeéji vyssi pocet delSich partnerskych vztah( a nizsi délku soucasného partnerského vztahu. Dale
tyto Zeny, podle svého odhadu, proZivaji delsi orgasmus, delSi milostnou predehru a souloZz, Castéji
prozivaji vagindlni orgasmus a se svym sexudlnim Zivotem jsou celkové spokojenéjsi nez méné
orgastické Zeny. Lépe orgastické Zeny se pfi souloZi vice soustfedi na své pocity v pochvé, Castéji
proZivaji vice orgasmU pfi jedné souloZi a méné predstiraji orgasmus. Méné orgastické Zeny uvadéji
vySSi celoZivotni vyskyt sexudlnich dysfunkci. Lépe orgastické Zeny jsou liberalnéjsi a tolerantnéjsi ve
svych postojich vic¢i kontroverznim sexudlnim tématlm, jako jsou napf. interrupce, prostituce,

pornografie, homosexualita aj.
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