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Souhrn:

Ordinace praktického Iékafe je soucasti primarni péce a jako takova hraje
vyznamnou Ulohu v diagnostice psychosomatickych onemocnéni. V teoretické ¢asti jsem
se vénovala historickému vyvoji a psychosomatickym koncepcim, objasnéni pfi€in a
projevii psychosomatickych onemocnéni. Dalsi ¢ast je vénovéana tématiim, kterd tvofi
zaklad psychosomatického pfistupu — vztah mezi zdravotnikem a pacientem, diagnostika a
typy 1éCeni téchto poruch. V zavéru jsem se zaméfila na specifika prace vSeobecné sestry
v ordinaci praktického 1ékate a jeji pfinos pii aplikaci psychosomatického piistupu.

Tézistém této bakalarské prace je kvantitativni vyzkum uskute¢nény
prostiednictvim dotaznikového Setieni u dvou skupin pacientii — pacienti praktického
lI¢katfe bez psychosomatického vzdélani a pacienti praktického Ilékare vzdélaného
v psychosomatice. Data jsou zpracovana graficky a statisticky. Pro komplexni pohled
na psychosomaticky pfistup v ordinaci praktického l¢kaie jsem uskutecnila i kvalitativni

vyzkum pomoci polostrukturovanych rozhovori s 1ékafi obou ordinaci.
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