
Abstrakt 

 

Název: 

Vysokohorská turistika jako fenomén doby 

Cíle: 

 Cílem práce je nastínění důvodů popularity vysokohorské turistiky, poukázání na 

historický kontext vysokohorské turistiky a zdolávání zajištěných cest. 

Metody 

 Práce rešeršního typu spojená s analýzou a kritikou literatury, při tvorbě práce je 

také použita komparace dostupných dokumentů. V závěru práce je použita metoda souhrnné 

interpretace, jež uceluje zdánlivě nesouvisející kapitoly práce. 

Výsledky: 

 Nárůst zájmu o vysokohorskou turistiku zapříčiňuje mnoho faktorů. Jedním z nich 

je, že dnes lidé nemají o horách hrůzostrašné představy. Svou roli hraje i působení přírody a 

hor na člověka, potřeba pobytu v přírodě se navyšuje s rostoucím stresem, spěchem, 

technikou, průmyslem jednadvacátého století.  Je samozřejmě jednodušší se věnovat 

vysokohorské turistice v prostředí, kde již vzniklo mnoho zajištěných cest i horských chat. 

Vysoká životní úroveň, dostatek financí i volného času, kvalitní dopravní síť, bezpočet 

nabídek ve všech směrem i popularita outdoorových sportů, to vše umožňuje vysokohorské 

turistice skvělé podmínky k jejímu vzrůstu. 
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