Hodnoceni vedouciho bakalafské prace Romana Jurika ,,Charakteristika predsoutézni diety v

o

kulturistice a fithes muza“.

Stéle stoupajici pocet osob, které navstévuiji fitness centra, vyuZziva bohatou nabidku potravinovych
doplnkd, které mnohdy, hlavné vzhledem k nerespektovani doporuceného davkovani, mohou ovlivnit
zdravotni stav jedince. Bakalarska prace fesi tuto problematiku u kulturistd, ktefi jsou ¢asto vzorem

pro adolescentni jedince. Z vySe uvedeného je prace aktudlni a potfebna.

Prednosti kandidata je jeji aktivita a zadjem o zpracovavanou problematiku spolu se snahou uplatnit
ziskané znalosti v redlnych podminkdach. Bakalarska prace musi doloZit schopnost absolventa
relativné samostatné tvarci prace. Tedy je tfeba hodnotit nejen vybér tématu, ale i zplsob jeho

zpracovani. Obé tato hlediska kandidat velmi dobte zvladl.

Spoluprace pti feseni Ukoll na zpracovani bakalafské prace byla na dobré Urovni a velmi dobre
hodnotim aktivni pfistup k tématu prace. Rovnéz reakce na pripominky vedouciho prace byly vidy

pohotové a vstticné.
Na zakladé vyse uvedeného praci Romana Jufika hodnotim znamkouvyborn é.
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