Abstrakt

Nazev: Obrannd kombinace Celici clonéni na Gtocnici s mi¢em v tréninkovém procesu

druzstev nasi nejvyssi zenské basketbalové soutéze

Cile: Hlavnim cilem mé prace je zjisSténi jaky vyznam ma obrannd kombinace feSici
clonu na utocnici s miCem od spoluhraCky bez mice a kolik ¢asu této obranné

kombinaci vénuji trenéfi druzstev nasi nejvys$i zenské basketbalové soutéze pfi

tréninkovém procesu.

Metody: Ve své praci jsem pouzila metodu sbéru dat pomoci nestandardizovaného
dotazniku. Metody hodnoceni a analyzy byly aplikovany V rozboru vysledka

jednotlivych otdzek obsazenych v dotaznikovém Setteni.

Vysledky: Zjistila jsem, Ze vétsina druzstev ZBL vénuje vice V tréninkovych
jednotkach nacviku obranné kombinace Celici cloné na uto€nici s micem z tydenniho
casového prostoru nez Uto¢nému pojeti této herni kombinace. Dale vyplyva, zZe
druzstva ZBL se ve svych tréninkovych jednotkach vénuji viem moznostem feseni

obranné kombinace ¢elici clonéni na Gto¢nici s mi¢em.
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