
Abstrakt 

Bakalářská práce je zaměřena na herní činnosti bez míče u specializace smečařka ve 

vrcholovém volejbale. Rozebírány jsou situace jak z oblasti útoku, tak z oblasti obrany, a to 

vždy do momentu kontaktu smečařky s míčem, nebo bezprostředně po něm. Všechny 

zmíněné situace se týkají hráček přední řady útočící či bránící míč na síti a budou rozebrány 

na základě video sekvencí pomocí počítačového programu DartFish. 

V první teoretické části se čtenář seznamuje s volejbalem jako míčovou hrou a jsou 

mu stručně představeny všechny herní činnosti jednotlivce. Více se v této části dozvídá o 

technice útočného úderu a blokování. Nechybí také poznatky o charakteristice smečařky a její 

práci z pohledu vrcholového volejbalu. 

Výzkumná část analyzuje jednotlivé pohyby smečařky na síti, která není v kontaktu 

s míčem. Analýza se týká vzdáleností při přesunu, rychlosti přesunu, výšky výskoku, dosahu 

paží na bloku i při útočném úderu a dalších. Na základě těchto analýz jsou vypracovány 

závěry, kde jsou zhodnoceny výsledky a porovnány v jednotlivých herních situacích. 
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