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Piiloha €. 1 — Vyjadreni etické komise

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin
tel.:220 171 111

http://www.ftvs.cuni.cz/

Zidost o vyjadieni
etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné. doktorské. diplomové (bakalafské) prace, zahrnujici lidské ucastniky

Nazev: Kasuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnézou st. p. ischemické cévni mozkové
prihodé

Forma projektu: bakalaiska prace
Autor (hlavni fesitel): Tomas Koubek

Skolitel (v pripade studentské prace): Mgr. Irena Novotna

F’opis projektu

Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnozou st. p. ischemické cévni mozkové pfihodé bude
zpracovana pod odbornym dohledem zkuseného fyzioterapeuta ve Fakultni nemocnici Kladno.
Zajisténi bezpe&nosti pro posouzeni odborniky
Nebudou pouzity zidné invazivni techniky.
Etické aspekty vyzkumu
Osobni tdaje ziskané z Setfeni nebudou zverejnény.
Informovany souhlas (pfilozen)

[ R R —

V Praze dne 27. 1. 2014 Podpis autora:

Vyjadreni etické komise UK FTVS

Slozeni komise: Doc. MUDr. Staza Bartinkova, CSc
Prof. Ing. Viclav Bunc. CSe¢
Prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSc.
Doc. MUDr. Jan Heller, CSc.

Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim ¢islem:

Eticka komise UK FTVS zhodnotila predlozeny projekt a neshledala Zadné rozpory s platnymi
zasadami, predpisy a mezinarodni smérnicemi pro provadeéni biomedicinského vyzkumu, zahrnujiciho
lidské ucastniky

Resitel projektu splnil podminky nutné k ziskini souhlasu etické komise.
MKLJ/
razitko skoly podpis predsedy EK
UNIVERZITA KARLOVA

José Martiho 31, 162 52, |



Priloha ¢. 2

Informovany souhlas

V souladu se Zadkonem o péc¢i o zdravi lidu (§ 23 odst. 2 zakona ¢.20/1966 Sb.) a
Umluvou o lidskych pravech a biomedicing ¢&. 96/2001 Vas z4dam o souhlas k vySetieni a
nasledné terapii. Dale Vas zadam o souhlas k nahlizeni do Vasi zdravotni dokumentace,
vcetné¢ CT a RTG snimkii, osobou ziskavajici zptisobilost k vykonu zdravotnického povolani
v ramci praktické vyuky a s uvefejnénim vysledkl terapie a piilozenim snimkil, vcetné
fotografii, v ramci bakalarské prace na Fakulté télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy.
Vase osobni data nebudou v praci zvefejnéna, pticemz veskeré vysledky, vySetieni a terapie

budou zaznamenéany pouze v kontextu s touto studii.

Dnesniho dne jsem byl/a odbornym pracovnikem poucen/a o pldnovaném vysetfeni a
nasledné terapii. ProhlaSuji, a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze
odborny pracovnik, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu, a mél/a jsem moznost kldst mu otazky, na které¢ mi fadné
odpovédél.

Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni plné porozumél/a a vyslovné souhlasim
s provedenim vySetfeni a naslednou terapii. Souhlasim také s nahlizenim nize jmenované

osoby do mé zdravotni dokumentace a s uvetejnénim vysledku terapie v rdmci studie.



Priloha &. 3 — Barthel index

Priloha ¢&. 2
Bartheliiv test zakladnich vSednich innosti
(ADL — Activities of Daily Living)
JINENO PACIEMMAL . ...eeeerurrreerirrressesneesasasnn s st
Datum narozeni pacienta (VEK): ........coovvrrrrrrrrmnienmmmnnensrnn et et
vsiuP  yvY5!
Cinnost Provedeni ¢innosti Bodové skoére*
1. PFijem potravy a samostatn& bez pomoci 10 | (10
tekutin s pomoci 5 5
neprovede 0 0
2. Oblékéni samostatné bez pomoci 10 Qo)
s pomoci b3 5
neprovede 0 0
3 Koupéni samostatné nebo s pomoci 5 &
neprovede 0 0
4. Osobni hygiena samostatné nebo s pomoci 5) (5
neprovede 0 0
5. Kontinence mo¢i piné inkontinentni 10> | (10
obgas inkontinentni 5 5
trvale inkontinentni 0 0
6. Kontinence stolice plné inkontinentni 10, | (10
obéas inkontinentni 5 5
trvale inkontinentni 0 G
% Pouziti WC samostatné bez pomoci 10 1o
s pomoci 5) 5
neprovede 0 0
8. Presun lizko —zidle | samostatné bez pomoci 1 i\ 15
s malou pomoci =10 Qo
vydrzi sedét 5 5
neprovede 0 0
9. Chiize po roviné samostatné nad 50 m 15 15
s pomoci 50 m 10 10
na voziku 50 m 5. ('5/
neprovede (0) 0
10. | Chize po schodech samostatné bez pomoci 10 10
s pomoci S S
neprovede @) 0
Celkem
Hodnoceni stupné zavislosti: ** 55 Ll

ADL 4

ADL 2
ADL 1

0—-40 bodi vysoce zavisly
ADL 3 45-60bodia zivislost stfedniho stupné

65 — 95 bodi

*  za¥krtnéte jednu z moZnosti
** zadkrtnéte stupen zavislosti dle vysledku

lehk4 zdvislost
96 — 100 bodti nezavisly




Priloha ¢. 4 — CT a RTG snimky

e CT mozku

Obr. ¢. 1 - CT mozku, frontalni fez
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Obr. €. 2 — CT mozku, sagitalni fez
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Obr. €. 3 — CT mozku, transverzalni fez, pohled zhora
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Zavér nalezu: Krvaceni do mozku a mozecku neprokazuji. Postischemické zmény
paraventrikularn€ vpravo parietaln€. Ischemické encefalopatické zmény paraventrikularné
okcipitalné bilateraln€. Pansinusitida.

e RTG kolen

Obr. ¢. 4 — RTG kolene l.sin. se zatézi
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Obr. ¢. 5 — RTG kolene 1.dx se zatézi, TEP
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Obr. &. 6 — RTG obou kolen se zatézi
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Zavér nalezu: St. p. impl. TEP genu Lsin., gonartréza IIL.-IV. stupné 1.dx., vyrazné vardzni
postaveni bilateralné.



e RTG plic

Obr ¢. 7 — RTG plic vsede
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Zavér nalezu: branice je vysoko postavend, kostofrenické tihly volné, srde¢ni stin je rozsifeny
bilateralné



