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Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou totální endoprotéza 

kyčelního kloubu 

Cílem této bakalářské práce bylo prohloubení teoretických znalostí a praktických 

dovedností souvisejících s diagnózou totální endoprotézy kyčelního kloubu a 

s fyzioterapeutickými metodami užívanými po její implantaci. 

Tato bakalářská práce je rozdělena na dvě části. První, obecná část 

pojednává o anatomii a kineziologii kyčelního kloubu, o osteoartróze 

jakožto nejčastější příčině vedoucí k totální náhradě kyčelního kloubu a 

dále o jednotlivých typech endoprotéz a v praxi nejužívanějších 

operačních přístupech. Nejdůležitější součástí prvního oddílu je 

rehabilitační plán užívaný u pacientů s touto diagnózou, který zahrnuje 

předoperační rehabilitaci, časnou rehabilitaci po operačním výkonu a 

následnou léčebnou rehabilitaci. Druhá, speciální část zpracovává 

kazuistiku pacientky po implantaci totální endoprotézy kyčelního kloubu, 

včetně zhodnocení efektu zvolené terapie porovnáním vstupního a 

výstupního kineziologického rozboru. 


