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Bakalarska prace studentky Lucie Sevéikové shrnuje poznatky o neurofyziologii mozecku a
zejména jeho vlivu na posturdlni kontrolu. V kratkém experimentu se autorka pokusila
demonstrovat vliv kratkodobé fyzioterapeutické intervence na posturalni stabilitu stoje u

¢tyf pacient(l s mozeckovou ataxii.

Prace je sepsana na 48 stranach a je ¢lenéna obvyklym zplisobem, referen¢ni seznam ¢ita
61 recentnich pfevazné zahrani¢nich citaci. PouZita literatura svédci pro velmi dobrou

orientaci ve zvolené problematice.

V Gvodu autorka predklada vysledky studii, které dokazuji pozitivni vliv mechanické
stimulace plosky nohy na posturélni stabilitu stoje u zdravych jedincu. Autorka si tedy
stanovila jako zakladni hypotézu prace, ze bude mozné pomoci hluboké masaze plosky u
pacienta s moze&kovou poruchou ovlivnit jeho posturalni stabilitu.

V prehledu poznatk( se autorka na 32 stranach textu vénuje predevsim fyziologii fizeni
rovnovahy. V textu jsou shrnuty zakladni vySetfovaci postupy uzivané k hodnoceni poruch
stoje a chiize. Jsou zminény jednotlivé skaly uZivané k hodnoceni ataxii. Dale se autorka
vénuje vlivu mozecku na posturalni stabilitu a zmifiuje moZnosti fyzioterapie u pacientl

s onemocnénim mozecku.

V ramci experimentu studentka vy3etfila Ctyfi pacienty Neurologickeé kliniky 2. LF UK
s onemocnénim mozecku. U pacientl byla provedena kratka rehabilitacni intervence
(hlubokd masaz chodidla a aproximace na kloubech DK). Znény v posturalni kontrole stoje

byly kvantifikovany pomoci stabilometrického vySetfeni.

V diskusi jsou na tifech stranach konfrontovany vysledky experimentu s vysledky
uvadénymi v literatufe. V zévéru jsou shrnuty vysledky experimentu a predlozena
doporuceni jak vyuzit stimulaci plosky nohy v praxi u pacientd s onemocnénim mozecku.

Prace plsobi vyvazenym dojmem. Text je strucny, vécny a logicky na sebe navazuje.
V nékterych &astech by véak mohl byt rozveden do vétsich podrobnosti. Autorka ve své praci
navazala na myslenky Mgr. Mariany Stehlikové, ktera se touto problematikou zabyva. Za
nejvétdi pfinos povaiuji praktickou ¢&ast, kde se autorce podafilo vhodné zvolenymi
stabilometrickymi testy potvrdit pozitivni vliv intervence na parametry CoP pri
stabilometrickém vySetreni.



Autorka predvedla velmi dobre organizaéni schopnosti, béhem prace si osvojila praci
s pacienty s poruchami stability a stabilometrickou plosinou. Prace splfiuje vsechny formalni

naleZitosti a doporuéuji ji k obhajobé.
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