Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva problematikou edukace pacientii s onemocnénim diabetes
mellitus. Sklada se z teoretické a empirické ¢asti. Teoreticka ¢ast je rozdélena na dvé kapitoly.
V prvni kapitole teoretické Casti je prehledné popsana problematika onemocnéni diabetes
mellitus véetné komplikaci, 1é¢by. V druhé ¢asti jsou vypsany zakladni pojmy vztahujici se k
edukaci a edukacniho procesu U pacienta s onemocnénim diabetes mellitus. StéZejni je
empiricka cast prace, pro kterou byla zvolena metodika kvantitativniho dotaznikového Setieni na
internich klinikdch lzkovych c¢asti v Thomayerov€é nemocnici, Fakultni nemocnici Motol a
Nemocnici Nymburk. Cilem prace bylo zjisténi trovné eduka¢niho procesu a spokojenost s
probéhlou edukaci o onemocnéni diabetes mellitus nejen u pacientl i sester. Dale je prace
zamétena na zjiSténi miry znalosti a pochopeni problematiky pacientem a uspokojeni sester
z probehlé edukace pacientli s diagnézou diabetes mellitus. V zavéru prace jsou prezentovany
vysledky Setfeni a potvrzeni ¢i vyvraceni pracovnich hypotéz a z nich vyplyvajici navrhy na

zlepSeni edukace pro pacienty s onemocnénim diabetes mellitus.



