
Abstrakt 

 

Název práce: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta po implantaci totální endoprotézy 

kyčelního kloubu. 

 

Cíle: Cílem této bakalářské práce je získání teoretických a praktických znalostí týkajících se 

dané diagnózy a jejich aplikace při zpracování detailní kazuistiky pacienta po implantaci 

totální endoprotézy kyčelního kloubu. 

 

Metody: Bakalářská práce je rozdělena na část obecnou a speciální. Obecná část je zaměřena 

na problematiku TEP kyčelního kloubu. Popisuji zde anatomii a kineziologii kyčelního 

kloubu, problematiku koxartrózy a aloplastiku kyčelního kloubu, včetně rehabilitace u této 

diagnózy. Speciální část obsahuje kazuistiku pacientky po implantaci TEP kyčelního kloubu, 

včetně vstupního a výstupního kineziologického rozboru, cíl terapie, krátkodobý a 

dlouhodobý plán terapie, průběh terapií a zhodnocení efektu terapie. Kazuistika byla 

zpracována během souvislé odborné praxe v Ústřední vojenské nemocnici Praha na Oddělení 

rehabilitační a fyzikální medicíny v období od 22. 1. 2015 do 3. 2. 2015. 

 

Výsledky: Podařilo se realizovat stanovené cíle. U pacientky došlo k zvýšení celkové 

kondice, posílení oslabených svalů, uvolnění hypertonických svalů, protažení svalů 

zkrácených, zlepšení stereotypu chůze a k uvolnění měkkých tkání v oblasti LDK. 
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