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Anotace

Tato bakalafska prace se zabyva problematikou traveni volného Casu déti a
mladeze. Prace je rozdé€lena na dvé casti. V prvni teoretické ¢asti jsou vysvétleny
zakladni pojmy tykajici se volného ¢asu. Dalsi kapitoly se zabyvaji volnym Casem,
zivotnim stylem, pedagogikou volného ¢asu, mimoskolni vychovou a zatizenimi

pro vychovu mimo vyucovani.

Druha prakticka ¢ast seznamuje s nabidkou volnocasovych aktivit
v Bylanech, Koufimi a Zasmukach. V této Casti jsou zmapovany a popsany instituce
zabyvajici se volnym ¢asem. Dokumentuje také vysledky dotaznikového Setfeni
provadéného s détmi na prvnim i druhém stupni zékladnich $kol. Dotaznik je
zameéten na zpusoby traveni volného Casu a vyuzivani nabidky volno¢asovych

aktivit v misté bydlisté¢ i mimo ngj.

Klic¢ova slova: volny Cas, pedagogika volného Casu, zafizeni pro volny ¢as,

z4jmové ¢innosti, Koufim, Zdsmuky, Bylany, Tiebovle

Abstract

This thesis deals with leisure activities for children and young people. The
following thesis is divided into two parts. In the first part explains the basic
concepts related to leisure time. Other chapters deal with leisure, lifestyle, pedagogy
of leisure time, education and extracurricular facilities for education outside the

classes.

The second practical part introduces a wide range of leisure activities in
Bylany, Kourim and Zasmuky. In this section are mapped and described an
institution engaged in leisure. It also documents the results of a survey conducted
with children in first and second grade of primary school. The questionnaire focuses
on ways of spending leisure time and use of the leisure activities in the place of

inhabitation and beyond.

Keywords: free time, pedagogy of free time, organisation for free time, leisure

activities, Kourim, Zasmuky, Bylany, Trebovle
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UvoD

Pojem volny ¢as mlize znamenat pro kazdého ¢lovéka néco jiného. Nekdo si
pod tim ptedstavi odpocinek, kdy nemusi nic d€lat a na nic myslet. Pro jiného to
znamena Cas, kdy se mize vénovat zajmim a koni¢ktim, a nékdo tento pojem ani
nezna. Kazdy Clovék je jiny, ma jiné vlastnosti a hodnoty, a proto se i chapani
pojmu volny ¢as lisi.

Kdyz se podivdme na volny cas z pohledu déti, nemaji jeste takové
zkuSenosti, aby se samy orientovaly v nabidce volnocasovych aktivit. Tudiz je na
nas dospélych, abychom je s moznostmi vyplnéni volného casu seznamili
a motivovali k zajmim a konickiim. Nevhodné vyplnény volny ¢as muze byt
zdrojem vazného ohrozeni zdravi ditéte. Muze se totiz velmi snadno stat, pokud
nechame déti se nudit, ze za¢nou hledat nevyhovujici zabavu, jako napt. koufeni
a uzivani jinych omamnych latek, piekracovani zdkona, Sikana, a dalSi. Tyto
nastrahy na déti ¢ihaji na kazdém kroku a staci opravdu maélo, aby se dité stalo
jejich soucasti. Samozfejmé neznamena, ze pokud dit¢ navstévuje nékolik
zajmovych krouzkl, nemize byt ohrozeno socialné patologickymi jevy. Je ale
mensi pravdépodobnost, Ze se tak stane, nez kdyZ se dit¢ kazdy den nudi a nic
ned¢la.

Rodi¢e maji vtomto ptipadé nelehky ukol. Motivovat své déti ke
smysluplnému vyuziti volného €asu jiz odmali€¢ka. Vyhnou se tak nepfijemnym
situacim a déti se nebudou muset zabavovat zpiisobem, ktery pro né¢ znamena velké
nebezpeci.

Téma ,,VolnocCasové aktivity ve méstech a na vesnicich® jsem si vybrala
proto, Ze jsem méla moznost vyrustat jak na vesnici, tak ve mésté a travit volny cas
Vv organizacich v misté bydlisté. V nabidce volno€asovych aktivit je viditelny rozdil
a zajimalo mé, jak se tato nabidka rozsifila nebo ztzila.

Hlavnim cilem této prace je zmapovani nabidky volnocasovych aktivit ve
vybranych méstech a vesnicich a zjisténi, jak jsou tyto aktivity vedeny
a navs$tévovany. Zajimal m¢ i nazor déti, které v jednotlivych méstech a vesnicich

7iji. Zda navstévuji nabizené ¢innosti, nebo travi ¢as jinym zplsobem.



1. TEORETICKA CAST

1. 1. Vysvétleni zakladnich pojmi

Tato kapitola vysvétluje zakladni pojmy tykajici se volnocasovych aktivit.
Definicemi zakladnich pojmu tykajicich se volného casu se zabyva mnoho

odbornych publikaci. V této kapitole jsou uvedeny nékteré z nich.
Volny ¢as

Volny ¢as je mozno chapat jako opak doby nutné prace a povinnosti a doby
nutné k reprodukci sil.

Je to Cas, kdy ¢lovék nevykonava ¢innost pod tlakem zéavazkd, jez vyplyvaji
z jeho socidlnich roli, zvlasté z délby préace a nutnosti zachovat a rozvijet svij Zivot;
do této Cinnosti vstupuje Clovek s ofekavanim, Ucastni se ji na zaklad¢ svého
svobodného rozhodnuti a pfinasi mu pifjemné zazitky a uspokojeni.

Pod pojem volny cas se b&zné zahrnuji odpolinek, rekreace, zabava,
z4jmové Cinnosti, z4jmové vzdelavani, dobrovolna spoleensky prospé$na cCinnost

s 7 I o v : : ;2
1 a Casové ztraty s témito ¢innostmi spojené.
Pedagogika volného ¢asu

Zabyva se pojetim a cili, obsahem a zplsoby vychovného zhodnocovani
volného Casu, organizacemi a institucemi, které tyto aktivity uskutectiuji nebo pro
n¢ vytvareji podminky, a koncepcemi jeho dal§iho vyvoje propracovavanymi na

zéklad€ vyvoje spole¢nosti a oboru samého.’
Vychova mimo vyucovani (mimoskolni vychova)

Na vychové déti mimo vyucovani se podili rodina, Skola, zafizeni pro

vychovu mimo vyucovani, nékteré dalsi subjekty a jiné spolecenské vlivy. Vychova

HOFBAUER, Bfetislav. Déti, mladez a volny c¢as. Praha; Portal, 2004

2PAVKOVA, Jifina; HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; HRDLICKOVA, V. Pedagogika volného casu.
Praha; Portal, 2008

® HAJEK, Bedfich ; HOFBAUER, Bretislav ; PAVKOVA, Jitina. Pedagogické ovliviiovani volného
Casu. Praha ; Portal, 2008



mimo vyucovani probihd mimo povinné vyucovani, mimo bezprostfedni vliv
. . . . . r 1o ¥ 4 s v, Fv v r v 4
rodiny, je instituciondln¢ zajisténa a uskutecnuje se prevazné ve volném case.
Zijem
Zajem je schopnost trvalejSiho zameéfeni, soustfedéni na urcitou c¢innost,
S vyraznym emoc¢nim doprovodem; stimuluje mysleni, pamét’, vili a jiné psychické
procesy. Zajem o urcitou c¢innost vychazi z potfeby naucit se zvladat situace

a Z touhy po pfijemné Cinnosti. Zajem vétSinou roste, pokud ma ¢lovék schopnosti

realizovat se v oblasti svého zajmu a pokud je tsp&sny. °
Zajmova ¢innost

Zajmova cCinnost je cilevédomd aktivita zaméfend na uspokojovani
a rozvijeni individudlnich potieb, zajmi a schopnosti. 6
Zivotni styl

Zivotni styl je souhrn Zivotnich forem, které jedinec aktivné prosazuje.
Zahrnuje hodnotovou orientaci ¢lovéka, projevuje se v jeho chovani i ve zplisobu
vyuzivéani a ovlivilovani materialnich i socidlnich zivotnich podminek.

Zivotni styl je systém vyznamnych &innosti a vztaht, Zivotnich projevil
a zvyklosti typickych, charakteristickych pro urity zivy subjekt nebo i objekt.
Jedna se o souhrn relativné ustalenych kazdodennich praktik, zptisobt realizace
¢innosti a zplsobu chovani. Zivotni styl je vyrazné ovlivnén hromadnymi

sd&lovacimi prostredky. ’
Volny ¢as

Volny ¢as predstavuje pro vétsinu lidi odpoc¢inek od vSech povinnosti. Je to
doba, kdy délame Cinnosti dobrovoln€, mizeme si je vybrat podle sebe, délame je
s radosti, naplfiuji nds a pfindsi nam pocit uspokojeni.

Déti maji relativné velké mnoZstvi volného Casu. Zalezi také na prostiedi, ve

kterém volny cas travi. Mohou byt doma, ve S$kole, v riznych institucich

*PAVKOVA, J.; HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; HRDLICKOVA, V. Pedagogika volného casu.
Praha ; Portal, 2008

> HARTL, Pavel; HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. Praha; Portal, 2000

® PAVKOVA, J.; HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; HRDLICKOVA, V. Pedagogika volného casu.
Praha; Portal, 2008

"PAVKOVA, J.; HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; HRDLICKOVA, V. Pedagogika volného casu.
Praha; Portal, 2008
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a organizacich. Mnoho déti je také na verejnych prostranstvich (htiste, parky, ulice)

a vétSinou bez jakéhokoliv dozoru. S tim pfichazi otdzka bezpecnosti.

1. 2. Riizné pohledy na volny cas

Existuje n¢kolik pohledii, ze kterych se d4 na problematiku volného casu

divat.
Hledisko ekonomické

ulezité, kolik prostiedkii investuje do zafizeni pro volny Cas spolecnost.
Je dulezité, kolik tfedkid investuje do zafizeni In 1 t
Volny cas se stal odvétvim, které samo o sob& v trznich ekonomikach vétSinou

dobte prosperuje, avsak mnohdy nema takové vysledky, jaké by lidé oc¢ekavali.
Hledisko sociologické

Je dulezité pozorovat, jak plsobi volnoCasové aktivity na jedince, zda
pomahaji utvaret a zlepSovat mezilidské vztahy. Volny cas je téma, nad kterym je
uvazovano jak ze strany rodicl, tak ze strany pedagogickych pracovnikl
a psychologt. Aktivity ve volném ¢ase mohou zlepsit, ale i zhorsit psychicky stav
ditéte. Zalezi na pristupu a profesionalité lektora nebo vedouciho.

Volnocasové aktivity mohou slouZit také jako kompenzace problémi
v roding. Vyplnéni volného €asu zdvisi na socidlnim prostiedi a velky vliv ma
rodina. Dé&ti maji své rodice za vzory, at v pozitivnim nebo negativnim slova
smyslu. V ptipad¢, ze se rodi¢e nezajimaji, jak jejich dité travi volny ¢as a tim
padem neplni dobfe svoji vychovnou funkci, musi pocitat s moznosti, Ze se dité
dostane vlivem napt. vrstevnické skupiny do nebezpeci. Zvlasté v obdobi
adolescence, kdy se dit€ zacind osamostatiiovat z vdzanosti na rodi¢e a znacny
vyznam pro n& maji vrstevnici. Dulezité je pro n¢j v tomto veku pratelstvi a ve

vétsing pripadl je schopno udélat cokoliv, hlavné aby bylo soucasti néjaké skupiny.
Hledisko politické

Je nutné se zajimat o to, zda bude stat svymi organy zasahovat do volného
Casu obyvatel. Zda bude myslet i na zafizeni pro volny Cas. Stat by m¢l zakladat,
financovat a ovlivitiovat zafizeni pro volny ¢as a pomahat spolklim a organizacim,

které pracuji s détmi.
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Zdravotné-hygienické hledisko

Sleduje, jak mize volny ¢as podpofit vyvoj ¢loveka. Patii sem usporadani
rezimu dne, hygiena. Vhodné vyuziti volného ¢asu muze mit velky vliv na zdravi

cloveka.
Pedagogické a psychologické hledisko

Sleduje, zda jsou pomoci volno¢asovych aktivit uspokojovany biologické
a psychické potieby Cloveéka. Aktivity by mély dat détem a mladezi moznost se
seberealizovat, navazat nové kontakty. Zaroven by se pii nich mélo dité citit
bezpecné. Dobie vedend ¢innost mize ¢loveéka rozvijet po vSech strankach. Volny
Cas ma za ukol vychovavat ve volném c¢ase. To znamena vypliovat volny ¢as déti
smysluplnymi aktivitami, ze kterych budou mit déti radost a budou je bavit.
Druhym ukolem je vychovavat k volnému casu. Sem patfi seznadmeni déti
a mladeze s nabidkou volnocasovych aktivit v misté bydliste, pfedani zkuSenosti

S nimi a pomoci se v nich orientovat.

1. 3. Volny cas a Zivotni styl

Zivotni styl hraje velkou roli, nebot’ je jeho soucasti také systém hodnot
Clovéka. Tento systém se utvaii vlivem zivotnich podminek a aktivit, které clovek
rozliSovat, co je pro ¢lovéka podstatné a co ne. Rozdilnost hodnotovych orientaci
zavisi na fad¢ faktord, napt. na véku jedince, na schopnosti adaptace do socialniho
prostiedi. Kazdy ¢lovék ma pomyslnou pyramidu hodnot posklddanou jinak. Pro
nékoho je dilezité mit co nejlepsi vzdélani, pro nékoho je to prace, pro jiného je na
prvnim misté rodina a zdravi. Hodnotova orientace Cloveéka se projevuje tim, zda
chce radéji mit co nejvice finanénich prostiedkil, o které mize béhem kratké doby
piijit, nebo mit spoustu zazitkl, které mu nikdo nikdy nevezme. Existuji lidé, ktefi
musi mit automobil za milion korun, aby byli pfed ostatnimi na urovni, a rad&ji
S nim moc nevyjizdi z gardze, aby se neopotiebovalo. Pro jiné je zase diilezité travit
volny Cas v ptirod¢€, podnikat rtizné dobrodruzstvi a hnat se za zazitky a nezélezi
jim na tom, jestli do hor jedou autem za milion, vlakem, nebo stopem.

Socialni interakce, vztahy s lidmi kolem nds jsou dilezitym ukazatelem

zivotniho stylu. ZaleZi na prostfedi, ve kterém volny Cas travime, i na spole¢nosti,
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ve které se nachazime. Nekteii lidé travi volny Cas sami v mistnosti, jini davaji
prednost velké skupiné lidi a pobytu v ptirod¢.

V tématu Zivotni styl hraje diilezitou roli rodina. Rodiny se odlisuji svym
zivotnim stylem 1 zplisobem vyuzivani volného c¢asu, také maji jiné navyky
a postoje.

Zajmové cCinnosti dokazi clovéka dostat ze zajeti problémul, poméhaji

zvladat narocné zivotni situace, nestésti a ztraty.

1. 4. Pedagogika volného casu

Charakteristiku pedagogiky volného Casu jsem jiz uvedla v 1. kapitole —
Vysvétleni zakladnich pojmi.

Pedagogika volného ¢asu umoziuje vidét volny Cas jako ¢as integrovany do
zivota, na podobném principu jako spanek nebo prace. Mé¢la by pomahat k pfijeti
volného casu jako prostoru k ziskdvani novych zkuSenosti a zazitki a jejich
naslednému rozSifovani. Pomdha vnimat volny ¢as jako jednu z mozZnosti zmény
vlastni osoby a jejiho okoli.

Klade za cil proménovat urcité useky naSeho zivota, ve kterych se miizeme
svobodné rozhodovat, jednat za Cas, ve kterém vSechny tyto Cinnosti svobodné
délame.

Pedagogika volného Casu je v zivoté dilezZitd. Zabyva se totiz tim, co déla
mladez, kdyz neni ve Skole. Pod pojmem volny ¢as mladeze si Cloveék predstavi
mnohé. Od umeéleckych, sportovni i odpocinkovych ¢innosti az po kriminalni

¢innost. Proto je toto odvétvi pedagogiky velice dalezité pro celou spolecnost.

1. 5. Vychova mimo vyucovani (mimoskolni vychova)

MimoSkolni vychova poskytuje ptilezitost motivovat déti a mladez ke
smysluplnému vyuziti volného casu. Poméha formovat hodnotné z4jmy,
uspokojovat a kultivovat vyznamné lidské potieby, rozvijet specifické schopnosti

a upeviovat zadouci moralni vlastnosti.®

8 PAVKOVA, J.; HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; HRDLICKOVA, V. Pedagogika volného &asu. Praha; Portal,
2008
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Zpusob vyuzivani volného casu se odrazi v pracovnich i studijnich

vykonech ¢lovéka. Odpocinek i zabava maji velky vliv na duSevni stranku.

1. 5. 1. Funkce vychovy mimo vyucovani

Vychovné vzdélavaci funkce ma velky vyznam a je na ni kladen duraz.
Pomoci pestrych a zabavnych cinnosti jsou déti motivovany ke spoleCensky
pijjatelnému vyuzivani volného casu. Kromé toho ziskavaji nové veédomosti,
dovednosti a schopnosti. Zajmové cinnosti pifindsi détem jak zabavu, tak
i odpocinek. Nabizi jim moznost seberealizace, utvari pohled na zivot a uspéchy
Vv téchto ¢innostech pfinasi spokojenost.

Zdravotni funkcei plni organizace a spolky vhodnym napldnovanim rezimu
dne, stfiddnim vice druht aktivit (odpoc¢inkové, pohybové, spontanni, naplanované).
Zdravi podporuje pobyt na Cerstvém vzduchu ve spojeni s pohybovymi aktivitami,
kompenzuje to sezeni v dobé vyucovani. Organizace musi plnit zasady bezpecnosti.
Se zdravotni funkci souvisi 1 duSevni stranka déti. Zajmové Cinnosti by mélo dité
navs$tévovat dobrovolné, citit se v daném prostfedi piijemné a rddo se vracet do
kolektivu lidi, ktefi s nim ¢innost navstévuji.

Socialni funkce zahrnuje moznost jednotlivych organizaci vyrovnavat
rozdily mezi materidlnimi 1 psychologickymi podminkami v rodindch. Pomahaji
zejména détem z konfliktniho prostfedi. Volnocasové aktivity napomahaji utvareni
novych socialnich vazeb a vztahli. Soucasti socialni funkce je i seznameni déti se
zékladnimi zasadami spolecenského chovani a procvi€ovani komunikaénich
dovednosti.

Preventivni funkce ma za ukol klast diiraz na prevenci negativnich jevi,
mezi které patii drogy, alkohol a koufeni, kriminalita, zaSkolactvi, virtualni drogy,
Sikana, vandalismus a dal$i. Prevence probihd ve tfech formach. Primarni prevence
se tyka celé populace, hlavné t¢ skupiny, kterd neni naruSend nebo kriminalné
rizikova. Naplni sekundarni prevence jsou aktivity, které se zamétuji na jedince se
zvySenym rizikem kriminality. Patii sem jedinci, ktefi by se mohli stat pachateli
nezadouci ¢innosti a naopak ti, ktefi by se mohli stat jejimi obét'mi. Tercialni
prevence predstavuje 1éCbu téch, kteti uz jsou soucasti negativnich jevi. Prevence je

zaméfena na prostiedi, pfic¢iny a podminky vzniku zdvadového jednani.
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1. 6. Cinitelé vyvoje jedince

Vlastnosti a chovani jedince utvari vyvoj osobnosti, ale i razni Cinitelé, ktefi
na n¢j pusobi. Vlivy prostiedi plisobi na jedince jesté pred narozenim. Nejvétsi vliv
na narozené dit¢ ma socidlni prostfedi. Vychova (= zdmérné a cilevédomé plisobeni
na clovéka) znamena formovani kladnych a zadoucich potfeb =z hlediska
spolecnosti. K Ciniteliim vyvoje jedince patfi na prvnim misté rodina, dale skola,
vrstevnické skupiny, hromadné sdé€lovaci prostiedky a v neposledni fadé i instituce
pro vychovu mimo vyucovani.

Rodina ma v této oblasti zcela dominantni postaveni. Pisobi na dité¢ nejen
vychovnég, ale 1 svym kazdodennim zivotem. Je to prvni rozhodujici €initel pro
ptedavani vzori a volby zalib.

Skola prispiva k osvojeni si aktivniho nebo pasivniho piistupu déti
a mladeze k traveni volného Casu a hlavné k optimalni kvalit¢ volnoc¢asovych aktivit
déti. Veétsina Skol nabizi moznost aktivniho trdveni volného casu formou
nepovinnych pfedmétd, krouzkda.

Vrstevnické skupiny hraji velkou roli pfi ovliviiovani volného casu déti
a mladeze hlavné v obdobi adolescence. Pokud adolescent patii do né&jaké
vrstevnické skupiny, je jasné uréena napli volného &asu. Clenstvi ve vrstevnické
skupiné je dulezité pro zdravy vyvoj jedince, avSak je spojeno s fadou socialné
patologickych jevi.

Hromadné sdélovaci prostiedky ovliviiuji na§ zivot v pozitivnim
1 negativnim slova smyslu. Do této skupiny patii televize, rozhlas, tiSt€nd média
a v dnesni dobé¢ velice rozsifeny internet, bez kterého by spousta lidi jiz nedokazala
Zit.

Instituce pro vychovu mimo vyuéovani dopliiuji pisobeni rodiny, skoly
a dalSich subjektt. Pfedevs§im se jedna o stfediska pro volny Cas, zédkladni umélecké
Skoly, Skolni kluby a druziny, nizkoprahové kluby, t€lovychovné spolky a spousta

dalSich. Témto institucim se budeme vénovat podrobnéji v dalsi kapitole.

1. 7. Zarizeni pro vychovu mimo vyucovani

Podle zékona €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, sttednim, vySSim

odborném a jiném vzdélavani jsou do Skolskych zafizeni pro zajmové vzdélavani
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zahrnuta stfediska volného c¢asu (domy déti a mladeze a stanice z4jmovych
¢innosti), Skolni druziny a Skolni kluby. Mezi ubytovaci a vychovna zatizeni patii

domovy mladeze, internaty a Skoly v ptirode¢.

1.7. 1. Domy déti a mladeZe, stanice zajmovych c¢innosti

Domy déti a mladeZe jsou zafizeni s Sirokou zadjmovou piisobnosti. Pokud
se zabyvaji pouze jednou zijmovou oblasti, maji nazev stanice zajmovych
¢innosti. Sluzby téchto zafizeni mohou vyuzivat déti, zaci, studenti, pedagogové,
rodiGe s détmi. °

Formy zajmového vzdélavani jsou rozdéleny do nékolika skupin.

Prvni skupinou je zdjmova c¢innost prileZitostna. Nabizi organizované
ptilezitostné nebo cyklické akce. Jsou Casové omezeny a vedeny nebo fizeny
pedagogem. Maji stanoveny zacatek a konec. Mezi tyto zajmové ¢innosti patii napf.
soutéze, turnaje, vystavy, divadelni ptedstaveni, akce ptiméstskych tabort.

Druhou skupinou je pravidelna zajmova cinnost. Probiha v zajmovych
utvarech (krouzek, soubor, klub, oddil, kurz). Navstévuji ji déti, které jsou
ptihlaSeny k pravidelné dochézce.

Tteti skupina zahrnuje taborovou ¢innost. Je to organizovanad cinnost,
vétSinou probihd o prazdnindch a mimo sidlo domu stfediska. Tdbor mlze mit
formu rekrea¢ni nebo pfimo zaméfeni na urcitou ¢innost (soustiedéni).

Ctvrtou skupinou je osvétova ¢innost. Sem patii rizné prednasky, seminate,
Skoleni, kurzy. Jde o poskytovani odborné pomoci ostatnim subjektiim pecujicim o
volny Cas déti a mladeZe. Stfediska volného ¢asu mohou také zajiSt'ovat prevenci
socialné patologickych jevi.

Déle sem patii individualni prace s u¢astniky vedouci k rozvoji nadani.
Strediska volného Casu nabizi aktivity nadanym a talentovanym détem. S détmi se
pracuje individualné, mimo zdjmové Utvary. Tato prace ma formu konzultaci.

Sestou skupinou je nabidka otevienych spontannich aktivit. Tyto aktivity
jsou ovliviiovany pedagogy nepiimo. Nabidka je vyuzivana individudlné nebo
skupinou déti. Patii sem oteviena hfiSté, sportovisté, Citarny, herny, internetové

pracovny. U téchto Cinnosti neni pevné stanoveny zacatek nebo konec, jediné

° HAJEK, Bedfich; HOFBAUER, Bfetislav; PAVKOVA, litina. Pedagogické ovliviiovdni volného &asu,
Praha; Portal, 2008
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omezeni je provozni doba zafizeni. Funkce pedagoga spociva v zajisténi
bezpecnosti u aktivit, kde je to tfeba. Pedagog muze slouzit také jako radce,
konzultant.

Posledni skupinou je organizace soutéZi a piehlidek vyhlaSovanych
MSMT CR. Strediska volného &asu pofadaji postupové soutéze nebo prehlidky.
Ukolem stfediska je piiprava, propagace, vlastni pribsh soutéZe a zvefejnéni

vysledki.

1. 7. 2. Skolni kluby

Skolni kluby slouzi zakiim stiedniho §kolniho véku, zakiim druhého stupné
zékladni Skoly. K této veékové skupiné samoziejmé& patii specializovangjsi
krouzky, pfilezitostné akce. Pro zdky neni zdvaznd pravidelnd ucast na cinnosti
$kolniho klubu. Skolni klub je otevien kazdy den §kolniho vyutovani pro viechny

ptihlasené zaky.
1. 7. 3. Skolni druziny

Jsou urceny zadkiim prvniho stupné zakladniho vzdélavani. DEli se na
oddéleni, kterd se napliiuji do poctu 30 zakt. O poctu zaki na jednoho pedagoga
rozhoduje feditel Skoly. Do S$kolni druziny jsou déti piihlaSeny k pravidelné
dochazce. Skolni druZina je v provozu ve dnech §kolniho vyudovani.

Zakladni formou ¢innosti $kolni druziny je pravidelna ¢innost. To znamena
kazdodenni pedagogickd prace se Zaky piihlaSenymi k pravidelné dochazce.
Nechybi zde ani prilezitostné aktivity. To jsou akce nad rdmec jednoho oddéleni,
patii sem napt. slavnosti, sportovni dny, karnevaly, besidky a jsou urCeny 1 pro
rodice a vetejnost. Spontanni aktivity, mezi které patii napt. hry pied zacatkem
vyucovani v ranni druziné nebo pii koncové druziné po pobytu venku jsou také
soucasti Skolni druziny. V ramci druziny se déti pfipravuji na vyucovani a soucasti
jsou i odpocinkové aktivity. Ty maji za kol zbavit déti unavy. Dé&ti mohou
odpocivat na koberci nebo podlozce, hrat klidové hry, provozovat klidové zajmové
¢innosti nebo poslechové ¢innosti. K aktivnimu odpocinku patii pobyt venku nebo

spontanni aktivity. Pfiprava na vyucovani je ve Skolni druziné provozovana formou
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vypracovavani pisemnych domadcich ukoli nebo formou zdbavného procvicovani
prostiednictvim didaktickych her. Psani domacich ukoll v druziné¢ by se mélo
konzultovat srodi¢i. Mélo by probihat po 15. hoding, po odeznéni unavy
Z vyucovani, napt. po pobytu venku. Vychovatel by se mél nejdiive presvédcit, ze
zak pochopil zadani ukolu. Mize mu poradit, ale do samotného psani by nemél
zasahovat. Na konci ukol zkontroluje. Pokud jsou v tkolu chyby, neopravuje je
vychovatel, ale vyzve Z4ka, aby si ukol jesté nékolikrat zkontroloval. Skolni druZina
organizuje 1 zajmové utvary, prilezitostné akce, jichZ se mohou ucastnit i zéci, ktefi

nejsou prihlaSeni k pravidelné dochazce.

1.7. 4. Domovy mladeZe

Domov mladeze zajistuje zaklim stfednich Skol a studentim vysSich
odbornych kol ubytovani, stravovani a kvalifikované vychovné ptisobeni, vede je
k plnohodnotnému vyuzivani volného casu.™®

Vychovatelé pracuji s zdky rozdélenymi do vychovnych skupin a nabizi
zakim zdjmové Cinnosti, které jsou dobrovolné. V domové mladeze se Zéci
pfipravuji na vyucovani. Mira pfipravy je stanovena podle mistnich podminek,
narocnosti studia a vyspélosti zakti. Vychovatel mtize zajistovat dozor pii piiprave
na vyucovani nebo ptezkousi zaky z dané latky. V dal§im piipadé mize vychovatel
7akim probirané uéivo vysvétlit, pokud na to ma odbornou kvalifikaci. Zaci by se
méli naudit pracovat samostatné a prebrat za studium plnou zodpovédnost. Casto se
stava, ze je pojem domov mladeze zaméhovan s pojmem internat. Internat je pro

déti a Zaky se zdravotnim postizenim.

1. 7. 5. Détské domovy

Détské domovy zajistuji vychovnou, hmotnou a speciadlni pé¢i détem, které
nemohou byt ze zavaznych divodd vychovavany ve vlastni rodin€é, nemohou byt

osvojeny nebo umistény v jiné formé rodinné péce.

10 HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovdni volného ¢asu. Praha; Portal,
2008
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Pracovnici détskych domovli maji za ukol dohlédnout na hodnotné
vyuzivani volného Casu. Jsou zde umistovany déti od 3 do 18 let, u nichz soud
nafidil ustavni vychovu nebo které je tieba okamzit¢ umistit do ndhradni vychovy.
Ptedskolni déti dochazeji z DD do mateiské Skoly, zaci do ptislusného stupné Skoly
zékladniho ¢i stfedniho vzdé€lavani, piip. studenti do vysSiho odborného ¢i
vysokoskolského vzdélavani. Pfi DD mohou byt zfizovany matefské a zakladni
Skoly. Prostorové podminky pro provoz tvoii obyvaci pokoj, loZznice déti, pokoj

vychovatel, kuchyiika, socialni zatizeni. 1

1. 7. 6. Zakladni umélecké skoly

Zakladni umélecka Skola se zabyva vzdélavanim déti 1 dospélych
v uméleckych oborech jako je hudba, tanec, literdrné-dramaticky obor, vytvarna
vychova. Diive byla tato $kola nazyvana lidovou $kolou uméni. Skola nabizi détem
i dospélym vzdé€lani i zdbavu v riznych oblastech. Zpravidla je zakladem hudebni

vyuka.

1. 7. 7. Dalsi subjekty - Nestatni neziskové organizace,

Nizkoprahova zarizeni

Dalsimi subjekty pracujicimi s détmi jsou organizace déti a mladeze
a obcanska sdruzeni, ktera se vénuji détem a mladezi. V Ceské republice piisobi
Skaut, Pionyr, Duha, Ceska tabornicka unie, Sokol a dalsi zdjmova sdruzeni hasici,
rybaitl, apod. Sdruzeni vznika registraci u ministerstva vnitra.

Nestatni neziskové organizace svou ¢innosti vyznamnou mérou dopliuji
a obohacuji ¢innost Skol a Skolskych zafizeni. UmoZiuji détem rozvijet jejich
schopnosti, dovednosti a talent.

Nizkoprahova zartizeni pro déti a mladeZ jsou urcena neorganizovanym
détem a mladezi, kteti se nachazeji v obtiZzné Zivotni situaci, jsou ohrozeni socidlné
patologickymi jevy nebo maji vyhranény zivotni styl neakceptovatelny vétSinovou

spole¢nosti. Cilem nizkoprahovych zatizeni je =zlepSit kvalitu jejich zZivota

11 HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovdni volného ¢asu. Praha; Portal,
2008
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pfedchazenim ¢i snizenim socialnich rizik. Ucast na zajmovych cCinnostech je
bezplatnd, klient se nemusi registrovat ani nijak pfihlaSovat a mize zUstat

V anonymit¢. 12

1. 8. Nové pristupy v pedagogice volného casu

Animace je forma vychovné prace zalozené na vztazich. Mize byt
zaméiena na dusevni, télesny a socidlni zivot lidi v urcité oblasti, jednd se o formu
komunitni prace. Animac¢ni skupina umoziuje kazdému jednotlivci, aby objevoval
sebe sama. Spole¢ny cil skupiny vychazeji z potfeb, problémt a zivotnich plani
kazdého jejiho ¢lena.

Vychova zazitkem je piistup zaméfeny na prozitek, zkuSenosti
a predstavuje Siroky proud novych metod ve volném case. Intenzivni zazitky
a zkuSenosti ziskané aktivni ucasti v programu zahrnujicim obvykle fyzicky
naro¢né ¢innosti spojené s ur¢itou mirou rizika. Zakladatelem vychovy zazitkem je
Kurt Hahn, némecky pedagog. Do této skupiny patii v Ceské republice napiiklad
Prazdninova Skola Lipnice, coz je neziskova nevladni organizace, v niz celoro¢né
pracuje pies 100 lidi z celé republiky. Instruktory a ¢leny jsou lidé s nejriizné;si
profesni 1 lidskou zkuSenosti — pedagogové, psychologové, ekonomové, pravnici,
publicisté, architekti, podnikatelé a ftada dalSich. Tato organizace usiluje
o vSestranny rozvoj osobnosti Clovéka. Tohoto cile dosahuje prostiednictvim
vicedennich kurzi, jejichz soucasti jsou hry, pohyb, tvotivé dilny a diskuse.

Socialni asistenti (streetworkeri) vyhledavaji mladé lidi v prostfedich,
ktera jsou pro né piirozena. Navozuji s nimi kontakt, snazi se jim nabizet pozitivni
moznosti vyuziti volného casu, radi v krizovych situacich, zajiStuji kontakty
S odbornou pomoci. Podminkou je vzdy divéra, asistenti jsou vékové blizci svym
klientim. Na asistenty je kladen pozadavek profesiondlni ml¢enlivosti. Tuto praci

neni mozné vykondavat trvale, nebot’ hrozi syndrom vyhoteni.

> HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovdni volného &asu. Praha; Portal, 2008
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1. 9. Zajmové ¢innosti

Zamové cinnosti jsou cilevédomé aktivity zaméiené na uspokojovani
a rozvijeni individudlnich potieb, zajmi a schopnosti. Maji silny vliv na rozvoj
osobnosti i na spravnou spole¢enskou orientaci.™

Zajem o urcitou ¢innost vychazi z potfeby naucdit se zvladat situace a z touhy
po piijemné Cinnosti. Velky vliv na zdjmové Cinnosti ma také socialni prostiedi,
zejména pratelé¢, kamaradi, rodiCe nebo jiné autority, naptf. vedouci. DalSim
faktorem ovliviiujici z4jem je uspéSnost. Vznik zajmu zavisi na fadé vzajemné se
k sobé vztahujicich Ciniteld. Zajmova cCinnost se nékdy oznacuje jako konicek.
Konicek je charakterizovan jako pfedmét nebo Cinnost, ktery clovek uptfednostiiuje,
ale neni jeho zaméstnanim. Je to ¢innost, ktera ¢lovéka bavi, ma z ni radost a vénuje
se ji ve volném case. Pojem konicek je oblibend ¢innost vykondvana ve volném

Case a z4jmova Cinnost piedstavuje cilevédomé zaméieni a rozvoj.

1. 9. 1. Rozdéleni zajmovych Cinnosti

1. 9. 1. 1. Rozdéleni podle obsahu

Rozdéleni zajmovych Cinnosti podle obsahu muze slouzit pro vytvoieni
povédomi ve spolecnosti o S$ifi spektra zajmovych Cinnosti. Kazda z ¢innosti ma
vlastni didaktiku, jejiz zaklady musi kazdy vedouci konkrétni ¢innosti ovladat.

Prvni skupinou jsou spole¢enskovédni ¢innosti, které napomahaji poznavat
spolecenské déni. Vytvaii vztah k vlasti, k matefskému jazyku. Zakladni oblasti je
vychova k partnerstvi, vlastenectvi a k rodicovstvi. Tyto aktivity poskytuji moznosti
pro individuélni ¢innosti. Zde muze ¢lovek ziskat poznatky z ostatnich obora lidské
¢innosti. V ramci spolecenskovédnich aktivit mohou déti poznavat objekty v misté
bydlisté, ziskavat informace o Zivoté vyznamnych osobnosti, sledovat politické
a spolecenské udalosti, setkavat se s détmi z riznych mést v ramci spolecenskych

akci, oslavovat svatky, vyznamné dny a vyroCi, seznamovat se s filozofickymi

a nabozenskymi sméry.

3 pAVKOVA, J.; HAJEK, B.; HOFBAUER, B., HRDLICKOVA, V. Pedagogika volného Easu. Praha; Portal,
2008
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Druhou skupinou jsou pracovné-technické ¢innosti. Hlavnim cilem této
¢innosti je zdokonaleni manualnich dovednosti, ziskani védomosti o technickych
poznatcich a jejich uvedeni do praxe. Tyto aktivity by mély rozvijet technické
mysleni, pfedstavivost a seznamovat s nejnovéjsSimi odbornymi poznatky. Mezi
okruhy pracovné-technickych ¢innosti patii prace s riznymi materidly (napt. papir,
drevo, kov, textil, apod.), konstruktivni prace, montazni a demontdzni Cinnosti,
modelafské prace, seznamovani se sruznymi profesemi, elektrotechnika,
elektronika, vypocetni technika.

Tteti skupina prirodovédnych zajmi ma za ukol rozvijet zdjem o zivou
i nezivou pfirodu a vztah ke vS§emu zivému. DéEti by mély byt schopny si osvojit jak
poznatky o zivociSich, rostlindch a nezivé ptirod¢, tak i dovednosti v péci o né.
Nejcastéji se déti seznamuji s pfirodou na vychazkdch pii pozorovani. Mezi
prirodovédné aktivity pocitame aktivity zaméfené na pozndvani ptirody, aktivity
rozvijejici znalosti z pfirodnich véd, jako napf. matematické nebo chemické
olympiady, péstitelské prace, chovatelstvi, prace s odbornou literaturou
(encyklopedie, atlasy), spoluprace s institucemi (muzea, botanické a zoologické
zahrady), specializované zajmové ¢innosti (myslivost, véelafstvi, rybarstvi).

Esteticko-vychovné ¢innosti jsou ¢tvrtou skupinou, ktera zahrnuje vSechny
druhy zajmové umélecké cCinnosti. Tyto aktivity jsou zameéfeny na rozvijeni
hudebniho, vytvarného, dramatického, literarniho a hudebné-pohybového projevu.
Tato skupina se dé€li na tfi okruhy. Prvnim okruhem jsou vytvarné zajmové Cinnosti,
mezi které patii prace s vytvarnymi prostiedky, vyuziti riznych vytvarnych technik,
poznavani a chapani vytvarného uméni, kultura chovani, stolovani. Druhym
okruhem jsou hudebni zajmové €innosti, sem patii sborovy a solovy zpév, hudebni
hry, hudebné-pohybové a tanecni hry, hra na détské hudebni nastroje, poslech
hudby, seznamovani se s informacemi o vyznamnych osobnostech hudby. Tretim
okruhem jsou z4jmové Cinnosti, mezi které¢ se pocita Cetba, vypravovani, piednes,
dramatizace, pripravné hry a cvifeni, dramatické hry, navstévy kulturnich
predstaveni.

Posledni skupinou jsou €innosti sportovni a turistické, diky nimz ziskavaji
déti fyzickou zdatnost a psychickou odolnost. Tyto aktivity jsou pro déti potfebné
ze zdravotniho hlediska. Pfiméfena pohybova aktivita je podminkou zdravého

vyvoje, proto by se jim mély déti vénovat.
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1. 9. 1. 2. Rozdéleni podle formy

Zéakladni déleni je na cCinnosti pravidelné (Cinnost zdjmovych utvarh)
a prilezitostné (exkurze, besedy, vychazky, soutéze, olympiady). Zafizeni mimo
vyucovani mohou nabizet skupinové nebo individudlni ¢innosti anebo je nabizi
vV hromadné formé (festivaly, slavnosti, sportovni akce). Zajmova ¢innost miize byt
nabizena v organizované formé, tzn. pod vedenim pedagoga, kdy je vzdy stanoven
zaCatek a konec. Nebo muze byt spontanni aktivitou, kterd je bez pifimého
pedagogického vedeni. Sem patfi Citarny, herny, histé.

Vedouci z4jmové Cinnosti nemd vibec snadnou funkci, nebot” ma nékolik
zékladnich roli. Prvni role je instruktor, ktery ma za kol ukazat a vysvétlit ¢innost,
kterou po ucastnikovi chce a zaroveil mu davat podnét k premysleni. Druhou roli je
radce, ktery ma ucastnikim pomoci pochopit smysl ¢innosti a motivovat je. Treti
roli je diagnostik a terapeut, ktery tfesi konflikty, pomaha piekovavat piekazky

a uspokojovat potieby jednotlivych Gc¢astnikda.

1.10. Hra

Hru charakterizujeme jako Casov€ ohrani¢enou svobodnou ¢innost skupiny
nebo jednotlivee, ditéte 1 dospélého. Hra je prostiedkem k ziskavani rliznych potieb
nebo napliovani cili. Hra ma sva specifickd pravidla, obvykle pfinaSi hracim
zébavu, pouceni, uspokojeni potieb.

Dobte vedend hra ma velkou vyhodu, ze mize i z téch nejprotivnéjSich
povinnosti vytvofit zabavu. Hra déti bavi nejen v prostiedi Skolnim, ale
1 mimoskolnim. Nudné Skolni ¢innosti miiZze hra obratit ve svétly moment, na ktery
déti jen tak nezapomenou.

Pti vkroceni do svéta her na sebe prebirdme roli, ktera je pfedem déana
pravidly. Dé&ti si mohou prostfednictvim simula¢nich her vyzkouSet role, ktery by
V realném zivoté vyzkouSet nemohly.

Pokud ucastnik ptistoupi na dana pravidla hry, stane se tvlircem nového dé¢je
a fadu Cinnosti tak proziva pfimo a nezprostiedkovang€. Ve hie se musi spolehnout
sdm na sebe a je odkazan na schopnosti své a ostatnich kamaradi.

Kazd4d hra je svoji povahou simulacni, protoZze néco predstird nebo

napodobuje. Hraci se tak béhem hry setkaji se situacemi, které jsou v realném
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zivoté ojedin€lé. Zakladni myslenkou je vytvoreni ur¢itého modelu, ktery ve hie
prezentuje realnou skutecnost, ma schopnost reagovat na chovani hract
1 organizatora hry. 14

Pokud pedagog hraje s détmi hry a pozoruje je, Iépe déti poznava a to jinak,
nez je doposud znal ze Skolnich lavic nebo jinych situaci. Pro vedouciho hry by
nemél byt podstatny vysledek hry, ale vlastni pribéh. Béhem hry totiz muze
pedagog sledovat chovani hraci a komunikaci mezi nimi. Ne&které dit¢ je
dominantni a je povazovan za vadce, nékteré se zase nechaji vést a poslouchaji
dominantnéjsiho ¢lena skupiny.

Hra mé ftadu aspektl: aspekt pozndvaci, procvi¢ovaci, emociondlni,
pohybovy, motivacni, tvofivostni, fantazijni, socidlni, rekreacni, diagnosticky,
terapeuticky. Existuji hry, k jejichz provozovéni jsou nutné specialni pomicky

v ’ o P e s ’ . vr . 1
(hracky, herni pomicky, sportovni nacini, nastroje, ptistroje). >

1. 11. Problémy volného casu

Na toto téma vznikla spousta vyzkumi po celém svéte. VEtSina z nich prisla
s alarmujicimi vysledky. To byl jeden z hlavnich divodi, pro¢ jsem se rozhodla pro
téma VolnoCasové aktivity ve méstech a na vesnicich. Zajimalo mé¢, jak dopadne
vyzkum v okoli mého bydlisté.

Mezi nejvétsi problémy volného ¢asu patfi ekonomické problémy. V Ceské
republice je spousta rodin, které ziji na hranici chudoby. Tim padem rodi¢e nemayji
finan¢ni prostiedky, aby mohli své déti ptihlasit na nejrizné;si zdjmové Cinnosti.

Mezi dal$i problémy patii podminky, ve kterych déti vyristaji. V nekterych
rodinach nejsou rodice schopni naucit své potomky spravnym navyktm, tykajicich
se volného Casu. Stoupa pocet rodin, ve kterych déti ziji jen s jednim rodi¢em nebo
ziji s rodi€i, ktefi neuzavieli manzelsky svazek. K socialni dysfunkcnosti rodiny
pfispivaji aspekty jako naptiklad nezaméstnanost jednoho nebo obou rodict, vysoka
rozvodovost. Vzrista 1 pocet rodin s jedinacky a ve vétsin€ piipadi rodi¢e ochuzuji

své déti o sezndmeni s nabidkou volnocasovych aktivit.

" HODAN, Bohuslav. Volny ¢as a jeho soucasné problémy. Olomouc; Hanex, 2002
> PRUCHA, WALTEROVA, MARES : Pedagogicky slovnik. Portal, 2009
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Do tohoto tématu patfi i problémy, které souvisi se spoluzitim jinych,
predevsim mimoevropskych etnik. MensSiny se snazi jak rozvijet svou kulturu, tak 1
adaptovat se na nové prostiedi. Zakladaji soubory umeélecké tvotivosti urcitého
etnika. Ve velkych méstech Ceské republiky se tyto problémy zacaly fesit hlavng v
souvislosti s romskou populaci.

Volny Cas vytvaii pro déti prostiedi, ve kterém jsou pozitivni i nezadouci
jevy. Déti se mohou dostat az do krizovych situaci. Je to zpusobeno nedostatecnym

mnozstvim zatizeni pro volny ¢as a nabidkou volnocasovych aktivit.
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2. PRAKTICKA CAST

Jak jiz bylo fe¢eno v Uvodu prace, téma ,,Volnocasové aktivity ve méstech
a na vesnicich® jsem si vybrala proto, Ze jsem méla moznost vyrastat jak ve mésté,
tak na vesnici. Navs§tévovala jsem krouzky na obou mistech a zajimalo mé¢, jak
a zdali vibec se nabidka krouzkid zménila a jak jsou déti spokojeny
s volnoCasovymi aktivitami v misté bydliste.

Od dob ukonceni mé povinné Skolni dochazky se rozsitila celkova nabidka
volnocasovych aktivit a vznikla nova volnocasova zatizeni pro déti a mladez.

Do praktické ¢asti prace jsem si vybrala dvé meésta a dvé vesnice na
Kolinsku. Mezi mésta jsem zatradila Zasmuky a Koufim a mezi vesnice Tiebovli
a Bylany.

Cilem prace je zmapovani volnoCasovych aktivit a zjisténi, zda je déti
navstévuji a jsou seznameny s jejich existenci. Dale vyzkum zjistoval, jakym
zpusobem a s kym travi déti volny Cas a kolik €asu travi u internetu.

Vyzkum probihal na Zakladni $kole Milose Solleho v Kouiimi, Zakladni

Skole v Bylanech a na Zakladni skole v Zasmukach.
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2. 1. Mésto Kourim

Koufim se nachazi v okrese Kolin, cca 40 km vychodné od Prahy. Od roku
1850 patii do okresu Kolin, zije zde necelych 2000 obyvatel a k méstu patii jesté
dvé obce v okoli. Ma bohatou historii a spoustu pamatek, diky kterym se stala
turisticky vyhledavanym mistem. Mezi nejznamé;jsi patii muzeum lidovych staveb,
kostel sv. Stépana a zvonice, ktera méa zvony zavéseny srdcem vzhiru.

Vznik kralovského mésta Koutim se datuje roku 1250 a zalozil ho s nejvétsi
pravdépodobnosti kral Vaclav 1. Mésto se pySni méstskymi hradbami, které byly v
roce 1995 prohlaseny za Narodni kulturni pamatku.

Tato oblast je ¢asto vyhledavana filmafi a 1 Koufim se stala jiz n¢kolikrat
cilem filmovych $tabi. Bylo zde nato¢eno mnozstvi reklam, filmovych scén nebo
i celych filmu.

V Koufimi funguje Matetska Skola, Zakladni skola Okruzni, Zakladni Skola

Milose Solleho a Zakladni umé&lecka $kola.

2. 1. 1. Materska Skola v Kourimi

Skola byla pod piivodnim nazvem ,,Détsk4 opatrovna® zalozena roku 1883.
V roce 1950 byla pro matefskou $kolu proptijéena vila uprostied prostorné zahrady.
Brigéadnici u ni vytvortili hfisté a uvnitf tfi tfidy s hernami. V té dobé navstévovalo
matefskou Skolu ptes 100 déti. Nova budova se zacala vystavovat v roce 1976,
provoz byl zahajen roku 1979.

Soucasti Skoly je kuchyn, v soucasné dobé€ jsou v provozu 4 tiidy s celkovou
kapacitou 100 déti. Kazda tfida ma svlj ndzev — BeruSky, Slunicka, Kyticky
a Motylci. Matefska $kola spolupracuje s mistni ZS, s détskym lékafem
a s pedagogicko-psychologickou poradnou. Informovani rodi¢t probiha
prostiednictvim nastének, schiizek a kazdodenni komunikace. Skola spolupracuje
také s logopedem, déti navs§tévuji cvieni ve sportovni hale s nejstarSimi détmi
a mohou se Tucastnit praktickych dilen. UCcitelky spole¢né¢ s détmi potadaji

nekolikrat ro¢né besidky pro rodice a ostatni pribuzné.
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2. 1. 2. Zakladni skola Okruzni

Tvofi ji 4 tiidy, 31 zakia, 8 pedagogickych a 3 nepedagogicti pracovnici.
Skola sdruzuje zakladni $kolu praktickou, §kolni druzinu a $kolni klub. Ve $kole se
vyucuje podle uc¢ebnich plani zvlastni Skoly. Ucivo je zjednoduSeno pro zaky, kteti
nestaci narokiim bézné zakladni Skoly. V jedné tifidé miize byt nejvyse 14 zaka.

Zakladnimi prvky Skoly je rodinna atmosféra a individualni pfistup ucitelti k Zakam.

2. 1. 3. Zakladni umeélecka skola

Skola nabizi détem a mladezi zAjmové &innosti ve &tyfech oborech —
tane¢nim, hudebnim, vytvarném a literarné-dramatickém. Skolu navitévuje 177
zakl, pod vedenim 11 pedagogickych pracovnikii. V rdmci hudebniho oboru se
vyucuje klavir, elektronické klavesy, kytara, dechové Zestové nastroje, zobcova
flétna, solovy zpév a bici nastroje. Klavirni vyuka probihd podle Suzukiho metody,
ktera je orientovana pievazné na hru podle sluchu. Vytvarny obor se zamétuje na
malbu, grafiku, textilni techniky a keramiku. Tane¢ni obor je zamétfen na vyuku
lidovych a country tancd, square dancingu (tanec, ktery se provadi ve ¢tverylkach)
a amerického stepu. Hlavni ndplni literarné-dramatického oboru je pantomima
a divadlo, ale i umélecky prednes.

Tuto Skolu jsem navstévovala 1 ja, nejdiive jsem v roce 2000 zacala chodit
na dramaticky krouzek, zobcovou flétnu, zpé€v a hudebni nauku. Roku 2001 vznikl
i pévecky sbor, kam jsem dochazela jednou tydné. V roce 2003 jsem zacala
navs§tévovat hodiny klaviru. Nekolikrat rocn€ potfadala Zakladni uméleckéd Skola
koncerty, kde jsem vystupovala se zpévem, klavirem i1 flétnou. Tyto koncerty se
konaly pro rodiCe a ostatni ptibuzné a méla na né pfistup 1 vefejnost. V roce 2005
zalozil mtyj ucitel na flétnu a klavir kapelu, kterd se sklddala ze dvou zpévaka,
flétny, klaviru, kytary, bicich a hoboje. S kapelou jsme hrali vétSinou prevzaté pisné
a ucastnili se kulturnich akci v Koufimi.

S ukoncenim devitilet¢ povinné Skolni dochazky jsem musela skoncit se
vSemi krouzky, nebot’ jsem odchézela na stfedni Skolu do Prahy. Jediny krouzek,
ktery jsem byla schopnd zvladat, byl pate¢ni dramaticky krouzek. Vedoucim
krouzku byl uéitel ze Zakladni $koly Miloge Solleho, shodou nahod to byl od 3. do

5. tfidy 1 nas$ tfidni ucitel.
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Z krouzku dramatické vychovy se po Case stal amatérsky soubor, ktery stale
spada pod ZUS Koufim a tvoii ho 10 lidi. Kazdoro¢né o prazdninach jezdime na
divadelni soustfedéni, kde vznika novéa divadelni hra. Premiéra se konad vzdy na
podzim v ramci divadelniho festivalu Koufimské PoDIVovani, ktery se tési velké
navstévnosti a loni se konal jiz 6. ro¢nik. Soubor reprezentuje mésto Kouiim po
celé Ceské republice, nékolikrat roéné se totiz Gicastni divadelnich soutézi. Dvakrat
se nam podafilo vyhrat krajskou soutéz a postoupit na narodni piehlidku do
Krkonos.

V soucasné dobé funguje pod zastitou ZUS Koufim nejmladsi soubor déti ve
véku od 8 do 11 let, dalsi soubor déti ve véku 14 az 18 let. V naSem souboru Juniofi
jsou lidé od 21 do 24 let a nejstarsi soubor Mrsta Prst’a, ktery vznikl jiz v roce 1991
a tvofi ho herci od 25 do 29 let. VSechny soubory maji pravidelné kazdy patek

zkous$ku, ktera trva 90 minut.

2. 1. 4. Zakladni $kola Milo$e Solleho

Tato meéstskd Skola byla zaloZzena v roce 1377. Navstévuje ji vice nez
350 zakd v 1. - 9. postupném ro¢niku. V provozu je 18 tfid pod vedenim
26 pedagogickych pracovnikil. Vyuka probiha na 1. i II. stupni podle Skolniho
vzdélavaciho programu. Skola je pfispévkova organizace, ziizovatelem je mésto
Kouiim. Kapacita §koly je 500 zakd, druzina slouzi nejvice pro 75 zakd. Skola
informuje okoli pomoci webovych stranek, Skolniho ¢asopisu, letdkd. Spolupracuje
se ZS v Hornich Krutech a se ZS a MS ve Viticich. Skolu navitévuji zaci se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami a je moZzné se obratit na vychovného poradce.
Soucasti budovy je 9 kmenovych a 15 odbornych uceben, pocitaovou ucebnu
S 25 pocitaci vyuzivaji zaci 5. a 6. rocnikd i Zaci v ramci jinych predméti.

Skolni druzinu navitévuji zaci 1. - 4. tiid v dobé od 6 do 17 hod, je
rozdélena na dvé oddéleni a kazdé z nich mé kapacitu 30 zdkd. Druzina stoji
100 K¢/mésic a o pfijimani zakh rozhoduje feditelka Skoly na zéklad¢é vyplnénych
naleZitosti v pisemné ptihlasce a splnénych kritérii pti piijeti.

Skola nabizi rozmanité zajmové &innosti. Zaci mohou navitévovat micové
hry, Cesky jazyk, dramaticky krouzek, tvorbu Skolniho ¢asopisu, turisticky krouzek,

stolni tenis, psani vSemi deseti, matematicky a rybaisky krouzek, tyto vSechny jsou
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pro déti zdarma. Mezi placené krouzky patii keramika, karate, tackwon-do a Klub
mladého divéka.

Tuto skolu jsem navstévovala od 4. do 9. ro¢niku, pfestoupila jsem sem ze
zékladni skoly z Prahy. Pifechod do nového prostiedi byl velice narocny, ale diky
tiidnimu uciteli a vybornému kolektivu jsem zapadla mezi ostatni déti bez
problému.

V Kouiimi se nachazi mnozstvi zajmovych ttvarti pro déti a mladez. Patii
sem RC Knofli¢ek, Fotbalovy klub Koufim, Tenis Koufim, Golf club Molitorov,
Junak — svaz skautd a skautek, cviceni ve sportovni hale — power joga, zumba

a kalanetika, vefejna posilovna v blizkosti ZS Milose Solleho.

2. 1. 5. Rodinné centrum Knoflicek

Knoflicek je organizace, ktera poskytuje zajmové ¢innosti pro déti a mladez.
Mezi né patii miniaerobik pro déti 3 — 6 let, aerobik, tenis, angli¢tina pro nejmensi

od 3 do 6 let, i starsi déti od 4 do 12 let. Zfizovatelem organizace je mésto Koufim.

2. 1. 6. Fotbalovy klub Kourim

Klub vznikl roku 1921, kdy se zacal oficialné ucastnit soutézi. Nékolikrat se
klub stéhoval, od roku 1926 je hfist¢ umisténo v lokalit¢ Na Hréazce, kde se nachazi
dodnes. Klub se musel vypotadat s n€kolika Zivelnymi katastrofami a hiisté 1 se
zdzemim muselo na pfelomu roku 2012/2013 projit rozsdhlou rekonstrukei. Klub
funguje v Sesti druzstvech — ptipravka, mladsi Zaci, starSi Zaci, dorost, A muZstvo,

B muzstvo.

2.1.7. Tenisovy oddil Kourim

0Oddil byl zaloZen v roce 1994. Kurty jsou umistény na okraji mésta, jsou
k dispozici 3 antukové kurty a jedna tréninkova sténa. Oddil funguje jak pro
dospelé, tak pro déti a mladez. Pod vedenim kvalifikovanych trenéri se zde déti
pfipravuji na soutéZe. Probihaji tu kazdy rok tradi¢ni amatérské tenisové turnaje.
Oddil nabizi tydenni az dvoutydenni soustfedéni, na které je mozné déti piihlasit.

Kurty jsou v provozu denné od dubna do fijna.
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2.1. 8. Junak

Jundk je mezinarodni vychovné hnuti pro déti a mladez. Celd skupina ve
mesté je nazvana jako stiedisko, které se sklada z oddilt a jejich vedoucich.
V Koufimi jsou oddily pozemnich skauti v hnédych kosilich (oddily vodnich
skautli maji modré kosile). Oddily jsou svétlusky, vicata, skauti, skautky, roveti
a rangers. VIcata a svétlusky jsou déti vétSinou ve véku od 6 do 11 let, skauti
a skautky jsou od 11 do 15 let, rovefi a rangers jsou od 15 do 21 let a od 21 let jsou
to uz oldskauti. Ti, co pomahaji s oddily, se nazyvaji ¢inovnici. Na to, aby se ¢lovek
mohl stat vedoucim oddilu, musi splnit nejprve Cekatelské zkousky (od 15 let)
a pozdéji vidcovské zkousky (od 18 let). Kazdy oddil ma vedouciho a n¢koho
alespoil s ¢ekatelskymi zkouSkami (¢inovnika) a ndhradnika v ptipad¢, Ze vedouct
nemuze na schiizku, poptipadé pomaha s programem na schtizku.

Kazdy rok déti plati na registraci poplatek, ktery slouzi jako pojisténi,
v Koufimi je to 360,- nebo 400,- se skautskym Casopisem, ktery nasledné chodi
détem mési¢né domii. Clenové Junaka se registruji pomoci Skautisu, coZ je program
na to uzpisobeny. V soucasné dobé je v Junaku 7 skautii + vedouci a pomocnik,
17 vl€at + vedouci a pomocnik, 6 svétlusek + vedouci a pomocnik, 22 skautek + 2
vedouci, 14 rovert a rangers. Jundk ma viidce stfediska, 6 vyslouzilych vedoucich
a 20 oldskautt (lidé kolem 70 let). Soucasti stfediska je i posledni skupina — ptatelé
skauta, kam patii 11 lidi, kteti dfiv€ byli soucasti stfediska naplno, ale v soucasnosti
maji malé déti Ci cestuji a nedostavaji se mezi ostatni ¢leny Junaka.

Vedouci se s détmi schazi kazdy patek od 16 do 18 hodin. Kromé& schizek
kazdy tyden pofadaji a ucastni se skauti mnoha kulturnich akci v Koufimi. Mezi né
patii naptiklad roznaSeni Betlémského svétylka o Vanocich, détsky karneval,
Koufimské hudebni slavnosti, Louceni s prazdninami.

Jundk je néco jako rodina, vedouci musi détem naslouchat, coz je i soucasti
jejich viiddcovského slibu. Kazdy vedouci musi mit kurz zdravotnika zotavovacich
akci, jinak nemtZe svou funkci vykonavat. Déti se uci nejriiznéjSim skautskym
dovednostem — uzle, Sifry, statni idea, zru¢nost, logické mysleni, orientace v map¢.

KaZzdoro¢né jezdi Junak na ctrnactidenni tabor, kde jsou vSechny oddily
spole¢né, ale kazdy z nich md své stany uzavieny do svych kruhli. Déti maji
spolecnou celotdborovou hru, kazdy den se kond hra na dvé hodiny, zbytek casu

déla kazdy oddil své ¢innosti — skauti a skautky « bobtiky », vl€ata a svétlusky maji
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svétylka a vi¢ky. Dale se délaji skautské Cinnosti a rizné hry. Oddily se stiidaji
o sluzbu, kazdy ¢tvrty ¢i paty den ma jeden oddil sluzbu. To znamena, Ze clenové
sluzby vstavaji diive, aby si piipravili vodu na myti nadobi, nanosili dievo do
kuchyn¢ a patii sem v noci no¢ni hlidky. Sluzebni oddil pfi rannim nastupu vztycuje
statni vlajku, a vecer ji sejme v oblecich celotaborové hry. Kazdy oddil ma svou
vlastni vlajku, ktera se vztycuje a sejme po hlavnich néstupech.

Vedouci jsou v kontaktu s rodi¢i pomoci telefonu a internetu, davaji jim

veédét dalezité informace a pripadné zmény.

2.1.9. Golf klub

Klub se nachazi v obci Molitorov, ktera spada pod mésto Koufim. Je mozné
si zde zahrat na osmndctijamkovém hfisti, na kratkych 1 dlouhych trasach riznych
narocnosti. Pod vedenim kvalifikovanych trenérti zde probiha golfova Skola pro

mladez.

V Koufimi je mozné navstivit naucnou stezku, ktera ucastniky sezndmi
s historickym vyvojem hradist¢ Stard Kouiim. Trasa vede vozovymi cestami
a pésinami, je dlouha 3,5 kilometru a obsahuje Sest zastavek. Mezi né patii Lechtiv

kamen, barokni kaplicka sv. Vita, hradby, LibuSino jezirko, muzeum a namésti.
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2. 2. Mésto Zasmuky

M¢sto se nachdzi 10 kilometri od Koufimi v okrese Kolin. Vznik obce
Zasmuky se datuje k roku 1285, v roce 1542 byly povySeny na mésto a vznikl
1 méstsky znak. Pocet obyvatel je 1842. K zajimavostem tohoto krasného mésta
patii narozeni hudebniho skladatele FrantiSka Kmocha a prameny prokazuji, ze zde
zili ptfedkové Jana Nerudy. Dominantou mésta je zamek na namésti, barokni klaster
a kostel Sv. FrantiSka z Assisi.

Skolstvi v Zasmukach zastupuje mateiska a zakladni $kola, ob& jsou

ptispévkové organizace a zfizovatelem je mésto Zasmuky.

2. 2. 1. Materska skola Zasmuky

Skola je v provozu od roku 1983. V budové $koly se nachazi také zakladni
umeélecka Skola a Skolni druzina pattici pod zakladni Skolu. Kapacita Skoly je 83
déti, funguji ve tfech tiidach — I. tfida Mazliéci (3 — 4 roky), II. tiida Sikulové
(4 — 6 let) a III. ttida Smiskové (4 — 6 let). Kazdé oddéleni disponuje tfemi hernami
s hracimi koutky a prostorem pro odpocinek déti, Satnou a socidlnim zafizenim.
K budové patii jesté prostornd zahrada s hiistém. Zde jsou umistény rizné hraci
prvky pro venkovni ¢innosti déti. Stravovani je zajisténo 3x denné zékladni Skolou.

Matefskd Skola ma dlouhodobé cile — rozvoj zdravi, podpora
environmentalni vychovy, prevence ochrany a bezpeCi déti, péfe o rozvoj
jazykového projevu a komunikace déti. Béhem Skolniho roku se kvalifikovani
ze vSech tfid pomoci spole¢nych akci. Mezi né€ patii Mikulasskéa nadilka, vano¢ni
a jarni besidka, karneval, divadlo, vylety do pfirody, Skolka v ptirodé, tdborovy
ohen s rodici.

Skola nabizi détem rtiznorodou zijmovou ¢&innost. Vytvarny krouzek
Barvinek, kde se déti u¢i malovat, kreslit a pracovat s riznymi technikami.
Pohybovy krouzek Klokének, zde se rozviji pohybové a psychické schopnosti déti,
cvi¢i s overbally, s naCinim a nafadim. Hudebni krouzek Pisnicka, déti zpivaji

s klavirnim doprovodem, hraji na rytmické nastroje, na télo, tancuji
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a improvizovan¢ se pohybuji do hudby. Dale je mozné navstévovat Flétnicku pfi
ZUS, angli¢tinu pro predskoléky a plavani.

Skola spolupracuje s logopedy, pedagogicko-psychologickou poradnou,
specidlné-pedagogickym centrem, se zdkladni Skolou, zakladni uméleckou skolou,

TJ Sokolem Zasmuky a knihovnou.

2. 2. 2. Zakladni Skola Zasmuky

Skola je organizace s 1. - 9. ro¢nikem a je umisténa na namésti. Skolni
druzina se nachazi v arealu matetské skoly. Kapacita zaki ve Skole je stanovena na
480, ve Skolni druziné na 65 a ve skolni jidelné¢ na 400 zakt. 50 % zaku tvori
obyvatelé Zasmuk a dal§ich 50 % déti dojizdg&jici z okolnich vesnic. Skola funguje
v L. a II. stupni, $kolni druzina ve dvou odd¢€lenich. Do tfid jsou integrovani Zaci se
specifickymi vzdelavacimi potiebami. Ve skole je umoznén bezbariérovy pristup.

Vyuka probiha v 18 ucebnach, nékteré z nich jsou vedeny jako odborné
(fyzika, hudebni vychova, chemie, u¢ebna se 40 pocitaci, ptirodopis, cvicna kuchyn
a dilna). Souéasti $koly je t&locviéna, venkovni hfi§té a travnaty dvir. Skola ma
moznost vyuzit i zafizeni TJ Sokol Zasmuky. Pro zajmové Utvary jsou vyuzivany
odborné pracovny, voliéra s exotickymi ptaky, terarium a akvarium. Cas odpoginku
mohou déti travit na travnatém dvore, kde se nachazi stolni tenis, basketbalové kose
a doskoGists. Skola pronajima prostory pro autoskolu a veskeré ziskané finanéni
prostfedky putuji na modernizaci skoly.

Skola nabizi détem velké mnoZzstvi zajmovych utvar. Mezi né patii
ctenafsky, cviCeni, hrani si s pfirodnimi materidly, sportovni hry pro mladsi Zaky,
programovani pro zacatecniky, turisticky, sportovni hry pro star$i chlapce,
sportovni hry pro star§i divky, anglicky klub, z&djmovy cesky jazyk, zajmova
matematika, dopravni, keramicky a dva vytvarné utvary.

V Zasmukach je v provozu mnoZstvi spolki — TJ Sokol Zasmuky, Sbor
dobrovolnych hasi¢t, Cesky rybaisky svaz, myslivecky spolek, Cesky svaz

ochranct ptfirody a ddmsky klub.
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2. 2. 3. Télocvicna jednota Sokol Zasmuky

Jednota byla zaloZena v roce 1895. Navstévuje ji 200 ¢lent a patii mezi
nejvetsi dobrovolné a spoleCenské organizace v Zasmukéch. V roce 2012 zacala
vystavba tenisovych kurti u sokolovny a o rok pozdé¢ji uz se na nich hralo.
Sokolovna prosla rozsahlou rekonstrukci v poslednich tfech letech. V zdsmuckém
Sokole funguji dva sportovni oddily, kopana a stolni tenis. Soucasti jednoty je
1 joga, aerobic a tanecn¢ pohybovy krouzek. Jednou tydné se zde hraje florbal
a probiha cviceni rodict a déti.

Fotbalovy klub

Vznikl v roce 1909 jako soucast Té¢locviéné jednoty Sokol. Klub
spolupracuje a komunikuje se sponzory, nadfizenymi organy a vedenim mésta
Zasmuky. Pod zastitou klubu funguje pét druzstev — piipravka, zaci, dorost, A-tym
a B-tym. Trenéti druzstev navstévuji pravidelna skoleni a jsou odborné vzdélavani.
Cviceni rodi¢u s détmi

Cviceni probiha jednou tydné 60 minut. Jedné hodiny se Gcastni vétSinou
8 — 10 déti. Cvici spolecné s rodici, ktefi jim radi a pomahaji. Déti si zde rozvijeji
drobnou motoriku a ziskavaji pohybové dovednosti. Maji moznost se seznamit

s nacinim a nafadim. Cilem cviceni je osamostatnéni se a odstranéni psychickych

zabran.
0Oddil stolniho tenisu

Oddil vznikl v roce 1987. Ackoliv je historie tohoto oddilu kratka, oddil je
velmi Gspé$ny, hlavné v mladeznickych kategoriich. V leto$ni sezoné jsou
postavena dvé druzstva. Druzstvo A hraje regionalni pfebor a druzstvo B hraje

regionalni soutéz. Déti trénuji dvakrat tydné pod vedenim kvalifikovanych trenéra.
Sbor dobrovolnych hasi¢i Zasmuky

Historie sboru saha az do roku 1877, kdy se sesli jiz dfive pfihlaseni ¢lenové
a zvolili pfedsedu, velitele a podvelitele. Nyni existuji druzstva muza, zaka a Zen.
Tyto tii skupiny se UCastni soutézi a zavodl na Kolinsku, které patii pod
Podlipanskou ligu. VSechna druZstva soutéZi na vysoké Urovni a vétSinou se

umist'uji na medailovych pozicich.
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Svaz ochranci prirody

Svaz v Zasmukéch vznikl v roce 2003 diky obyvatelim mésta, kteti maji
vztah k pfirod¢ a chtéli spoleCnymi silami zlepsit kvalitu prostfedi v Zasmukach.
Svaz funguje na zéklad¢ dobrovolnictvi dle individudlnich fyzickych a ¢asovych
moznosti. V pribéhu nékolika let se ¢lenové svazu promeénili, ale kazdy z nich
¢innosti svazu by stdlo za zminéni uklizeni odpadkii, zalozeni lesni Skolky, péce
0 lipové stromotadi a vysazeni novych lip, rekultivace plochy bazantnice, na které

svaz sidli.
Damsky klub

Klub vznikl v roce 2009 pii Méstské knihovné v Zasmukach jako volné
sdruZeni Zen. Hlavni mySlenkou klubu jsou pravidelné schiizky v knihovné nebo
klubovné. Jsou oteviené, mize se jich zlcastnit vefejnost, kterou zajima probirané
téma. Clenky klubu zvou zajimavé hosty, zajistuji programy piednasek a besed.

O schiizkach je vetfejnost informovéana pomoci webovych stranek a plakata.
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2. 3. Obec Bylany

Nachazi se 4 km jihovychodné od Ceského Brodu a v pisemnych pramenech
se poprvé zminuje obec v roce 1295. Bylany spadaji pod obec Chrastany a patii k
nim také obec Chotoun. V Chrastanech se nachazi matefska Skola a v Bylanech

zakladni Skola.

2. 3. 1. Zakladni skola Bylany

Ziizovatelem Skoly je obec Chrastany. Je to malotiidni Skola s péti ro¢niky,
celkem ji navstévuje 25 zakl. Vyucovani zacina denné v 8 hod a konéi nejpozdéji
ve 14:40 hod. Sklada se ze dvou tfid. V jedné tfid€ jsou zaci 1. a 2. ro¢niku a ve
druhé jsou zaci 3. - 5. ro¢niku. Skolni druzinu je mozné navstévovat od 6:30 hod
a provoz kon¢i v 17 hod.

Soucasti Skoly je Skolni vydejna stravy, do které obédy dodava jidelna
Mateiské $koly v Chrastanech. Reditelka je zaroveii uéitelkou 3. - 5. ro¢niku, dale
ve Skole pracuje ucitelka 1. a 2. ro¢niku, vychovatelka a uklizecka.

Zaci mohou nav§tévovat zumbu, divadelni krouzek, krouzek s kofimi,
vafeni, rybarsky a sportovni krouzek. Kazdy patek dojizdi vSechny déti na télesnou
vychovu na Stfedni odbornou Skolu v Liblicich, ktera je od Bylan vzdalena asi
5 kilometrti.

Vedle budovy Skoly bylo nedavno dostavéno viceucelové htisté, na kterém
déti v pfiznivém pocasi travi hodiny télesné vychovy.

Vedeni Skoly spolu s Zdky potadd kaZzdorotné nékolik akci pro spadové
obce. Mezi tyto akce patii Masopust, Tiikrdlové zpivani, Skolni drakiada, Détské

dny a dny se zachrannymi slozkami.

2. 3. 2. Spolky v obci Bylany

Co se tyka spolki v Bylanech, fuguje jen fotbalovy klub FC Bylany. Byl
zalozen roku 1997 a tréninkové stiedisko méa v Bylanech. Vedeni klubu se postupné
meénilo, od roku 2011 je vedouci stejny. Klub se pokousel zfidit ptipravné druzstvo,
ale kvili malému zijmu se nepodatfilo dat potfebny pocet déti dohromady.

V soucasné dob¢ funguje jen druzstvo muzi.
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2. 4. 0bec Trebovle

Mala obec lezici 4 km od Koufimi ma pies 400 obyvatel. Pod Ttebovli
spadaji dalsi tii obce — MiSkovice, Kralovstvi a Borek. Prvni pisemna zminka
o Ttebovli pochazi z roku 1297. K pamétihodnostem obce patii kostel sv.
Bartolomé&je a samostatné stojici zvonice.

Obecni ufad ve Trebovli financné podporuje spolky v obci a spolecné s nimi

potada razné akce pro déti i dospelé.
2. 4. 1. Sportovni klub Trebovle

Od roku 1973 zde funguje Sportovni klub Tiebovle, ktery diive fungoval
v zadkovském, dorosteneckém a dospélém tymu A a B. Nyni existuje jeden tym
muzu (slouceni tymu A a B) a muzstvo star$i pfipravky. Klub se snazil zalozit
1 druzstvo zakt, po n¢kolika marnych pokusech byla tato snaha ukoncena. Stalo se
tak z diivodu nezajmu o tento sport, nekteti zdjemci se stali ¢leny v jinych blizkych
fotbalovych klubech. V roce 2011 bylo slavnostné otevieno vicetcelové hfiste,
které klub spravuje. Je mozné si hfisté pronajmout na volejbal, tenis, nohejbal,

malou kopanou a basketbal.

2. 4. 2. Sbor dobrovolnych hasici

vvvvvv

Ttebovli. Bylo zde zaloZeno druZstvo Zakt A a druzZstvo zékd B, o rok pozdé&ji
1 druzstvo zen. VSechny tfi skupiny se pravidelné ucastni zavoda v Podlipanské lize
a soutézi Plamen. Podlipanska liga je seridl soutézi v poZarnim sportu, kterd byla
zaloZena v roce 2001. V letoSnim roce probiha jiZ 14. ro¢nik a UcCastni se ho 21
druzstev v 5 kategoriich — ptipravka, mladsi zaci, star§i Zaci, Zzeny a muzi. Soutéze
probihaji kazdoro¢né od zacatku kvétna do konce zari. Hlavné zékovska druzstva
Ttebovle sbiraji pohary a umist'uji se na prvnich tfech mistech. V Zikovskych
druzstvech jsou déti od 10 do 15 let a v zenském od 18 do 50 let. Druzstva vedou tii
vyskoleni trenéfi, ktefi seznamuji déti a Zeny s novymi pravidly soutéZi, ptipravuji

tréninky a snazi se ziskat finan¢ni prostiedky na koupi lepsiho hasi¢ského vybaveni.
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Tréninky se konaji kazdy patek, kdy zéci zacinaji v pét hodin a po nich
nastupuji zeny od sedmi hodin. Na pozarni utok je potieba sedmi lidi, z nichz tfi
obstaravaji nasati vody a obsluhu motoru a dalsi Ctyfi bézi s hadicemi, spojuji je
a snazi se sestfelit na ter¢ich cil. Zaci béhaji vzdalenost 30 metrt, Zeny 60 metri
a muzi 90 metri. V letoSnim roce se podafilo druzstvu starSich zaki ze Trebovle
zab¢hnout rekord Podlipanské ligy, ktery je 14 vtefin a 63 setin. Zalozeni druzstva
zéku byl vyborny napad, protoze déti ve volném cCase posedavaly v autobusovych
zastavkach, nudily se a bloudily po obci. SDH jim dalo moznost patfit do skupiny
déti, najit si nové pratelé, mit pravidelny pohyb a sviij volny ¢as vyuzit smysluplné.
Co se tykd zalozeni druzstva Zen, byla to ¢isté dobrovolna akce a vzniklo
z iniciativy Zen ze Ttebovle. V soucasné dob¢ tvofi druzstvo 10 Zen, které se stiidaji
ve funkcich jak na tréninku, tak 1 na zdvodech. Pro vSechny je to aktivni odpocinek,
kdy nemusi myslet na nic jiného nez na spravné provedeni své funkce a vSechny
problémy v danou chvili zlistavaji za startovni ¢arou. Za rok existence se druzstvo
zacalo umistovat na prednich ptickach a jiz tfikrat se podatilo ziskat pohar za prvni

a tfeti misto.

2. 4. 3. Materska skola Trebovle

Skolstvi ve Tfebovli zastupuje mateiska $kola s jednou tfidou. V soucasné
dobé¢ ji navstévuje 28 déti od tii do Sesti let. Ziizovatelem $koly je obec a pracuje
zde fteditelka Skoly, kterd je zaroven ucitelkou, druha ucitelka a hospodarka.
Stravovani je zaméstnanci obce dovaZeno z Domu s pecovatelskou sluZzbou
v Koutimi. Skola disponuje dvéma hernami, jidelnou, kuchyni, Satnou a socidlnim
zafizenim. Na zahradé u Skoly je velké hiisté s piskovistém a mnoZstvim hernich
prvkid. V lonském roce zde piibylo jesSt¢ posezeni u ohnist¢ vyrobené obcany
Ttebovle z pokacenych bifiz. Déti navstévuji kulturni akce v okoli, n€kolikrat do
roka pofadaji akce pro rodice i ob¢any.

Dobrovolnici pofadaji v obci akce pro déti i dospélé vétSinou za pomoci
spolkli a za finan¢ni podpory Obecniho ufadu ve Ttebovli. Mezi tyto akce patii
Masopustni rej, zdobeni velikono¢niho stromku, Den déti, karneval, pochod se
svétylky, rozsvéceni vanocniho stromu. Tyto akce potadaji lidé bez ndroku na
honorat a veskery vytézek z nich putuje na ndkup potiebného vybaveni pro hasi¢sky

sbor nebo pro matetskou Skolu.
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3. METODOLOGIE VYZKUMU

3. 1. Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je zjisténi, jak déti na Kolinsku travi volny cas, zda
jsou seznameny s nabidkou volnocasovych aktivit v mist¢ bydlisté a zda tyto
aktivity nav§tévuji. Dale je vyzkum zaméfen na nabidku krouzki ve Skolach, zda ji
déti vyuzivaji a zaméfuje se 1 na prani déti, jakou Cinnost Ci zafizeni by chtély

v mist¢ bydlisté mit.
3. 2. Kvantitativni vyzkum

Rozhodla jsem se pouzit metodu kvantitativniho vyzkumu — dotaznik,
jelikoz potiebuji ziskat informace od velkého mnozstvi respondentti. Dotazovani
bylo zcela anonymni. Osobné& jsem navstivila vSechny tfi zdkladni Skoly a dotazniky
jsem détem piedala. Pfedchazela tomu samoziejmé domluva s fediteli Skol, zda
vibec je mozné u nich vyzkum uskutecnit. Ve vSech zafizenich jsem se setkala s
velice vielym piijetim, jak ze strany fediteld, uciteld, tak i ze strany zaka.

Dotaznik obsahuje 16 otazek. Pti tvofeni dotazniku jsem se snazila zaméfit
hlavné na to, aby byly otazky pro déti srozumitelné a lehce pochopitelné. Jsou zde
otazky uzaviené, kde maji déti na vybér ze dvou moZnosti, v polouzavienych maji
na vybér z vice variant a mohou i néco doplnit a na zavér otazky oteviené, kde
mohou vyjadfit svlij nazor.

Otazky se tykaji toho, zda déti navstévuji krouzky ve Skolach, s kym travi
volny ¢as, co dé€laji ve volném Case, jaké krouzky navstévuji mimo bydlisté, proc je
nav$tévuji nebo nenavstévuji, kolik Casu travi u internetu, jestli maji prehled
o nabidce volnocasovych aktivit v misté¢ bydli§t¢ a jsou spokojeny s jejich

nabidkou, co by chtély zfidit v miste bydlisteé, kdyby mély moznost.
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4. HYPOTEZY

Hypotéza ¢. 1

Déti navstévujici Skolu na vesnici vyuzivaji vice nabidku volnocasovych

aktivit ve Skole nez déti v méste.
Hypotéza €. 2

Déti jsou seznameny s nabidkou volnocasovych aktivit v misté bydliste.
Hypotéza €. 3

Déti, které nenavstévuji krouzky v misté bydlisté, dojizdi do okolnich vesnic

nebo mést a travi volny ¢as na jinych krouzcich.
Hypotéza ¢. 4

NejcastéjSim zajmem déti je internet.
5. PODROBNOSTI O VYZUMU

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo 86 déti zékladnich Skol v Koufimi,
Zéasmukach a Bylanech. Nejdfive jsem se musela domluvit s feditelkami zakladnich
skol, je-li mozné u nich vyzkum provést. VSechny tii feditelky souhlasily
a vybraly 1 tfidy hodici se pro vyzkum. Vedeni skoly v Bylanech a Zasmukach bylo
ke mné velice vstiicné, feditelky mé seznamovaly s chodem $koly, volnocasovymi
aktivitami a akcich, které Skola potada. Negativnim piekvapenim pro mé bylo
chovani feditelky v ZS Milose Solleho, kam jsem chodila od 4. do 9. tfidy. Cekala
jsem o dost vielejsi pfijeti a bohuzel se tak nestalo. Informace jsem si zjistila od
ostatnich ugitell. Reditelka ze Zasmuk mé dokonce poprosila, zda bych ji mohla
poslat vysledky vyzkumu v jejich Skole. VSechny déti se chovaly vyborné, s nikym

jsem neméla problém. Ptaly se mé na nejriiznéjsi otdzky a aktivné se do vyzkumu

zapojily.

41



Otazka ¢. 1 : Jsem chlapec x divka?
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Koufim Bylany Zasmuky

Vyzkumu se zaéastnilo celkem 86 déti. V Zakladni $kole Milose Solleho to
bylo 11 chlapcii a 13 divek, v Zékladni Skole Zasmuky 17 chlapcti a 21 divek,
v Zakladni Skole Bylany 11 chlapcti a 13 divek.

Otazka ¢. 2 : Trida?
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1.tfida 2.tfida 3.tfida 4.tfida 5.tfida 8.tfida 9.tfda

Zékladni Skola Bylany je malotiidni Skola, funguje ve dvou tfidach. V jedné
jsou déti z 1. a 2. ro¢niku, ve druhé jsou déti ze 3. — 5. ro¢niku. Da se tedy fici, ze
mého vyzkumu se uéastnila cela $kola. Na Zakladni $kole Milose Solleho vyzkum

probihal v 8. A. V Zasmukéch se Gcastnilo vyzkumu 38 déti, ze tfid 8. a 9. A.
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Ve vSech péti tiidach byly déti dopfedu upozornény ucitelkami na mdj

ptichod a byl na nich patrny zajem, zvédavost a radost z toho, ze vyucovaci hodina

bude o par minut kvili provedeni vyzkumu zkracena.

Otazka ¢. 3 : Skola?
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V Koufimi se Gc€astnilo vyzkumu 24 déti, v Zasmukach 38 déti a v Bylanech

24 déti.

Otazka ¢. 4 :

Kde bydlis?
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24 déti ncastnicich se vyzkumu v Bylanech bydli na vesnici. V ZS Koufim

z celkového poctu 24 déti bydli 19 ve vesnicich v okoli Koufimi a 5 déti je pfimo

z Koufimi. V Zasmukach je 18 déti z mésta a 20 déti bydli na vesnici.
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Vyzkumu se ucastnilo 23 déti zijicich na vesnici a 63 déti s trvalym

bydlistém ve mésté.

Otazka €. 5 — NavStévujeS néjaky krouZek, ktery porada tva Skola nebo blizké

stiedisko volného ¢asu?
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Vsechny tii zakladni Skoly i blizka stfediska volného Casu nabizi svym
zakam velké mnozstvi krouzkt. 50 déti této nabidky vyuziva, 36 déti netravi volny

¢as na krouzcich ve $kole nebo stiedisku volného ¢asu.

Otazka ¢. 6 — Pokud ano, jaky?
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Z5 Koufim

Z vyzkumu vyplyva, ze déti v Koufimi nejvice zajima krouzek stolniho
tenisu, psani vSema deseti, Junak a karate. V Zasmukach je pro déti nejzajimavéjsi
krouzek zajmové matematiky a cCeStiny, sportovni krouzek a anglicky klub.
V Bylanech se t¢ési téméf vSechny nabizené volno€asové aktivity velkému zdjmu.

Nejvice se déti zajimaji o zumbu, dramaticky krouzek a krouzek s konmi.
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Otazka ¢. 7 — S kym travis nejcastéji volny cas?
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Nejcastéjsimi spolecniky pfi traveni volného ¢asu jsou pro déti kamaradi

(53 déti), nasleduje rodina (24 déti), 8 déti travi nejcastéji volny ¢as samo.

Otazka ¢. 8 — Co délas ve volném cCase?

m Z5 Koufim

m 75 Zasmuky

= 75 Bylany

Vysledky této otdzky jsou velice zajimavé. Na pomysiné prvni piicce
v otdzce volnoCasovych aktivit stoji poslech hudby (zakrouzkovalo 52 déti z 86),
na druhém misté¢ je internet (tuto odpovéd oznacCilo 46 déti z 86) a fiktivni
bronzovou medaili ziskava odpovéd’ akce s prateli, kterou oznacilo 43 déti z 86.

K dal8im oblibenym volno¢asovym aktivitdm patii sledovani filmu, seriald,

sport a poc¢itacové hry.
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Otazka ¢. 9 — Jaky zajmovy krouZek navstévujes?

m Z5 Koufim

W ZS Zasmuky
= 75 Bylany

Devata otazka se tykd navstévnosti zajmovych krouzkl, za kterymi déti
dojizdi do blizkych mé&st a vesnic, protoze se nenachézi v misté bydliste.

Déti nejcastéji navstévuji sportovni a pohybové aktivity — 38 déti z 86.
Vysledky prokazuji, Zze dal$i najcastéji oznacenou odpovédi je bohuzel posledni
moznost — nenavstévuji zadny krouzek. Tuto odpovéd’ oznacilo 31 déti. To je podle
mého nazoru alarmujici vysledek. Diivody, pro¢ déti nenavstévuji zajmové krouzky

mimo bydliste, jsou udany v otdzce €. 10.

Otazka ¢. 10 — Pro¢ nenavstévujeS zajmové krouzky? (pouze pro ty, ktefi

v otazce €. 9 oznacili posledni odpovéd’)

9 -
8 -
7 -
6 -
57 m Z5 Koufim
o m 75 Zasmuky
3 - "
7S Bylany

2 -
1 =
0 T T T 1

Z ddvodu Nemam Rodi¢e mito PoZadovany

nedostatku zajem zakazali krouzek u

financi nas neni
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Vysledky této otazky vysvétluji, pro¢ neékteré déti v predeslé otazce oznacily
odpovéd’, Ze nenavstévuji zdjmové krouzky. Z celkového poctu 31 déti
nenavstévuje 17 déti krouzky proto, ze o né¢ nemaji zajem. Dalsi v poradi je
odpovéd’ nedostatek financi, kterou oznacilo 7 déti a 6 déti se stotoznilo s moznosti,
ze pozadovany krouzek v okoli neni.

Jen v ZS Bylany jedno dité oznatilo, ze mu rodiée zdjmovy krouzek
zakazali. Z grafu vyplyva, ze déti ze ZS Zasmuky a ze ZS Koufim oznacovaly ¢asto
odpovéd’, ze nemaji o krouzky v okoli zjem. Oproti tomu déti ze ZS Bylany
neoznacily tuto odpovéd’ ani jednou. Ostatné to jsem poznala i osobné&, kdyz jsem
v Bylanech vyzkum provadéla. Déti z této Skoly jsou jednoznacné rady, ze mohou
navs$tévovat krouzky ve Skole a Gcastnit se riznych akei, které Skola potada. Déje se
tak proto, ze v Bylanech zadné jiné krouzky nez ve Skole nejsou. Naproti tomu
v Koufimi a Zéismukach jsem tento pocit neméla, nebot tam je nabidka

volnoc¢asovych aktivit mnohem vétsi.

Otazka ¢. 11 — Pro¢ navStévujes§ krouzky?
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Vysledky této otdzky mé potésily. 31 déti z 86 navstévuje krouzky proto, ze
je to bavi. To je podle mého nazoru dulezité, ze je navstévuji kvl sobé a ne kvili
ostatnim lidem. 18 déti chce néco dokazat, 9 déti tam chodi kvuli kamaradim
a 7 déti se nechce nudit. Pouze 3 déti z 86 navstévuji krouzky kvili rodi¢im. Ve
vysledcich se nevyskytla ani jedna odpoveéd, ze by dit€ navstévovalo krouzky

nerado.
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Otazka ¢. 12 — Kolik ¢asu denné travi$ u internetu?

18
16 -
14 A
12 47
10 1 m Z5 Koufim
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6 asmuky
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4 - ylany
2 -
0 T T T T T
Na 30minut 1lhodina 2hodiny Vice neZ?2
internet hodiny
nechodim

Otazka ¢. 12 tykajici se traveni Casu u internetu a jeji vysledky byly pro mé
nejvetsim prekvapenim. Z dotazovanych 86 déti oznacilo neuvéftitelnych 39
moznost vice neZ 2 hodiny. Na tuto otazku padlo pii vyzkumu mnoho otazek
smétovanych od déti na mé. Ptaly se, co maji zakrouzkovat, kdyz je to kazdy den
jinak. N&kdy u internetu sedi 30 minut, jindy 3 hodiny. Rikala jsem jim, at’ se snazi
ten Cas néjak zprimérovat a podle toho oznaci odpovéd’. Piekvapilo mé, ze i déti
v 1. a 2. tfidé vybraly ve vétSiné piipadi tuto moZnost. Dokonce se mé jeden

chlapec v prvni tiid¢ zeptal, co mé zakrouZzkovat, kdyZ u internetu sedi cely den.

Otazka ¢. 13 — Mas dost informaci o nabidce volnocasovych aktivit v misté

bydliste?

25 1
20 A
15 A m Ano
M Ne

10 A = Nezajimam se

5 -

0 T T 1

Z5 Koufim 75 Zasmuky Z5 Bylany
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Z vyzkumu vyplyva, Ze déti jsou ve vétsin€ pripadii seznameny s nabidkou
volno¢asovych aktivit. 42 déti je informovano o nabidce, 23 déti neni seznameno

s nabidkou volno¢asovych aktivit a 21 déti se o toto téma vibec nezajima.

Otazka ¢. 14 — Jsi spokojen/a s nabidkou volnocasovych aktivit v misté

bydliste?

18 -
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O N OB Oy
L

75 Koutim 75 Zasmuky 75 Bylany

Z 86 ucastnikii vyzkumu je 44 déti spokojeno s nabidkou volnocasovych
aktivit a 42 projevilo nespokojenost. Je zajimavé, ze v predchozi otazce oznacilo 23
déti, Ze nemaji informace o nabidce volnocasovych aktivit v misté bydliste¢ a 21
déti, Ze nemé zdjem o informace. Z vysledkl této otazky vyplynulo, Ze je 42 déti
nespokojeno. Nepochopitelné pro mé je, jak mohou byt déti nespokojené

s nabidkou, kdyz se o ni ani nezajimaji.

Otazka ¢. 15 — Kde ses dozvédél/a o nabidce volnocasovych aktivit?

U této otazky vznikla spousta dotazili z fad zakl. VéEtSinou nepochopili, co se
po nich chce. Dotazy jsem zodpovédéla a upiesnila, co jsem méla na mysli v této
otazce.

Mezi nejcastéjsi odpovédi pattilo: ve $kole, na internetu, od kamaradu, od
rodici, z plakatd a nastének, od sousedu.

Naslo se 1 n¢kolik dotaznikd, ve kterych nebyla zaddna odpoveéd’ napsana.
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Otazka ¢. 16 — Kdybys mél/a moZnost, co bys zridil/a v misté bydlisté?

Tuto otazku jsem zvolila zdmérné. Byla jsem zvédava, jak zafunguje détska
piedstavivost a fantazie. Nékteré napady byly zdbavné, ale neredlné. VéEtsina z téch
ostatnich by se dala v misté bydlisté zfidit.

Upozoriovala jsem déti po rozdani dotaznikli, Ze touto otdzkou myslim
néjakou volnocasovou aktivitu nebo instituci, ktera se u nich v misté bydlisté
nenachazi. Ne ve vSech ptipadech to ale déti spravné pochopily.

V ZS Bylany déti napsaly tyto odpovédi: Mc Donald, kino, vycvik psi, stéje
s konmi, krouzek flétny, vétsi hiiste, krouzek se zviraty a pé¢i o n¢, hokej, tenis,
aquapark, fotbal.

V ZS Miloge Solleho bylo v posledni otizce vyplnéno: novy rybnik,
koupaliste, florbal, plavecké centrum, staje s jizdarnou 5x , spoleCenska mistnost
nebo budova pro schazeni se s prateli, BMX park, sportovni aerobik, détské hiisté,
tenisovy klub, koncerty, florbalové kryté¢ hfist¢, gymnasticka hala, novy stil na
stolni tenis, koupalisté, rybarsky krouzek, florbalovy tym.

V ZS Zasmuky bylo v dotaznicich nasledujici: knihkupectvi, krouzek se
zvitaty, krouzek s kofimi, obchodni centrum 7x, rampa na BMX, funk¢ni hfisté na
hazenou, basketbalové htisté, tanecni krouzek, skatepark, fotbalové hiisté 3x, nova
knihovna, sportovni centrum, cyklostezka, kino, koupalisté 5x, pocitacova herna,
bojové sporty, kavarna, bazén, maly obchod, aquapark, fotbalové hiist€ s umélou

travou, vice sportovnich krouzki, klubovna pro mladez, diskotéka.
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6. VYHODNOCENI HYPOTEZ

Hypotéza ¢. 1:

Déti navStévujici Skolu na vesnici vyuZivaji vice nabidku volnocasovych aktivit
nez déti ve mésté.

Tato hypotéza se potvrdila. V ZS Bylany se vyzkumu uéastnilo 24 déti, 19
Z nich navstévuje nabizené krouzky ve Skole. V Zasmukach z 38 déti navstévuje
krouzky ve skole 22 déti a v Kouiimi je to z 24 pouze 9 déti.

Jednim z diivoda je zajisté fakt, ze déti na vesnici nemaji tak rozsSifenou
nabidku volnocasovych aktivit, a proto vyuzivaji moznosti ve Skole. Nemusi
dojizdét do okolnich vesnic a mést, maji krouzky pifimo v misté bydlisté. Ve

méstech je nabidka o poznani vétsi, ale paradoxné ji déti tolik nevyuzivaji.
Hypotéza ¢. 2:

Déti jsou seznameny s nabidkou volnocasovych aktivit v misté bydlisté.

D4 se fici, ze tato hypotéza se také potvrdila, i kdyz vysledky vyzkumu
nejsou uplné ptiznivé. Vyzkum prokézal, ze z 86 je 42 déti informovéano o nabidce
volnocasovych aktivit, 23 déti neni seznameno s nabidkou a 21 déti se o nabidku
vibec nezajimd. Posledni Cislo je dost vysoké. Ocekavala jsem, Ze o informace

tykajici se volnocasovych aktivit bude vétsi zajem.
Hypotéza ¢. 3:

Déti, které nenavstévuji krouzky v misté bydlisté, dojizdi do okolnich
vesnic nebo mést a travi volny ¢as na jinych krouzcich.

Z 86 déti navstévuje ve vSech tfech Skolach krouzky 50 déti a 36 ne.
V tomto piipadé¢ se hypotéza nepotvrdila, nebot’ z 36 déti, které nenavstévuji
krouzky ve Skole nebo jiném stiedisku s volno¢asovymi aktivitami v misté bydliste,
25 déti nechodi do zaddného krouzku. Zbylych 11 dojizdi za krouzky do blizkych
mést nebo vesnic. VéEtsinou dojizdi za sportovnimi krouzky.

Dlivodem urcité neni mald nabidka volnoc¢asovych aktivit, nebot’ v blizkych
meéstech je moznost navstévovat nejriznéjsi krouzky. Problém mulze byt finanéni
situace v nékterych rodinach, neochota rodici dovazet dit¢ mimo bydlisté nebo

absolutni nezajem déti o smysluplné vyuziti volného Casu.
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Hypotéza €. 4:
Nejcastéjsim zajmem déti je internet.

Tato hypotéza se nastésti nepotvrdila, 1 kdyz vysledky vyzkumu nejsou moc
pozitivni. Z celkového poctu zucastnénych déti se nejvyssi pocet (52 déti) vénuje
nejcastéji poslechu hudby. Hned jako dal$i zdjem s nejvysSSim poctem je prave
zminovany internet. K dal$im oblibenym patii akce s prateli, sledovani filmt
a serialti a az jako pata nejcastéjsi odpoveéd’ jsou sportovni aktivity.

Vysledky této otdzky jsou dle mého nazoru alarmujici. Je to déno tim, ze
déti maji k internetu neustale volny pfistup, maji nejriznéjsi moderni technologie,
ve kterych je internet.

Internet ma samoziejmé 1 kladné stranky, mezi néz patii naptiklad velké
mnozstvi informaci, které je zde mozné vyhledat a také neustaly kontakt s ptateli

a znamymi, ktery déti denné udrzuji.
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ZAVER

Spousta lidi si neuvédomuje dulezitost témat tykajicich se volnocasovych
aktivit. VolnoCasové aktivity jsou soucasti mé prace, a proto jsem si je vybrala
i jako téma své bakalarské prace. Déti maji volného ¢asu velké mnozstvi a me vzdy
zajimalo, jak ho vétSina z nich travi.

Vyrustala jsem jak na vesnici, tak ve mésté¢ a chtéla jsem zmapovat obé
lokality. V détstvi a puberté jsem navstévovala spoustu krouzkii a nestihala jsem se
nudit. Ve svém okoli jsem se setkala s n¢kolika ptipady, kdy déti navstévuji jeden
krouzek za druhym a nestihaji mit zadny €as pro sebe. Protikladem jsou déti, jejichz
hlavnim programem ve volném ¢ase je nicnedélani a rodic¢im je vcelku jedno, kde
se déti nachazi a co d€laji. Zajimal mé rozdil mezi travenim volného ¢asu déti na
vesnici a ve meste.

Prvni tfetina teoretické Casti se zabyva vysvétlenim zakladnich pojmu
a pedagogikou volného ¢asu. Ve druhé tietiné je hlavnim tématem vychova mimo
vyucovani a jeji funkce. Tieti tfetina se zabyva zdjmovymi ¢innostmi, zafizenimi
pro volny ¢as a problémy volného casu.

V praktické Casti jsem rozepsala nabizené zdjmové cCinnosti ve meéstech
Koufim a Zasmuky a vesnicich Bylany a Tiebovle. Velky dil praktické ¢asti tvofi
vyzkumné Setfeni, jeho vyhodnoceni a grafické znazornéni.

Co se tyka vyzkumu, jeho pribéh i1 vysledky byly pro mé v né&kterych
ptfipadech pfekvapenim. Piijemnym pifekvapenim pro mé byl prib¢h vyzkumného
Setfeni na jednotlivych zakladnich Skolach. Bavil mé pfistup jak Zzaka, tak 1 ucitelt
k celé této akci. Jedina Skola, kde jsem né€koho znala, byla Zakladni Skola Milose
Solleho v Koufimi. Dal3i dvé koly byly pro mé velkou neznamou, o to vice jsem
byla piekvapenad, jak viele mé vSichni pfijali. Dozvédéla jsem se od ucitelt spoustu
informaci o chodu $koly, o volnocasovych aktivitach a akcich. Od déti jsem zjistila
spoustu zajimavych, nékdy az alarmujicich informaci.

Nejvice m¢ zarazilo zjisténi, ze necela polovina dé€ti travi u internetu denné
vice nez dv€ hodiny. Jak jsem jiz zminovala, déti maji k internetu neomezeny

pfistup jak doma, tak v knihovnach a vétSinou i v mobilnich telefonech.
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Vyplnéné dotazniky mé bavilo procitat, nejvice posledni otdzku tykajici se
¢innosti, které by déti chtély mit v misté¢ bydlisté, kdyby mély moznost je zfidit.
Mezi odpovéd'mi bylo i1 ptani jednoho chlapce v Bylanech, ze by chtél mit mlyn a
byt pasaCkem. Piekvapilo mé, Ze si spousta déti piala nakupni centra a obchodni
domy misto nejriznéjsich sportovnich a jinych venkovnich ¢innosti.

Tvofeni celé¢ bakalafské prace bylo pro mé velkym zazitkem, hlavné
praktickd c¢ast, kdy jsem musela zjistovat informace o nabidce volnocasovych
aktivit a poté navstévovat zakladni Skoly. Srovnani volnocasovych aktivit ve
meéstech a na vesnicich je zajimavé a vysledky vyzkumu vykazuji skutecnosti, které

napovidaji mnohé o traveni volného Casu déti v soucasné dobe¢.
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PRILOHY

Priloha ¢. 1: Dotaznik pro déti

Dotaznik na téma: Jak travis$ volny ¢as?

1.

Jsem: chlapec x divka

Vék: ...... Trida: ........

Kde bydlis?
mesto
vesnice

NavstévujeS néjaky krouzek, ktery porada tva Skola nebo blizké stiredisko
volného ¢asu?

ano

ne

Pokud ano, jaky?

S kym travi$ nejcéastéji volny ¢as?
s kamarady

s rodinou

sam

v nékterém z krouzki

Co délas ve volném case?

internet h) kino

poslech hudby i) akce s prateli

pocitacové hry j) ueni

sportovni ¢innosti k) nedélam nic

¢teni Djiné:....ooooiiiiiii

jiné zajmové krouzky
sledovani filmu, seriala

Jaky zajmovy krouZek navs§tévujes?

sportovni a pohybové aktivity f) vytvarné a jiné kreativni aktivity
hudebné dramatické aktivity g) technické aktivity

turistické aktivity h) jiné aktivity:.....................
vzdélavaci aktivity 1) nechodim do zZadného krouzku
ptirodovédné aktivity

. Pro¢ nenavstévujes krouzky?(pouze pro ty, ktefi v otazce ¢. 9 oznacili

odpovéd’ i)

z diivodu nedostatku financi
nemam zajem

rodic¢e mi to zakazali
pozadovany krouzek u nas neni
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. Pro¢ navstévujes§ krouzky?

kvili rodi¢tim

kvtli kamaradim ) nechci se nudit
kvuli trenérovi (lektorovi) g) nerad/a tam chodim
chci néco dokazat

bavi mé to

. Kolik ¢asu denné travis u internetu?

na internet nechodim
30 min
1 hod

2 hod
vice nez 2 hod

. Mas dost informaci o nabidce volnoc¢asovych aktivit v misté bydlisté?

ano
ne
nezajimam se

. Jsi spokojen/a s nabidkou volno¢asovych aktivit v misté bydlisté?

ano
ne

. Kde ses dozvédél/a o nabidce volnocasovych aktivit?
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