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Studentka se ve své praci zaméfuje na syndrom vyhofeni, respektive
informovanost BO sy u zaméstnanci turfadu prace. Autorka si jiZz v ndzvu
konkretizovala tuzemi, kde se bude informovanosti o BO sy zabyvat. Prace je
rozdélena na teoretickou a praktickou Cast do 8 kapitol, dale uvod, zavér, seznam
zkratek, literatury a pfilohy. Po formdlni i jazykové strdnce je prdce na tdrovni
bakalarské price, je logicky ¢lenéna, kapitoly na sebe navazuji a souvisi s tématem.
Autorka pracovala s dostupnou literaturou a vhodné odkazovala a citovala. K
praktické casti autorka dostudovala potfebnou metodologii a dostate¢né konzultovala
teoretické 1 praktické poznatky.

V prvnich tfech kapitoldch se autorka zaméfila na syndrom vyhoteni - definovéni,
prubéh a projevy. Ve ctvrté kapitole se autorka veénovala osobnostnim rizikim
pracovnika a pracovniho prostfedi. V paté kapitole se autorka zaméfila na diagnostiku
a testovani BO sy a v Sesté na prevenci a léCbu. Sedmou kapitolu autorka zacilila na
definovani prostfedi ufadu pridce a pracovnich pozic. Osmd kapitola je vénovéna
vyzkumu - metodologii Setfeni a vyhodnoceni dle jednotlivych DVO a celkového
vyzkumu. Co povaZzuji za velmi dobfe uchopené je omezeni izemi na Pardubicky kraj
a také dobré uchopeni distribuce dotaznikil, diky kterému autorka zajistila velkou
navratnost (cca 81%).

Bakaldiska prace se dotykd aktudlniho tématu a je velmi p&€kné zpracovana.

Celkové préci povaZzuji za zdafilou, zajimavou a pfinosnou.
HODNOCENT: 1 (vyborng)

Otazka k obhajobé:

Co vnimadte jako nerizikovejsi u zaméstnancti UP se zaméfenim na BO sy?

Mgr. Sylvie Stretti



