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Volba téematu: Autorka si pro svou bakaldfskou praci vybrala téma, které lezi na hranici psychologie
a Vyzivy, ve své praci se zamysli nad rozdily ve vniméani ddleZitosti stravy u zakladnich vékovych
kategorii. SnaZi se také vyvodit diivody, které mohou vést k rozdilnému vnimani.

Teoreticka cast

V teoretické Casti se autorka vénuje témattim, ktera se dotykaji sledované problematiky, jako jsou
dietni zvyklosti, body image, poruchy osobnosti vedouci k porucham prijmu potravy. Rozsahlejsi ¢ast
je vénovana vyZivé a stravovani, kterd je jesté rozdélena na sledované vékové kategorie. Autorka také
zaradila kapitolu o vztahu k jidlu, kde se snaZila shrnout svUj nazor na danou problematiku.

Empiricka cast
Prakticka Cast je zaméfena na vyzkum, ktery mapuje vnimani déleZitosti stravy u dospivajicich a
dospelych jedinch. Autorka pracovala s vlastnim dotaznikem, sbér dat trval dostateéné dlouho 3 také

pocet respondenti je adekvatni Géelu prace. Ocenuji jasnou formulaci hypotéz i pfehledné
zpracovani vysledku.

Formalni zpracovani prace
Prace je zpracovana dle zadani, je pfehledna, dobfe ¢lenéna.

Celkové hodnoceni prace

Autorka zpracovanim tématu prokazuje samostatnost a odpovednost k tématu, které s budouci
profesi primo souvisi a dokazuje, Ze je schopnd i rozvijeni dalSich hypotéz, coz by bylo velmi vhodné
vyuzit v pfipadnych dalSich vyzkumnych zamérech.

Prace odpovida poZadavkim kladenym na bakala¥skou préci. /1
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