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Příloha 3 - „Kryštůfek záchranář“ 

 

 

Příloha 4 - Seznam antidot  

Toxická látka  Antidotum  

Amanta phalloides  silibin, N-acetylcystein  

opiáty  naloxon  

Atropin  fysostigmin  

benzodiazepiny  flumazenil  

digitalis  antidigitalisová globulin  

glykoly  ethanol, fomepizol  

karbamáty  atropin  

kumariny  vitamin K  

kyanidy  amylium nitrosum, hydroxycobalamin, thiosíran sodný 

methemoglobinizující látky metylenová modř  

Olovo EDTA, DMSA  

organofosfáty  atropin, oximy  

paracetamol  N-acetylcystein  
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Příloha 5 - Glasgowská stupnice hloubky bezvědomí pro děti 

Otevření očí Dospělí a větší děti Malé děti 

1 Neotvírá Neotvírá 

2 na bolest na bolest 

3 na oslovení na oslovení 

4 Spontánně Spontánně 

Nejlepší hlasový 
projev 

  

1 Žádný Žádný 

2 nesrozumitelné zvuky na alogický podnět sténá 

3 jednotlivá slova 
na alogický podnět křičí nebo 

pláče 

4 neadekvátní slovní projev 
spontánně křičí, pláče, 
neodpovídající reakce 

5 adekvátní slovní projev 
brouká si, žvatlá, sleduje okolí, 

otáčí se za zvukem 

Nejlepší motorická 
odpověď   

1 Žádná Žádná 

2 
na algický podnět nespecifická 

extenze 
na alogický podnět nespecifická 

extenze 

3 
na algický podnět nespecifická 

flexe 
na alogický podnět nespecifická 

flexe 

4 
na algický podnět úniková 

reakce 
na alogický podnět úniková 

reakce 

5 
na algický podnět cílená 

obranná reakce 
na alogický podnět cílená 

obranná reakce 

6 
na výzvu adekvátní motorická 

reakce 
normální spontánní pohyblivost 

Vyhodnocení   

Nad 13 žádná nebo lehká porucha  

9–12 středně závažná porucha  

Do 8 závažná porucha  
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Příloha 6 – Uvolnění dýchacích cest u dítěte staršího 1 roku 

 

 

 

 

Příloha 7 - Místo komprese hrudníku u dítěte staršího 1 roku 

 

 

 

 

 

 

 



 107 
 

Příloha 8 – Úder mezi lopatky při aspiraci cizího tělesa 

 

 

 

 

 

Příloha 9 – Heimlichův manévr u dítěte 
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Příloha 10 – Řetězec přežití modifikovaný pro dětský věk (užívaný v Rakousku, Švýcarsku   

                      a Německu) 

 

 

 


