
Abstrakt 

Bakalářská práce je zaměřena na problematiku vytvoření Školního vzdělávacího programu ve 

školní družině s důrazem na psychický, sociální a tělesný vývoj dítěte mladšího školního 

věku. Práce je rozčleněna na dvě části. První se věnuje funkci volného času a jejímu 

pedagogickému pohledu, zacílena je také na školní družinu a její význam, legislativu a 

historii. Poslední kapitoly této části se zabývají náležitostmi školního vzdělávacího programu. 

Praktická část popisuje realizaci projektu „Cesta časem“ ve školní družině, který v dětech 

podporuje a rozvíjí přirozený zájem o historii. 

Cílem bakalářské práce bylo zjistit, zda projekt v dětech mladšího školního věku rozvine 

přirozený zájem o historii, zlepší práci ve skupině a zdokonalí jejich motorické dovednosti. 

Z výsledků pozorování vyplývá, že projekt opravdu přispěl k podpoření zájmu o historii u 

dětí, podpořil spolupráci ve skupině a motorické dovednosti byly zdokonaleny při využití 

rozmanitých činností. 


