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Svoje stanovisko vyznacte kiizkem.

1. Téma a cile prace

vystizné

odpovidajici

Castecné
odpovidajici

cil a zdmér
nevystizny

Zvolené téma prace

X

Cile prace jako celku

X

2. Aktualnost tématu

vysoka

stfedni

nizka

nevyhovujici

Aktualnost zvoleného tématu

X

3. Zpracovani teoretické ¢asti

vyborné

velmi dobré

dobré

nevyhovujici

Ztetelné definovani problematiky

X

Solidni piehled dosavadnich
poznatktl

X

Vybér relevantnich nazort pro
dany problém

Logicka vystavba prace (poradi
kapitol)

3. Zpracovani empirické ¢asti

velmi dobré

dobré

nevyhovujici

Vymezeni vyzkumného problému

Definovani cili vyzkumu

Popis zkoumaného souboru

Popis pouzitych metod

Adekvatnost pouzitych metod

Zpuisob prezentovani vysledkt

Diskuse: kvalita interpretovani
ziskanych vysledka

4. Literatura a prace s literaturou

vyborné

velmi dobré

dobré

nevyhovujici

Vybér pouzité literatury X
Vyuziti literatury v textu prace X
X

Spravnost citaci v textu




5. Zavéry prace vyborné velmi dobré dobré nevyhovujici
Splnéni cile prace X
Zptisob shrnuti X
Validita zavéra X
Piinos prace X
6. Prilohy vyborna velmi dobra dobra nevyhovujici
Kvalita a vhodnost ptiloh X
7. Vztah prace k oborové vyborné velmi dobré dobreé nevyhovujici
problematice fyzioterapie
Rozviji zakladni zaméfeni oboru X
Rozviji specializa¢ni zaméteni X
oboru
8. Stylisticka dirovei textu vyborna velmi dobra dobra nevyhovujici
X
9. Pravopisné chyby ¢i pireklepy nejsou naprosto Cast&jsi velmi Casté
ojedinéle
X
10. Klasifikace prace vyborné velmi dobie dobie neprospela*
Celkové hodnoceni prace X
11. Celkové stanoviska oponenta k praci doporucuji k obhajobé nedoporucuji k obhajob&*
Doporuceni k obhajobé X

Komentar a pripominky k textu:

Teoreticka ¢ast zahrnuje ucelené zpracovany popis funkéni anatomie patete a hrudniku. Dalsi ¢ast se zabyva
pfimo metodou SM systém. Autorka zde popisuje konkrétni sadu cvikd dle MUDr. Smiska. Tuto ¢ast bych spise
zatadila do ptiloh a preferovala konkrétni zaméteni na kineziologicka vychodiska uvedené metody a jeji vyuziti
u vertebrogennich onemocnéni, kterému se v textu vénuje jen okrajove.

Pékné je zpracovana Cast prakticka. Zahrnuje podrobné vySetieni probandd doplnéni nazornymi fotografiemi.
Kladné hodnotim i zahrnuti cilti samotného pacienta v rehabilitacnim planu. Terapie je cilena, postupna, je znat
zaméfeni na aktivni spolupraci.

Nejslabsi ¢asti prace je diskuze, kde jsou uvedeny spise obecné znamé poznatky. Chybi blizsi zdivodnéni
vyuziti dané metodiky pro problematiku vertebrogennich obtizi, pfipadné konkrétni konfrontace s jinymi nézory.
Kwvalitu prace snizuje stylisticka tiroven formulaci vlastnich myslenek (zvlasté v ivodu a diskuzi) a pomérné
Casto se vyskytujici preklepy.

Dvé az ti'i otazky k obhajobé prace:
1. Co vas vedlo k vybéru dané metodiky pro terapii uvedenych pacienti? Je néjaka skupina
vertebrogennich obtiZi, u které by dana metoda byla kontraindikovana?
2. Jak uvadite, metoda je zamérena na aktivni cviceni pacienta. Zvladaji pacienti s chronickymi
obtiZemi (podle vasich zkuSenosti s touto metodou) spravné provadét cviky bez zapojeni

pretéZovanych svalovych skupin?
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