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Svoje stanovisko vyznacte kiizkem.

1. Téma a cile prace vystizné odpovidajici Castecné cil a zamér
odpovidajici nevystizny
Zvolené téma prace X
Cile prace jako celku X
2. Aktudlnost tématu vysoka stiedni nizka nevyhovujici
Aktualnost zvoleného tématu X
3. Zpracovani teoretické ¢asti vyborné velmi dobré dobré nevyhovujici
Ztetelné definovani problematiky X
Solidni piehled dosavadnich X
poznatktl
Vybér relevantnich nazord pro X
dany problém
Logicka vystavba prace (poradi X
kapitol)
3. Zpracovani empirické ¢asti vyborné velmi dobré dobré nevyhovujici
Vymezeni vyzkumného problému X
Definovani cili vyzkumu X
Popis zkoumaného souboru X
Popis pouzitych metod X
Adekvatnost pouzitych metod X
Zptisob prezentovani vysledkli X
Diskuse: kvalita interpretovani X
ziskanych vysledka
4. Literatura a prace s literaturou vyborné velmi dobré dobré nevyhovujici
Vybér pouzité literatury X
Vyuziti literatury v textu prace X
Spravnost citaci v textu X




5. Zavéry prace vyborné velmi dobré dobré nevyhovujici
Splnéni cile prace X
Zptisob shrnuti X
Validita zavért X
Piinos prace X
6. Prilohy vyborna velmi dobra dobra nevyhovujici
Kvalita a vhodnost ptiloh X
7. Vztah prace k oborové vyborné velmi dobré dobré nevyhovujici
problematice fyzioterapie
Rozviji zakladni zaméfeni oboru X
Rozviji specializa¢ni zaméteni X
oboru
8. Stylisticka dirovei textu vyborna velmi dobra dobra nevyhovujici
X
9. Pravopisné chyby ¢i pireklepy nejsou naprosto Cast&jsi velmi Casté
ojedinéle
X
10. Klasifikace prace vyborné velmi dobie dobie neprospela*
Celkové hodnoceni prace X

11. Celkové stanoviska oponenta k praci

doporucuji k obhajobé

nedoporucuji k obhajob&*

Doporuceni k obhajobé

X

Komentar a pripominky k textu:

e Autorka si vybrala netradi¢ni, ale mimofadné zajimavé a aktudlni téma. Velmi jasné definovala cile
prace a stanovila hypotézy, které ovérovala v empirické casti. Prestoze byl vyzkumny soubor maly,
v diskuzi zdafile ziskana data odtivodnila a zobecnila.

eV priloze nechybi pecliva fotodokumentace a formuléfe z vySetteni.

Dvé

az ti'i otazky k obhajobé prace:
1. Vnimate cvi¢eni powerjogy jako idealni formu skupinové pohybové aktivity?
2.

Cim si vysvétlujete snizeni poCtu svalti v oslabeni (resp. zvySeni svalové sily) vramci svalové

dysbalance u probandt?
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