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 Bakalářská práce pojednává o využití Klappovy metody u vertebrogennich 

onemocnění.  

V teoretické části je zpracována funkční anatomie páteře, příčiny vertebrogennich 

onemocnění, bolest jako projev funkčních poruch, diagnostické postupy ve fyzioterapii, 

historie a současnost Klappovy metody. 

 V empirické části jsou zpracovány kazuistiky dvou pacientů s vertebrogenními 

obtížemi,  

u kterých byla využita terapie Klappovým lezením v krátkodobém i dlouhodobém 

fyzioterapeutickém plánu. Dílčím cíle práce bylo ověření Klappovy metody  

u vertebrogennich onemocnění v jejím dnešním pojetí. 

  

 

 

 

 

 
 


