POSUDEK
oponentky na bakalarskou praci

Jméno a pfijmeni studenta: David Rudolf
Téma prace: Poruchy pfijmu potravy — pfi¢iny vzniku, moZnosti |é¢by a pomoci
Oponentka: MUDr. Jifina Ondrusova, Ph.D.

Student zvolil v soucasné dobé vysoce aktudlni téma.

PredloZend prace obsahuje 57 stran autorského textu a je ¢lenéna do Sesti hlavnich kapitol. Autor
vymezuje priciny, pfiznaky, rizikové faktory a projevy poruch pfijmu potravy, uvadi moznosti odborné
|écby, poradenstvi a pomoci i rizné formy terapii. Dale se zaméfuje na prevenci poruch pfijmu
potravy v rodiné i ve Skolach a zdlraziuje vyznam pozitivniho mysleni pro uzdraveni. Uvadi pribéhy
nékolika medidlné zndmych osobnosti, které poruchami pfijmu potravy trpély a dvé kazuistiky, u
nichZ navrhuje moznosti podpory a lécby. Priklada i vyjadreni odbornika.

V Uvodu spravné zformuloval cile, prace je obsahové vyvaiena, kapitoly logicky navazuji. PouZita
literatura a zdroje jsou aktudlni ve vztahu ke zpracovanému tématu. Celkové ma prace vybornou
jazykovou Uroven.

Pripominky:

- Odkazy v textu jsou nejednotné (nékde je uvedena u nepfimé citace za datem stranka, jinde
nikoli - napf. s. 17). Jinde se odkaz na odbornou literaturu nevyskytuje (s. 19, 20.... 28-30)

- Vtextu jednotlivych kapitol jsou ¢asto opakovana jiz sdélena fakta, prace by, podle mého nazoru
mohla mit o nékolik stran méné a presto by v ni bylo vyjadfeno totéz. Pfikladem je kpt. 4 —
Odborna pomoc — obdobné informace jsou v pfiloze €. 1. Nadbytecné rozsahly je i Zavér.

- Za ponékud rozporuplny zdroj pro odbornou praci povazuji knihu autorky L. Hay a internetovy
zdroj revue.idnes — zde je omluvou, Ze je uZit pouze jako upozornéni na problematiku PPP
u medidlné zndmych osobnosti.

- Nespravné jsou uvedeny internetové zdroje

Otdzky k obhajobé :

- Vtextu jste uzil vyrazy , obvodni [ékai“ (s. 28) a ,umélé koleno a kyce
odborné terminy.

- Cim se bude ligit vyvazeny jidelni¢ek 15leté divky a 45leté zeny ?

III

(s.53). Uvedte spravné

Cil prace - predlozit poznatky o problematice PPP, zjistit moZnosti [é€by a navrhnout feseni situace
u obou uvedenych pfipadi nemocnych - student splnil.

PfedloZenou praci povazuji za pfinosnou a zvolené téma na urovni bakalarské prace vcelku dobre
zpracované. V textu vsak nenachazim cetnéjSi nazory a zkuSenosti z vlastni odborné praxe autora
vyjma kazuistik blizkych osob. Ta problematickou povaZuji studentovu praci se zdroji (pfipominky).

Predlozend bakalarska prace spliuje podminky a naroky kladené na odbornou praci.
Bakalarskou praci hodnotim: velmi dobre

V Praze, dne: 22.5.2014 J. Ondrusova






