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Téma dizertacni prace: Optimalizace indikaci |é¢ebnych metod zlomenin distalni ¢asti radia dle typu a
srovnani klinickych vysledk( s matematickym modelem.

Dizertacni prace na vyse uvedené téma je sepsana na 100 stranach v¢. literatury dobrou ¢estinou,
pomineme-li drobné chyby, anestézie, diafyzalni. Obsahuje celou fadu velmi kvalitnich a ndzornych
obrazkl, schémat a tabulek. Je rozdélena na Uvod, historii, teoretickou ¢ast, klinickou studii,
matematicky model, zavér a literaturu. Jednotlivé kapitoly jsou pfimérené rozsahlé a svédci o velmi
dobrych teoretickych védomostech dizertanta k uvedenému tématu. Mam jen dvé pripominky ke
kapitole ,, Sudeckova neuroalgodystrofie”. Tento termin na zakladé doporuceni WHO se jiz nékolik let
neuZiva. Byl nahrazen terminem Komplexni regionalni bolestivy syndrom — CRPS. Autorem
doporucovand lé¢ba tohoto syndromu kalcitoninem (kapky Miacalcic) se jiz nepouziva z divodu
podezieni na karcinogenni Ucinek. Lék byl stazen z obéhu. Literatura je recentni, autor cituje zédkladni
prace tykajici se historie, klasifikace, diagnostiky a 1é¢by zlomenin distalniho predlokti. Z celkového
poctu 131 citovanych praci je 13 citaci domacich autord vc¢. praci dizertanta. V klinické ¢asti prace
autor zhodnotil vysledky Iécby zlomenin distalniho radia na traumatologickém oddéleni FN Motol,
popsal zplsob konzervativni a operacni |écby. Za obdobi 5 let a to v letech 2005 — 2010 bylo na tomto
pracovisti oSetfeno 2738 zlomenin distalniho radia. Dizertant po 12 mésicich od urazu zkontrolovat
celkem 162 zlomenin distdlniho radia u pacient(, které osetfil sam a léCil konzervativné nebo
operoval sdm ¢i ve spolupraci s Doc. MUDr. Visfiou. Z tohoto poctu bylo 91 zlomenin Ié€eno
konzervativné, ale pro redislokaci Ulomkt bylo 42 zlomenin konvertovano na operacni [éCbu.
Osteosyntézou bylo oSetfeno celkem 113 zlomenin. K osteosyntéze byly pouZity 4 typy implantatd, a
to nitrodfefiovy hfeb Targon DR v 17 pfipadech, nitrodiefnovy hieb X-screw v 18 pfipadech, dlaha LCP
Synthes s rigidnim zavedenim Sroub( v 37 ptipadech a dlaha Aptus radius s volitelnym zavedenim
SroubU ve 41 pripadech. Funkéni a rtg vysledky byly zhodnoceny 1 rok po operaci. V poctu
redislokovanych zlomenin lé¢enych konzervativnim zplisobem mam nejasno, protoZe autor prace na
strané 62 pise, Ze ve skupiné pavodné 91 konzervativnich zlomenin doslo ke ztraté korekce u 49
zlomenin (tj. 53,8 % selhani) a na strané 54 uvadi, Ze 42 zlomenin plvodné konzervativné [é¢enych
bylo konvertovano na operacni Ié¢bu. Tzn., Ze procento selhani by bylo 46,2 %. Rovnéz v autoreferatu
na strané 9 je uvedeno, Ze ke ztraté korekce doslo u 49 pacientd (53,8 %) a na strané 10 uvadi u 42
zlomenin ztratu korekce (46,2 %). Ve vysledcich autor prezentuje ne pfilis dobré funkéni vysledky
konzervativni terapie naproti tomu velmi dobré funkéni vysledky u hfebu Targon DR. PFi pouZiti
dlahové osteosyntézy naléza autor vétsi omezeni volarni a dorzalni flexe ve srovnani s nitrodfenovym
hifebem Targon DR. Autor neuvadi informaci o tom, za jak dlouho po osteosyntéze byly dlahy
odstrafiovany, v¢asnéjsi odstranéni dlahy by mohlo ovlivnit konecny funkéni vysledek.

V experimentalni ¢asti prace byla srovnana biomechanicka stabilita zlomenin distalniho radia typu C 1
a C 2 fixovanych dlahou (T dlaha Medin) a nitrodfefiovou osteosyntézou hifebem X — screw. Autor
prokazal, Ze tuZsi a stabilnéjsi je nitrodfefiovy hieb X — screw nez T dlaha Medin, ale jiz pfi nizSich
intenzitach zatéze je stabilita nitrodienového hrebu a dlahy shodna. V zavéru své prace autor uvadi,



Ze konzervativni terapie by méla byt pouzita jen u zlomenin typu A 2 s dobrou kvalitou kosti.
Zamykatelné dlahy maji nevyhodu invazivniho pfistupu, vyskytu Slachovych poranéni a mély o néco
horsi funkéni vysledky nezZ nitrodienové hiebovani. U nitrodfenovych hiebl zdlrazruje dizerant
vyhodu miniinvazivniho pfistupu a lepsi funkéni vysledky oproti zamykatelnym dlaham. Nevyhodu
vidi v omezené moznosti pouZiti téchto hiebl z dlivodu udrzeni anatomické repozice, proto
doporucuje tyto hieby pro zlomeniny typu A 2, C1 aevent. A 3 v terénu dobré kvality kosti.

Zaveér

Dizertant si vybral aktualni téma — zlomeniny distalniho radia, které jsou velmi ¢astymi zlomeninami,
predevsim u starsich lidi. Vytycené cile tykajici se indikaci téchto zlomenin ke konzervativnimu nebo
operacnimu léCeni byly splnény. Pouzité metody byly vybrany spravné a vysledky autor zpracoval
statisticky. Soucasti prace je velmi ndzorna a kvalitni obrazova dokumentace. Vysledky dizertacni
prace je mozno aplikovat v praxi v oborech traumatologie a ortopedie. Publikace autora souvisejici

s dizertaci jsou na velmi dobré Urovni. Autor prokazal, Ze ma hluboké teoretické znalosti a je schopen
samostatné tvirci védecké prace. Na zakladé vyse uvedenych skute¢nosti doporucuji udélit
kandidatovi titul Ph.D.

Otazky pro dizertanta
1. Jaky byl skuteény pocet redislokaci u konzervativné Ié¢enych zlomenin?
2. Za jak dlouho po osteosyntéze byly odstranovany dlahy?

3. Z jakého divodu nebyla v experimentu matematického modelu pouZita dlaha Synthes,ale dlaha
Medin?
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