Oponentsky posudek
doktorské diserta¢ni prace MUDr. Martina VIcka

MUDr. Martin VI¢ek, 1ékat I. ortopedické kliniky 1. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze a Fakultni nemocnice Motol, pfedlozil doktorskou disertaéni praci snazvem
,Optimalizace indikaci 1é¢ebnych metod zlomenin distalni ¢asti radia dle typu a srovnani

klinickych vysledkt s matematickym modelem*.

Volba tématu

Vybér tématu pro doktorskou disertacni praci povazuji za vhodny vzhledem k tomu, Ze zajem
0 vymezeni indikaci ke konzervativni a operacni 1é¢bé zlomenin distalniho radia a specifikaci
pouziti jednotlivych osteosyntetickych metod v poslednich letech u nas i v zahrani¢i narista.
Studie vénovana porovnani klinickych vysledkd jednotlivych lé¢ebnych metod a srovnani

tuhosti dvou konstrukéné odlisnych typt osteosyntézy je nanejvys aktualni.

Rozsah a €lenéni prace

Prace zahrnuje dvé samostatné studie: 1. Klinickou studii zaméfenou na vyhodnoceni
vysledkti konzervativni a operacni 1é¢by, pficemz u druhého postupu porovnava pouziti
celkem ¢tyf typi osteosyntetickych materiald a 2. experimentalni studii zalozenou na
vyhodnoceni matematickych modelli dvou konstrukéné odliSnych typt osteosyntézy (dlahy a
hiebu) pomoci metody kone¢nych prvkid. Prace ma 100 stran a je ¢lenéna do Sesti kapitol.
Text vhodné doplnuje 79 obrazkd, 15 tabulek a 18 grafi. Rozsah prace povazuji za adekvatni
zvolenému tématu a Clenéni prace za dostateCné nazorné pro vysvétleni vSech podstatnych

¢asti provedenych studii.

Uvod
Uvod obsahuje struéné vymezeni problému, specifikaci cilii prace a popis struktury samotné

disertacni prace.

Historie
Na sedmi stranach autor ptfehledné shrnul zakladni informace o pisemné zaznamenanych

skute¢nostech tykajicich se problematiky diagnostiky a 1éceni zlomenin distalniho radia od



zrodu civilizace po moderni dobu a udaje ¢erpal z nékolika prameni vyznamné historické

hodnoty.

Teoreticka cast

V této Casti prace je v logickém sledu poskytnut detailni prehled anatomie zapésti a jeho
biomechaniky, urazovych mechanizmii vzniku zlomeniny, vysetfeni zapé€sti a diagnostickych
moznosti detekce zlomenin distalniho radia, v soucasné dobé nejvice pouzivanych klasifikaci,
terapeutickych moznosti, operac¢nich piistupti, komplikaci a skorovacich systémii hodnoticich
definitivni vysledky po 1écbé. Tato kapitola je podle mého nazoru velmi hodnotna
mnoZstvim srozumitelné podanych informaci a mohla by slouzit jako uceleny a dostate¢ny

zdroj informaci v ramci ptipravy lékaria k atestaci z traumatologie.

Klinicka studie

Tato c¢ast disertacni prace ma standardni strukturu védecké prace. Je zaméfena na zhodnoceni
klinickych a rentgenologickych vysledki 162 pacientd rozdélenych do péti podskupin podle
zpusobu pouzité lé¢ebné metody. Obdivuhodna je prehlednost tabulek, ve kterych je uvedeno
a statisticky zhodnoceno sedm klinickych, pét rentgenologickych a tii skorovaci parametry
rozdélenych podle vSech péti terapeutickych postupt. Dale je podan detailni piehled
komplikaci. Diskuse pak porovnavad dosazené vysledky a vyskyt komplikaci s literarnimi
udaji. Zavér obsahuje strucné a jasné doporuceni pro indikaci jednotlivych terapeutickych

metod.

Matematicky model

RovnéZ tato kapitola mé standardni strukturu védecké prace. Experiment povazuji za velmi
dobfe ptipraveny, protoze je postaven na porovnani v praxi ¢astéji pouzivané uhlové stabilni
dlahy a nitrodienového implantatu, ktery byl v klinické casti studie zatizen vysSim poctem
mechanického selhani. Oba tyto implantaty byly navic testovany v modelové situaci exaktné
simulujici dva typy zlomenin. Tato ¢éast studie je popsana velmi srozumitelné (coz u
matematickych modeld nebyva snadné) a domnivam se, ze takto postavené¢ modelové studii
lze ptisoudit minimalné domaci prioritu. Zavér obsahuje pro klinickou praxi vyznamnou
konstataci, ze i pies zjevny rozdil ve stabilité obou implantatt je jejich stabilita srovnatelna a

dostate¢na v hodnotach zatéze bézné pouzivané v ramci pooperacni rehabilitace.



Urcitou pifipominku mam k vybéru obrazka pro prezentaci posunu fragmentt zlomenin u
obou posuzovanych implantata (obr. 66, 68, 70, 72, 74, 76, 78), kde je u nitrodfenové

osteosyntézy vyobrazen distalni radius v jiné rotaci nez u osteosyntézy dlahové.

Zavér
Struéné vymezuje indikacni schéma pro pouziti jednotlivych 1é€ebnych metod pro oSetfeni

zlomenin distalniho radia.

Literatura
Zahrnuje reprezentativni vybér 131 titulti anglicky, francouzsky, némecky a ¢esky psanych

praci vénovanych problematice studie.

Naplnéni cila prace
Pfesn¢ definované cile prace byly podle mého nazoru obéma studiemi naplnény a jejich

zavery lze povazovat za validni pro klinickou praxi.

Piipominky

Mam néekolik pfipominek tykajicich se formalni Gpravy prace:

1. Nesjednoceni star§i a novéjsi verze z latiny piejatych slov (napf. ,,dorsoulnarné® a
,,dorzaln¢* na str. 15, ,trapezium* a ,trapesii‘ na strané 15, ,,anestezie* a ,,anestézie” na
str. 31 a 35).

2. Na nékolika mistech se vyskytuje konstatace, ze ncktefi autofi cosi doporucuji bez
uvedeni citace téchto autori (napf. na str. 32 o doporuceni sadrové fixace az nad loket).

3. Uvedeni obrazku jiné dlahy nez byla ve studii sledovana bez uvedeni jejiho oznaceni (obr.
35).

4. Nesjednocené psani velkych a malych pismen jednotlivych slov v anglickych nazvech
citovanych ¢asopiseckych praci (napf. U citaci 1, 27 a 44 jsou pouzita velka pismena, jinak
mala).

5. Uvedeni anglického nazvu Cesky (citace 24, 44) a némecky psanych praci (citace 65, 121).

Fundovanost autora a pracovisté
MUDr. Martin Vicek je 1ékafem 1. ortopedické kliniky 1. 1ékatské fakulty Univerzity Karlovy

v Praze a Fakultni nemocnice Motol. Tato klinika je odbornou vefejnosti povazovana za



Spickové ortopedické a traumatologické pracovisté. Operacni 1€Cbé zlomenin distalniho radia

je na této klinice dlouhodobé¢ vénovana pozornost.

Celkové hodnoceni doktorské diserta¢ni prace

Predlozena doktorska disertacni prace je obsahové hodnotnd, zabyva se vysoce aktualni
problematikou indikaci operacni 1é¢by zlomeniny distalniho radia a vybéru ostesyntetickych
materiall. Je napsana srozumiteln¢ a dobfe se ¢te. Moje drobné pfipominky se tykaji formalni
stranky diserta¢ni prace, nikoli formalni ¢i obsahové stranky provedenych studii; rozhodné
nesnizuji vyznamnou védeckou hodnotu samotné prace a nezpochybniuji jeji vyznam pro

kazdodenni traumatologickou praxi.

Dotaz

Na MUDr. Martina VI¢ka mém néasledujici dotaz:

Zda rozdilna mira proiezavani osteoporotické kosti osteosyntetickym materialem
ruzného priméru, ktera nebyla ve studii posuzovana, muzZe byt pri¢inou urcitého
rozporu zaznamenaného ve studii mezi vysokou stabilitou montiZe intramedularniho
implantatu v matematickém modelu a jeho selhavanim v klinickém materialu? Nebo zda

ma na tento rozdil jiné vysvétleni?

Hodnoceni publikaci, které jsou soucasti disertacni prace

Cetl jsem pouze nékteré publikace MUDr. Martina VI¢ka, jejich kvalita odpovidala
pozadavkiim prislusnych casopisi a standardnim pozadavkiim na psani védeckych
Casopiseckych praci. Jejich vycet v autoreferatu (téi v Casopisech s IF a sedm v dalSich
¢asopisech) potvrzuje, ze publikacni ¢innost v souvislosti s pfipravou disertacni prace byla

adekvatni.

Zavér

Doktorskou disertacni praci MUDr. Martina Vicka ,,Optimalizace indikaci 1écebnych metod
zlomenin distalni ¢asti radia dle typu a srovndni klinickych vysledki s matematickym
modelem* hodnotim jako zdafilou. Lze ji podle mého nazoru piisoudit zasadni vyznam pro
klinickou praxi. Na zakladé vySe uvedenych skute¢nosti mohu konstatovat, Ze disertacni prace
splnuje podminky dle § 47 Zakona o vysokych Skolach ¢. 111/98 Sb., nebot’ student prokazal

zpusobilost k samostatné védecké praci. Vazené komisi doporucuji pfijmout tuto praci k



obhajob¢. V piipad¢ uspésné obhajoby doporucuji, aby MUDr. Martinu VIckovi byl udé€len
akademicky titul Ph.D.

V Praze dne 10. dubna 2014.

doc. MUDr. Valér Dzupa, CSc.
Ortopedicko-traumatologicka klinika 3. LF UK a FNKV, Srobarova 50, 100 34 Praha 10



Véazena pani

Ivana Tinkova

dékanat 2. LF UK — referat doktorského studia
V Uvalu 84

150 06 Praha 5 — Motol

Praha, 10. duben 2014

Vazena pani Tinkova,

posilam Vam oponentsky posudek na doktorskou diserta¢ni praci MUDr. Martina VIcka
,Optimalizace indikaci 1é¢ebnych metod zlomenin distalni ¢asti radia dle typu a srovnani

klinickych vysledkti s matematickym modelem* ve dvojim vyhotoveni.

V ucté

doc. MUDr. Valér Dzupa, CSc.
Ortopedicko-traumatologicka klinika
3. LF UK a FNKV

Srobarova 50

100 34 Praha 10



