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Anotace (abstrakt) 
Romantická láska už od svojich počiatkov otvára otázku intimity a stala sa základnou sociálnou 

silou spoločnosti. Na rozdiel od podôb kresťanskej lásky alebo lásky vášnivej, je pre lásku romantickú 

typickým rysom to, že predpokladá určitý stupeň sebapoznávania a aktivity, ktorá vedie k jednému z jej 

charakteristických prvkov „hrdinskej výpravy“. Od vzniku prvých románov, koncept prešiel už výraznú 

cestu a stal sa predmetom mnohých výskumov rozličných vedných odborov. Táto diplomová práca 

nahliada na problematiku zobrazenia romantickej lásky v zmysle společenského konštruktu, ktorý je 

premenlivý v čase a závislý na kultúrno-spoločenských faktoroch spoločnosti, pre ktorú je ako súčasť 

mediálneho produktu určený. Kunštrukcia mýtu romantickej lásky bude v tejto diplomovej práci 

spracovaná v kultúrnom prostredí Českej a Slovenskej filmovej tvorby, ktorý má spoločnú históriu. 

Vymedzené, zachytené a popísané mýty, metafory a archetypálne zobrazenia konceptu 

romantickej lásky, boli aplikované na vybrané filmové príbehy z obdobia rokov 1992 – 2013.  

 

 

 

Abstract 
Romantic love since its beginnings raises the question of intimacy and has become an essential social force 

of society. In contrast to the forms of Christian love or passionate love, romantic love is the typical feature 

that imply a degree of self-knowledge and activity that leads to one of the characteristic elements of "heroic 

expedition". Since the establishment of the first novels, the concept has undergone significant way and has 

become the subject of much research int different disciplines. This thesis looks on the issue of display of 

romantic love in terms of a social construct which is variable over time and dependent on cultural and 

social factors of the society to which the media as part of the intended product. Constructing myth of 

romantic love is in this thesis elaborated in the cultural environment of Czech and Slovak film production, 
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which shares a common history. Defined, collected and described myths, metaphors and archetypal view of 

the concept of romantic love, they were applied to the selected movie stories from the years 1992 - 2013. 

 

Klíčová slova 
romantická láska, hrdinská výprava, romantické filmy, mýtus lásky, metafory lásky, 

archetypy 
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1. Úvod 

 

Tému záverečnej diplomovej práce, ako konceptu romantickej lásky som si zvolila 

z dôvodu, že nebola na akademickej pôde v rámci Českej a Slovenskej republiky spracovaná 

v ucelenej koncepcii. Romantická láska ako spoločenský konštrukt nie je predmetom výrazného 

záujmu výskumov ani odborných štúdií v česko-slovenskom kultúrnom prostredí.  

 

V diplomovej práci boli spracované výlučne verejne prístupné zdroje a odborné tituly 

spomenuté v schválených tézach, ktoré boli rozšírené o ďalšie tituly odbornej knižnej literatúry 

a vedeckých výskumných článkov. V práci neboli použité žiadne záverečné práce. 

 
Vznik romantickej lásky je v teoretických prístupoch mnohých autorov datovaný do 

obdobia predmodernej doby, v ktorej sa rozvinul prostredníctvom oslavných piesní trubadúrov. 

Prvé podkapitoly tejto diplomovej práce, ktoré sa zaoberajú históriou romantickej lásky 

v starovekých kultúrach, poukazujú na skutočnosť, že tento koncept má omnoho dlhšiu históriu a 

jeho zrod nemusel byť nutne zakotvený či závislý výlučne na Európskom socio – kultúrnom 

rámci.  Skúmanie konceptu romantickej lásky v prepojení s mediálnymi produktami je logické 

z dôvodu, že sa rozvíjal s ich vznikom a bol nosnou témou, z ktorej autori čerpali inšpiráciu. Film 

ako prostriedok mediálnej komunikácie bol pre účely tejto diplomovej práce vybraný z dôvodu, že 

komplexne popisuje romantický príbeh od jeho ustanovenia, cez prekonávanie prekážok vedúcich 

k hrdinskej výprave hlavných hrdinov a ktorý je zavŕšený znovunastolením rovnováhy a 

equilibria. 

 

Tretia kapitola sa venuje predstaveniu teoretických konceptov a ponímania lásky v diele 

Ericha Fromma, Zygmunta Baumana, Antonyho Giddensa a Niklasa Luhmanna. Ich koncepty 

a náhľad na teoretický rámec lásky sú v analytickej časti práce konfrontované s naratívom 

skúmaných príbehov a dynamikou vzťahov týchto príbehov. V tejto časti sú taktiež popísané 

koncepty teórií lásky, skúmajúcich komponentárne zloženie a zastúpenie charakteristických citov, 

asociácií a štýlov v jednotlivých typoch lásky.  

 

Štvrtá kapitola poskytuje teoretický a metodologický rámec, v ktorom sú ustanovené mýty 

a metafory, v ktorých je láska ako koncept obsiahnutá. Nasledujúce teoretické spracovanie 
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metodológie naratívnej analýzy a ustanovenie archetypov poskytuje východisko k realizácii 

záverečného výskumu diplomovej práce. 

 

 Záverečná kapitola bola spracovaná a analyzovaná na základe výskumu prostredníctvom 

naratívnej analýzy. Výskumnú vzorku tvoria romantické filmy českej a slovenskej produkcie 

z rokov 1992-2013. Kritériá ich výberu popisuje piata kapitola tejto diplomovej práce.  

 Cieľom realizovaného výskumu bolo zodpovedať na novo nastolené výskumné otázky. 

VO1: Akým spôsobom je koncept romantickej lásky zobrazený v týchto romantických filmoch? 

VO2: Je prítomnosť konceptu romantickej lásky podmienená prítomnosťou hrdinskej výpravy? 

VO3: V akom rozsahu a s akou reprezentativitou sú prítomné vymedzené mýty romantickej lásky 

v analyzovaných filmových naratívoch? Akým spôsobom je ich prítomnosť podmienená? 

 

Závery výskumu boli následne uvedené do rámca formálneho a teoretického ustanovenia 

konceptu romantickej lásky. 
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2. Vývoj konceptu romantickej lásky 

 

Sociologický slovník charakterizuje lásku ako vzťah medzi dvomi ľuďmi, ktorý má silnú 

citovú väzbu, je nezištný, stály a vyznačuje sa vzájomnou vernosťou partnerov. Láska je štádiom 

vzťahu, ktorému predchádza obdobie zamilovanosti a silnej erotickej príťažlivosti. Láska je 

zároveň pojmom, ktorý má silnú rolu v populárnej kultúre, v ktorej je jeho idealizovaná 

podoba stotožnená s romantickou zamilovanosťou.1 “Romantická láska je největší a jedinečnou 

energií, se kterou se lidská duše setkává v současné západní kultuře. Nahradila v ní náboženství a 

stala se prostorem, v němž muži i ženy hledají smysl, transcendenci, nedotčenost a vytržení. 

Romantická láska je jako masový jev pro Západ příznačná. Jsme do té míry zvyklí žít s vírou v 

romantickou lásku, do té míry ji přijímáme, že si myslíme, že jde o jedinou formu lásky, na níž 

může být založeno manželství nebo milostný vztah. Myslíme si, že je to jediná opravdová láska.“ 2  

Láska existovala ako hýbateľ spoločnosti od jej počiatku, rôzne historické obdobia mali 

vplyv na jej formovanie a ponímanie v dobovom kontexte. Príklady historického vyobrazenia 

kultúrnych etáp, ktoré sú spracované v podkapitolách 1.1. – 1.5. sa podrobnejšie zaoberajú 

evolúciou lásky v zmysle – čo je to láska, aké môže nadobúdať podoby a formy, aké väzby sú 

v danej etape prítomné. Premena konceptu romantickej lásky a modifikácia ustanovených znakov 

v čase je podrobnejšie popísaná v kapitole 1.6. Zmeny vychádzajúce z premeny spoločností 

a formovania nových ideologických konceptov ovplyvnili rovnako aj žánrové prevedenie 

a dominantný spôsob ich zobrazovania. Tieto premeny popisuje posledná podkapitola prvej časti 

1.8.. Popis týchto faktorov poskytuje rámec do ktorého bude v ďalšej časti tejto diplomovej práce 

pridané ukotvenie teoretického rámca v ktorom sa koncept romantickej lásky formoval. 

 

2.1 Láska v starovekom Egypte 

 

V starovekom Egypte bolo vyobrazovanie krásy jedným z najčastejších prvkov umeleckých 

prejavov všetkých foriem. Dodnes môžeme pozorovať zachované hieroglyfické vyobrazenia osláv 

bohov, faraónov, Nílu či bežného života vtedajšieho obyvateľstva starovekej kultúry. 
                                                
1 JANDOUREK, Jan. Sociologický slovník. Vyd. 1. Praha: Portál, 2001, 285 s. ISBN 80-717-8535-0, str. 
139-140. 
2 JOHNSON, Robert A. Věčný příběh romantické lásky: psychologie romantické lásky a její role v rozvoji 
člověka. Vyd. 1. Překlad Hana Petráková. Praha: Portál, 2003, 195 s. ISBN 80-717-8722-1, str. 7. 
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Hieroglyfické zobrazenie slova láska pozostáva z troch znakov – motyky, úst a muža s rukou na 

ústach. Dian Ackerman ponúka niekoľko alternatívnych interpretácií následnosti týchto znakov, 

pričom ich doslovným prekladom je chcieť, vybrať, vyžadovať či potrebovať v priebehu času. 

Egyptológovia sa na tieto znaky nepozerajú zo symbolickej roviny ale vnímajú ich ako zvuky, či 

písmená. Autorka taktiež načrtáva možnosť vyobrazenia z pohľadu muža, ktorého deň je naplnený 

prácou a noci bozkami.3  

 

Ďalším artefaktom, ktorý zostal po tisícročia zachovaný sú ľúbostné básne na papyruse 

a hlinených vázach, datujúce sa do obdobia 1300 rokov pred Kristom. Tieto básne sú koncipované 

ako duety či konverzácie predchádzajúce dvoreniu. Častým námetom je spájanie romantickej 

zložky s prírodou a jej krásami. Napriek tomu, že sú tieto básne tisícročia staré je v nich možné 

pozorovať niekoľko konceptov a tematických rovín, ktoré sa objavujú v neskorších obdobiach až 

po súčasnosť. Hlavné témy tvoria a) alchymickosť lásky a jej sila transformácie (pocit neustáleho 

neuspokojenia a hľadania ideálu, ktorý možno neexistuje), b) idealizácia milovaného v obrazoch 

prírody (oči hlboké ako noc, pleť žiarivá ako slnko), c) láska ako zotročenie (pocit uväznenia 

a limitácie pôvodom, rodinou, vekom, pohlavím, spoločenským pôvodom, ktoré láska prekonáva 

a kde sa vzťah stáva slobodným väzením) d) pocit nespôsobilosti (láska ako choroba, dnes 

používané v zmysle opitý láskou), e) tajomstvo chránené pred rodičmi (pocit zahanbenia 

z opustenia rodiny), f) posilnenie zmyslov (znovuzrodenie či oživenie vplyvom lásky, ktorá 

posilňuje zmysly jedinca, pre ktorého sa svet stáva krajším miestom).4 

 

2.2 Láska v starovekom Grécku 

 

Pojem lásky bol v predstavách starovekých Grékov zosobnený v mužskom bohu, ktorému 

bola určená úloha aj v najstarších mýtoch o počiatkoch sveta. Podľa Hésiodovej Theogónie bol na 

počiatku Chaos, potom Zem, tmavý Tartaros a Erós, ktorý bol zo všetkých bohov najkrajší, 

premáhajúci myseľ a rozumné správanie. Erós bol bohom mužnosti, pôvodca zmyselných 

zväzkov, v ktorých nie je miesto pre ženu ale sú primárne vytvárané medzi mužmi a chlapcami. 

Jeho moc bola oslavovaná básnikmi, filozofmi a rétorikmi, napr. v diele Platóna.5  

                                                
3 ACKERMAN, Diane. A natural history of love. 1st Vintage Books ed. New York: Vintage Books, 1995. 
ISBN 978-067-9761-839, str. 7-15. 
4 ACKERMAN, Diane. A natural history of love. 1st Vintage Books ed. New York: Vintage Books, 1995. 
ISBN 978-067-9761-839, str. 7-15. 
5 V dielach Symposion a Faidros. 
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Láska k žene nebola dominantnou témou počiatkov Gréckej civilizácie, Diane Ackerman 

pripisuje tento fakt nerovnosti postavenia, ktoré muži a ženy zastávali. Muži ako kultúrne a 

sexuálne vyspelí, politicky a literárne vzdelaní sa do manželstva neponáhľali a ženili sa až ako 

tridsaťroční. Zároveň mali ženy nerovné spoločenské postavenie, ktoré im znemožňovalo 

navštevovať zhromaždenia a vzdelávať sa. Bolo teda bežné, že manželstvá boli ovplyvnené 

vekovou a taktiež aj intelektuálnou nerovnosťou. Ženy v mladom veku sa neobjavovali na 

uliciach, naopak sa na nich objavovali mladí a krásni muži, ktorí sa stali predmetom sexuálnych 

fantázií a uspokojenia, spolu s prostitútkami.6 

 

Slovo láska má niekoľko významov, ktoré v iných jazykoch môžu vyjadrovať rôzne 

odtiene tohto citu. Napríklad v gréčtine existujú štyri termíny, ktoré zodpovedajú slovu láska. 

Prvým z nich je éros, ktorý vyjadruje zamilovanosť, ku ktorej patrí aj poblúznenie. Nietzche 

obviňoval kresťanstvo z toho, že degradovalo tento typ lásky na neresť. Vo svojej encyklike však 

Benedikt XVI s Nietzchem polemizuje a objasňuje, že kresťanstvo éros neodmieta, ale začleňuje 

ho do ľudského života tak aby sa dostalo pod kontrolu lásky vyššej inštancie, pretože éros 

samotný človeka nepovznáša, ale naopak zráža, pokiaľ nezaujme pravé miesto v jeho živote 

vedúce k naplneniu.7 Storgé predstavuje lásku príbuzenskú, v ktorej do seba zapadá prijímanie 

a dávanie, ku ktorému je každý jedinec vedený príbuzenskými vzťahmi. Ďalším typom lásky je 

láska priateľská, filia. Podľa C. S. Lewisa, ktorý využíva rovnaké názvoslovie vo svojej typológii 

lásky, je tento typ lásky pre život z biologického pohľadu nepotrebný. Nazýva ho prepychom, 

ktorý si môžu dovoliť iba ľudia.8 Téme priateľskej lásky sa venoval Aristoteles v diele Etika 

Nikomachova. Tento typ lásky je špecifický slobodou, ktorej sa nedotýka starosť o zabezpečenie 

potomkov, udržanie príbuzenských vzťahov a vášeň. Posledným typom lásky je agapé, ktorá je 

kresťanskými autormi považovaná za najvyššiu lásku, lásku k Bohu. 

 

2.3 Láska v starovekom Ríme 

 

                                                
6 ACKERMAN, Diane. A natural history of love. 1st Vintage Books ed. New York: Vintage Books, 1995. 
ISBN 978-067-9761-839, str. 18-20. 
7 AKVINSKÝ, Tomáš. Otázky o ctnostech II: Láska a naděje. Praha: KRYSTAL OP, 2014, 325 s. ISBN 
978-80-87183-70-0, str. 21-22. 
8 LEWIS, C.S. The four loves. 1st Mariner Books ed. New York [u.a.]: Harcourt Brace Jovanovich, 1960. 
ISBN 978-015-6329-309, str. 101-110. 
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Vzťahy v starovekom Ríme boli podobne ako v Grécku založené predovšetkým na udržaní 

majetku, posilnení spoločenského postavenia a splodenia potomkov.9 V týchto dobách vyvolala 

veľkú pozornosť Ovídiova zbierka troch kníh Umenie milovať v ktorých radí ako milovať 

a prežívať romantický vzťah. „ ... Především laskavá vlídnost si získává náklonnost srdce, chování 

drsné budí šarvátky kruté a hněv ...“10  

 

V latinčine tak ako v gréčtine je niekoľko slov, ktoré sú ekvivalentné pojmu láska. 

Základným slovom, ktoré označuje lásku vo všeobecnosti je amor. Ďalšími slovami sú amicitia 

(priateľstvo), complacentia (zaľúbenosť) a dilectio (milovanie), kde sa prejavujú hlbšie 

a osobnejšie inštancie. Ekvivalentom gréckeho agapé a teda láskou najhlbšou je v latinčine 

označenie caritas.11  

 

2.4 Láska v predmodernej dobe 

 

Obdobie stredoveku bolo poznačené vojnami, morovými epidémiami, honmi na 

čarodejnice a ďalšími udalosťami, ktoré túto historickú dobu ovplyvnili negatívnym spôsobom v 

jej rozmachu. Napriek tomu, spoločnosť napredovala a civilizácia sa približovala k svojej 

modernej epoche, prostredníctvom rozmachu spirituality zosobnenej v kresťanskom náboženstve. 

Z náboženských textov bolo odvodené aj ponímanie lásky v 11. storočí, ktoré dalo za vznik 

courtly love (uhladenej láske). Náboženská adorácia sa z božského objektu Panny Márie 

transformovala do sekulárneho objektu ženy vysokého postavenia.12 V polovici 12. storočia došlo 

k prerodu formy oslavujúcej lásku, v dôsledku vzniku piesní, ktoré rozhlasovali trubadúri. Ich 

putovný život dal predpoklad k tomu aby prvé milostné príbehy prekonávali hranice miesta, šírili 

sa z miesta svojho vytvorenia a postupne vstúpili do európskej literatúry.13 Trubadúrmi šírenú 

uhladenú lásku, považuje Watt za iluzionárnu fantáziu doby, ktorá sprostredkovávala rozptýlenie 

majetným ženám, v ich životnom sociálnom vákuu, ktoré bolo podmienené prísnymi 

                                                
9 ACKERMAN, Diane. A natural history of love. 1st Vintage Books ed. New York: Vintage Books, 1995. 
ISBN 978-067-9761-839, str. 37. 
10 OVIDIUS,. Umění milovat. Ve vydavatelství Nibiru vyd. 1. Překlad Ivan Bureš. Ilustrace Ota Janeček. 
Praha: Nibiru, 2006, 160 s. ISBN 80-903-6980-4. 
11 AKVINSKÝ, Tomáš. Otázky o ctnostech II: Láska a naděje. Praha: KRYSTAL OP, 2014, 325 s. ISBN 
978-80-87183-70-0, str. 21-22. 
12 WATT, Ian a With an afterword by W.B. CARNOCHAN. The rise of the novel: studies in Defoe, 
Richardson and Fielding. 2nd american edition. Berkeley: University of California Press, 2000. ISBN 978-
052-0230-699, str. 136. 
13 ACKERMAN, Diane. A natural history of love. 1st Vintage Books ed. New York: Vintage Books, 1995. 
ISBN 978-067-9761-839, str. 48-51. 
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spoločenskými normami a represiami. Naratív týchto oslavných piesní a veršov bol potlačený, 

v prospech ospevovania hrdinskej výpravy vysoko postaveného muža na záchranu jeho 

idealizovanej, anjelsky vykreslenej dámy. Hrdinská výprava bola zobrazovaná na úkor príbehu 

rozvíjajúceho samotný romantický vzťah.14  

 

Manželstvá sa naďalej uzatvárali s ohľadom na ekonomické faktory a nie na základe 

vzájomnej fyzickej príťažlivosti. Pre chudobné obyvateľstvo bolo manželstvo formou organizácie 

poľnohospodárskej práce, pričom sexuálna sloboda existovala jedine v kruhoch vyššej 

aristokracie.15 Podľa Niklasa Luhmanna dochádza k posunu vo vnímaní lásky v spojení 

s kresťanskou morálkou, ktorá priniesla koncept trvalejšej oddanosti voči objektu lásky, ktorý bol 

odlišný od dočasnej idealizácie, ktorú predstavuje milostná vášeň.16  

 

Idea romantickej lásky sa naplno rozvinula so vznikom románu, od ktorého prevzala 

niekoľko definujúcich charakteristických vlastností. Giddens identifikuje ako jeden z nich prvok 

narativity. „Vyprávění příběhu je jedním ze smyslu“romance“, ale příběh se nyní individualizuje, 

člověk zahrnul sebe a toho druhého do personalizované narace, která už nijak neodkazuje na širší 

sociální procesy.“17 V tomto období sa ustanovuje spojenie medzi romantickou láskou, slobodou 

a sebarealizáciou. Toto spojenie umožňuje prevahu kultivovanej tendencie podoby lásky nad 

sexuálnou vášňou. Dochádza k posunu od lásky jednostrannej k láske vzájomnej, ktorá sa 

prejavovala dvorením a pytačkami, ktoré však nemuseli viesť k naplneniu lásky vo fyzickej 

podobe.18  

 

2.5 Láska v modernej dobe 

 

Spoločenské zmeny, ktoré sa odohrali v priebehu 18. storočia nastolili počiatky slobody 

žien v spoločnosti. Ekonomický individualizmus určil posun k nukleárnemu typu rodiny, ktorý je 

                                                
14 WATT, Ian a With an afterword by W.B. CARNOCHAN. The rise of the novel: studies in Defoe, 
Richardson and Fielding. 2nd american edition. Berkeley: University of California Press, 2000. ISBN 978-
052-0230-699, str. 136. 
15 GIDDENS, Anthony. Proměna intimity: sexualita, láska a erotika v moderních společnostech. Vyd. 1. 
Překlad Ivo Možný. Praha: Portál, 2012, 215 s. ISBN 978-802-6201-755, str. 49. 
16 LUHMANN, Niklas. Láska jako vášeň: Paradigm lost. V českém jazyce vyd. 1. Praha: Prostor, 2002, 279 
s. Obzor (Prostor), sv. 38. ISBN 80-726-0068-0, str. 135-136. 
17 GIDDENS, Anthony. Proměna intimity: sexualita, láska a erotika v moderních společnostech. Vyd. 1. 
Překlad Ivo Možný. Praha: Portál, 2012, 215 s. ISBN 978-802-6201-755, str. 50. 
18 Ibid. str. 60. 
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dodnes štandardom modernej spoločnosti. Tieto zmeny znamenali nárast dôležitosti voľby 

partnera do manželstva, ktorý určoval potencionálny ekonomický a sociálny status ženy 

v budúcnosti a jej životný komfort v priestore mimo pôvodných rodinných väzieb. Táto zmena 

bola najvýraznejšie pozorovateľná v kultúrach s dominanciou protestantskej ideológie. 

Predstaviteľom zmeny bola sociálna skupina strednej triedy obyvateľstva. Legálne postavenie 

ženy zostalo bez zmeny. Po uzavretí manželstva pripadol manželkin majetok manželovi z pozície 

pána domácnosti.19  

 

Česká spoločnosť až do konca 19. storočia nevnímala podľa Navrátilovej manželskú lásku 

ako protipól mladíckej lásky. Napriek tomu, že manželstvo mohlo byť kompromisom či 

zmierením s voľbou rodiny, malo ustanovenú špecifickú koncepciu vychádzajúcu z dobovej vízie 

zväzku ako tzv. dobrého života. Tomu predchádzalo dvorenie obsahujúce stereotypy, vzory 

a spoločenské limity. V mladom veku bolo podľa tradičného pohľadu dvorenie a zvádzanie 

povolené, ako súčasť hľadania a objavovania sveta lásky. Toto obdobie nemalo výrazný vplyv na 

rozhodnutie o budúcom živote. 20 

 

Postupnou decentralizáciou náboženstva a novou vlnou sekularizácie sa láska stala jednou 

z nosných tém každodenného života spoločnosti v 20. storočí, posilňujúc svoju kultúrno – 

spoločenskú úlohu. Eva Illouz definuje päť štádií transformácie zmyslu lásky v spoločnosti. 

Prvým je už spomenuté oprostenie lásky z náboženského paradigmatu a jej sekularizácia. Druhým, 

jej výnimočné postavenie v masovej kultúre, predovšetkým vo filme a reklame. Tretím, 

glorifikácia lásky ako najvyššej hodnoty a jej naplnenie stotožnené so šťastím. Štvrtým, asociácia 

lásky so spotrebou a romanticizáciou komodít, v ktorej je aura lásky prepožičaná tovaru alebo 

službe určenej k spotrebe. Koncept romantizácie komodít sa odohráva v dvoch štádiách, prvým je 

spotreba produktu, ku ktorému sa viaže reklamné zdelenie, druhým je spotreba služby spojená 

s voľnočasovou aktivitou páru. Posledným štádiom je zmena definície romance, manželstva 

a rodinného života spojeného s intenzitou prežitku a zábavou.21  

 

                                                
19 WATT, Ian a With an afterword by W.B. CARNOCHAN. The rise of the novel: studies in Defoe, 
Richardson and Fielding. 2nd american edition. Berkeley: University of California Press, 2000. ISBN 978-
052-0230-699, str. 139-147. 
20 NAVRÁTILOVÁ, Alexandra. Namlouvání, láska a svatba v české lidové kultuře. Vyd. 1. Praha: Vyšehrad, 
2012, 421 s., [16] s. obr. příl. ISBN 978-807-4292-385, str. 191. 
21 ILLOUZ, Eva. Consuming the romantic utopia: love and the cultural contradictions of capitalism. 
Berkeley: University of California Press, 1997, xv, 371 p. ISBN 05-202-0571-5, str. 28-37. 



   
 
 

21 

To že láska je slepá, šialená, dezilúzia či bláznovstvo je len začiatkom epitét, ktoré sú 

bežne využívaným prívlastkom tohto citu. Práve vysoká úroveň negatívnych rovnako ako aj 

pozitívnych konotácií vychádzajúcich z plodenia vášne a psychickej intervencie odlišuje 

romantickú lásku od iných typov lásky. Nestriedmosť identifikuje Kille a Norton ako jeden 

z kardinálnych znakov romantickej lásky vo svojej knihe Philosophies of Love. 22 Autori rovnako 

spochybňujú, že je možné aby romantická láska a cnosť umiernenosti mohli spoločne koexistovať. 

Milujúci človek má potrebu vyzdvihovať a ospevovať pre neho samého unikátne cnosti milovanej 

osoby, pre ktoré nemusí jeho okolie nájsť pochopenie, čo milujúceho môže frustrovať až do takej 

miery, že sa rozhodne pre utiahnutie do súkromia s milovanou osobou osamote. 

 

2.6 Premeny romantickej lásky v čase 

 

Pri pohľade do histórie si môžeme povšimnúť obdobia, pre ktoré bolo význačné uctievanie 

kultúry romantickej lásky a jej zveľaďovanie. Láska ako kozmický zdroj života bola ospevovaná 

autormi poézie a prózy v antickom Grécku, počas obdobia renesancie, baroka a v ďalších 

časových periódach, pre ktoré bol zároveň význačný hlboký kultúrno – spoločenský rozmach. Na 

druhom protipóle stojí väčšina histórie, v ktorej romantická láska nebola vnímaná ako hlavný 

hýbateľ či dôvod k základnej väzbe medzi jedincami. Vznešená idea musela poskytnúť priestor 

pragmatickejším činiteľom, akými boli zachovanie potomstva, sociálne a majetkové väzby 

a ďalšie dôvody, ktoré dnešnej generácii znejú až komicky, napriek tomu, že v iných kultúrnych 

častiach sveta zostávajú zachované dodnes. Aron & Aron datujú posun slobody výberu partnera 

do obdobia konca priemyselnej revolúcie, ktorá znamenala vzostup strednej triedy a nástup 

mobility obyvateľstva, ktoré zapríčinilo roztrhnutie pevných rodinných väzieb a dalo za vznik 

počiatku slobody výberu partnera v relatívnej nezávislosti od rodiny.23 

 

Posun od ekonomických faktorov vplývajúcich na formovanie vzťahu (manželského 

zväzku) sa u väčšiny socioekonomických skupín uskutočnil v priebehu 19. storočia. Koncept 

romantickej lásky sa od meštianskeho stavu postupne rozšíril aj do ďalších sociálnych skupín. 

                                                
22 KILLE, David L. Norton and Mary F. a Kristin THOMPSON. Philosophies of love: o křehkosti lidských 
pout. Reprint. Překlad Zuzana Gabajová. Totowa, N.J: Rowman, 1983, xxxviii, 300 p. XXI. století, sv. 25. 
ISBN 978-082-2603-764, str. 11. 
23 ARON, Arthur a Elain N. ARON Love and Sexuality. MCKINNEY, Kathleen a Susan 
SPRECHER. Sexuality in close relationships. Hillsdale, N.J.: L. Erlbaum Associates, 1991, s. 25-48. ISBN 
0-8058-0719-5. 
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Romantické príbehy sa stali prvou masovou literatúrou, ktorá slúžila ako ideál, v ktorom sa mal 

partnerský zväzok a pytačky realizovať.24 

 

Evolúcia konceptu romantickej lásky sa ani po tomto období nezastavila. Dôležitým 

ukazovateľom, ktorým sa zaoberá niekoľko štúdií sa po ustálení vývoja vonkajšej dynamiky stala 

dynamika vo vnútri vzťahu a to, čím je spolunažívanie partnerov ako také ovplyvnené, ako sa 

premieňa rola jedincov v páre a aké konštanty na vývoj vnútornej dynamiky vzťahu majú svoj 

vplyv. Extenzívna štúdia Cancian & Gordon25 z roku 1988, uskutočnená na vzorke amerických 

magazínov z obdobia rokov 1900 až 1979 s využitím kvalitatívnej a kvantitatívnej analýzy, 

poukázala na vzorce kultúrneho programovania žien s dôrazom na funkciu lásky vo vzťahu 

a premenlivosti emočnej kultúry. Cieľom tejto štúdie bolo poukázať na fakt, že média zohrávajú 

podstatnú rolu v socializácií čitateliek, ktorým poskytujú slovnú zásobu pre ich vlastné emócie, 

emočné normy, scenáre, techniky a ideológiu vzťahov. Zároveň sa zaoberala myšlienkou, že 

vzťahy ako také sú podmienené historickou transformáciou a aktuálnou spoločensko – politickou 

situáciou, ktorá obklopuje subjekty.26 Zo starších štúdií vyplynul dôraz na zodpovednosť supresie 

hnevu a lásky ako nástroja seba – obetovania, v ktorom bola táto úloha prisúdená žene ako 

nositeľke zodpovednosti za vzťah a emócie v ňom, čím zostávala zachovaná genderová 

disbalancia a nedominantnosť žien. V 20. rokoch bol vývoj vzťahu postavený na balancii 

priestoru, v ktorom sa odohrával. Vhodné prostredie a emočná vyzrelosť boli základmi, na ktorých 

sa romantický vzťah mohol postaviť. V neskorších článkoch nastal posun k nabádaniu žien 

k voľnému vyjadreniu svojich pocitov, najmä hnevu, čím sa vzťahy začali postupne 

zrovnoprávňovať.27  

 

2.7 Medzikultúrne odlišnosti v ponímaní konceptu romantickej lásky 

 

                                                
24 GIDDENS, Anthony. Proměna intimity: sexualita, láska a erotika v moderních společnostech. Vyd. 1. 
Překlad Ivo Možný. Praha: Portál, 2012, 215 s. ISBN 978-802-6201-755, str. 36. 
25 CANCIAN, F. M. a S. L. GORDON. CHANGING EMOTION NORMS IN MARRIAGE:: Love and Anger in 
U.S. Women's Magazines Since 1900: CHANGING EMOTION NORMS IN MARRIAGE:: Love and Anger 
in U.S. Women's Magazines Since 1900. Gender [online]. 1988-09-01, vol. 2, issue 3, s. 308-342 [cit. 
2015-04-29]. DOI: 10.1177/089124388002003006. Dostupné 
z:http://gas.sagepub.com/cgi/doi/10.1177/089124388002003006 
26 STETS, Jan E a Jonathan H TURNER. Handbook of the sociology of emotions. New York, NY: Springer, 
2006, xiii, 657 p. ISBN 03-873-0713-3, str. 121-122. 
27 Ibid. 
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Romantická láska nebola predmetom rozsiahlych antropologických štúdií až do doby 

štúdie Jankowiaka a Fischera28, ktorí sa rozhodli prekonať vieru o unikátnosti konceptu 

romantickej lásky platnej výlučne v Euro-Americkej spoločnosti. Výskum uskutočnený na 

výberovej vzorke 166 kultúr, bol zameraný na normatívne dôkazy existencie romantickej lásky, 

rovnako ako aj na súkromný zážitok. Jankowiak a Fischer skúmali prítomnosť konceptu lásky v 

podkladoch etnografov. V prípadne, že tieto dokumenty neboli dostačujúce využili k preukázaniu 

prítomnosti mýtu lásky folklór danej spoločnosti. Výsledky ukázali prítomnosť minimálne 

jedného prejavu romantickej lásky v 147 kultúrach, ktoré výskum pokryl (viď Tabuľka č. 1). V 19 

kultúrach nebola preukázaná prítomnosť mýtu. Domnievajúc sa, že v 19 kultúrach 

s nepreukázanou prítomnosťou romantickej lásky, jej neprítomnosť spôsobila predloha 

etnografického výskumu, ktorý nešpecifikoval motívy ustanovujúce vzťahy či spolunažívanie 

a nerozlišoval medzi vášňou a romantickou láskou. 

 

 

Tabuľka č. 1: Kultúrne oblasti a prítomnosť romantickej lásky29 

Kultúra Obsahuje Neobsahuje 

Stredomorská 22 (95.7%) 1 (4.3%) 

Sub – Saharská Afrika 20 (76.9%) 6 (23.1%) 

Východná Euroázia 32 (94.1%) 1 (5.9%) 

Insulárno Pacifická 27 (93.1%) 2 (6.9%) 

Severo Americká 24 (82.8%) 5 (17.2%) 

Južno a Stredo Americká 22 (84.6%) 4 (15.4%) 

 

Tento výskum preukazuje, že koncept romantickej lásky je všeobecne platný a jeho 

východisko nie je ustanovené v jednotnom kulturálnom pôvode. Rovnako ako aj podoba mýtu 

lásky, ktorá sa v rôznych špecifických podobách objavuje a aktualizuje v danej kultúre.  

2.8 Vplyv mediálnej produkcie na vnímanie obrazu lásky 

 

                                                
28 JANKOWIAK, William R. a Edward F. FISCHER. A Cross-Cultural Perspective on Romantic 
Love. Ethnology [online]. 1992, vol. 31, issue 2, s. 149- [cit. 2015-04-26]. DOI: 10.2307/3773618. Dostupné 
z: http://www.jstor.org/stable/3773618?origin=crossref 
29 JANKOWIAK, William R. a Edward F. FISCHER. A Cross-Cultural Perspective on Romantic 
Love. Ethnology [online]. 1992, vol. 31, issue 2, s. 149- [cit. 2015-04-26]. DOI: 10.2307/3773618. Dostupné 
z: http://www.jstor.org/stable/3773618?origin=crossref 
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V diele Marshala McLuhana Jak rozumět médiím Extenze člověka30, je popísaný koncept 

„médium je správa“, ktorý napĺňa argument, že médiá nie sú iba nositeľmi správ a ich obsahu, ale 

majú zároveň priamy vplyv na to, akým spôsobom jedinci myslia a konajú. Dominantné médium 

spoločnosti v danej dobe je hlavným hýbateľom sociálnej zmeny.31  

Vzťah romantickej lásky a masových médií prešiel dlhodobým procesom zdieľania 

spoločných asociácií. Už od počiatkov civilizácie sa spája láska s naratívom v Epose 

o Gilgamešovi. Prvé žánrové podoby romance sa datujú do 12. storočia, keď boli masám 

prezentované prostredníctvom trubadúrov.32 Ideál romantickej lásky prešiel počas storočí 

výraznými zmenami, ktoré boli popísané v predchádzajúcich podkapitolách diplomovej práce, 

napriek tomu, je neustále prítomný. Najjasnejšie rozoznateľný sa prejavuje v rozšírených 

a populárnych žánroch románov, filmov, časopisov, telenoviel a komiksov.33 

Román ako literárny žáner vznikol v 18. storočí a za jeho zakladateľov považuje Ian Watt 

troch autorov (Defoe, Richardsona a Fieldinga). Vo svojej knihe Rise of the novel34, Watt venuje 

piatu kapitolu zobrazeniu lásky v románovom žánri, vysvetľujúc ponímanie jeho počiatkov až 

v diele Samuela Richardsona Pamela. Zmena v socio-kultúrnom živote ženy, predovšetkým 

dôležitosti manželstva a možnosti ho dosiahnuť, bola jednou z dominantných charakteristík, ktoré 

spôsobili, že Richardson mohol pravdivo a obšírne reflektovať vo svojom diele aktuálne 

spoločenské udalosti s pridaním intrigy. Pamela sa stala typom idealizovanej hrdinky pre ženy, 

ktoré túžili po naplnení ideálu lásky v manželstve a v postave identifikovali svoje vlastné 

prekážky k tejto ašpirácii. Watt dodáva, že problémy, ktoré prekonáva Pamela sa stali štandardom 

modernej doby a dodnes je tento román inšpiráciou príbehov so vzorcom naplnenia lásky vedúcej 

od dvorenia k manželstvu.35  

Úloha žien v histórii literatúry je podľa Spendra nedocenená a mnohé autorky, ktoré boli 

                                                
30 MCLUHAN, Marshall. Jak rozumět médiím: extenze člověka. 2., rev. vyd. Překlad Miloš Calda. Praha: 
Mladá fronta, 2011, 399 s. ISBN 978-80-204-2409-9 
31 Ibid. 20-35. 
32 GALICIAN, Mary-Lou. Sex, love & romance in the mass media: Analysis & Criticism of Unrealistic 
Portrayals & Their Influence. Mahwah, N.J.: Lawrence Erlbaum Associates, 2004, xxv, 252 p. ISBN 08-
058-4832-0, str. 39. 
33 RUBIN, Zick. Liking and loving: an invitation to social psychology. New York: Holt, Rinehart and Winston, 
[1973], xi, 276 p. ISBN 00-308-3003-6, str. 185-186. 
34 WATT, Ian a With an afterword by W.B. CARNOCHAN. The rise of the novel: studies in Defoe, 
Richardson and Fielding. 2nd american edition. Berkeley: University of California Press, 2000. ISBN 978-
052-0230-699, str. 9. 
35 WATT, Ian a With an afterword by W.B. CARNOCHAN. The rise of the novel: studies in Defoe, 
Richardson and Fielding. 2nd american edition. Berkeley: University of California Press, 2000. ISBN 978-
052-0230-699, str. 135-148. 
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predchodkyňami Jane Austin a ich romány vznikali práve v priebehu 18. storočia, upadli do 

zabudnutia teórie literárnej histórie, ktorej dominujú mužskí autori.36 

Mediálne obrazy a texty sú závislé na interpretácii, ktorá môže byť ovplyvnená 

subjektívnou pozíciou v ktorej sa čitateľ nachádza. Existuje priama úmernosť závislá na pohlaví, 

triede, rasovej a národnostnej príslušnosti, sexuálnej orientácii či politickej príslušnosti. 

Kulturálne štúdiá sa zameriavajú práve na tieto špecifikácie prostredníctvom štúdia publika. 

Radwayovej štúdium čitateliek Harlequin príbehov preukázalo motívy, s ktorými sa čitateľky 

práve k tomuto druhu literatúry obracajú. Jedným z motívov je únik z tradičných ženských rolí 

a fantazírovanie o inom živote či revolte voči dominantnému mužovi.37 Poukazujúc na nadmernú 

popularitu textov Harlequin románov, ktorých publikum je zainteresované a revoltujúce voči 

dominancii mužského hrdinu, napĺňajúc faktory diskriminácie a produktivity, je podľa Fiskeho 

možné hovoriť až o fandome týchto románov.38  

 

Mediovaná kultúra ponúka nástroje k vytvoreniu identity a zmyslu života.39 Harlequin 

romány sú špecifické tým, že neobsahujú dej v klasickom zmysle. Napätie v príbehu tvorí 

miskomunikačný priestor medzi ženskou hrdinkou, ktorá je subjektom vo vzťahu, a mužom, ktorý 

je objektom vzťahu. Príbeh je zobrazovaný z pohľadu ženy, ako hlavnej hrdinky, s ktorou sa 

čitateľ/ka najčastejšie identifikuje. Jedná sa o proces dekódovania mysterizovanej postavy muža, 

ktorej je zároveň ale venovaná väčšia pozornosť v deskripcii jeho fyzických vlastností. V závere 

kapitoly Mass market romance Barr Snitow dodáva, že príbehy Harlequin románov, napriek tomu, 

že sú z pohľadu serióznych autoriek opovrhované, majú najbližšie k vyjadreniu ženských nádejí 

a predstáv spojených s láskou. Romantické príbehy tvoria primárnu kategóriu ženskej imaginácie. 

40 Vo Fiskeho poňatí romantické texty vytvárajú u publika hypotetické naratívne uspokojenie, 

                                                
36 SPENDER, Dale. Ženy a literární historie. Ženská literární tradice a hledání identit: antologie 
angloamerické feministické literární teorie. Vyd. 1. Praha: Slon, Sociologické nakladatelství, 2007, s. 31-50. 
Studijní texty (Slon), sv. 41. ISBN 978-80-86429-69-4. 
37 RADWAY, Janice A. Čtení romancí: ženy, patriarchát a populární literatura. Ženská literární tradice a 
hledání identit: antologie angloamerické feministické literární teorie. Vyd. 1. Praha: Slon, Sociologické 
nakladatelství, 2007, s. 169-222. Studijní texty (Slon), sv. 41. ISBN 978-80-86429-69-4. 
38 FISKE, John. Understanding popular culture. 2nd ed. New York: Routledge, 2010, lxi, 168 p. ISBN 978-
0-415-59653-4, str. 116. 
39 DINES, Gail a Jean McMahon HUMEZ. Gender, race, and class in media: a text-reader. 2nd ed. 
Thousand Oaks: Sage Publications, c2003, xvi, 776 p. ISBN 07-619-2261-X, str. 15-16. 
40 BARR SNITOW, Ann In DINES, Gail a Jean McMahon HUMEZ. Gender, race, and class in media: a 
text-reader. 2nd ed. Thousand Oaks: Sage Publications, c2003, xvi, 776 p. ISBN 07-619-2261-X, str. 424-
432. 
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ktoré nevychádza nutne zo špecifického žánrovo ukotveného textu. Jeho základy tvorí vytrhnutie 

čitateľa z jeho relevantnej sociálnej situácie.41 

 

Základné predstavy o vzťahoch a láske začínajú už v období detstva. Rudmanová a Glick 

kompilujú autorov zaoberajúcich sa formovaním romantických predstáv ustanovujúcich neskoršie 

hodnoty a ideály žien naprieč mediatypmi. „Romantická socializácia začína v ranom období 

dievčat a zahŕňa kulturálne modelovanie genderových rolí. Deti sú vystavené modelom genderovo 

ukotveného správania v knihách, video hrách, filmoch a v televízii. Vo veku od 4 rokov preferujú 

dievčatá romantické príbehy, ich rovesníci mužského pohlavia preferujú dobrodružné príbehy. 

Kultura princezien je marketingovo vykonstruovanou dievčenskou frančízou v histórii. 

V adolescentnom veku sú dievčatá vystavené témam propagujúcim atraktivitu a randenie, ktoré 

ich sprevádzajú až do dospelosti. Ženy sú navádzané k tomu, aby videli svoju hodnotu 

v schopnosti priťahovať opačné pohlavie od raného veku.”42 

Napriek tomu, že hlavnou hrdinkou vyššie popísaných mediovaných obrazov je žena, jej 

úloha v nich nie je vo výsledku hrdinskej výpravy kľúčová. Princezné typu Popoluška alebo 

Šípková Ruženka väčšinu príbehu strávia zatvorené v kuchyni, spánkom alebo súbojom o svoj 

život a druhú časť v očakávaní toho, že budú zachránené mužom, ktorého nepoznajú, aby 

spoločne naplnili metaforu „žili šťastne až na veky vekov“. Jedným z kľúčových záverov štúdie 

Galician je, že masové médiá zriedkavo produkujú realistický a zdravý obraz o láske a romanci. 

Prenesenie a adaptovanie týchto nerealistických očakávaní do skutočného života, môže 

prijímateľov mediovaných obsahov posunúť do roviny neustálej nespokojnosti v partnerských 

životoch.43  

Filmovým zobrazením lásky je subžáner romantického filmu, ktorý posilňuje vieru 

v romantický typ lásky.44 Spracovanie obrazov šťastia a lásky prostredníctvom audio-vizuálnych 

                                                
41 FISKE, John. Understanding popular culture. 2nd ed. New York: Routledge, 2010, lxi, 168 p. ISBN 978-
0-415-59653-4, str. 44-45. 
42 GLICK, Peter a Laurie A. RUDMAN. Social Psychology of Gender How Power and Intimacy Shape 
Gender Relations. New York: Guilford Publications, 2008. ISBN 978-160-6238-370, str. 215. 
43 GALICIAN, Mary-Lou. Sex, love & romance in the mass media: Analysis & Criticism of Unrealistic 
Portrayals & Their Influence. Mahwah, N.J.: Lawrence Erlbaum Associates, 2004, xxv, 252 p. ISBN 08-
058-4832-0, str. 5. 
44BERGER, Arthur Asa. Popular Culture Genres: Theories and Texts. SAGE Publications, 1992, 192 s. 
ISBN 9781452245720, str. 7. 
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médií zvádza publikum k fantáziám so zameraním na novo vytvorenú realitu spektáklu 

romantického príbehu.45  

 

Podľa typu spracovania je možné romantické filmy zaradiť k dráme alebo komédii, ako 

hlavným žánrom filmu. Romantické filmy sú milostnými príbehmi, v ktorých dominujú otázky 

záležitosti srdca. Zobrazujú cestu lásky od dvorenia až k manželstvu, pre ktorú sú typické emócie, 

vášeň a romantické láskyplné spojenie hlavných hrdinov, ktorými sú zvyčajne muž a žena. 

Hľadanie lásky je hlavným námetom deja, s ktorým je spojené prekonávanie prekážok. Tieto 

prekážky môžu mať rozličnú podobu, od prekonávania sociálnych rozdielov až k finančným 

a fyzickým problémom. Hrdinovia príbehu prekonávajú prekážky každodennosti, pokušenia (napr. 

k nevere) a rozdiely, ktoré im bránia k naplneniu deja romantického filmu. Téma romantických 

filmov je postavená napr. na láske na prvý pohľad, mladej (a staršej) láske, zakázanej láske, 

sexuálnej a vášnivej láske, obetavej láske, ničivej láske, tragickej láske a na iných typoch metafor. 

V príbehu romantických filmov hľadá divák únik, predovšetkým pokiaľ hrdinovia prekonajú 

prekážky, vyznajú si lásku a ich opätovné spojenie potvrdené bozkom ich k sebe pripúta 

v šťastnom konci opakujúcej sa metafory, ktorá sa objavuje v rozprávkových príbehoch princezien 

- „žili šťastne až na veky vekov“. Mnohé romantické filmy nemajú šťastný koniec, napriek tomu 

v nich láska zohráva podstatnú úlohu štítu voči každodennej krutosti skutočného sveta. V žánroch 

akými sú romantické komédie alebo melodrámy, je komponent romantickej lásky taktiež z časti 

prítomný, element lásky sa však poddáva primárnemu účelu sprostredkovania zábavy alebo 

serióznej drámy.46 

 

 V prvej časti diplomovej práce boli popísané historické, medzikultúrne a mediálne 

prístupy, ktoré ovplyvnili formovanie konceptu lásky a jej kategórie, ktorým je romantická láska. 

Definícia subžánru romantického filmu a dynamiky v ňom obsiahnutom príbehu bude využitá 

v analytickej časti práce, venujúcej sa rozboru vybraných filmov českej a slovenskej produkcie. 

Predtým ako tak bude možné urobiť je nutné formulovať teoretické východiská, na základe 

ktorých, je jednotlivé kategórie lásky od seba možné odlíšiť. Nasledujúca časť práce sa zaoberá 

formálnym ustanovením lásky a jej derivátov, či podôb v teóriách sociologického, 

psychologického a filozofického rámca.  

                                                
45 ILLOUZ, Eva. Consuming the romantic utopia: love and the cultural contradictions of capitalism. 
Berkeley: University of California Press, 1997, xv, 371 p. ISBN 05-202-0571-5, str. 42. 
46 DIRKS, Tim. AMC filmsite [online]. 2015 [cit. 2015-04-02]. Dostupné 
z: http://www.filmsite.org/romancefilms.html 
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3. Podoby a formy konceptu lásky 

 

Láska je komplexom, ktorý vychádza sčasti z geneticky prenášaných inštinktov a postupne 

z väčšej časti čerpá zo sociálne naučených modelov či rolí, ktoré jedinec získava pozorovaním, až 

kým si sám nedefinuje čo pre neho samotného láska znamená.47 Formovanie lásky ako 

biologického procesu je v tejto diplomovej práci opomínané z dôvodu, ktorý bol vysvetlený 

v úvodnej časti.  

 

3.1 Koncept lásky v teórii Ericha Fromma 

 

 Pohľad Ericha Fromma na lásku vyjadruje pasáž z knihy Umění milovat, v ktorej podstatu 

lásky popisuje ako orientáciu charakteru či postoj, ktorý určuje vzájomnosť so svetom ako 

celkom, nie len s jedným objektom lásky. „Miluje-li někdo jen jednoho člověka a ke všem 

ostatním lidem je lhostejný, není jeho láska nic jiného než symbiotické připoutání či rozšířené 

sobectví. Většina lidí však věří, že lásku představuje objekt, ne schopnost. Věří dokonce, že 

důkazem intenzity jejich lásky, nemilují-li nikoho jiného než „milovanou“ osobu.“48 Fromm 

identifikuje ako problematický názor, ktorého počiatky sú spojené s vývojom modernej 

spoločnosti, že milovať je jednoduché, náročné je nájsť a vybrať si objekt lásky. Ustanovenie 

nového ideálu spojeného s touto problematikou dominancie objektu nad funkciou lásky, ktorý 

západná spoločnosť hľadá v univerzálnosti romantickej lásky, je spojený aj s ďalším rysom 

súčasnej kultúry, ktorým je konzumerizmus. Fromm prirovnáva výber partnera k nakupovaniu 

módneho tovaru, ktorý je závislý od dvoch faktorov. Čo si jedinec môže dovoliť na základe 

svojich atribútov vyžadovať v tom druhom, aká je jeho spoločenská hodnota. Druhým faktorom je 

popularita a vyhľadávanosť príslušných atribútov v jeho aktuálnej realite. 49 Umeniu lásky je nutné 

sa učiť v teoretickej a praktickej rovine, aby bolo možné odlíšiť dočasný zážitok zamilovania od 

trvalého stavu milovania. 

 
                                                
47 Davis, K. E. (1985, February). Near and dear: Friendship and love compared. Psychology Today, str. 22-
30.  

48 FROMM, Erich. Umění milovat. Překlad Jan Vinař. Prague: Nakladatelství Josefa Šimona, Simon and 
Simon Publishers, 1996, 125 s. Český klub. ISBN 80-856-3726-X, str. 49. 
49 Ibid. 10. 
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Láska má podľa Fromma aktívny charakter, všeobecne vyjadrený v zmysle dávať a nie 

prijímať.50 V zmysle dávať kúsok zo seba samého, nie vzdávať sa alebo obetovať časť seba. 

Základnými prvkami všetkých aktívnych foriem lásky sú starostlivosť, zodpovednosť, úcta 

a znalosť. „Úcta není strach a bázeň; ve shodě s kořenem slova „respektovat“ (respicere = dívati 

se na) označuje schopnost vidět člověka jaký je, uvědomovat si jeho jedinečnou osobnost. Chci, 

aby milovaná osoba rostla a vyvíjela se kvůli sobě samé, svým vlastním způsobem, a ne proto, aby 

mi sloužila. Miluji-li jiného člověka, cítím se jedno s ním či s ní, ale s ním takovým, jaký je, ne 

takovým, jakého jej chci mít jako objekt pro svou potřebu. Je jasné, že taková úcta je možná jen 

tehdy, dosáhl-li jsem já nezávislosti; umím-li stát i chodit bez berlí, nemusím-li ovládat či 

vykořisťovat kohokoli jiného. Úcta existuje jen na základě svobody. „L'amour est l'enfant de la 

liberté,“ říká stará francouzská píseň; láska je dítětem svobody, a nikdy ne dítětem ovládání.“51 

Fromm rozlišuje v teoretickej časti knihy päť typov lásky, ktoré sú závislé od predmetu, ku 

ktorému je láska smerovaná. Za najzákladnejšiu považuje lásku bratskú, o ktorej sa v Starom 

zákone Biblie píše „Miluj svojho blížneho ako seba samého“. Jedná sa o typ lásky v ktorom sú si 

obidve entity rovné. Druhým typom je láska materská, ktorá človeku dáva pocit, že je správne svet 

milovať a nie len v ňom prežívať, Fromm ju v ďalšej časti špecifikuje ako lásku k bezmocnému. 

Obidva tieto typy sú špecifické tým, že nie sú obmedzené výhradne na jednu osobu, ale môžu 

smerovať k viacerým entitám. Tretím typom je láska erotická, ktorá stojí v protiklade 

k predchádzajúcim dvom podobám citu. Je to túžba po úplnom splynutí, po exkluzivite v splynutí 

s jedinou osobou. Fromm ju označuje za najklamnejšiu podobu lásky. Jej charakter je výbušný, 

typickým rysom je spoznávanie neznámeho a prekonávanie fyzických či psychických bariér 

a oddelenia spojením vo fyzickom kontakte. Zároveň je vysoko individualizovaná, pretože si 

vyžaduje prítomnosť špecifických prvkov, ktoré ju vyvolávajú a medzi niektorými jedincami 

existujú, medzi niektorými nie. Výlučnosť a majetnícke pripútanie dvoch jedincov považuje 

Fromm za sebectvo vo dvojici, ktoré ich odlučuje od zvyšku spoločnosti, tak v konečnom 

dôsledku aj od samých seba navzájom. Základnú ideu manželstva vníma Fromm ako ideu 

nerozlučnosti v ktorom : „Láska by měla být v podstatě aktem vůle, rozhodnutím oddat celý svůj 

život životu jiného člověka.“52 V tradičných manželstvách boli pre seba partneri navzájom vybraní 

a predpokladalo sa, že sa naučia jeden druhého milovať. V moderných západných spoločnostiach 

sa na lásku nahliada ako na výsledok spontánnej citovej reakcie, ktorá je dôsledkom 

                                                
50 Aktívnosť lásky vyjadruje Fromm na príklade padania do lásky (falling in love), ktorý je v opozícii s 
pasívnym pretrvávaním. Ibid. 23. 
51 Ibid. 27 
52 Ibid. 58 
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neodolateľného citu. Tento náhľad Fromm spochybňuje ako polemický, pretože podľa neho 

milovanie nie je len silným citom, ale zároveň rozhodnutím a sľubom, preto by manželstvo ako 

akt bez ohľadu na okolnosti malo zaručovať trvalú lásku. Pokiaľ zoberieme do úvahy vysokú 

individualitu povahy erotickej lásky s druhým faktorom, ktorý predstavuje slobodná vôľa, nie je 

podľa Fromma možné hovoriť o idei trvalého vzťahu ako správnej či nesprávnej. Štvrtým typom 

lásky je sebeláska, ktorá je historicky ponímaná ako narcizmus a mnohí autori o nej hovoria 

v negatívnych konotáciách. Náhľad Fromma je však odlišný: „Kladný postoj k vlastnímu životu, 

štěstí, růstu, svobodě má své kořeny ve schopnosti k lásce, tj. v péči, úctě, odpovědnosti a znalosti. 

Je-li člověk schopen tvůrčí lásky, miluje i sebe, může-li milovat jen jiné, nemůže milovat vůbec.“53  

Posledným typom je láska k bohu, ktorý v teistických (poly aj monoteistických) náboženstvách 

zosobňuje najvyššie dobro, pre ktorú je typická potreba prekonávania prekážok a odlúčenia 

v zážitku spojenia.54 

 

Kapitalistické usporiadanie spoločnosti označuje Fromm metaforami konformity a 

vykorisťovania, v ktorom sa jedinec stáva súčasťou stáda, ktoré určuje jeho životné rituály od 

doby začlenenia sa až k pohrebu ako poslednej šablónovej spoločenskej udalosti života.  „Lidské 

vztahy jsou v podstatě vztahy odcizených automatů, z nichž každý zakládá svou bezpečnost na tom, 

že se co nejtěsněji přimyká k stádu, že se od něho neliší myšlením, cítěním či jednáním. Přestože se 

každý snaží být co nejblíže k ostatním, zůstává docela sám, zaplaven hlubokým pocitem nejistoty, 

úzkosti a viny, který je vždy výsledkem nemožnosti překonat lidské odloučení.“55 K prekonaniu 

úzkosti boli spoločnosťou ustanovené mechanizmy rutiny zbyrokratizovanej práce, zábavy či 

pasívnej konzumácie zážitkov zábavného priemyslu. V spoločenskom priestore vznikajú deriváty 

lásky, označované ako pseudolásky, ktorými sú napr. láska neurotická a láska sentimentálna. 

Pre účely tejto diplomovej práce je dôležitá predovšetkým sentimentálna láska v poňatí 

Fromma. „Její podstata je v tom, že se láska prožívá jen ve fantazii, a ne ve skutečném, přítomném 

vztahu k skutečnému člověku. Nejrozšířenější forma tohoto typu lásky je zprostředkované milostné 

uspokojení, které prožívají konzumenti filmů, milostných příběhů v magazínech a milostných 

písniček. Všechny nesplněné touhy po lásce, spojení a blízkosti nacházejí své ukojení ve spotřebě 

těchto výrobků. Muž či žena, kteří ve vztahu k svým partnerům v manželství jsou neschopni 

proniknout zdí odloučení, se dojímají až k slzám účastí na šťastných či nešťastných milostných 

                                                
53 Ibid. 62 
54 Ibid. 49-81. 
55 Ibid. 67 
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příbězích dvojic na filmovém plátně. Pro mnoho párů je to jediná příležitost, kdy mohou prožívat 

lásku — ne k sobě, ale společně, jako diváci na „lásku“ jiných. Pokud je láska jen snem, mohou jí 

být účastni; jakmile však dojde na skutečnost vztahu mezi dvěma lidmi — strnou.“56 

Tak ako sa automaty nemôžu milovať navzájom, nemôžu milovať ani Boha. Oprostiť sa od 

pohltenia ustanoveným spoločenským rámcom znamená pochopiť seba samého v objektivite 

a odlúčení mimo rušivé vplyvy každodennosti. Až potom je človek schopný prejsť od teórie 

k praktickému štúdiu. Predpokladmi praktického naplnenia lásky sú absencia narcizmu, pokora, 

odpútanie sa od vlastného rodu, schopnosť rásť a tvoriť. V neposlednom rade veriť vo vlastnú 

lásku, ktorú je možné odovzdať.57 

 

3.2 Koncept lásky v teórii Zygmunta Baumana 

 

Zygmunt Bauman sa s odvolaním na Platónove Symposion dostáva k úvahe, že láska svoj 

zmysel nenachádza v túžbe, v hotových a kompletných veciach ale je súčasťou ich zrodu. Táto 

úvaha sa dostáva do protikladu s modernou konzumnou spoločnosťou, v ktorej dominujú instantné 

produkty, ktoré poskytujú okamžité uspokojenie a nevyžadujú si žiadne dlhodobé snaženie o ich 

dosiahnutie. Bauman hovorí o prísľube, že naučiť sa umeniu milovať, je možné dosiahnuť bez 

čakania a bez úsilia ako o falošnom a lživom, ktoré je ovplyvnené zvykom moderných ľudí 

produkty testovať a skúšať bez nutnosti sa im odovzdať a investovať do nich či už energiu alebo 

čas.58 Súčasťou lásky sú najmenej dve bytosti, výzva príťažlivosti a vábenie, ktoré druhá osoba 

predstavuje, robia každú vzdialenosť prekážkou. Láska môže byť a často býva rovnako hrozivá 

ako smrť, Bauman uvažuje o rozdieloch medzi láskou a smrťou ako o rozdieloch medzi 

príťažlivosťou a odporom. Pokušenie, ktoré pocit lásky so sebou prináša je však rovnako veľké 

ako pokušenie hľadať cestu k úniku, alebo sa vydať cestou, ktorá sa nám zdá ako tá jednoduchšia, 

často vyjadrená metaforou „cesty bez tŕňov“.  

 

Túžba a jej prežitie je jedným z hlavných motívov vydania sa na cestu za poznávaním, 

pokiaľ ho zakúsime a už pred sebou nevidíme ďalšie prekážky, ktoré by bolo možné prekonať, 

stáva sa, že chceme ísť ďalej a zvyškov, ktoré z predchádzajúcej túžby zotrvali sa zbavíme. Túžba 

                                                
56 Ibid. 77 
57 Ibid. 77-100 
58 BAUMAN, Zygmunt. Tekutá láska: o křehkosti lidských pout. Vyd. 1. Překlad Zuzana Gabajová. Praha: 
Academia, 2013, 155 s. XXI. století, sv. 25. ISBN 978-802-0022-707, str. 20-21. 
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je teda v podstate nutkaním k deštrukcii. Na druhú stranu je však láska význačná tým, že má 

potrebu starať sa a udržiavať náprotivný objekt. „Milující já se rozrůstá tím, že samo sebe dává 

milovanému objektu.“59 Bauman definuje silu túžby ako dostredivú silu, na rozdiel od ktorej 

starostlivosť je chápaná ako sila odstredivá, ktorá vstrebáva a asimiluje subjekt do objektu. Túžba 

je citom konzumným, láska je citom vlastníckym. V Baumanovom ponímaní je teda láska citom 

sebazáchovným, pričom túžba citom sebazničujúcim. Avšak dodáva: „Stejně jako touha, i láska je 

pro svůj objekt hrozbou. Touha svůj objekt zničí a zároveň zničí i sebe, naproti tomu láska, se svou 

ochranou sítí, kterou kolem svého objektu starostlivě splétá, si svůj objekt zotročí.“60 

 

V ďalšej podkapitole stati nazvanej Selhání vztahu je většinou selháním komunikace61 

Bauman rozvádza ideu Knuda Ejlera Løgstrupa62 a jeho dve úchylky, ktoré sú nástrahami 

nepozorného a nepremýšľajúceho komunikátora. Prvou z nich je pohodlnosť vzťahu, spočívajúca 

v potrebe tešiť a zároveň sa vyhýbať problémom. Druhou úchylkou je potreba druhého meniť. 

Løgstrup identifikuje tieto úchylky zároveň ako problémy pretože sú pomerne často produktom 

lásky, ktorá je zvyčajne majetnícka. Buďto milujúci potrebuje milovanú osobu ovládať aby sa 

naplnila jeho istota, že nebude opustený alebo sa uisťovať, že napĺňa tak on sám ako aj jeho 

náprotivok ideály, ktoré adoruje.63  

 

3.3 Koncept lásky v teórii Anthonyho Giddensa 

 

Anthony Giddens sa vo svojej knihe Proměna intimity64 venuje povahe lásky a jej 

premene, ktorá je prejavom modernity. Vytvorenie nového ideálu, ktorým je romantická láska, 

pripisuje novoobjavenému fenoménu reflexivity a vlastnej identity, ktorá sa objavila naprieč 

všetkými socioekonomickými skupinami v modernej dobe. Romantická láska je podľa Giddensa 

kultúrne viazaným konceptom, ktorý ju významne odlišuje od amour passion (milostnej vášne), 

ale predsa túto zložku zahŕňa. „Romantická láska je často spojována s okamžitou přitažlivostí – 

                                                
59 BAUMAN, Zygmunt. Tekutá láska: o křehkosti lidských pout. Vyd. 1. Překlad Zuzana Gabajová. Praha: 
Academia, 2013, 155 s. XXI. století, sv. 25. ISBN 978-802-0022-707, str. 23. 
60 Ibid. 23 
61 Ibid. 29 
62 LØGSTRUP, K. The ethical demand: o křehkosti lidských pout. Vyd. 1. Překlad Zuzana Gabajová. Notre 
Dame, Ind.: University of Notre Dame Press, c1997, xxxviii, 300 p. XXI. století, sv. 25. ISBN 02-680-0934-
1, 24-25. 
63 BAUMAN, Zygmunt. Tekutá láska: o křehkosti lidských pout. Vyd. 1. Překlad Zuzana Gabajová. Praha: 
Academia, 2013, 155 s. XXI. století, sv. 25. ISBN 978-802-0022-707, str. 29-31. 
64 GIDDENS, Anthony. Proměna intimity: sexualita, láska a erotika v moderních společnostech. Vyd. 1. 
Překlad Ivo Možný. Praha: Portál, 2012, 215 s. ISBN 978-802-6201-755. 
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„láskou na první pohled“. Pokud je okamžitá přitažlivost opravdu součástí romantické lásky, je ji 

však třeba přísně oddělit od sexuální i erotické posedlosti milostné vášně.“65 

 

 Zmena a rozšírenie konceptu romantickej lásky viedlo k rozsiahlym premenám týkajúcich 

sa manželského spolunažívania, výchovy detí v rodine a ďalších kontextov osobného života žien 

v spoločnosti. Intimita ako súčasť romantickej lásky, je predpokladom k psychickému 

a duševnému súladu jedincov. Láska v Giddensovom poňatí projektuje dva zmysly: idealizovaný 

vzťah a následnosť spoločných budúcich udalostí, v spojení s milovaným človekom.66 Pohltenie, 

či súlad s milujúcou osobou predstavujú v romantickej láske prvok hrdinskej výpravy, ktorá je 

aktívnym počinom zhodnotenia vlastnej identity objavením toho druhého, teda pravej lásky, ktorá 

pretrvá navždy.67 V minulosti bolo pretrvanie vo vzťahu spojené s manželským zväzkom. 

Moderná doba, emancipácia a voľnomyšlienkárstvo modifikovali záväzok vyplývajúci zo 

vzťahovej podstaty. Dnes jedinci vstupujú do vzťahu pre jeho samotnú podstatu, s vierou vo 

vzájomné benefitovanie z tohto zväzku a uspokojenie z jeho pretrvávania. Tento typ nového 

spojenia párov nazýva Giddens „čistým vzťahom“.68  

 

Romantické ideály, literatúra či emancipácia s cieľom nájdenia lepšieho postavenia vo 

vzťahu je z veľkej miery pripisovaná ženám, ktoré v hlavnej miere ovplyvňuje. Pokiaľ sa ideálu 

romantickej lásky oddávali muži boli považovaní za romantikov, ktorí podľahli moci žien. 

„Romantická láska u většiny mužů navozuje rozpor s imperativem svádění.“69 Giddens rozvádza 

hypotézu, že muži sú silne ovplyvnení potláčaním intimity, ktorá by im umožnila projektovať 

naratív budúcnosti, namiesto toho svoju identitu napĺňajú prostredníctvom profesijných aktivít. 

To, že ženy sú emancipované a sebestačné neprospieva rozvoju idei romantickej lásky. Bežnosť 

rozchodov a rozvodov je dôsledkom zmeny úsilia a posunu od hľadania pravej osoby k hľadaniu 

pravého vzťahu, tak ako romantickú predstavu metafory „spolu až na veky vekov“ nahrádza 

splynutie v okamihu. Tento typ lásky nazýva Giddens spolu plynúcou láskou, ktorá nie je 

absolútne monogamná vo svojej podstate a jej centrom je poskytnutie vzájomného sexuálneho 

uspokojenia.70 

 

                                                
65 Ibid. 51 
66 Ibid. 52-57 
67 Ibid. 57-58 
68 Ibid. 68 
69 Ibid. 70 
70 Ibid. 72 
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3.4 Koncept lásky v teórii Niklasa Luhmanna 

 

Niklas Luhmann vo svojej knihe Láska jako vášeň: Paradigm Lost71 venuje priestor 

symbolicky zovšeobecneným médiám komunikácie. V tomto sémantickom ponímaní nie je láska 

pocit, ale je ustanovená ako komunikačný kód symbolického charakteru.72 Prostredníctvom 

využitia kódu lásky sú city vyjadrované, predstierané, pripisované iným osobám, čo nám 

s využitím pravidiel daného kódu umožňuje zaujať postoj k dôsledkom komunikácie v ktorej sú 

dané kódy prítomné. Luhmann ustanovuje tézu pre svoje úvahy: „ ...literární, idealizujúcí 

a mytizující podání lásky nevolí svá témata a vůdčí myšlenky nahodile, nýbrž že touto volbou 

reagují na svou společnost a její transformační trendy; že tedy nereprodukují nutně jen reálné 

poměry milostních vztahů, trebaže mají deskriptivní formu, nýbrž řeší identifikovatelné problémy – 

jak převést do tradovatelné formy funkcionální nutnosti spoločenského systému. Příslušná 

sémantika lásky nám tedy může zjednat přístup k porozumění vztahům mezi médiem komunikace 

a společenskou strukturou.“73  

 

V kapitole venovanej romantickej láske popisuje Luhmann dejinný vývoj a prechod od 

amour passion (vášnivej lásky) ku dôrazu čistého citu a romantiky, ustanovenom v 18. storočí. 

Okrem faktorov vplyvu, ktoré boli popísané v jednotlivých častiach prvej kapitoly, považuje 

Luhmann ako určujúci hýbateľ zmeny individualizáciu osoby a jej jedinečnosť.74 Formou kódu sa 

v tomto období stáva autoreferencia. Aspekt individuálnej jedinečnosti, ktorý vplýva na premenu 

intimity vzťahov. Čím vyššia je individualizovanosť subjektu, tým je pre neho náročnejšie 

hľadanie partnera, ktorý bude disponovať očakávanými vlastnosťami v priestore každodennosti 

v ktorej jedná a prejavuje svoje postoje. Tento vysoký stupeň individuality vedie k oprosteniu 

konceptu lásky ako atribútu či cnosti špecifickej pre spoločenský stav, tým že indivíduum 

reflektuje svoj osobitý, vlastný svet.75 

                                                
71 LUHMANN, Niklas. Láska jako vášeň: Paradigm lost. V českém jazyce vyd. 1. Praha: Prostor, 2002, 279 
s. Obzor (Prostor), sv. 38. ISBN 80-726-0068-0. 
72 Ďalšími symbolickými kódmi, ktoré Luhmann ustanovuje sú napr. pravda, peniaze a moc. (Ibid. 24) 
73 LUHMANN, Niklas. Láska jako vášeň: Paradigm lost. V českém jazyce vyd. 1. Praha: Prostor, 2002, 279 
s. Obzor (Prostor), sv. 38. ISBN 80-726-0068-0, str. 25. 
74 Táto osoba je projektovaná vo svojom vlastnom jedinečnom svete, ktorý je oceňovaný aj druhou osobou. 
Luhmann hovorí konkrétne o príklade transformácie románu 18. storočia v ktorom dominuje dialóg 
milencov, nahradený v 19. storočí očarovaním vo svete objektov a prírody, na ktorom milenci spoznávajú 
svoju lásku vo vzťahu k druhému a jeho preferencii videní sveta. Sémantika romantickej lásky sa dotýka 
individuálneho subjektu a jeho jedinečného sveta. (Ibid. 138) 
75 „Milovat ‚romantickou ironií‘ nemohou dělníci či služebné. Univerzalizmus romantické lásky (stejně jako 
evropský univerzalizmus vůbec) je stále ještě v předpokládaných postojích vysoce selektivní ideou, třebaže 
není vázan na nějakou specifickou vrstvu.“ (Ibid. 144) 
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Sémantiku intimity zobrazujú autori v literatúre rôznym spôsobom, čím dochádza k ďalšej 

individualizácii. Výsledné variácie konštituujú romantické poňatie lásky ašpirujúcej na kritérium 

inovatívnosti. Toto poňatie však stále nedefinuje kritériá romantiky, preto Luhmann pristupuje 

k pôvodnej diferenciácii obsahujúcej rozdielnosť medzi idealizáciou a paradoxom. „Láska sama je 

ideální i paradoxní, protože chce být jednotou duality. Jde o to uchovat a posílit vlastní já 

sebevzdáním, lásku prožívat plně a zároveň i reflektovaně, extaticky i ironicky. V tom všem se 

prosadzuje nový, typicky romantický paradox: zkušenost stupňování vidění, prožívání, požívání 

skrze distanci. Odstup umožňuje onu jednotu sebereflexe a zaujetí, která by se v bezprostředním 

prožitku ztratila. Důraz je proto přesunut z naplnění do naděje, touhy a dálky, takže je treba 

usilovat o postupování v procesu milování, ač stejně tak budí obavy.“76  

 

Vplyvom vybudovanej sebareflexie jedinca je láska charakterizovaná ako „milovanie 

milovania“ alebo „láska kvôli láske“, v ktorom prežívanie obojstranného opätovaného citu medzi 

dvoma entitami Ja a Ty je nadradené fyzickým a psychickým vlastnostiam vonkajšieho sveta. 

Ustanovený spoločný svet je zdrojom, v ktorom sa láska aktualizuje a zároveň informuje, či sa 

podmienky vzájomného citu nezmenili. Len v tomto type komplexu môže láska pretrvať 

a rozvinúť sa do manželstva. Láska ako typ média komunikácie má v Luhmannovom ponímaní 

autoreferenčné prvky v romantike. Kód romantickej lásky je svojou premenlivosťou v čase 

a sociálnou podmienenosťou možné považovať za konštrukt a fenomén ustanovený spoločnosťou.  

 

3.5 Triangulárna teória lásky Roberta J. Sternberga 

 

Triangulárna teória lásky od Roberta J. Sternberga77 vychádza z troch komponentov, ktoré 

podľa svojej váhy a sily zastúpenia ovplyvňujú to, aký typ lásky človek prežíva. Prvým 

komponentom je intimita, spojená s pocitmi blízkosti, spojitosti a vzájomnosti prežívanej vo 

vzťahu. Pocity, ktoré pri tom človek prežíva môžeme zahrnúť do kategórií a) uspokojiť potreby 

milovaného človeka, b) zažívať šťastie s milovaným človekom, c) venovať pozornosť 

milovanému človeku, d) spoliehať sa na milovanú osobu, e) vzájomné porozumenie, f) vzájomné 

                                                
76 Ibid. 141 
77 STERNBERG, Robert J. A triangular theory of love. Psychological Review [online]. 1986, vol. 93, issue 
2, s. 119-135 [cit. 2015-04-26]. DOI: 10.1037/0033-295X.93.2.119. Dostupné 
z: http://doi.apa.org/getdoi.cfm?doi=10.1037/0033-295X.93.2.119 
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zdieľanie, g) prijímanie emočnej podpory, h) odovzdávanie emočnej podpory, i) intímna rovina 

komunikácie, j) ocenenie prítomnosti milovanej osoby vo svojom živote. Tieto prežitky sú časťou 

toho, aké pocity môže ale nie nutne musí človek zažívať aby mohol pocítiť zážitok lásky 

v intímnej rovine.  

 

Druhým činiteľom je vášeň, ktorú sprevádza fyzická príťažlivosť a sexuálne uspokojenie. 

Komponent vášne je vyjadrený prejavmi akými sú napríklad a) bozky, b) objatia, c) pohľady, d) 

dotyky, e) milovanie.  

 

Posledným komponentom je záväzok alebo tiež rozhodnutie, ktoré je sprevádzané 

v krátkom rozsahu rozhodnutím druhého milovať a v dlhodobom rozsahu záväzkom lásku 

zachovávať. Rozhodnutie a záväzok sú spojené s prejavmi a) prísahy, b) vernosti, c) zotrvávania 

počas ťažkostí, d) zásnub, e) svadby.  

 

Sternberg vo svojej štúdii prichádza k úsudku, že intímny komponent lásky je formovaný 

v jadre vzťahu a na rozdiel od komponentov vášne alebo záväzku, ktoré sú pre rôzne podoby 

individualizovaných vzťahov unikátne, je intimita komponentom, ktorý nie je limitovaný iba pre 

určité podoby vzťahov založených na láske. Tento úsudok podrobnejšie charakterizuje obsiahnutie 

troch komponentov v definovaných typoch lásky, ktorých Sternberg rozoznáva osem (viď kapitola 

2.1.1). Okrem zastúpenia jednotlivých komponentov, ktoré tvoria triangulitu obsahu lásky je 

podstatné pozorovať aj ich vyváženosť a rovnomerné zastúpenie. Geometria trojuholníku je 

závislá na dvoch faktoroch – množstve lásky a balancii lásky. Sternberg hovorí, že množstvo lásky 

je priamo úmerné tomu v akom absolútnom množstve sú jednotlivé komponenty zastúpené. 

Vyváženosť lásky je závislá na balancii a rovnakom rozložení množstva komponentov, ktoré sú 

vo vzťahu obsiahnuté, pokiaľ tomu tak nie je, je možné určiť k čomu daný vzťah inklinuje a na 

akých základoch komponentov je postavený. Triangulárna teória predpokladá, že vzťahy takmer 

vždy nutne menia svoj kvalitatívny rozmer, z dôvodu premeny komponentov lásky v čase.  

 

Prítomnosť komponentov intimity, vášne a záväzku bude využitá k identifikovaniu a 

zaradeniu naratívom popísaného vzťahu do paradigmatu romantickej lásky a príslušného typu 

lásky, ktoré sú popísané v nasledujúcej podkapitole. Typológia ustanovená v popísanej 

triangulárnej teórii bude v analytickej práci slúžiť ako definičný rámec vzťahu zobrazovanom 

v skúmaných naratívnych príbehoch.  
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3.5.1  Osem typov lásky podľa Roberta J. Sternberga 

 

Pre účely úplnosti tejto diplomovej práce budú v tejto podkapitole stručne zhrnuté typy 

lásky, ktoré vychádzajú z triangulárnej teórie Roberta J. Sternberga. Prvým typom lásky, v ktorom 

nie je obsiahnutý ani jeden z komponentov, ktoré boli definované v predchádzajúcej kapitole 

práce je neláska (nonlove), ktorá definuje podstatnú časť osobných vzťahov, ktoré sú bežnými 

interakciami bez náznaku lásky.  

 

Tabuľka číslo 2: Taxonómia typov lásky podľa obsiahnutých komponentov78 

 

Typ lásky Intimita Vášeň Záväzok 

neláska  - - - 

náklonnosť  + - - 

omamná láska - + - 

prázdna láska - - + 

romantická láska + + - 

družná láska + - + 

pochabá láska - + + 

dovŕšená láska + + + 

 

 

Druhým typom je náklonosť (liking), v ktorom je z komponentov zastúpená jedine 

intimita, ktorá je rozvíjaná predovšetkým vo vzťahoch založených na priateľských väzbách, 

v ktorých jedinec pociťuje blízkosť a sunáležitosť voči druhému bez prítomnosti vášne 

a dlhodobého partnerského záväzku. Pokiaľ sa v priateľskom vzťahu objavia komponenty vášne 

znamená to, že tento vzťah prekročil kategóriu náklonnosti a spadá už k typom lásky, ktoré budú 

popísané v ďalšej časti textu.  

 

Tretím typom je láska omamná (infatuated love), ktorá je definovaná ako láska na prvý 

pohľad, ktorá je dôsledkom vášnivého vzplanutia, bez prítomnosti komponentov intímnosti 

                                                
78 Ibid. 123 



   
 
 

38 

a záväzku. Omámenie je väčšinou jednoducho spozorovateľné okolím. Tento typ lásky je 

sprevádzaný fyzio-somatickými príznakmi akými sú napríklad búšenie srdca, erekcia, zvýšená 

sekrécia hormónov.  

 

Štvrtým typom je prázdna láska (empty love), pre ktorú je charakteristická absencia 

intimity a vášne. Jedná sa o lásku, ktorá je často prítomná v stagnujúcich vzťahoch, ktoré stratili 

vzájomné emocionálne zapojenie a fyzickú príťažlivosť, ktorá ich pôvodne dopĺňala a prežívajú 

iba na väzbe spoločného zvyku. V západných spoločnostiach môžeme o tomto type lásky hovoriť 

vo finálnych a predfinálnych fázach vzťahov. Existujú však aj spoločnosti, v ktorých sú vzťahy na 

tomto type lásky založené. Jedná sa napríklad o spoločnosti, v ktorých sú manželstvá dohodnuté 

a tým partneri nemajú príležitosť na vytvorenie si intímnych komponentov, čo naopak môže 

znamenať počiatočné štádium dlhodobého vzťahu.  

 

Piatym typom je romantická láska (romantic love), ktorá pozostáva z komponentu intimity 

a vášne. Partneri sú k sebe priťahovaní silnejším putom akým je vášnivé poblúznenie 

a príťažlivosť, ktoré dopĺňa aj emocionálna väzba. Tento typ lásky je tým, ktorý je oslavovaný 

v klasických dielach literatúry (Sternberg uvádza ako príklady príbeh Tristana a Izoldy, Rómea a 

Júlie).  

 

Šiestym typom lásky podľa Sternberga je družná láska (companionate love), ktorá 

vychádza z kombinácie intimity a dlhodobého záväzku, kde sa dlhodobý vzťah a priateľstvo 

utužujú v čase. Je typická pre dlhodobé zväzky, v ktorých upadla fyzická príťažlivosť ako hlavný 

zdroj vášne.  

 

Siedmym typom je pochabá láska (fatuous love), ktorá je výsledkom kombinácie vášne 

a záväzku. Túto lásku si asociujeme so slávnymi osobnosťami alebo Hollywoodom a rýchlym 

dvorením, v ktorom dochádza k spádu udalostí a naviazaniu instantného záväzku zo dňa na deň, 

bez stabilizácie komponentu intimity.  

 

Posledným typom je dovŕšená láska (consummate love/complete love), v ktorej sú 

prítomné všetky komponenty v kombinácii. Za týmto typom sa všetci jedinci ženú ako za 

vytúženým cieľom a ideálom ľúbostných vzťahov. Pri tomto type autor zdôrazňuje aspekt 
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pominuteľnosti a toho, že tento typ lásky môže byť v mnohých prípadoch neudržateľný 

a nezachovateľný v čase.79 

 

3.6 Typológia štýlov lásky podľa Johna Alana Lee 

 

Ďalšou zo súčasných popularizovaných teórií lásky tvorí typológia, ktorú vytvoril Alan 

Lee. V diele Colours of Love80 zvolil prístup k typom lásky, ktorý vychádza z konceptu 

primárnych a sekundárnych farieb. Lee rozlišuje tri primárne typy lásky. Prvým z nich je eros, 

ktorý je špecifický vysokou emočnosťou podobnou vášnivej láske. Symptómami tejto lásky je 

okamžitá a silná náklonnosť k milovanej osobe. Táto osoba je schopná zamilovať sa na prvý 

pohľad, pociťujúc nutnosť denného kontaktu a silného spojenia so svojím milovaným. Táto láska 

má silný erotický komponent, napriek tomu jedinec očakáva monogamiu a vernosť. Druhou 

primárnou farbou, či typom lásky je ludus. Jedná sa o lásku hry, až zahrávania sa s citmi druhého 

partnera, ktorého  neplánuje zapojiť do životných plánov a budúcnosti. Ludický milenec sa obáva 

záväzkov a verí v to, že podvod a klamstvo sú oprávnené, pričom očakáva, že jeho partner bude 

kontrolovať svoje emócie. Sexuálne aktivity sú pre tento typ lásky príležitosťou k pôžitku skôr 

ako príležitosť k hlbšiemu emocionálnemu spojeniu. Tretím primárnym typom je storge, jedná sa 

o lásku stabilnú, založenú na pevných základoch dôvery, rešpektu a priateľstva. Storgický milenec 

berie svojho partnera ako dobrého priateľa, pričom neprežíva silnú emočnú a fyzickú náklonnosť, 

ktorá je spájaná s erotickou láskou. Ďalším znakom je puto spoločných záujmov a demonštrácia 

citov nesexuálnym spôsobom.  

 

Tak ako u primárnych farieb, ktoré po zmiešaní vytvárajú farby sekundárne, tak aj 

kombináciou primárnych typov lásky dostaneme sekundárne štýly, ktoré obsahujú okrem znakov 

prebraných z primárnych štýlov aj svoje vlastné a unikátne charakteristiky. Pragma je 

kombináciou storge a ludus, jedná sa o pragmatickú lásku, ktorá má praktický pohľad na 

problematiku vzťahu a túži po nájdení kompatibilného milenca. Výber partnera spočíva v selekcii 

napĺňania požadovaných atribútov a naplnenia vlastných predstáv. Ďalším sekundárnym štýlom 

lásky je mania, ktorá je spojením eros-u a ludus-u. Jedná sa o obsesívny a žiarlivý štýl lásky, 
                                                
79 Ibid. 123-124. 
80 LEE, John Alan. The colors of love. Englewood Cliffs, N.J., 282 p. ISBN 01-315-2348-1. 
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ktorý je charakteristický nedôverou a sebapoškodzujúcimi emóciami. Milenec má potrebu 

zamilovať sa a byť milovaným, okamžite je ovládaný predstavami o spoločnom živote 

a budúcnosti, chce partnera vidieť každodenne aby mu dokázal svoj záväzok, pričom si na neho 

uplatňuje majetnícke nároky. Posledným sekundárnym typom lásky je agape, kombinácia erosu 

a storge. Jedná sa o nesebeckú lásku, ktorá implikuje starostlivosť bez očakávaní ocenenia či 

reciprocity. Tento typ milenca verí v to, že každý jedinec je hodný lásky a že milovať iného je 

povinnosťou vyspelej osoby, ktorá sa oddáva druhému. Tento jedinec je schopný obetovať 

milujúceho pokiaľ verí, že môže nájsť viac šťastia v rivalovi, ktorý naplní jeho potreby. Lee však 

dodáva, že naplneniu čistej altruistickej lásky bráni charakter väčšiny romantických vzťahov, 

ktoré sú založené na podstate dávať a brať (prijímať). 81 

 

3.7 Prototypová teória lásky Beverly Fehr a Jamesa Russella 

 

Prototypová teória vychádza z laického pohľadu na problematiku lásky ako emócie, 

účastníci výskumu reflektujú vlastné skúsenosti, zmysel a hlavné asociácie, ktoré sú s konceptom 

spojené. Výskum Fehrovej a Russela pozostával zo šiestich štúdií.  Štúdie obsahovali výber 

z voľného vymenovania typov lásky (najčastejšie asociácie: priateľská, sexuálna, rodičovská, 

bratská, súrodenecká...), hodnotenie zozbieraných typov lásky (materská, rodičovská, priateľská, 

sesterská, romantická), reakčný čas odpovedí v hodnotení priradenia pravdivosti a nepravdivosti 

vyjadrení, rozdiel v ponímaní pravdivosti a nepravdivosti zaradenia typov asociácií k emócii 

lásky, generovanie vety obsahujúcej slovo láska a vyjadrenie sa k jej prirodzenej formulácii, 

asociácie spojené s konkrétnym typom lásky. Výsledkom tejto štúdie bol záver, že pojem láska 

nemá žiadne pevne určené hranice, asociácie subtypov emócie a príklady, môžu mať viac či menej 

reprezentatívny charakter.82  

  

                                                
81 LEE, John Alan. The colors of love. Englewood Cliffs, N.J., 282 p. ISBN 01-315-2348-1. 
 
82 Fehr, Beverley, and James A. Russell. 1984. "Concept of Emotion Viewed from a Prototype 
Perspective." Journal of Experimental Psychology: General 113: 464-486. 
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4. Mytologické obrazy romantickej lásky 

 

Mýtus je gréckeho pôvodu a označuje univerzálny príbeh či všeobecné symbolické 

rozprávanie, ktoré je odovzdávané v procese komunikácie danej kultúry a nemá autora. 

O prítomnosti mýtu nemusia členovia kultúry v ktorej sa objavuje vedieť.83 Mytológia spadá pod 

vedný odbor Sémiológie, ktorý definoval vo svojom diele Kurz obecnej lingvistiky Ferdinand de 

Saussure ako „ ... vědu, která studuje život znaků v životě společnosti.“. 84 Barthes definuje 

v Mytológii85 špecifické podmienky k tomu aby bolo možné príhovor považovať za mýtus. Mýtus 

je systémom komunikácie, príhovorom, ktorý nie je definovaný predmetom zdelenia a limituje ho 

iba jeho formálna časť. Mýty sú závislé vo svojej platnosti od dejín ľudstva a ich aktuálnosti 

poznačenej historickým pretrvaním v čase. Nosičom mýtu môže byť okrem orálneho zdelenia 

rovnako aj text alebo vyobrazenie.  

 

Ďalším významným teoretikom, ktorý sa zaoberal mýtom bol francúzsky antropológ 

Claude Lévi – Strauss. V jeho poňatí sú mýty univerzálne motívy, ktoré v rozličných kultúrach 

majú odlišnú realizáciu.86 

 

 V buržoáznom mýte je láska významom vlastnej integrity jedinca. Mýty lásky, ktoré sú 

obsiahnuté vo filmovej fikcii ako ich pomenovali účastníci výskumu, ktorý realizovala Ann 

Swindlerová, vychádzajú zo štyroch predikamentov: 1) „láska na prvý pohľad“, 2) „tá pravá 

láska“, 3) „láska prekoná všetky prekážky“, 4) „žili spolu večne“.87 Napriek tomu, že tieto podoby 

mýtu nie sú, podľa Swindlerovej výskumu, nosnou časťou popisujúcou inštitúciu manželského 

zväzku, prikláňa sa k definovaniu ich podstaty ako vonkajších kontúr individualizovaných činov. 

Tieto kontúry zabezpečujú organizovanosť dejov individualizovaných procesov, rozhodujúcich 

o vstupe či odchode z manželstva alebo vzťahu. Mýtus lásky napomáha k zodpovedaniu na otázku 

                                                
83 REIFOVÁ, Irena. Slovník mediální komunikace. Vyd. 1. Praha: Portál, 2004, 327 s. ISBN 80-717-8926-7, 
str. 157. 
84 SAUSSURE, Ferdinand de a Albert RIEDLINGER. Kurs obecné lingvistiky. Vyd. 2., v nakl. Academia 
vyd. 1. Editor Albert Sechehaye, Charles Bally. Překlad František Čermák. Praha: Academia, 1996, 468 s. 
ISBN 80-200-0560-9, str. 52. 
85 BARTHES, Roland. Mytologie. 1. vyd. v českém jazyce. Překlad Josef Fulka. Praha: Dokořán, 2004, 170 
s. Bod. ISBN 80-865-6973-X, str. 107. 
86 REIFOVÁ, Irena. Slovník mediální komunikace. Vyd. 1. Praha: Portál, 2004, 327 s. ISBN 80-717-8926-7, 
str. 157. 
87 SWIDLER, Ann. Talk of love: how culture matters. Chicago: The University of Chicago press, 2001, x, 
300 s. ISBN 02-267-8691-9, str. 113. 
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upevnenia väzby partnerského vzťahu a jeho posunutia k trvalejšiemu záväzku, v hľadaní pravej 

lásky.88 

  

4.1  Mýtus romantickej lásky v mediovanej produkcii  

 

Masová komunikácia je procesom sprostredkovávania vzťahov v spoločnosti, 

konštituujúcich spoločenskú realitu. Prostredníctvom médií sú preberané rysy normality a zdrojov 

štandardov noriem a modelov aktuálnych pre kultúru v ktorej sa pohybujeme. „Pokud jde 

o hodnoty a ideje, mají média v sekularizované společnosti  sklon „přebírat“ vliv, který dříve měli 

rodiče, náboženství, škola, sourozenci a kamarádi.“89 Týmto tvrdením McQuail vyjadruje 

závislosť každodennosti a symbolického prostredia na obsahu produkovanom médiami. Kontakt 

so spoločenskou realitou je sprostredkovávaný prostredníctvom médií práve z dôvodu sily obsahu, 

ktorý ponúka. Médiá utvárajú prvky mediácie, ktoré sú zdieľané do celej spoločnosti.90 

 

Mýtus romantickej lásky a jeho uplatnenie v romantických mediálnych obsahoch je ústrednou 

témou výskumu Mary Lou Galician. Autorka na základe kultúrno spoločenských referencií 

vytvorila súbor 12 mýtov prítomných v zdieľaných mediálnych obsahoch.91 

 

1. Ideálny partner vám bol osudovo predurčený, takže vás v konečnom dôsledku nemôže 

nič a nikto rozdeliť. 

2. Existuje niečo také, ako "láska na prvý pohľad". 

3. Vaša spriaznená duša vie, čo si myslíte, alebo čo cítite, bez toho aby ste museli niečo 

povedať. 

4. S tým Pravým /s tou Pravou je sex jednoduchý a nádherný. 

5. Aby si žena dokázala nalákať a udržať muža, mala by vyzerať ako z časopisu. 

                                                
88 SWIDLER, Ann. Talk of love: how culture matters. Chicago: The University of Chicago press, 2001, x, 
300 s. ISBN 02-267-8691-9, str.129-130. 
89 MCQUAIL, Denis. Úvod do teorie masové komunikace. Vyd. 1. Praha: Portál, 1999, 447 s. ISBN 80-717-
8200-9, str. 88. 
90 MCQUAIL, Denis. Úvod do teorie masové komunikace. Vyd. 1. Praha: Portál, 1999, 447 s. ISBN 80-717-
8200-9, str. 87-88. 
91 GALICIAN, Mary-Lou. Sex, love & romance in the mass media: Analysis & Criticism of Unrealistic 
Portrayals & Their Influence. Mahwah, N.J.: Lawrence Erlbaum Associates, 2004, xxv, 252 p. ISBN 08-
058-4832-0, str. 55. 
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6. Muž by nemal byť menší, slabší, mladší, chudobnejší, alebo menej úspešný ako jeho 

partnerka. 

7. Láska dobrej a vernej ženy môže zmeniť muža zo "zvieraťa" v skvelého a ušľachtilého 

človeka (princa). 

8. Časté hašterenie a boje sú v skutočnosti známkou, že sa partneri naozaj vášnivo milujú. 

9. Všetko, čo naozaj potrebujete, je láska. Je teda nepodstatné, že máte so svojím 

náprotivkom celkom rozdielne hodnoty. 

10. Ten Pravý / tá Pravá vás dotvára. Napĺňa vaše potreby a vďaka nemu / nej môžete 

uskutočniť svoje sny. 

11. V skutočnom živote sú herci a herečky rovnakí, ako romantické postavy, ktoré 

stvárňujú vo filmoch. 

12. Vzhľadom na to, že vyobrazovanie romantiky v masových médiách nie je skutočné, 

nemôže ma ovplyvniť. 

 

4.2 Metafory a klišé romantickej lásky 

 

Západná spoločnosť považuje lásku za samozrejmý hýbateľ a skúsenosť, ktorou prechádza 

každý jedinec počas svojho života. Príbehy naplnené mýtom romantickej lásky vytvárajú kód, 

ktorý je zakódovaný nie len v jazyku samotnom. Chapman identifikuje päť „jazykov“ lásky – 

darčeky, skutky, kvalitne strávený čas, fyzické dotyky a slovné potvrdzovanie.92 K interpretovaniu 

kódovaných správ, ktorých nositeľom môže byť každý jeden z prejavov lásky, ktoré identifikuje 

Chapman, je nutné pristúpiť v zjednodušenej forme prostredníctvom metafor ako nástroja 

využívaného v každodennom živote. „Metafora není jen expresivním prostředkem, ale integrální 

částí definiční funkce jazyka, je centrálním prostředkem, jehož prostřednictvím média definují 

realitu. Metafory pomáhají vyjádřit a tvarovat názor na svět, mohou sloužit jako hybatelé změny 

a nebo být nástroji posilnení (stereotypů).“93  

 

V priestore masových médií je využívanie metafor časté. Z dôvodu oslovenia širokého 

publika, ktoré nie je zjednotené spoločným typom znalostí, dochádza k používaniu metaforických 

                                                
92 CHAPMAN, Gary D. The five love languages: how to express heartfelt commitment to your mate. [New 
ed.]. Chicago: Northfield Pub., c1995, 204 p. ISBN 18-812-7315-6. 
93 REIFOVÁ, Irena. Slovník mediální komunikace. Vyd. 1. Praha: Portál, 2004, 327 s. ISBN 80-717-8926-7, 
str. 141. 
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analógií jednoduchšej podoby (s menšou estetickou hodnotou), ktoré sa stávajú až klišé.94 

Metaforické obraty sú zároveň prítomné v každodennej realite, ktorú formujú a dodávajú jej 

zmysel, pričom na rozdiel od použitia vo formách literárnych žánrov nie je ich význam nutné 

dekódovať podmienene, pretože sú súčasťou bežného zdravého rozumu.95 Ich každodenné 

využitie v obsahu podmienenom dominantnom ideológiou pretvára metafory na klišé. Tradičným 

klišé patriarchálneho kapitalizmu je vnímanie ženy ako romantickej a citlivej osoby, ukotvenej 

v domácom prostredí. Maskulína strana je vnímaná ako pracovne a cieľavedome orientovaná.96 

 

5. Naratívna analýza 

 

„We dream in narrative, day-dream in narrative, remember, anticipate, hope, despair, believe, 
doubt, plan, revise, criticise, gossip, learn, hate and love by narrative .“ 

 
Barbara Hardy97 

 

5.1 Teória narativity 

 

Celý náš život nás sprevádzajú príbehy, ktoré sú mediované, transponované prostredníctvom 

rozhovorov, alebo tie, ktoré sa k nám dostávajú prostredníctvom nášho podvedomia v snovom 

stave. Vo filmovej produkcii je naratívna forma najčastejšie prítomná v podobe fikčného žánru. 

Vyskytuje sa ale aj v žánroch iných, napríklad dokumentárnych, animovaných alebo 

experimentálnych filmov. Vzhľadom k tomu, že sú príbehy bežnou súčasťou nášho života 

pristupuje divák k filmu s pripravenosťou porozumieť naratívu, ktorý je v ňom zobrazený.98  

 

Pre účely výskumu romantických filmov v tejto diplomovej práci bola zvolená metóda 

naratívnej analýzy. Táto metóda spadá pod kvalitatívny výskum, v ktorom sú texty ponímané vo 

                                                
94 Ibid. 
95 FISKE, John a Henry JENKINS. Introduction to communication studies. 3rd ed. New York: Routledge, 
2011, li, 195 p. Routledge classics. ISBN 02-038-3738-X, str. 89. 
 
96 FISKE, John. Understanding popular culture. 2nd ed. New York: Routledge, 2010, lxi, 168 p. ISBN 978-
0-415-59653-4, str. 95. 
97 HARDY, Barbara. Towards a Poetics of Fiction: 3) An Approach through Narrative. NOVEL: A Forum on 
Fiction [online]. 1968, vol. 2, issue 1, s. 5- [cit. 2015-04-26]. DOI: 10.2307/1344792. Dostupné 
z: http://www.jstor.org/stable/1344792?origin=crossref 
98 BORDWELL, David a Kristin THOMPSON. Umění filmu: úvod do studia formy a stylu. 1. vyd. V Praze: 
Nakladatelství Akademie múzických umění, 2011, 639 s. ISBN 978-80-7331-217-6, str. 111. 
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forme príbehov. Naratívne príbehy sú špecifické presným vymedzením svojho začiatku a konca99. 

V naratívnom príbehu je prítomná zápletka (fabula), dej (syžet) pozostávajúci z udalostí a 

konfliktných situácií v ktorých sa zápletka odohráva, a rozprávač príbehu.100 Centrom výskumu 

naratívnej analýzy sú charakterové role a dej, ktoré tvoria koherenčne usporiadaný celok. V tomto 

príbehovom celku je pozornosť sústredená na konanie a rozvoj charakterov, prekonávanie 

prekážok a prežívanie udalostí.101 

 

Naratívnu analýzu definuje Trampota ako metódu skúmajúcu spôsob rozprávania príbehu 

médiami, ktorý je zameraný na formu a štruktúru rozprávania, a ďalšie súvisiace aspekty. 

Naratívna analýza zároveň: „Může vnímat mediální sdělení jako aktualizovanou podobu 

archetypálních příběhů/mýtů udržujících základní hodnoty dané kultury.“102.  

 

Aplikácia naratívnej metódy na skúmané médium je závislá od formy kódov, ktoré vybrané 

médium využíva. V prípade filmovej narácie sú prvkami signifikácie filmovej reči technické 

a symbolické prvky. K technickým Hansen a kol.103 zaraďujú kameru, strih, zvuk, nasvietenie, 

hudbu a ďalšie prvky. Symbolické prvky tvoria kostýmy, rekvizity, obsadenie, prostredie, 

farebnosť a ďalšie prvky. V tejto diplomovej práci budú technické a symbolické prvky 

sekundárnym ukazovateľom analyzovaných filmov. Ich zastúpenie bude analyzované iba 

v prípade, že ovplyvňuje a dokresľuje mýtus romantickej lásky, ktorý je centrom záujmu 

výskumu. 

 

K naratívnej analýze je možné pristupovať dvomi spôsobmi. Prvým z prístupov je 

syntagmatický prístup, vychádzajúci z Proppovho diela, ktorý sa zaoberal sekvenčným vývojom 

a tým, akým spôsobom v narácii jednotlivé úseky na seba naväzujú tzn. akým spôsobom sa príbeh 

aktualizuje, čo sú príčiny a dôsledky príbehu a dynamika rozprávania.104 K presnejšiemu 

porozumeniu ustanovenia naratívnej štruktúry vo výskumnom vzorku bude využitá teória 

                                                
99 Vo filmovom spracovaní sú vymedzujúce úvodné a záverečné titulky, prípadne hudba, ktorá nastoľuje či 
uzatvára atmosféru príbehu. 
100 REIFOVÁ, Irena. Slovník mediální komunikace. Vyd. 1. Praha: Portál, 2004, 327 s. ISBN 80-
717-8926-7, str. 159. 
101 GUNTER, Barrie. 2000. Media research methods: measuring audiences, reactions and impact. 
Thousand Oaks, Calif.: Sage Publications, 314 p. ISBN 07-619-5659-X, str. 89-90. 
102 TRAMPOTA, Tomáš a Martina VOJTĚCHOVSKÁ. Metody výzkumu médií. Vyd. 1. Praha: Portál, 2010, 
293 s. ISBN 978-80-7367-683-4, str. 141. 
103 HANSEN, Anders. Mass communication research methods. Basingstoke: Palgrave, c1998, viii, 350 s. 
ISBN 03-336-1710-X, str. 132. 
104 Ibid. 142 
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trojstupňovej segmentácie deja, ktorú tvorí úvod, stred a záver. Tieto tri segmenty je možné 

oddeliť na základe procesu formulovania equilibria, ktoré ustanovil Tzvetan Todorov. Príbeh 

začína stavom rovnováhy v ktorom je predstavený hrdina. Na jej konci dochádza k narušeniu 

equilibria, objavením problému. V strednej časti sa problém intenzifikuje, narušenie 

rovnovážneho stavu je rozpoznateľné, hrdina musí podniknúť výpravu alebo súboj aby sa pokúsil 

o nápravu rovnováhy stavu. Posledná časť je znovunastolením rovnováhy, zmenou situácie vo 

víťazstvo a pokoj/mier.105  

 

V prostredí romantických filmov Bordwell hovorí o trojčlennosti deja v podobe 

nadviazania kontaktu páru stretnutím v úvode príbehu, stredná časť je postavená na emergencii 

problému, ktorý v tretej časti hlavný hrdinovia prekonajú a nastane stav rovnováhy a potvrdenie 

zväzku.106 V týmto spôsobom štrukturalizovanom naratíve bude skúmaná prítomnosť mýtov 

a potenciálna premena ich nasadzovania do príbehu vo výskumom vymedzenom časovom úseku. 

 

Pragmatický prístup, ktorý vychádza z teórie Lévi-Straussa, sa zameriava na vzťah medzi 

mýtom a spoločnosťou, ktorú reflektuje. Prítomnosť mýtov v naratívnej štruktúre je vyjadrená vo 

vzťahu základných kategórií postavy, prostredia a ich prejavov. Ustanovujúc tak metodológiu 

binárnych opozícií, ktoré umožňujú v procese analýzy identifikovať kľúčové parametre deja na 

pozadí ktorého sa príbeh rozvíja.107 Ich identifikácia v priebehu analýzy romantických filmov nám 

poskytne ďalší rámec, v ktorom bude možné pozorovať a zovšeobecniť výsledky výskumu. 

 

Tretím skúmaným faktorom bude vymedzenie rolí a funkcií hrdinov romantického príbehu. 

Voľnou inšpiráciou je Proppove vymedzenie siedmych rolí naratívnych charakterov. Pre účely 

tejto diplomovej práce budú využité ustanovené archetypy v nasledujúcej podkapitole práce, ktoré 

budú v priebehu výskumu doplnené o prípadné ďalšie prítomné zobrazenia. 

 

                                                
105 HANSEN, Anders. Mass communication research methods. Basingstoke: Palgrave, c1998, viii, 350 s. 
ISBN 03-336-1710-X, str. 142-146. 
106 BORDWELL, David. 2006. The way Hollywood tells it: story and style in modern movies. Berkeley: 
University of California Press, x, 298 p. ISBN 978-052-0246-225, str. 29. 
107 HANSEN, Anders. Mass communication research methods. Basingstoke: Palgrave, c1998, viii, 350 s. 
ISBN 03-336-1710-X, str. 152. 
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Na základe týchto faktorov a preukázania obsiahnutých komponentov lásky bude podľa 

teórie Roberta J. Sternberga108 (viď kapitola 2.5) ustanovený charakter lásky, ktoré postavy 

v príbehu napĺňajú. 

 

5.2  Archetypy v naratívoch romantickej lásky 

 

Zoskupenie počiatočných praobrazov, ktoré sú nadčasové výsledky kolektívneho 

nevedomia sa podľa Junga vyskytujú v mýtoch, snoch, umení či literatúre.109 Aniss Prattová 

nadväzuje na Jungov koncept v rozsiahlej štúdii 300 románov významných a neznámych ženských 

autoriek, v ktorom sú reflektované ženské archetypy potlačované v dominantnej patriarchálnej 

spoločnosti. Manifestáciu archetypov nachádza v štyroch kategóriách – rozvojové romány, 

románoch domácej ohrady (manželstva), Eros románoch a románoch znovuzrodenia či 

transformácie. Prattová poukazuje na fakt, že prezentácia archetypu je závislá na osobe 

rozprávača, rovnako ako aj na kultúrnom základe a historických premenných danej doby.110  

 

Spojitosť medzi signifikanciou a vplyvom na človeka v archetype vidí aj Elizabeth 

Hirschmanová, ktorá poukazuje na fakt, že obsah mýtu môže byť ponímaný ako kultúrny 

archetyp. V štúdii mytologických obrazov kapitoly Movies as Myths111, deklaruje Hirschmanová, 

že film je ideálnym nosičom pre mytologické obrazy z dôvodu svojej rozšírenosti a pozície 

dominantného média.112 Štúdia histórie amerických filmov Stephanie Griffinovej dala podklad 

k vytvoreniu ôsmich archetypov a im príslušných metafor, ktoré vychádzajú z rozprávok, 

mytológie a tvorby Williama Shakespeara. 113 

 

                                                
108 STERNBERG, Robert J. A triangular theory of love. Psychological Review [online]. 1986, vol. 93, issue 
2, s. 119-135 [cit. 2015-04-26]. DOI: 10.1037/0033-295X.93.2.119. Dostupné 
z: http://doi.apa.org/getdoi.cfm?doi=10.1037/0033-295X.93.2.119 
 
109 Lexikon teorie literatury a kultury: koncepce / osobnosti / základní pojmy. 1. vyd. Editor Ansgar Nünning, 
Jiří Trávníček, Jiří Holý. Brno: Host, 2006, 912 s. ISBN 80-729-4170-4, str. 41. 
110 PRATT, Annis. Archetypal patterns in women's fiction. Bloomington: Indiana University Press, c1981, x, 
211 p. ISBN 02-532-0272-8. 
111 HIRSCHMAN, Elizabeth C. Movies as myths: An interpretation of motion picture mythology. UMIKER-
SEBEOK, Jean. Marketing and semiotics: new directions in the study of signs for sale. New York: Mouton 
de Gruyter, 1987, s. 335-373. ISBN 9783110853254. 
112 Ibid. 341 
113 Griffin, Stephanie. A qualitative inquiry into how romantic love has been portrayed by contemporary 
media and researchers. Electronic Thesis or Dissertation. Ohio State University, 2006, 200 s. OhioLINK 
Electronic Theses and Dissertations Center, str. 122-130. 
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1. Archetyp „Amor“ 

Symbolizuje vonkajšiu silu, ktorá má za cieľ spojiť zamilovaný pár.  

Metafory: láska na prvý pohľad, protiklady sa priťahujú, žili spolu šťastne až na veky vekov 

 

2. Archetyp „Rytier v žiarivom brnení“ 

Záchranca dámy, hrdinská postava rytiera, do ktorej sa zachránená dáma zamiluje. 

Metafory: láska prekoná všetky prekážky, láska na prvý pohľad, protiklady sa priťahujú, žili spolu 

šťastne až na veky vekov 

 

3. Archetyp „Venuša“ 

Príťažlivý a podmanivý typ, ktorý silne priťahuje milencov s takmer žiadnou námahou zo svojej 

strany. Časté je obklopovanie nádejnými či minulými milencami. 

Metafory: láska na prvý pohľad, zatratená láska 

 

4. Archetyp „Kráska a zviera“ 

Kráska vidí krásno v zvierati, prostredníctvom jej lásky sa zviera stane krásnym. 

Metafory: protiklady sa priťahujú, láska prekoná všetky prekážky, žili spolu šťastne až na veky 

vekov 

 

5. Archetyp „Popoluška“ 

Vonkajšie sily ju postavia mimo jej vlastnú pozíciu a princ sa do nej zamiluje. 

Metafory: láska prekoná všetky prekážky, láska na prvý pohľad, protiklady sa priťahujú, žili spolu 

šťastne až na veky vekov 

 

6. Archetyp „Zlatovláska“ 

Nosnou časťou je čakanie na milovaného, najčastejšie predstaviteľa archetypu Rytiera v žiarivom 

brnení. 

Metafory: láska prekoná všetky prekážky, žili spolu šťastne až na veky vekov 

 

7. Archetyp „Rómeo a Júlia“ 

Hrdinovia odporujú svojim rodinám kvôli láske, často popretej, občas jeden alebo obaja umrú. 

Metafory: láska prekoná všetky prekážky, láska na prvý pohľad, zatratená láska 
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8. Archetyp „Šípková Ruženka“ 

Princ prebudí Šípkovú Ruženku k životu/šťastiu prostredníctvom svojej lásky. 

Metafory: láska na prvý pohľad, láska prekoná všetky prekážky, žili spolu šťastne až na veky 

vekov 

 

Pokiaľ budú identifikované, v priebehu výskumu romantických filmov, ďalšie prítomné 

archetypy, dôjde k ich doplneniu aj s metaforami, ktoré obsahujú. 

 

6. Vyobrazenie konceptu romantickej lásky vo filmovej tvorbe 

 

Teoretický rámec predchádzajúcich kapitol diplomovej práce bude aplikovaný 

v nasledujúcej časti na vybrané romantické filmy slovenskej, českej a československej produkcie. 

Jednotlivé skúmané filmy, ktoré sú predmetom analýzy v tejto diplomovej práci, boli vybrané na 

základe rebríčka najobsiahlejšej filmovej databázy v Českej republike a na Slovensku (Česko 

Slovenskej filmovej databáze - ČSFD). V tézach diplomovej práce boli stanovené nasledujúce 

parametre výberu skúmanej reprezentatívnej vzorky:  

1. český alebo slovenský pôvod  

2. rok produkcie 1992 – 2013 

3. romantický subžáner 

4. celovečerný film 

 

Film ako prostriedok mediálnej komunikácie bol pre účely tejto diplomovej práce vybraný 

z dôvodu, že najkomplexnejšie a najhlbšie popisuje ucelený romantický príbeh do podrobností od 

jeho začiatku – rozvinutia – až po ukončenie príbehu. Je teda možné predpokladať, že po 

podrobnej naratívnej analýze bude možné zodpovedať nasledujúce výskumné otázky. 

 

VO1: Akým spôsobom je koncept romantickej lásky zobrazený v týchto romantických filmoch? 

VO2: Je prítomnosť konceptu romantickej lásky podmienená prítomnosťou hrdinskej výpravy? 

VO3: V akom rozsahu a s akou reprezentativitou sú prítomné vymedzené mýty romantickej lásky 

v analyzovaných filmových naratívoch? Akým spôsobom je ich prítomnosť podmienená? 
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Pokiaľ by boli prísne dodržané všetky stanovené parametre bolo by predmetom výskumu 

osem filmov nereprezentatívneho charakteru. Ako problematickým sa prejavilo dodržanie prísnej 

subžánrovej príslušnosti – romantický film. Žiadny z romantických filmov obsiahnutých v 

databáze ČSFD nie je výhradne slovenského pôvodu. Rovnako problematickým sa javí aj rok 

produkcie romantických filmov, na základe ktorých by nebolo možné objektívne pozorovať 

zmenu naprieč skúmaným obdobím. 

 

Z vyššie uvedených dôvodov budú kritériá výberu analyzovaných filmov upravené 

a dodefinované. Novými výberovými kritériami sú nasledujúce parametre: 

1. český alebo slovenský pôvod  

2. rok produkcie 1992 – 2013 

3. romantický subžáner a dramatický či komediálny žáner 

4. celovečerný film 

5. dej filmu sa odohráva v prítomnosti114 

6. dej filmu zobrazuje vznik vzťahu a prekonávanie prekážok jeho hrdinov 

7. pokiaľ sa príbeh odohráva na Slovensku dochádza k priradeniu k filmom slovenského 

pôvodu z dôvodu nízkej zástupnosti relevantných filmov slovenskej produkcie115  

 

6.1 Filmy slovenskej produkcie 

Tabuľka č. 3 Analyzované filmy slovenskej produkcie 

Film Krajina 
pôvodu 

Žáner Rok Prostredie 

O dve slabiky pozadu SR Romantický/Dráma 2004 mesto 
Marhuľový ostrov SR Romantický/Dráma 2011 dedina 
Lóve SR/ČR Romantický/Dráma/Thriller 2011 mesto 

 

6.2 Filmy českej produkcie 

Tabuľka č. 4 Analyzované filmy českej produkcie 

Film Krajina 
pôvodu 

Žáner Rok Prostredie 

Konec básníků 
v Čechách 

ČR Romantický/Komedie 1993 mesto 

                                                
114 Nejedná sa o príbeh zobrazujúci historické udalosti. 
115 Kritérium ustanovené z dôvodu nízkej reprezentativity filmov výhradne slovenského pôvodu, v ktorých je 
zápletka postavená na romantickom vzťahu 
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Výchova dívek 
v Čechách 

ČR Romantický/Komedie 1997 mesto 

Cesta z města ČR Romantický/Komedie 2000 dedina 
Nuda v Brně ČR Romantický/Komedie 2003 mesto 
Román pro ženy ČR Romantický/Komedie 2004 mesto 
Líbáš jako Bůh ČR Romantický/Komedie 2009 mesto 
Cesta do lesa ČR Romantický/Komedie 2012 dedina 
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6.3 Naratívna analýza filmov slovenskej produkcie 

 

6.3.1   O dve slabiky pozadu116 

 
Hlavnou hrdinkou príbehu O dve slabiky pozadu režisérky Kataríny Šulajovej je príťažlivá 

študentka Zuzana (Zuzana Šulajová), ktorá je od úvodných obrazov zobrazovaná ako vtipná, 

aktívna a žiaduca mladá žena. Zuzana od mladosti hrá vo filmoch a dabuje príbehy, čím si 

privyrába na svoj aktívny životný štýl, zabezpečenie rodiny a svojich snov. Ako prvý sa nám 

predstavuje jej milenec Kornel (Mikuláš Křen), s ktorým má erotický vzťah. Druhým mužom 

v živote Zuzy je jej šéf Feďo (Marek Majeský), ktorý sa nenásilne snaží o naklonenie jej 

pozornosti. Ich vzťah však počas celého príbehu pretrváva v platonickej rovine. Feďo zoberie 

Zuzu na výlet do Paríža, kde sa na prvý pohľad zamiluje do Holanďana Oliviera (Pierre-Philippe 

Deleau). Prežijú spolu romantický deň v uliciach Paríža, na konci ktorého Olivier neurčito 

prednesie, že sa znovu zamiloval. Zuza ako aktívna žena si pred návratom domov s Feďom vypýta 

jeho telefónne číslo. Kornel na Zuzu žiarli, lebo sa mu tri dni neozvala, pohádajú sa, pretože 

Kornel Zuze vyčíta, že všetko platí ona, pretože on si to zo svojho štipendia nemôže dovoliť. 

 

Zuza navštívi Oliviera v Paríži a rozhodne sa tam zostať aby si zlepšila francúzštinu. Po čase sa 

Olivier so Zuzou rozchádza s tým, že nie je ešte pripravený na vážny vzťah. Zuza je z toho 

nešťastná, snaží sa ho získať naspäť, až sa rozhodne vrátiť na Slovensko. Feďo sa Zuze priznáva 

so svojimi citmi a spýta sa jej či s ním chce žiť. Zuza hovorí, že nevie kde je. V ďalšom obraze má 

Zuza rande s Kornelom, ktorý sa s ňou rozchádza a vzdáva ich vzťah, pretože ho nebaví jej 

poletovanie. Zuza zostáva sama vo svojej neistote a pochybnostiach. 

 

Binárne opozície 

 

rodinná nestabilita/pracovná stabilita 

životná istota/hľadanie naplnenia 

 

                                                
116 Dve slabiky pozadu [film]. Réžia Katarína Šulajová. Slovenská republika, 2004.  

 



   
 
 

53 

Archetypálne ustanovenie 

 

Zuzana – Venuša 

 

Postava príťažlivej Zuzany priťahuje milencov, v príbehu sa o ňu zaujíma niekoľko mužov. Ona 

sama však hľadá predovšetkým zmysel svojho života a cestu akou sa vydať. 

 

Napriek subžánrovému zaradeniu k romantickým filmom a príbehu postavenom na formovaní 

vzťahov, došlo v priebehu analýzy k záveru, že tento príbeh neobsahuje romantickú lásku, ktorá 

by naplnila komponenty intimity a vášne podľa teórie Roberta Sternberga. Príbeh obsahuje tri typy 

lásky, náklonnosť (vzťah Zuzany a Feďa), omamnú lásku (vzťah Zuzany a Oliviera) a prázdnu 

lásku (vzťah Zuzany a Kornela). Dominantnou témou je hľadanie seba samého a zmyslu svojho 

života. 

 

6.3.2 Lóve117 

 

Hlavnou zápletkou filmu Lóve režiséra Jakuba Kronera je príbeh odohrávajúci sa 

v Bratislave, ktorý sleduje vývoj vzťahu mladej študentky Veroniky (Kristína Svarinská) 

a podvodníka Maťa (Michal Nemtuda). Veronika je sirota, ktorá býva na internáte a túži spoznať 

svoju mamu, ktorá ju v detstve opustila. Maťo býva so svojim spolubývajúcim, s ktorým ich spája 

detstvo rovnako ako aj dospelé skúsenosti, vyplývajúce z krádeží, ktorými si zarábajú na svoj 

nezáväzný životný štýl. Postava Maťa je zároveň narátorom príbehu. Po prvý krát sa stretávajú na 

diskotéke, na ktorej si ale vplyvom okolností nevymenia telefónne čísla. Osud ich však spojí 

znovu, keď Veronikina spolubývajúca Sandra (Tina) zavolá na internátnu párty Maťovho 

spolubývajúceho Tomáša (Jakub Gogál). Na balkóne si prvýkrát vyznávajú vzájomné sympatie 

a dohodnú sa, že sa stretnú. Ich prvé rande končí dialógom na streche paneláka s romantickou 

panorámou Bratislavy, v ktorom si po prvýkrát prejavujú spoločné city. 

 

Maťo: „Vždy som sem vlastne chodieval sám.“ 

Veronika: „No jasné, to určite hovoríš každej.“ 

                                                
117 Lóve [film]. Réžia Jakub Kroner. Slovenská republika / Česká republika, 2011. 
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Maťo: „Nie fakt, ty si prvé dievča, ktoré sa môže kochať takýmto výhľadom.“ 

.... 

Maťo: „Poznáš ten pocit, keď niekoho poznáš chvíľu, ale zdá sa ti ako keby si ho poznala celý 

život?“ 

Veronika: „Poznám.“ 

Maťo: „Tak to ja zažívam pri tebe.“ 

Dialóg pokračuje obojstranným súhlasom, že ich opätovné stretnutie nebola náhoda ale osud. 

 

Maťo (narátor): „Bol to zvláštny pocit. Poznal som ju krátko. Ale napriek tomu som vedel, že som 

našiel svoju polovičku. A s touto svojou polovičkou som chcel byť stále. Bolo to krásne obdobie, 

ktoré mi v spomienkach ešte dlho dodávalo silu.“ 

 

Veronika sa svojej spolubývajúcej priznáva so svojimi citmi k Maťovi. 

Veronika: „Ja som asi prvýkrát zamilovaná.“ 

 

Maťo Veronike zatajuje svoju pravú osobnosť aby sa jej nemusel priznať, čím je v skutočnosti. 

Keď ho takmer odhalí v jeho fingovanej práci rozhodne sa Maťo podstúpiť razantné kroky ku 

zmene svojho života. Povie Veronike, že chce aby si spoločne našli byt, že má peniaze a postará 

sa o ňu. Veronika je pre neho tou jedinou milovanou osobou. Odmieta Tomášom zaplatenú 

prostitútku a odchádza z bordelu. Na druhý deň Veronike opäť klame, keď mu Tomáš zavolá, že 

ich posledný plánovaný kšeft sa má uskutočniť v ten večer. Maťo je rozhodnutý s kriminálnym 

životom skončiť kvôli svojej láske. Problém sa intenzifikuje, keď sú Maťo a Tomáš prichytení pri 

krádeži auta. Maťovi sa podarí utiecť, Tomáša zatkne polícia. Táto situácia je dôsledkom prvej 

hádky vo vzťahu Veroniky a Maťa, dochádza však k rýchlemu udobreniu, ktoré sprevádzajú 

ďalšie Maťove klamstvá a prísľuby spoločnej budúcnosti. 

 

Maťo: „Môj život sa radikálne zmení. Teda už sa začal meniť. Nájdem si prácu...už mám 

byt...nasťahujem sa tam so svojou láskou.“ 

Veronika: „Naozaj to takto chceš?“ 

Maťo: „Láska, ja som našiel niečo, čo niekto nenájde za celý život. Láska, ja som našiel svoju 

polovičku. Mňa sa už nezbavíš.“ 

Veronika: „Ja sa tak teším, ale zároveň sa bojím.“ 
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Maťo: „Neboj sa. Kým máme jeden druhého a kým sa ľúbime. Tak si myslím, že to všetko 

zvládneme. Sme tu len pre seba.“ 

Veronika: „Ľúbim ťa.“ 

Maťo: „Aj ja teba.“ 

 

Následne spoločne prežijú vášnivú noc. Doma Maťo s Tomášom opätovne riešia tému ich 

spoločného živobytia a zhodnú sa, že obidvaja potrebujú peniaze aby si mohli zariadiť život podľa 

svojich predstáv. Rozhodnú sa vykradnúť benzínovú pumpu. Príbeh sa postupne uzatvára, pri 

lúpeži zabije Tomáš pracovníčku pumpy. Keď sa Maťo stretne s Veronikou je prekvapený, že mu 

nevolala. Veronika bola na polícii, pretože bola svedkom prepadnutia, prišla tam za svojou 

mamou, ktorú Tomáš zabil. Príbeh vrcholí. 

 

Veronika: „Aj keď ťa milujem chcem ťa nenávidieť. Strašne ťa chcem nenávidieť.“  

 

O tom, kto spáchal vraždu na polícii nehovorila. Maťove klamstvá Veroniku už nepresvedčia. 

Maťo sa chce ísť sám priznať na políciu. Tomáš uteká do zahraničia. 

  

V závere sa ukazuje, že Maťo celý príbeh rozprával z väzenia. 

 

Maťo: „Neprešiel ani jeden deň čo by som na ňu nemyslel. To je asi jediná vec, čo ma drží pri 

živote. Myšlienka na to, aké to mohlo byť.“ 

 

Príbeh končí Maťovým prepustením z väzenia, pred ktorým na neho čaká Veronika. 

 

Maťo (narátor): „Boli časy, keď som si myslel, že mám všetko. Boli časy, keď som si bol istý, že 

som o všetko prišiel. Možno nie som ničím výnimočný. A nič ani v skutočnosti neviem. Ale viem, že 

veľmi málo ľudí odtiaľto dostane od života druhú šancu. Ale ja som šancu dostal. A dúfam, že ju 

už nikdy nepokazím.“ 

 

Binárne opozície 
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Celý príbeh je postavený na hlavnej opozícii boja zla s dobrom, ktoré je ustanovené v podobe 

násilia a kriminálneho životného štýlu, ktoré láska dokáže v konečnom dôsledku prekonať 

a poraziť. 

 

násilie/láska 

zlo/dobro 

zlodej/študentka 

 

Archetypálne ustanovenie a metafory 

 

Archetyp - Kráska a zviera 

  

Láska Veroniky poskytuje Maťovi silu a odhodlanie zmeniť svoj život. V príbehu sa napĺňa 

metafora protiklady sa priťahujú v charakterovom vyobrazení postáv, študentka vysokej školy sa 

zamiluje do zlodeja a podvodníka. Ďalšou prítomnou metaforou je láska prekoná všetky prekážky, 

ktorá je naplnená v závere príbehu, v ktorom Veronika Maťovi odpúšťa a čaká na neho keď 

odchádza z väzenia.  

 

Naratívom ustanovený vzťah postáv je možné podľa teórie Roberta Sternberga zaradiť k typu 

romantickej lásky. Komponenty intimity a vášne sa napĺňajú niekoľkými explicitne zobrazenými 

a vyjadrenými pocitmi a aktami akými sú napríklad: starostlivosť o toho druhého, uspokojovanie 

potrieb milovanej osoby, emočná podpora, ocenenie prítomnosti milovanej osoby vo svojom 

živote, dotyky, bozky, milovanie atď. 

 

6.3.3  Marhuľový ostrov118 

 

Je príbehom vášnivej lásky situovaným na južnom Slovensku režiséra Petra Babjaka. Postava 

Babiky (Szidi Tobias) sa vášnivo zamiluje do vodiča nákladného auta, s ktorým zažíva sexuálno – 

romantické naplnenie. Zápletka príbehu prichádza už po prvých obrazoch, keď sa muž neobjaví. 

Babika nájde jeho auto v bazári a rozhodne sa ísť zistiť príčinu jeho absencie. Prichádza do malej 

                                                
118 Marhuľový ostrov [film]. Réžia Peter Babjak . Slovenská republika, 2011. 
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dediny, v ktorej na majeri spoznáva synov muža. Otec mužov, ktorého milovala zomrel. Bratia 

Lajcsi (Attila Mokos) a Jancsi (Péter Nádasdi) ponúknu Babike aby u nich prenocovala, pretože 

v aute došiel benzín a ona sa nemá ako dostať naspäť do mesta. Svoj odchod z majera Babika 

predlžuje a zvyká si na odlišný životný štýl, vášnivú, naturalistickú mentalitu čiastočne maďarskej 

dediny.  

 

Lajcsi preukazuje svoju mužnosť na rybačke ulovením sumca. Od tohto okamihu nastáva zmena 

dynamiky medzi postavami Babiky a Lajcsiho. Trávia spoločné chvíle zberom marhúľ či 

kradnutím sliepok na hospodárstve. Vyústením prehĺbeného vzťahu je erotické splynutie v lese. 

Od tohto okamihu sa Lajcsiho postava čiastočne transformuje, keď už jeho dominantným jazykom 

nie je maďarčina, ktorej Babika nerozumie.  

 

Jancsi na brata žiarli, nechce spať s milencami v rovnakom dome. Jeho rozčarovanie je zrejmé, 

keď Lajcsi oznámi, že sa bude ženiť. Na svadbe sa pokúša Jancsi Babiku zviesť, ona mu odporuje 

a odchádza za svojím manželom.  

 

Príbeh sa posúva strihom dopredu. Babika a Lajcsi majú dieťa. Ich vzťah je poznačený 

alkoholizmom Lajcsiho, ktorý si to v jednom momente uvedomí a rozhodne sa ísť do mesta 

konzultovať svoj problém s liečiteľom, avšak bez úspechu. Na ďalšej rybačke na sumca sa Lajcsi 

utopil. Babika stráca druhého muža, ktorého milovala. 

 

Babika sa po smrti muža rozhodne zostať na majeri naďalej. Jancsi po smrti brata začína 

s pocitom viny prepadať alkoholizmu. Útechu nachádza v platonickom vzťahu s Babikou, kvôli 

ktorej rekonštruuje starý dom aby jej a dieťaťu svojho brata zabezpečil pohodlie. Pri pokuse o ich 

fyzické zblíženie Babika Jancsiho odmieta a on sa ju pokúsi znásilniť. Babika pri styku vysloví 

meno svojho mŕtveho manžela. Jancsi je psychicky zničený a obesí sa. 

 

V záverečnom prestrihu, spravuje Babika sama celé hospodárstvo s dvomi synmi. V pálenici nájde 

list, ktorý napísal otec Lajcsiho a Jancsiho na rozlúčku svojej manželke, v ktorom ju prosí 

o odpustenie kvôli tomu, že sa ju rozhodol opustiť kvôli láske k Babike.  

 

Binárne opozície 

dedina/mesto 
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žena/muž 

vášnivá láska/bratská láska 

človek/príroda 

život/smrť 

 

Archetypálne ustanovenie  

Babika – Venuša 

 

Dramatický príbeh lásky Babiky, ktorú postupne milujú otec a jeho dvaja synovia je postavený na 

podobe vášnivej a sexuálnej lásky. Paradox ťažkého života a manuálnej práce v idylickom 

prostredí zobrazuje diametrálne odlišný typ vzťahu ako predchádzajúce analyzované príbehy. 

V príbehu sú prítomné všetky tri komponenty zo Sternbergovej teórie (intimita, vášeň, záväzok). 

Dovŕšená láska v príbehu však nemôže pretrvať z dôvodu smrti všetkých troch mužov.  
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6.4 Naratívna analýza filmov českej produkcie 

 

6.4.1 Konec básníků v Čechách119 

 

Štvrtý diel pentagónie od režiséra Dušana Kleina rozpráva príbeh hlavného hrdinu Štepána 

(Pavel Kříž), ktorý si po revolúcii hľadá nové pracovné miesto. Vracia sa do rodného mesta a býva 

so svojou  matkou. Raz v noci ide Štepán vyzdvihnúť recept do lekárne, zaujme ho mladý hlas 

lekárničky, ktorej tvár ale nevidí a ktorá ho zaujme básničkou. 

 

Lekárnička: „Zábava se tu nekoná, noc je jak černá Madona, jen když se půlnoc přiblíží princezna 

smutná, za mříží čeká, že někdy zazvoní spanilý rytíř na koni.“ 

 
Štepán: „Netrváte-li na tom koni, chtěl bych být ten, co občas zvoní.“ 
 
V príbehu sa Štepán stretáva so svojimi bývalými kamarátmi a láskami. Štepánkova matka sa 

rozhodne, že zoberie jeho milostný život do svojich rúk. Najprv pozve svoje kamarátky aj s ich 

dcérami na nácvik domov. Neskôr zorganizuje stretnutie Štepána s Ute, ktorú pozve k nim domov 

na čaj. Ich rozhovor je neutrálny a krátky. Ich ďalšie stretnutie prebieha v lekárni, Ute je záhadnou 

lekárničkou, ktorá mu recitovala básničku. Ich prvý bozk prebieha v noci v lekárni. Bozku 

predchádza Štepánovo vyznanie, že Ute je nebezpečná osoba, ktorá sa hrá na Popolušku aj keď 

zdedila po rodičoch továreň, má rada poéziu a vlastní kľúče od skrinky s jedmi. Na jeho základe 

môže divák pozorovať rastúcu vzájomnú príťažlivosť. Ute zoberie Štepána aby mu ukázala 

rodinnú továreň, kde dôjde k naplneniu ich vzájomnej príťažlivosti v erotickom splynutí. 

 

Ute: „Zábava se tu nekoná, noc je jak černá Madona, půlnoc je dávno za horama a Popelka je 

pořád sama.“ 

Štepán: „Třeba má tvůj princ nahnáno, že skončí jako Cyrano.“ 

Ute: „Tvůj nos by obstál při měření. To, po čem toužím, vidět není.“ 

 

                                                
119 Konec básníků v Čechách [film]. Réžia Dušan Klein. Česká republika, 1993. 
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Nasledujúce ráno plánuje Štepán spoločnú budúcnosť s využitím Utinho majetku. Na záver, keď 

Štepán nastupuje do novej práce zaznieva myšlienka, z ktorej je možné usudzovať, že jeho 

hľadanie ideálneho romantického vzťahu stále nie je naplnené. 

 

Štepán: „Tam jsem pochopil, že v životě má smysl jen konkrétní láska k člověku. Ale najít toho 

člověka, je někdy pořádně těžké. Přestaneme-li hledat, nastane konec básníků v Čechách.“ 

 

Binárne opozície 

spoločenské konvencie/hľadanie ideálu 

 

Archetypálne ustanovenie  

Štepán - Milenec 

Ute - Popoluška 

 

V príbehu je vzťah hrdinov postavený na komponente vzájomnej príťažlivosti a vášne. Chýbajúci 

prvok intimity a záväzku definuje omamnú lásku, ktorá nepretrvá a neposunie sa až k romantickej 

alebo dovŕšenej láske. Tak ako to zaznieva v epilógu príbehu, Štepán stále túži hľadať ženu svojho 

života a tou Ute nie je. 

 

6.4.2  Výchova dívek v Čechách120 

 

Nádejný spisovateľ a učiteľ Oskar (Ondřej Pavelka) prijíma prácu súkromného učiteľa 

v rodine milionára. Jeho žiačkou je krásna Beáta (Aňa Geislerová). Práve dynamika rozvoja ich 

vzťahu dominuje príbehu režiséra Petra Koliha. Oskar je ženatý a má jednu dcéru. Jeho manželský 

vzťah nie je ideálny, ale jeho žena mu poskytuje podporu a zázemie, z ktorého pri svojej tvorbe 

vychádza. Situácia sa zmení, potom ako prenikne hlbšie do Beátinho života. V počiatkoch príbehu 

s ním Beáta nekomunikuje, je uzavretá a trpí depresiou. Oskarove snaženie o Beatin intelektuálny 

rozvoj sa stáva úspešným, keď ho chce jej otec prepustiť. Po prvýkrát Oskar pobozká Beátu keď 

sa vidia po návrate z dovoleniek, na ktorej bol Oskar so svojou rodinou a Beáta s rodičmi 

a sestrou. Potom ako Oskar číta Beátinu poviedku začína ju vidieť v inom svetle. Nie je už len jej 

                                                
120 Výchova dívek v Čechách [film]. Réžia Petr Koliha. Česká republika, 1997. 
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učiteľom ale aj dôverníkom, ktorému sa zveruje so svojimi osobnými problémami a nešťastím. 

Oskarovi sa snívajú milostné sny o Beáte, ktorá ho priťahuje a on sa tomu nevie ubrániť. 

 

Oskar: „Já ji nechtěl chápat, já s ní chtěl spát.“ 

 

Retrospektívne Oskar hovorí, že žil dva životy, miloval svoju ženu, ale rovnako sa nevedel 

ubrániť tomu, že miluje Beátu. Po prvýkrát sa milujú v skúšobných kabínkach v nákupnom centre. 

Po tejto udalosti Oskar začína klamať svojej žene. V utajení cvičí a nakupuje nové oblečenie aby 

sa zapáčil mladej milenke. 

 

Oskar: „Láska s Beátou byla radost ale i strach zároveň. Strach, že to jednou skončí. A strach, že 

to neskončí.“ 

 

Ich stretnutia mimo domov sú rýchle a vášnivé. Milovali sa v aute, v lese alebo v škole potom ako 

Beáta nastúpila na miesto učiteľky do školy v ktorej učí aj Oskar. Ich vzťah sa postupne dostáva 

do fáze, keď ho chce Beata ukončiť, potom ako stretáva Oskarovu ženu a dcéru, ktoré pre ňu už 

nie sú len imaginárnymi postavami. Epilógom príbehu je Oskarov odchod zo školy. Jeho cesta 

s Beátou sa ešte niekoľkokrát spája, keď ju stretáva s rôznymi milencami, ktorí formujú jej 

aktuálnu identitu. Vtedy si uvedomí, že s ich vzťahom je definitívny koniec. Beáta na konci 

príbehu umiera. 

 

Posledný rozhovor Oskara a jeho ženy, ktorá číta jeho dokončenú knihu objasňuje, že celý príbeh 

bol fikciou, pretože Oskar nikdy neprijal miesto Beátinho učiteľa. Na autogramiádu knihy 

„Výchova dívek v Čechách“ prichádza skutočná postava Beáty - Alžbeta, ktorú zaujíma ako by 

vyzeral jej vzťah s Oskarom pokiaľ by ponúkané miesto v skutočnosti prijal. 

 

Binárne opozície 

učiteľ/študentka 

manželka/milenka 

erotičnosť/emocionalita 

vášeň/strach z odhalenia 

 

Archetyp 
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Beáta - Venuša 

Oskar - Milenec 

 

Láska v príbehu je zakázanou láskou staršieho muža k mladej krásnej žene. Oskar podlieha 

pokušeniu byť neverný svojej manželke. Beáta hľadá zmysel svojho života a cestu, ktorou by sa 

mala vydať. Podľa Sternbergovej typológie je v príbehu dominantná omamná láska, so silným 

komponentom vášne.  

 

6.4.3  Cesta z města121 

 

Cesta z města režiséra Tomáša Vorla st. je príbehom programátora Honzu (Tomáš Hanák), 

ktorý berie svojho syna na víkend do prírody. Napriek tomu, že spia v aute Honza neustále pracuje 

na svojom programe. Pri potulkách prírodou spoznáva krásnu Markétu (Barbora Nimcová-

Schlesinger), ktorá žije u svojej babičky. Markéta oslovuje Honzu „Pane“ a vyká mu, tým sa 

vytvára medzi postavami napätie. Éterická Markéta napomáha Honzovi objaviť ukrytú stránku 

jeho osobnosti spojenú s prírodou. Ich vzájomná príťažlivosť sa napĺňa v erotickom spojení. 

Honza si zvyká na život v prírode, v ktorom nachádza pokoj a vytrhnutie z každodennosti. 

Z programátora sa stáva zberač ovocia a drevorubač, ktorý si váži dary prírody. Rovnováha 

harmónie je narušená až v závere príbehu, v ktorej sa Honza musí vrátiť do Prahy aby dokončil 

svoju prácu. Pár sa rozchádza po malej hádke, v ktorej Honza ponúka Markéte aby s ním odišla do 

Prahy. Ona to odmieta a zostáva na dedine. Honza je v práci a v meste nespokojný, túži po živote, 

ktorý mal možnosť si vyskúšať na okamih. Vracia sa na dedinu. Víkendový výlet sa zmení 

v rozhodnutie zostať žiť v dome po babičke a nájsť tam svoj nový zmysel života so svojou 

láskou Markétou.  

 

Binárne opozície 

mesto/dedina 

stres/pokoj 

uponáhľanosť/éterickosť 

 

                                                
121 Cesta z města [film]. Réžia Tomáš Vorel. Česká republika, 2000. 
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Archetypálne ustanovenie a metafory 

Markéta – Venuša 

Honza – Šaman 

 

Postava Honzu v príbehu prekonáva prerod. Opozícia mesta a dediny formuje v príbehu 

prekážku, ktorú musí láska Markéty a Honzu prekonať. Láska Markéty a Honzu porazila 

spoločenské očakávania žiť život konzumným spôsobom a byť úspešný v profesijnej oblasti. 

Rozhodnutie vzdať sa svojho pôvodného života a odsťahovať sa na dedinu k milovanej osobe 

predstavuje obetu a dokazuje prítomnosť intímnej zložky vzťahu, ktorá nie je prítomná v 

dialógoch. Komponent vášne je explicitne zobrazený v príbehu. Je preto možné zaradiť zobrazený 

príbeh k romantickému typu lásky. 

 

6.4.4  Nuda v Brně122 

 

Čiernobiely film režiséra Vladimíra Moráveka divákovi ešte pred úvodnými titulkami, 

prostredníctvom rozprávača príbehu, predstavuje hlavné osoby. Sú nimi Standa a Olinka, ktorí sa 

zoznámili takmer pred rokom. Standa má 27 rokov a žije v Hlubučkách u Bruntálu spolu so 

svojím bratom. Olinka má 24 rokov a žije v Brne. 

 

Rozprávač: „Stáňa miluje Olinku. Letos na jaře to bude rok. Poprvé se setkali na krajském 

přeboru ve Vyškově. Stáňa tam vrhal koulí, Olinka sprintovala. Byla to láska na první pohled.“ 

 

Odvtedy si píšu listy každý deň okrem nedele. Standov brat ho nazýva Rómeom, až kým nie je 

prekvapený, že Olinka sa rozhodne pozvať Standu na večeru k sebe domov. Ponúkne mu, že tam 

môže prespať, pretože jej maminka s ktorou býva bude preč z domu. Obidvaja sú neskúsení 

v erotickej oblasti. Standu na jeho prvé milovanie pripravuje skúsenejší brat, Olinku vzdelávajú jej 

kamarátky, ktoré bývajú v rovnakom dome. Narušenie rovnováhy nastáva v momente keď sa 

Olinkina matka náhle vracia domov. Olinka si nechce nechať pokaziť plánovaný romantický 

večer. Matke pridá do kávy tabletky na spanie a ukryje ju do komory práve načas. Prichádza 

Standa. Olinka ho predstavuje kamarátkam, ktoré na neho čakajú aby ho mohli posúdiť. 

                                                
122 Nuda v Brně [film]. Réžia Vladimír Morávek. Česká republika, 2003. 
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Naplánovaná romantická večera sa nevydarí podľa predstáv, pretože Standa nejedáva veci, ktoré 

navarila. Po večeri ležia spolu v posteli, situácia pôsobí nekomfortne. Standa si oblieka nohavice 

pretože je mu zima. Olinka preberá iniciatívu a začne sa postupne vyzliekať. Standa ťažko dýcha 

a trasie sa keď ho Olinka začne bozkávať. Tak ako ju učili kamarátky nabáda Standu aby sa jej 

dotýkal. Postupne sa obidvaja uvoľňujú a nechávajú sa viesť inštinktami. Ich prvé milovanie je 

nežné aj vášnivé zároveň. Kríza equilibria však ešte nie je prekonaná. Olinkina matka sa prebúdza 

a Standa uteká z bytu. Dynamika príbehu vrcholí Olinka sa uzmieri s nahnevanou matkou ale 

následne ju opäť zamyká v komore.  

Standa sa vracia naspäť do bytu aby čelil nepríjemnej situácii zoči-voči. 

 

Standa: „Olinko, já, já jsem se vrátil. Jo.“ 

 

Láska k Olinke spravila zo Standu muža nie len vo fyzickej rovine ale rovnako aj mentálnej. 

 

Binárne opozície 

muž/žena 

neskúsenosť/túžba 

chlapec/muž 

 

Archetypálne ustanovenie a metafory 

Rómeo a Júlia 

 

Hlavný hrdinovia Olinka a Standa prekonávajú v príbehu niekoľko prekážok. Prvou je  vzájomná 

vzdialenosť na začiatku filmu potom, ako sa do seba zamilujú na prvý pohľad. Druhou prekážkou 

je opozícia a zákaz hrdinkinej matky, ktorá sa nechce dcéry vzdať. Najväčšou prekážkou je však 

ich vzájomná neskúsenosť a psychické bariéry strachu, ktoré po prvej spoločnej noci vyzerajú byť 

prekonané. Komponent vášne je ustanovený fyzickými prejavmi potom ako spoločne odstránia 

prekážku. Návrat Standu k Olinke v závere filmu dokazuje prítomnosť silného intímneho 

komponentu a ustanovuje naplnenie romantický lásky.  
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6.4.5  Román pro ženy123 

 

Romantický film režiséra Filipa Renča popisuje dynamiku vzťahu dvadsaťročnej 

redaktorky Lindy (Zuzana Kanócz) s úspešným štyridsaťročným kreatívcom Oliverom (Marek 

Vašut). Linda rozpráva príbeh svojich vzťahov v kaderníctve. Oliver je tretím mužom v jej živote. 

Spoznávajú sa na dovolenke v Tatrách, na ktorú Lindu berie jej vtedajší priateľ Ricky. Pri 

niekoľkých príležitostiach spolu flirtujú až si vymenia telefónne čísla a naplánujú stretnutie v 

Prahe.  

 

Pri romantickej večeri Oliver Linde vysvetľuje svoj postoj k ich potenciálnemu vzťahu. 

 

Oliver: „Panebože, já už zase hraju ty své hry.“ 

Linda: „Hry?“ 

Oliver: „Jo hry. Vykládáme si zábavné historky a úzkostlivě si při tom vyhejbáme sebemenší 

zmínce o Rickym. Jen proto, abychom si nemuseli přiznat, že je ve vzduchu potencionální nevěra. 

A mně už tyhle hry nebaví. Odmítám tě nenápadně opíjet. Náhodně se tě dotýkat pod stolem. 

Využívat tvé chvilkové slabosti a ve správné chvíli mávnout na taxík a doma tě nenásilně 

vmanévrovat do mé ložnice. Jestli ti opravdu stojí za to začít si něco se 40 letým náladovým 

alkoholikem, tak to udělej. Ale přiznaně. S plným vědomím toho co děláš.“ 

 

Večer sa končí u Laury doma, kde sa prvýkrát milujú. K prvému narušeniu rovnováhy dochádza 

na druhý deň v momente, keď Linda zistí, že Oliver bol priateľom jej matky predtým ako si 

zobrala Lindinho otca. Po rozchode s Rickym zažíva zamilovaný pár romantické chvíle pri 

rôznorodých aktivitách. Ďalšia kríza vo vzťahu nastáva na Vianočnom večierku na ktorom sa 

Oliver bozkáva so svojou bývalou priateľkou. Linda sa cez túto neveru prenesie pomerne 

jednoducho keď ju Oliver aj s jej mamou pozve na dovolenku k moru. Šťastné obdobie a vývoj 

vzťahu napreduje, Oliver povie Linde, že si ju raz zoberie.  Po roku vzťahu, na dovolenke 

v Tatrách nastáva obdobie v ktorom opadávajú „ružové okuliare“. Linda kritizuje Oliverov štýl 

obliekania a to, že príliš často pije. Oliver pri kritike zvolí obranu tým, že Linde povie, že pribrala. 

Na dovolenke je Linda Oliverovi neverná a zamiluje sa do parašutistu (úspešného českého 

                                                
123 Román pro ženy [film]. Réžia Filip Renč. Česká republika, 2004. 

 



   
 
 

66 

podnikateľa a majiteľa reklamky), ktorý zosobňuje jej ideály. Po návrate do Prahy sa Oliver 

a Linda rozchádzajú. 

 

Film zobrazuje stereotypy vo vzťahoch českých žien a mužov. Hlavná hrdinka tak ako aj jej matka 

hľadá svoj ideál, ktorý ako sa ukáže v priebehu príbehu pravdepodobne neexistuje. O muža, 

ktorého miluje a ktorý miluje ju, chce bojovať aj napriek jeho chybám, ktoré láska dokáže 

prekonať. Príbeh je orámovaný básňami, ktoré sú uverejnené vo vagóne metra. Ako sa divák 

dozvie v poslednej časti filmu sú to milostné dopisy Olivera pre Lindu, ktorá mu má odpustiť jeho 

neveru a ktorej on odpustil tú jej. Láska prekonáva všetky prekážky a príbeh končí šťastne. 

 

Oliverov list Laure: 

 

Drahá Lauro, 

Jediné co mi po tobě zbylo, jsou vzpomínky. Když to takhle napíšu, zní to jako text nějakého 

hloupého amerického hitu, kterým jsme se občas spolu vysmívali – a najednou je pro mně v tom 

klišé hlouboká pravda. 

.... 

Miluji Tě. Vrať se! Tvůj Oliver 

 

Binárne opozície 

muž/žena 

lolita/starší muž 

láska/nevera 

 

Archetypálne ustanovenie a metafory 

Oliver – Rytier v žiarivom brnení 

Linda – Zlatovláska 

 

Ani jeden z hlavných hrdinov nedokáže odolať pokušeniu nevery, táto prekážka ustanovuje 

problém dlhodobého udržania komponentu intimity v ich vzťahu. Potom ako Oliver napíše Linde 

zamilovaný list, aj ona je presvedčená o tom, že ich láska má silu, ktorá dokáže prekonať všetky 

nastolené prekážky. Postava Lindy čaká na svojho milovaného, ale zároveň je aj aktívne 

hľadajúcou hrdinkou. Opozícia lolita a starší muž ustanovuje rámec metafory protiklady sa 
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priťahujú, ktorý je v príbehu vyobrazený aj v priestore vášnivých chvíľ. Postavy príbehu napĺňajú 

typ romantický lásky. 

 

6.4.6  Líbáš jako Bůh124 

 

Romantická komédia režisérky Marie Poledňákové obsahuje niekoľko vzťahových línií, 

ktoré spoja dve rodiny. Rozvedená učiteľka Helena (Kamila Magálová) zažíva romantické 

vzplanutie v pokročilom veku. Objektom jej lásky je lekár záchranky František (Oldřich Kaiser), s 

ktorým sa zoznámila pri pôrode syna svojej nevesty. Helena vie, že František je ženatý, on však 

hovorí, že so ženou majú spoločnú dohodu a ich vzťah už dávno vyhasol. Prvé schôdzky postupne 

vedú aj k fyzickému naplneniu ich vzťahu. Komunikujú spoločne prostredníctvom sms, ktoré 

dávajú vzniknúť humorným situáciám, keď napr. Helena zašle namiesto Vianočného priania 

všetkým svojim kontaktom správu určenú Františkovi „Líbáš jako Bůh.“. Spoločne plánovaný 

výlet do Paríža prekazí návrat Františkovej manželky z Anglicka. Helena ich vidí na letisku 

v objatí a má pochybnosti o tom, či je ich láska skutočná, prestanú spolu s Františkom 

komunikovať. Znovu ich spojí náhodné stretnutie v reštaurácii. 

 

Helena: „Začali jsme se scházet znovu a bylo to ještě krásnější.“ 

 

Helena je opäť nabitá energiou, ktorú jej dodávajú romantické Františkove sms a tajné milostné 

stretnutia v ateliéri Františkovho kamaráta. Pár sa opäť poháda potom ako František musí odísť 

aby bolo doma včas na večeru. 

 

Helena: „Ty jsi dva lidi v jednom, jeden skvělý a jeden na zabití.“ 

 

Potom ako manželka znovu odchádza za dcérami do Anglicka František si s Helenou plánujú 

romantický výlet. Ona sa ale náhle vracia naspäť a potom, ako nie je František doma rozhodne sa 

vypátrať kto je žena s ktorou ju jej manžel podvádza. Vypátra kde Helena žije a zoznámi sa s ňou. 

Predstiera, že je jej spolužiačka zo strednej školy a pozve sa na rodinnú chatu. Prekvapení 

František zisťuje, že jeho žena pozná Helenu. V príbehu nedochádza k priamemu konfliktu žien, je 

                                                
124 Líbáš jako Bůh [film]. Réžia Marie Poledňáková. Česká republika, 2009. 
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skrytý v irónii a sarkastických narážkach. Po tejto príhode sa komunikácia medzi Františkom 

a Helenou pozastaví, až kým sa znovu náhodne nestretnú po dvoch mesiacoch počas lekárskeho 

zásahu v reštaurácii, v ktorej je Helena s kolegami. Na druhý deň ráno František prichádza 

k Helene domov. Vyznáva jej svoje city. 

 

František: „Najednou jsem si uvědomil, že žiju sám. Netušil jsem, že mně potká v životě ještě neco 

tak úžasnýho jako je láska.“ 

Helena: „A proto ses dva měsíce neozval?“ 

František: „A co bych ti mohl nabídnout? Zas nějakou katastrofu… Já prostě nedokážu žít dvojí 

život. Potřeboval jsem čas. Ale jsem rozhodnutej. 

Helena: „Nelám jsi hlavu, já už tě nechci.“ 

František: „Trvalo mi celý měsíce, než jsem si dokázal přiznat. (pauza) Jsem do tebe zamilovanej. 

Jako jsem snad byl jen jedinkrát v životě. Každý den bez tebe mi připadá ztracenej. Zkus mě mít 

ještě ráda.“ 

 

Helena dáva Františkovi ďalšiu šancu. Na druhý deň však on berie svoje slová naspäť, s tým, že je 

už príliš starý aby dokázal čokoľvek prisľúbiť. Pri dverách Heleninho domu dostáva infarkt. Po 

tejto príhode, sa finálne uvedomí, že život bude žiť len jedenkrát a musí využiť príležitosti, ktoré 

mu ho môžu urobiť krajším. Záver filmu zobrazuje idylický vzťah Heleny, Františka a ich 

bývalých partnerov s rodinou. 

 

Binárne opozície 

manžel/milenec 

manželka/milenka 

mladosť/pokročilý vek 

 

Archetypálne ustanovenie a metafory 

Helena – Venuša 

František – Rytier v žiarivom brnení 

 

Vzťah milencov je naplnením podoby staršej lásky, v ktorej je možné ukotviť metaforu láska 

kvitne v každom veku. Zároveň je prítomná aj metafora láska prekoná všetky prekážky, ktoré 

v príbehu tvorí Františkovo manželstvo a klamstvá. František je v strednej časti príbehu 
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negatívnym hrdinom, pretože sa nedokáže rozhodnúť, či je jeho láska k Helene dostatočne silná. 

V závere, keď sa priblíži smrti, si uvedomí, že Helena je jeho pravou láskou. V príbehu je 

prítomný komponent intimity, rovnako ako aj vášeň, je teda možné označiť charakter ich vzťahu 

ako romantickú lásku. 

 

6.4.7  Cesta do lesa125 

 

Voľné pokračovanie filmu Cesta z města režiséra Tomáša Vorla st. je príbehom života 

hrdinov Markéty a Honzu, potom ako majú deti. Romantický vzťah, ktorého vývoj bude v tejto 

práci popísaný sa ustanovuje medzi ich dcérou Anynou (Anna Linhartová) a mladým lesníkom 

Ludvom (Tomáš Vorel st.). Anyna stále chodí na základnú školu, potom ako niekoľkokrát 

prepadne. Učenie ju nebaví, zaujíma sa o prírodu. Je éterická rovnako ako jej matka Markéta. 

Konflikt medzi Anynou a Ludvom je ustanovený v niekoľkých scénach. Ich spoločným 

menovateľom je opozícia extrémnej ochrany prírody a lesa zo strany Anyny a povinnosťou Ludvu 

zabezpečovať ekonomický prospech ako aj prirodzený poriadok v lesnom revíri za ktorý 

zodpovedá. Za jeho poľovníctvo ho Anyna nazýva vrahom a škodcom. Dynamika vzťahu sa mení 

keď ju Ludva zachráni pred znásilnením. Od tejto chvíle trávia spolu všetky voľné chvíle, nazýva 

ho nežným menom Mysliveček. Anyna ukazuje Ludvovi svoj pohľad na prírodu a jej dary, on je 

zase ukazuje, aká dôležitá je rovnováha a jej udržovanie. Po prvýkrát sa milujú pod stromom pri 

kostole, potom ako pri prechádzke pred nimi spadne veľký borovicový strom vplyvom víchrice. 

Ich vzťah sa intenzifikuje, ale pred okolím ho musia skrývať. Anyna daruje Ludvovi na Vianoce 

psychotropné hubičky, po ktorých zaspí v snehu. Ona ho nájde a podchladeného odvedie do 

horárne, v teple pri ohni si prejavujú romantické gestá. Prichádza Jar, Anyna na prechádzke povie 

Ludvovi ich spoločné tajomstvo, je tehotná. Priznáva sa s tým matke, ktorá jej vyjadrí podporu. 

Ludva je Anyn prvý a podľa jej slov aj posledný chlap v jej živote. Následne sa k nemu sťahuje do 

horárne a plánujú svadbu. Jediné explicitné vyznanie citov vyslovuje Ludva, počas diskusie, že 

nájsť prácu v dedine nebude pre Anynu ľahké, pretože ju tam nemajú príliš radi. 

 

Ludva: „Ale já tě v lásce mám.“ 

 

                                                
125 Cesta do lesa [film]. Réžia Tomáš Vorel. Česká republika, 2012. 
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Vytvárajú si spoločnú idylu v prostredí divokej prírody. Jediné čo im ju môže prekaziť je 

rozhodnutie Anyních rodičov predať dom a odsťahovať sa do mesta. Problém je však rýchlo 

zažehnaný, keď Ludvov otec požičia rodine peniaze na splatenie dlhov. Svoju svadobnú prísahu 

zložia s rukami položenými na kmeni stromu. V poslednom obraze tehotná Anyna dostane chuť na 

mäso. 

 

Binárne opozície 

lolita/dospelý muž 

vegetariánka/lovec 

 

Archetypálne ustanovenie a metafory 

Anyna – Venuša 

Ludva – Princ v žiarivom brnení 

 

Hlavnou prekážkou vo vzťahu hrdinov je ich rozdielnych hodnotách ustanovených v opozícii 

extrémnej ochrankyne prírody, vegetariánky a lovca. Potom ako Ludva zachráni Anynu pred 

znásilnením mení sa jeho postava na Princa v žiarivom brnení, ktorý je hodný lásky mladej ženy, 

ktorá je ochotná akceptovať ich vzájomné rozdiely. Podoba a charakter romantickej lásky, ktorý je 

zobrazený v prvej a druhej časti príbehu sa mení v závere na dovŕšenú lásku potom, ako do ich 

vzťahu vstupuje komponent záväzku v podobe dieťaťa a svadby. 

 

6.5 Závery výskumu 

 

Podrobná analýza, uskutočnená na vzorke vybraných desiatich romantických filmov popísala 

rámec vzniku vzťahov a prekážok, ktoré museli hrdinovia prekonať, aby došlo k opätovnému 

nastoleniu rovnováhy. Výskum bol zameraný na postavy hlavných hrdinov a hrdiniek, v ktorých 

naratívnych charakteroch boli identifikované mužské a ženské archetypálne vyobrazenia. Rámec 

binárnych opozícií a metafor obsiahnutých v príbehu umožnil určiť prítomnosť komponentov 

lásky vo vzťahu a identifikovať aký typ lásky je prítomný v týchto vzťahoch podľa teórie Roberta 

Sternberga (viď kapitola 2.5.). Analýza preukázala prítomnosť mýtov romantickej lásky v podobe 

v akej ich ustanovila Mary Lou Galician (viď kapitola 2.8.1). Prítomnosť ustanovených mýtov 

bola v skúmaných filmoch zaradená do sekvencie, v ktorom sa prejavilo ich naplnenie, podľa 

teórie Bordwellovej trojčlennosti deja v romantickom príbehu (viď kapitola 5.1.) 
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Na základe realizovaného výskumu je teda možné odpovedať na vymedzené výskumné otázky: 

VO1: Akým spôsobom je koncept romantickej lásky zobrazený v týchto romantických filmoch? 

VO2: Je prítomnosť konceptu romantickej lásky podmienená prítomnosťou hrdinskej výpravy? 

VO3: V akom rozsahu a s akou reprezentativitou sú prítomné vymedzené mýty romantickej lásky 

v analyzovaných filmových naratívoch? Akým spôsobom je ich prítomnosť podmienená? 

 

 

Zobrazenie konceptu romantickej lásky vo vybraných filmoch je ustanovené na základe 

hlavnej témy príbehu a typu prekážky, ktoré postavy v príbehu prekonávajú. Medzi najčastejšie sa 

vyskytujúce témy patrila téma mladej lásky, staršej lásky, lásky na prvý pohľad, lásky splývajúcej 

s prírodou a prostredím. Hrdinská výprava, ktorú k prekonaniu nastolených prekážok realizovali 

hrdinovia a hrdinky mala podobu prekonania odlúčenia, žiarlivosti, odpustenia alebo nesúhlasu 

rodiny so vzťahom. Zaujímavú prekážku ustanovil príbeh filmu Nuda v Brně, v ktorom hrdinovia 

prekonávali vlastné fyzické a psychické limitácie aby naplnili komponent vášne v romantickom 

vzťahu, dosahujúc tak nárast hodnoty seba samého objavením toho druhého, ako o tom hovorí 

Giddensova odysea hrdinskej výpravy.126 Hrdinská výprava je esenciou prítomnosti romantický 

lásky v príbehu. 

  

V jej opozícii stojí Baumanove ponímanie túžby prekonávať nastolené překážky, ktoré sú 

motívom hrdinskej výpravy.127 Pokiaľ jedinca táto túžba privedie až do štádia, v ktorom už nie sú 

prítomné žiadne překážky stráca motiváciu a túžby sa zbavuje. Limitom skúmania týchto 

následností je ohraničenosť naratívu filmu vyplývajúca z jeho podstaty. Možnosťou ako tieto 

následnosti skúmať by bolo zaoberať sa príbehom, ktorý má niekoľko na seba aspoň čiastočne 

naväzujúcich častí. Vo vybranom vzorku analyzovaných naratívov v tejto diplomovej práci by 

bolo možné sledovať vývoj postáv Honzu a Markéty vo filmoch Cesta z města a Cesta do lesa. 

V ich vzťahu došlo k premene charakteru lásky z romantickej lásky na lásku dovŕšenú až lásku 

družnú. Posunom komponentov ustanovujúcich vzťah je vášnivá túžba potláčaná na úkor intimity 

a záväzku. V ktorom deštrukciu potláča potreba starať sa a udržiavať toho druhého. 

 

                                                
126 GIDDENS, Anthony. Proměna intimity: sexualita, láska a erotika v moderních společnostech. Vyd. 1. 
Překlad Ivo Možný. Praha: Portál, 2012, 215 s. ISBN 978-802-6201-755, 57. 
127 BAUMAN, Zygmunt. Tekutá láska: o křehkosti lidských pout. Vyd. 1. Překlad Zuzana Gabajová. Praha: 
Academia, 2013, 155 s. XXI. století, sv. 25. ISBN 978-802-0022-707, str. 23. 
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V romantických filmoch Konec básníků v Čechách, Výchova dívek v Čechách a O dve 

slabiky pozadu bola téma lásky ustanovená v pozadí príbehu. Filmovým naratívom dominovala 

myšlienka sebanachádzania a určenia si či hľadania vlastného miesta vo svete, a v spoločnosti. 

V týchto príbehoch bola preukázaná absencia komponentu intimity vo vzťahoch, čím sa nenaplnil 

predpoklad duševného a psychického súladu jedincov, tak ako o tom hovorí Anthony Giddens. 128 

Z analýzy vyplynulo, že tieto filmy nemajú v sebe obsiahnutý koncept romantický lásky. 

 

Špecifickým prípadom bol taktiež film Marhuľový ostrov, v ktorom naturálnosť vzťahov a 

vášnivé ustanovenie záväzkov viedlo k naplneniu charakteru dovŕšenej lásky. Hrdinskú výpravu tu 

v začiatku príbehu podniká hlavná hrdinka, keď sa rozhodne ísť hľadať muža, ktorý sa záhadne 

stratil z jej života. V príbehu smrťou tohto muža umiera ten Pravý, ideálny partner, čím je 

ovplyvnená prítomnosť mýtov v ďalšej časti príbehu. 

 

V skúmanej vzorke a aj v ďalších filmoch, ktoré neboli podrobne analyzované, ale tvorili 

súčasť výberu reprezentatívnej vzorky k výskumu sa vyskytovali nasledujúce  stereotypné 

zobrazenia: úspešný muž (v roli lekára, programátora, učiteľa, podnikateľa), vášnivá rusovláska 

(Marhuľový ostrov, Výchova dívek v Čechách, Cesta do lesa, Líbáš jako Bůh), únik z mesta na 

dedinu, kde hrdina alebo hrdinka nachádza lásku (Cesta z města, Marhuľový ostrov, Bobule2). Na 

základe týchto opakujúcich sa stereotypných zobrazení je možné z časti generalizovať 

vyhľadávané atribúty a ich vysokú spoločenskú hodnotu, ktorými sa zaoberá Erich Fromm.129  

 

Giddens hovorí o rozpore do ktorého sa dostáva mužský hrdina pokiaľ je zasiahnutý 

romantickou láskou, pretože je tento koncept v rozpore s imperatívom zvádzania, ktorý ho 

predovšetkým definuje.130 Tento rámec búra hrdina príbehu Román pro ženy, ktorý sa v príbehu 

rozhodne verejne prejaviť svoje city a intímne časti svôjho a Lindinho príbehu zdieľa v milostnom 

dopise, ktorým sa ju snaží získať naspäť. 

 

 Prítomnosť vymedzených mýtov (viď Príloha č. 1 -10) bola výrazne podmienená 

prítomnosťou konceptu romantickej lásky v naratíve príbehu. Analyzované filmy, v ktorých 

                                                
128 GIDDENS, Anthony. Proměna intimity: sexualita, láska a erotika v moderních společnostech. Vyd. 1. 
Překlad Ivo Možný. Praha: Portál, 2012, 215 s. ISBN 978-802-6201-755, 56-57. 
129 FROMM, Erich. Umění milovat. Překlad Jan Vinař. Prague: Nakladatelství Josefa Šimona, Simon and 
Simon Publishers, 1996, 125 s. Český klub. ISBN 80-856-3726-X, str. 49. 
130 GIDDENS, Anthony. Proměna intimity: sexualita, láska a erotika v moderních společnostech. Vyd. 1. 
Překlad Ivo Možný. Praha: Portál, 2012, 215 s. ISBN 978-802-6201-755, str. 70. 
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nebola preukázaná prítomnosť komponentov intimity a vášne charakteristická pre romantickú 

lásku mali výrazne nižšiu zástupnosť zobrazenia mýtov v príbehu. Extrémnymi prípadmi sú filmy 

Výchova dívek v Čechách a Konec básníků v Čechách, v ktorých bol identifikovaný iba jeden 

mýtus. Na druhom protipóle sú príbehy, v ktorých romantická láska a jej esencia tvorili 

dominantnú časť dynamiky príbehu, pričom v ňom bol zároveň prítomný silný motív hrdinskej 

výpravy. 

 

Výskum taktiež preukázal disproporciu s Fiskeho teóriou ustanovenou v kapitole 2.8., 

ktorý hovorí o romantickom texte ukotvenom v naratívnom príbehu ako o nástroji ponúkajúcom 

recipientovi príbehu vytrhnutie z jeho relevantnej sociálnej situácie. 131Analyzované romantické 

vzťahy neboli (až na výnimku častého uzavretia príbehu šťastným koncom) zobrazené výrazne 

nerealisticky.  

  

                                                
131 FISKE, John. Understanding popular culture. 2nd ed. New York: Routledge, 2010, lxi, 168 p. ISBN 978-
0-415-59653-4, str. 44-45. 
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7. Záver 

V záverečnej diplomovej práci bol naplnený cieľ vymedzenia, zachytenia a popísania 

mýtov, metafor a archetypálnych zobrazení konceptu romantickej lásky, ktoré boli aplikované na 

vybrané filmové príbehy z obdobia rokov 1992 – 2013. Pôvodná hypotéza, ktorá mala skúmať 

premenu romantickej lásky v čase bola poprená už v priebehu ustanovenia teoretického rámca 

diplomovej práce. Koncept romantickej lásky nepodlieha časovej aktualizácii. Mýty, metafory 

a zobrazenia, ktoré sa vyskytovali na artefaktoch starovekých civilizácií sú v aktualizovanej 

podobe stále platné aj dnes.  

 

Podoba konceptu lásky v česko – slovenskom kultúrnom priestore tak ako je ju možné 

interpretovať na základe analyzovaných naratívov je zobrazovaná pomerne realisticky. Neponúka 

príjmateľom mediovaného zdelenia výrazne pokrivené ideály a hodnoty, ktoré by neboli 

v spoločnosti v skutočnosti dostupné. Pokiaľ by boli v tejto diplomovej práci analyzované 

rozprávky, čo nebolo cieľom tejto práce, práve v nich by mohli byť prejavy metafor a mýtov 

v omnoho výraznejšej podobe. 

 

Zobrazenie konceptu romantickej lásky vo vybraných filmoch bolo ustanovené na základe 

hlavnej témy príbehu a typu prekážky, ktoré postavy v príbehu prekonávajú. Medzi najčastejšie sa 

vyskytujúce témy patrila téma mladej lásky, staršej lásky, lásky na prvý pohľad, lásky splývajúcej 

s prírodou a prostredím. Hrdinská výprava, ktorú k prekonaniu nastolených prekážok realizovali 

hrdinovia a hrdinky mala podobu prekonania odlúčenia, žiarlivosti, odpustenia alebo nesúhlasu 

rodiny so vzťahom. 

 

Zasadenie výsledkov výskumu do teoretického rámca teórií kulturálnych, mediálnych, 

sociologických a ďalších štúdií umožnil interpretáciu výsledkov, z ktorých vyplynulo, že hrdinská 

výprava tvorí dôležitú súčasť formovania komponentu intimity.  Emergencia problému a jeho 

prekonávanie k dosiahnutiu stavu equilibria formujú komponent vášne. Koncept romantickej lásky 

je ustanovený práve v týchto dvoch komponentoch.  
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Priestorom k ďalšej analýze konceptu romantickej lásky sprostredkovanej prostredníctvom 

médií je výskum publika a vplyvu účinkov týchto zdelení na formovanie a ustanovovanie 

preferencií súvisiacich so spektáklom romantického príbehu.  
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8. Summary 

 
 The main aim of this diploma thesis was to define objectives, capture and describe 

myths, metaphors and archetypal views of the concept of romantic love, that have been applied in 

analysis to the selected movie stories between the years 1992 - 2013. The original hypothesis, 

which would examine the transformation of romantic love in the time was denied within the 

beggining of the theoretical framework of the thesis. The concept of romantic love is not a subject 

to time update. Myths, metaphors and images which occurred in the artifacts of ancient 

civilizations are in an updated form still valid today. 

 

 The form of the concept of love in Czech - Slovak cultural space canbe interpreted, on 

the basis of the analyzed narratives, in quite realistic way. It does not offer reciever of mediated 

message significantly twisted ideals and values that would not be in fact available in society. If 

they were fairy tales analyzed in this thesis, it was not a main aim of the thesis, there could be 

possible stronger effects and presentation of metaphors a myths. 

 

 Establishing results of this research into the theoretical framework of the cultural 

theories, media, sociological and other studies enabled the interpretation of the results, which 

showed that the heroic expedition is an important part of forming a component of intimacy. 

Emergence of the problem and its overcoming to achieve status of equilibrium, which is shaping a 

form of passion component. The concept of romantic love is the link between these two 

components.   

 

 Space for further analysis of the concept of romantic love is mediated through the media, 

audience research and the impact of the effects of those reportedly on the formation and the 

lodging preferences related to the spectacle of a romantic story. 
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Prílohy: 

Príloha č. 1 
Mýty	  romantickej	  lásky	  vo	  filme	  O	  dve	  slabiky	  pozadu	   Prítomnosť	   Sekvencia	  

1.	   Ideálny	   partner	   vám	   bol	   osudovo	   predurčený,	   takže	   vás	   v	  

konečnom	  dôsledku	  nemôže	  nič	  a	  nikto	  rozdeliť.	  

	  

čiastočne	   2	  

2.	  Existuje	  niečo	  také,	  ako	  "láska	  na	  prvý	  pohľad".	  

	  

ÁNO	   2	  

3.	   Vaša	   spriaznená	   duša	   vie,	   čo	   si	  myslíte,	   alebo	   čo	   cítite,	   bez	  

toho	  aby	  ste	  museli	  niečo	  povedať.	  

	  

NIE	   	  

4.	  S	  tým	  Pravým	  /s	  tou	  Pravou	  je	  sex	  jednoduchý	  a	  nádherný.	  

	  

ÁNO	   2	  

5.	  Aby	  si	  žena	  dokázala	  nalákať	  a	  udržať	  muža,	  mala	  by	  vyzerať	  

ako	  z	  časopisu.	  

	  

ÁNO	   1,2,3	  

6.	  Muž	  by	  nemal	   byť	  menší,	   slabší,	  mladší,	   chudobnejší,	   alebo	  

menej	  úspešný	  ako	  jeho	  partnerka.	  

	  

čiastočne	   1,2,3	  

7.	  Láska	  dobrej	  a	  vernej	  ženy	  môže	  zmeniť	  muža	  zo	  "zvieraťa"	  

v	  skvelého	  a	  ušľachtilého	  človeka	  (princa).	  

	  

NIE	   -‐	  

8.	   Časté	   hašterenie	   a	   boje	   sú	   v	   skutočnosti	   známkou,	   že	   sa	  

partneri	  naozaj	  vášnivo	  milujú.	  

	  

NIE	   -‐	  

9.	  Všetko,	   čo	  naozaj	  potrebujete,	   je	   láska.	   Je	   teda	  nepodstatné,	  

že	  máte	  so	  svojím	  náprotivkom	  celkom	  rozdielne	  hodnoty.	  

	  

NIE	   -‐	  

10.	   Ten	   Pravý	   /	   tá	   Pravá	   vás	   dotvára.	   Napĺňa	   vaše	   potreby	   a	  

vďaka	  nemu	  /	  nej	  môžete	  uskutočniť	  svoje	  sny.	  

	  

NIE	   -‐	  
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Príloha č. 2 
Mýty	  romantickej	  lásky	  vo	  filme	  Lóve	   Prítomnosť	   Sekvencia	  

1.	   Ideálny	   partner	   vám	   bol	   osudovo	   predurčený,	   takže	   vás	   v	  

konečnom	  dôsledku	  nemôže	  nič	  a	  nikto	  rozdeliť.	  

	  

ÁNO	   3	  

2.	  Existuje	  niečo	  také,	  ako	  "láska	  na	  prvý	  pohľad".	  

	  

ÁNO	   1	  

3.	   Vaša	   spriaznená	   duša	   vie,	   čo	   si	  myslíte,	   alebo	   čo	   cítite,	   bez	  

toho	  aby	  ste	  museli	  niečo	  povedať.	  

	  

ÁNO	   1	  

4.	  S	  tým	  Pravým	  /s	  tou	  Pravou	  je	  sex	  jednoduchý	  a	  nádherný.	  

	  

ÁNO	   2	  

5.	  Aby	  si	  žena	  dokázala	  nalákať	  a	  udržať	  muža,	  mala	  by	  vyzerať	  

ako	  z	  časopisu.	  

	  

ÁNO	   1,2,3	  

6.	  Muž	  by	  nemal	   byť	  menší,	   slabší,	  mladší,	   chudobnejší,	   alebo	  

menej	  úspešný	  ako	  jeho	  partnerka.	  

	  

čiastočne	   2	  

7.	  Láska	  dobrej	  a	  vernej	  ženy	  môže	  zmeniť	  muža	  zo	  "zvieraťa"	  

v	  skvelého	  a	  ušľachtilého	  človeka	  (princa).	  

	  

ÁNO	   2,3	  

8.	   Časté	   hašterenie	   a	   boje	   sú	   v	   skutočnosti	   známkou,	   že	   sa	  

partneri	  naozaj	  vášnivo	  milujú.	  

	  

čiastočne	   2	  

9.	  Všetko,	   čo	  naozaj	  potrebujete,	   je	   láska.	   Je	   teda	  nepodstatné,	  

že	  máte	  so	  svojím	  náprotivkom	  celkom	  rozdielne	  hodnoty.	  

	  

ÁNO	   3	  

10.	   Ten	   Pravý	   /	   tá	   Pravá	   vás	   dotvára.	   Napĺňa	   vaše	   potreby	   a	  

vďaka	  nemu	  /	  nej	  môžete	  uskutočniť	  svoje	  sny.	  

	  

ÁNO	   2	  
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Príloha č. 3 
 
Mýty	  romantickej	  lásky	  vo	  filme	  Marhuľový	  ostrov	   Prítomnosť	   Sekvencia	  

1.	   Ideálny	   partner	   vám	   bol	   osudovo	   predurčený,	   takže	   vás	   v	  

konečnom	  dôsledku	  nemôže	  nič	  a	  nikto	  rozdeliť.	  

	  

NIE	   -‐	  

2.	  Existuje	  niečo	  také,	  ako	  "láska	  na	  prvý	  pohľad".	  

	  

ÁNO	   1	  

3.	   Vaša	   spriaznená	   duša	   vie,	   čo	   si	  myslíte,	   alebo	   čo	   cítite,	   bez	  

toho	  aby	  ste	  museli	  niečo	  povedať.	  

	  

NIE	   -‐	  

4.	  S	  tým	  Pravým	  /s	  tou	  Pravou	  je	  sex	  jednoduchý	  a	  nádherný.	  

	  

NIE	   -‐	  

5.	  Aby	  si	  žena	  dokázala	  nalákať	  a	  udržať	  muža,	  mala	  by	  vyzerať	  

ako	  z	  časopisu.	  

	  

NIE	   -‐	  

6.	  Muž	  by	  nemal	   byť	  menší,	   slabší,	  mladší,	   chudobnejší,	   alebo	  

menej	  úspešný	  ako	  jeho	  partnerka.	  

	  

ÁNO	   2	  

7.	  Láska	  dobrej	  a	  vernej	  ženy	  môže	  zmeniť	  muža	  zo	  "zvieraťa"	  

v	  skvelého	  a	  ušľachtilého	  človeka	  (princa).	  

	  

čiastočne	   2	  

8.	   Časté	   hašterenie	   a	   boje	   sú	   v	   skutočnosti	   známkou,	   že	   sa	  

partneri	  naozaj	  vášnivo	  milujú.	  

	  

ÁNO	   2	  

9.	  Všetko,	   čo	  naozaj	  potrebujete,	   je	   láska.	   Je	   teda	  nepodstatné,	  

že	  máte	  so	  svojím	  náprotivkom	  celkom	  rozdielne	  hodnoty.	  

	  

NIE	   -‐	  

10.	   Ten	   Pravý	   /	   tá	   Pravá	   vás	   dotvára.	   Napĺňa	   vaše	   potreby	   a	  

vďaka	  nemu	  /	  nej	  môžete	  uskutočniť	  svoje	  sny.	  

	  

NIE	   -‐	  
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Príloha č. 4 
 
Mýtus	  romantickej	  lásky	  vo	  filme	  Konec	  básníků	  v	  Čechách	  

	  

Prítomnosť	   Sekvencia	  

1.	   Ideálny	   partner	   vám	   bol	   osudovo	   predurčený,	   takže	   vás	   v	  

konečnom	  dôsledku	  nemôže	  nič	  a	  nikto	  rozdeliť.	  

	  

NIE	   -‐	  

2.	  Existuje	  niečo	  také,	  ako	  "láska	  na	  prvý	  pohľad".	  

	  

NIE	   -‐	  

3.	   Vaša	   spriaznená	   duša	   vie,	   čo	   si	  myslíte,	   alebo	   čo	   cítite,	   bez	  

toho	  aby	  ste	  museli	  niečo	  povedať.	  

	  

NIE	   -‐	  

4.	  S	  tým	  Pravým	  /s	  tou	  Pravou	  je	  sex	  jednoduchý	  a	  nádherný.	  

	  

NIE	   -‐	  

5.	  Aby	  si	  žena	  dokázala	  nalákať	  a	  udržať	  muža,	  mala	  by	  vyzerať	  

ako	  z	  časopisu.	  

	  

NIE	   -‐	  

6.	  Muž	  by	  nemal	   byť	  menší,	   slabší,	  mladší,	   chudobnejší,	   alebo	  

menej	  úspešný	  ako	  jeho	  partnerka.	  

	  

ÁNO	   2,3	  

7.	  Láska	  dobrej	  a	  vernej	  ženy	  môže	  zmeniť	  muža	  zo	  "zvieraťa"	  

v	  skvelého	  a	  ušľachtilého	  človeka	  (princa).	  

	  

NIE	   -‐	  

8.	   Časté	   hašterenie	   a	   boje	   sú	   v	   skutočnosti	   známkou,	   že	   sa	  

partneri	  naozaj	  vášnivo	  milujú.	  

	  

NIE	   -‐	  

9.	  Všetko,	   čo	  naozaj	  potrebujete,	   je	   láska.	   Je	   teda	  nepodstatné,	  

že	  máte	  so	  svojím	  náprotivkom	  celkom	  rozdielne	  hodnoty.	  

	  

NIE	   -‐	  

10.	   Ten	   Pravý	   /	   tá	   Pravá	   vás	   dotvára.	   Napĺňa	   vaše	   potreby	   a	  

vďaka	  nemu	  /	  nej	  môžete	  uskutočniť	  svoje	  sny.	  

	  

NIE	   -‐	  
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Príloha č. 5 
 
Mýtus	  romantickej	  lásky	  vo	  filme	  Výchova	  dívek	  v	  Čechách	   Prítomnosť	   Sekvencia	  

1.	   Ideálny	   partner	   vám	   bol	   osudovo	   predurčený,	   takže	   vás	   v	  

konečnom	  dôsledku	  nemôže	  nič	  a	  nikto	  rozdeliť.	  

	  

NIE	   -‐	  

2.	  Existuje	  niečo	  také,	  ako	  "láska	  na	  prvý	  pohľad".	  

	  

NIE	   -‐	  

3.	   Vaša	   spriaznená	   duša	   vie,	   čo	   si	  myslíte,	   alebo	   čo	   cítite,	   bez	  

toho	  aby	  ste	  museli	  niečo	  povedať.	  

	  

NIE	   -‐	  

4.	  S	  tým	  Pravým	  /s	  tou	  Pravou	  je	  sex	  jednoduchý	  a	  nádherný.	  

	  

NIE	   -‐	  

5.	  Aby	  si	  žena	  dokázala	  nalákať	  a	  udržať	  muža,	  mala	  by	  vyzerať	  

ako	  z	  časopisu.	  

	  

NIE	   -‐	  

6.	  Muž	  by	  nemal	   byť	  menší,	   slabší,	  mladší,	   chudobnejší,	   alebo	  

menej	  úspešný	  ako	  jeho	  partnerka.	  

	  

NIE	   -‐	  

7.	  Láska	  dobrej	  a	  vernej	  ženy	  môže	  zmeniť	  muža	  zo	  "zvieraťa"	  

v	  skvelého	  a	  ušľachtilého	  človeka	  (princa).	  

	  

NIE	   -‐	  

8.	   Časté	   hašterenie	   a	   boje	   sú	   v	   skutočnosti	   známkou,	   že	   sa	  

partneri	  naozaj	  vášnivo	  milujú.	  

	  

ÁNO	   1,2	  

9.	  Všetko,	   čo	  naozaj	  potrebujete,	   je	   láska.	   Je	   teda	  nepodstatné,	  

že	  máte	  so	  svojím	  náprotivkom	  celkom	  rozdielne	  hodnoty.	  

	  

NIE	   -‐	  

10.	   Ten	   Pravý	   /	   tá	   Pravá	   vás	   dotvára.	   Napĺňa	   vaše	   potreby	   a	  

vďaka	  nemu	  /	  nej	  môžete	  uskutočniť	  svoje	  sny.	  

	  

NIE	   -‐	  
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Príloha č. 6 
Mýtus	  romantickej	  lásky	  vo	  filme	  Cesta	  z	  města	   Prítomnosť	   Sekvencia	  

1.	   Ideálny	   partner	   vám	   bol	   osudovo	   predurčený,	   takže	   vás	   v	  

konečnom	  dôsledku	  nemôže	  nič	  a	  nikto	  rozdeliť.	  

	  

ÁNO	   3	  

2.	  Existuje	  niečo	  také,	  ako	  "láska	  na	  prvý	  pohľad".	  

	  

ÁNO	   1	  

3.	   Vaša	   spriaznená	   duša	   vie,	   čo	   si	  myslíte,	   alebo	   čo	   cítite,	   bez	  

toho	  aby	  ste	  museli	  niečo	  povedať.	  

	  

ÁNO	   1,2	  

4.	  S	  tým	  Pravým	  /s	  tou	  Pravou	  je	  sex	  jednoduchý	  a	  nádherný.	  

	  

ÁNO	   2	  

5.	  Aby	  si	  žena	  dokázala	  nalákať	  a	  udržať	  muža,	  mala	  by	  vyzerať	  

ako	  z	  časopisu.	  

	  

NIE	   -‐	  

6.	  Muž	  by	  nemal	   byť	  menší,	   slabší,	  mladší,	   chudobnejší,	   alebo	  

menej	  úspešný	  ako	  jeho	  partnerka.	  

	  

ÁNO	   1	  

7.	  Láska	  dobrej	  a	  vernej	  ženy	  môže	  zmeniť	  muža	  zo	  "zvieraťa"	  

v	  skvelého	  a	  ušľachtilého	  človeka	  (princa).	  

	  

ÁNO	   3	  

8.	   Časté	   hašterenie	   a	   boje	   sú	   v	   skutočnosti	   známkou,	   že	   sa	  

partneri	  naozaj	  vášnivo	  milujú.	  

	  

ÁNO	   2	  

9.	  Všetko,	   čo	  naozaj	  potrebujete,	   je	   láska.	   Je	   teda	  nepodstatné,	  

že	  máte	  so	  svojím	  náprotivkom	  celkom	  rozdielne	  hodnoty.	  

	  

ÁNO	   2,3	  

10.	   Ten	   Pravý	   /	   tá	   Pravá	   vás	   dotvára.	   Napĺňa	   vaše	   potreby	   a	  

vďaka	  nemu	  /	  nej	  môžete	  uskutočniť	  svoje	  sny.	  

	  

ÁNO	   3	  
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Príloha č. 7 
 
Mýtus	  romantickej	  lásky	  vo	  filme	  Nuda	  vBrně	   Prítomnosť	   Sekvencia	  

1.	   Ideálny	   partner	   vám	   bol	   osudovo	   predurčený,	   takže	   vás	   v	  

konečnom	  dôsledku	  nemôže	  nič	  a	  nikto	  rozdeliť.	  

	  

ÁNO	   3	  

2.	  Existuje	  niečo	  také,	  ako	  "láska	  na	  prvý	  pohľad".	  

	  

ÁNO	   1	  

3.	   Vaša	   spriaznená	   duša	   vie,	   čo	   si	  myslíte,	   alebo	   čo	   cítite,	   bez	  

toho	  aby	  ste	  museli	  niečo	  povedať.	  

	  

NIE	   -‐	  

4.	  S	  tým	  Pravým	  /s	  tou	  Pravou	  je	  sex	  jednoduchý	  a	  nádherný.	  

	  

čiastočne	   2	  

5.	  Aby	  si	  žena	  dokázala	  nalákať	  a	  udržať	  muža,	  mala	  by	  vyzerať	  

ako	  z	  časopisu.	  

	  

ÁNO	   1	  

6.	  Muž	  by	  nemal	   byť	  menší,	   slabší,	  mladší,	   chudobnejší,	   alebo	  

menej	  úspešný	  ako	  jeho	  partnerka.	  

	  

NIE	   -‐	  

7.	  Láska	  dobrej	  a	  vernej	  ženy	  môže	  zmeniť	  muža	  zo	  "zvieraťa"	  

v	  skvelého	  a	  ušľachtilého	  človeka	  (princa).	  

	  

ÁNO	   3	  

8.	   Časté	   hašterenie	   a	   boje	   sú	   v	   skutočnosti	   známkou,	   že	   sa	  

partneri	  naozaj	  vášnivo	  milujú.	  

	  

NIE	   -‐	  

9.	  Všetko,	   čo	  naozaj	  potrebujete,	   je	   láska.	   Je	   teda	  nepodstatné,	  

že	  máte	  so	  svojím	  náprotivkom	  celkom	  rozdielne	  hodnoty.	  

	  

NIE	   -‐	  

10.	   Ten	   Pravý	   /	   tá	   Pravá	   vás	   dotvára.	   Napĺňa	   vaše	   potreby	   a	  

vďaka	  nemu	  /	  nej	  môžete	  uskutočniť	  svoje	  sny.	  

	  

ÁNO	   1,2,3	  
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Príloha č. 8 
 
Mýtus	  romantickej	  lásky	  vo	  filme	  Román	  pro	  ženy	   Prítomnosť	   Sekvencia	  

1.	   Ideálny	   partner	   vám	   bol	   osudovo	   predurčený,	   takže	   vás	   v	  

konečnom	  dôsledku	  nemôže	  nič	  a	  nikto	  rozdeliť.	  

	  

ÁNO	   3	  

2.	  Existuje	  niečo	  také,	  ako	  "láska	  na	  prvý	  pohľad".	  

	  

ÁNO	   1	  

3.	   Vaša	   spriaznená	   duša	   vie,	   čo	   si	  myslíte,	   alebo	   čo	   cítite,	   bez	  

toho	  aby	  ste	  museli	  niečo	  povedať.	  

	  

ÁNO	   2	  

4.	  S	  tým	  Pravým	  /s	  tou	  Pravou	  je	  sex	  jednoduchý	  a	  nádherný.	  

	  

čiastočne	   2	  

5.	  Aby	  si	  žena	  dokázala	  nalákať	  a	  udržať	  muža,	  mala	  by	  vyzerať	  

ako	  z	  časopisu.	  

	  

ÁNO	   2	  

6.	  Muž	  by	  nemal	   byť	  menší,	   slabší,	  mladší,	   chudobnejší,	   alebo	  

menej	  úspešný	  ako	  jeho	  partnerka.	  

	  

ÁNO	   1	  

7.	  Láska	  dobrej	  a	  vernej	  ženy	  môže	  zmeniť	  muža	  zo	  "zvieraťa"	  

v	  skvelého	  a	  ušľachtilého	  človeka	  (princa).	  

	  

ÁNO	   3	  

8.	   Časté	   hašterenie	   a	   boje	   sú	   v	   skutočnosti	   známkou,	   že	   sa	  

partneri	  naozaj	  vášnivo	  milujú.	  

	  

ÁNO	   2	  

9.	  Všetko,	   čo	  naozaj	  potrebujete,	   je	   láska.	   Je	   teda	  nepodstatné,	  

že	  máte	  so	  svojím	  náprotivkom	  celkom	  rozdielne	  hodnoty.	  

	  

ÁNO	   3	  

10.	   Ten	   Pravý	   /	   tá	   Pravá	   vás	   dotvára.	   Napĺňa	   vaše	   potreby	   a	  

vďaka	  nemu	  /	  nej	  môžete	  uskutočniť	  svoje	  sny.	  

	  

NIE	   -‐	  
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Príloha č. 9 
 
Mýtus	  romantickej	  lásky	  vo	  filme	  Líbáš	  jako	  Bůh	   Prítomnosť	   Sekvencia	  

1.	   Ideálny	   partner	   vám	   bol	   osudovo	   predurčený,	   takže	   vás	   v	  

konečnom	  dôsledku	  nemôže	  nič	  a	  nikto	  rozdeliť.	  

	  

ÁNO	   3	  

2.	  Existuje	  niečo	  také,	  ako	  "láska	  na	  prvý	  pohľad".	  

	  

ÁNO	   1	  

3.	   Vaša	   spriaznená	   duša	   vie,	   čo	   si	  myslíte,	   alebo	   čo	   cítite,	   bez	  

toho	  aby	  ste	  museli	  niečo	  povedať.	  

	  

NIE	   -‐	  

4.	  S	  tým	  Pravým	  /s	  tou	  Pravou	  je	  sex	  jednoduchý	  a	  nádherný.	  

	  

ÁNO	   2	  

5.	  Aby	  si	  žena	  dokázala	  nalákať	  a	  udržať	  muža,	  mala	  by	  vyzerať	  

ako	  z	  časopisu.	  

	  

ÁNO	   2	  

6.	  Muž	  by	  nemal	   byť	  menší,	   slabší,	  mladší,	   chudobnejší,	   alebo	  

menej	  úspešný	  ako	  jeho	  partnerka.	  

	  

ÁNO	   1	  

7.	  Láska	  dobrej	  a	  vernej	  ženy	  môže	  zmeniť	  muža	  zo	  "zvieraťa"	  

v	  skvelého	  a	  ušľachtilého	  človeka	  (princa).	  

	  

ÁNO	   3	  

8.	   Časté	   hašterenie	   a	   boje	   sú	   v	   skutočnosti	   známkou,	   že	   sa	  

partneri	  naozaj	  vášnivo	  milujú.	  

	  

ÁNO	   2	  

9.	  Všetko,	   čo	  naozaj	  potrebujete,	   je	   láska.	   Je	   teda	  nepodstatné,	  

že	  máte	  so	  svojím	  náprotivkom	  celkom	  rozdielne	  hodnoty.	  

	  

ÁNO	   2,3	  

10.	   Ten	   Pravý	   /	   tá	   Pravá	   vás	   dotvára.	   Napĺňa	   vaše	   potreby	   a	  

vďaka	  nemu	  /	  nej	  môžete	  uskutočniť	  svoje	  sny.	  

	  

NIE	   -‐	  
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Príloha č. 10 
 
Mýty	  romantickej	  lásky	  vo	  filme	  Cesta	  do	  lesa	   Prítomnosť	   Sekvencia	  

1.	   Ideálny	   partner	   vám	   bol	   osudovo	   predurčený,	   takže	   vás	   v	  

konečnom	  dôsledku	  nemôže	  nič	  a	  nikto	  rozdeliť.	  

	  

ÁNO	   2,3	  

2.	  Existuje	  niečo	  také,	  ako	  "láska	  na	  prvý	  pohľad".	  

	  

NIE	   -‐	  

3.	   Vaša	   spriaznená	   duša	   vie,	   čo	   si	  myslíte,	   alebo	   čo	   cítite,	   bez	  

toho	  aby	  ste	  museli	  niečo	  povedať.	  

	  

ÁNO	   2	  

4.	  S	  tým	  Pravým	  /s	  tou	  Pravou	  je	  sex	  jednoduchý	  a	  nádherný.	  

	  

ÁNO	   2,3	  

5.	  Aby	  si	  žena	  dokázala	  nalákať	  a	  udržať	  muža,	  mala	  by	  vyzerať	  

ako	  z	  časopisu.	  

	  

NIE	   -‐	  

6.	  Muž	  by	  nemal	   byť	  menší,	   slabší,	  mladší,	   chudobnejší,	   alebo	  

menej	  úspešný	  ako	  jeho	  partnerka.	  

	  

ÁNO	   2,3	  

7.	  Láska	  dobrej	  a	  vernej	  ženy	  môže	  zmeniť	  muža	  zo	  "zvieraťa"	  

v	  skvelého	  a	  ušľachtilého	  človeka	  (princa).	  

	  

NIE	   -‐	  

8.	   Časté	   hašterenie	   a	   boje	   sú	   v	   skutočnosti	   známkou,	   že	   sa	  

partneri	  naozaj	  vášnivo	  milujú.	  

	  

ÁNO	   1	  

9.	  Všetko,	   čo	  naozaj	  potrebujete,	   je	   láska.	   Je	   teda	  nepodstatné,	  

že	  máte	  so	  svojím	  náprotivkom	  celkom	  rozdielne	  hodnoty.	  

	  

ÁNO	   1,2,3	  

10.	   Ten	   Pravý	   /	   tá	   Pravá	   vás	   dotvára.	   Napĺňa	   vaše	   potreby	   a	  

vďaka	  nemu	  /	  nej	  môžete	  uskutočniť	  svoje	  sny.	  

	  

ÁNO	   3	  

 
 
 

 


