Abstrakt

Bakalafska prace pojednava o cinnostech hracek specializace blokaf bez mice,
pievazné z oblasti obrany a v mens$i mife zGtoénych situaci, které jsou rozebrany ve
vybranych sekvencich pomoci softwaru DartFish.

Prvni teoretickd Cast seznamuje Ctenafe vSeobecné s volejbalem jako mi¢ovou hrou,
strucné charakterizuje herni ¢innosti jednotlivce, pfi¢emz je zaméfena na blokovani, které je
podrobné rozebrano v samostatné kapitole. Zavér teoretické Casti prindsi zakladni informace o
specializovanych softwarech vyuzivanych ve volejbale — Datavolley, DartFish.

Druha vyzkumna ¢ést analyzuje jednotlivé ¢innosti, pohyby blokaiky bez mice, ,,na
siti, pfevdzné¢ vobrané¢ a vmen$i Cetnosti v utoku. Vyhodnocuje konkrétni meéieni
blokatskych piesuni sledovanych hracek, ktera byla provedena pomoci softwaru DartFish. Na

zéakladé vysledkit méteni doporucuje nejefektivnéjsi typ ptesunu s ohledem na vzdalenost.
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