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Anotace

Diplomova prace pojednava o domacim nasili na Zenach a jeho dopadu na Cesky statni
rozpocet. Na piikladu vlivu doméciho nasili na déti jako svédky tohoto nésili, ukazuji, ze
ptes posileni prevence domaciho nasili v podob¢ vétsi informovanosti vetejnosti, praci
S détmi z rodin ohrozenych domacim nésilim a v neposledni fad¢ skrz terapeutickou praci
s pachateli domaciho nasili, by se tyto dopady mohly snizit. Cile prace se zamé&fuji na
ekonomické ztraty spojené s domacim nésilim na Zenach, fesSeni doméciho nasili ze strany
statu a reflexi zahranici dobré praxe.

Doméci nésili je zdvaznym spolecenskym problém, se kterym se setkdme ve vétSing
kultur. Potykaji se s nim lidé ve vSech socioekonomickych vrstvach, bez ohledu na vék
nebo rasu. Dle mezinarodniho vyzkumu (International Violence Against Women Survey,
2002 - 2003) mazeme konstatovat, ze 22 — 40 % zen zazilo béhem svého zivota nasili ze
strany intimniho partnera.! V Ceské republice se s domacim nasilim setkala vice jak
tietina zen. (Pikalkova, 2004, str. 51) Toto ¢islo vSak reprezentuje pouze osoby, které si
problém pftiznaly, kolik osob skute¢né zZije v ndsilném vztahu, se miizeme jen domnivat.
Porovnanim studii a statistik s jinymi staty (USA, VB, Rakousko) dokladam, ze CR se
soustiedi spiSe na nasledky a méné jiz na prevenci vzniku domaciho nasili. V ramci
analyzy programii pro pachatele ukazuji cestu, kterou by se Ceska republika mohla ubirat

a kterd v dlouhodobé perspektivé mize sniZit naklady na DN.

1 The International Violence Against Women Survey (IVAWS). 1997. Institute for Crime Prevention and
Control, affiliated with the United Nations (HEUNI). Stazeno 22.1.214. Dostupné z
http://www.heuni.fi/12859.htm nebo http://www.un.org/womenwatch/daw/egm/vaw-stat-
2005/docs/expert-papers/Nevala.pdf
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Annotation

Diploma thesis Batterer intervention programs as a way of increasing an effectiveness of
prevention of domestic violence on women in the Czech Republic deals with the issue of
domestic violence against women and its impact on the Czech state budget.

On example of the impact of domestic violence on children as witnesses of this violence,
| try to explain that through strengthening a prevention of domestic violence (public
awareness, programs for children and therapeutic work with perpetrators) the economic
impact could be reduce.

The main aim of this study is to define all economic losses associated with domestic
violence against women, describe how is domestic violence solved by government and
whether this solution reflects the high risk of transmitting of violent patterns from parent
to child. Aims of the study focuses on the economic losses associated with domestic
violence against women dealing with domestic violence by the state and abroad reflection
of good practice.

Domestic violence is a serious social problem that we encounter in most cultures. It could
happen in all socio-economic strata, regardless of age or race. According to international
research (International against Women Survey, 2002 - 2003) we could conclude that 22 -
40 % of women had experienced during his life domestic. In the Czech Republic
experienced the domestic violence more than a third of women (Pikalkova, 2004, str. 51)
However, this figures represents only persons who have acknowledged the problem. We
could only assume how many people actually live in a violent relationship.

Through comparison studies and statistics with other countries (USA, UK, Austria) |
prove that the Czech Republic is focused mainly on the consequences of domestic
violence and less on prevention. The Batterer intervention programs show the path for the

Czech Republic, which could reduce the cost of domestic violence in the long-term view.
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ZASADY PRO VYPRACOVANI:

1. Vymezeni predmétu zkoumani, zdivodnéni vybéru vyzkumného tématu,

navaznost na jiné prace

V diplomové praci bych se rdda vénovala domacimu nasili na Zenach a jeho
dopadu na cesky statni rozpocet. Na prikladu vlivu domaciho nasili na déti jako

svédky tohoto nasili, a nasledné péce o n¢, bych chtéla ukazat, ze pies posileni

prevence domaciho nasili, by se tyto dopady mohly snizit.

Domaci nasili je zdvaznym spolecenskym problém, se kterym se setkame ve
vetsing kultur. Potykaji se s nim lidé ve vSech socioekonomickych vrstvach, bez
ohledu na v€k nebo rasu. Dle mezinarodniho vyzkumu (International Agains

Women Survey, 2002-2003) mizeme konstatovat, ze 22 - 40% Zen zaZilo béhem
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svého Zivota nasili ze strany intimniho partnera.? V' Ceské republice se s domacim
nasilim setkala tfetina zen. Toto Cislo vSak reprezentuje pouze osoby, které si
problém piiznaly, kolik osob skutecné Zije v nasilném vztahu, se mizeme jen
domnivat.

Ackoliv se od roku 1989 vytvofilo mnoho na podporu obéti, ve srovnani
s okolnimi evropskymi staty mame stile co vylepsovat. Studie OECD? ukazuje,
7e v CR se s domécim nésilim setkava vyznamnéjsi podet Zen nez v ostatnich
zkoumanych zemich. Z prizkumut také vyplyva, ze pachatelé 1 obéti Casto
pochazeji z rodin, kde se nasili mezi rodi¢i vyskytovalo (napiiklad Rosa, 2013).%
Coz jen zvySuje zavaznost situace, kdy je vétSina déti nasili ptitomna (90% déti

klientek sdruzeni Rosa bylo pfitomno nasili).>

2. Cile diplomové prace
Hlavnimi cili jsou ,,/) Prozkoumat a vysvetlit, jak je domdaci ndsili na Zendach ze
Strany statu reseno, a to zejména z hlediska efektivity vynaloZenych nakladii, a z
hlediska toho, jak toto reseni reflektuje velkeé riziko prenosu nasilnickych vzorii z

rodicii na déti a (2) na zakladé prikladii dobré praxe navrhnout moznd reseni .

224

Tyto cile si mizeme rozlozit na nizsi podcile, které budou fesSitelné. Existuji tfi
hlavni podcile, které¢ budu zkoumat, a nasleduji otazky, v kterych jsou v¢lenény:
Charakterizovat reseni domdciho ndsili na Zendch statni sprdavou. Druhym
podcilem je Analyzovat zpiisoby reseni domaciho ndsili na Zenach v zahranici a

V neposledni fadé Navrhnout zpiisob snizeni vyskytu domaciho ndasili v CR.
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dokumentt pfisluSnych stati)

3.1. Jsou programy pro pachatele domdciho nasili efektivni p¥i sniZovani

vyskytu DN? (analyza programd, analyza nakladd a piinost)
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Z divodu podcenovani problematiky domaciho nésili a jejich ekonomickych
dopadi na statni rozpocet, neni na boj s domacim nasilim vynalozeno dostatek
financi, a proto jsou nékteré sluzby jako péce o deti se zkuSenosti s doméacim
nasilim v rodin¢ nedostatecné feSeny ¢i zcela chybi, coz se projevuje vysokym

poctem piipadi domaciho nasili.

2. Teoreticka vychodiska

Domaci nasili je pokladédno za socialné patologicky jev. Existuje nékolik teorii
jeho pfticin, naptiklad psychopatologicka, ekologicka, nebo feministicka teorie
doméciho nésili. Pro mou praci vyuziji teorii socidlné psychologickou, ktera
vysvétluje DN dle modelu mezigeneracniho pienosu vzorct nasilného jednani.

Dale bych provedla zhodnoceni vladni strategie boje s DN pomoci evaluacni
teorie tzv. analyzy ndkladii a prinosii (Cost-benefit analysis), ktera hodnoti jak
finan¢ni néklady, tak i socio-ekonomické dopady programu (Ochrana, F., Nekola,

M.)°

3. Metody a zdroje dat

Zde bych rada vyuzila analyzu sekundarnich dat doplnénou o polostrukturované

rozhovory s pracovniky zabyvajici se DN v praxi.

4. Predpokliadana struktura diplomové prace

o~ w D

Uvod

Vymezeni problému

Teoretickd vychodiska

Metodologie

Strategie Ceského statu k feSeni problému domaciho nasili na Zenach

Zaver

V tvodu prace bych se rada vé€novala teoretickému vymezeni problému doméciho nasili,

wrwe

na ekonomické dopady domaciho nasili a jeho vliv na déti jako svédky. Mym cilem je

® Dostupné z http://www.verejna-
politika.cz/index.php?option=com_rubberdoc&view=doc&id=74&format=raw
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zhodnotit soudasnou strategii Ceské republiky v boji s timto zdvaznym spoledenskym

problémem.

PREDBEZNA NAPLN PRACE V ANGLICKEM JAZYCE:

In my diploma thesis I would like to discuss the issue of domestic violence against women
and its impact on the Czech state budget. | will try to explain how to reduce the economic
impact by strengthening a prevention of domestic violence. Although the Czech Republic
has started to deal with domestic violence in 1989 we still have some shortages. The
OECD study shows that in the Czech Republic the highest percentage of women
experience some form of violence from their intimate partner.

The main aim of this study is to define the main economic losses associated with domestic
violence against women, describe how is domestic violence solved by government and
whether this solution reflects the high risk of transmitting of violent patterns from parent
to child.

Datum:
Podpis studenta:

Podpis vedouciho prace:
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Uvod

Miize to byt tézko uvétitelné, ale nésili mezi blizkymi osobami odehravajici se v soukromi,
je nejrozsifendj$im formou nasili ve spole¢nosti. (Vonkova, Huitkova, 2004, str. 136)7 V Ceské
republice zije 5 340 391 Zen, z nichz se 1 400 000 béhem Zivota setkalo s domacim nasilim.
(Kunc, 2012, str. 24) Udava se, Ze nasili zazije kazda tfeti zena na svété.®2 Cemuz odpovidaji i
zjisténi, zZe zenu spise napadne osoba blizka nez anonymni nasilnik na ulici. (Novotny, Zapletal,
in Vonkova, Huiikova 2004, str. 38) Nasili mezi partnery neni problémem pouze v Ceské
republice. Nejnovéjsi vyzkum o domacim nasili a nasili na Zenach v Evropské Unii (EU)
uveifejnény V breznu 2014 pifindsi neptiznivé zpravy. Az 16, 7 milionti Zen napftic 28 staty EU
zazilo v poslednim roce fyzické, sexualni a psychické nasili, véetné nasili ze strany partnera.
Statisticky se jedna o jednu ze tii zen. Jedna z deseti zen zazila n€jakou formu sexualniho nasili
od 15 let a jedna z dvaceti byla znasilnéna. Ze strany sou¢asného nebo byvalého partnera zazila
fyzické nebo sexualni nasili jedna z péti zen (22 %). Obdobné mnozstvi zazilo napadeni od
ciziho muze (zapocitava se sem cizinec na ulici i kolega, nadfizeny v praci). (FRA, 2014, str.

21 - 27)°

V problematice domaciho nasili nalézdm silny genderovy rozmér,'® nebot i pies
nartstajici zajem o domaci nasili na muzich nebo seniorech, stale plati, ze nejvice obéti je mezi
Zenami a nejvice pachatell mezi muZi. Tuto genderovou nevyrovnanost zdivodiuji
feministické teorie mocenskym postavenim mezi muzem a Zenou. V ramci procesu socializace
se détem dle jejich pohlavi v§tépuji riizné stereotypni predstavy o zenach a muzich a tim se

Jo 4

vytvaii nerovnosti v rozdéleni moci. (Godenzi, 1998, in Vonlkova, Huilkkova, 2004, str. 138)

" Doméci nésili je ¢asto pfirovnavano k epidemii (napt. Chanova z WHO. Pelcova uvadi, Ze ,,5i7 se stejné jako
epidemie — prrenosem, dotykem. Ti, kdoz zazili nasili, se stavaji casteji sami nasilniky. Vyzkumnici dokonce dosli
k zavéru, ze osobni zkusSenost s ndsilim ma u mladych lidi vétsi viiv na jejich nasilnictvi nez chudoba,
neurovnané vztahy...* (Pelcova 2006: 7).

8 Studie z Ameriky a Kanady dokladaji, Ze nasili se tyka az 30 % pard roéné. Smith, Straus, 2004. ,.V CR se
podle provedeného sociologického Setieni STEM 2001 a 2006 odehrdva v kazdé ctvrté rodiné™ (Sevéik,
Spaténkova, 2011, str. 7)

% Agentura Evropské unie pro zékladni prava (FRA), Nasili na Zenach: préizkum provadény napii¢ EU, 2014.
Stazeno dne 04. 04. 2014. Dostupné z http://fra.europa.eu/en/publication/2014/vaw-survey-results-factsheet .
Podobné informace Vonkova, Hunkova 2004, str. 18: v roce 2004 méla EU 170 milionu Zen, z nichz se s nasilim
ze strany muze setkalo 42 - 56 miliond Zen.

10 Gender jako ,.kulturné a historicky proménlivé charakteristiky a modely pFifazované muZskému nebo
zenskému biologickému pohlavi. Soubor muzskych ¢i Zenskych viastnosti spolecnost vSeobecné prijima jako néco
wpiirozeného« a yneménného«. Tim se spolecensky ospravedlituje jejich pFimé i neprimé vynucovani. Zena,
ktera se dostatecné nestara o domaci krb, nebo muz, ktery dostatecné financné nezabezpecuje rodinu, nejsou
povazovani za »plnohodnotné« Zeny a muze*. Stazeno dne 04. 04. 2014. Dostupné z
http://gender.webnode.cz/products/gender/
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Domaci nasili byva nékdy myln€ oznacovano jako ,,zensky problém®, jelikoz nasili pachaji
zejména muzi, mohla bych naopak mluvit o ,muzském problému.”“ Jde vSak o problém
dotykajici se obou pohlavi a celé spolecnosti. Nasili na Zenach nalezneme ve vSech kulturach,
ale ve spoleCnosti s vyS$i mirou spoluprace a rovnosti vSech svych ¢lenti se vyskytuje méng¢.

Domaci nasili je obtizné¢ zkoumatelné, nebot’ jde o citlivé a do velké miry stale
tabuizované téma. V Ceské republice nemame dostatek odbornych prehledi a statistik, vétsina
udajii pochéazi od pomahajicich organizaci. Jednou z takovych organizaci je obcanské sdruzeni
ROSA, které uvadi, ze ze 103 jejich klientti bylo 17 znasilnéno v manzelstvi a 65 osob surové
zbito, pouze 24 osob nahlasilo ¢in policii. (Vonikova, Hunkova, str. 38) Obdobné se daji vyuzit
statistiky policie, kde je domaci nasili feSeno v ramci trestného ¢inu Tyrdni osoby zijici ve
spolecném obydli, kterych policie v roce 2013 eviduje 535, institutu vykdzani,'' kterého
V lofiském roce vyuzila v 1 361 piipadech, ptipadné v rdmci trestného ¢inu zndsilnéni, ktery se
uzce s domacim nasilim poji. V minulém roce bylo policii zaznamenano 541 piipada
znasilnéni.'? Jak bylo naznadeno vyse, tyto udaje jsou pouze $pi¢kou ledovce. Pocet zatéeni za
utok na partnera je mnohem mensi nez na neclena rodiny. Americké statistky ukazuji, ze u
¢inti pak policie zajisti jednoho nésilnika z deseti.*®

Pro¢ k nasili dochéazi? Nasilnikem se osoba (obvykle) nerodi, ale stava z mnoha riiznych
ptic¢in. V nasi genetické vybaveé mohou existovat ptfedpoklady pro nésilnou ¢innost, velky vliv
ma vSak primarni rodina a okoli. U pachatele 1 obéti ¢asto nardZime na zkuSenost s nasilim
v détstvi. (Koukolik, 2001). Z tohoto divodu se domnivam, Ze je zde prave stat a jeho instituce,
které musi vytvofit dostate¢né podminky a postihy, aby nedochézelo k pienasSeni nasili do
dalSich generaci.

Na nasledujicich strankéach se vénuji domacimu nésili na Zenach, nejprve si vyjasnim
pojem domaciho nasili, jeho pfi€iny a zplsoby feSeni (kapitola ¢. 1). Na zaklad€ stanovenych
vyzkumnych otazek analyzuji sou¢asnou situaci v Ceské republice, Rakousku, Velké Britnii a
USA (kapitola ¢. 4). S pomoci vetejnépolitickych dokumentt, vyzkumi a ptikladi zahraniéni
dobré praxe navrhuji doporuceni k feSeni problematiky a vypocitdvam piipadné naklady a

uspory pii zavedeni terapeutickych programii pro pachatele domaciho nasili (kapitola ¢. 7).

11 Statistiky stranek DomaciNasili.cz. Stazeno 15.03.2014 Dostupné z http://www.domacinasili.cz/statistiky/

2 Policie CR, statistiky kriminality. Stazeno 15. 03. 2014. Dostupné z http://www.policie.cz/clanek/statisticke-
prehledy-kriminality-za-rok-2013.aspx

13 Smith, Straus, 2004.
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1. Vymezeni pfredmétu zkoumani, statistiky, pri€iny,
disledky a verejnépoliticky kontext

V diplomové praci se vénuji problematice doméaciho nasili na Zenach v Ceské republice.
Domaci nasili (DN) pojednavam jako vetejné politicky problém, nebot’ se dotyka 38 % zen
v Ceské republice (CR)'* a ze statniho rozpodtu roéné odéerpa minimalné 1 328, 2 miliont
korun.®® Vyzkum provedeny Kamilem Kuncem Vv roce 2012 vyg¢islil pocet Zzenskych obéti na
11 % ro¢né (400 000 Zen), 58 % respondentt piiznalo, ze zna nékoho v okruhu svych blizkych,
kdo zazil DN. Dale 1/4 dotazovanych Zen zasazenych DN uvedlo, Ze o DN s nikym nemluvi.®

Potykaji se s nim lidé ve vSech socioekonomickych vrstvach, bez ohledu na vék nebo
rasu. Nasledky tohoto nasili si obéti i jejich rodiny ¢asto nesou po cely zivot (deprese, chronicka
onemocnéni, alkoholismus, apod.) Zanedbatelny neni ani idaj Svétové zdravotnické organizace
uvadgjici, e 38 % zen bylo zavrazdéno svym partnerem.r” V CR tyto tdaje nejsou
zaznamenavany, mame pouze odhady mluvici o nékolika desitkach Zen roéné.!8

Nejprve definuji, jak budu rozumét nasili v rodiné. Rada Evropy v roce 1985 vymezila
domaci nasili jako: ,,Nasilné chovani v rodinée zahrnujici jakykoliv ¢in, nebo opomenuti,
spachané v ramci rodiny nékterym z jejich clenii, které podkopavaji Zivot, télesnou nebo dusevni
integritu, nebo svobodu jiného Cclena stejné rodiny, nebo vaziné poskozuji rozvoj jeho
osobnosti.“ (Doporuceni Rady Evropy R (85) 4 in Voiikova, Huiikova, 2004, str. 14).2 Tato
definice odpovida anglickému domestic violence neboli Sirokému chapani domaciho nasili
vV rodinném kruhu.? Bednatrova dale uptesiuje, ze ,,domdci nasili zpravidla oznacuje tyrani a
nasilné jednani, odehravajici se mezi osobami blizkymi Zijicimi spolu ve spolecném bydleni,

kdy jedna nasilna osoba ziskdava a udrzuje nad druhou moc a kontrolu. *“ (Bednarova 2006 in

14 pikéalkova, 2003, str. 51.

15 Kunc, 2012, str. 24. Stazeno 11. 12. 2013. Dostupné z http://www.profem.cz/ke-stazeni.aspx

16 Kunc, 2012, str. 24.

17 7prava WHO, 2013, Violence against women: a global health problem of epidemic proportions. Stazeno
22.4.2014. Dostupné z

http://www.who.int/mediacentre/news/releases/2013/violence against women_20130620/en/

18 Podle udajii Policie CR bylo v roce 2013 zavrazdéno kvili osobnim vztahtim nékolik desitek Zen. ROSA
Vv tiskové zpraveé o Tichych svedkynich 2013 ptipominajici obéti DN uvadi, ze rocné padne jenom v puvodnich
ctrndcti zemich EU za obét ndsilného partnera 700 — 900 Zen. (Rosa o.s., Tiché svédkyn& 2013) nebo Policie CR
http://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-kriminality-za-rok-2013.aspx

19 Originalni znéni dostupné z http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/victims/recR_85_4e.pdf

20 Jak v &eské, tak zahrani¢ni literatufe nalezneme mnoho vyrazi oznadujici domaci nasili. MtiZe jit o intimni
nasili (partnerské), které je Gzeji zaméteno na nasili mezi intimnimi partnery a vymezuje se oproti
mezigeneracnimu ndsili apod. Intimnimi nasili oznacujeme v anglické literatute jako domestic abuse (Voiikova,
Hurikova, 2004, str. 15) nebo intimate partner violence. Vice The Office on Women's Health (OWH), part of
the U.S. Department of Health and Human Services (HHS),

Dostupné z http://www.womenshealth.gov/violence-against-women/types-of-violence/domestic-intimate-
partner-violence.html#a
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Bednarova, Mackova, Prokesova, 2009, str. 6) Dulezité je, ze jde o opakované a dlouhodobé
jednostranné nasili, které se postupné stupiiuje. Nasili je pachano v soukromi rodiny mimo
vetejnou kontrolu a je zde patrné citové pouto mezi obéti a pachatelem.?

Obrazek ¢. 1 ukazuje cyklus nasili. Dojde-li k nasilnému aktu, nasleduje tzv. obdobi
libanek, kdy se pachatel citi provinile a snazi se své jednadni omluvit, postupné se vSak vraci ke
svému nasilnému chovani, za¢ne nartstat napéti mezi partnery, které vyvrcholi dal§im Gtokem.

Kruh se mtze postupné zrychlovat, v nejkriti¢téjsim bodé se obdobi klidu zcela vytrati.

Obrazek ¢. 1. — Cyklus nasili. Zdroj: Bednafova a kol, 2009, str. 11. Uprava vlastni.

Utok Pocit viny

VzrUstani

napéti Omluvy

Normalni
chovani

Kratce se zminim o formach nasili, ke kterym mtze dochazet béhem domaciho nasili.
Casto dochazi ke kombinaci nékolika prvk, jak 1ze vy&ist z vypovédi obéti v tabulce &. 1.

° Fyzické nasili (fackovani, byti, kopani, Skrceni, svazovani, ohroZzovani zbrani
nebo predméty, odpirani spanku a jidla aZ po Gtoky proti Zivotu).

° Psychické nasili (ponizovani, urdZeni, znevazovani, obvinovani, zakazy,
zastraSovani, terorizovéani, vyhrozovani, vydirdni, hrubé chovani, ni¢eni vlastnictvi
obéti, zejména oblibenych véci). Vysledkem psychického natlaku je, Ze se ob&t’ zacne
citit jako vinik. Psychické nasili je hiife rozpoznatelné nez fyzické.

° Emociondlni nasili (soustavna kontrola, zesmésiiovani, prohlasovani obéti za

blazna, citové vydirdni, obviflovani v kazde situaci, vyhruzky odebrani déti).

2L DomaciNasili.cz. Stazeno 15. 03. 2014. Dostupné z http://www.domacinasili.cz/domaci-nasili/
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o Socialni nasili (zékazy kontaktu s prateli a s rodinou s cilem socialni ob&t
izolovat, pachatel rozhoduje ve vSech oblastech soc. Zivota, vyuzivani déti nebo jinych

osob jako prostfedku néatlaku na obét’, ponizuje obét’ ve spolecnosti).

. Sexualni nasili (znasilnéni, nuceni proti vuli k sexualnim praktikam, sexualni
napadani).
. Ekonomické nasili (omezovani pfistupu k penézim, absolutni kontrola nad

piijmy a vydaji obéti, zatajovani ekonomické situace pachatele a rodiny).??
. V soucasné dobé¢ je zakonem upravena i forma nebezpecného pronasledovani

tzv. stalking, ktery se s domacim nasilim miZe pojit, zejména v p¥ipadé rozchodu.?®

V nasledujici tabulce uvadim zpiisoby tyrdni, abych ukdzala, jaké formy nasili mohou

byt proti obéti pouzity a jakou pomoc by méla ohroZend osoba dostavat. Ackoliv jasné

ptevazuje psychické tyrani doprovazené fyzickym nasilim, nelze zanedbat ani ekonomické

nasili. Zteteln¢ se ukazuje, Zze n¢které tyrané zeny maji zakaz pracovat (existuji i ptipady, kdy

zena nevédomky pracovala na ¢erno pro svého partnera a neméla nésledné narok na jakékoliv

davky)?* nebo jsou nuceny vzit si na zadost partnera pajcku, piipadné jako manZelky

zodpovidaji za dluhy v manzelstvi vzniklé. Nasledny odchod a pfeziti pro né mtze byt velmi

slozity. Pokud maji nezaopatitené déti, mohou se pohybovat na hranici pieziti. Jak upozoriuji

pomadhajici organizace, tyto Zeny ¢asto neumi nakladat s penézi a neznaji moznosti socialni

pomoci. Je nutné jim zajistit asistenci a naucit je, jak spravovat sviij rozpocet. To vSe je nutno

pii feSeni problematiky brat v potaz a zabezpecit bezpecny a distojny odchod i v téchto

pfipadech.

Tabulka ¢. 1. - Formy nasili na zenach. Zdroj: Rosa, 2010 str. 19. Uprava vlastni.

[ ometeUsmmia W W%

Psychické tyrani
- poniZovani 203 100 %
- vydirani 149 73,4 %

22 Rozdéleni dle Zlamal a Dufkova 2005, in Bednaiova et kol. 2009, str. 7 - 8.

B 0d roku 2010 je trestnym inem dle § 354 jako nebezpecéné prondsledovani. Za trestny ¢in byl poprvé oznacen
v Kalifornii v roce 1990. Jde o opétovné, systematické, dlouhodobé obtezovdni nevyzadanymi esemeskami, e-maily,
skypem, ruzné druhy chatu, telefonaty, nechténymi pozornostmi, pripadné opakované cilené sledovani osoby.

Utocnik u obéti vyvoldava pocit strachu.“ Dostupné z_ http://www.policie.cz/clanek/prevence-stalking.aspx
24 Budinova, 2012. Stazeno dne 22. 11. 2013. Dostupné z http://www.profem.cz/shared/clanky/159/proFem-

zprava-web.pdf
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- vyhruzky zabitim 83 40,8 %

- nadavky 129 63,5 %
- kontrola 118 58,1 %
- Zarlivost 117 57,6 %
- vyhrozovani 54 26,6 %
sebevrazdou
- vyhroZovani zbrani 34 16,7 %
Fyzické tyrani 152 74,9 %
- facka 83 40,8 %
- pésti 60 29,5 %
- Skrceni 62 30,5 %
- Kkopani 41 20,2 %
- biti téhotenstvi 33 16,2 %
- napadani zbrani 17 8,4 %
Ekonomické tyrani 133 65,5 %
- nedostava zadné finance 52 25,6 %
- kontrola hospodareni 48 23,6 %
- zakaz pracovat 11 5,4 %
- Muz zavisli na 8 3,9%
automatech
- Muz se zadluzil 14 6,9 %
- Zena se zadluZila na 7 3,5%

jeho Zadost

Domaci nasili je mnoha pfistupy brano jako socidlné¢ naucené. Jedinec je v pribéhu
svého Zivota ovlivilovan mnozstvim vlivli od primarni rodiny, pfes pratele az po spolecnost.
Jak uvedu dale, piistupy snazici se zménit pachatelovo jednani vychazi také z premisy, ze jde
o naucené a tudiz zmeénitelné chovani. Kde se ¢loveék nauc¢i pouzivat nésili jako zplisob jednani?
| z vyzkumil center pro Zeny obé€ti vychazi najevo, Ze v pachatelové rodin€ byl ¢asto nésilny

jeden z rodi¢u. Coz jen zvySuje zavaznost situace, kdy je vétSina déti nasili ptitomna (90 % déti
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klientek sdruzeni ROSA bylo p¥itomno nasili).?® Pravé nasili rodi¢ ¢ silna patriarchalni
vychova je jednim z rizikovych faktord. Dité se uc¢i napodobovanim ostatnich, jsou-li v rodiné
vztahy zalozené na nasili, pfevezme toto jednani. ,,Nasili v rodiné poskozuje deti na cely zivot
vice nez vSechna genetickd poskozeni obecné.* (Hall a Lynch, 1998, in Koukolik, Drtilova,
2001, str. 231) Je znamo, Ze pachatelg, kteii se dopousti nasili na partnerce, zadroven utoci na
sveé déti ve 40 - 60 % piipadd (Hester, 1999 in ROSA, 2012, str. 13) Bez dostate¢né podpory
mohou mit déti z téchto rodin problémy v dalSim osobnim i profesnim zivoté a projevovat se
nasilné.

Jak vyplyva z vySe uvedeného, mezi disledky DN patii jak poranéni ¢i zabiti jednoho
Z partnerdq, tak i psychické problémy a fyzicka onemocnéni u ptitomnych déti. V nejkritictéjSim
ptipad¢ mize dochazet k ptenosu nasilnych vzorct do dalsi generace. DN zptisobuje naklady
Vv oblasti vefejnych sluzeb, omezeni ¢i ztratu ekonomické aktivity u obéti, podporuje
patologické jevy jako alkoholismus, kriminalitu nebo bezdomovectvi. V neposledni fad¢ trpi
psychicky nejenom obét’, ale i pachatel.

V Ceské republice se snaha o feSeni domaciho nasili objevuje pozdé&ji nez v zapadnich
statech, kde se utvoftilo silné zenské hnuti jiz v 70. letech. 20. stoleti. To vSak neznamena, Ze
by tento problém u nas neexistoval. Jednalo se o problém, o kterém se moc nehovofilo, nebot’
byl bran jako soukroma zalezitost partnerti a jeho feSeni spadalo spiSe do plisobnosti
manzelskych poraden nez specializovanych center. Az v roce 1992 vznikly prvni organizace
poskytujici sluzby pro obéti.?® V poslednich nékolika letech doslo k vyraznému posunu vpied.
Vznikly expertni skupiny plsobici na urovni VIddy, na pid¢ ministerstev a policie jsou
specialisté na prevenci kriminality a domaciho nasili, byl vytvoten Ndrodni akcni plan prevence
domdaciho nasili na léta 2011 — 2014 (NAP DN), problematika je stale ucelenéji reflektovana
v mnoha ¢eskych zakonech, mame azylové domy, intervencni centra i mnoho neziskovych
organizaci nabizejici pomoc obétem, ale i pachatelim. Obéti maji moZnost se proti pachateli
ucinnéji branit, mohou vyuZit sluzeb psychosocidlni 1 pravni pomoci. Ackoliv se od roku 1989
vytvofilo mnoho na podporu obéti, ve srovnani s okolnimi evropskymi staty mame stale co

vylepSovat.

ZROSA 2013, Statisticka sonda obé&ti DN za rok 2012. Stazeno 22. 11. 2013. Dostupné z http://www.rosa-
os.cz/fileadmin/rosa/STATISTIKA ROSA za_rok_2012_FIN.pdf

% Rosa 1993, ACORUS, proFem, Elektra, La Strada nebo Koordona (od roku 2004 sdruzuje nékolik organizaci
zabyvajici se DN).
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Domaci nasili se samoziejmé netyka pouze zen, napiiklad dle kanadskych vyzkumii se
ukazuje, Ze velké mnozstvi obéti tvoii i muzi. V Ceské republice se udavaji asi 4 % muzskych
obéti,?” nicméné i ze zvysujiciho podtu vykazani Zen ze spoleéného obydli je ziejmé, Ze jde o
vysoce citlivy a utajovany problém. Obétmi jsou také velmi Casto déti, senioii nebo tieba
psychicky nebo fyzicky znevyhodnéni obcané. Ve své praci se kvili zjednoduSeni budu

zaméfovat pouze na Zenské obéti.?

27 Naptiklad Van Dijk na zakladé vyzkumu v Nizozemi zjistil, Ze ob&ti DN bylo 35 % Zen a 34 % muzd, ale u
méng zavaznych napadnuti partnerem byli ob&t'mi muzi v 61 % piipadi a u zavaznych ¢int 60 % zen. (Van
Dijk, 1998, in Voikové, Huitkova, 2004). Analyza situace v CR zpracovana FSV MU, 2011, Muzi jako obéti
domaciho nasili. StaZzeno dne 22. 11. 2013. Dostupné z http://www.nasilinamuzich.cz/wp-
content/uploads/muzi.pdf

28 Vyzkum ukazal, Ze nasili miZe zazivat muZ nebo Zena, chlapec nebo davka, stejné tak pachatel mize byt
rizného pohlavi. Nejcastéji je vSak pachatelem muz a obéti zena. Proto miizeme mluvit o nasili na genderovém
zakladé. (FRA, 2014)
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2. Vyzkumné cile a metody

Nyni pfesné stanovim cile prace, které bych chtéla na nasledujicich stranach naplnit. Hlavnimi
cili jsou ,,7) Prozkoumat a vysvétlit, jak je domaci nasili na Zendach ze strany statu reseno, a to
zejména z hlediska efektivity vynalozenych ndkladu, a z hlediska toho, jak toto reseni reflektuje
velké riziko prenosu nasilnickych vzorii z rodicii na deti a (2) na zaklade prikladit dobré praxe
navrhnout moznd reseni “.

Tyto cile si mizeme rozlozit na nizsi podcile, které¢ budou fesitelné. Existuji tfi hlavni
podcile, které budu zkoumat, a nasleduji otazky, v kterych jsou v¢lenény: Charakterizovat
reseni domactho nasili na Zendch statni spravou. Druhym podcilem je Analyzovat zpiisoby
reseni domdciho nasili na Zenach v zahranici a v neposledni fad¢ Navrhnout zpusob snizeni

vskytu domdciho nésili v CR.

Vyzkumné otazky, které v praci zodpovidam, jsou:

1.1. Jakym zpiisobem stdtni sprava bojuje s domdcim ndsilim na Zendach? (vetejnépolitické
dokumenty a rozhovory s experty)

1.2. Jak velky je objem veiejnych prostiedkit vénovanych na boj proti domdcimu ndasili na
fendch v CR? (veiejndpolitické dokumenty, statistiky a rozhovor s experty)

1.3. Jsou kroky statni spravy v boji s domdcim ndsilim efektivni? (rozhovor s experty)

2.1. Existuji p¥iklady dobré praxe pro i'eSeni domdciho ndsili na Zendch v Rakousku a USA

pouZitelné v ceském prostiedi? (zjistim dle analyzy dokumentl ptislusnych stati)

3.1. Jsou programy pro pachatele domdciho nasili efektivni pFi snizovani vyskytu DN?

(analyza programtl, analyza nakladd a ptinost)

Hypotéza

Z diavodu podcenovani problematiky domaciho nasili a jejich ekonomickych dopadii na statni
rozpocet, neni na boj s domacim nasilim vynalozeno dostatek financi, a proto jsou nékteré
sluzby jako péce o déti se zkuSenosti s domacim nasilim v rodiné nedostatecné feSeny ci zcela

chybi, coz se projevuje vysokym poctem piipadi domaciho nasili.
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2.1 Metody

V praci pouzivam metodu explanacni (v podobé rozboru dokumentl, statistik, srovnani
vybranych zemi). (Ochrana, 2009, str. 16) Pro zhodnoceni efektivity zavedeni programu pro
pachatele v ramci prevence DN pouZiji evaluaéni teorii tzv. analyzu ndkladii a prinosii (cost-
benefit analysis), ktera hodnoti jak finan¢ni naklady, tak i socio-ekonomické dopady programu
(Ochrana, F., Nekola, M.)?® Dale provedu analyzu dokumentd tykajicich se DN vytvotené
vefejnou spravou, soukromymi a neziskovymi subjekty, jinymi vyzkumniky, zahrnu zde i
zahrani¢ni vyzkumy a doporuceni. Tyto tdaje doplnim rozhovory s respondenty pracujicimi
s problematikou DN.

Sbér dat prob&hl na zdklad¢é analyzy sekundarnich dat a informaci od pracovnikl
v interven¢nich centrech (IC) a ve statni spravé. Dle ptehledu odbornych knih, webovych
stranek poskytovatelli pomoci a rozhovoru s experty jsem vytvofila piehled aktéri v dané
problematice a jejich Cinnosti. V pfiloze ¢. 1. poddvam piehled IC a u vybranych center na
zéklad€ zvetejnénych vyrocnich zprav popisuji jejich sluzby, ndklady na tyto sluzby a zptsoby

financovani.

Ve statni spravé se domacim nasilim zabyvaji nasledujici organizace. Vybrané z nich jsem

oslovila s Zadosti o informace ohledné DN.

. Ministerstvo vnitra CR (osloveno emailem)

. Policie CR (osloveno emailem)

o Institut kriminologie (osloveno emailem)

. Ministerstvo prace a socialnich véci CR (osloveno emailem, rozhovor)

J OSPOD (osloveno emailem)

. Ministerstvo spravedlnosti CR

o Soudy

o Statni zastupitelstvi

. Probacni a mediac¢ni sluzba

o Vldda (osloveny politické strany se zastoupenim v Poslanecké
snémovng)

2% Ochrana Franti$ek, Nekola, Martin. Evaluace vefejnych programd a politik. Dostupné z http://www.verejna-
politika.cz/index.php?option=com rubberdoc&view=doc&id=74&format=raw
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Ostatni poskytovatelé
. Neziskové organizace a obCanské sdruzeni (osloveny emailem, rozhovor
o terapii nasilnych osob)

. Intervenc¢ni centra (email, rozhovor)

Analyza nékladii a pfinosi mi umoziuje jasné vyjadrit efektivitu daného programu skrz
porovnani jeho nékladi a ptinosii. VSechny jednotky musi byt vyjadieny penézné, ocenit se daji

piimé i nepfimé a hmotné i nehmotné néklady.

Obrazek €. 2. Zdroj: Ochrana, 2005. Vlastni uprava.
Analyza
nakladd a
pfinosl
Nakladové
uzitkova
analyza

Ekonomicka
analyza

Zakladnim piedpokladem analyzy je, Ze piinosy jsou vétsi nez naklady, neboli B > C,3!
efektivnost daného programu lIze nasledné vyjadtit vzorcem NPV =B — C, s podminkou B/ C
je > 1 (Ochrana, 2005, str. 66) Od analyzy nakladi a piinosi muzeme odliit analyzu
spole¢enskych nakladi a spoleCenskych pfinost, ktera zahrnuje jak piivodné zamysleny cil
programu, tak i vedlejsi, nezamyslené ucinky. Vypocet penézni hodnoty uzitku vyjadiime jako
B =P*E.®2 Jak je ziejmé, je-li pomér piinosii viici nakladiim vyssi jak jedna, pak dany program
Jje efektivni.*“ (Ochrana, 2005, str. 67) Jde o rozliSeni mezi uzsi analyzou, ktera bere v tivahu
naklady a vynosy pfimé a $irsi analyzou, ktera uvazuje navic i spole¢enské naklady a piinosy

dané investice (negativnimi a pozitivnimi externalitami). (Ochrana, 2005, str. 79).

%0 Piimé neboli zamyslené, sledujici cil. Nepiimé jako nezamyslené, externality. (Ochrana, 2005)

31 B jsou ptinosy, C jsou naklady.

32 B - soucasna hodnota piinosti (v penéznich jednotkach), P - jednotkova cena efektu, E - uzitky vydajového
programu. Za podminky P*E >C. (Ochrana, 2005, str. 67)
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Pii CBA analyze je problematické, jakym zplisobem zahrnout do analyzy Cas nebo jak
zjistit uspokojeni klientli z dané varianty. Tyto tidaje nebudu ve své analyze zahrnovat kviili

naroc¢nosti a také neznalosti uspokojeni potencionélnich klientd.
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3. Teoretické vymezeni pri€in domaciho nasili
Nyni se zaméfime na pfi¢iny domaciho nasili. Co ovliviiuje rozsiteni domaciho nasili?
Je mnoho divodi, pro¢ se lidé uchyluji k nasili. Miize jit o nezvladnuti stresu, o psychické
onemocnéni ¢i poruchu osobnosti nebo nedostatek empatie. Tyto rysy jsou z jisté miry dédi¢né,
ale z velké ¢asti na né ma vliv nejblizsi okoli jedince. (Koukolik, 2001)

Mezi ptiCiny nasili mezi partnery mizeme zahrnout spolecnost a jeji tolerantni postoj
k domadcimu ndsili, chdpdni DN jako k soukromé zdleZitosti, previddajici lhostejnosti k okoll,
genderové nerovnosti, patriarchalni model rodiny, rodinnd vychova a transgeneracni prenos,
osobnostni charakteristiky agresora, nizky vek rodici, zavislost, ale také socialni situace
vyvolavajici stres jako nezaméstnanost, socidlni izolace, financni problémy. (Bednétova, 2009,
str. 23)** Burianek a Pikalkova dopliiuji vysledky vyzkumd, ze kterych vyplyva, Ze v rodiné s
ptijmem pod hladinou chudoby je vétsi ¢etnost utokli mezi partnery nez v roding s ptijmem nad
hladinou chudoby. Obdobné ve vztahu, komunité ¢i spole¢nosti odpovida mira nasili viuci
zenam mife genderové nerovnosti. (Burianek, Pikalkova, 2013, str. 17 - 18) V neposledni fadé
V nasi spolecnosti nalezneme mnoho forem pfijatelného nasili, které¢ ukazuji, ze poslusnost ¢i
n¢jaky zajem se da vynutit pravé skrze fyzickou silu (fyzické trestani déti, rvacky). Naopak je
zde tolerance k nasili v podob¢ napfiklad télesnych tresti na détech nebo fyzickym soubojim
mezi chlapci a muzi. Je doloZeno, Ze osoby, které byly v mladi tvrdé trestany a mély piisnou

vychovu, obdobné vychovavaji a trestaji své déti.

3.1 Vliv primarni rodiny

Mnoho odbornikil poukazuje na fakt, Ze cyklus nasili za¢ind primérni rodiné. ,,V orientacni
rodiné ziskava dité zakladni socialni zkuSenost. Vyrusta-li dité v rodinném systéemu, jehoz
soucasti je nasili, nauci se prijimat nasilné chovani slouzici k udrzovani prevahy a zneuzivani
moci jako normu ... Divky se casto identifikuji s roli obéti, kterou byla jejich matka, a nauci se
ndsilné chovani tolerovat a prijimat. Casto opakuji stejny vzorec, tzn. vybiraji si ndsilného
partnera s podobnym chovanim, jak jej reprodukoval jejich otec, a zaZivaji stejné jako jejich

matka nasili zameérené proti jejich osobe. “ (Bednatrova, 2009 str. 18)

33 Straus zjistil, e nasili v rodinnych vztazich zvySuje u déti riziko, Ze budou pouzivat nasili i v jinych vztazich
oproti détem z rodinného prostiedi bez nasili. Mira pfenosu nasili do dalsi generace se pohybuje okolo 30 %. Na
druhou stranu, poukazuje na vyznam integrace do Sir$i komunity ¢i rodiny, ktera se stavi proti pfenosu Spatnych
vzorcti chovani. (Straus a kol, 1980, Gelles, 1980 in Burianek, Pikalkova, 2013 str. 18)

34 Obdobné Gjuri¢ova 2010, Podoby nasili v roding.
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Jak je ztejmé z definice vySe, domaci nésili v ptivodni rodiné vytvari biimé pro dalsi
zivot ditéte. Pikalkova zjistila, ze ,,Zeny vyriistajici v rodinach, kde otec pouzival fyzicke nasili
viici matce, byly dvakrat vice ohrozeny nasilim ze strany partnera, nez zeny které takovou
zkuSenost neméli. (Pikalkova, 2004, str. 18 - 19) Zeny z tchto rodin mivaji problémy se
sebepojetim, malym sebevédomim, obtizné¢ zvladaji partnerské a rodicovské role, dosahuji
niz§iho vzde¢lani, maji problémy se zaméstndnim a s tim souvisejici nizsi socioekonomickou
uroven, s ¢imz se poji zavislost na socialni siti. Pikalkova vsak dodava, ze domaci nasili u
téchto zen neni nejveétsSim problémem, Casto jej vnimaji jako norméalni soucast zivota, vice je
trapi nedostatek financi, zavislost na socialnich davkach, odebrani déti, bydleni. (Bednéiova,
2009, str. 19) Dalsim problémem je, ze obéti domaciho nasili na své okoli mohou pusobit
negativnim dojmem, jelikoz mohou byt nekomunikativni (naptiklad jsou-li pod pfisnou
kontrolou nésilnika), neudrzuji o¢ni kontakt, jsou nediivéfivé a mohou reagovat nepiimétené
(symptomy posttraumatické poruchy). (Bednafova, 2009, str. 21) Muzeme shrnout, Ze
Hdilezity viiv na rozvoj domdciho nasili ma prostredi, ve kterém ndsilna osoba vyrustala jako
dite.” (Bednarova, 2009, str. 25) Domaci nasili se tak stava problémem vefejnym, nebot’ svymi

zdravotnimi i socidlnimi disledky dosahuje pro stat zdvaznych rozméri.

Neni zanedbatelné, Ze nasili se zacina projevovat ¢asto béhem téhotenstvi nebo v obdobi
kratce po narozeni ditcte, t0 je vystaveno nasili a stresu jiz pfed narozenim. (Bednéfova et al.
2006, str. 28)* Navic nasili ma dopad na zptisobilost matky poskytovat dostate¢nou podporu
ditéti. Bowlbyho vztahova vazba tika, Ze ,,vztah matky a ditéte je zdakladem pro vSechny ostatni
socialni vazby.” (Bednarova, 2009, str. 73) Je-li tento vztah narusen, miize to vést k zdvaznym
a celozivotnim nasledkim ve vyvoji ditéte. Mnoho autorti (Koukolik, 2001, Vonkova,
Bednatova, WHO) poukazuje na néasledky nasili v roding, které se se u déti mohou projevit jako
psychosomaticka onemocnéni v podobé bolesti usi, bricha, alergie, astma, sebepoSkozovani,
oslabent imunity nebo problémy s vahou. Nasili v rodin€ ma vliv 1 na intelektualni vyvoj, miize
zapricinit rozvoj hyperaktivity s poruchou pozornosti, poruchy uceni jako dyslexie, opozdeny

vyvoj reci, psychomotorického vyvoje aj. (Bednaiova, 2009, str. 35 - 36) Tyto déti se sami

%5 Miuzeme rozli§it tzv. syndrom tyrané Zeny, ktery oznaduje ,.soubor specifickych charakteristik a diisledki
zneuzivani, které vedou ke snizené schopnosti zZeny efektivné reagovat na prozivané nasili“ (Cirtkova, 2001, in
Bednarova, 2009, str. 16) Syndromy se sklada z posttraumatické stresové poruchy, naucené bezmocnosti a
sebeznicujici reakce. Existuje i tzv. ,stockholmsky syndrom® oznacujici reakci obéti, ktera neodpovida dané
situaci. Vyznacuje se projevy naklonosti K tryzniteli. Jde o obranou reakci osoby, ktera se domniva, Ze ze situace
nelze nijak uniknout, v pfipadg, Ze tryznitel projevi ur¢itou laskavost. Mezi projevy patfi neklid a zmatené chovani,
opakované vzpominky, sny, pocity, intenzivni stres, odcizeni, neschopnost vybavit si situace, nesoustfedéni.
(Bednarova, 2009, str. 17)
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mohou projevovat nasilne, mit sklony k socialne patologickému chovani v podobé sikany,
uzivani drog, kriminality. Déti, které byly obéti DN v obdobi do péti let véku, se pozdé&ji Casto
stivaji pachateli, ale i ob&tmi Sikany. (Koukolik, 2001, str. 247)% Obdobné Svétova
zdravotnicka organizace (WHO) uvadi, Ze tyrané déti ¢asto odchazi diive ze Skoly, brzy maji
své vlastni déti a maji problémy se zaméstnanim. (WHO, 2010, str. 5)*’

Nyni se zamétim na pachatele DN. Co jej zene k agresi vici své partnerce, jsem jiz lehce
osvétlila vyse. Co se tyce jeho osobnosti, odbornici se shoduji, Ze neexistuje jasny typ. Mohou
vSak byt vystopovany urcité rysy. Zdenika Bednarova uvadi, Ze nasilnik mize byt narcistickou
osobnosti s vyhranénym vztahem k matce a tradi¢nim pojeti genderovych roli. Objevuji se i
problémy s alkoholem nebo drogami, coz je vSak spiSe katalyzator nez prtic¢ina. Tato osoba
obdivuje silu a moc, je doprovazena Spatnou povésti, je manipulativni a pfehnan¢ kontrolujici
a riskujici. (Bednatova, 2009, str. 22 - 23) Muzi maji také jiny vztah k nésili nez Zeny, béhem
jejich socializace dochazi k nutnosti ,,vybit* si své misto ve skupin¢, méli by byt tvrdsi a silngjsi
(paradoxné i ochranci). Béhem dospivani, tak ¢asto dochazi k riznym formam Sikany.

Cermak definuje dva zakladni typy nasilnikti: velmi ¢asty je emociondlné reaktivni typ,
jednd se o osobu s niz$im vzd€lanim vyznacujici se zvySenou impulzivitou a Spatnym
ovladanim (negativné naladéni, precitlivély, netrpélivy, malo se kontrolujici, nasilny je vici
komukoliv). Oproti tomu instrumentalni typ nasilnika je clovek s vys$sim vzdélanim, vystupujici
vétsinou jako laskavy a mily, ale na druhou stranu dokaze byt, zejména v soukromi, hrubé
nasilny. Svou agresi ovlada a uto¢i jen v ramci rodiny (Ize jej charakterizovat jako
sebevédomého, logicky uvazujiciho). (Cermak, 1999 in Bednatova, 2009, str. 24)3%

Jak jsem naznalila vySe, ndsili nemusi byt trvalym rysem osobnosti, ale pouze
kratkodobou epizodou vyvolanou stresovou situaci, kterou neni pachatel schopen zvladnout.
Jakmile tato udalost odplyne, skonci i agrese.

Zavérem je nutno dodat, ze ,,vétsina nasilnikii nevidi problém v sobée, ale V okoli a
partnerce. Neumi prebirat zodpovédnost za své ciny*. (Bednarova et kol., 2009, str. 27) Sami

své jednani nezméni, ackoliv mohou zacit nav§tévovat poradnu, jakmile dosdhnou svého cile

36 Ze 439 dospélych zavislych na drogach bylo 51 % Zen a 31 % muzl obétmi fyzického nebo sexualniho nasili
do 16 let. Okolo 74 osob (17 %) pachatelé fyzického nasili. V 25 % pachatelé i obéti nasili. (Clarke a kol, 1999,
in Koukolik, 2001, str. 249).

37 Zeny ubytované v azylovém domé &asto uvadi, Ze negativni zkudenost z détstvi je ovliviiuje jak pii vybéru
partnera, tak v partnersky interakci i ve vychové déti. (Bednatova a kol, 2009, str. 77)

38 Obdobné L. W. Sherman rozliduje ,,ndsilnika pdchajictho nésili doma i na verejnosti, vétSinou mnohokrat
trestani nebo ,,nasilnika dvoji tvare“, ktery si nasilim kompenzuje svoji frustraci. Pachatelé casto snizuji
zavaznost svych cimii (oni jsou obéti zen, protoze nedélaji, co chtéji), maji nizkou sebeictu, ale vysoké
sebevédomi. “ (Voiikova, Hunikova, 2004, str. 60)
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- navratu partnerky, z poradny odchazi a nasili se se do pil roku vrati do vztahu. Proto je nutna

»Cllena pomoc zvenci* zaméfena na oba partnery (Bednatova et kol., 2009, str. 27)

Rada bych se detailnéji zaméfila na mezigenera¢ni pienos nasili v rodiné. I zde je
situace slozitéjsi. Ackoliv déti vyrustajici v rodin€ postihnuté nasilim, ¢asto ptebiraji vzorce
nasilného chovani z diivodu absence jinych vzorct. Koukolik naptiklad uvadi, Ze u Zen, které
byly v détstvi zneuzity, doslo v 60 % piipada také ke zneuziti jejich ditéte. (Koukolik, 2001,
str. 231) Vyzkumnik Egeland s tymem v longitudinalni studii sice také zjistil, ze spojitost mezi
nasilnym chovanim v dospélosti a vlastni zkuSenosti zneuzivani v détstvi existuje, ale zaroven
prisel na to, ze zneuzivané divky ,,ménée casto uzivaly v dospelosti nasili viici svym detem,
pokud mély emocionalni podporu od rodicii, partnera nebo prdatel.” (Bednarova a kol, 2009,
str. 76) Sociologové Kaufman a Ziegler (1989) odhadli miru intergenera¢niho pienosu nasili
do dalsi generace na 30 %. (Bednatova a kol, 2009, str. 76)

ROSA uvadi, ze roéné mé okolo 230 Zen klientek, za rok 2012 jich bylo 292,% tyto Zzeny
m¢ély 380 déti, z nichz 342 bylo svédkem domaciho nasili, nejcastéji témto détem bylo mezi 0
— 4 lety.”* Ve vétsing pripadi jsou déti pfitomny nasili, coz potvrzuji i statistiky sdruzeni
Persefona, kterou navstivilo v roce 2008 na 110 osob kvuli domacimu nasili, a v 88 % byli
v téchto rodinach déti.** Pokud se podivame na tabulku & 2 zobrazujici ptivodni rodinu
pachatele a obéti, zjistujeme, Ze v ni ¢asto dochazelo k né&jaké formé nasili nebo byl rodi¢

zavisly na alkoholu ¢i drogéch.

Tabulka ¢. 2. - Pivodni rodina pachatele a ob&ti DN dle statistik klientek Rosa. Zdroj: Rosa,
2012, str.8. Uprava vlastni (Tabulka ukazuje zastoupeni vybranych negativnich jevl v zivoté
268 klientek a jejich partnertt)

Puvodni . Dominantni
. Rozvod Nasilny otec Nasilna matka Alkoholismus
rodina (despoticky) otec
7 (nésilna
Pachate (otec
51 19 % 73 27,2% | matkavuci | 52 % 13 % 30 11,2 %
le alkoho
détem) )
lik)
Obéti 62 | 231% 59 22 % 14 2,6 % 28 10,4 % 13 4,8 %

39 Celkové se da mluvit o postupné vristajici tendenci. (ROSA)

40 Statistickd sonda obéti domaciho nésili 2012, ROSA, 2013, str.13 -14. Dostupné z http://www.rosa-
os.cz/fileadmin/rosa/STATISTIKA ROSA za rok 2012 FIN.pdf

41 http://www.persefona.cz/n-domaci-nasili.php?page=dn-statistiky
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Lze tedy uzavfit pozitivnim zjisténim, ze ackoliv vliv rodiny je velky a mize dochazet
k mezigenera¢nimu pienosu nasili, pouze 20 % tyranych osob tyrala také své déti. Jak bylo
uvedeno, socialni podpora (zejména od partnera), pozitivni vztah k vyznamnému dospélému
Vv détstvi, psychoterapie, popis traumatické udalosti s pfisouzenim odpovédnosti pachateli

pomaha obéti vybudovat zdravy a kvalitni Zivot. (Bednatrova, 2009, str. 76)

3.2 Jednofaktorové a vicefaktorove teorie

Nebylo vyjimkou, ze prvni teorie kladli zodpovédnost za nasili na obét’. Pokud uz bylo nasili
mezi partnery feSeno, §lo o manzelskou terapii. Zakladni déleni teorii je na jednofaktorové a
vicefaktorové. Jednofaktorové teorie jsou napiiklad teorie psychopatologické vnimajici domaci
nasili jako vysledek chovani psychopatickych jedincti, nebo teorie 0 mezigeneracnim pienosu,
socialné-psychologické teorie. Tyto teorie ale pomijeli situaéni a kontextualni ramec.
(Bentovim, 1998 in Bednatova, 2009, str. 8) Dale jsou to teorie sociologické vyzdvihujici
rozdéleni moci ve spolecnosti (feministické teorie) nebo teorie postavené na genetickém
zéakladg.

Vicefaktorové teorie prekonali jednofaktorové, nebot” domaci nasili se ukazalo jako
slozity jev. Mezi nejzndméjsi vicefaktorové teorie pfi€in DN patii teorie feministickd a
kriminologicka. Feministické teorie dlouho urcovali piistup k domdcimu nasili. K nasili
pfistupuji jako k socidlnimu konstruktu podfizenosti Zen muzim na zékladég jejich fyzickeé sily.
Patriarchalni uspotradani spole¢nosti vyvolavaji stres, ktery je u muzt ventilovan ve formé nasili
vici své zené. (Piata Zzena, 2001, Netik et al., 2004, in Hofakova 2007, str. 16)

Mtizeme nalézt i velmi zajimavé teorie agrese.*? V soucasné dobé se hodné zmitiuje
Dolardova frustracni teorie agrese, ktera agresi chape jako vysledek dlouhodobé frustrace.
(Vornikova, Huilkova, 2004, str. 45) Obdobné vysvétluje nésilny vybuch i teorie napéti Mertona
zduraznujici tlak spole¢nosti na jednotlivee v podobé obrazu ideédlu uspéchu. Uz vSak neuvadi,
jak takového uspéchu docilit. R. Agnew zkombinoval teorii napéti s Durkheimovskym
konceptem nenasytné touhy vedouci k frustraci a vytvofil tzv. koncepci napéti, zdavodnujici
nasili tlakem, kdyZz nemlzeme dosahnout, ¢eho chceme. Koncept pracuje s prvky jako
nedostatek zdroji k dosazeni ptredkladanych hodnot, obdobné ftikd, ze staré idedly o

patriarchalni rodin€ a o socidlnich roli (milujici manzelka a obétava matka, muz hlava a Zivitel

42 Freudova psychoanalytickd teorie agrese, Dolardova frustradni teorie agrese, Motivaéni teorie agrese
(motivace a vliv okoli), Teorie socialniho uéeni, Bio psychologické a psychofyzické koncepce apod.
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rodiny) mohou vést pii jejich nenaplnéni k nasili. Teorie skrz nedostatek zdroji k dosazeni
idealnich hodnot vysvétluje nasili v nizkoptijmovych rodinach. (Smith, Straus, 2003, str. 258)

Je pravdou, ze Zeny jsou pievaznou obéti doméciho nasili. Na druhou stranu,
V poslednich letech je vétSi zajem vénovan 1 ostatnim skupindm jako senioii, déti nebo muzi,
kde jsou pachateli i zeny. Zde feministické teorie selhdvaji. Odpovéd’ mohou dat prave
kriminologické teorie, které se zakladaji na ptredpokladu, ze agrese je vysledkem socidlniho
uceni, jak na urovni jednotlivce a jeho nejblizsiho okoli, tak i na tirovni celé spolecnosti a jeji

kultury.

3.3 Teoreticky koncept verejnépolitického reseni problematiky
domaciho nasili

Nabizi se otazka, pro¢ je feseni domaciho nasili i po dvaceti letech nekomplexni, kdyz postihuje
kazdou tfeti zenu? Problematika je na statni urovni fesena, ale chybi ji silnéjsi podpora ze strany
politické moci, kterd téma domadciho nasili pfili§ nereflektuje. Dle dostupnych informaci
usuzuji, ze tlak na feSeni problému vychazi ,,ze zdola*“ neboli ze strany poskytovatelil socidlnich
sluzeb. Zatimco aktivita vychazejici ,,s hora“ je na nizké urovni.*® Divod nizké politické vile
muze byt jak nizké zastoupeni zen v politice, tak vykresleni problematiky jako okrajové
problematiky socidlné¢ slabych. Dalsi diivod 1ze spatfovat v privatnim charakteru rodiny, ktery
je pouze pomalu narusovan vetrejnou moci zejména v oblasti péce o dité. Otazka, kdy zasahnout
a kdy se nevmésovat do soukromych zélezitosti rodiny je stale otdzkou diskuse. Ptistup se miize
lisit 1 dle politického piesvédCeni, u konzervativnéjSich stran miizeme predpokladat silngjsi
tendenci ochranovat privatnost rodiny nez u stran pravicové a levicové orientovanych. Nicméné
alespoil Ceské politické strany napfi¢ politickym spektrem se shoduji, Ze domaci nésili neni
tolerovatelné a stat musi do véci vZdy zasdhnout. Jak se ukazuje v zahrani¢ni praxi, zména musi
vychézet 1 z promeny smysleni vétSinové spolecnosti. ,,Nasili na Zenach je od ostatnich forem

nasili odlisné, je tolerovano. Eliminace vyzaduje zménu pohledu na to, jakym zpiisobem

43 Napft. komplikace pii schvalovani NAP DN na léta 2011-2014 Ne&asovou vladou, kterd byla zarovet spojena
S pojmenovanim muzska vlada. Divody nepfijeti zdkona se miizeme pouze domnivat, nékteti oznacili za diivod
nepiijeti odborniky pfipravovaného planu za nekompetentnost poradce pro lidska prava Romana Jocha, jini
praveé muzskeé slozeni poslanct, ktefi se nezajimaji o problémy zen (Strana Zelenych Dostupné z
http://gender.zeleni.cz/18677/clanek/vlada-nebere-postaveni-zen-vazne-na-100-vyroci-mdz-neni-co-slavit-/ )
Obdobné senatorka Gajduskova obvinila V1adu z nekompetentnosti a vyhazovani penéz poplatnikt, kdyz
zamitnou dlouholetou praci specialistil. V listopadu roku 2010 byl plan odlozen, jelikoz Roman Joch vy¢ital
planu nedostate¢né zpracovani tématu (nedostatek statistickych tdaju, finanénich nakladi ptijeti planu apod.
Cestu naopak pan Joch vidél v podpofe manzelské rodiny a jeji stabilité. S tim vSak nesouhlasi statistické udaje
ukazujici, Ze praveé v manzelstvi se DN nejvice déje. Dostupné z
http://www.rozhlas.cz/zpravy/politika/_zprava/824689
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spolecnost artikuluje rodinné a mocenské vztahy.” (Heise, Pitanguy, 1995 in Vonkova,
Hutikova, 2004, str. 19) Tato tzv. primarni prevence je v Ceské republice na nizké Girovni.
Zajimavou teorii, kterd by se zde dala také vyuzit k vysvétleni problematiky je teorie
socialnich skupin, ktera fika, Ze charakteristika skupin je v pribé¢hu Casu utvaiena riznymi
faktory jako média, politika, kultura a historie. Diky tomu spojujeme urcité skupiny se
specifickymi symboly, obrazy ¢i hodnotami, které ovliviiuji politickou moc pti rozhodovéni o
ptipadné podpofe nebo sankciovani dané skupiny, coz znovu zpétn¢ muze pretvaret charakter
dané skupiny. Politik ma moznost rozhodnout, zda a jak bude n¢jaka skupina podporovana nebo
naopak trestana. Svymi vyroky vytvaii jeji pozitivni nebo negativni obraz. Pti rozhodovani o
podpoie urcité skupiny bere politik v potaz ptinosy urcité skupiny v podobé volebni podpory
v dalsim obdobi, silu této skupiny, finan¢ni ptispévky nebo potradani natlakovych akci. Musi
brat ohled i na reakci ostatnich voli¢u. (Hejzlarova, 2012) Dle autord teorie Anne Schneider a
Helen Ingram existuji étyfi zakladni skupiny, které vyjadiuji jejich politickou moc (chodi
k volbam, velka ucelena skupina s ptesvédcenim) a jejich hodnoceni (pozitivni nebo negativni).
Jednd se o tzv. zaslouzilé (pozitivné socidlné konstruovana skupina se silnymi politickymi
zdroji, napt. zaméstnavatelé, zaméstnanci, stedni tfida, dichodci), uzurpdtori (velké politické
zdroje, ale negativni hodnoceni, naptiklad bohati ob¢ané, pojistovny apod.). Na druhé strané
spektra s malou politickou moci, ale pozitivné hodnocenych stoji potiebni (napt. déti, matky,
matky samozivitelky, studenti apod.), malou politickou moc a negativni hodnoceni maji
devianti (krimindlnici, imigranti, nezamé&stnani, matky zavislé na socidlni siti apod.).
(Schneider, Sidney 2009: 107 in Hejzlarova, 2012) Ackoliv nelze rozdéleni skupin nekriticky
ptiymout, jelikoz vychazi z amerického prostiedi 90. let 20. stoleti, je zajimavé sledovat, Ze
kategorie, kterych se domaci nasili tyka, se pohybuji spiSe na spodnich ptickach tabulky mezi
pozitivnim a negativnim hodnocenim. Mluvime-li o domécim nasili, mluvime o Zenach, ¢asto
s détmi, které se ocitaji v roli samozivitelek, maji problémy s dostatecnosti pfijmi, proto mohou
byt zavislé na socidlnich davkach. Jejich déti jsou vétSinou Skolou povinné, jako tyrané déti je
muzeme zafadit mezi déti ze znevyhodnéného prostfedi. Matky samozivitelky maji Casto
problém s adekvatnim zaméstndnim umozZilujicim jim skloubit péci o déti. Nesmime
zapomenout, ze t¢éma domaciho nasili bylo zejména ve svych pocatcich feSeno feministickym
hnutim, které se nachazi mezi negativné hodnocenymi skupinami. Obéti domaciho nasili tvofi
Sirokd Skala obéti ze vSech socioekonomickych skupin, s roztfiSténim politickym
presvédcenim. Tyto osoby nemusi byt oddanymi voli¢i. Obdobné pachatelé spadaji spiSe do
skupiny ,,devianti®, jelikoz mohou mit problémy se zaméstnanim, alkoholem, drogami nebo

automaty, nasledn¢ s dluhy, minimélné pachanim domaciho nasili se dopousti trestného ¢inu.
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Na druhou stranu jedna-li se 0 typ nasilnika dvou tvafi, ktery je uspéSny v praci, ma dobré

vvvvv

Mohu shrnout, Ze na nésili mezi intimnimi partnery je nutno nahlizet jako na komplexni
jev, ktery je velmi individualni. Kazdy ptipad ma své specifické podminky a bylo by
nebezpecné je zobeciiovat. Ani pii€iny nelze jednoznaéné urcit, z vypoveédi obéti je ziejmé, ze
dochazi k propojeni naptiklad negativni zkuSenosti z détstvi, narusené psychiky, zavislosti,
finan¢nim problémtm apod. At jiz jde o pfimou obét’, dité v roli svédka nasili nebo samotného
pachatele jako klicové se ukazuje dostatecnéd podpora ze strany blizkych a poskytnuti odborné

psychologické pomoci.
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4. Legislativni a institucionalni koncept

Nasili mezi partnery existuje ve spolecnosti tak dlouho jako spolecnost sama, jde o vyjadreni
mocenského vztahu mezi muzem a zenou (at’ jiz ve vztahu Kk otci, bratrovi nebo nasledné
manzelovi). * Muz mél pravo fyzicky potrestat svou Zzenu az do 19. stoleti. O stoleti pozdé&ji se
objevuji prvni pravni normy proti nasili na zenach, problémem byla jejich vymahatelnost,
jelikoz policie méla zprvu tendenci nevmeésovat se do ,,soukromych zalezitosti rodiny*. I zde
sehralo vyznamnou ulohu feministické hnuti a tlak organizaci poskytujici sluzby obétem.
Pocatky jsou spatfovany v obdobi 2. svétové valky, kdy se zeny zapojili ve vétSi mife do
pracovniho procesu a diky tomu se emancipovaly. (Vejlupkova, 2008, Voikova, Huikova,
2004)

Dulezité je si uvédomit, Ze za kriminalizaci nasili v rodin€ nestdly v prvé fad€ zédkony,
ale zména mysleni ve spolenosti a nahlizeni na Zzenska prava, ktera byla dopliovana

legislativou.

4.1 Legislativni a institucionélni koncept v Ceské republice

V CR bylo prvnim vyznamnym krokem k feSeni DN pfijeti zdkona &. 91/2004, ktery ptinesl
trestny ¢in Tyrani osoby Zzijici ve spolecném obydli §199 trestniho zakona (TZ). Zde je
vyznamné, ze se pro zahajeni trestniho stihani nevyzaduje souhlas poSkozeného. Ve stejném
roce vznikla expertni skupina Aliance proti domacimu nasili diky iniciativé Bilého kruhu
bezpeti a spoleénosti Philip Morris CR a.s. Skupina se podilela na piipravé zakona ¢&. 135/2006
Sb., ktery byl prvnim ucelenym legislativnim feSenim v oblasti DN a pfinesl preventivni
opatfeni v podob¢ institutu vykazani nasilnika na 10 dni. Propojil praci policie, justice a
socialnich sluZeb. Bily kruh bezpeéi a Philip Morris CR dokazali spoleénou dlouholetou snahou
Lprosadit jednu z nejrozsdhlejsich legislativnich zmén v déjinach Ceské republiky, kterd
poskytne ochranu osobdm ohrozenym domdcim ndsilim“.* Systém je nastaven tak, e pokud
policie shleda diivody pro vykdzani, nasilnik musi na deset dni opustit spolecné bydleni. Obét’

je nasledné kontaktovdna pracovniky intervencniho centra, kde ji je nabidnuta pomoc a

44 Nalezneme i v Novém zakoné&, Pavlav list Efesky. ,,V poddanosti Kristu se podiizujte jedni druhym: Zeny svym
muzum jako Pdnu, protoZe muz je hlavou Zeny, jako Kristus je hlavou cirkve, téla, které spasil. Ale jako cirkev je
podrizena Kristu, tak Zeny maji byt ve vSem podrizeny svym muzum. ... Muzi, milujte své Zeny, jako si Kristus
zamiloval cirkev a sam se za ni obétoval, Proto i muzi maji milovat své zZeny jako své viastni télo. Kdo miluje
svou zenu, miluje sebe. Nikdo prece nema v nenavisti své télo, ale Zivi je a stara se o né.“ Stazeno 22. 4. 2014.
Dostupné z http://www.rozhlas.cz/nabozenstvi/krestanskavina/_zprava/424047 .

5 Bily kruh bezpe¢i. Dostupné z http://www.bkb.cz/aktuality/n144-zakon-na-ochranu-pred-domacim-nasilim/ .
Video policie o problematice domaciho nasili a zptisobech feseni, veetné vykazani. Stazeno 22.4.2014. Dostupné
z https://www.youtube.com/watch?v=XHK8cORdAG4Y
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podpora. Tyto centra poskytuji bezplatnou kratkodobou pomoc osobam ohrozenym domacim
nasilim. Sluzby mohou byt poskytovany ambulantné, terénné€ nebo pobytové (asi 3 intervenéni
centra nabizi pobyt). Zejména jde o terapeutickou ¢innost, pomoc s uplatiiovanim prav,
obstaranim zalezitosti na ufadech, ale i poskytnuti stravy ¢i ubytovani. Intervencni centrum
uzce kooperuje s policii, organy socialné-pravni ochrany ditéte (OSPOD), obcemi apod. Institut
vykazani i intervencni centra nalezneme v zahrani¢i. Jako zhodnoceni zdkona mohou slouzit

statistiky 0 vykazani &i intervenénich center. Od roku 2007 doglo k 6 214 vykéazani v celé CR.*

Tabulka &. 3: Poéet vykazanych osob 2007 — 2013. Zdroj BKB. Uprava vlastni*’

Pocet 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
vykazanych osob
Rok 862 679 778 1058 1430 1407 1367

Zakon €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky nasledné upravil postup a pravomoc
Policie CR v piipadé institutu vykazani. Policista od té doby rozhoduje o vykazani sam, ne ve
spravnim fizeni jako dfive. Policie informuje intervencni centrum, jsou-li pfitomné déti i
OSPOD a zasle kopii zdznamu civilnimu soudu. Vysledkem je vét$i pomoc pfimym i nepiimym
obétem.

Zakonem ¢. 206/2009 Sb. kterym byl novelizovan zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, byly zfizeny azylové domy s utajenou adresou. Tato novela vytvofila podminky pro
uleh¢eni odchodu od nasilného partnera. Obéti se mohou pied partnerem skryt, maji Cas
rozhodnout se, jaky Zivot by chtéli mit. Ve stejném roce bylo do trestniho zakoniku zavedeno
nebezpec¢né pronasledovani, tzv. stalking. (z. ¢. 40/2009 Sb.)

Vybor pro prevenci domaciho nasili, ktery vznikl v roce 2008 v ramci Rady Viady pro
rovné prilezitosti Zzen a muzii, sestavuje a dohlizi na Ndrodni akcni plan prevence domaciho
nasili. Mezi hlavnimi cili Planu na 1éta 2010 — 2014 nalezneme mimo jiné i podporu déti
ohrozenych domécim nésilim, ktery si bere za cil zlepsit dostupnost terapeutické péce pro tyto
déti nebo tfeba vymezit styk s nasilnym rodi¢em.*8
V kvétnu 2008 vySel Vé&stnik Ministerstva zdravotnictvi, ktery stanovil po vzoru

Svétové zdravotnické organizace, Ze déti pritomné domacimu nasili jsou povaZované za deti

46 Statistiky DomaciNasili.cz. Stazeno 12. 3. 2014. Dostupné z http://www.domacinasili.cz/statistiky/

47 Doméci nasili — Piehled o vykazani v CR za rok 2012. Stazeno 13. 03. 2014. Dostupné

z http://www.domacinasili.cz/statistiky/.

48 NAP DN. Stazeno 13. 03. 2014. Dostupné z http://www.vlada.cz/assets/media-centrum/aktualne/Narodni-
akcni-plan-prevence-domaciho-nasili-na-leta-2011-2014.pdf
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tyrané, coz souviselo s Ndrodni strategii prevence nasili na détech pro roky 2008 - 2018, kde
je jednim z cili zavést nulovou toleranci k ndsili na détech. Déti jsou jako svédci pfitomni i
doméacimu nasili a dokonce 14 % populace starsi 15 let pfiznava osobni zkusenost s nasilim ve
vztahu.*® Coz se promitlo napiiklad ve vétsi pozornosti vii¢i détem pii vykazani, naslednych
programech pro déti z nésilnych rodin, celkovému ptiznani psychickych a fyzickych problémd,
kterymi déti trpi ndsledkem DN.

Pozitivnim krokem v soucasné legislativé je vétsi ochrana soukromi a osoby obéti. V
lofiském roce zakon €. 45/2013 Sh. o obétech trestnych ¢inti (TC) a 0 zméné nékterych zakont
(zakon o obétech TC) rozsifuje prava obéti. Z diivodu ochrany pied dalsi ijmou v pribshu
trestniho Fizeni (TR), pfinesl novinky jako pravo na divérnika béhem vyslechti a moZnost si
zvolit, jestli vyslech povede muz nebo Zena u zvlast zranitelnych obéti. Mohou vyuzit specialni
mistnost pro vyslech na policejni stanici (v celé CR okolo 41 mistnosti, diive pouze pro vyslech
déti). Ustanovuje pravo na odbornou pomoc, kterd muze byt v urcitych ptipadech poskytovana
bezplatné (zvlast zranitelnym obétem — napi. deti, osoby s fyzickym nebo mentdalnim
hendikepem, obéti obchodovani s lidmi, sexualnich trestnych cinit). Zakon také rozsituje okruh
lidi, ktefi mtizou v ptipadé trestného ¢inu zadat o penézitou pomoc (rozsifuje oblast o trestné
¢iny proti lidské dastojnosti v sexudlni oblasti a tyrané déti a navySuje ¢astku na 50 000 K¢,
ztraty spojené s 1éCenim navysSuje na 200 000K¢). Pravo na odskodné poziistalych ziskava noveé
i sourozenci a registrovany partner. Narok na odskodnéni pachatelem prechazi na stat.>® Tento
zéakon se snazil ucelit pravni Gipravy pro obéti trestnych ¢inii®! a o sniZzeni latentni kriminality
skrz zlepSeni postaveni obéti, kterd se jiz nebude muset bat narocného procesu a setkani
s pachatelem.

Po nékolika desetiletich se rodinné pravo v roce 2014 vratilo do ob¢anského zakoniku
(zakona & 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik).5? Na strankach Bilého kruhu bezpeéi miizeme
vykazani a moznosti se proti nému odvolat. Tuto dobu vykazani zkratil z roku na Sest mésici a

nasledné je mozné pozadat znovu. Rozsifuje okruh ucastnikli soudniho fizeni na navrhovatele

4 Narodni strategii prevence ndsili na détech pro roky 2008 — 2018. Stazeno dne 12. 03. 2014. Dostupné z
http://www.stopnasilinadetech.cz/pdf/narodnistrategie. pdf

50 Zakon ¢&. 45/2013 Sb. o obétech trestnych ¢inti. Stazeno 22. 01. 2014. Dostupné z
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-45

51 Dfive feseno v trestnim fadu, zakonu o Policii Ceské republiky, zikonu o poskytnuti penéZité pomoci ob&tem
trestné ¢innosti, zakonu o zvlastni ochrané svédka a dalSich osob, zakonu o socialnich sluzbach.

52 Pravnitka Adriena Gabrielova (org. proFem) jej viak kritizuje kvili nezavedeni celistvé upravy domaciho
nasili, neupraveni majetkového vyrovnani a nezavedeni alternativniho trestu pro nasilniky ve forme povinné
1éEby. (Sedlarova, Idnes.cz. 19. 11. 2013. Dostupné z http://zpravy.idnes.cz/novy-obcansky-zakonik-a-domaci-
nasili-dwh-/domaci.aspx?c=A131119 162712 domaci_bse )
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(nemusi byt zaroven ohroZena osoba), odptirce (pachatel) a jiné osoby. Dava pravo na ochranu
kazdé osobé v domacnosti, i détem podat navrh na vydani pfedbézného opatieni. Opatieni
vydava obecni soud, kde navrhovatel musi prokézat, ze spolecné bydleni s odplrcem je
nesnesitelné.>® Zajimavou novinkou je moznost vylougit nasilného partnera z dédictvi po obéti
nebo v piipadé rozvodu nema pravo na vyzivné.>* S novym obdanskym zakonikem se

harmonizovalo i soudni fizeni, kdy pfedbézné opatfeni vytizuje ptislusny obecni soud ve lhité

48 hodin. Pfedbézné opatieni trva jeden mésic a Ize prodlouzit na Sest mésicu.

Schéma ¢&. 1. Casova linie vybranych udélosti. Zdroj: Autorka

2006 - ¢.
135/2006 2011 - Pfijat
Sh. o Narodni
domacim akeni plan
nasili prevence 2014 — Novy
1991 Bily zakotvujici domaciho obcansky
kruh bezpeci Vykazani nasili zakonik
[ J o o [ J [ J o o
2004 Novela 2008- 2013 —zakon
TZ-§ 215a Véstnik MZ ¢.45/2013
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Nekteré problémy jako tzv. dispozicni pravo obéti neboli souhlas obéti s trestnim
stthanim osob blizkych, které jsou podezielé ze spachani n€kterého z trestnych ¢inl dle §163
TZ, byly vyteseny (viz Trestni zakon 2004). (Vonkova, Huiikova, 2004, str. 24) V soucasné
chvili se zd4 byt vyfeSena 1 otdzka prava rodice na informace o pobytu ditéte v piipade, ze se

matka skryva v utajeném azylovém domeé. 1. 1. 2014 vstoupila v platnost smérnice Ministerstva

53 Zvlastni ustanoveni proti domacimu nasili dle NOZ § 751 (1) Stane-li se dalsi spolecné bydleni manzelii v domé
nebo byté, v némz se nachdzi rodinnd domacnost manzelii, pro jednoho z nich nesnesitelné z ditvodu télesného
nebo dusevniho ndsili viici manzelovi nebo jinému, kdo v rodinné domdcnosti manzelii Zije, miize soud na navrh
dotceného manzela omezit, popripadeé i vyloucit na urcenou dobu pravo druhého manzela v domé nebo byté bydlet.
(2) Stejné jako v odstavci 1 Ize postupovat v piipadé, Ze se jedna o manzele rozvedené, jakoz i v pripadé, kdy
manzelé nebo rozvedeni manzelé bydli spolecné jinde nez v rodinné domacnosti. § 753Pravo domahat se ochrany
proti domdcimu nasili ma také kazda jina osoba, kterd zZije spolu s manzely nebo rozvedenymi manzely v rodinné
domdcnosti. Dostupné z http://business.center.cz/business/pravo/zakony/obcansky-zakonik/

% BKB Zmény spojené s NOZ. Stazeno 05. 02. 2014. http://www.bkb.cz/aktuality/n390-aktualni-zmeny-od-
ledna-2014-v-rozhodovani-0-vykazani-nasilnych-osob/
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prace a socialnich véci (MPSV) &. 2013/26780-21,%° ktera stanovila pracovnikim OSPODu
predavat informace rodi¢lim pouze v omezené mite, aby nedoslo k vypatrani pobytu ohrozené
osoby. Zda a jak bude smérnice fungovat, se uvidi v praxi. %

Je potfeba nalézt vyvazenou cestu. Nasilny otec mé pravo se setkat se svym ditétem, ale
mél by splnit jasné podminky jako nastoupeni na terapii (setkani s ditétem by mélo prob&éhnout
az ve chvili, kdy se nauci sviij problém zvladat), minimdln¢ prvni navstévy by meély byt
monitorovany specializovanymi pracovniky a mély by probéhnout v neutradlnim centru. V prvni
fad¢ by vSak mélo byt dité vySetfeno psychologem a styk by mél zacit az v piipadé jeho
piipravenosti na tuto situaci. VySetieni se pak mohou opakovat v obdobném rozsahu jako

7adosti o predbézné opatieni, tedy pil roéni 1hats.>’

4.2 Mezinarodni legislativni a institucionalni koncept

Podivam se ted’ na mezinarodni vyvoj. V USA a zipadoevropskych zemich byl problém
domaciho nasili fesen jiz od 70. let 20. stoleti diky rozmachu zenskych hnuti. V roce 1979 byla
Valnym shromazdénim OSN piijata Umluva o odstranéni viech forem diskriminace Zen
(The Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women, zkracené
CEDAW). CR se k Umluvé piipojila pii svém vzniku v roce 1993. V roce 1985 byla piijata
v Milan€ na kongresu OSN Rezoluce o potirani domaciho nasili a Doporuceni vyboru
ministri Rady Evropy R(85)4 o nasili v rodiné. (Voiikova, Hunkové, 2004, str. 16) V roce
1993 probéhla Svétova konference o lidskych pravech a byla zde piijata tzv. Videnska
deklarace, ktera zasadila prava Zen a déti do kontextu lidskych prav. Ve stejném roce byla na
pudé OSN piijata Deklarace o odstranéni nasili na Zenach, coz byl prvni mezindrodni
dokument zaméfeny pifimo na ochranu Zen postizenych domacim nasilim. V roce 1995 se
uskute¢nila 4. svétova konference o Zenach, kde byla pfijata tzv. Pekingska deklarace 186
staty. Tato smlouva pojednava 0 nésili na zenach jako o pozlstatku historického mocenského

vyvoje nadvlady muzi nad zenami. Vyzyva k boji s timto jevem, nebot potlacuje rozvoj a prava

%5 Metodické doporuceni MPSV & . 3/2010 k postupu organtl socialné -pravni ochrany déti v piipadech doméciho
nasili. Stazeno dne 24. 04. 2014. Dostupné z http://www.mpsv.cz/files/clanky/9466/metodika_3.pdf

% Tomu se vénuje Rosa ve svém zpravodaji z 1/2014. Dostupné z http://www.rosa-
os.cz/fileadmin/rosa/Zpravodaj_01_2014.pdf

5" Pro dokresleni situace v praxi doporu¢uji Zpravodaj Rosa 1/2014, ktery se vénuje problémtim obéti pfi
odchodu od partnera. Nize vynatek ¢lanku Strach a uzkost i po trinacti letech ,, A jak dnes vnima 20 leta divenka,
ktera kdysi nekolik let zazivala trauma pri nasilném styku s otcem? Sdélila, Ze ani po trinacti letech se neda
zapomenout na strach, bezmoc a uzkost. Ta ji obcas prepada i dnes. Neuméli jsme ji odpovédet, proc ji
pracovnici uradi nutili ke styku, kdyz se ho bdla, zvracela. ,,Ja nikoho nezajimala, byla jsem dité. “ (Zpravodaj
Rosa 1/2014 str. 3) Dostupné z http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/Zpravodaj_01 2014.pdf
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Zen a tim ochuzuje celou spoleénost. CR ji naplituje od roku 1998. (Voikova, Huiikova, 2004,
str. 17)

Domaci nasili potira lidské prava, jak jsou uvedena ve VSeobecné deklaraci lidskych
prav a svobod z roku 1948 (pravo na zivot, distojnost, zivot bez muceni a nelidského
ponizovéni). Na evropském kontinentu je vyznamnym dokumentem z roku 1950 Umluva o
ochrané lidskych prav a zakladnich svobod (Clanek ¢. 2 stanovuje pravo na zivot, ¢lanek ¢.
3 pojednava o muceni, nelidském a ponizujici zachdzeni, ¢lanek ¢. 8 o respektovani
soukromého a rodinného Zivota). Ve Strasburku mame soud pro lidska prava, ktery miiZze fesit
stiznost statu, ale i jednotlivce. Soud mize pozadovat dikladné prosetieni piipadu ¢i zavedeni
efektivnich opatfeni. Evropskd Unie je zaméfena na rovnost zen a muzi, v roce 2009
vV dokumentu o odstranéni nasili pachaného na zenach konstatuje, ze nejde pouze o problém
vetejného zdravi, ale i nerovnosti pohlavi. (Turoniova, Vojtova, 2010) Za Zenska prava se
zasazuje i generalni tajemnik OSN Pan Ki-moon. Rada Evropy pfipravila
Umluvu  (Convention on preventing and combating violence against women and domestic

violence) podepsanou v Istanbulu v roce 2011.8

Schéma &. 2.: Casova osa vybranych udalosti v oblasti Gpravy nasili na Zenach. Zdroj: Autorka
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5% Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili vii¢i Zenam a domacimu nasili. 2011. Dostupné z
http://www.conventions.coe.int/Treaty/Commun/QueVoulezVous.asp?CL=ENG&NT=210
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4.3 Nérodni akéni plan proti domdcimu nésili a Umluva Rady Evropy
o prevenci a potirani nasili vic¢i Zenam a domaciho nasili.

Zde bych kratce zminila dva vyznamné dokumenty na Ceské a evropské urovni, které
v soucasné dobé uréuji vyvoj v oblasti doméciho nasili. V Ceské republice se jedna o Ndrodni
akcni plan, ktery vznikl ze snahy vytvofit koncepcni feSeni problematiky domaciho nésili. Jde
o aktuélni zpracovani reflektujici nejenom situaci v Ceské republice, ale mezinarodni kontext.
Na Evropské tirovni se jedna o Umluvu Rady Evropy o potirdni DN z roku 2011.

Na vytvofeni, plnéni a hodnoceni Narodniho akéniho planu dohlizi Vybor pro
prevenci domaciho nasili. DN ma tyto cile, které blize rozeberu: *°
1. Podpora osob ohrozenych DN

Déti ohrozené DN

Prace s nasilnymi osobami

2
3
4, Vzdélavani a interdisciplinarni spoluprace
5 Spole¢nost a domaci nasili

6 Analyza a studie

7

Legislativa

V oblasti podpory obéti usiluje o ucinny zasah v nebezpecnych situacich skrz zvySeni
poctu mist v azylovych domech, intervencnich centrech a jejich lepsi geografické rozmisténi.
Rada Evropy navrhuje jako minimalni standart mit ve vSech regionech dostupné 1 rodinné
misto na 10 000 obyvatel a 1 poradenské misto na 50 000 obyvatel. V CR méame okolo 80 lizek
Vv utajenych azylech a 209 poskytovatelt socialnich sluzeb. V soucasné dobé¢ intervenéni centra
pokryvaji nabidku svych sluzeb dostatené a pro koordinaci spoluprace s policii by bylo vhodné
mit pouze jedno ¢i dvé v jednom kraji. Naopak by bylo vhodné zamé&fit se na rozsifeni mist
v azylovych domech a terapeutickych sluzeb specializovanych na domaéci nasili. Jednim z cilt
bylo vytvofeni druhovych standardd pro praci s obétmi a pro azylové domy skrze porovnani
praxe v ostatnich zemi.®® Standarty jsou v sou¢asné dobé hrubé navrzeny odbornou skupinou

Rady Vlady.®! Co se ty&e socialniho bydleni, které v soudasné dobé v Ceské republice je spise

59 Prijat usnesenim viady CR ze dne 13. dubna 2011 ¢. 262. Navrh byl vypracovin Vyborem pro prevenci
domacitho nasili Rady viady pro rovné prilezitosti Zen a muzii. Vybor, jehoz ¢lenkami a cleny jsou zdstupci

a zdstupkyné ministerstev, nestdtnich neziskovych organizaci a dalsich subjektii, byl ziizen 1. ledna 2008 jako
poradni organ Rady, a to v souladu se statutem Rady. Rada Vyborem navrzeny material k NAP DN schvdlila
Jjako sviij podnét vladeé na svém zasedani dne 23. unora 2010.” (Souhrnna zprava za rok 2011 o plnéni Narodniho
ak¢niho planu prevence domaciho nasili na Iéta 2011 az 2014, str. 1)

8 NAP DN, 2011, str. 8 - 9.

61 NAP DN, 2011, str. 7-9
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na Ustupu, pro Zeny ohrozené domécim nasilim neni dostupné. Jak doklada studie proFem,%?
zeny, které se odvazi odejit od nasilnika, bojuji s chudobou. Maji problém dosahnout na davky
a mivaji pouze nizké platy, prondjem bytu a péce o déti tak miize byt nad jejich moznosti.

V ptipadé déti se plan zamétuje jak na piimé, tak i nepiimé détské obéti (svédky),
vychazi z Ndarodni strategie prevence nasili na détech v CR 2008 — 2018% a chce ji koordinovat
S Narodnim akcnim planem k transformaci a sjednoceni systéemu péce o ohrozené deti na 2009
—2011.%* Jak jsme vidéli vyse, déti jsou ve vétsing piipadt svédkem nasilné ¢innosti a existuje
vysoké riziko jejich napadeni. NAP DN navrhuje zaméfit se na jejich pravni postaveni, ptistup
k terapii, styk s nasilnym rodi¢em (rozvoj specializovanych zafizeni pro déti a pro asistovany
styk s nasilnym rodi¢em).®® Nékteré neziskové organizace jako naptiklad ADRA v Hradci
Kralové sluzbu asistovaného styku s ditétem zprostiedkovava.

Plan zdiraziuje praci s nasilnou osobou, které se zaméfuji na ptivodce problému.
Terapeutické sluzby na celorepublikové bazi umoziujici systematickou praci s nasilniky by
meély byt zédkladem, nebot’ jdou k jadru problému a v neposledni fad¢€ i pachatel proziva
krizovou situaci a potiebuje psychickou a socialni pomoc.®® NAP DN stanovuje spusténi

" coz se mu opravdu povedlo v ramci projektu

pilotniho programu préace s nasilnymi osobami,®
Bezpecné souziti od sdruzeni Persefona. Také Institut pro kriminologii a socidalni prevenci by
mél v poloving€ roku 2014 zvefejnit vysledky vyzkumu o moznostech prace s pachatelem.
Terapeutické programy pro nasilné osoby existuji, ale zatim spiSe poskrovnu a na individualni
bazi. K dnesku mame 9 poskytovateli této sluzby (pifiloha ¢. 2). Skupinové programy pro
nasilné osoby jsou v soucasné dobé v Hradci, Praze a Havifové. Je vSak otazkou, zda se timto
smérem bude CR vydavat, nebot existuji nazory, Ze vzhledem k specifickym &eskym
podminkam nejsou skupinova sezeni zdpadniho typu pfili§ vhodna.

V oblasti vzdélavani a interdisciplinarni spoluprace uklada Plan vytvotfeni vzdélavacich
programt pro profese setkévajici se s domacim nasilim (I€kate a zdravotnicky personal, socialni
pracovniky a OSPOD, soudce, statni zastupce, policisty, ufedniky nebo pedagogy a

vychovatel¢).% Tyto pozadavky jsou v celku dobfe napliiovany, napiiklad ve zdravotnictvi. Ve

62 Budinova, 2012

8 Dostupné z http://www.vlada.cz/scripts/file.php?id=61422

8 Dostupné z http://www.mpsv.cz/files/clanky/7440/NAP.pdf

8 NAP DP, 2011, str. 9 - 10

8 NAP DP, 2011, str. 10. Prvné je také nutné zatadit tyto sluzby do systému socialnich sluzeb a vytvofit pro n&
druhové standarty prace.

67 S tim souvisi Strategie prevence kriminality pro /éta 2012 — 2015, ktera shrnuje prevenci kriminality od roku
1993. Koordinuje jej Ministerstvo Vnitra a ostatni ministerstva zodpovidaji za své specifické ¢innosti. Jednim
z kli¢ovych priorit MV jsou re-socializa¢ni a terapeutické programy pro pachatele.

8 NAP DN, 2011, str. 11.
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Skolstvi probéhly konference o vzdélavani a domacim nasili. V roce 2013 bylo podpoieno 9
vzdélavacich programiti. Ministerstvo spravedlnosti proskoluje soudce, statni zastupce a
cekatele v oblastech domaciho nasili a prava, zptisobtim vyslechil, dokazovani, o détech z téchto
rodin apod.

Plan vnima i1 nevyhranéné postaveni ¢eské spolecnosti viic¢i domacimu nasili a navrhuje
boj se stereotypy a zapojeni spolecnosti do prevence. V Ceské spolecnosti neni nasili mezi
partnery vniméno jako ¢in zasluhujici trest v podobé vézeni a naopak stale pretrvavaji myty o
tomto nasili jako 0 jevu chudych a zavislych jedincti nebo Zen, které ,,maji rady, kdyz je muz
bije.”“ (Vonkova, Hunkova, 2004). V této oblasti jsou podpoieny zejména Skolské projekty
primarni prevence jako vtéleni tématu doméciho nasili do programil vzdélavani jako Clovék a
spole¢nost apod. Jist¢ by pomohlo zaméfit se i na informaéni kampan v podob¢ reklamy
v televizi a v ¢asopise zacilenou na $irokou vefejnost.®

Legislativa se postupné stava ucelenéjsi, coz bylo dal§im cilem NAP DN. Na krajskych
feditelstvich policie funguji specializovani pracovnici na DN. Skupina Domaciho nasili je
nasledné na Méstském feditelstvi Ostrava a Brno. Kde jsou jesté mezery je respektovani zajmt
ditéte skrz zlepSeni prace policie, OSPOD, intervenénich center a ostatnich organi. Vybor pro
prevenci DN doporu¢ujme zaméfit se vice na moznosti zavedeni povinné ucasti
Vv terapeutickych programech. Zde se vSak objevuje problém, Ze na rozdil od trestniho prava,
civilni nedovoluje prosazovat §irSi vefejné z4dymy a pozadovat ucast na terapeutickych

programech.’®

Ceska republika by se mé&la bdhem roku 2014 pipojit k Umluvé Rady Evropy o prevenci
a potirdni ndsili viici Zendm a domdciho ndsili (Umluva). Tato Umluva byla ptijata Vyborem
Rady Evropy v roce 2011 jako prvni pravné zévazna mezinarodni smlouva vytvarejici
komplexni pravni ramec V prevenci. Umluvu podepsalo 22 statli a nasledné ji ratifikovalo 11
statt. Umluva odsuzuje nasili na Zenach jako ,.projev historického nerovnomérného poméru sil

mezi zenami a muzi. Skrz nasili na zendach jako nasili genderové podminéné nasili je Zendm

% Viz Souhrnna zprava za rok 2012 o plnéni Narodniho aké&niho planu prevence domdaciho nasili na 1éta 2011 —
2014. Zde bych doplnila, ze osvéta neboli primarni prevence je dilezita, napiiklad ve VB pokleslo DN o 53 %
diky zmén¢ medialniho obrazu, rozvoji a ptizpuisobeni vetejnych sluzeb. (Kunc, 2012, str. 66)

0 Oblast civilniho prdava zésadné nemiize suplovat funkci prava verejného pii zavadeéni terapeutickych programii.
Soukromopravni vztahy charakterizuje Symetrie a rovnost jejich iicastnikii. Ucelem soukromého préva je primdarné
ochrana soukromych individualnich zajmii. Bylo by tedy v rozporu s logikou celého pravniho radu, aby se stat
skrze ciste soukromopravni vztahy mezi jednotlivci snazil prosazovat Sirsi verejné zajmy. V Civilnim Fizeni proto
soud nemiize po ucastnicich Fizeni pozadovat ucast na jakychkoliv terapeutickych programech a ani je k této ucasti
V ramci civilniho Fizeni nabadat.” (Souhrnna zprava za rok 2012 o plnéni Néarodniho akéniho planu prevence
domaciho nasili na 1éta 2011 — 2014, str. 25.)
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vaucovano podrizené postaveni. Pravé odstraneni nerovnosti pravné i fakticky je klicové pro
Radu Evropy.«"

Cile obou dokumenti jsou si podobné. Nicméné Umluva postihuje problematiku $iteji,
nezameétuje se pouze na pachatele a obét’, ale vnima problém na trovni celé rodiny. Klade také
vetsi diiraz na studium problematiky. Zmifiuje podobné zptisoby podpory obéti jako NAP DN
v podobé pravniho a psychologické poradenstvi, finanéni vypomoc, ubytovani a dodava
poskytnuti prohloubeni vzdélani, ziskani kvalifikace, pomoc pfi hledani zaméstnani.

Dale zdtiraziiuje nutnost ptizpisobit geografické rozmisténi sluzeb, aby byly dostupné
vSem, dostatecné ndhradni ubytovani pro obéti. DalSim bodem je vytvoieni celostatni
nepietrzité pomoci, krizovych center, které poskytuji 1ékaiské a forenzni vySetieni, poradenstvi,
posttraumatickou podporu. V této oblasti ma CR jesté nedostatky.

Uvadi, Ze kdokoliv, kdo se stal svédkem nasili nebo se domniva, ze je pachano, by mél
byt pozitivné podporovan v ozndmeni p¥isluinym organiim. Policie v CR dostdva anonymni
udani o nasili v rodinach, které nasledné prosetiuje. Pokud se podezieni potvrdi, nabizi pomoc
obéti. Zde Casto narazi na fakt, ze obét’ pomoc odmitne z diivodu narocnosti feseni. Dale se
Umluva vénuje tématu péée o déti, ktera se zagina vyraznéji fesit i v Ceské republice. Obéti
maji pravo vymahat odskodné, které mohou cerpat jak od pachatele, pojistovny, tak i Statu.
Pomoc a reakce na nasili musi byt rychld, pfiméfena a adekvatni, stejné¢ tak pomoc obéti.
Nemélo by chybét poskytnuti podptirnych sluzeb, ochrana soukromi a dobrého jména obéti,
tlumocnici pro cizince a specialni pracovnici pro détské obéti. Pravni podpora a pomoc zdarma.
I zde bych vidéla, ze ma pied sebou CR jesté velky kus prace, nez tyto cile naplni. Dale Umluva
Stanovuje zpusob monitorovani ukazateld 0 DN. Nezapomina ani na zapojeni médii a
soukromého sektoru. Zaméfuje se i na déti, rodiny a vzdélavaci pracovniky v oblasti
»Schopnosti Celit v komunikacnim a informacnim prostredi obsahu sexudlni ¢i nasilné povahy,
jenz miize bat Skodlivy. “ (Umluvu Rady Evropy o potirdni DN, 201, &lanek 17, str. 9)

Vidim, ze CR splituje mnoho s pozadavki Umluvy. Zéklad byl vytvofen, v souasné

dobé je nutno doplnit jej o zaméfeni se na potieby klientti a duslednou aplikaci v praxi.

4.4 Akteéri v problematice domaciho nasili

JiZ mam ucelenou piedstavu o problému domaciho nasili, sledovala jsem snahy statni spravy a

jinych subjektd, jak tuto problematiku fesit. Vidéla jsem, Ze pfenos vzorl z ptivodni rodiny ma

™ Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili vii¢i zenam a domacimu nasili, 2011, str. 3. Dostupné z
http://www.conventions.coe.int/Treaty/Commun/ChercheSig.asp?NT=210&CM=&DF=&CL=ENG
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velky vliv na dalsi vyvoj jednotlivce. Nyni se podivame na aktéry a jejich pozici v dané
problematice.

Mezi zakladni aktéry patii jak osoby ohrozené domacim nasilim, tak samotni pachatele,
vyznamnym aktérem je statni sprdva s jednotlivymi ministerstvy, které se problematice vénuji
dle svych zamé&feni. Mezi dalsi aktéry, kteti do problematiky vstupuji, patii kraje a obce, které
se podileji na financovani sluzeb, Vidda, Ktera svou orientaci politiky mtize ovliviiovat situaci
V této oblasti, rovnéz Sirokd verejnost, firmy nebo média.

Aktéry rozd€lim na politicko-administrativni feSitele, kde se zaméfim na cile a ¢innost
jednotlivych ministerstev, ptijemce pomoci (ohrozené osoby), ktefi budou pozitivné ovlivnéni
opatfenimi zaméfenymi na cilovou skupinu (pachatel). Divodem vybéru pachatele za cilovou

skupinu je ptesvédceni, ze prave oni jsou pficinou problému a pouze skrz n¢ se da odstranit.

Obrazek €. 3. - Zakladni trojuhelnik politickych aktérti, Knoepfel, Larrue, Varone a Hill, 2007
in Prezentace k diplomovému seminafi — analyza aktért, Hava, Haskova, 2014. VSP na FSV
UK.

Paliticko-administrativni
aparat CR

Cilova skupina—
pachatelé domaciho nasili
(negativné&ovlivnéna tieti

strana)

Koneéni pfijemci—

chroZené osoby domdacim
nasilim (pozitivné

ovlivnénd tfetistrana)

Ackoliv pachatelé na prvni pohled nemusi mit velky zajem na feSeni problematiky
domaciho nasili, je tieba si uvédomit, Ze pouze mala ¢ast patii mezi psychicky nemocné ¢i silné

patriarchalné orientované osobnosti, ktefi situaci nechtéji fesit. Je zde také nemald skupina
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0sob, ktera je ze svého feSeni nest’astna a usiluje o zménu nebo by rdda zmeénila chovani, ale
nevi jak. Proto zde vidim z4jem na zefektivnéni politiky prevence DN (ve smyslu vétsi
psychologické pomoci orientované na tohoto ¢loveka, ptipadné i socialniho poradenstvi, je-li
nasili zpisobeno finan¢nimi, pracovnimi problémy nebo zavislosti). Efekt vidim ve zkvalitnéni
jejich zivota. Dle zkuSenosti ze zahranici skupina osob, které dokon¢i terapeuticky program na
zvladani agrese ma nasledn¢ kvalitné€jsi zivot a mensi problémy se zaméstndnim. Mimo jiné to
muze pomoci udrzet si rodinu. Nedomnivam se vSak, Ze by tato skupina méla pfimou moc moc
ovlivilovat feSeni problému, jelikoz jde o nehomogenni skupinu sob, deviantni dle teorie
konstrukce socialnich skupin. Na druhou stranu, zname mnoho piikladi muzskych skupin
zasazujici se za prava zZen, dokonce némecky program prace s pachatelem DN byl zalozen
byvalym domécim nasilnikem. Zajimavou skupinou miize byt Bild stuzka CR — Muzi proti
nasili na Zendch a deétech, kteti pracuji s muzskou agresivitou, ktera miize vznikat jako nasledek
nedostatku pozitivnich muzskych vzori nebo nezralosti. Zduraziuji potifebu formalniho
piechodu mezi détstvim a dospélosti, uvédoméni si své sily a hranice pouziti agrese.”

U obéti je zajem na zefektivnéni prevence ziejmy. Jde nejen o jejich zivoty, ale ¢asto i
jejich déti. Na druhou stranu, stejné jako u pachateli se jedna o nehomogenni skupinu s riznymi
z4jmy a politickym presvédCenim. Jejich prava jsou zastidvdna experty a organizacemi
specializujici se na domaci nasili, ktera potfaddaji konference, informacni akce a lobuji za
zlepSeni podminek.

Neziskové organizace (NO), obcfanska sdruZeni, cirkve patii mezi nejvetsi
poskytovatele sluzeb pomoci obétem, détem i pachatelim DN. Mohou pusobit inovativné,
zastupovat rozttisténou skupinu obéti nebo i pachatelli a vyvijet tlak na statni spravu na zménu
fungovani néjakého systému. NO se ukazali jako velice silni aktéfi.

Spole¢nost, zahrnuji zde jak Sirokou vefejnost, tak 1 blizké obéti ¢i pachatele. Dle
vyzkumil vefejného minéni je DN pievazné brano jako soukroma zélezitost a partneti by si méli
spory vyfesit sami.”® Dle praxe v Anglii miizeme ukazat, Ze pravé zména veiejného minéni je
velmi dualezita, protoze dokaze snizit vyskyt DN. Domnivam se, Ze zajem spole¢nosti 0 tuto
problematiku je v CR nizky, i kdyz ve vyzkumech veiejného minéni si dvé tretiny dotdzanych

myslelo, ze by DN mélo byt néjak feSeno. Ackoliv postoj spolecnosti k DN je spiSe neutrélni,

2 Muzi proti nésili. Dostupné z http://www.muziprotinasili.cz/0-muzske-agresi-s-odborniky/
78 Ptikladem myty o doméacim nasili, které ukazuji nékteré pievladajici ndzory na DN. Ptehled na strankach
ROSA. Dostupné z http://www.rosa-o0s.cz/domaci-nasili/myty-o-domacim-nasili/
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vezmeme-li v uvahu, ze DN se tyka 1/3 Zen,’* je zajem spolednosti na feeni alespoii stfedni,
skrz rizné kanaly mtize ovliviiovat politicky program (lobby, petice, ¢lanky, pochody apod.).

Média ptinaseji zpravy o DN zejména v souvislosti s konferenci ¢i vyzkumem nebo
ukazuji Sokujici ukazky brutdlniho domaciho nésili a spojuji jej se zavislosti na drogéach ¢i
alkoholu a nizsimi socidlnimi vrstvami, ¢imz podporuji mytus o DN jako okrajové zalezitosti
problémovych osob. Castou formou zprostfedkovavani obtiznych témat a feSeni sloZitych
problémi jsou serialy, v souc¢asnych popularnich ¢eskych serialech jako Ulice nebo Ordinace
bylo téma také feSeno. Média mohou mit velkou moc, protoze maji prokazatelny vliv na nase
vnimani reality a mohou tuto realitu ménit. Zajem o téma intimniho nésili miizeme oznacit jako
stiedni, nebot’ jde o material, ktery média mohou skvéle vyuzit pro sva zpravodajstvi (obsahuje
emoce, piibéh, napéti, krev), média také v posledni dobé ¢im dal vice funguji jako ,,obhdjci
nasich prav* a mohou ovliviiovat véci vefejné. °

Na prvni pohled se mize zdat, ze firmy se domacim nasilim nemusi piili§ zabyvat.
Nicméné 4 % z 844 zen postizenych DN ve vyzkumu Kamila Kunce ptiznalo, ze ztratily
zaméstnani v disledku DN a 6 % bylo v neschopnosti prace.’® Podivame-li se blize na finanéni
ztraty v Cislech, tak pfijmout a zaucit nového zaméstnance dle odhadu stoji ptiblizné¢ 170 000
K¢&. Americky vyzkum Lisy D. Brush vycisluje ztraty v zaméstnani spojené s doméacim nésilim
na 4 883 K¢ v dusledku poklesu produktivity prace. Celkové ro¢ni ztraty z diivodu nasili na
zenach v USA vyéislila na 96 miliont USD. Pfepoéteno na koruny $lo o 1,824 miliard K&,”’
tato Castka je jiz dostateCnym divodem pro feSeni problematiky i vV rdmci firem. V ¢eském
prostiedi nalezneme spole¢nosti, které svym spolufinancovanim pomahaji (naptiklad Avon, O2
aj.).

Ackoliv pravni ramec socialni politiky tvofi stat, jeho pfima realizace je provadéna
ministerstvy nebo v pifenesené ptisobnosti obcemi a kraji. Naptiklad socialni pomoc zahrnujici
pomoc v hmotné nouzi je vyplacena obcemi.” Jednotlivé socidlni sluzby jsou podporovany
(zfizovany) krajem v rdmci krajského planu a nasledné je na n€ moZzno ziskat dotace. Pouze
nékteré sluzby jsou piimo financované ministerstvem. Od 1. 1. 2015 by mélo dojit k pieneseni

financovani socidlnich sluzeb na kraje.

74 Pikalkova, Mezinarodni vyzkum doméaciho nasili na Zenach 2003.
http://studie.soc.cas.cz/upl/texty/files/200_04-2%200pr%20zformatovany%20text%204%20pro%20tisk.pdf

75 Viz rizna zpravodajstvi pomahajici lidem v nouzi (Reportéfi na vasi strang, Na vlastni o¢i, Stfepiny).

76 Kunc, K. Ekonomické dopady domaciho nasili v CR 2012, dostupné z http://www.profem.cz/ke-stazeni.aspx
" http://www.profem.cz/ke-stazeni.aspx

8 Dostupné z www.vzdelanyzastupitel.cz
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Vlada, Poslanecka snémovna, Senat ma velké moZnosti ménit situaci obéti, nicméné
zajem fesSit problematiku je spiSe stiedni. V roce 2011 byl schvélen Néarodni akéni plan. Jako
poradni organ Rady vlady pro rovné pfilezitosti Zen a muzii funguje Vybor pro prevenci
domaciho nasili. AZ na nékteré vyjimky jako Alena Gajdiskova, kterd zastituje konference
Vv Senatu na téma DN nebo Michaela Marksova Tominova, ktera se tématu také vénovala, neni
DN vyrazngji feseno. Projdeme-li Programové prohlageni Vlady CR nebo volebni programy
jednotlivych politickych stran zjistime, Ze DN v nich uvedeno neni. Na druhou stranu jisty
piislib nalezneme v prohlaseni Vlady v ¢asti 3.12. Lidska prava a rovné prileZitosti, kde je
uvedeno, Vlada bude usilovat o ,,vytvoreni podminek pro distojny a plnohodnotny Zivot vsech
lidi v Ceské republice, bojovat proti socidlnimu vylouceni, prosazovat provizané feSent
socialniho bydleni, poskytovani davek statni socialni podpory a hmotné nouze, inkluzivniho
vzdelavani, politiky zaméstnanosti, boje proti zadluzovani, bezplatné pravni pomoci a
poradenstvi a bude diisledné uplatiiovat princip rovnosti Zen a muzii. Vidda se zaméri na

potlacovani genderové podminéného nasili “"

Z oslovenych politickych stran, které se dostaly ve volbach do Poslanecké snémovny,
se k otazce, jak vnimaji problematiku DN, zda se ji vénuji a jak, odpovédéla ODS, ANO 2011,
KSCM a KDU-CSL. Vsichni potvrdili, Ze tato problematika je zdvazna a poskytli mi vyjadieni
nebo kontakty na osoby, pod které problematika spada.

KDU-CSL poskytlo vyjadieni Ivy Merhautové, naméstkyné ministryné prace a socialnich véci
a ¢lenky socialni komise KDU-CSL. ,,Domdci ndsili je jev, ktery se v pocdtku devadesatych let
vyskytoval mnohem méné. Dnes se odhaduje, Ze se néjaka forma nasili Vv rodinach vyskytuje
V jedné tiretine. Nejedna se vidy pouze o fyzické nasili, miize jit o poskozovani obéti psychicke,
ekonomické nebo socialni. Fyzické ndsili je vSak nejzavaznéjsi, zejména pokud je pachano na
detech. Je také ze strany odborniku, lékaru nejvice rozpoznatelné. Obecné je vsak mald
informovanost o tomto jevu ze strany rodiciu, déti, ucitelii socialnich pracovniki, lékarii,
pravnikii a verejnosti. Dotaznikovy priizkum o zkuSenostech ucitelu o domdcim nasili
V rodindach zadki, ktery se konal, prinesl varujici informace, 62 % ucitelii situaci vzniklou
S domdacim nasilim vitbec neresila a ditvodem byly malé znalosti o nasili vitbec. ... je zapotiebi
zvySit informovanost verejnosti o tomto jevu, je zapotiebi dosahnout vétsiho vzdélani u

odbornikii — lékaru, ucitelii, soudcii. Pokud dojde pii domdcim nasili k ujmé na zdravi, je nutné

™ Prohlaseni Vlady CR, 2014. Dostupné z http://www.vlada.cz/cz/media-centrum/dulezite-
dokumenty/programove-prohlaseni-vlady-cr-115911/
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takové poskozovani zdravi vyhodnotit i z hlediska trestné pravniho a také z pohledu nahrady
Skody za zpusobenou ujmu. Pri FeSeni spolecenské zdavaznosti domaciho nasili a pri reseni
konkrétnich pripadut nasili s ujmou na zdravi se skutecné nejedna o privatni zalezitost rodiny a
je zde zapotrebi nejen zdsah statu, ale zasah konkrétnich odborniki nebo organii cinnych
V trestnim rizeni. Role statu je vytvareni podminek pro uplatinovani prav, které nam dava

Listina zakladnich prav a svobod. Domnivame se, Ze tato prava jsou nad privatnosti rodiny.

Sonia Markov4, ¢lenka Stalé komise pro rodinu a rovné piilezitosti PS PCR za KSCM napsala:
KSCM se dlouhodobé vénuje problematice domdciho ndasili prostiednictvim svych zdstupcii a
zdstupkyii v PS PCR, predevsim clenii a ¢lenek Ustavné-pravniho vyboru a Komise pro rodinu
a rovné prilezitosti, kteri se podileli a podileji na pripravé legislativy v této oblasti (napr.
moznost vykazani ndsilnika z domu). Dlouhodobé podporujeme takové navrhy, které by ulehcily
situaci obéti domdciho nasili - dnes uz nejen Zen, ale napr-. i seniorii - jako je mozZnost bezplatné
pravni pomoci, nahradni vyzivné vyplacené statem, zprisnéni trestii za domdacit nasili, podpora
neziskovych organizaci, které se touto problematikou zabyvaji, vzdeélavani policistii a soudcii ¢i
mediacni ¢innosti. DuleZity je pro nas i vétsi diraz na zrizovani azylovych domii pro obéti a

Jjejich deti ve spolupraci s kraji a obcemi. *

ANO 2011 reagovalo telefonicky jako prvni. Téma domaciho nasili je feSeno Ing. Radkou
Maxovou, mistoptedsedkyni vyboru pro socialni politiku. V soucasné dob¢ pracuje na ptipraveé

konference na téma domaciho nasili pro odborniky.

ODS odpovédéla, Ze DN se zamétuje Lenka Kohoutova, expertka ODS pro socialni oblast

nebo pan Pavel Blazek v oblasti legislativy.

Je pozitivnim zjiSténim, Ze ackoliv politické strany nemaji uvedeno domaéci nasili ve
svém prohlaseni, vSechny jej povazuji za vyznamny jev, ktery je nutno fesit vn&j$i pomoci.
Predstavitelé si uvédomuji i Siroky zabér problematiky. VétSina stran byla schopna mi
odpovédet rychle, jedna nabidla pozvani na pofadanou konferenci (ANO 2011), jedna rozhovor
s jejich expertem (ODS). Otazkou vSak zlstava, zda strany svlij zdjem o DN proménuji
vV n¢jakou akci. Nasledné se podivame na feSeni jednotlivych ministerstev. Jaka je jejich

pusobnost a ¢eho bylo dosazeno.
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Tabulka €. 4. - Srovnani aktért z jednotlivych ministerstev. Zdroj: Autorka

Zajisténi Prevence Zdravy a | Spravedlivy | Vzdélavani
socialnich kriminality kvalitni Zzivot | systém (primarni
sluzeb (tercialni (primarni, justice a | prevence)
(sekundarni prevence) sekundarni a | legislativy
prevence) Prace tercialni (primarni  /
Prace s obéti S nasilnou | prevence) sekundarni
0sobou Zaméteni se | prevence)
na tyrané deti
Socialni sluzby | Prevence Zdravi a | Legislativa | Vzdélavani
kriminality a | kvalita zivota | S  funkéni
zastieSeni justici
prevence DN
Poskytnuti Vyzkum a | Skoleni Zakony  a | Vzdélavaci,
pomaci: prevence DN, | lékard, nafizeni poradani
finanéni, dotace informovanost konferenci,
pobytova, specialnich a vzdélavacich
poradni. programii NO. | specializovana programi
Dotace  soc. | Cinnost mista
sluzbam policie
Nejvetsi Vykéazani Narodni Zakony na | Skoleni 172
podporovatel Specializovani | koordina¢ni ochranu pracovnikl
socialnich odbornici na | centrum pro | ohrozenych | Dotacni
sluzeb urovni krajské | prevenci Grazti | osob (napf. | projekt
pomahajici Policie nasili a | z. C.45/2013 | zaméfeny na
ohrozenym Pilotni projekt | podpory Sh.) podporu
osobam. prace bezpecénosti aktivit Y
s pachatelem, | pro déti ve FN oblasti
NAP DN, Motol prevence
2010 - 2011 rizikového
kurz pro chovani u
klinické deéti
psychology
terapeutické

programy pro
pachatele
domaciho

nasili
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Ministerstvo vnitra je velice dilezity aktér, jelikoz zastieSuje prevenci domaciho
nasili, nejvice skrz Odbor prevence kriminality. V roce 2011 na jeho ptidé v kooperaci s Utadem
Vlady vznikl koncept, jak postihovat pachatele a poméhat obétem, v podobé Ndarodni akcni
plan prevence domaciho nasili 2011-2014. Zajistilo 1 prezentaci tématu na konferencich a
odbornych seminafich (DN a stalking), zajistuje agendu pro projekt EU DAPHNE tykajici se
prevence vSech forem nasili a podpory obéti, zvlasté u déti a zen. Poskytuje dotace na projekty
NO zaméfené na prevenci domaciho nasili (2012 podpofilo dotaci 7 projekti NO ve vysi
1.614.000,- K¢). V ramci ministerstva vznikla Meziresortni monitorovaci skupiny (¢lenové
zastupci MPSV, MSMT, MZD, MSP, MV a Policie CR, Bily kruh bezpeéi a Koordona). Ve
spolupraci s Institutem pro kriminologii a prevenci kriminality provedl vyzkum novych forem
kriminality a prace s pachatelem. V roce 2012 vydalo pfirucku nejlepsi policejni praxe k
piekonavani popirani v ptipadech domaciho nasili.®

Policie (a zdravotnici) jsou vétsinou jednim z prvnich aktéru, s kterymi piijde obé&t’ i
pachatel do styku. Mohou mit velky psychologicky vliv, zda obét’ zlo¢in oznami. Jejich zajem
a postoj vici zefektivnéni politiky je neutralni. Jejich nastrojem je naptiklad institut vykazani,
ktery mohou pouzit pro zajiSténi bezpeci obéti. Mezi policejnimi tymy existuji specialisté na
domaci nasili (napt. skupiny krizové intervence na urovni krajskych teditelstvi). Podporuji
vznik specialnich vyslechovych mistnosti pro détskeé obéti a svédky zdvazné trestné Cinnosti
mravnostniho charakteru (je zde moznost vyslychat 1 obéti DN). V soucasné dobé jich je 41.
Také je snaha policisty $kolit ohledné nasili mezi partnery. Probihaji jak Skoleni, konzultace
mezi policii a pracovniky IC, vydavaji ptiru¢ky (v roce 2012 bylo proskoleno 2514 policistt).
Vysledky mizeme vidét i na vzristajicim poétu vykazani.8

Ministerstvo spravedlnosti se zaméfuje zejména na Skoleni svych pracovnikl
(uskutecnilo se 13 seminafti a proSkolilo se 488 osob), zabezpecuje, piipadné analyzuje
legislativu v oblasti DN. Vznikl zakon ¢. 45/2013 Sb. posilujici prava obéti. V roce 2012 - 2015
probihd vyzkum zaméten na zjiStovani a zdkladni charakteristiku novych forem nasilné trestné
¢innosti. Obdobné doSlo ke zméndm v ramci Nového obcanského zikoniku. Spadd sem i
fungovani Probacni a media¢ni sluzby, ktera se vénuje obétem i1 pachateliim trestnych ¢ind a

feSeni spord.

80 Zprava o rovnosti zen a muzli v roce 2012, MPSV, 2013, str. 37. Stazeno dne 12. 12. 2013. Dostupné ze
http://www.mpsv.cz/files/clanky/15492/zprav_rovnost_2012.pdf

81 Souhrnn4 zprava za rok 2012 o plnéni NAP DN, str. 18 — 19. Stazeno dne 12. 12. 2013. Dostupné ze stranek
MV CR, www.mvcr.cz/.../souhrnna-zprava-plneni-nap-dn-za-rok-2012-doc.aspx
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Ministerstvo zdravotnictvi se zamétuje na prevenci doméciho nasili na détech a
rodiovstvi. Vzniklo Ndrodni koordinacni centrum pro prevenci urazu nasili a podpory
bezpecnosti pro deti ve FN Motol, v Praze. Toto centrum ma vzdélavaci, kooperacni,
analyza¢ni, infomacni funkci. Obdobné vznikla pracovnik skupina MZ pro prevenci nasili na
détech.®?

Ministerstvo prace a socialnich véci je zejména zaméfeno na podporu socidlnich
sluzeb v oblast domaciho nasili, kontrolu kvality a poskytovani pomoci obétem v ramci davek
nebo poradenstvi.®

Cinnost Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy pomaha v boji s DN diky
Skolenim (v roce 2012 bylo proskoleno 172 pracovniki), konferencim nebo dotaénim
projektim zaméfenym na podporu aktivit v oblasti prevence rizikového chovani u déti a
mladeze. Tento program byl podpoten 20 000 000 K¢&, na oblast prevence kriminality, kterd

zahrnuje i prevenci domaciho nasili, na ni bylo vénovano 8 mil. K¢&.8*

82 Souhrnné zprava za rok 2012 o plnéni NAP DN, str. 10.
8 Souhrnné zprava za rok 2012 o plnéni NAP DN, str. 16.
8 Souhrnna zprava za rok 2012 o plnéni NAP DN. Str. 22.
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5. Prevence domaciho nasili na zenach

Doméacimu nasili se vénuje podrobné zprava Svétové zdravotnické organizace z roku 2010,%
ktera potrhuje zdvaznost nasledkt nasili, které mohou mit celozivotni charakter a piechazet do
dalsich generaci.® Dle této zpravy 15 — 71 % zen zazilo fyzické nebo sexudlni nasili ze strany
svého intimniho partnera béhem zivota. Vyzdvihuje vyznam primarni prevence, kterd ,,miize
usetrit zZivoty a penize.” (WHO, 2010, str. 1) Ve zprave je popsan vliv a rizikové faktory béhem
celého zivota jedince. K domacimu nasili pfistupuje na zakladé ptistupu vefejného zdravi, coz
je mezioborovy pristup sledujici DN jako komplexni jev v celoZivotni perspektivé.
Zprava pracuje s ekologickym modelem nasili od Dahlberga a Kruga (2002 in WHO,
2010, str. 32), ktery shrnuje rizikové a ochranné faktory z vice oblasti:
o Individualni sféra zahrmuje biologické a osobnostni faktory, které mohou zvysit
pravdépodobnost, ze se jedinec stane obéti nebo pachatelem nasili.
o Partnersky vztah obsahuje jak vztah s partnerem, tak i $ir$i rodinné, spolecenské vztahy.
o Komunita oznacuje spolecenské normy a vztahy v dané komunité ¢i instituci jako $kola,
zameéstnani, sousedstvi.
o Spolecnost pak oznacuje faktory jako je nerovnost pohlavi, nabozenské nebo kulturni
systémy viry, politické a spoleCenské podminky vytvarejici rozdily mezi vrstvami

obyvatel.

8 WHO, 2010, Preventing intimate partner violence and sexual violence against women: Taking action and
generating evidance agains women: taking action and generating evidence. Dostupné z
http://www.who.int/violence_injury_prevention/publications/violence/9789241564007_eng.pdf

8 Australska studie poukazuje na rizikovost DN, které zvySuje nemocnost o 7 % a je rizikovéjsi nez jiné faktory
jako vysoky krevni tlak, kouteni apod. (WHO, 2010, str. 5)
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Obrazek ¢. 4. - Ekologicky model nasili. Zdroj: Dahlberg & Krug, 2002 in WHO 2010, str. 18.
Vlastni Giprava.

Spolecnost

Prevence se da rozd¢lit na dvé az tii skupiny dle jejich plisobeni a cilové skupiny.
Vychézi z ptedpokladu, ze lze néjaké chovani zménit zménou prostiedi nebo vychovou. Na
Zapadég doslo ke sniZeni vyskytu doméciho nésili skrz proménu smysleni spolecnosti.

Prevenci rozdélujeme na primdrni (pted pocatkem nasili), sekundarni (po udalosti
Vv podobé ambulantni péce, 1ébé sexualné pirenosnych infekci po znasilnéni) a tercidrni
prevenci (dlouhodoba péce jako rehabilitace a opétovného zaclenéni, a pokusit se zmirnit
trauma nebo snizit dlouhodobé zdravotni postizeni spojené s nasilim). (WHO, 2010, str. 6 - 7)

Primdrni prevence zahrnuje obecné preventivni pisobeni na Sirokou vefejnost, hleda
pfi¢iny a snaZi se je odstranit skrz riizné vefejné akce. Re$i témata jako rovné postaveni ve
spole¢nosti, odstranovani stereotypti a mytt o muzich, zenach a domécim nasili, dostate¢nou
informovanost o problematice DN na urovni $kol, 1ékait, policistl, legislativni zabezpeceni,
celkovou osvétu. Patfi sem ale snaha naucit osoby fesit konflikty a vytvafet harmonické vztahy
Vv roding skrz dostupnost manzelskych a partnerskych poraden, ale i programy zamétujici se na
dospivajici chlapce nebo muze a jejich vztah k nasili a Zenam. Napiiklad Straus ukazuje, ze

nerovnost mezi partnery, obdobné¢ jako ve spole€nosti, zvySuje riziko domaciho nasili. Mize
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jit o diskuse, prednasky, konzultace, psycho tréninky, videoprojekce apod.®” ,, Cilem primdrni
prevence je snizit riziko chovani v celé populaci. “® Vysledky jsou obtizné sledovatelné.

Sekundarni prevence je uz izeji zamétena na ohrozené osoby (obéti, déti jako svédci,
osoby, které vyristaly v prostfedi nasilnych stietl). ZabezpeCuje se skrze psychologickou
pomoc, azylové domy, socidlni poradny, ale i kurzy zvladani hnévu, internetové poradny. Snazi
se identifikovat jednotlivé pfipady, zabranit dal§imu nasili. Zde bych jesté doplnila, Ze sem patii
i trest se svym odstrasujicim uc¢inkem. Dle americkych a kriminologickych teorii trest pisobi
jako forma odstraseni od podobného budouciho ¢inu, naptiklad zatCeni snizuje opakovani
trestného ¢inu.® Nicméné autofi upozoriiuji, Ze je nutné posilovat jak formalni sankce, tak i ty
neformalni v podobé odsouzeni pachatele okolim a rodinou.*

Posledni tercidlni prevence (€asto zahrnuta v sekundarni) je specificky zamétena jak na
praci s pachatelem a snaze zabranit mu v opakované nasilné ¢innosti, tak na psychologickou
pomoc obé&ti. Spatfovat ji muzeme v terapeutickych skupinach pro pachatele nebo
individualnich terapii.

Z rizikovych faktor podporujici vznik DN shleddava WHO jako nejzavaznéjsi vzdélani,
kde zjistuje, ze ¢im vyssi vzdélani u obéti i pachateld, tim nizsi riziko nasili o 20 - 55 %.% Na
druhou stranu ze statistik ROSY vyplyva, Ze partnefi Zen, které u nich vyhledaly pomoc, byli
nejéastéji vysokoskolaci ¢&i stfedoskolaci.?? Nejeastéji jsou obéti vyhledavajici pomoc v ROSE

zeny se stiedoskolskym vzdélanim (46,6 %), nasleduji Zeny s vysokoskolskym vzdélanim (36,8

87 Jak jiz bylo zminéno vyse, v piipadé USA nebo VB je doloZeno snizeni DN snizenim tolerance k DN a osvétg.
V CR miizeme vidét skupinu primarni prevence v kampai Bila stuzka (White Ribbon Campaign, WRC), jejimz
patronem je Liga otevienych muzii (LOM). ,,Bila stuzka je nejvetsim svetovym hnutim muzi usilujicich o vymyceni
ndsili na Zendch a probihd ve vice nez 60 zemich.“ Dostupné z http://www.muziprotinasili.cz/co-je-bila-
stuzka/svet/ . Mezi dal$i programy fungujici v zahrani¢i patti: Don 't bet he guy, 2011, Kanada, Real man, 2011,
Velka Britanie, My strength is not for hurting, 2008 - 2013, USA (LOM, 2013, str. 7 - 8)

8 Smith, Straus, 2004 nebo LOM, 2013, Prace s pivodci nésili v roding: piiklady zahrani¢ni dobré praxe.

8 Smith, Straus, 2004, str. 256 - 257. Dostupné z http://pubpages.unh.edu/~mas2/V68.pdf

0 Vyzkumy dosly k zdvéru, Ze neformalni sankce, jako nesouhlas rodiny a pratel, ,, éerné svédomi * a mordini
zavazky maji vetsi odstrasujici efekt nez zakonné sankce.* Smith, Straus, 2004, Str. 257 in Markova pro
zpravodaj BKB 3/2003 a 4/2003. Pteklad dostupny z http://www.domacinasili.cz/prevence/primarni-prevence-
nasili-mezi-partnery/ / original dostupny z http://pubpages.unh.edu/~mas2/V68.pdf

% Brown et al., 2006; Fehringer & Hindin, 2009; Flake, 2005 in WHO, 2010, str. 31.

Obdobn¢ vyzkum FRA 2014. Vzdélani Zen obéti: Zakladni u 23%, Sekundarni u 21%, Tercialni u 20 %.
Vzdélani pachatele: nedokonéené zakladni vzdélani u 16% pachateli a naopak tercialni u 6 % pachateli. ,, Zeny
se zakladnim nebo Zadnym vzdelanim maji az 5x vétsi riziko, Ze budou obéti domdaciho ndsili, nez Zeny S vyssim
vzdeélanim.* (WHO, 2010, str. 21)

9 ROSA ma primérné za rok 230 novych klientek. V roce 2013 méla 238 novych klientek a 591 Zen pfislo
opakované. Tém poskytla ROSA: 1 029 socidln€ terapeutickych konzultaci, 989 socialn€ pravnich, 51 pravnich,
141 pomohlo se zpravou k soudu, policii, pro OSPOD, pro 815 vytvoftilo individudlni bezpecnostni plany. (Rosa,
2014, str. 1) Pro ucely statistiky byly zpracovany data 223 klientek. Azylovy dim ma v této dobé 25 aktivnich
klientek. Telefonicka linka odborného socialniho poradenstvi eviduje 920 zaznami v délce 163 hodin. (ROSA,
2014, str.7 - 11)
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%). Jejich podil postupné narlistd. Obdobné jejich partneti, kteti se dopoustéji, nasili maji
vysokoskolské vzdélani (37,2 %), t€sné nasleduji sttedoskolaky (33,6 %) a muzi vyuceni (21,5
%). (ROSA, 2014, str. 1 - 2)

DalSim vyraznym rizikovym faktorem je tyrani v détstvi. Tato zkuSenost zvySuje
pravdépodobnost spachani intimniho nasili tfikrat az pétkrat oproti muzam, kteii nezazili nasili.
(Gil-Gonzalez et al., 2007 in WHO, 2010, str. 22). Obdobny je vliv na Zeny jako obéti. Celkové
se da fici, ze zazitek nasili ma vliv na vétsi toleranci nasili v partnerské vztahu. Nebezpecné
jsou 1 slabé sankce komunity nebo chudoba, 1 kdyz neni zcela jasné, zda jde o nizky pfijem
samotny nebo o doprovazejici jevy jako stres, frustrace. (WHO, 2010, str. 25) Z vyzkumu FRA
bych mohla doplnit roli alkoholu, nerovnosti pohlavi (FRA, 2014) Vyzkum také poukézal na
stale siln¢ utajenou problematiku znasilnéni v manzelstvi, Které je ale obtizné prokazatelné,

velmi citlivé a v nema v nékterych zemich oporu v zdkoné. Obdobné upozoriiuje na ¢asté nasili

po rozchodu. (FRA, 2014)

Tabulka €. 5. - Rizikové faktory pro vznik DN. Zdroj WHO, 2010, str. 27.

Muz jako pachatel ‘ Zena jako obé&t

Individualni faktory - biologické a osobnostni faktory

Demografické faktory

* Nizky vék

* Nizky spolecenskoekonomicky status
* Nizké vzdélani

* Nezaméstnanost

Vystaveni tyrani v détstvi

* Nasili mezi rodici

* Sexualni napadeni

* Fyzické tyrani

Psychicka onemocnéni

* Antisocialni porucha
Zneuzivani / Zavislost

* Nebezpecné uzivani alkoholu
* Uzivéni nelegalnich drog

» Tolerance nasili

vvvvvv

Demografické faktory

* Nizky vek

* Nizky spolecenskoekonomicky status
* Nizké vzdélani

* Rozvod / Ziji oddélené

* T¢hotenstvi

* Vystaveni tyrani v détstvi

* Nasili mezi rodici

* Sexualni zneuziti

Psychicka onemocnéni

* Deprese

Zneuzivani / Zavislost

* Nebezpecné uzivani alkoholu
* Uzivani nelegélnich drog

» Tolerance nasili

vvvvvv

Partnersky vztah

* Nepom¢ér ve vzdélani mezi partnery

e Nepomér ve vzdélani mezi partnery
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* Vice partnerti/neveéra * Pocet déti

* Kvalita vztahu « Kvalita vztahu

* Neshody v manzelstvi * Neshody v manzelstvi
* Genderova nerovnost

» Délka manzelstvi

Komunita
* Pfijimani tradi¢nich roli Zen a muzi * Pfijimani tradi¢nich roli zen a muzi
* Charakter sousedstvi * Charakter sousedstvi
* Vysoka mira chudoby * Vysoka mira chudoby
* Vysoka mira nezaméstnanosti * Vysokd mira nezaméstnanosti
* Vysoka mira negramotnosti * Vysokd mira negramotnosti zen
* Tolerance nasili * Tolerance nasili
* Vysoky podil domacnosti, které pouzivaji » Nizka mira vysokoskolsky vzdélanych zen
télesny trest * Nizka mira zen S vysSim vzdélanim
» Slabé sankce komunity * Slabé sankce komunity
Spolecnost
* Pravni rozvodova omezeni
* Tradi¢ni genderové role podporujici nasili * Nedostate¢na legislativa v oblasti domaciho

nasili
* Ochranné manzelské prav

* Tradi¢ni genderové role podporujici nasili

Uvedu také podobné rozliseni D. G. Duttona do tzv. makrosystému, exosystému,
mikrosystému a ontologické roviny.

o Makrosystém oznacuje hierarchického uspofadani spolecnosti s muzem
na $pici. Vyznacuje se hodnotami jako dominance muzi, genderové stereotypy aj.

o Exosystém zahrnuje socidlni situaci jednotlivce, jmenovité jde o stres,
finan¢ni problémy, nezamé&stnanost aj.

o Mikrosystém oznacuje privatni charakter instituce rodiny, ktera se stavi
proti socidlni kontrole

. Ontogenetické rovina je posledni a nejniz§i oznadujici rysy jednotlivce.®

% NAP DN, 2011, str. 2 - 3 nebo Vorikova, Hutikova, 2004, str. 57.
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Nyni se zam¢&fim na zptsoby prevence nasilnych vztahti ve spole¢nosti. Prevence by
méla byt pojmuta Siroce a zahrnovat vSechny formy tyrani a zneuzivani déti a snizit toleranci
nasili ve spolecnosti, zvysit ptistup Zen ke vzdélani, podporovat rovnost pohlavi. (WHO, 2010,
str. 33) Svétova zdravotnicka organizace doporucuje zaméfit se na podporu zdravé podporujici
rodiny, zapojeni Sir§i rodiny, dobrou mistni komunitu, schopnost zen rozpoznat nebezpeci.
Primani prevence by se také méla zaméfit na dospivajici a déti. Obdobné i ROSA poznamenava,
ze by ,,pomohlo zacit ucit jiz ve skolkdach a zdkladnich skolach pravidliim cestného chovani,
odmitnout Sikanu, ucit o neprijatelnosti nasili. A proc ve skolach? Protoze doma bohuzel velice
casto vidi krik, hadky, podcenovani, vycitky, ale i ndsili. <%

Vyzkum FRA se zen postizenych DN ptal i na otdzku, co jim nejvice pomohlo prekonat
nasili. Okolo 35 % Zen uvedlo podporu rodiny, 32 % osobni silu a odhodlani, 30 % rozchod
S nasilnym partnerem, 12 % diky mluveni S ostatnimi, u 9 % uto€nikt doslo ke zméné jednani,
6 % ocenilo profesionalni podporu, 2 % soud odsoudil pachatele, a 7 % nepiekonala dosud
problém. (FRA, 2014, str.46)

Vyznam primarni prevence ukazuje Esta Soler, ktera je zakladatelkou organizace
Futures Without Violence®® v USA, ktera se zamé&fuje na doméci nésili na Zenach, bojuje za
prava Zen a snazi se jim pomahat jiz 30 let. Ve své pfedndSce prezentuje nazor, ze nasili na
zenach je naucené a muze byt tedy i odnauceno. Jeji slova doklada statistikou, v které se
ukazuje, ze béhem let 1993 az 2010, kdy se problematika zacala Siroce tesit, kleslo domaci
nasili o 64 %. Dale dodava, Ze ke snizeni nedoslo skrz posilani pachatelti do vézeni, ale skrz
zménu mysleni ve spole¢nosti, které domaci nasili vzalo jako nepfijatelné.

Jak ve zpravé WHO, vyzkumu FRA nebo u jinych odbornikl v této oblasti miizeme
nalézt konstatovani, ze ,,domdaci nasili je komplexni jev, reakci na néj by tedy mél byt komplexni
system intervence, pokud ma byt intervence efektivni. K zastaveni domdciho ndsili jsou potieba
3 oblasti zmén: zména na urovni obéti a pachatelii, zmény na urovni instituci a zmény

spolecenského a kulturniho pristupu k nasili. “(Dobash, 2002 in Hordkovd, 2007, str. 25)

% ROSA, Zpravodaj 2014/1, str. 3, Nedostatek tucty a tolerance: Zeny a déti v ohroZeni.

% Pfi vystoupeni v ted.com pronesla fe¢ o historii boje za doméci nésili. Kdyz pred tfemi desitkami let za¢inali,
nebylo ani slovo pro oznaceni domaciho nasili. Zaslouzili se o piijeti zakona Violence Against Women Act v roce
1994. Tento zakon byl nasledné rozsifen a upraven v letech 2000, 2005 a 20103. Obdobné piiklada ptiklad, ze
do roku 1980 se v The New York Times objevilo 158 ¢lanka tykajicich se DN. V roce 2000 jich bylo uz 7 000.
StaZeno 02. 03. 2014. Dostupné

z http://www.ted.com/talks/esta_soler_how_we_turned the tide on_domestic violence hint the polaroid_hel
ped.html nebo_http://www.futureswithoutviolence.org/ .
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5.1 Doméci nasili a souvisejici sluzby v Ceské republice v éislech

Mezi prvni vyzkumy zahrnujici i otazku domaciho nésili v Ceské republice patii projekt
Bezpecnostni rizika z roku 1999, ktery se opakoval v roce 2001.% Vyzkum pfinesl zajimava
zjisténi naptiklad o vysoké toleranci vuci rtiznym druhiim nasili. Vyzkum Povédomi ceské
verejnosti o DN realizovany agenturou STEM v roce 2001 ukézal, Ze 16 % populace od 15 let
ma osobni zkuSenost s domaci nasili v partnerském vztahu, 3/5 znaji DN z doslechu a 1/4 se
s nim setkala jako svédek. Ackoliv si 71 % populace mysli, Ze jej nelze tolerovat, s pomoci
ohrozené osobé&, by vahal kazdy druhy. PresvédCeni, ze slusni lidé se nasili na partnerovi
nedopoustéji, zastavaji 2/3 obyvatel. Vyzkum udava, ze v 84 % domacnostech s DN vyrlstaji
déti, z nichz v 69 % jsou déti ptimymi svédky. (Vonkova, Huitkova, 2004, str. 37)

Pikalkova uvadi vyzkum International Violence Against Women Survey realizovany
v CR Sociologickym ustavem Akademie véd CR spolu s FF UK v roce 2003. Ukazalo se, Ze
alespoii jednou béhem Zivota se s nasilim v partnerském vztahu setkalo 37, 7 % zen a 37, 2 %
Zen mimo partnersky vztah. Z respondentil se pak s nasilim ze strany partnera béhem poslednich
péti let setkalo 20, 9 % Zen a 18 % Zen mimo partnersky vztah. (Pikalkova 2004 in Bednafova
2009, str. 14) Obdobné Asociace pracovnikii Intervenénich center, ktera sdruzuje 15 IC,
predklada zakladni statistické informace o poctu vykazani a vyuZziti sluzeb IC. Ve vSech
sledovanych letech dominuje nésili u manzelskych pari, nasleduje druh / druzka (viz ptiloha €.
5). Nejcasté&ji jde o osoby ve veéku mezi 27 - 40 roky.

V roce 2012 byl uvetejnén vyzkum Kamila Kunce Ekonomické dopady domaciho nasili
v CR, ktery uvadi, ze 11 % Zen se ro¢né stane obé&ti DN, dalSich 58 % dotazanych pfiznava, ze
zna nékoho v okruhu svych blizkych, kdo zazil DN. Celkem 1/4 zen z dotazanych ve vyzkumu
Kamila Kunce potvrdila, Ze o DN s nikym nemluvi.” Toto &islo potvrzuje i mezinarodni
vyzkum International Against Women Survey, ktery uvadi, Ze jedna ze Ctyf zen se s Gtokem
nikomu nesvéii.® V témze roce vychazi studie proFem o Rizicich chudoby Zen postizenych
domdacim nasilim.%® Adriena Budinova ukazuje, Ze odchod od nasilného manzela ¢asto znamena

alespoii prvni mésice ipadek do chudoby. Zeny sami jsou vice ohrozeny chudobou kviili své

% pikalkova, AV CR, Mezinarodni vyzkum nésili na Zenach jako piispévek k sociologické debaté o nasili

v rodiné StaZeno dne 22. 3. 2014. Dostupné z http://www.cec-wys.org/prilohy/d52858ac/pikalkova. pdf

97 Kunc, 2012

% International Against Women Survey. Stazeno dne. 01. 11. 2013. Dostupny z
http://www.un.org/womenwatch/daw/egm/vaw-stat-2005/docs/expert-papers/Nevala.pdf nebo
http://www.heuni.fi/en/index/researchareas/violenceagainstwomen/internationalviolenceagainstwomensurveyiva
ws.html

% Budonova, 2012. Stazeno 02. 11. 2013. Dostupné z http://www.profem.cz/shared/clanky/159/proFem-zprava-

web.pdf
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A%

roli ve spolecnosti jako matky a peCovatelky, diky ¢emuz mivaji nizsi platy a je pro né tezsi
spojit praci a rodinu. Po rozvodu se stdvaji matkami samozivitelkami, mohou mit problémy
s vymahanim vyzivného na déti, mohou byt nuceny najit nové bydleni, musi fesit problému
S hlidanim déti po Skole nebo béhem nemoci. Sami mohou mit problémy v praci z divodu
zdravotnich obtizi doprovazejici partnerské nasili. Pouze 32 % Zen vSak vyhleda zdravotni
oSetfeni a 8 % z nich psychologickou pomoc. (Budilova, 2012, str. 14 — 18 nebo Kunc, 2012,
str. 31) Podobna ¢isla uvadi i ROSA. Z 223 Zen vyhledalo 68 zen I¢katskou pomoc (30,5 %).
Z nich 13 bylo v pracovni neschopnosti. Rosa vypocetla délku pracovni neschopnosti u téchto
zen na 434 pracovnich dni. (Rosa, 2014, str. 11 - 12) Chudoba se tykd zejména Zen
samozivitelek, migrant, socialn¢ vyloucenych, dlouhodobé nezaméstnanych, zdravotné
postizenych a netplnych rodin (az 40 % téchto rodin Zije v chudobé¢). V nejhorsich piipadech
jsou matky s détmi v prvnich okamzZicich zcela bez prostiedkt. Budilova navrhuje jako zlepseni
poskytovat zdarma odborné psychologické poradenstvi, specializovanou prdavni pomoc, rozsirit
odpusteni regulacniho poplatku u lékare i na léky a zdravotni potieby, navysit pocet krizovych
luzek, vytvorit prechodné cenové dostupné ubytovani pro matky s détmi opoustéjici azyl, navysit
pocet mist v predskolnich zarizeni, zavést zdkon o vyZivném garantované stdtem, vytvorit
specialni socialni davky v pripadé DN a v neposledni Fadé zavést vzdélavani na skoldach.*®

Na evropské pudé pisobi organizace Wave neboli Women against violence Europe.
Jednou z jejich aktivit je i zpracovani roéni zpravy pro jednotlivé zemé. CR ma na 5 340 391
Zen pouze 4 specializované azylové domy s utajenou adresou s 80 misty, mélo mit az 1 049
azylovych mist. Zprava Wave fik4, ze v CR je 26 Zenskych center. Dle poslednich statistik
Vv roce 2010 zahrnovalo néjaky prvek domaciho nésili 5 768 ptipadl, z nich bylo 436 pfedano
soudu a 216 pachateld bylo odsouzeno. Pocet pachateld, kteti se dostavaji pred soud, se pomalu
zvysuje. 10

ROSA nedavno uvefejnila statisticky piehled za rok 2013.192 Vyzkum potvrdil trendy
Z minulych let. Dochézi k pozvolnému nartistu klientek, jedna se o Zeny vSech v€kovych nebo

socioekonomickych skupin, asto v obdobi matefstvi 35 — 39 let (29,1 %), dale pak nésleduji

100 Chudobou jsou v CR ohrozeny vice zeny (10,6 %) nez muzi (8,8 %) a 7 domdcnosti jsou nejvice ohrozeny
chudobou neuiplné rodiny s alespori 1 ditétem (32,7 %).* (Budinova, 2012, str. 15) dostupné z
http://www.profem.cz/shared/clanky/159/proFem-zprava-web.pdf

101 Pyed soudem bylo 396 v 2005, 476 v 2006, 497 v 2007, 416 v 2008, 435 v 2009 a 436 v 2010.
http://www.wave-network.org/country/czech-republic

102 Centrum ma primémé za rok 230 novych klientek. Za rok 2013 pfislo 238 novych klientek 591 opakovanych
klientd. ROSA poskytla 1 029 socialné terapeutickych konzultaci, 989 socialné pravnich, 51 pravnich, vytvotilo
141 zprav k soudu, policii, pro OSPOD, pro 815 zen individudlni bezpe¢nostni plany, identifikace rizik 805 a
dalsi. (ROSA, 2014, str. 1) Pro ucely statistiky byly zpracovany data 223 klientek. Azylovy dim zajistuje
ubytovani pro 25 aktivnich klientek. Telefonicka linka socialniho poradenstvi méla 920 zaznamu v délce 163
hodin. (ROSA, 2014, str. 7 — 11)
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kategorie 30 — 34 let (24,2 % zen) a 40 — 44 let (13,9 % Zen). Jejich partnefi jsou pak nejéastéji
ve véku 35 - 39 let (28,2 %) a 40 — 44 let (18,4 %), 45 - 49 let (16,6 %). (ROSA, 2014, str. 1 -
2) Sonda potvrzuje ,,transgeneracni pienos nasilnych vzorci chovani“. (ROSA, 2014, str. 7)1%3
Klientky mély 315 déti, z nich 295 (94 %) bylo svédkem nésili. (Rosa, 2014, str.12)

Tabulka ¢. 6. Zapojeni policie do feseni DN klientek ROSA 2013. Zdroj: Statisticka sonda,
ROSA 2014, str. 11.

Pocet osob Zpusob feseni DN

233 klientek 100 %
38,5 : -
86 Klientek volalo policii
%
8 18 % Partnerd vykazano
6 13 % Policie ptipad odlozila
10 20 % Domluva partnerovi
18 40 % | Zen podalo trestni oznameni
Jako ptestupek bylo
24 56 % P peeny
vyhodnoceno
Policejni ochrana / zdkaz
1 Zena/ 1 muz 45 % )
pfibliZzeni
5 11 % Partnerti je ve vazb¢

cey

Nyni pfejdeme ke statistickym piehledlim o vykazani, Tyrani osoby Zijici ve spolecném
obydli dle § 199 zakona ¢. 40/2009 Sb. (Tyrani) a ptehledu rozmisténi sluzeb pro obéti a
pachatele. V CR mame 18 IC, jejich pomoc obéti vétsinou vyuziji (statistiky v roce 2012

udavaji, ze 1 118 klientti vyuzilo, 527 nevyuzilo). S ohroZenou osobou sepsali pracovnici IC

103 V/ piivodni roding obéti se vyskytl: ,,rozvod rodicil, ndsilnicky nebo despoticky otec, otec agresivni, zavisly na
alkoholu, zazily jako déti nasili ze strany svého otce, pripadné i matky, mély prilis autoritativni rodice, cetné hadky
mezi rodici. *“ (ROSA, 2014, str. 7) V ptivodni roding partnera. ,, ndsili svého otce viici jejich matce, rozvod rodicii,
¢i meli despotického otce, otce agresivniho se zavislosti na alkoholu, dominantni a despotickou matku, zazili sami

ndsili. (ROSA, 2014, str. 7)
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668 navrhu na predbézné opatfeni.’® V roce 2011 zaznamenala IC 10 780 kontakti a 13 697

intervenci. Méla 6 996 uzivately.

Tabulka ¢. 7. - Pocet vykazanych osob v roce 2011 — 2013. Zdroj: www.domacinasili.cz
Uprava vlastni.

2011 2012 2013 2014 (k tnoru)
72 64 63 13
118 150 128 16
137 111 97 13
45 52 41 11
82 104 113 19
135 97 107 21
112 101 94 13
92 105 83 10
23 30 39 10
123 138 156 29
121 106 111 17
202 204 156 26
42 43 73 18
126 102 101 18

1430 1407 1367 234

2060 205110 1988 106

173 164 172

1446 1467 1401

441 420 415

170 189 188 30

Nejvyssich hodnot dosahuje kraj Ustecky, Hl. mésto Praha, Jihomoravsky, Karlovarsky
a Moravskoslezsky kraj. Pti¢inou mohou byt ekonomické problémy obyvatel v uréitém kraji
(Ustecky), ale také pristup policie, ktera problematiku DN zna a vi jak pouZit vykazani.
Naptiklad v Jihlavé a Tfebici narostl pocet vykazani diky novym policistkdm, které se orientuji

v problematice (O Psychocentrum - manzelské a rodinné poradné kraje Vysocina, ptiloha ¢. 1).

104 Podle § 76b, 273b ob&anského soudniho fadu pied 2014. Od 1. 1. 2014 ustanoveni § 400 a § 492 zdkona
¢.292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich.

105 celkem 816 rodin za UGcasti 1515 nezletilych déti. http://www.domacinasili.cz/statistiky/

106 celkem 773 rodin za Géasti 1420 nezletilych déti. http://www.domacinasili.cz/statistiky/
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Graf ¢. 1. Pfehled vykazani v krajich v roce 2013. Zdroj: Autorka.

2013

M Jihocesky

B Jihomoravsky

m Karlovarsky
Kralovéhradecky

H Liberecky

W Moravskoslezsky

W Olomoucky

B Pardubicky

M Plzensky

H Hl.m.Praha

B Stredocesky

Co se tyce trestného ¢inu Tyrani, tabulka ndm ukazuje, ze i zde pocty piipadi pomalu
narustaji, atkoliv propast mezi pocty vykazanych a nasledné stihanych je velka. Eviduje se
6 792 ¢inti se znaky DN v roce 2011 a 821 podani zadosti predbézného opatieni u soudu.?’

Podivame-li se na pocet odsouzenych, je tento rozdil jesté vetsi.

cey

Tabulka €. 8. - Pocet trestnych ¢ind Tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli 2008 — 2012.
Zdroj: Policie CR.1%®

107 Statistické prehledy kriminality. StaZeno dne 22. 11. 2013. Dostupné na http://www.policie.cz/statistiky-
kriminalita.aspx

108 Statistické prehledy kriminality. Stazeno dne 22. 11. 2013. Dostupné na http://www.policie.cz/clanek/archiv-
statistiky-statisticke-prehledy-kriminality.aspx . V roce 2013 bylo z 572 zjisténych pfipadi 221 spachano
recidivisty.
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281 238 271 283 321 X

72 56 68 75 96 X

200 171 201 205 219 X

Obrazek ¢. 5. mapujici rozmisténi IC vcetné jejich detasovanych pracovist (zluta kolecka),
nabidku terapie pro nésilné osoby (modry trojuhelnik) a nejvyssi poc¢ty vykazani dle kraje
(Cervena hvézdicka). Na obrazku je barevné odliSena rizikovost okresu dle kriminality (k roku
2012).

Obrazek ¢. 5. - Zmapovani sluzeb Zdroj: MV CR. Uprava vlastni. 1%

Poradi okrest podle rizikovosti
1-10

11-20

21-30

31-40

41-50

199 Dle § 199 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik a dle §215a zédkona &. 140/1961 Sb., trestni zikon. Zdroj:
Ministerstvo spravedlnosti: Statistika a vykaznictvi. Stazeno dne 22. 03. 2014. Dostupné

na http://cslav.justice.cz/InfoData/prehledy-statistickych-listu.html.

110 MV CR. Stazeno dne 22. 03. 2014. Dostupné z www.mver.cz/soubor/rizikovost-uzemi-cr-podle-okresu-

ppt.aspx
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5.2 Financovani socialnich sluzeb

Socialni sluzby upravuje zadkon ¢. 108/2006 Sb. a vyhlaska MPSV ¢. 505/2006 Sb., slouzi k
podpoie a pomoci lidem v neptiznivé socidlni situaci a daji se rozdé€lit na sluzby socialni péce
(pomoc s problematikou DN v tisnové péci), sluzby socidlniho poradenstvi (bezplatné
poradenstvi), sluzby socialni prevence (DN v telefonnich linkach, azylové domy, krizova
pomoc, intervenéni centra, sluzby pro rodiny s détmi).

V Ceské republice je financovani neziskovych organizaci poskytujici socialni sluzby
vicezdrojové, neboli finance ziskavaji jak z vefejnych zdroji (zdroje statni spravy a
samospravy), tak z nevetejnych zdroji (nadace, sponzofi, sbirky aj.), v neposledni fadé je
vyznamna Castka ziskdna 1 z uhrad od uZivatell a z vlastni vydélené ¢innosti. V poslednich
n&kolika letech jsou nepostradatelnym zdrojem statutarni fondy EU.1t

Nize zminim né€kolik vybranych socialnich sluzeb, které mohou byt spojeny s domécim
nasilim. Jednd se zejména o azylové domy, intervencni centra, krizovou pomoc, sluzby pro
rodiny s détmi, socialni poradenstvi nebo sluzby détem.

Socialni sluzby v oblasti DN jsou vétsinou financovany MPSV nebo MV. Dotacni fizeni
muze byt celorepublikové (pfimo pod MPSV) nebo krajské (kraje musi socidlni projekt
podporovat). Pfesny pocet socialnich sluzeb zamétenych na DN neni mozné zcela jasné urdit.
Ne&které organizace se zabyvaji vyhradné problematikou DN, jiné mohou mit plisobeni Sirsi a
obéti DN jsou pouze jednou z cilovych skupin.

Jak muzeme vidét v grafu ¢. 2., financovani IC od MPSV prodé¢lalo velky pokles
v letech 2010 — 2013, jelikoz v letech 2009 — 2012 bylo mozno zadat o finance na individualni
projekty z fondi EU. Po skon¢eni moznosti Cerpat tyto finance, naptiklad u intervenénich
center, se navysSuji dotace od MPSV. Prostfedky z evropskych socialnich fond bylo mozno
gerpat do konce roku 2013.1*2 Dotace pro IC ze zdroji MPSV slouZi na zajisténi béznych vydaji
a musi byt v souladu se sttednédobym planem rozvoje socialnich sluzeb v daném kraji. Od roku

2015 bude financovani socialnich sluzeb pieneseno plné¢ na kraje.

111 Hamernikova, Kubatova, 2000 nebo Pilat, Cervinkova, Sonntagova, Socialni politika obce. Stazeno dne 18.
01.2014. Dostupné z http://www.vzdelanyzastupitel.cz/data/fileBank/d8e46d1b-4a41-4cc4-be21-
65a0c8e92946.pdf

12 Informace o plnéni opatteni pro zavedeni interdisciplinarnich tymii spojujicich zdravotni, socidlni a policejni
pomoc pii odhalovani a stihani pfipadti domaciho nasili za rok 2012. Dostupné z
http://www.mvcr.cz/clanek/informace-0-plneni-opatreni-pro-zavedeni-interdisciplinarnich-tymu-spojujicich-
zdravotni-socialni-a-policejni-pomoc-pri-odhalovani-a-stihani-pripadu-domaciho-nasili-za-rok-2012.aspx
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Graf ¢&. 2. Piehled dotaci MPSV na IC v letech 2009 — 2013. Zdroj: MPSV. Uprava vlastni

Prehled dotaci MPSV na IC

14 423 600

12 075 000

4271 000

VYSE DOTACE

= 2009 =2010 =2011 = 2012 m=m2013

V roce 2012 bylo v evidenci MPSV 16 IC, které na svou ¢innost ziskali dotace od
ministerstva ve vysi 7 801 000 K¢. Nicméné udava se 18 IC, coz mtze byt zpisobeno tim, ze
centra nemusi byt v registru MPSV, jelikoz neodebiraji od ministerstva dotace. (Souhrnna
zpraveé zarok 2012 o plnéni NAP DN, str. 10) Ve Zpraveé od MPSV Informace o plnéni opatieni
pro zavedeni interdisciplindrnich tymii se uvadi,'*® Ze v roce 2012 MPSV poskytlo dotaci vysi
5753 000 K& na 17 azylovych domi zaméfujicich se na obéti DN.1* Ke konci roku 2012 mél
registr 419 poskytovateli socialnich sluzeb, kteti méli alespon jednu cilovou skupinu obéti
domaciho nésili. Z nich 209 poskytovatelii ma jako svou cilovou skupinu ,,obéti domaciho nésili
do 18 let 1t

Ke konci roku 2013 bylo v registru MPSV 17 intervencnich center, 407 socialnich
sluzeb s alespon jednou cilovou skupinou ,,obéti DN*“. MPSV poskytlo na tyto socialni sluzby
dotaci 230 340 740 K¢&. Organizaci s pievazujici cilovou skupinou ,,obéti DN bylo 34 a byly
dotovany ve vysi 26 009 000 K¢. Z nich 21 tvofily specializované socialni sluzby zamétené

pouze na obéti. Pfehled organizaci a dotaci uvadi ptiloha €. 3.

113 Cely nazev Informace o plnéni opatieni pro zavedeni interdisciplindrnich tymii spojujicich zdravotni, socidlni
a policejni pomoc pri odhalovani a stihani pripadii domdciho nasili za rok 2012 uvetejnéné na strankach MV
CR www.mvcr.cz

114 Doslova je zde uvedeno na strané 2, Ze: ,,K 31. 12. 2012 bylo v registru socidlnich sluzeb evidovano 17
azylovych domii (zatizeni) pro obéti doméaciho nésili s utajenou adresou.* , coz ale v CR neni.

115 Souhrnnd zprava za rok 2012 o pInéni NAP DN, str. 6
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V registru socialnich sluzeb bylo 193 poskytovateli s cilovou skupinou ,,obéti domaciho
nasili do 18 let™ a ziskali 126 037 800 K¢&. Bez vékového omezeni bylo 160 poskytovateld,
témto organizacim bylo poskytnuto 81 772 200 K&.11°

Nasledné se zaméiim na dotace od MPSV na sociélni sluzby v roce 2013. Celkova
dotace v hodnoté 26 009 000 K¢ byla rozdélena: 12 075 000 K¢ bylo uréeno na podporu 17 IC.
7 199 000 K¢ bylo ur¢eno na azylové domy (ROSA, ACORUS a HANNAH). Na telefonické
linky pomoci bylo vydano 2 421 0000 K¢&. Sociélni poradenstvi ziskalo 3 616 000 K¢. Diecézni
charita Brno a ACORUS, o.s. ziskali na zaji$téni krizové pomoci 698 000 K¢ (detailni piehled

v priloze ¢€. 3).

Dalsim vyznamnym poskytovatelem je i Ministerstvo vnitra, které v roce 2010
podpofiilo nékolik programl zaméfujici se na praci s nasilnou osobou v celkové hodnoté
1167 520 K&. Diakonie CCE - stiediska pomoci v Praze uspéla s projektem Pomoc pachatelim
domaciho nasili, ktery je aktivni i v souCasné¢ dob€. ,,Projekt se snazi o zménu chovani
pachatele, zlepseni komunikace ve vztahu, nenasilné reseni konfliktii. Nabizi jak individualni
konzultace, tak parové terapie nebo skupinové terapeutické programy pro klienty. Spolupracuje
S intervencnim centrem v Praze, policii, Probacni a mediacni sluzbou, soudci a statnimi
zastupci v Praze. Sluzby vyuzilo 60 osob s problémem ndsili ve vztahu. 't

ADRA mé projekt na praci s agresorem v terapeutickém ramci v Kralovéhradeckém kraji
se snazi pracovat s ndsilnou osobou v rdmci v SirSim socidlnim systému rodiny, ale i
individualné. ,,Snazi se o systematickou psychoterapii, pravni poradenstvi z oblasti domdciho
nasili a mediacné terapeutickou praci. V roce 2010 bylo do terapeutického programu prijato
31 klientii — nasilnych osob ¢i pachatelii domdciho nasili. “*®

Prevence partnerského nasili v Severomoravském kraji zprostitedkovava Centrum nové
nadeje. Snazi se o systém osvéty a intervence osobam, které pachaji nasili, dil¢imi cili pak bylo:
1) poskytovani odborného poradenstvi, socioterapeutické intervence, 2) realizace

psychosocialni prace s détmi a mladezi (ptiruc¢ka Metodika prozitkového programu ,, nasilnik “

116 Souhrnnd zprava za rok 2013 o pInéni NAP DN. MPSV

117 Holugova, MV CR. Hodnoceni projektil v oblasti prevence doméciho nasili v roce 2010

Stazeno dne 22. 01. 2014. Dostupné z http://www.mvcr.cz/clanek/hodnoceni-projektu-v-oblasti-prevence-
domaciho-nasili-v-roce-2010.aspx . O programu vice na http://www.soscentrum.cz/nasili-ve-
vztazich/skupinovy-terapeuticky-program/ . Ukazka o programu v ¢eské televizi dostupné z
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10117034229-168-hodin/213411058250505/0bsah/260312-terapie-nasili
118 Holugova, MV CR. Hodnoceni projektii v oblasti prevence doméaciho nasili v roce 2010. Stazeno dne 22. 01.
2014. Dostupné z http://www.mvcr.cz/clanek/hodnoceni-projektu-v-oblasti-prevence-domaciho-nasili-v-roce-
2010.aspx . O programu vice prezentace Nejsme tu sami pro sebe, jsme tu s Vami pro druhé,
www.mvcr.cz/soubor/kotala-adra-ppt.aspx
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pro studenty strednich skol). UskuteCnila se kampan v prostiedcich MHD. Celkem projekt
zasédhl 297 studentll a dalSi osoby (spolupracujici organizace ¢i piijemci propagacnich
materialf).®
Bezpecné souziti - terapie pachatelii domdciho ndasili je brnénsky projekt Persefony,
ktera provedla pilotni projekt s praci pachateli DN (pokracoval i v roce 2011) Projekt chtél
praci s pachateli ptevést do praxe, provedl vypracovani metodiky, monitoring a analyzu.
Terapie dle informaci od socidlni pracovnice Persefony Veronika Polivkové dobiha. Nicméné
organizace hleda cesty, jak by mohl pokracovat. Terapii je zde poskytovana diky externim
terapeutiim (Persefona poskytuje poradenstvi Zenam a snazi se proto vyhnout setkani obéti a
pachatelit). Co je pro poskytovatele rozhodujici pro piijmuti klienta do programu? Veronika
Polivkova uvadi, ze ,,ditlezZitd je motivace, klient musi védeét, Ze md problém s agresi a musi to
chtit zmenit. Nasledn¢ probéhne schizka, a pokud se domluvi, sepiSou smlouvu o
zprosttedkovani bezplatnych terapii (obvykle pét a nésledné si je musi klient hradit sam).
Klient se pak setkava s terapeutem v jeho prostorach. Zpétné hodnoceni efektu terapii se
zjist'uje obtizng, organizace dostava pouze zpravu o péti sezeni. Jedinym ukazatelem mize byt,
Ze o terapie je zajem.?°
Z prehledu vyse muzeme vidét, ze v roce 2010 se MV zamétovalo na podporu tercialni
prevence domaciho nasili skrz praci s pachatelem. Nicméné¢ v mensi mife poskytlo financni
podporu 1 na projekty primarni prevence zaméfujici se na informovanost Siroké spolecnosti.
Nize v tabulce podavam rychly ptehled projekti, které ziskaly v roce 2010 dotace na podporu
prevence DN od MV.

Tabulka ¢. 9. - Dotace MV na prevenci DN s diirazem na praci s nasilnou osobou v roce 2010.
Zdroj: MV.12!

,,Lechnické zajisténi prostoru pro
Slezska diakonie provoz webovych stranek Intervencnich
center CR* 72 520 K¢

,,Program pro nasilné osoby, pachatele
domaciho nasili a osoby, které maji
problém s agresi ve vztazich® 348 000 K¢

Diakonie CCE - stfedisko pomoci
Vv Praze

119 Holugova, MV CR. Hodnoceni projektil v oblasti prevence domaciho nasili v roce 2010. Stazeno dne 22. 01.
2014. Dostupné z http://www.mvcr.cz/clanek/hodnoceni-projektu-v-oblasti-prevence-domaciho-nasili-v-roce-
2010.aspx . Vystupy jsou také na www.cnnfm.cz

120 7alozeno na informacich od pani Polivkové a MV CR Dostupné z http://www.mvcr.cz/clanek/hodnoceni-
projektu-v-oblasti-prevence-domaciho-nasili-v-roce-2010.aspx . Vice informaci je k dispozici na webovych
strankach www.persefona.cz

121 podpotené projekty v roce 2010. MV CR. Stazeno 22.11.2013. Dostupné z
http://www.mvcr.cz/clanek/vysledky-vyberoveho-rizeni-pro-poskytovani-dotaci-nestatnim-neziskovym-

organizacim.aspx
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»ADRA - prace s agresorem v

chlagsielinzenif DR e e e 200 000 K&
,.Bezpecné souziti - terapie pachateld
Persefona o.s. doméciho nasili - nova vzva“ 270 000 K&
Cent 4 nadgj p rtnerského nasili
centrum nove nadeje ,, L TEVENCE partnerskeno nasiii 277 000 K&

Celkem

1167 520 K¢

V roce 2011 byly z MV rozdé¢leny 3 636 447 K¢ na projekty Prevence v oblasti obchodovani s
lidmi a pomoc obétem obchodovani s lidmi a na projekt Prevence domdciho nasili s diirazem
na praci s nasilnou osobou. Dotace je v podobné vysi jako ptedchozi rok. Tento rok je uréena
zcela na projekty tercidlni prevence v podobé nasledné prace s pachatelem. Nize uvadim

ptehled podpotenych projekta.

Tabulka &. 10. - Podpoiené projekty na rok 2011. Zdroj: MV CR.12

Diakonie CCE - stfedisko pomoci »Program pro nasilné osoby, pachatele 400 000 K¢
v Praze domaciho nasili a osoby, které jsou
agresivni ve vztazich
obcanské sdruzeni ADRA »ADRA — prace s agresorem 308 000 K¢
V terapeutickém rameci‘
Persefona, 0. s . »,Bezpecné souziti — terapie pachateli 402 000 K¢
domaéciho nasili - 2%
Celkem 1110 000 K¢

V roce 2012 podpora prevence domaciho nasili s dirazem na praci s nasilnou osobou

pokracovala a MV podpotilo projekty NO ¢astkou 1 614 000 K¢&. Castka ziistava béhem let

podobna, ale projekty v roce 2012 narostly. V roce 2013 a 2014 dochazi k pfesunu zajmu na

prevenci domaciho nasili na seniorech.?®

122 prevence domaciho nasili s diirazem na praci s nasilnou osobou* pro rok 2011, MV CR. Stazeno dne 22. 11.
2013. Dostupné z http://www.mvcr.cz/clanek/vysledky-pro-poskytovani-dotaci-nestatnim-neziskovym-

organizacim-v-ramci-dotacnich-programu-prevence-v-oblasti-obchodovani-s-lidmi-a-pomoc-obetem-

obchodovani-s-lidmi-prevence-domaciho-nasili-s-durazem-na-praci-s-nasilnou-osobou-pro-rok-2011.aspx

123 \/ roce 2014 podpoieno Sest projektl Castkou 1 526 000 CZK a v roce 2013 Sest projekth astkou 1 435 000

CZK.
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Tabulka €. 11. - Prevence domdciho nasili s dirazem na préci s nasilnou osobou 2012. Zdroj:

MV CR.*#
Diakonie CCE — stfedisko pomoci v Program pro nasilné osoby a pachatele 450 000 K¢
Praze domaciho nasili
obcanské sdruzeni ADRA Prace s agresi v terapeutickém ramci 400 000 K¢
Slezska diakonie Domaci nasili ma dve strany — resocializacnia | 200 000 K¢
terapeuticky program pro nasilné osoby
Centrum socialnich sluzeb Ostrava, Program zaméfeny na zvladani agrese ve 250 000 K¢
0.p.s. vztazich a v rodiné
Centrum nové nadéje Prevence a vzdélavani v praci s nasilim 129 000 K¢
Sttedisko pro rodinu a mezilidské Psychologicky a psychoterapeuticky program | 100 000 K¢
vztahy a Linka divéry Ceské pro pachatele domaciho nésili, pfipadné jejich
Budg¢jovice, o. p. s. obéti
Liga otevienych muzd, o. s Bila stuzka - Muzi proti nasili na Zenach a 85 000 K¢
détech
Celkem 1614 000

Pfi jistém zjednodusSeni by se dalo rozlisit dotace od MPSV, které jdou zejména na

zajisténi provozu organizaci pomahajici obétem DN a Ize je zahrnout do systému sekundarni

prevence. Zatimco dotace od MV je uréena spiSe na primarni a tercialni prevenci (ackoliv jsou

zde 1 jini poskytovatelé financi). Castka na sekundarni prevenci je mnohokrat vyssi nez na

ostatni roviny prevence.

Vyzkum Kamila Kunce Ekonomické dopady DN v CR zjistil, ze v roce 2012 bylo v CR

1, 4 milionu Zen obéti domaciho nasili. Celkové (miniméalni) ndklady vefejného rozpoctu na

domaci nasili v tomto roce byly 1 328,2 milionti korun.!? V tabulce ¢. 12. ukazuji detailngji

néaklady jednotlivych odvétvi.

Tabulka &. 12. - Piehled nékladéi ve vybranych odvétvi v CR. Zdroj: Kunc, 2012. Uprava

vlastni. 126

124 Dotaéni systém prevence kriminality, MV CR. Stazeno dne 22. 11. 2013. Dostupné z
http://www.mvcr.cz/clanek/dotacni-system-prevence-kriminality.aspx?g=Y2hudW09Mg%3d%3d

125 Kunc, 2012, str. 17.

126 Inflace v letech 2011 — 1.9, 2012 — 3.3 a 2013 — 1.4 dle http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/mira_inflace
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$2:300 000 32913 700 33 999 852 34 475 850
7700000 7 846 300 8 105 227 8218701
$14 200000 320169800 | 330 735403 335 365 699
1900 000 1936 100 1999 991 2027991
190 400000 194017600 | 200 420 180 203 226 063
210 200 000 214 193 800 221 262 195 224 359 866
25 600 000 26 086 400 26 947 251 27 324 513
545 900000 556272100 | 574629 079 582 673 886
1328 200 000 1353435800 | 1398099 178 1417672 569

Jak ukazuji, nejvyssi naklady vznikaji v soudnictvi a zdravotnictvi. A¢koliv pouze

minimum zen vyzaduje oSetfeni, naklady ve zdravotnictvi ve spojeni s DN jsou 545 900 000
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K¢. Se zdravotnimi nasledky souvisi 1 nasledna nemocenska vyplacend zenam v pracovni
neschopnosti kvili zranénim zptsobené partnerem. Zde vypocitana na 25 600 000 K¢ za 4 000
zen. Dale podpora v nezaméstnanosti, kdyZ zeny ztratily zaméstnani v disledku DN. Vydaje na
podporu vV nezaméstnanosti pro 8 000 zen jsou odhadovany na 210 200 000 K¢&. Avsak z 844
zen ve vyzkumu problematiku domaciho nasili fesilo pouze 9 % s policii. Jak je problematika
podcenéna doklada fakt, ze v roce 2010 policie vykazala 1 058 agresort.!?” Odbornici se
domnivaji, ze nehlaseni DN je zpusobeno zejména strachem z budoucnosti a partnera,
nedostatecnym odhodlanim a nediivérou v pomoc statnich instituci. Je otazkou jaké néklady by
skutecné DN mohlo vyvolavat a jaky ptetlak na socialni sluzby a policii a nasledné 1 justici by
mohl vzniknout, pokud by obéti byly vice podpoieny vyhledat pomoc. Nelze ani opomenout
lidské a emociondlni néklady, které respondentky Kamila Kunce ohodnotily na 19 250 000 000
K¢. (Kunc, 2012, str. 18)

Mohu fici, Ze na prevenci na vSech urovnich je vydavano velké mnozstvi financi a
v Ceské republice se diky tomu vytvofila sit’ sluZeb pro obéti i pachatele. Na druhé strané

V porovnanim s Uniky, které DN zpisobuje, jde stale 0 nedostate¢nou castkou.

5.3 Statistické prehledy ze zahranici

V nasledujici ¢asti se zaméefim na statistické prehledy o domacim nasili, formy pomoci a pravni
upravy ve Velké Britanii, USA a Rakousku.

1992 a 40 - 45 % zavrazdénych Zen ze strany partnera. Také dokladaji rizikovost t€hotenstvi,
kdy stoupd pocet utokl (piipadné nasili zacind) a s tim souvisejicich zdravotnich problému a
potratti. (Dobash, 1978 in Vonkova, Huitkova, 2004, str. 40) Obdobné i v USA upozoriiuji na
déti narozené s defektem jako nasledkem nasili v téhotenstvi. (Eggers, 1996 in Vonkova,
Hunkova, 2004, str. 13) Telefonicky vyzkum DN v USA (National Violence Against Wiomen
Survey) provedeny v letech 1995 — 1996 ukazal, ze 52 % zen zazilo fyzické nasili, 56 % Zen
mélo zkuSenost s fyzickym, psychickym nebo sexudlnim nasilim. Vice jak 22 % zen zaZzilo

behem poslednich 12 mésicl fyzické nasili ze strany intimniho partnera a 24,8 % bylo obéti

127 Jiticka, J. Domaci nasili zazila v Cesku téméf kazda druha Zena, Idnes.cz, 27. 03. 2012. Dostupné z
http://zpravy.idnes.cz/v-cesku-zazilo-domaci-nasili-ctyricet-procent-zen-fv3-
/domaci.aspx?c=A120326 201131 domaci_jj
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fyzického, psychického nebo sexualniho nasili.*?® Americké agentury zabyvajici se domacim
nasilim uvadéji, ze kazda druhd Zena byla obéti partnerského nasili. Diivodem neni, ze by
polovina populace muzl byla nasilnickd, ale jde o selhani spole¢enskych norem a reakci na
nasili. Nasleduje propojeni s kriminalitou mladeze, ktera se zvySuje v piipadé, ze jsou déti
svédky nasili pachaného na matce. AZ 63 % mladistvych muzi je odsouzeno za vrazdu muze,
ktery tyral jejich matku. (Voiikova, Hunikova, 2004, str. 40) Lisa D. Brush uvadi, ze nej¢asté;jsi
pfi¢inou umrti nebo zranéni Amerianky v letech 15 — 44 je nasili ze strany intimniho
partnera.?

Lisa D. Brush piedstavila v Praze na konferenci v roce 2012 vysledky amerického
vyzkumu, ktery vycislil naklady doméciho nasili USA na 3,9 biliontt USD (93,6 miliard K¢).
Az 7,7 biliont USD (184,8 miliard K¢) predstavovaly v roce 1995 naklady na zdravotni vydaje.
Vyzkumnici zjistili, Ze u zen postizenych DN jsou zdravotni naklady o 19 % vyS$$i nez u
ostatnich Zen. Dokdzali vy¢cislit 1 pokles produktivity obé&ti v praci na 257 USD (4.883 K¢).
Diky poklesu produktivity a zameSkanym dniim v praci ztrati tyrané Zeny celkové 96 miliont
USD za rok, coz je 1,824 miliard K¢. Lisa D. Brush dale poznamenava, Ze toto nasili zptisobuje
nerovnosti mezi Zenami a muzi, tyrané zeny upadaji do chudoby (potize s placenim najemného
a uctl za sluzby, coz vede ke zvySenému vystéhovavani, bezdomovectvi, sestehovavani se a

odpojovani elekttinu, plynu apod).*°

V roc¢ni zpravé o situaci na Britskych ostrovech se uvadi, ze 1,2 milionu zen (7,3 %)
v Anglii a Walesu zazila béhem let 2011 — 2012 né&jakou formu domaciho nasili. Za cely Zivot
se setkalo s n¢jakou formou doméaciho nasili 31 % zen z 28 milionu zen. Anglie i Wales maji
svou narodni linku pomoci financovanou ze 70 % statem. V Anglii je 280 center pro Zeny a
1 000 azylt s 4 200 misty (méla by mit 5 223 mist). Prvni azyl byl otevien jiz v roce 1972
v Londyné. VétSina azyld je vedena neziskovou organizaci, ktera ziskava finance od mistnich
ifadtl a soukromych darcii. Zeny mohou v azylu ziistat 3 - 6 mésicti. Jen v letech 2010 a 2011
naslo v téchto azylech Utocisté na 18 170 zen a 19 100 déti. Ve Walesu je 47 azyla s 287 misty
(potfebovali by 301 mist pro ohrozené osoby) a maji okolo 180 center pro Zeny. Je zde asociace

Welsh Women's Aid sdruzujici na 30 nezavislych zenskych organizaci.

128 Tjaden, Thoennes, 1998, Prevalence, Incidence, and Consequences of Violence Against Women: Findings
From the National Violence Against Women Survey Stafeno dne 22. 11. 2013. Dostupné z
https://www.ncjrs.gov/pdffiles/172837.pdf

129 I isa D. Brush, 2012, Vyg&isleni nakladt domaciho nasili USA. Stazeno dne 22. 11. 2013. Dostupné z
http://www.profem.cz/ke-stazeni.aspx

130 ) jsa D. Brush, 2012
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Sokujici jsou data o znésilnéni, kdy jedna z péti Zen zaZila znasilnéni, jehoZ pachatelem
byl v 52 % ptipadl soucasny nebo byvaly partner. Jak se latentni povaha problematiky ukazuje
I jinde, i zde az 38 % Zen o znasilnéni nikomu nefekla. Na tizemi Anglie a Walesu bylo 540
zabiti v roce 2012, 172 obéti tvorili Zeny, pfiCemz 88 z nich zabil jejich soucasny nebo byvaly
partner (eviduje se 17 piipadi zabiti muze jejich partnerem/kou). Policie feSila na 800 000
ptipadd s DN mezi roky 2011 - 2012.

Domaci nasili je oSetfeno jak v trestnim zékon¢ (potrestani pachatele), tak i v obcanském
zékoniku (ochrana obéti). Nalezneme i1 nékolik specidlnich zadkonii zahrnujici preventivni
opatfeni proti nasili na Zenach, v roce 1996 byl vydan Family Law Act (Zakon o rodinném
pravu) zavadgjici institut vykazani nasilnika,'®! o dva roky pozdgji Crime and Disorder Act.
(Trestni zakonik a rad) V roce 2004 vysel Domestic violence, Crime and Survivors Act (Zakon
o domacim nasili, kriminalité a ob&tech) zahrnujici vykazani. V nedavné dobé¢ vysel v platnost
The Domestic Abuse Disclosure Scheme znamy jako tzv. Klafin zakon (Clare’s Law).** Tento
dosti rozporuplné pfijimany zakon dava prostor informovat se na policii, zda osoba, s niz
jedinec zije, neni na izemi Anglie a Walesu veden jako pachatel domaciho nasili. Policie ma
pravo tuto informaci i aktivné sdilet v urcitych ptipadech. Diky tomuto mize osoba vyhodnotit
nebezpeénost situace a svym odchodem si uchranit tfeba i Zivot.!3® Naklad ve VB a Walesu se
odhaduji 22,9 miliard liber na rok. (Walby, 2004 in WHO, 2010, str. 5) Walby zpracovala
134

analyzu nakladi na DN ve Velké Britanii,”* v nasledujici zpravé piepocitava vydaje z roku

2001 na 2008 (vliv nartist zajmu obéti, inflace, DPH apod.).

Tabulka ¢. 13. - Naklady na DN v letech 2001 a 2008. Zdroj: S. Walby.

Sluzby 3111 3856
Ztracené ekonomické vystupy 2672 1920
Lidské a emocionalni ndklady 17,086 9954

Celkem 22,869 15,730

131 Vonkova, Huiikova, 2004, str. 149

132 Vice o Klafing zakoné. Stazeno dne 13.03.2014. Dostupné z Gov.Uk
https://www.gov.uk/government/news/clares-law-to-become-a-national-scheme

138 Wave, Zprava o UK v roce 2012. Stazeno dne 14.02.2014 Dostupné z http://www.wave-
network.org/sites/default/files/06%20UK%20END%20VERSION.pdf

134 Sylvia Walby, 2009, The Cost of Domestic Violence: Up-date 2009, UNESCO. StaZeno dne 18.03.2014.
Dostupné z http://www.lancaster.ac.uk /fass/sociology/papers/walby-costdomesticviolence.pdf . Zprava z roku
2004 dostupna z_http://www.devon.gov.uk/cost_of dv_report_sept04.pdf
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Sylvia Walby zjistila, ze v letech 2001 a 2008 doslo k poklesu vyskytu domaciho nasili,
diky tomu se snizily ztraty v ekonomické oblasti v podobé ztracenych ekonomickych vystupt
ohrozenych osob.'® Walby zdivodiiuje pokles DN diky vyvoji sluzeb a informovanosti,
ohrozené 0soby maji vétsi povédomi o problematice a moznostech pomoci. Ackoliv se snizil
vyskyt DN, zvysily se naklady na vefejné sluzby. Jak ukazuje tabulka ¢. 13, v roce 2008 jsou
naklady na sluzby vyssi nez v roce 2001, coz je vyrovnano snizenim nakladt v oblasti

ztracenych ekonomickych vystupt a lidskych a emocionalnich ztrat.

Tabulka ¢. 14. Prehled vydaju na sluzby. Zdroj: Walby, 2009

Trestni justice
(policie, soud, statni
zéstupce, vézeni,
probacni sluzba)
Zdravotnictvi
(praktic¢ti 1ékafi a

nemocnice, zde 1396 1730
nejvetsi objem
financi)
Socialni sluzby
(B Ty 228 283
sluzby spojené
s détmi)

1017 1261

Ubytovani a azyly 158 196

Civilni pravo
(naklady na
advokaty a

predbéznd opatieni)

312 387

Celkem 3111 3 856

Pocet pripadti domaciho nasili poklesl mezi roky 2001 a 2008 z 626 000 na 293 000
(pokles 0 53 %). U ostatnich nasilnych ¢lent doslo ke snizeni 0 23 %. V prizkumech se zjistilo,
ze oproti roku 2001, kdy bylo hlaSeno pouze 35 % ptipadit DN, vzrostl pocet ohlaseni na 47 %
v roce 2008. Walby zdiivodiiuje pokles vydajli na DN z 23 miliard na 16 miliard tim, Ze se
podatilo navysit financovani v oblasti sluzeb, které bylo pfevyseno tsporou v jinych oblastech

spojenych s DN. Také se podafilo zménit klima ve spole¢nosti. Lékati se Castéji ptaji na pticiny

135 Oznacuje pracovni volno z divodu zranéni, ztraty produktivity apod.
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urazu, vznikla specialni zdravotni centra pro sexualné napadené, rozsitila se legislativni pomoc,

proménil se medialni obraz problému apod.

Co se tyce Severniho Irska, i zde dle vyzkumu z roku 2004 zazila jedna z péti Zen
né¢jakou formu domaciho nasili. V letech 2011 a 2012 bylo zaznamenéano na 10 387 ptipada
domaciho nasili (pohlavi je znamo u 9 000 piipadi, kde 6 123 byla obéti zena). V Severnim
Irsku je jedna narodni linka pomoci financovéna statem a 13 azylovych domt s 390 misty (pfi
914 998 zen by mélo mit 180 mist). Neni zde specialni zakon proti domacimu nasili, Cerpat se
da z opatteni Family Homes nd Domestic Violence Order (Natizeni o domacnostech a domacim
nasili) z roku 1998 a z Domestic Violence Crime and survivors 'Act (Zakon o domacim nasili a
obétech) z roku 2004, ktery poskytuje nastroje jako soudni zékaz a vykazani.®®

Ve Skotsku zazilo 14 % zen fyzické, 52 % sexualni a 17 % psychické nasili béhem
svého Zivota. Statistiky z let 2011 a 2012 odhaduji, ze v 81 % (43 439) piipadech spojenych
s domacim nasilim byl pachatelem muz. Co se tyc¢e nasledného odsouzeni, v roce 2010 az 2011
bylo pted soudem 8 545 ptipadil, z nichz 2 916 nebylo trestano, 2 741 bylo vyfeSeno pokutou
a 1 690 vefejnymi pracemi. V 1 015 byl pachatel poslan do vézeni. Také maji narodni linku
pomoci. Dale 45 azylii s 509 misty (522) a mnoho center pro zeny.'¥” Doméaci nasili je feseno
VvV ramci ob¢anského a trestniho prava, zvlastni apravu poskytuje zakon z roku 2011 Domestic

Abuse Act (Zakon o domacim nasili).'*®

V Rakousku Zije 4 291 705 Zen, z nichz 44, 6 % ma zkuSenost s psychickym, 29,1 %
fyzickym a 10,7 % sexualnim nasilim ze strany partnera. Policie eviduje 15 089 ptipadi DN a
70 zabiti partnerem. Maji non-stop narodni linku pomoci a dalSich 6 specializovanych linek.
V celém Rakousku je 30 azyldi s 759 misty (doporuéenych je 837 mist),'*® 9 intervenénich
center a dal$i centra pomoci. Rakousko za¢ina bojovat s DN od 70. let 20. stoleti. Prvni azylovy
dim byl otevien roku 1978 ve Vidni, posledni v roce 2005 v Korutanech. VSechny azyly jsou
vedeny neziskovymi organizacemi, dva nabizeji ubytovani na 6 mésict, ostatni na 12 mésict,
financovéni je zabezpeceno z 80 — 90 % statem a z 10 - 20 % soukromymi dotacemi.*® Azylové

domy jsou spojeny v jednu Asociaci, a proto jsou schopny se navzajem informovat o

136 Wave, Zprava o Severnim Irsku, 2012. Stazeno dne 22. 11. 2013. Dostupné z http://www.wave-
network.org/sites/default/files/06%20UK%20END%20VERSION.pdf

137 Skotsko ma 2 691 785 Zen.

138 Wave, Zprava o VB, 2012. Stazeno dne 22.11.2013. Dostupné z http://www.wave-
network.org/sites/default/files/06%20UK%20END%20VERSION.pdf

139 EU doporucuje 1 misto na 10 000 obyvatel

140 Informace na zakladé: ROSA 4/2013, str. 1 -2 a str. 8 — 9. Wave, Zprava o Rakousku, 2012. Stazeno dne 22.
11. 2013. Dostupné z http://www.wave-network.org/country/austria
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dostupnych mistech. Obét’ miize najit prechodné ubytovani v azylovém domé a nasledné
pozadat o socialni byt, ktery ji je pfednostné udélen.'4!

V roce 1997 bylo ziizeno Ministerstvo pro Zeny vénujici se genderové problematice. Ve
stejném roce vstoupil v platnost Spolkovy zdkon na ochranu pied domdacim nésili
(Gewaltschutzgesetz), ktery ma tfi ochranné pilite: vystéhovdni a zakaz vstupu, podpora obéti
a preventivni opatieni, koordinace skrz IC. (Voikova, Huiikova, 2004, str. 157) CR zavedla
vykéazani o deset let pozdgji, v roce 2007. Doméci nasili fesi také rakousky trestni zakonik.4?
V roce 2001 byl pfijat zakon na ochranu pied nasilim zakotvujici ochranna opatieni jiz pfi
vyhrozovéanim nésili a omezovanim osobni svobody (Voiikova, Huiikkova, 2004, str. 162) Ve
Vidni je provozovan program pro nasilné pachatele, ktery slouzi jako vzor pro ostatni evropské
zem¢, které se mohou inspirovat, jak pracovat nejen s obéti, ale i s pachatelem. Za zminku stoji,
ze jak sluzby pro obét’, tak pro pachatele reflektuji problematiku migrantl a nabizeji sluzby 1
Vv jinych jazycich. Celkovy pfistup k intimnimu nasili je veden mySlenkou, Ze tato problematika

je vefejnou zalezitosti a stat ma pravo a povinnost se do ni vmésovat. (Rosa 4/2013)

Tabulka ¢. 15. - Srovnani sluZeb CR a Rakouska. Zdroj: ROSA 4/2014** Uprava: Autorka

5340 391 4 291 705

Praha 1, 257 milionta Viden 1, 6 milionu

4144 30

Z toho v Praze 2 Z toho ve Vidni 4
18 9

Povinnost kontaktovat obét’ | IThned

do 48 hodin
79 759

141 7pravodaj ROSA, 4/2013, str. 1 a 8. Udaje o Rakousku dopliiuji informacemi z pobytu zaméstnankyi o.s.
Rosa v Rakousku v ramci programu Wave s cilem vymény poznatkd. Stazeno dne 15. 01. 2014. Dostupné z
http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/zpravodaj 04_2013_FIN.pdf

142 Wave, Zprava o Rakousku, 2012. Stazeno dne 22. 11. 2013. Dostupné z http://www.wave-
network.org/country/austria

143 Zpravodaj ROSA, 4/2013. Udaje o Rakousku dopliiuji informacemi z pobytu zaméstnanky o.s. Rosa

v Rakousku v ramci programu Wave s cilem vymény poznatkii. Stazeno dne 15. 01. 2014. Dostupné z
http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosa/zpravodaj_04_2013_FIN.pdf

W4y celé CR mame &tyfi specidlni utajené domy pro obéti domaciho nasili: ROSA a ACORUS v Praze,
Magdalenium a Helena v Brn¢. (ROSA 4/2013, str.1)
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Z toho v Praze 37 mist Z toho ve Vidni 175 mist

v azylech a 52 azylovych

byt
ano ano
1407 9 000
Z toho v Praze 138 Z toho ve Vidni 3 245

Jak uvadi tabulka, ackoliv mame podobné pocCty Zen a obyvatel, porovnatelné nejsou
ani sluzby v podob¢ utajenych azyli pro obéti, ani pocty o vykazani. V samotné Vidni bylo
vykéazano 3 245 osob, v celém Rakousku 9 000 osob. V CR se od roku 2007 — 2013 vykazalo
pouhych 7 456 osob, za rok 2012 v Praze 138 osob a 1 407 v CR. Domaci nasili je viude stejné
rozlozené, v Evropé zasahuje okolo 30 % zen. Tento fakt bohuzel poukazuje na povrchni

odkryti problému domaciho nasili u nas. (Rosa 4/2013, str. 1)

Graf ¢. 3. Pocet obyvatel. Zdroj: Autorka Graf. ¢. 4. Pocet vykazani. Zdroj: Autorka

Pocet obyvatel Pocet vykazani

44% M Praha B Praha
56% m Viden m Viden

Tabulka ¢. 16 udava celkové naklady za DN v Rakousku ve vysi 78 357 200 Eur za rok
2006, Ewelyn David je ve své prezentaci na prazské konferenci v roce 2012 navysila o inflaci

pro piepoditani do roku 2012. Vysla ji ¢astka 90 737 600 EUR.'*® Piepodteno na ¢eské koruny
jde 0 2 449 915 200 K¢.

15 David E, Naklady dopadi domaciho nésili v Rakousku, dostupné z http://www.profem.cz/ke-stazeni.aspx
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Tabulka ¢islo 16. - Prehled nakladi v Rakousku v letech 2006 a 2012. Zdroj: Autorka, na
zékladé dat David, 2012 a Kunc, 2012.

1.308,200 EUR 41 356 770 K¢

1.514,900 EUR

1.330,400 EUR | 1.540,600 EUR | 42058 380 K¢

13.969,900 16.177,100
441 634 830 K¢
EUR EUR
12.293,800 14.236,200
388 648 260 K¢
EUR EUR

2.134,000 EUR | 2.417,200 EUR | 65989 560 K¢

21.513,300 24.912,400

680 108 520 K¢
EUR EUR
25.807,600 29.885,200
815 865 960 K¢
EUR EUR
78.357,200 90.683,600 2475662 280
EUR EUR K¢

V Rakousku jsou specialni pracovisté placena statem a to z Ministerstva pro Zeny a
Ministerstva vnitra, ve Vidni pak Magistratem mésta, ktery ma Odbor pro Zeny a rovnost
s rozpo¢tem 8 mil. EUR (z toho financuje z 61 % azylové domy, z 16 % mensi projekty, brozury
aj, 22 % tvoii ptispévky NO, které se poskytuji na obdobi 1 - 3 roky. Ve Vidni je 30 Zenskych
NO. (ROSA 4/2013, str. 12)

Na Slovensku probéhl vyzkum zaméfujici se na DN jiz v roce 1997. Zjistil, ze 67 %

vrazd Zen nebo déti ze je v disledku DN. Kazdou druhou bitou Zenu napadl manzel v prvnim

146 Socialni sluzby pro déti a dospélé zahrnuji intervenéni centra, azylové domy, konzultaéni sluzby, socialni
ufady pro déti, programy pro pachatele.
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roce manzelstvi, 3/5 Zen bitych v manzelstvi Zije ve svazku vice nez pét let, kazdou tieti tyranou
zenu bije manzel vice jak 10 let, kazdou 14 zenu pak vice jak 20 let. Co se tyka frekvence, tak
kazda tieti Zena je bita denn¢, 4/5 jsou napadnuty jednou ro¢né. Az v 3/4 rodin probiha biti
V ptitomnosti déti a 1/3 pachatelt DN bije i své déti. Pouze 1/3 Zen Zije odd€lena od nasilného

partnera. (ProFamilia, 1997, Sobkova, Sintalova, 2001 in Voiikova, Huiikova, 2004, str. 38-39)

Na statistikach je vidét riizna troveii i zpisob pomoci a dostupnosti sluzeb. Pocty obéti
jsou veskrze stejné. Financovani pomoci obétem je z velké Casti financovano statem a v mensi
mife soukromymi darci. Ve vét§iné zemi je problematicka otazka trestu pro pachatele. Zde bych
ocenila Skotsko s jeho vefejné prospéSnymi pracemi a alternativnimi tresty nebo rozsifeni
programu pro pachatele v némeckych a rakouskych zemi.

V sousednich statech je na domaci nasili vynakladano o n&kolik milionti vice nez v CR.
Soustfedi se vice na primarni prevenci a uvédomuji si genderovou strukturovanost DN.
Zahrani¢ni vyzkumy dokazi reflektovat $irSi pole dopadi DN na Zivot jednotlivce i celé
spole¢nosti a odhaluji tak komplexnost tohoto problému. Je pravdou, ze s feSenim problematiky
se zde zacalo o n¢kolik let diive. Data také ukazuji, jak je situace s domacim nasilim u nas
podhodnocena. Na druhou stranu CR dosahla za 20 let velkého rozvoje a ma vyhodu moznosti
inspirace zahrani¢im. VySe uvedené shrnuje konstatovani v NAP DN, Ze ,,absence koncepcniho
reseni domaciho ndsili ma negativni ekonomické dopady, projevujici se mimo jiné zvysenymi
naklady na zdravotnictvi, socidlni sféru, justicni systém ¢i pracovni silu, jak potvrzuji i

zahranicni vyzkumy .t

147 NAP DN, 2011, str. 7.
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6. Reseni dusledka DN

Jak jsem ukazala, pomocnou ruku nabizi policie s institutem vykéazéani, intervencni centra,
organizace pomahajici ohrozenym osobam nebo stat v podob¢ zabezpefovani socialnich sluzeb
a vytvateni legislativy. Zena, ktera se rozhodne situaci fesit, a ma moznost ziistat ve své
domacnosti nebo odchazi do azylu, potiebuje zejména poradenstvi, terapii a bezpecny ukryt.
Dle zkuSenosti Bilého kruhu bezpeci potiebuje obét’ materidlni pomoc zahrnujici bezpecné
bydleni, pomoc s péci o dite a piistup k vefejnym sluzbam. Dulezité je také dusevni podpora.
Casto je nutné fesit situaci soudné, je proto nutné zajistit pravni pomoc s predb&znym
opatfenim, upravou opatrovnictvi déti, rozdéleni majetku, socialnimi davkami apod.14®

Nasili neznamena vzdy rozpad vztahu. Jedinci mohou mit rizné divody pro jeho
zachovani (dlouhodoby vztah, déti, finan¢ni divody aj). V téchto ptipadech se mohou obratit
na specializované poradce (pfiloha ¢. 2). Zde bych upozornila, ze parové poradenstvi neni
v ptipadé DN doporucovano, piipadn¢ se da pouzit u lehéich piipadi nebo v ptipadé parti, kde
nasili vyrista z obou stran (dydicka reakce). Pii hrubsich formach nasili ¢i dlouhotrvajicim
utisku by méla byt zvolena jina forma terapie, protoze poradenstvi vychazi z premisy podilu

obou partnerti na problémech. Domadci nésili je vSak vzdy vinou pachatele.

6.1 Terapie pro déti svédky domaciho nasili

Literatura o domacim nasili zddraziiuje negativni vliv na déti. Poznatkiim se pfizpusobuji i
poskytovatelé sluzeb. Obc¢anské sdruzeni ROSA jiz nékolik let poukazuje na vysoké procento
déti piitomnych nasili mezi rodi¢i a negativni dopad, ktery to na né mize mit v podobé pifimého
fyzického napadeni, emocnich problémim nebo prevzeti agresivnich vzorct chovani. Na
konferenci v roce 2009, ktera se vénovala nasili v rodiné a jeho vlivu na déti, byla zminéna
potieba terapie pro déti zamétena na zpracovani traumatu, posileni sebevédomi, umeéni ochranit
se a vytvoreni zdravych vztaht s okolim. Terapie pro déti pracuje s t€lem skrz rytmus, hudbu,
hlas, symboly, arterapii a imaginaci. Snazi se vytvotit atmosféru bezpe¢i a duvéry, kde budou
déti schopni pracovat se svymi prozitky a nauci se obran&.*® Détskou terapii nabizi napiiklad
ROSA, Spirala, IC Praha aj. (viz ptiloha ¢. 1). Nicméné nedavno vydana Analyza sité sluzeb

pro prdci s rodinami a détmi upozoriuje na chybgjici détské psychology a psychiatry.t*

148 Advokatka Katefina Kuncova z organizace proFem poznamenava, Ze by bylo dobré zavést bezplatnou pravni
pomoc, ujasnit postupy v ptipadech, kdy v nasilném svazku zily déti.

149 Silarova , 2009, Prace s détmi svédky DN , Konference Nasili v rodiné a jeho vliv na déti, Praha 27. 10. 2009.
Stazeno dne 15. 12. 2013. Dostupné z www.mvcr.cz/soubor/rosa-silarova-ppt.aspx

150 SocioFactor s.r.o., MPSV, 2014. Analyza sité socidlnich sluzeb pro praci s rodinami a d&tmi. Stazeno dne 07.
05. 2014. Dostupné z http://www.mpsv.cz/files/clanky/17905/analyza.pdf
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6.2 Terapeutické programy pro pachatele

Pachatelé Casto nevidi problém v sobé a nejsou schopni za nésili ptijmout odpovédnost. To se
snazi zménit terapeutické programy, které pracuji s pachatelem a jeho povahou skrz
terapeutické programy zameétujici se na zvladani hnévu, snizovani napéti, nenasilnych feseni
konflikti, odstranéni stereotypt o roli muze a Zeny. Byvaji ukladany jako alternativni trest
namisto odnéti svobody. Tyto terapie vychazi z nutnosti zaméfit se na pfiiny problému.
Samotni nésilnici nepotiebuji byt pouze trestani, ale potfebuji i adekvatni pomoc. Partnerky se
Casto vraceji k nasilnym partnerdm. Gondolfudava, ze 30 - 50 % zen se vraci ke svym nasilnym
partnerim. (Gondolf, 1988, in Hoiakova, 2007, str. 27) Pokud dojde k rozchodu, je velka
pravdépodobnost, Ze se novou obéti stane dalsi zena. Jak jsem ukazala ve statistikach organizaci
pracujicich s obéti, Casto rozchod odstartuje vinu agrese a pronasledovani. V §ir§im hledisku
ma efektivni pomoc nésilnikovi vliv i na jeho déti a jejich zivotni ptibeh.

Forma terapie zalezi na poskytovateli sluzby a také zemi. V USA, Kanad¢é a Australii
jsou programy vice rozvinuté nez v Evropé. USA se vice zamé&fuje na spoleenské ucinky,
zatimco Evropa na terapeuticky program. Prvni programy vznikly v 80. letech 20. stoleti pod
tlakem feministickych hnuti a jednalo se spise o vzdé¢lavaci, dobrovolné kurzy snazici se
odstranit stereotypni uvazovani, nasledovala vlna terapii zamétenych na zvladani agrese a
odhaleni pfi¢in takového jednani. Jde o doplnéni systému boje proti DN. Tyto programy
vychdzeji z ptani obéti, které chtéji, aby jeji muz prestal byt nasilny. V obdobi rozvoje potirani
DN se objevila i otazka, jakym zplisobem adekvatné trestat pachatele.

Zakladem vSech program je konfrontace pachatele s nésilim, pfeména zptsobu mysleni
a psychologicka pomoc. Pokud je to v daném piipadé vhodné a obét’ ma zajem se zapojit do
terapie, je ji to umoznéno. V kazdém ptipadé€ byva informovéna o vysledcich partnera, ¢imz se
snazi predejit zkreslujicim informacim. (Hotdkova, 2007, str. 28)*! Dtiraz na kooperaci mezi
terapii, polici, probaénimi pracovniky a obéti v podob¢ intervenéniho centra, azylového domu
a jinych poskytovatelt socialnich sluzeb sleduje zajisténi bezpeci ohrozenych osob.>?

Rada Evropy doporuéila zavadéni téchto programi jiz v roce 2002.1%3 Nasledné MV
zahajilo mezioborovy projekt pro vytvoreni podminek prace s pachatelem DN. V ramci téchto

snah probéhl vyzkum vedeny MZ, kde Netik v roce 2004 zpracoval vyzkum na Péce o ndasilné

151 Hotakova, 2007

152 Bundesarbeitsgemeinschaft Titerarbeit HG, Standardy a doporugeni pro praci s muzskymi pachateli pro
sdruZeni instituci spolupracujicich v boji proti domacimu nasili, pieklad LOM. Stazeno dne 18.03.2014.
Dostupné z http://www.muziprotinasili.cz/wp-content/uploads/2012/08/Standardy-prace-s-pachateli-domaciho-

nasili.pdf
138 Doporuceni Vyboru Rady Evropy Rec(2002) 5
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jedince v rodiné a v roce 2005 Péce o pachatele partnerského ndsili. Autoti zde analyzovali 26
pachateltt domaciho nasili.’>* Jednalo se 0 osoby souzené za trestny &in, vyzkum tedy nelze brat
jako reprezentativni. Osobnost pachatelti byla rozdélena do tii skupin a dle toho piisouzena
moznost 1é¢by. Osobnost antisocidlni, ktera by méla byt izolovana ve vézeni, 0sobnost
nepatologicka, kde za nésilim stoji problém komunikacni, zde je doporucena psychologicka
pomoc na svobod¢, kterd pachateli pomiize s rozvojem komunikacnich dovednosti a s reflexi
nasilné situace. Posledni je osobnost pasivné agresivné zavisla, kterd se dopousti nasili
pusobenim situace v kombinaci jeho osobnosti. Zde je doporucena psychoterapie zaméfena na
zvladéani agrese. Zajimavym zji$ténim také bylo, Ze 54 % téchto pachateld pied ¢inem hrozili
agresi pred spachanim, tudiz by se dalo nésili predejit. Obdobné Smolka vytvofil tii p¥i¢iny
domaciho nasili: /. trvalé osobnostni zalozeni ovlivnené dedicnosti a vychovou, 2. drobnad
mozkovd poranéni, nasilnik zpétné lituje svych cinu, miize pomoci neurolog ¢i psychiatr, 3.
dyadicka porucha — vzdjemné pusobeni partnerii, parova nebo individualni terapie s partnery.
(Vonkova, Huikkova, 2004, str. 58)

Tématu se vénovala i Liga lidskych prav v Brné, kterd v roce 2005 poradala konferenci
Bezpecné souziti.r>™ V roce 2009 MV s odborem prevence kriminality uspofadalo dalsi
konferenci na téma prace s détmi jako ucastniky a svédky DN a prevence DN s diirazem na
praci s nasilnou osobou. Institut pro kriminologii a socialni prevenci by mél v poloviné roku
2014 ptinést vysledky analyzy prace s nasilnou osobou.

V Cechach se s programy pomalu zaéina, ale v praxi se aZ na vyjimky jedna spise o
individudlni poradenstvi, specializovanou psychologickou pomoc v rdmci IC nebo manZzelské
poradenstvi. V Ceské republice mame terapeuticky program pro pachatele v Praze v ramci
Diakonie CCE, Persefona v Brné nebo Adra v Hradci Kralové. Adra organizuje poradnu pro
obéti, détské krizové centrum i program pro nasilné osoby.’*® Program je nabizen ve formé
individualni, parové nebo skupinové psychoterapie. V terapii je pracovano s agresi, hledaji se
jeji pficiny a jak ji odstranit. Dle statistik vyhledalo jejich pomoc 23 nasilnych osob, 34 osob
potykajicich se s DN, 35 klientti zazivalo vazené rodinné konflikty, 17 mélo 0sobni problémy,

5 tesilo jinou trestnou ¢innost. Individualni psychoterapie vyuzilo 90 klientli, 78 osob parové

154 Partnerské nasili a osobnost agresora. Stazeno dne 18. 02. 2014. Dostupné z
www.mvcr.cz/soubor/partnerske-nasili-osobnost-agresora-netik-ppt.aspx

1% http://www.feminismus.cz/cz/clanky/bezpecne-souziti-terapie-pachatelu-domaciho-nasili

156 Adra nabizi individudlni, parové psychoterapie a partnerské poradenstvi, agrese v partnerstvi, roding, pfi
rozvodu, mezigenera¢ni, mediace pii predavani déti. Asistovany styk rodi¢im s détmi, terapie s détmi, parové
s rodi¢i, s vice ¢leny rodiny, nasledna péce — resocializani program. Prezentace Nejsme tu sami pro sebe, jsme
tu s Vami pro druhé. Stazeno dne 15. 12. 2013. Dostupné z www.mvcr.cz/soubor/kotala-adra-ppt.aspx
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konzultace. Kontakt navazan ptes OSPOD, opatrovnicky soud, Proba¢ni a media¢ni sluzbu,
z vlastni viille nebo na doporuceni psychiatra ¢i policie.

V roce 2011 MV CR doporu¢ilo zaméfit se na povinnost nasilné osoby ,,podstoupit
psychologické vySetreni ¢i konzultaci a zucastiiovat se stanoveného terapeutického
programu*.t>’

Nazory na terapie jsou rtizné od zastanct programu az po pochyby, zda jsou skupinova
sezeni vhodna pro ¢eské prostredi ¢i zda je nutné implementovat programy na zvladani agrese,
kdyz lze tyto problémy feSit v ramci klasického sezeni s psychologem. Zastanci naopak
upozornuji na odliSnou dynamiku a u¢innost sdéleni ve skupin€ sob¢ rovnych. V soucasné dob¢
by bylo dobré v CR rozsifit nabidku pomoci, at’ jiZz na individualni nebo skupinové bézi, a zvysit
motivaci pro absolvovani programu skrz soudni rozhodnuti. Nize vedu jednotlivé programy a

metody prace s pachatelem, které funguji v zahranici.

Existuje nékolik modelovych programi, které se v soucasné dobé davaji za vzor, jsou
jimi: Duluthovsky model, USA (oznacovany také jako DIAP neboli Domestic Abuse
Intervention Prgram). %8 Skotsky program CHANGE a Rakousky program pro praci s pachateli
ve Vidni (Men Councelling Center in Vienna,'®® EU piedkladan jako dobra praxe).

Minnesotsky program je povaZovan za nejvhodnéjsi a navazuji na néj 1 ve Vidni. Jde o
kombinaci kognitivné-behavioralniho postupu a genderové analyzy, ktera nasili povazuje za
naucené jednéani agresora, jenz skrz vyuZiti své fyzické prevahy dosahuje Zadouciho chovani u
okoli. Program se snazi nasili odnaucit, podporuje nendsilné formy feSeni konfliktd,
komunikaci v roding. Pachatel je na jeho vlastni zadost piijat do projektu, kde musi absolvovat
urcity pocet lekei (priblizné ptl rok), které jsou pfedem stanoveny ve smlouveé mezi pachatelem
a centrem. Lekce probihaji jednou tydné po dobu pfiblizné dvou hodin, vétSinou ve skuping,
ale mize byt zvolena i individudlni terapie z jazykovych ¢i ¢asovych divodi. V USA timto
programem prochazi vysoké procento nasilnych muzi (kazdy 19. nasilny muz) a statistky
dokladaji snizeni zavrazdénych zen. (Ciﬁkové et al., 2002 in Horakova, 2007, str. 39). Udava

se, ze kolem 30 % osob nedokonéi kurz a z téch co dokonéi je 50 — 90 % nenasilnych.1®°

157 Plnéni opatieni k 31.12.2011 - P¥iloha &. 1, str. 3. MV CR. StaZeno dne 22.03.2014. Dostupné z
http://www.mvcr.cz/clanek/informace-o-plneni-opatreni-pro-zavedeni-interdisciplinarnich-tymu-spojujicich-
zdravotni-socialni-a-policejni-pomoc-pri-odhalovani-a-stihani-pripadu-domaciho-nasili-za-rok-2011.aspx

158 USA programy od roku 1983 v Duluth a Minneapolis. Vice o Duluth programu na
http://www.theduluthmodel.org/

159 Vice o programu Change na www.changeweb.org.uk . Rakousky program Anti-Gewald Programm, Wiener
Interventionsstelle gegen Gewalt in der Familie dostupny z http://www.interventionsstelle-wien.at/start.asp?b=1
160 LOM, 2013, str. 13 nebo WHO, 2010, Intervening with perpetrators of intimate partner violence: A global
perspective [studie WHO srovnavajici programy pro pachatele domaciho nasili ve svété] Stazeno dne
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Znamy je také program Emerge, ktery byl zaloZzen v roce 1977 jako prvni vzdélavaci
program pro nasilné osoby v USA. 1 Program v soucasné dobé pracuje s pachateli doméciho
nasili, vzdélava odborniky, u¢i muze jak byt zodpovédnym otcem. Emerge véii, ze DN je
naucené chovani, ne nemoc. Obdobn¢ zjistil, Ze rasismus, chudoba a homofobie piispivaji
k DN. Program je placeny (40 USD za hodnu, cely program vyjde na 600 USD). Mezi hlavni
cile patii uvédomit si rozdil mezi vztekem jako pocitem a vztekem, ktery zrafnuje, uvédomit si,

jak negativni smysleni ovliviiuje chovani, naucit se uklidnit a neublizovat a feSit konflikty.

Mezi dalsi metody patii program zviddani vzteku (Anger Managament), kde je agrese
brana jako primarni pfi¢ina a je tedy nutno ji odstranit skrz popis stavl vzteku a identifikaci
krizového momentu, kdy dochazi k vybuchu. (Gottlieb 1999 in Hofakova, 2007, str. 31)
Nicméné jejich slabinou je pravé Gzké zaméteni na ovladnuti vzteku, vynechavaji ostatni vlivy
vedouci k nasili. Mohou také vyvoldvat domnénku, ze za agresi miize sama obé&t.

Dalsi formou je pdrové poradenstvi, které se zaméetuji na vyznam komunikace ve vztahu
a pracuji s obétmi i pachateli. Tato forma terapie neni v oblasti domdciho nasili piilis
doporucovana, jelikoz je obét’ v kontaktu s partnerem a zodpovédnost za nasili dopada na oba
dva partnery. Ob&t nemusi byt schopna otevienosti pted nasilnikem a terapie, tak ztraci svij
smysl. Obdobé ma byt potrestan pachatel ne obét’. Na druhou stranu, jsou zde ptimé informace

pro partnera a mohou si spolu vyzkouset zptisoby nové komunikace. (Gondolf, 2002 in

Hoftakova, 2007, str. 31).

Videnisky program ptedstavuje komplexni feSeni domaciho nésili v podobé podpory
obéti, prace s pachatelem a koordinace s ostatnimi institucemi.'®? Program pro nasilné osoby
vznikl v roce 1985 a navazuje na standarty prace s pachateli domaciho nasili, jak je zname ze
skotského projektu CHANGE, D.A.L.P. v USA a Britské Kolumbie v Kanadé. Organizace je
neziskova a financovana z vefejnych zdroju (Ministerstvo vnitra, Ministerstvo pro zeny a

Ministerstvo socidlnich véci). 163

15.02.2014. Dostupné z http://www.who.int/violence injury prevention/publications/violence/intervening/en/
nebo http://www.muziprotinasili.cz/pro-odborniky/

161 Vice o programu Emerge na http://www.emergedv.com/

162 gpoluprace policie, IC, souddi, oddéleni pro rodinu a mladeZ (Youth and Family Offices) a prace s pachateli.
(Kraus, Logar, 2007). Obdobné Rosa 4/2013, str. 10. Videnské centrum dostupné z
http://www.interventionsstelle-wien.at/start.asp?b=1 .

183 Na zakladé informaci: Hotakova, 2007, str. 36. Prezentace Kraus, Logar, 2007. Zpravodaj ROSA 4/2013, str.
11. Kraus uvadi, Ze ,, program je stdle ve vyvoji, je nutné jej evaluovat a nachdzet nové cesty. Snaha realizovat
tyto programy je ospravedinitelna pouze, pokud jsou obéti v bezpeci. I v Rakousku je potreba navysit zdroje na
projekt, aby mohlo dojit k Fadné evaluaci, zatim maji pouze rocni poznatky a existuje pouze ve Vidni.“ Kraus,

Logar, 2007.
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Cile programu jsou zménit chovani pachatele a zamezit fyzickému i psychickému nasili,
naucit muze nenasilné zpuisoby chovani na zéklad€ rovnosti s jejich nejblizs§imi. Zlepsit kvalitu
zivota pro vSechny osoby v systému nasili. (Kraus, Logar, 2007, str. 2) MuZzi mohou pfijit
dobrovolné nebo jim to mize natidit soud. Dle statistik 1/3 piijde dobrovolné, 1/3 doporuci
OSPOD a 1/3 soud.'®* Heinricht Kraus, ktery program vede, uvadi, Ze isp&$nost dokondeni je
vys$si u muzu, ktefi maji 1é¢bu nafizenou. Ve skupina ma nejvice deset osob, schazi se jednou
tydné po dobu osmi mésici. (Hofakova, 2007, str. 36) Program ma oc€istnou a tréninkovou fazi.
Bé&hem prvniho kontaktu je vyjasnéna problémova situace a predany informace o programu.
Pokud osoba souhlasi a chce se z¢astnit tréningu, zaplati 3 - 10 EUR, zavaze se smlouvou a
nastoupi do o€istné faze. Je dilezité, ale ne povinné spolupracovat s obéti a blizkymi pachatele,
aby mohla byt dosazena jejich ochrana a pachatel mohl byt porovnan v redlném Zzivoté.
Kooperace s interven¢nim centrem je samoziejma. (Kras, Logar, 2007) Asi jedna tictina
pachatelil je z programu vykézana (ti jsou pak témét z poloviny nejvice nasilni). Z 600 muzi
dokoncilo za 10 let program 120 osob. Ti, kdo program dokon¢i, jsou ve svém dal§im zivoté
uspesnéjsi. UCi se nové socialni dovednosti jako odbourani stereotypii o Zenskych a muzskych
rolich spravnou komunikaci a feSeni konflikta. (ROSA 4/2013)

Za rok 2012 mélo videnské centrum 89 klientt, 26 pfislo na ptikaz soudu, 25 z vlastni
iniciativy (28 %)

Tabulka €. 17. - Pfehled motivace pachatele pro vstup do programu. Zdroj: Vyro¢ni zprava IC
Videit.'®® Uprava vlastni

26 29 %
25 28 %
6 7%

Tabulka ¢. 18. - Pichled usp&snosti programu. Zdroj: Vyroéni zprava IC Videti. Uprava
vlastni

16 18 %
35 34,3 %
3 34 %
35 39,3 %

164 Rosa 4/2013, str. 10. Kraus uvadi, ze z 279 nasilnych osob v letech 1999 - 2006 poslala Youth and family
Offices 86 o0sob (31 %), samostatné pfichozi na vlastni viile nebo na doporuceni jinou organizaci pfislo 46 %, 63
osob bylo donuceno judikaturou. (Kraus, Logar, 2007, str. 4)

165 Vyro¢ni zprava IC Videt, 2012. Stazeno dne 18. 03. 2014. Dostupné z
http://www.interventionsstelle-wien.at/images/doku/statistik_tb_2012 web.pdf
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Ve Velké Britanii nalezneme programy zacilené na resocializaci pachatele DN skrze
snizovani hnévu nebo parové terapie. Vychéazeji z predpokladu patologické osobnosti,
zavislosti, stresu a nefunkéniho vztahu, probihaji v kooperaci s Probaé¢ni sluznou a standardy
zajistuje Narodni sit’ provozovatelil. Nicméné¢ tyto typy programi se ukazuji jako neefektivni.
Efektivnéjsi jsou behavioralné-kognitivni techniky, které uvazuji o nésili jako o nauc¢eném jevu,
probihaji po dobu nékolika tydnli v rozmezi dvaceti hodin. (Vonikova, Huilkova, 2004, str. 64)
Programy v Liverpoolu a v Merseyde jsou financovany od roku 1994 statem a zajist'uje je
Probac¢ni sluzba. Program v délce Sesti mésicii absolvovalo 60 % odsouzenych za nasilnou
¢innost a 75 % se z nich ve zkusebni dobé nedopustilo nasili. (Voiikova, Huiikova, 2004, str.
65) Skotsky program CHANGE byl hodnocen v roce 1996. Udava se, ze az 40 % absolventi
kurzu se nedopustilo nasili. (Vonkova, Hunikova, 2004, str. 65) Dle statistik se 3 mésice po
uspésném ukonceni kurzu dopustilo 30 % osob DN, oproti 62 % z kontrolni skupiny. Vysledek
je znatelny zejména v dlouhodobém horizontu. Rok po terapii bylo 33 % osob z terapie
nasilnych, oproti 70 % v kontrolni skuping. Az 50 % muzl byla fyzicky nasilnych kratce po
nastupu do kurzu, ale po ctyfech letech po absolvovani programu skoro 90 % muZzi nebylo v
poslednim roce fyzicky nasilnymi. Obdobné i partnerky pachatelit DN pocit'uji zlepSeni vztahu

a omezeni agresivity po terapii. (Dobash, 2000 in Hotakova, 2007, str. 33)

Tabulka €. 19. — Prehled snizeni nésili v dasledku terapie. Zdroj. Hotdkova, 2007.

Otazka, kterd je nejvice feSena, zni: Funguje program pro pachatele DN a dle ceho jej
mame hodnotit? Na tuto otazku se snazil odpovédét J. L. Edleson, v praci Do Batterers'
Programs Work ? Z vyzkumd se ukazuje, Ze vétSina pachateltl pfestane byt nasilna (okolo 53 -
85 %). Nicméné je zde vysoky ,,odpad” z 500 muzu, ktefi konstatovali centrum, 283 splnilo
vstupni pozadavky a pouze 153 ukondéilo program. (Edleson & Syers, 1990; 1991 nebo Pirog-
Good and Stets-Kealey, 1985). Asi polovina muzi, co vstoupi do programu, jej ukonéi. Dvé

tietiny téch, co dokonc¢i, jsou nendasilni v obdobi 18 mésicl poté. Program se zda byt uspeésny,
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ale vezme-li se to jinak, tak pouze jeden z péti ukonéi uspésné program.'%® Hodnoceni je velmi
obtizné.

Dalsi kritika tika, Ze program dava partnerim nasilnika faleSny pocit bezpeci,
odcerpava finance na sluzby pro ohrozené osoby a uci pachatele pouzivat skryté¢ formy nésili.
(Hotékova, 2007, str. 36)

Zde bych dodala, Ze domaci nasili je vzdy vinou nésilnika. Kazdy pfipad je vSak
specificky. Volba zptisobu feseni by se méla odvijet od jednotlivého piipadu. Miize jit o tyrani
a biti druhé osoby nebo 0 0jedin€lé zkratové jednani, které doprovazela facka. V prvnim ptipadée
je nutny zasah policie, soudu a terapie, pfipadné odnéti svobody. V druhém piipad¢ je vhodné
navstivit psychologa ¢i manzelského poradce. Nelze tedy zavrhnout zadnou z variant, je nutné
vzdy brat v potaz specifika pfipadu a dle toho s nim pracovat. Otazkou také je, jak je program
koncipovana, zda jde pouze o trénink ovladani vzteku (coz mize byt opravdu nebezpecné a
neucinné) nebo je Siroce koncipovana a zahrnuje i nové pohledy na svou osobu, chovéni, Zenu,
zvladani situaci apod. Terapie pro pachatele, jak jsou realizovany programem CHANGE, DIAP
nebo videiskym centrem, jsou uspésné, i kdyz spise na individualni Grovni. Nicméné i jedna

tretina muzi, ktera prestane pouZzivat nasili vici svym blizkym je tspéch.

186 Edleson, 1995. Do Batterers' Programs Work ? Stazeno dne 04.04.2014. Dosupné z
http://www.mincava.umn.edu/documents/battererprogram/battererprogram.htmil

86



http://www.mincava.umn.edu/documents/battererprogram/battererprogram.html

7. CBA feSeni problematiky

V nésledujici ¢asti provedu vlastni analyzu nakladi z dat, které jsem zminila vySe. Postupovat
budu dle metodiky vyzkumu Kamila Kunce. V nékterych bodech (napiiklad naklady ve
zdravotnictvi) jeho udaje pfevezmu. Do tabulky jsem piidala naklady za pobyt ve vézeni,
navysSeni zdravotnickych ndkladd u osob, které zazily DN, a do souhrnné castky jsem také
piipocCetla emocionalni jmu, kterou Kamil Kunc nezapocitaval. Snazila jsem se pracovat

zejména s daty z roku 2012, ale ne vzdy byly dostupné.
Tabulka €. 20. - Prehled nakladii. Zdroj: Autorka
Vykézani 2012 1672 380

Tyrani  osoby zijici ve | 30 600 000
spolecném obydli § 199 TZ

Naklady na vézeni 29 643 840
Navyseni zdravotnich nakladi | 2 426 139 590
Zdravotni naklady 545 890 000
Nemocenska 219 725 880
Prestupek 2 045 609
Ptedbézna opatieni 3403 834
Statni zastupitelstvi 8105 227
Soudy V trestnim fizeni 3020950
Rozvody 42 266 400
Uprava vztahu k détem 219 725 880

Podpora v nezaméstnanosti 219 725 880

Emocionalni ztraty 19 250 000 000
Celkem 23 001 965 470

Pti vypoctu nékladl zacnu s institutem vykazani, ktery mtize policie pouzit jako nastroj
kratkodobé ochrany. V roce 2012 policie provedla 1 407 vykazani. Dle metodiky Kamila Kunce
pouziju udaje o casové narocnosti na jeden piipad (3 hodiny prace) a platové naklady (190 K¢
na hodinu). Vykazani vytizuji dva policisté. (Kunc, 2012, str. 43) Vysledna ¢astka je 1 672 380
K¢.

V roce 2010 bylo zahéjeno 1 983 prestupkovych rizeni, Casova narocnost na jeden ptipad

je 7 hodin prace administrativniho pracovnika ocenéného 140 K¢ za hodinu. Celkova suma po
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vynasobeni je 1 943 340 K¢. (Kunc, 2012, str. 54 - 55) Tuto ¢astku jsem navysila o inflaci do
roku 2012. Konecné suma je 2 045 609 K¢.

Obdobné predbezna opatreni vydavana civilnim soudem stoji praci soudce, ktera je
odhadovana na 1 624 K¢ za jeden piipad. V roce 2011 bylo vyfizeno 2 029 PO. Coz je 3 295
096 K¢&.%7 (Kunc, 2012, str. 49) Po navyseni o inflaci je v roce 2012 konec¢na &astka 3 403 834
K¢.

Statni zastupitelstvi vykazalo v roce 2010 na 836 pripadt s prvkem DN, jeden ptipad
stoji 8 750 K¢ za praci statniho zastupce a 465 K¢ administrativniho zamé&stnance. (Kunc, 2012,
str. 46) Celkov¢ jde o sumu 7 703 740 K¢. Kone¢na ¢astka po pri¢teni inflace je 8 105 227 K¢.

Soudy v trestim Fizeni fesily v roce 2010 za DN 343 piipadi. Na jeden piipad je nutno
pocitat s naklady 8 120 K¢ v podobé platu soudce, 695 K¢ v podobé platu vyssiho statniho
ufednika a 930 K¢ za administrativniho pracovnika. Celkové ¢astka je 3 342 535 K¢. (Kunc,
2012, str. 47) Konec¢na ¢astka po pricteni inflace je 3 518 442 K¢.

Mezi dalsi naklady spada trestny ¢in Tyrdni osoby ve spolecném obydli. V roce 2012
doslo k 603 skutkim. Stihano bylo 450 0sob, z nich nasledné odsouzeno 310 osob. Z toho 96
osob dostalo nepodminény trest a 219 podminény. Ve vypoctu vychazim z poc¢tu 450 stihanych
osob, na které bylo potieba 200 hodin prace za hodinovy plat 190 K¢ (17 100 000 K¢). K této
Castce je nutno pripocist znalecky posudek, ktery stoji 30 000 K¢ (13 500 000). (Kunc, 2012,
str. 45) Celkové naklady jsou 30 600 000 K¢.

Zde jesté dopocitame ndklady za pobyt ve vézeni U 96 osob na jeden rok (na 365 dnu),
pficemZ néklady za den ve véznici jsou stanoveny na 846 K¢&. Primérné ro¢ni néklady za
jednoho vézné se udavaji ve vysi 308 790 K¢&. V nasem piipadé je to celkem 29 643 840 K¢&.168

V civilnim soudnictvi probéhlo v roce 2012 na 26 402 rozvodii, u jedné tietiny z nich se
da odhadovat jako piic¢ina DN, coZ je 8 800 rozvodi.®® Naklady na praci zahrnuji u jednoho
ptipadu plat soudce 4 060 K¢, vyssiho statniho ufednika 278 K¢ a administrativniho pracovnika

465 K¢. Celkova suma po vynasobeni je 42 266 400 K¢. (Kunc, 2012, str. 49)

167 Informace o plnéni opatfeni pro zavedeni interdisciplinarnich tymi spojujicich zdravotni, socialni a policejni
pomoc pii odhalovéani a stihani piipadti domaciho nasili za rok 2011, str. 6. MV CR. StaZeno dne. 28. 11. 2013.
Dostupné z http://www.mvcr.cz/clanek/informace-0-plneni-opatreni-pro-zavedeni-interdisciplinarnich-tymu-
spojujicich-zdravotni-socialni-a-policejni-pomoc-pri-odhalovani-a-stihani-pripadu-domaciho-nasili-za-rok-
2011.aspx

168 v&zetiska sluzba CR. Informaéni piehled. Stazeno dne 18.04.2014. Dostupné z

http://www.vscr.cz/client data/1/user files/19/file/PDF/prezentace%20VS%20%C4%8CR/11-04-
26%20VS%20%C4%8CR%20vseobec%20WEB.pdf

169 Statistiky rozvodovosti, CSU, stazeno dne 15. 02. 2014. Dostupné z
http://www.czs0.cz/csu/redakce.nsf/i/rozvodovost
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K rozvodiim je nutno ptipo&ist cenu za sipravu vztahu k nezletilému. Dle statistik CSU
bylo 57 % rozvedenych s nezletilymi détmi. I zde vypocitam jednu tietinu déti, jejichz rodice
se rozvadéli z diivodu DN, coz je 5 016 déti. Plat soudce je 12 180 K¢&, vyssiho statniho utednika
695 K¢ a 930 K¢ u administrativniho pracovnika. Celkové se jedna o ¢astku ve vysi 69 245 880
K¢. K té je nutno piipocist znalecky posudek v hodnoté 30 000 K¢ (celkem za znalecké posudky
150 480 000 K¢). Vysledné naklady v oblasti Gpravy vztahu o dité je 219 725 880 K¢. (Kunc,
2012, str. 50 — 53)

Kamil Kunc vypoéital zdravotni ndklady tak, ze v roce 2010 bylo v CR 3 6000 000 Zen
ve véku 18 - 65, z nich 11 % se stalo obéti DN a z nich 58 % utrpélo fyzickou Gjmu, coz
odpovida 230 000 Zenam, které poticbovaly oSetfeni. Jenze z nich pouze 32 % vyhledalo
Iékatskou pomoc a 8 % z nich psychologickou pomoc. To dale rozd¢lil na ambulantni osetfeni
U 97 % Zen a hospitalizaci u 3 %. Dle bodového hodnoceni ukont ve zdravotnictvi a uvadénymi
zranénimi ocenil naklady na zdravotni péci ve vysi 545 890 000 K¢. (Kunc, 2012, 61)

Dle amerického vyzkumu (Lisa D. Brush, 2012) se udava, Ze u Zen postizenych DN se
zvySuji zdravotni naklady o 19 %. Vzala jsem tedy 11 % zen postizenych DN za rok 2012
z 5 340 391 zen. CSU uvadi, ze zdravotni naklady na jednu Zenu v roce 2010 byly primérné
21 738 K&.17° Mohu fici, ze 587 443 (11%) ma o 4 130 (19 %) vyssi ndklady na zdravotni pééi.
Celkové jde o navyseni 0 2 426 139 590 K¢.

Respondentky ve vyzkumu Kamila Kunce uvedly, Ze z dtivodu nasili ze strany partnera
4 % zen ztratily praci, coZ znamena, ze z 1 800 000 Zen bylo 800 000 nezamé&stnanych z divodu
DN. Vyse podpory v nezameéstnanosti ¢inila 7 103 K¢&. Kamil Kunc dale rozlisuje dobu pobirani
davky a uvadi, Ze z celkového poctu nezaméstnanych Zen pobiralo 35 % zen podporu po 5
mésici a zbytek po 3 mésice (podporu ve vysi 7 103 K¢ pobiralo 5 200 zen po tii mésice a 2
800 po pét mesich). Celkova ¢astka za je 219 725 880 K¢&. (Kunc, 2014, str. 57 - 58)

Davky pfti pracovni neschopnosti (nemocenské) vypocital Kamil Kunc dle vzorce, Ze u
2 % zen postizenych DN vznikla pracovni neschopnost trvajici déle nez jeden mésic. Jedna se
0 4 000 Zen, které v priméru zlstanou na nemocenské 15 dnti, kdy denni davka je 426 K¢.
Celkova castka je 219 725 880 K¢&. (Kunc, 2012, str. 59)

Lidské a emociondlni ztraty v duisledku proziti DN jsou primérné oceniovany na 50 000

na jednu zenu. Celkové je Kamil Kunc vy¢islil na 19 250 000 000 K¢. (Kunc, 2012, str. 63)

0 CSU, 2010, Vydaje na zdravotni pé&i. Stazeno dne 05.02.2014. Dostupné z
http://www.czso.cz/csu/tz.nsf/i/vydaje_na_zdravotni_peci_v_cr20120405 . Domnivam, se Ze kazda osoba, ktera
prozije DN, si odnasi n¢jaké trauma, které se diive ¢i pozdé&ji projevi na zdravotnim stavu, proto zahrnuji vSech
jedenact procent do vypoctu.
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Vyse jsem uvedla piehled vydaja v souvislosti s DN vznikajici pii jeho kazdodennim
feSeni. Nize zminim jeste ptehled dotaci od MPSV a MV. Celkova suma od MPSV za l1éta 2009
az 2012 je 147 892 544 K¢ (nejedna se o presnou sumu z diivodu $patné dostupnosti dat). MV
poskytlo v téchto letech dotace ve vysi 5 316 520 K¢ (jedna se o dotace programii prace

S nasilnou osobou a ditétem jako svédkem DN).

Tabulka ¢. 21. - Piehled poskytnutych dotaci MPSV a MV. Zdroj: MV CR a MPSV. Uprava
vlastni.

171

Dotace vrocevKeé  MPSV MV

2009 14 423 600 (IC) 1 425 000 prace
24 903 944 azylové s nasilnou osobou a
domy, odborné déti jako svédci DN
socialni poradenstvi,
krizova pomoc a
telefonicka krizova
pomoc
4 271 000 (IC) 1167 520 prace

s nasilnou osobou

2 653 000 (IC) 1110 000 na praci
50 283 000 azylové | S nasilnou osobou
domy
18 282 000

poskytovatele soc. sl.
s cilovou skupinou
obéti DN

9041 000 (IC) 1 614 000 projekty na
5 753 000 azylové | praci s  nasilnou

domy osobou
18 282 000 sluzbam,

mezi jejichz

prevazujici cilové

111 ZaloZeno na informacich: Informace o plnéni opatieni pro zavedeni interdisciplinarnich tymé spojujicich
zdravotni, socialni a policejni pomoc pfi odhalovani a stihani pfipadi domaciho nasili za rok 2009, 2010, 2011 a
Souhrnné zpravé za rok 2012 o plnéni Narodniho akéniho planu prevence domaciho nasili na 1éta 2011 — 2014.
Dostupné na strankach MV CR.

90



skupiny patii prave

obéti domaciho nasili

V roce 2012 poskytlo MV CR 1 614 000 K& a MPSV 33 076 000 K¢&. K této &astce
piipoctu vydaje za vyuzivani sluzeb, jedna se o ¢astku 23 036 655 470 K¢.

Nyni se zaméfim na naklady na terapie pro pachatele, které porovnam s dotacemi, které
na né byly poskytnuty. Terapii mohu ocenit standartni cenou za sezeni u psychologa, které se
pohybuje okolo 350 - 700 korun za individudlni nebo parové poradenstvi. Terapeutické
programy mohou byt dotované z vefejnych prostiedkii. Uastnik by si mé&l hradit minimalni
poplatek. Naptiklad poplatek z Videnského programu 10 EUR je 300 K¢.

Dotace na programy s nasilnymi osobami v roce 2012 byla ve vysi 1 614 000 K¢.

Uspé&snost terapii v Rakousku udava, ze z 600 muzi za 10 let ukonéilo kurz 120,
uspésnost je 20 %, coZ znamend, Ze ro¢n€ z 60 muzi dokonci 12 osob. Z téchto 12 osob je

v dlouhodobém hledisku nenasilnych 10 — 11 osob.'"

Vezmeme-li 1 407 osob vykazanych a 310 odsouzenych za trestny ¢in Tyrani. Mame
1 717 potencionalnich klientd pro terapii. Pokud budu brat 20 % tspésnost dokonéeni kurzu,
tak 343 osob dokon¢i kurz a z nich 309 (90 %) ma piedpoklad, ze se nebude v budoucnu chovat
nasilng.1”

Pokud bychom mohli vySe zminéné ocenit, poplatek za terapii ve vysi 300 K¢ za 1 717
osob by pfinesl 515 100. Pro zachovani 10 ¢lennych skupin by muselo vzniknout 162 skupin.
Jaké vydaje by to znamenalo? V Ceské republice je asi devét stiedisek, které umi pracovat
S nasilnou osobou (viz ptiloha €. 2). Kazdé z nich by muselo zabezpecit 18 kurzli po deseti
klientech a kazdy kurz by mél byt veden alespont dvéma osobami (Etyfi osoby vénujici se
kurziim). Zda se to neredlné uz kvuli nutnosti zabezpecit kurzy v adekvatni hodinu, aby se na
n¢ klient mohl dostavit a nemusel se omlouvat z prace. Zde je také problém velké dojezdové
vzdalenosti, jak upozoriiuje V ¢lanku Pachatelé domdciho nasili v Jihoceském Kraji lvana

Simové a Petra Zimmelova.}™* Centra pomoci musi byt strategicky umisténa. Existuje také

172 ROSA 4/2013, str. 11.

173 Nékteré zahrani¢ni vyzkumy uvadé&ji uspésnost terapii vy$si 30 - 50 %. V piipadé 50 % uspé&$nosti by to
znamenalo 800 osob. Pouze pro zajimavost v roce 2011 bylo recidivisty spachano 244 skutkt Tyrani dle §199 a
196 recidivist bylo za tento ¢in stihano policii. Z nich by mélo potencional pro nenasilny zivot 74 osob.

174 Simova, Zimmelova, 20.12.2011, Pachatelé domdciho nasili v Jihoceském kraji. Jihoeska univerzita v
Ceskych Budgjovicich . Stazeno dne 15.01.2014. Dostupné z http://casopis-zsfju.zsf.jcu.cz/prevence-urazu-
otrav-a-nasili/administrace/clankyfile/20120514095534342559.pdf
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druha varianta vytvofeni sit¢ psychologti, ktefi jsou ochotni pracovat s nasilnou osobou a
ptipadné si prohlubovat v této oblasti specializaci. Ti by byli oficialné registrovani na portale
MPSV a IC. Sezeni s nasilnou osobou by bylo cenové zvyhodnéné diky podpote z MV, MPSV
a MZ. Pulro¢ni sezeni jednou tydne na 60 minut za 150 K¢ od klienta (+ 515 100) a 150 K¢ od
statu. Pii 1 717 osobach by stat za pal roku zaplatil 6 181 200 K¢. Odeétu-li poplatek klientd,
jedna se o naklady 5 666 100 K¢.

Pti vykdzani by s 20 % uspésnosti dokonceni terapie mohla vzniknout uspora 320 340
K¢&.1® U trestného ¢inu Tyrdni u 81 osob dlouhodobé nenasilnych (ze 450 souzenych) by se pak
jednalo 0 5 470 000 K¢. U civilniho soudu by moznost poslat nasilnika na terapii znamenalo
usporu 240 352 K¢ u predbéznych opatieni a 349 860 K¢ u prestupkovych fizeni. Celkova
uspora Z téchto polozek by minimalné v justici méla ¢init 6 380 552 K¢.

V porovnani s celkovymi néklady je to nizka ¢astka, uvazime-li nutnost rozsifeni center
nabizejici terapie pro nasilné osoby, nutnost navysit pocet psychoterapeutti specializovanych
na praci s nasilnou osobou. Porovname-li ale ndklady MV ve formé dotaci na praci S nésilnou
osobou za roky 2009 — 2012, ktera dohromady dava 5 316 520 K¢ a mozné ideéalni uspory

V justici pii efektivni praci s pachatelem v ramci programti, vidime, Ze se tyto investice vyplati.

Néklady (C) Uzitek (B) B-C

5666 100 6 380552 714 452

Analyza nékladi a uzitkl, kterou zde mohu pouzit, porovnava naklady a uzitky ze
zavedeni terapii pro pachatele. Jednim z jejich pravidel je, Ze pokud uZzitky vydélime naklady,
meélo by vyjit ¢islo rovno nebo vétsi jak 1, aby byla varianta povaZovéna za efektivni. V. mém
piipadé je varianta takto efektivni, nebot’ je vétsi nez jedna. (Ochrana, 2005, str. 66)

B/C = 1,12 >1=EFEKTIVNI

7.1 Diskuse: Maji v Ceské republice programy pro pachatele byt
zavadény nebo je probléem resitelny i bez nich?

175 yypoéteno na dlouhodobé nenasilné chovani u 90 % (281) absolventd terapie, kdy ode¢tu tento poéet osob
z ceny za vykazani neboli naklady na praci 1 140*281 nenasilnych osob.
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V nasledujici ¢asti kratce shrnu dva rozhovory s odborniky pracujicimi s problematikou
domaéciho nasili a nasilnych osob. Tyto rozhovory pro mé byly zajimavé, jelikoz mi ukazali
rozriuznénost ndzorll na zpusob prace s nsilnou osobou.

Uskutecnila jsem rozhovor s PhDr. Jaroslavem Simonem, psychologem pracujicim v IC
Praha, v ramci n¢hoz se podili 1 na projektu Informacniho a poradenského centra Viola, které
poskytuje poradenstvi pro nasilné osoby a jejich partnery. Centrum Viola ma denné¢ primérné
3 - 4 kontakty, odhad nakladl je obtizny, jelikoz psychologické poradenstvi zde zajistuje
psycholog na "4 ivazku v rdmci polovi¢niho tivazku v IC.

Informacni a poradenské centrum Viola poskytuje telefonické a osobni konzultace,
socialni a psychologické poradenstvi a psychoterapie. Mlize se jednat jak o individualni sezeni
s klientem, tak o parovou terapii. Zajemce vétSinou telefonicky kontaktuje centrum, protoze si
je védom problému ve svém chovani, ktery neumi sam fesit. Casto také piichazi na popud svého
partnera. Pocet sezeni zalezi na zajemci. Doktor Simon zdlraziuje, Ze prace s pachatelem je
jednim z dtlezitych prvka v boji s domacim nasilim. Napiiklad zavedeni povinnych sezeni pro
osoby vykazané nebo trestané za DN by mohlo byt ptfinosné a dodava, ze ,dulezité je
pristupovat k t€émto klientim oteviené a bez piredsudku.*

Pii préci s nasilnou osobou doktor Simon rozliSuje mezi osobami hrubé nésilnymi,
psychicky nemocnymi, ktefi spachali na partnerovi hrubé nasili. Obdobn¢ jako jsem zminila
vyse u vyzkumu Netika, 1 doktor Simon fika, Ze tyto osoby nejsou pfili§ vhodné pro terapii a
Jiz viibec ne pro parovou terapii. Na druhé strané klientim, ktefi se dopustili leh¢i formy nasili
jako facka, strkani, vulgarni nadavky, miiZe terapie pomoci nalézt a odstranit pfiinu jejich
nevhodného chovani.

Jak u vyse uvedenych vyzkumt, tak i u klientti centra Viola nalezneme pii¢iny nasilného
chovani v podobé stresu zptisobeného problémy v zaméstnani, s penézi, disharmonii ve vztahu,
patriarchalnimi hodnotami v piivodni rodin€ nebo vlastni psychickou nevyrovnanosti. Dle slov
PhDr. Simona ,,v n¢kterych piipadech mize byt efektivni pracovat s parem dohromady, jelikoz
tento druh sezeni umoziuje vidét problém z pohledu obou stran, nejen jednostranné.*

Ke skupinovym terapiim se stavi spiSe skepticky, jelikoZ individualni poradenstvi a
parova terapie jsou dle jeho nazoru pro tuto oblast vhodné&jsi. Pracovat s nasilnou osobou mize

psycholog nebo psychiatr. Jeho vzdélani mu poskytuje dostate¢nou odbornost.

Na druhé strané jsem méla moznost sejit se s Mgr. Terezou Herdovou, koordinatorka

projektu Bila stuzka — Muzi proti nasili na Zenach a détech uskute¢iiovanou v ramci sdruzeni
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Ligy otevienych muzi (LOM),'® ktera poskytuje vSeobecné psychologické a pravni
poradenstvi, v ramci n€hoz se soustiedi i na téma zvladani agrese. Tato organizace programy
pro nésilné osoby dlouhodobé podporuje a v pfistim roce by rada proskolil specialisty, kteti by
nasledn¢ mohli pracovat ve skupinovych terapii s nasilnou osobou. LOM povazuje Skoleni
terapeutil za diilezitou soucast jejich kvalifikace pfi praci v této oblasti. Jak zdiiraznila Tereza
Herdova, mize byt nebezpecné, pokud se v této problematice néco podceni. A dodava, ze
Shlavnim cilem téchto programi je zajistit bezpeci pro obéti.”“ Parové poradenstvi dle
dostupnych informaci ze zahrani¢ni literatury naopak povazuje za eticky sporné "Domaci nasili

je zodpoveédnosti pachatele a parové poradenstvi tuto premisu potlacuje."

Na téchto kratkych rozhovorech bych chtéla ukazat nejednotnost ndzorti na danou
problematiku. Ani mezi odborniky pracujicimi s nasilnymi osobami a problematiku DN

nemusime narazit na jasny a jednotny zptsob feseni.

176 Liga otevienych muz{. Poradna. Dostupné z http://ilom.cz/poradna/
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8. Zaver

Na zéklad¢ poznatkt, které jsem vyse piedkladala, bych nyni rdda zodpovédéla vyzkumné

otazky, jak jsem si je na pocatku prace stanovila.

Jakym zpitsobem stdatni sprava bojuje s domdcim nasilim na Zendch?

Prosla jsem vefejnopolitické dokumenty, statistiky a literaturu dotykajici se DN a
uskutecnila rozhovory s experty. V ramci téchto poznatkli se domnivam, Ze statni sprava se
nejvice vénuje oblasti sekundarni prevence v podobé pomoci ohrozenym osobam. V poslednich
nékolika letech se objevuje zvySeny zajem o tercidlni prevenci v podobé prace s pachateli.
Primarni prevenci mizeme spatfovat ve snaze vzdélavat pracovniky statni spravy, lékare,
poskytovatele sluzeb a zavadéni legislativnich opatfeni proti nésili a na ochranu obéti. Také
jsou zde snahy zlepsit povédomi o problému v ramci konferenci, clank, vzdélavacich akei na

skolach apod. CR se také, jak vyplyva z NAP DN, snazi sledovat zahraniéni vyvoj.

Jak velky je objem verejnych prostiredkii vénovanych na boj proti domdcimu ndsili na Zendch
v CR?

Jak jsem se snazila v praci vy¢islit, naklady na DN nejsou zanedbatelné za ro 2012 se
jednalo asi 0 23 036 655 470 K¢. Prostiedkt je vydavano dost, i kdyz zejména v oblasti
zdravotnictvi a justice. Vycisleni ndkladl neni pfesné, nebot’ existuje jistd roztfisténost mezi

udavanymi daty.

Jsou kroky stdatni spravy v boji s domdcim ndsilim efektivni?

Tato otazka se tézko zodpovida, nebot’ efektivita v tomto piipadé miZe mit vice
vykladl. Ve své praci jsem se ji snazila vycislit v penézich. Je vSak otdzkou, zda Ize eticky
vyc¢islovat Zivoty lidi penézi. V oblasti problematiky DN bylo za poslednich dvacet let dosaZzeno
mnoha uspéchii. Na druhou stranu pfi sledovani vyvoje jednotlivych kroka se nelze ubranit
dojmu, Ze je tento postup casto zdlouhavy a neni schopen reflektovat aktualni problémy, na
které upozornuji odbornici v praxi. Statni prava je byrokratickd a zmény v jejim fungovani
vyzaduji ¢as, coz ji ¢inni neefektivni, zejména v oblasti vyZadujici reakci na hrozici nebezpeci.
Tento problém bych v praxi vidé€la i na ptikladu terapii pro pachatele, za Ctyfi roky podpory
preventivnich programt v podob¢ prace s pachatelem mame pouze deset poskytovateld této

sluzby a to nejvice v podobé individuélnich poraden.
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Shrnula bych vsak, Ze kroky statni spravy jsou efektivni, protoze v Ceské republice
mame dobré legislativni zazemi, obéti je nabizena pomoc v podobé rady, podpory, ubytovani,
malého finan¢niho zajiSténi. Vzristd povédomi o domacim nésili mezi profesemi, které s nim
mohou pfijit do kontaktu. Vladni piedstavitelé si jsou zavaznosti problému védomi a snazi se

podporovat vetejnou diskuzi.

Existuji piiklady dobré praxe pii ieSeni domdciho nasili na Zendch v Rakousku a USA?

Jak jsem se snazila pfedvést v predeSlém textu, vV zahrani¢i nachdzime rozvinutéjsi
zejména v USA doslo k rozvoji skupinovych terapii pro pachatele, které se snazi nabidnout
pachateli alternativu vuci trestu odnéti svobody. Terapie nabizi moznost, jak pomoci nejen
samotnému nasilnikovi, ale 1 rodindm skrz snahu zménit chovani pachatele. Z dalSich
zahrani¢nich opatfeni je mozné vzit si ptiklad z Rakouska, kde je poskytovano vice specialnich
azylovych mist pro ohrozené 0soby. Rakousko aplikuje ideu, Ze DN je véci vefejnou a vetejnost

ji must fesit.

Jsou programy pro pachatele domdciho nasili efektivni pii sniZovani vyskytu DN?

V préci jsme se snazila podat vhled do problematiky terapeutickych programit pro
pachatele, které se pomalu zaéinaji rozvijet i v Ceské republice. Jak jsem zminila vyse,
efektivita je v téchto piipadech diskutabilni. Programy pro pachatele v soucasné dobé hledaji
spravnou cestu. Vnimam je jako dopln€k systému, ktery nabizi pomoc motivovanym osobam
zménit své chovani a zlep$it svij zivot 1 zivot svého okoli. Mohou také narusit cyklus nasili
predavany mezi generacemi. Terapeutické programy efektivni jsou, 1 kdyZ nedosahuji takové
uspésnosti, jakou by si jejich zastanci ¢i odptrcei pfali. Jejich hodnoceni je slozité a dosahuje
raznych vysledkil. Z informaci o terapiich mohu shrnout, Ze okolo 30 % osob neni do programu

piijato, dalSich 30 % opusti program v jeho prabéhu a 30 % program dokonc¢i a mé nad¢ji na

vvvvv

Zaveérem bych rada uvedla, Ze pfed jedenacti lety zde nebyl zdkon na ochranu pied
domécim nésilim, na pid¢ VIady neexistovala platforma pro analyzu a ndvrhy feSeni.
V soucasné dobé jsme opravdu mnohem dal. Zaklad jsme zvladli, ted’ je potieba vytvorit
nadstavbu, abychom pokracovali v rozvoji a i za dalSich deset let bylo feSeni mozno nazvat jako
efektivni. Stale sitem propadavaji osoby bez prostredkil, nemocné, poznamenané, bez podpory

$irsi rodiny nebo poradenského centra v okoli. Mame vyhodu, Ze mtizeme Cerpat zkuSenosti ze
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zahrani¢i. Zejména pokud vime, ze propracovana prevence zalozend na osveté dokaze snizovat
vyskyt DN. Nebudeme-li se bat mluvit o problematice a jasné odsoudit jakékoliv nasili v roding,
muzeme i za dalSich deset let povazovat feSeni DN za efektivni. Je vSak nutné rozsifit nabidku
specidlnich azylovych domii zaméfenych na obéti DN a vytvofit nasledné zvyhodnéné
ubytovani pro Zeny s détmi, které opousti azyl. Zde by bylo dobré (jako ve Vidni) informacné
mezi sebou tyto azyly spolu s IC propojit, aby se vzajemné informovali o moznostech umisténi
klientd. Podpora primarni prevence ve spole¢nosti nesmi chybét, stejné jako zavedeni
specializovanych terapii pro obéti, ptitomné déti a pachatele DN. Pro tyto terapie je pak nutné
vytvofit standarty prace pro zajisténi kvality sluzeb.

Domnivam se, ze pocet ptipadii by mohl v dalSich deseti letech nartstat a nasledné se
ustalit. Vychazim ze zahrani¢nich statistik, kde bylo nasili feSeno o jedno desetileti diive a jak
jsme vidéli naptiklad na anglickych statistikach, pfi komplexnim feSeni problému je mozné
vyskyt DN snizit. Toto feSeni vSak zahrnuje podporu sluzeb pro obéti, podporu obéti vyhledat
pomoc a osvétu ve spolecnosti. Tlak na financovani socidlnich sluzeb bude v dalSich letech
narustat, nebot’ vice obéti bude vefejné vystupovat a vyhledavat pomoc, jak se tato problematika
vice otevie §iroké vetfejnosti. Mensi uspora by snad mohla vzniknout v trestni justici. Bylo by
dobré nalézt feSeni, které pomilze eliminovat pocet osob, které se k ndsili uchyli. Ackoliv
existuji jedinci, ktefi maji psychické onemocnéni nebo jim chybi jakékoliv zdbrany a jsou
vysoce nebezpecni, vétSina nasili je pachana z divodu vnéjsiho stresu, ktery neni agresor
schopen zvladat, nebo Spatné zkuSenosti z détstvi, ktery osoba Spatné zpracuje a zacne byt
nasilna. Tyto pficiny jsou odstranitelné, da se s nimi pracovat. V zahrani¢i se snazi pracovat
S osobami nasilnymi, skrz vyukové programy neagresivniho feSeni konfliktt.

S tim souvisi 1 druha poznamka, jiz né€kolik let pracujeme na snaze ulehcit obétem (coz
také stale neni dokonalé), problém ale nevytvaieji obéti, ale pachatelé, ktefi biji své partnery,
zplsobuji jim zdravotni problémy a nuti je za¢inat znovu, k ¢emuz pottebuji pomoc statu. 1’7
V neposledni fade, maji-li déti, ni¢i i je, zpusobuji jim traumata, ktera mohou vést v dospélosti
k pachani stejné ¢innosti. Vytvaii se tak bludny kruh. Chceme-li jej ukoncit, je nutné zacit u
zdroje. Domaci nasili neni problém Zen, ale muzu, ktefi ublizuji, je nutné zjistit pro¢ tomu tak

Je, kde se v jejich socializaci stala chyba a snazit se ji odstranit.

177 K tomuto tématu velmi zajimavé video Jackson Katz, prezentace Violence against women—it's a men's issue
Stazeno dne 02. 05. 2014. Dostupné z
http://www.ted.com/talks/jackson_katz_violence against women_it s a men_s_issue#t-380784
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