PRILOHY

PRILOHA A

Potreby
seberealizace:
nalézt sebenapinéni
a realizovat
vlasini potencial

Estetickeé potieby:
potfeby symetrie, fadu a krasy

Kognitivni potreby:
potieby védét, rozumét a zkoumat

Potreby uznani:

potfeby dosahnout dspéchu, byt kempetentni,
ziskat souhlas a uznani

Potreby sounalezitosti a lasky:

potfeby druZit se s ostatnimi, byt prijiman a nékam patfit

Potreby bezpeci: citit se zabezpecen a mimo nebezpedi \

/ Fyziologické potieby: hlad, Zizen apod. \

http://www.filosofie-uspechu.cz/maslowova-pyramida-lidskych-potreb/



http://www.filosofie-uspechu.cz/maslowova-pyramida-lidskych-potreb/

PRILOHA B
DOTAZNIK

Vazené kolegyné,

dovoluji si Véas oslovit a pozadat o laskavé vyplnéni dotazniku, ktery je zcela anonymni.
Veskeré udaje, které vyplnite, budou pouzity pouze pro ucely bakaldiské prace s ndzvem:
Intimni vztahy mezi zdravotnickymi pracovniky u konkrétniho poskytovatele zdravotnich
sluzeb. Cilem prace je anonymné zjistit zda mezi zdravotnickymi pracovniky vznikaji intimni
vztahy a jejich mozny vliv na mezilidské a pracovni vztahy v rdmci daného pracovisté. Pokud
neni uvedeno jinak, oznacte pouze jednu moznou odpovéd. Predem velmi deékuji za

kompletni vyplnéni dotazniku.
Eva Bendova
Bakalarské studium obor VSeobecna sestra

1. 1ékatské fakulty UK v Praze

1. Kolik Vam je let?

2. V&S rodinny stav
a) svobodna
b) vdana
C) rozvedena
d) znovu vdana

e) vdova

3. Kolik mate déti?



4. Dosazené vzdélani:
a) stiedoskolské
b) stfedoskolské se specializaci
c) vysSi odborné
d) vysokoskolske s titulem:
- Bec.
- Mgr.

- jinym, uvedte jakym ...l

5. Zdravotnické zarizeni ve kterém pracujete je:
a) v Praze

b) mimo Prahu

6. Na jakém lizkovém oddéleni zdravotnického zaFizeni pracujete?
a) intenzivni péce /napi.MOJIP, JIP, ARO,kardiovaskularni jednotka/
b) chirurgické odd¢leni
C) interni odd¢leni

d) jiné odd¢leni

7. Rodina ve které jste vyrustala byla:
a) uplna
b) nelplna z dtvodu:
- rozvodu
- umrti

NG ABYOA <.t

8. Jak hodnotite manZelstvi nebo partnerstvi VaSich rodica (vlastnich, nevlastnich,
adoptivnich nebo jejich kombinace) v rodiné, kde jste vyristala?

a) harmonickeé

b) celkem harmonické

c) neharmonické

d) wvyristala jste bez rodi¢t/rodice

e) nedovedete posoudit



9. Jak hodnotite Vaseho otce nebo otéima v pozici manzela?
a) byl dobry muz a manzel
b) byl primérny, m¢l fadu chyb

¢) nikdy byste takového partnera nechtéla a proc?

d) vyrustala jste bez otce

e) nedovedete posoudit

10. Mate stalého partnera?
a) ano

b) ne, piejdéte na otazku €. 16

11. Jestlize mate stalého partnera:
a) jeto Vas manzel
b) je to Vas piitel/partner, Zijete ve spoleéné domacnosti

C) je to Vas pritel/partner, nezijete ve spole¢né domacnosti

12. VEék Vaseho manzela/partnera.

13. M4 va$ manZel, nebo partner pripominky ohledné Vaseho povolani?
a) ne
b) ano — jaké?

c) nechcete odpovidat

14. V manZzelstvi nebo partnerském vztahu se citite:
a) velmi spokojena
b) spiSe spokojena
c) nespokojena
d) velmi nespokojena

e) nechcete odpovidat



15. Dochazi ve Vasem vztahu k neshodam, které se tykaji sexualniho Zivota?
a) ano
b) obcas
C) ne

d) nechcete odpovidat

16. Z nasledujiciho vyétu hodnot oznacte ti'i, které povazujete za duleZité pro spokojeny

a trvaly vztah nebo manzelstvi. O¢islujte je od ¢isla 1 az po ¢islo 3 do tabulky vpravo,

vvvvvv

a) tolerance

b) vérnost

c) dostate¢né materialni zabezpeceni

d) porozuméni a shoda v intelektualni oblasti

e) shoda sexualni

f) schopnost pfizptsobit se

g) rovnopravné postaveni obou partnert

17. Byla jste uz nékdy, i v minulosti, svému manzelovi nebo trvalejSimu partnerovi
nevérna?
a) ano -1x
- vicekrat
b) ne

c) nechcete odpovidat

18. Prilezitostné sexualni kontakty:
a) zasadné nevyhledavate
b) vyhledavate pouze obcas
c) vyhledavate

d) nechcete odpovidat



19. Lékari jako muzi Vam vétSinou:
a) imponuji vice nez ostatni muzi
b) méte k nim stejny vztah jako k jinym muzim
c) preferujete muze jinych profesi

d) nechcete odpovidat

20. Zacne-li o Vas lékar projevovat ziajem:
a) bude Vam to lichotit, ale odmitnete ho
b) budete vstticna a zajem budete opétovat
c) budete s nim pouze koketovat
d) bude Vam to nepfijemné, date mu najevo svlij nezajem
e) zéleZelo by na situaci a okolnostech

f) nedokézZete posoudit

21. Vite o néjakém intimnim vztahu, v soucasné dobé, mezi lékafem a sestrou na Vasem
nynéjSim pracovisti?

a) ano

b) ne

22. Ovliviiuje podle Vas intimni vztah mezi lékafem a sestrou mezilidské a pracovni
vztahy na daném pracovisti i mezi ostatnimi pracovniky?

a) ano vzdy

b) nékdy

C) ne

d) nedovedete posoudit

23. Ovliviiuje podle Vas intimni vztah mezi lékarem a sestrou kvalitu jejich spoluprace
na profesionalni trovni?

a) ano vzdy

b) nékdy

C) ne

d) nedovedete posoudit



24. Navazala jste nékdy intimni vztah s Iékarem na oddéleni, kde pracujete?

a) ano
b) ne, piejdéte na otazku. 27

€) nechcete odpovidat, prejdéte na otazku ¢. 27
25. S kolika 1ékari jste béhem své profese navazala intimni vztah?

26. 'V co tento vztah vyustil nebo tyto vztahy vyustily? (Mate moZnost vice odpovédi.)
a) Slo pouze o chvilkovou zéleZitost, kratké vzplanuti-flirt
b) vztah skoncil rozchodem
C) Vv manZzelstvi
d) v manzelstvi s ndslednym rozvodem
e) partnerstvim - ve spole¢né domacnosti

- bez spolecné domacnosti

27. Jak se zachovate v pripadé, Ze navazete intimni vztah s 1ékafem:
a) budete se snazit tuto skute¢nost udrzet v tajnosti co nejdele
b) bude Vam lhostejné zda to ,, vyplave na povrch*
C) rada se s tim svéfite ostatnim
d) pfi zvefejnéni by zalezelo na situaci a okolnostech
e) nedokazZete posoudit

f) moznost intimniho vtahu s 1ékafem nepfipoustite

28. Pokud jste u nékterych otazek volila moznost — nechci odpovidat, bylo to z divodi:
(Mate moZnost vice odpovédi.)

a) je to velice soukromé a intimni téma

b) stydim se za to, byla to chyba

C) nepiijemny pocit

d) bojim se odsouzeni

e) prave takovy vztah prozivam a nechci, aby nékdo vice védél

f) tuto moznost jsem nevolila



Jesté jednou dékuji za vyplnéni dotazniku a ujist'uji Vas, Ze uvedené informace budou

r oW r

zpracovany zcela anonymné a pouze v empirické ¢asti bakalarské prace.



PRIL.OHA C

V3eobecna fakultni nemocnice v Praze F-VFN-075
. U nemocnice 2, 128 00 Praha 2 Strana 1 z 1
Zadost o dotaznikovou akci Verze Sislo: 2

Zidost 0 umoznéni dotaznikové akce v souvislosti s odbornou praci

Pfijmeni a jméno Zadatele |Bendova Eva

| Kontaktni adresa Zlabkova 484, Tiebenice, 413 01, okres Litomé&fice

Telefon | 723 122 639 | -mailové adresa | BendovaEvea@seznam.cz

Skola / fakulta | 1.1ékatsk4 fakulta UK Praha

Obor studia V3eobecna sestra,kombinované

Téma zévéredné prace |

Intimni vztahy mezi zdravotnickymi pracovniky u konkrétniho poskytovatele zdravotnich sluzeb

Termin sbéru dat ]pi‘edpoklédany termin duben — kvéten 2014

Pracovisté, kde bude sbér probihat |

Lchirurgické klinika hrudni, bfini a urazové chirurgie

Zjistované informace |

vztahy mezi sestrami a lékafi

Forma prezentace dat: |

bakalafska prace

Pouceni Zadatele: |

1. Zadatel se zavazuje, Ze zachova ml&enlivost o skutenostech, o nichz se dozvi v souvislosti

s provadénym vyzkumem a sbérem dat.

2. Dotazniky pouZité pfi sbéru dat musi byt anonymni.

3. Po zpracovéni vysledki je Zadatel povinen je predloZit pfisluinému naméstkovi, ktery dotaznikové
Setieni povolil.

4. Prezentace vysledkii s uvedenim jména Vieobecné fakultni nemocnice v Praze Jje mozna pouze se
souhlasem feditele VFN.

Datum: 10.2.2014 Podpis Zadatele Pincow) iy
Vyjdd¥eni vedeni pracovisté
Vyjadfeni vrchjy/sestrylpnméi‘e/ prednosty IB Souh.lasm [0 Nesouhlasim
-

Datum 25§ sy  [Podpis | / { e

VyjidFeni vedeni v&mmm:m*ﬁ'eiﬁ&euice v Praze
Odpovédny naméstek / feditele
Vyjédfeni piisludného naméstka / feditele & Souhlasim 0 Nesouhlasim
Bude za Setfeni vyZadovana tthrada O Ano [ Ne astka
Datum W5.0. /%  |Podpis C%,@;@wg) =N

Oya Py "




PRILOHA C

VSeobecna fakultni nemocnice v Praze F-VFN-075
" U nemocnice 2, 128 00 Praha 2 Strana 1z 1
Zadost o dotaznikovou akci Verze Eislo: 2

Zadost 0 umoZznéni dotaznikové akee v souvislosti s odbornou praci

Piijmeni a jméno Zadatele |Bendovéa Eva

Kontaktni adresa Zlabkova 484, Ttebenice, 413 01, okres Litoméfice

Telefon |723 122 639 e-mailova adresa | BendovaEvca@seznam.cz

Skola / fakulta | 1.1éka¥sk4 fakulta UK Praha

Obor studia V3eobecna sestra,kombinované

Téma zavéredné prace |

Intimni vztahy mezi zdravotnickymi pracovniky u konkrétniho poskytovatele zdravotnich slueb

Termin sbéru dat I predpokladany termin duben — kvéten 2014

Pracovisté, kde bude sbér probihat

IL.chirurgicka klinika kardiovaskuldrni chirurgie

Zjitované informace |

vztahy mezi sestrami a lékafi

Forma prezentace dat: |

bakaléfska prace

Pouceni Zadatele: [

1. Zadatel se zavazuje, 7e zachova ml&enlivost o skutednostech, o nichz se dozvi v souvislosti

s provadénym vyzkumem a sbérem dat.

2. Dotazniky pouZité pfi sbéru dat musi byt anonymni.

3. Po zpracovani vysledkii je Zadatel povinen je predlozit pfislusnému ndméstkovi, ktery dotaznikové
Setieni povolil.

4. Prezentace vysledki s uvedenim jména VSeobecné fakultni nemocnice v Praze je mozna pouze se
souhlasem feditele VFN.

Datum: 10.2.2014 Podpis Zadatele Porcions’ S/

Vyjadieni vedeni pracovi§té

Vyjédfeni vrehni sestry / primafe / prednosty E Souhlasim ______[J_Nesouhlasim

Datum ,{'3 3 2o/ b Podpis éﬁf" (g;,/;"{jﬂotwhﬁcwhamnfova

Vyjidreni vedeni Vicobeené fakultni n&mommm ]

Odpovédny naméstek / feditele

Vyjadfeni piislusného naméstka / feditele B, Souhlasim O Nesouhlasim

Bude za $etfeni vyZadovana tGhrada O Ano B Ne

Dam | 4. fp |Podris m&)é:b @

Mgr. Dita Svobodova, Ph.p.




PRILOHA C

Vieobecna fakultni nemocnice v Praze F-VFN—075
" U nemocnice 2, 128 00 Praha 2 Strana 1 z |
Zadost o dotaznikovou akci Verze &islo: 2

Zadost 0 umoZnéni dotaznikové akce v souvislosti s odbornou praci

Pfijmeni a jméno Zadatele |Bendové Eva

Kontaktni adresa Zlabkova 484, Trebenice, 413 01, okres Litomé&fice

Telefon ]723 122 639 |e-mailové adresa | BendovaEvca@seznam.cz

Skola / fakulta | 1.1ékaFsk4 fakulta UK Praha

Obor studia V3eobecna sestra,kombinované

Téma zévéreéné price |

Intimni vztahy mezi zdravotnickymi pracovniky u konkrétniho poskytovatele zdravotnich sluzeb
Termin sbhéru dat ] pfedpokladany termin duben — kvéten 2014

Pracovisté, kde bude sbér probihat |

IV.interni klinika-klinika gastroenterologie a hepatologie

Zjistované informace |

vztahy mezi sestrami a lékafi

Forma prezentace dat: |

bakaléfskéd prace

Pouceni Zadatele: |

1. Zadatel se zavazuje, ze zachova ml&enlivost o skuteZnostech, o nich se dozvi v souvislosti
s provadénym vyzkumem a sbérem dat.

2. Dotazniky pouZité pfi sbéru dat musi byt anonymni.

3. Po zpracovini vysledkil je zadatel povinen je predlozit piislusnému naméstkovi, ktery dotaznikové
Setieni povolil.

4. Prezentace vysledkii s uvedenim jména Veobecné fakultni nemocnice v Praze Jje moZna pouze se
souhlasem feditele VFN.

Datum: 10.2.2014 Podpis Zadatele it Picke, S

VyjddFeni vedeni pracovité

Vyjadteni vrchni sestry / priméte / prednosty . Soyhlasim O - Nesouhlasifm -

Datum p( 1{ ’ } /i() / L/ Podpis Laz/ W/nlus;e Duskova

Vyjadieni vedeni Vieobecné fakultni nemocnice v Praze

Odpovédny niméstek / Feditele
Vyjadrfeni pfisluiného naméstka / feditele 3 Souhlasim O Nesouhlasim
Bude za Setfeni vyzadovana tihrada O Ano & Ne Céstka

—or -
Datum // £ /% Podpis %ij %
"5




PRILOHA C

Bendova Eva
Zldbkova 484
Tiebenice 411 13

MUDr. Leos Vysoudil, MBA
Meéstska nemocnice v Litoméficich
Zitenické 18

Litoméfice 412 01

Vic : Zadost o provedeni vyzkumného Setfeni

Vazeny pane fediteli,

Zadam Vis o umoznéni vyzkumného Setfeni mezi zdravotnickymi pracovniky lékafskych
i nelékaiskych profesi, pracujicich na ambulancich i lazkovych oddéleni nemocnice. Jsem studentka
2. ro¢niku bakaldfského studia 1.LF UK v Praze a souddsti mé bakalafské prace je vyzkum na
téma : Intimni vztahy mezi zdravotnickymi pracovniky v konkrétnim zdravotnickém zafizeni.
Prizkum bude veden seriozné a diskrétné formou dotazniku a vysledky budou pouZity pouze pro
bakaléafskou praci.

Po skongeni vyzkumného Setfeni a jeho vyhodnoceni poskytnu zjisténé udaje Méstské
nemocnici v Litomé&Ficich.

Dékuji Vam za kladné vyfizeni mé Zadosti.

21.2.2012 S pozdravem Bendova Eva
Pevglona, EFun/

IL Leos, MBA

i\
B Eup\l.o\w

‘ MyDr. VYSOLD ice

U victoke nemocnice

M M\K_b \A;JL‘ ‘HS"V\./ \ 're_'w'.'u:'i",(d ;.tnc.:n



PRILOHA D




PRILOHA E

DOTAZNIKY PRO
ZAMESTNANCE

T o e et




PRILOHA F

Tabulka: Dulezité hodnoty pro spokojeny a trvaly vztah

CISELNE PRIRAZENi DULEZITOSTI HODNOTY
HODNOTY PRO VZTAH 1 2 3
n; fi [%0] ni fi [%0] ni fi [%0]
Tolerance 95| 17,90 % 32| 6,00% 15| 2,80 %
Vérnost 35 6,60 % 49| 9,20% 20| 3,80 %
dostate¢né materidlni zabezpedceni 4 0,80 % 30| 5,60% 46| 8,70 %
porozuméni a shoda v intelektualni oblasti 5 0,90 % 16| 3,00% 20| 3,80 %
shoda sexudlni 13 2,40 % 19| 3,60% 32| 6,00 %
schopnost pfizplsobit se 9 1,70 % 17| 3,20% 27| 5,10 %
rovnopravné postaveni obou partner( 21 4,00 % 11| 2,10% 15| 2,80 %
Jiné 0 0,00 % 0| 0,00% 0| 0,00 %
33,00
CELKEM 182 | 34,30 % 174 | 32,70 % 175 %
CELKEM n; 531
CELKEM f; [%] 100,00 %

Graf: Dilezité hodnoty pro spokojeny a trvaly vztah

18,00% |5
16,00% ||
14,00% |
1 O tolerance
12,00% | i
M vérnost
10,00% 1| O materialni zabezpeceni
= O intelektualni shoda
8,00% B sexualni shoda

O pfizplsobeni se

6,00% "] . . .
B rovnoprawnoprawnost partnert

Ojiné

4,00% |

vvvvvv

Otazka ¢. 16 v dotazniku byla otazkou Skalovou a sestry mély za ukol vybrat tii nejdulezité;si

hodnoty pro spokojeny a trvaly vztah nebo manzelstvi. Vysledky jsou zpracovany



z celkového poctu odpovédi, nikoli po¢tu odpovidajicich sester. Z tabulky a grafu vyplyva, Ze
Z poctu 531 (100,00 %) odpovédi, ptidelily sestry toleranci jako dilezité hodnoté pro vztah
pti odpovédi ¢islo jedna 95krat (17,90 %), ¢islo dveé 32krat (6,00 %) a &islo tii 15krét (2,80
%), dale vérnosti piifadily sestry hodnotu jedna 35krat (6,60 %), hodnotu dvé 49krat (9,20 %)
a hodnotu tfi 20krat (3,80 %). K hodnot¢ dostate¢ného materidlniho zabezpeceni ptidélily
sestry Cislo jedna 4krat (0,80 %), ¢islo dvé 30krat (5,60 %) a Cislo ti 46krat (8,70 %). U
porozuméni a shody v intelektudlni oblasti zapsaly sestry hodnotu jedna 5krat (0,90 %),
hodnotu dvé 16krat (3,00 %) a hodnotu tfi 20krat (3,80 %). K sexualni shod¢ jako hodnoté
dilezité pro vztah ptidélily sestry ¢islo jedna 13krat (2,40 %), ¢islo dvé 19krat (3,60 %) a
Cislo tfi 32krat (6,00 %), schopnosti ptizptsobit se bylo pfidéleno ¢islo jedna 9krat (1,70 %),
Cislo dveé 17krat (3,20 %) a cCislo tii 27krat (5,10 %). K hodnoté rovnopravného postaveni
obou partnert ptifadily sestry hodnotu jedna 21krat (4,00 %), hodnotu dvé 11krat (2,10 %) a
hodnotu tfi 15krat (2,80 %). Zadna (0,00 %) sestra nevyuzila moznost zapsat jinou hodnotu,

dle vlastniho uvéazeni, dileZitou pro spokojeny a trvaly vztah nebo manZzelstvi.



PRILOHA G

Identifikace potencionalnich tyrajicich rodi¢a Hodnoceni dle Kempeho (1962):

1. Rodice se zajimaji predevsim o pohlavi ditéte.

2. Rodic¢e budou rozhot¢eni, pokud dité nebude plnit jejich vysoké pozadavky a oCekavani.
3. Matka odmitala t€¢hotenstvi.

4. Jde o ptespocetné dit¢.

5. Deprese matky béhem téhotenstvi.

6. Matka se obtizn€ vyrovnavala s télesnymi zménami béhem téhotenstvi.

7. Rodina je izolovana.

8. Rodice zadali o interupci, pro dité se rozhodli jen proto, Ze jiz bylo pozde¢.

9. Rodic¢e uvazovali o nabidnuti ditéte k adopci.

Pozorovani chovani rodic¢u

1. Umi rodice s ditétem Zertovat?

2. Umi rodice s ditétem navazat o¢ni kontakt?

3. Zpuasob komunikace rodict s ditétem, pfilisna kritika ¢i neustalé pozadavky (napt. to je
oskliva holka apod.)

4. Jsou rodice zklamani pohlavim?

5. Jaké ma dit€ jméno a podle ¢eho bylo vybrano, kdy bylo jméno vybrano (pfed narozenim,
nebo pozdéji)?

6. Rodi¢ovska o¢ekavani neodpovidaji véku a moznostem ditéte.

7. Rodi¢e nadmérné rusi nebo obtézuje plac ditéte. Nejsou schopni je utisit.

8. Rodi¢e n€kdy ignoruji skutecnost, ze dit€ chce jist. Mohou byt znepokojeni nebo
rozhoi¢eni porcemi jidla, které dit¢ sni.

9. Rodice reaguji s vyraznym odporem na vymeénu plenek nebo na slinéni ditéte.

10. Reakce ostatnich ¢lent rodiny na dité (Zarlivost, rivalita mezi sourozenci, zarlivost
manzela na ditg).

11. Chtéji byt rodice za dite¢ zodpovedni pti navstéve 1€kare, nebo prevadéji zodpoveédnost na
1€kate Ci sestru?

12. Jsou rodice zaméteni spiSe na uspokojeni svych potieb, obtizné je pfivadime k zaméteni

na potieby ditéte?



13. Rodic¢e uvadéji neredlné stiznosti na dit€ (napf. matka Sestitydenniho ditéte si stézuje, ze

place, protoze ji nema rado).
14. Rodi¢e maji na lékafe naléhavé otazky v pfipadé bezvyznamnych problémi. Snadno se

rozpladi (Ri¢an, Krejéifova a kol., 2006, s. 296-297).



