
Abstrakt v ČJ: 

 

Bakalářská práce má teoreticko-empirický charakter. Teoretická část pojednává o 

vývoji, stavbě a funkci zubů, o vzniku a komplikacích zubního kazu. Další kapitola je 

zaměřená na prevenci zubního kazu, hygienu dutiny ústní, význam preventivních prohlídek a 

správnou životosprávu. Dále jsou představeni členové dentálního týmu.  Závěrečná kapitola 

teoretické části je zaměřena na edukaci a její význam. 

Cílem empirické části je zjistit informovanost rodičů o možnostech prevence vzniku 

zubního kazu u dětí a zhodnocení efektivity preventivní zubní péče. Empirická část vychází z 

dotazníkového šetření provedeného v náhodně vybraných mateřských a základních školách na 

Praze 12 a v dětské zubní ordinaci sídlící tamtéž. Oslovenými respondenty jsou rodiče dětí ve 

věku od 3 do 14 let, kteří navštěvují dětského zubního lékaře na Praze 12. K statistickému 

zpracování dat a analýze výsledků je použito 204 dotazníků. Z průzkumného šetření 

vyplynulo, že rodiče námi sledovaného vzorku populace, nejsou schopni níže zmíněná, 

správná doporučení zcela dodržovat a efektivita poskytované preventivní zubní péče u dětí, 

které navštěvují dětského zubního lékaře na Praze 12, není dostatečná. V závěru bakalářské 

práce je uvedena diskuze nad danou problematikou a doporučení pro praxi. 
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