
Abstrakt (teze): 

Východiska: Hlavními východisky této bakalářské práce jsou současná situace  

a podoba naší školské primární prevence a skutečnost, že adiktologie jako samostatná 

vědní disciplína je stále relativně mladý obor a její odborná pozice na trhu práce zatím není 

zcela upevněna. Na poli preventivních opatření se však adiktologie zabývá podobným 

obsahem jako prevence školská a současně jako multidisciplinární vědní obor svým 

přesahem nahlíží tuto problematiku i velmi komplexně. 

   Cíle: Předmětem zkoumání a hlavním cílem této práce je posouzení kompatibility 

kurikula Bc. a Mgr. studijního programu adiktologie na 1. LF UK se 4U modelem 

kvalifikačních požadavků na pracovníky v primární prevenci ve školství. Navazujícím 

cílem bakalářské práce jsou pak eventuální doporučení pro tvůrce studijních plánů a 

akreditačních spisů studia adiktologie ve smyslu doplnění vzdělávání, na jehož podkladě 

by v budoucnu mohlo být uskutečněno hlubší, efektivnější a v maximální míře odborné 

zapojení adiktologů do preventivních aktivit, včetně návrhu způsobu jeho realizace.  

Metody: Teoreticko-kritická analýza, strukturované a polostrukturované otázky, 

metoda vyhledávání a vyznačování vztahů, preselekce, clustering, obsahová analýza 

dokumentů, kategorizace, komparace, redukce, expertní odhad, nominační techniky, 

triangulace a validizace. 

             Výsledky: Po stránce teoretických znalostí absolventi bakalářského i magisterského 

studia velmi dobře splňují nároky kladené na teoretické znalosti na všech úrovních modelu. 

Po absolvování požadovaného akreditovaného kurzu primární prevence v daném rozsahu 

pro konkrétní úroveň odbornosti a zároveň i po splnění požadavků všech úrovní 

předchozích (viz. 4U model) pak naplňují i mnohé kompetence a způsobilosti prvních 

třech úrovní. Přesněji řečeno bakaláři splňují požadavky kladené na první dvě úrovně, 

základní a pokročilý preventivní pracovník, magistři - pokud mají za sebou bakalářské 

studium adiktologie - pak i požadavky pro úroveň třetí, tzv. pokročilého preventivního 

pracovníka.  

Závěry: Naplnění kvalifikačních požadavků se potvrdilo. Zapojení adiktologů  

do školské primární prevence je možné a byl popsán i možný způsob jeho realizace. 

             Klíčová slova: Adiktologie, primární prevence rizikového chování, školní prevence, 

vzdělávání v primární prevenci, preventivní pracovník 

 


