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Posuzované bakalafské prace se zabyva problematikou postiZeni nervus medianus a rehabilitaénim
pfistupem k 16¢bé téchto postiZeni. MnoZstvi pacientl s poSkozenim n.medianus na rehabilitani
ambulanci je pomémé vysoké, nejedné se tedy o okrajovy problém. Je potfiebné, aby fyzioterapeut
nesklouzéval ke schematickym postupim vézanym na jednotiivé diagnézy, ale aby chépal i Sirsi
souvislosti onemocnéni dané anatomickymi a neurofyziologickymi vztahy postizené &asti téla k organismu
i osobnosti pacienta jako celku. Prévé z tohoto Uhiu pohledu je tato prace uZitetnd, nebot shmuje a
upozoniiuje na viechny etéZe , ve kterych miZze doijit k poskozeni n.medianus. Dokonaléd znalost
mechanismu vzniku poSkozeni n. medianus s dominujicim uniformnim projevem na jedné strand a méné
néapadnymi daiimi klinickymi symptomy na strand druhé, miiZe &asto vést k roziifeni, nebo i ke zméné
diagnézy pacienta aZ na rehabilitatnim pracovisti.

V teoretické Casti préce je podrobné zrekapitulovana anatomické stavba homl kongetiny se zaméfenim
na topografické vztahy n.medianus k ostatnim strukturém. Déle je popsén pfehled GZinovych syndromi
n.medianus na homi kontetind a zpisob jejich diagnostiky a I6&by. Nejvétdi prostor je vdnovén syndromu
karpéiniho tunelu, jako nejtastdjiimu z nich. Dalsi oddily teoretické &asti se vénuji klinickym projevim a
zpisobum rehabilitatnl by perifem| parézy n.medianus a traumatického poskozeni plexus brachialis.
Praktické tast obsahuje kazuistiky pacient(, na jejichZ lé&b& se autorka préace pfimo podilela b&hem své
studijini praxe jako fyzioterapeut.

Bakaiafska préce zpracovava zvolené téma veimi plehledn, logicky roz&lefiuje probiranou
problematiku a pfitom zahmuje celou jeji §ifi od anatomické stavby, ples fyziologii, patologii, kliniku a2 k
léCebnym postupm s podrobnym rozpracovanim rehabilitainich metod, které jsou hiavnim pfedmétem
z4jmu autorky. Uplatnéni rehabilitalnich postupli v praxi je dokumentovéno kazuistikami a préce je
uzavfena diskusi a zévéry vyplyvajicimi z podrobného prostudovani odborné literatury a osobnich
Zkusenosti, ziskanych pfi préci s nemocnymi. Autorka vénovala zna&né Usill, aby shromazdila maximum
informaci tykajicl se daného probiému z dostupné literatury. Viyuila monografii, &asopisd i intemetovych
odkaz(. Rozsah préce je pfiméleny stanovenému tématu, které zpracovéva veimi podrobnd a pfitom
cllend
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» ktera by pfesahovala rémec bakaléfské préce, zvolili jako urdujicf kritérium vybrat ta postizeni, kterd majl
pavod v podkozeni jednotlivych nervii, a pak jsme téma jestd vice zi2ili na traumatick4 podkozent n.
medianus. Autorka pracovala na své préci zcela samostatné a iniciativné. Viyuzivala moZnosti konzultaci v
obvykié mife. Respektovala mé plipominky k vybéru literatury, doplinila podie nich svou praci o néktera
témata a provedia drobné upfesnéni. Autorka vyvodila své zavéry samostatnd. Podio2ila je udaji
ziskanymi studiem literatury uvedenymi v teoretické &asti a déle je ilustruje na 6 kazuistikach pacientd
nasf rehabilitatni ambulance.

Jazykova lrovei této préace je vysokd, autorka formuluje pfesnd, srozumitelnd vysvétivie jednotlivé
postupy a jednoznatné obhajuje své zévéry. Grafické zpracovéni je plehledné, véetnd pliméfeného
mnostvi pfiloh, které jsou Uteiné a plispivaji k snadnéjiimu pochopeni probiranéd problematiky.

Zévér: Préci je moZno piijmout k obhajobé.
Navrhuji ohodnotit kvalitu prace stupném — vyboms.
V Hora2dovicich 12.5.2008 MUDr. Roman Néavrat
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